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���� از ا�����ی ��� آوری ��ه در ����� از اژدر��ه اژدر��ه ا���ره ای ���� ����� از ������ ���ن در ��ار اژدر��ه

امضای ۲۵۰ فعال مدنی پای درخواست حفظ اژدرکوه

میراث ماندگار�ــ� اژد�� را �� ���� ��  ��ــ� آ�� �ُ����!

قبل از نابودی به داد اژدرکوه برسید

در ��� ���� از ا�� ���� �� ���ب �� ������ار ���� 
و���� آن �ــ�ای ������ ���� و  ����� �ــ�ه و ر
���ن ��ا��ن ر��ی، ������ ���اث ������ ا���ن،
داد���ن ����� و ا���ب ����ن ر��ی و ������ 
م  د ه �ــ� ��� ��� ، ��� �� �� ������� ا م و �� � ��� ا
��ت در ���� ��رای ا����، ��� ار��ل  ���� و 

��ه، آ��ه ا��:
��ه ���ل  �� �������� اژدر�ــ�ه ����  «���ن ���� 
��� ���� ا��، ا�� ��ه ��اران ��ل ا�� �� ��� ��رِ 
��ر�� و ����، ��د���ی، ���� ز��� و ����� �����،
زش و �ــ��ــ� �ــ�دم ��� را �ــ� دوش �� ��� و  ور
��وه ��ی �����  �� ���� د��� �� ��� آن ��ای 
��دم ���� ا���� دارد. ا�� �������� از ��ل ۱۳۹۰
��ور ����� ���ز ��دا�� ��ده ����� ��� آ�� 
�� روی اژدر��ه ���ت و ���� ا�� ��ه ا���ره ای را �� 
��� ا��ا��� ا��. ��ور ���ز ���دن از ��ل ۱۳۹۰
��وه ��ی ����� ��دم ����، ��ر�� ��رد ا���اض 
����� ���� ���ان �� ��ر�� و ����، ��ه ��ردان، ����ن 
و ��� ��ی ���� ز���� و... ������ ا���� رو���ی 
��ر��، ��ار ����� ا��، ا�� �������� �� د��� �� ����� 
�� ��ری ���د��ی دو���، �ــ�ل ۱۴۰۰ ���دا ���ز  و 

��دا�� ���دن ��ای ��� ��ل د��� ����� ��.»
«�� ��دم ���� �� �����  در ادا�� ���� آ��ه ا��:
ا�� ���ز ������� و ��ا���ر�� �� ��� از ����دی 
اژدر��ه، آن �� ���� �� ���ی ��دا�� آ�� �� از ��� 
��اوان ���� ��ده ����� ا��ان ا�� و ��ر��د ���ا�� 
�� ��ارد، �����ی ا������ه ��د. ���� دادن ���ز 
���� ازای ��دا�� آ�� در ��� د��� از ���ط ����،
راه ��� ����� ��ای ��� ��ه ا���ره ای ا��ان ����.»
���� د�� و ��ده �� روی ��� و ��� ����� اژدر��ه 
�� در ا�� ���� �� آن ا��ره  � د���ی ا��  ����
«�����ات ���ن �� د�� از ���� ۱۴۰۳ ��ه ا��:

�� روی ��� ����� ا�� ��ه ا����� ای ��� ��ده ای 
وی ���  �� �� ��ک ��� ادا�� ����� و ر ا��اث ��ه 

��� �� ����ر ا��اث د��، ���� و ��� ر��ی ��ه 
ا��. ا��اث ا�� ��ده و د��، ���� ��ه ا�����ی 
�� ا��  ��ده ا��. �زم �� ذ اژدر��ه را ���� دار 
اژدر��ه در ����� ��� در ����� آ��ر ��ر��� ��ار 
دارد و ا��اث ��ده و د�� �� ���اه ������ ���دن 
 ��� ��ه ز در ا�� ����� ����د�� و ����اری ا�� 
 ��� �� �� �ــ� و �� �ــ� د ژ �� ���� ا ا  ی ر ��� �� و ا
����ب �� ��د �� ��� ����� و ����دی ��ا�� 
�ــ�ده ا�ــ�؛ �ــ�ا �ــ� �ــ�ز�ــ�ن �ــ�ی �ــ�دم �ــ�ــ�د �ــ�زه 
، ی �� و ق ��� ��� ، ��� ر ث �� ا ��� ، ��� ���� ز
و���ی ��ر�� و ��دم  ، ا���� ر �ــ�ه �ــ�ردی  �����
 �����  �� ���  ��� �ــ�   ��� �� �� و   ��� �� �� د
ی  ��� ن و ��� د ی ��� �� ز �ــ� �� ��� ��� ر ا �� د ���
از ا��اث ��ده و د�� از ����� اژدر��ه ������ی 
���� �� ��� ا���� داری در ��� ا�� ���اث ��ای 
��ز��ا���ن، �����ر ��� ��ی ���ی �� ������.»

اژدرکوه گردن گیر ندارد

در���� �� ��� ار��ن �� ��ا�� ا�� ������ راه �� ��� 
اژدر�ــ�ه، ���� ���� ���دن آن ا��، ��� ��ز���� 
�������� را ��� ����د. �� ���� ز��� ����� ���� 
�� ���ه �� ���، آ�� ��اوان ���� ��ده ����� ا�� 
�� �� و��ه در ���وده ����� ��� از ��ق �� ��ب در 

���ط ����� د��ه �� ��د. در ���ن ا�� ��� ���� 
���ا����� ��آ��، د�� ����� ��ل۱۳۹۱��ر���ی،

ــ�ه �ــ�ار  ــ دو �ــ�ــ�ن د�ــ�ــ�ــ� روی دا�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� اژدر�
����� ا��؛ ���� �� ر��� ا�����ی دارد و ��ای ��دم 
���� ����ر ارز������ از آ��� ا�� �� ا��وزه ���� 

��ر��دش ��ده ��زی ا��.
ــ�داری ا�ــ� �ــ�ــ�دن �ــ�در  ــ�ه � ــ� �ــ� �ــ�ــ�ز � ز�ــ��ــ� 
���� دو���اران ��ر�� و ���� ز��� �� آن   ،��
�ــ�ه ��� ���  ژدر �� ا ، ��  ا�� د���  ����ض ��د��
���ه ��د، ا���ا���ن راه �� ���� ���د. ��� از آن 
ا���� ��ر��، ��ه ��ردان، دو���اران ���� ز��� و 
��ر�� و ����� ا��ان �� �� �� ��ا ���� �� ���ا��� 
ز����ی  ��ه ار �� اژدر��ه،   ���� �����ن را ���� 
ا�� و ����� آن �� ���ی ��دا�� آ��، آ��ر ���ب 

����ری ��ا�� دا��.
... �������، ������ه �ــ�دم ���� در  �� ���ا�� ���ا
���� ��رای ا����، ���� ای �� ���ر ��� ��،
ــ�ردان، �ــ�ــ�ون  ــ ــ�ه � ــ ــ�دن �ــ�ــ�، � ــ� ــ�ون ا�ـــ�ر � ــ� �
ز ا����  ــ�ی و ���� ا ���اث ������ �ــ�ا�ــ�ن ر�
��ر�� در د��� ا���ن ����ار �� �� ��� ���� د���ر��ر 
آن ���� �����ی ��� اژدر��ه در ����� آ��ر ��� 
���� �ــ� ا���� ������  ــ�ود دو �ــ�ل �ــ�ل  ــ�د. � �
���اث ������ ارد����� ۱۴۰۲ ا��م ��د اژدر��ه در 

����� آ��ر ��� ��� ��ه ا��.
�� از ا�� ا�� �� ��و��د  ا�� �����ی  ��ی ���آرا ��
ا�ــ�م ������ ���اث ������ ���� �� ���  ����� 
��و��ه اژدر��ه در ����� ���اث ��� و ر���� ای ��ن 
ا�� ��� در ���� ���ی ۲۴ ارد����� ۱۴۰۲، ���ز 
��� ���ره ���� �� ��و��ه اژدر��ه ا����ص ������ 
�� اژدر�ــ�ه ���ز ��� ���  �� �� ا�� ������  ا�� 

���ه ا��.

 اداره صمــت نمی تواند جلوی فعالیــت قانونی معدن را

بگیرد

��� �ــ� ا����  �ــ�ــ�ون ا�ــ�ر �ــ�ــ�دن اداره ��� �ــ� ��
���ز�� ��� از ���� ���اث ������ ��در ��ه ا��،
��ده  �� ���اث ���� زده و ا��م  «از ز����  :���� ��
�� اژدر�ــ�ه ��� ��� ��ه، ��� ���ز �����  ا�� 
����� ���ه ا�� و ��� ���ز�� ����ط �� ��� از 

ا��م ���اث ������ ا��.»
 ��� �ن ���� ز ���� ����� در�ــ�ره ������د ���
���� �� دادن ���ز ���� ازا �� ���ن داران �� ����:

�ــ��ــ� �ــ��ــ��ــ� ا�ــــ� و ��  ــ�ران  ــ�ن �ـ ــ�ـ ــ�ــ� �ـ «�ــ�ــ��
�� ��ای ��دا�� ��ده �����  ��� ��ا��� �� ��دی 
��ده و د����ه  ���ار در��ر����� ������ ��اری 
��� ��� ����ه ا�� ������ ��رش را ����� ���.»

��اری ���دن �� ا�� را��� ����  او ادا�� �� د��:«وا
و اداره ���� و ���ن ا���ن �� ������ ��� ��ا�� 
����� ����د. ���� ا�� ����� �� را وز�� در ��رای ���� 
���دن ����د و داد����ی ��� د��؛ ��� ��آورد 
����� ���� ���� ���� ��ر���س ر��� داد����ی 
��اری ���ن ���� ازا ����  ا���م و ���� ��ای وا

��د �� ���� ����� آ�� را دا��� ����.»
ــ� �ـــ� د�ـــ�ـــ�ن �ـــ�ای  �ــ��ــ�ــ� ادا�ـــــ� �ـــ� د�ـــ� �ـــ� «�ــ
���اث ������ �ــ� �ــ�زد، ا�ــ� ا����را���ن ���ود 
ا��. درا�� ���ص ����� ���اث ������ ا�� و ا�� 
ار��ن ���� ��� ��م ��د و ����� ��� �� داد����ی 
����� ���� ���� را ��آورد ���. �� ���� ���ری ��ر �� 
��� ��د. ���� در��ا�� ��ر���س ر��� داد����ی 

و ا���ل ��وا�� ���دن را �����.»

در حال مذاکره ایم

 ��� �� �� �� ، ر ���� ا �� �� �� ، ����� ��� ���
«اژدر�ـــ�ه �ــ� از ���ظ  ــ�ه �� ����: �ــ� ا���� اژدر�ـ
ا���ره ای و ��ر���، �� از ���ظ ���� ز���� ��ای 
�� ��� ا��، ��ن ���� ��ه ����د ����� ���� ا�� 
ک �����ن ��ه ��م  و ����� �� د��اره در ����� ��دو��

«.��� �� ���
او �ــ� ا�ـــ�ره �ــ� را�ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�د �ــ�ی ذی ر�ـــ� ����� 
���� و ���ن، ���اث ������ و ��������ن ���� 
�ــ� ���  «����� ا�ــ� ا�ــ�  �ــ� ����� �ــ� د�ــ�:
�� ��ا��� ��ری �����، ا�� ��� ��� ��م ��� ��د.
��ه ����� �� ������ �� �� ��� �� ��ا���  در ��ل ��ا
�� ������ ���ان ���رت ���دن را ���� �� ����. در 
���ر ا�� �� د���ل ������ ��ار �� ����� �� ������ �� 
�ــ� �ــ� �ــ�ــ� �ــ�ق و�ـــ�د دارد، ��  �ــ�ــ�ه �ــ��ــ�ــ� ای 
����� ��ی ��د اژدر��ه �� ������ه ����� ا���د 
��ر  ���� ����� ��� ��د. ����  ��ه از  ���� �� ا�� 
���ن  ���� �� و��ه ا���� اژدر��ه ا��، ����� ��د. ا
 �������  ��� �� ������ ��ار �� ���ا ��ه ا�� 

روی اژدر��ه �� ����� ��د���ی ا���د ���.»

شیما سیدی|   ����� ���ز ���ه ��داری ���دن ��� ����� اژدر��ه �� ��ل ۱۴۰۸، ���� ��ده �� روی ��� ����� اژدر��ه و ا��اث د�� �� روی ��� ا�� ��ه 

�� ���ار ����دی ���� اژدر��ه در آ���ه ��د�� را �� ��ا درآورده ا��. ���د ���  ����� دو��� ��ای ������ی از ا�� ����� ��ی ����ده، ا���ره ای، آژ
���و��ان ���� ��� �� ���� ز��� و ��ر�� و ���� ���� را ����ر ��ده ا�� آ���� ��� را ��� ����� �� ���ا��� ���ی ����دی ��ه ا���ره ای ���� 

را ������. ا���ی ���� او��� ��م ��ای ���ن دادن ��م ����� ا��.
وز���� ���ران ���� �� ا���ی ���� ای ��ا���ر ������ی از ������ ���دن ��  �� و ���� و ر ۲۵۰ ��� از ����ن ���� ز���، ���� از ���� ���ان �� ��ر
روی دا��� اژدر��ه و ���� ���� د�� �� روی ��� ا�� ��ه ����. ���� درو��، ��و���� �����س ���� ز���، د��� ���� ��او��، ������ه، ���� 
�� ��وه، ��دی �����، ��و���� و ��ر���س  �� و ���� ����، ���اد �����، ������ه و ��ر و ���ل ���� ز���، ���ی ���ی، ������ه و ��و���� ��ر

�� ��وه و ا���د دا����ه، از ���� ا��� ������ن ا�� ���� �����. ود��ی، ��ر او��ف و ��اد ��ا���ن ر

مرضیه ترابی|  �����ه و ��� ورزش در ����� ا���ل 

ا��ا��، از ��� ��ار ��ل ��� ������ و ��ی ����� 
��ه  ��د. �� د��� ا���� ورزش در ��ورش ��� و 
ا��ا�� ��را�� ����� در ���ان ��ی ���د، ا���ل 
�� �ــ�ب و �� را ��  �������، در  ا��ا�� از ز���� 

���ض ����� ��ی ورز�� ��ار دا����.
��ر��ن ������ از ���� ا��ا���ن در آ��زش ���ن 
رزم، ����ن ��ار��ری و ���ا��ازی �� ��ز��ا���ن 
��� داده ا�� و ����� در ا�� ز����، �� �� ��ی ����� 
ورزش و ����� ��ی ����ط �� آن ���� ���ده  ا��.

ا�� ��� ��� در ���ه ���� و ������� ���� ادوار 
��ر��� ا��ان ��� ���ر ��ا��� ���.

در ��� ����ر و در ������ ���� ��ی ����� ا��ان 
��رآ��ی  از ا�����ر روس و ا�����، �� وا��� ��
ا�ــ�ا و �����، ����زان ا��ا�� در ز�ــ�ه ������ و 
��ا�������� ����زان ���ن ������ �� ����؛
����زا�� �� �� ����� ����ل ا����� در ����ن ��در 
��د�� �� ��ا�� ���ه ��ا��، روزا�� �� �� ������� 

راه �������� و در ����� ���د، ��ب آوری ���� ا����ی 
دا���  �����.

��د��ن  زش در �����  �����ا�� و��� از ��� ور
ا��ا�� ���� �� ����، ����� آن را ����� �� دوره 
����� و ����� ��ارس ���� ��ا���. ا��ا���ن،
���� ��� و ��� از �� ��م د���ی، �� ا���� ا�� 
����� وا�� ��ده ا�� و از د����ز ا����م ��اوا�� �� 
ا���م آن دا��� ا��. �� ����� ��ارس ���� در ا��ان،
از ����� دوره ����ر و ��� ����� آن �� در دوران 
������و��، ورزش، �� �� ��م ا�ــ�وزی �ــ� «����� 
����»، ��ی ��د را در ������ در�� ��د��ن ا��ا�� 
�� ���� ��ز ��د و ا���� ����ف ���� درس ��ی 
��� ��ی ����ی را در ���ن ����  �� وا  ����
از ا���ر ������ ��ر در �� دا��، ��� ������� 

�� آن ��.
در ������ ��ارس ���� ا��ان، ����� ��ر�� ��ی 
ر����، ورزش �� ز�� و ���� ����� در ���� را 
���� �� �� و ������� اداره آن ����� �� ���� �� 

���� ��ر�� ��د. در آن ز��ن ���ی �� ��م «���� 
ورزش» و��د ��ر�� ��ا�� و ���ز �� آن �� ا���س 
��� ��. ����� و �� از ورود ����� و ���� �� ا���ی 
آ��ز�� ���� �� ا��ان، ����� ���ر ���� ورزش را در 
��ارس ��ی ������ و �� ����� ر��� ����� ���� 
در دا����ه ��ی ا��ان، ��� ���ر ���� ورزش در 

��ارس ��� ��ی �� و ��دی �� ��.
در ���ن ���و�� �� �� ����ه از دوره ����ر و اوا�� 
����ی، ��ه �� ��� ���� از ����اری ز�� ورزش در 
��ارس �� �� ��ر��. ��� از آن �� ���� �����ی 
ا�� �� ا��وز در «��� ��ر��» �����ه �� ����،
�����ی ����� �� ��ل ۱۳۰۶��ر���ی (۹۸ ��ل 
���) و ��ر�� ���� ا����ن �� دا�� آ��زان را 
در ���ر ���� و ���� ��ر�� در ��ل ا���م ���� ��ی 
����) ���ن �� د��. ����� ا�� �����  ورز�� (
�� ا��وزه در ������� �������� ����ی دا����ه ���ان 
«���م ���س ���رف  ����اری �� ��د، �� ��ا���:
��� ������ ورز��ه (ورزش ����ه) ��ر�� دو��� 

���� ا����ن را �� �����ه ����م ���ت آ��ی 
����، ر���� �� ���رف، �� ر�� ��د��ر ����� 
دا�ــــ�. �ــــ�دی- �ــ��ــ� �ــ�ر�ــ� دو�ــ�ــ� ���� 

ا����ن/ [ا���] ������� �����».
در ا�� ��� ���� و ��اب، ��د��ن �� ���س ��ی 

����ا���� ورزش �� ���� �� ��دا��� از ���� 
ارو���� ورزش ��ارس ا�� و در ���ن ��ل، ا��اد 
�ــ��ــ� و ����� د���ه، �ــ� �ــ�ــ�س ر�ــ�ــ� در ��� 
ا����ده ا�� �� ����� ���ا�� �� و�� درس ����ر 

��ارد.

درباره عکسی ۹۸ ساله که اکنون در کتابخانه مرکزی دانشگاه تهران نگهداری می شود

ورزش صبحگاهی در مدارس ایران

فتو 
مشهد

نکاتی در باب اهمیت اژدرکوه
   ���� ���ان �� ��ر�� و ���� و اد���ت 
ا��ان �� ا����د �� ��� ���� ��� ����� 
ا��ا���ن، ���� �������، ������� آ��ن 
� دادن ��  ��م اژدر�ــ�ه در ������� و ر
����ه ��� ا�����ی �� روی ا�� ��ه و ��� 
��د��� اش �� زاد��ه ��دو�� و ��� رود،
���� ���� را ��� �� د�� و �� ��ا�� 
�ــ�د�ــ�ــ�ی و �����  ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�  �

درآ��زا�� ��ای �����ن ����.

   اژدر��ه ���� ��ه ����� ���� 
ود  �� �� ��ا�� در ����� ور ا�� 
��دو���ر و آ��د�� �� و��ه از ��� 
�����ن �ــ�ه �ــ�م �ــ� ���� �ــ� ��� 
ــ�ه �ــ� ����ی  � �ــ�ــ�. �ــ��ــ�دی ا�ــ� 
از��� ��دن ��� ���� ����� ���� 

و ����ن ��� ����ی ����.

ــ�ه ��� از ��� ��ن ا��     اژدر�
�� ����ق ��ه ��ردان ��ا���� ��ه 
��ه �� ���� و  ا��. ��د��� ا�� 
��� اژد�ــ� �ــ��ــ�ــ� آن ���� ��ه 
ا�ــ� �ــ� �ــ�ه د�ــ�  �ــ� �� ������ 
��ه ��ردی �� ���� ا�� ��ه ����ار 
. ا����ر��ی ����د ���دن  ــ�د �
روی ��ه، ��ن ��ه ��ردان را �� ��� 

ا��ا��� ا��.

   ا����ل زا�� ����� دو�� ��ای ��ور ���ز 
��دا�� ���دن روی ��ه ��ر��� ���� ا��،
در���� �� ا�� ���دن ���� �ــ�ای ���� ��� 
�ـــ�ده و در �ــ�ض �ــ��ــ� ��ه  ا�ــ�ــ�ــ�ل زا�ــ� 
ا�� ��ود ����د  ����اده رو����� ����ر 
����. ����� ���� �� ���م و �� در ���� 
���ن ����ری از  ز��� �� ����� �� ��، ا�� ا
و��� ����ر و ����ر �� �����ت  ا���� ا�� ر

�� ���� ��ه ا��.

   ��� آ�� ۶۷ در�� ذ���� ����� ���ر��ن را �� 
��د ا����ص داده ا��. ��اوا�� ��ده آ�� در ���ر 
��ر����  �� �� ��ان �� �� ������� ��  �� ��ی ا�� 
����ن ���� �� ��ده ���� آن آ�� ا��. آ�� ز��ه 
��� ����ی �� ����� �� ���ات دارد؛ از ا��    رو در ���� 
������ن د��� از آ�� �� ���ان ��ت ا����ده ��� ��د.

��ر��د ��� آ�� ���� در راه ��زی ا��؛ �����  ���ن  ا
ا���� �� �� ��ه ��ر��� را ����د �� ���� و ��� ���� 

را �� ��ده �� �� ر����.

   ا���� اژدر��ه ��ای ����ن رو�� ��ه و 
وزارت ���اث ������ ��� ا��م ��ده ا�� �� 
ا�� ��ه ارزش ��� ��� دارد؛ �����ا�� ������ 
�� �ــ�ای ������ی از �����  راه ا�� ا�� 
��ه �� ���ن ��ران ������د ���ز   �����
�� ��� �����ن  ���� ازا داده ��د؛ ا��ی 
��� آن را ���ل دار��، ا�� ���� ا������ 
�� ��� ار���� ������� ا�� ��ر را �� ���ه 

��� ���د.
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