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شهر خبر

صفائی|هم زمـان بـا روز طبیعـت،۳۵اصلـه درخـت مثمـر در بوسـتان 1
مهـر و مـاه واقـع در بولـوار ارشـاد به صـورت نمادیـن کاشـته شـد.

پاسداشـت طبیعت، ترویج فرهنگ حفاظت از محیط زیسـت و گسـترش فضای سـبز 
کیـد رهبر معظم  شـهری از اهـداف برنامـه بـود. برگزارکننـدگان این رویداد در راسـتای تأ
انقـلاب، حضـرت آیـت ا... سـیدمجتبی خامنـه ای و گرامیداشـت یـاد شـهدای گران قـدر 
جمهـوری اسـلامی، به ویـژه قائـد شـهید امـت، حضرت آیـت ا... خامنـه ای، دسـت به این 
اقدام زدند. این برنامه، بخشی از سیاست های مدیریت شهری برای افزایش مشارکت 

شـهروندان در حفظ و احیای طبیعت و توسـعه فضای سـبز اسـت.

ه� زمان با روز �بیعت و ترو�ج �رهن� ��ا�ت از محی� زیست
در من��ه ی�، درخت کاشته شد

ک م�ر و ماه یاد�ارهای سب� �ر �ا

مهارت امدادی، نیاز امروز
کلاس آموزشـی «دوام ثامن» با موضوع امداد و نجات، هفته گذشـته در مسجدالرسـول)ص(
محله آبکوه برگزار شد. در این برنامه آموزشی، شرکت کنندگان با اصول اولیه امدادرسانی و 
کنش صحیح در شرایط اضطراری آشنا شدند. این کلاس با هدف افزایش آمادگی  نحوه وا
شهروندان برای مواجهه با حوادث و ارتقای مهارت های امدادی در شرایط فعلی برپا شد.

حال و هوای متفاوت «فلسطین»
موکـب چای خانـه حضـرت فاطمه الزهـرا)س( در میـدان فلسـطین، هر شـب از سـاعت ۲۱

برنامه هـای متنـوع فرهنگـی و مذهبـی برگـزار می کنـد. ایـن موکـب مردمـی هر شـب میزبان 
شـهروندان بسـیاری اسـت کـه بـا خوانـدن سـرودهای حماسـی و پرچم گردانی، شـور و حال 

بسـیاری بـه ایـن میـدان داده اند.

آموزش سواد رسانه به همت «هدا»
هفته گذشته، نشست هیئت «هدا» با موضوع سواد رسانه در منطقه یک برگزار شد. در این 
برنامـه کـه با سـخنرانی دکتـر آقاخانی همراه بود، به اهمیت شـناخت رسـانه ها، شـیوه های 
گاهـی مخاطبـان در فضـای رسـانه ای پرداختـه شـد. صحیـح مواجهـه بـا اخبـار و افزایـش آ
این نشسـت با هدف ارتقای سـطح سواد رسانه ای شـرکت کنندگان و ایجاد نگاه نقادانه تر 

درباره محتواهایی که در فضای مجازی منتشـر می شـود، برگزار شـد.

1٣ � ه�سایه به ه�سایه، دیدار بیست و �نج�، کو�ه تور
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خانه شهید، منبع خیر○●�

زهراخانـم، شمسـیه کاظمی  
، همسـر شـهید صفـر  د مجـر
روحـی را به عنـوان همسـایه نمونـه معرفـی 
می کنـد کـه خانـه اش دیوار به دیـوار مسـجد 
کثـر بانـوان محله و  قـرار دارد. شمسـیه خانم را ا
خیابان می شناسند. خانه اش را وقف کارهای 
مسجد و محله کرده است. پخت غذا در خانه او 
انجام می شود. بسته های معیشتی و جهیزیه 
و سیسمونی که به دست خیران تهیه می شود،

در خانـه او بسـته بندی و آمـاده می شـود.
برایـش فرقـی نـدارد همسـایه کنار دسـتی اش 
بـه کمـک نیـاز داشـته باشـد یـا کـودکان غـزه،

ف لبنـان و حتـی شـهرها و روسـتاهای  ا طـر ا
. خـود شمسـیه خانم  مشـهد

می گویـد: اینجـا منزل شـهید 
اسـت و فعالیت هایـی کـه 

در آن انجـام می شـود،
برای رضای خدا ست.
هرکاری در هر جای 

کشور و برای مردم 
ز  نیـا ن  مسـلما
باشد و از دستم 
بربیاید، انجام 

می دهـم.

پخت و پز برای حال خوب ○●�

صدیقه خانم همسایه خوش  رو،
مهربـان و پـای کار دیگرشـان را 
معرفی می کند. زهرا قهرمانی از همسایه های 
قدیمی مسجد و این خیابان است. زهراخانم 
آشـپزی مراسـم  و مناسـبت هایی را کـه در 
مسـجد برگـزار می شـود، برعهـده دارد. او 
یـد بـرای رضـای خـدا و  : همـه با می گویـد
حال خوب دلشان، پای کار انقلاب و اسلام 
باشـند. مـن هـم مثـل بقیـه، هرجـا کمـک و 

کاری از دسـتم بربیایـد، انجـام می دهم.
زهراخانـم دسـتی هـم در کار خیـر دارد. او 
بـا کمـک بانـوان مسـجدی، تهیـه جهیزیـه 
طـق  ن منا سـا و عر ی نو ا نی بـر و سیسـمو
محـروم را برعهـده دارد. ایـن روزهـا و در 
جنـگ تحمیلـی دوازده روزه پـای کار بوده 
اسـت و در خانـه همسـایه دیگرشـان، برای 
نیروهـای امنیـت، غـذا آمـاده می کننـد، از 

س پلـو  فتـه تـا عد ی� گر و ند سـا
و آش.

گاهی بخشی به بانوان در مجتمع سمانه○●� آ

صدیقه سیدپور از بقیه مسن تر است. او و همسر خدابیامرزش 
بعد از انقلاب اسلامی تصمیم گرفتند طبقه پایین منزلشان 
را بـه مجتمـع فرهنگـی تبدیـل کننـد. هدفشـان هـم ایـن بود کـه بانوان 
گاهی پیدا کرده و مشاوره ها  به عنوان رکن اصلی خانواده از مسائل روز آ
و آموزش هـای لازم را در ایـن مجموعه دریافـت کنند. مجتمع فرهنگی 
«سمانه» زیر نظر مکتب نرجس، کلاس های مختلفی برای بانوان برگزار 
می کند. صدیقه خانم می گوید: دوره های همسـرداری، فرزندپروری 
گاه سازی  و اقتصاد خانواده، بخشی از این کلاس هاست. هدف ما آ

و رشد بانوان است.
همسـایه ها صدیقه خانـم را بـه اراده، پشـتکار و صبـر در کارهـا 
می شناسـند. او در مناسـبت ها و مراسم  مختلف همیشه پای 
کار اسـت؛ مثـلا دهـه آخـر صفـر در همیـن مجتمـع فرهنگـی،
زائران امام رضا )ع( را می پذیرد. این روزها نیز با شـروع جنگ 
تحمیلـی رمضـان و شـهادت قائـد امـت، مجتمـع فرهنگـی 
گاهی بخشی و برگزاری جلسات  سمانه، تبدیل به پایگاه آ
مشاوره برای بانوان شده است. صدیقه خانم وظیفه دینی 
و شـرعی خـود می دانـد کـه در ایـن ایـام بـرای رسـیدن بـه 
پیروزی کشور، هر کاری از دستش بر می آید، انجام دهد.

صدر|مجتمـع فرهنگـی، مسـجد، خیریـه، کوچـه و خیابـان برایشـان فرقـی نـدارد؛ هرجـا 
نیـاز بـه کمـک و فعالیـت باشـد، خودشـان را می رسـانند. ایـن روزهـا کـه دوبـاره کشـور 
درگیـر جنـگ تحمیلـی دیگـری اسـت، بازهـم جزو اولیـن نفراتی هسـتند کـه خودشـان را به 
مسـجد چهارده معصـوم (ع) محلـه کلاهـدوز می رسـانند و هـر کاری از دستشـان برآیـد،
انجام می دهند. سـه بانـوی فعال فرهنگی اجتماعی کوچه تـور� ۱۳ در همه عرصه های 

خدمـت، فعـال و آماده بـه کار هسـتند.

بـه کمـک نیـاز داشـته باشـد یـا کـودکان غـزههمسایه بههمسایه
لبنـان و حتـی شـهرها و روسـتاهای 

مشـهد
می گویـد

اسـت و فعالیت هایـی کـه 
در آن انجـام می شـود

برای رضای خدا ست
هرکاری در هر جای 

کشور و برای مردم 
ز  نیـا ن  مسـلما
باشد و از دستم 

بربیاید
می دهـم

س پلـو  فتـه تـا عد ی� گر و ند سـا

1
گاهی پیدا کرده و مشاوره ها  به عنوان رکن اصلی خانواده از مسائل روز آ

و آموزش هـای لازم را در ایـن مجموعه دریافـت کنند
«سمانه» زیر نظر مکتب نرجس

می کند. صدیقه خانم می گوید
و اقتصاد خانواده

و رشد بانوان است
همسـایه ها صدیقه خانـم را بـه اراده

می شناسـند
کار اسـت

زائران امام رضا 
تحمیلـی رمضـان و شـهادت قائـد امـت

بههمسایه بههمسایه 
بـه کمـک نیـاز داشـته باشـد یـا کـودکان غـزه،

ف لبنـان و حتـی شـهرها و روسـتاهای  ا طـر ا
 خـود شمسـیه خانم 

 اینجـا منزل شـهید 
اسـت و فعالیت هایـی کـه 

در آن انجـام می شـود،
برای رضای خدا ست.
هرکاری در هر جای 

کشور و برای مردم 
ز  نیـا ن  مسـلما
باشد و از دستم 
 انجام 


