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، ���� ��� �� آ��� ورز�� را  ���� ��ارد ورز���ر ���� ای ����� �� آ����ر
�� ���� ����� ��ده ا��. ��ا�� ������ از ����  ر���وری ���دن ����� 
ذ��� و ��ــ��، ��� ������ و ��آ��د�� ���� ��ــ���� ���� �� ��د 
 �� �� ا����ل آ��� د���� در ��، ا��ا�� ����؛ ا�� ��� ��ب ا�� ا�� �� ا
��� ��رد ا���� ���� ����، �� ��ا��� ��� و ا����ل آ��� د���� را �� 
�� ����، �� ����.   ر���وری در ورزش �� ���� ����� و ��ز��زی ���ت 
و ���� ��ی ��ن �� از ����� و ������ت ���� از ورزش ا�� و ر���وری 
ذ�� ��ا���ی ا�� �� �� آن �����، ا���س و ا���د�� ���� از ��ر �� 
ا���م ������ ���� از ��� ر��� و ��د �� ����� دو��ره و ذ��� آزاد �� ا���م 
، ر���وری ����ــ�� ��ا��� ����،  و����� �� ��دازد. ز���� �� ورز�ــ��ر
��ــ��� آ�ــ�� ا�ــ� و ر���وری و ا�ــ��ا�� �ــ��� ��� ��ی ����� 
از���� ر���وری ذ���، ر���وری ����� ای، ر���وری ����� و... ا�ــ� و 
ز���� �� ورز���ر ر���وری ����ــ� و ��اب ���� و ����� دا��� ����، 
از ��� ذ��� آ��ده �� ���ــ�، ���ت ���� ���� ��ای ا�ــ��ا�� و ����د 
�����د دا�ــ�� ���ــ��، در ����ــ�، ا����ل آ�ــ�� ���� �� �ــ�د. ز���� 
�� ورز�ــ��ر ����ــ� ����ــ� دا�ــ�� و از ذ���� ����ــ�ژن ����ردار ���ــ�، 
���� �� ��د د���� ���� �ــ�د و و���� ����� ����ی دا��� ����. 
ز���� �� ورز���ر ����� ����� دا��� ���ــ�، ا����ل ا����� ����� 
���� ��ا�� �ــ�د. ز���� �� �����ت �� ���ان ���� �� ��ن ���ــ�، ا����ل 
������ ���ت ���� �� �ــ�د و ��ــ� ا�� ��ارد �� ��رت ��ــ� �� ر���وری 
در ار���ط ا�ــ�.���� ��� ا���� ��� ������ ���� �� �ــ�د ورز���ر در 
��� آ��� د���� ��ار ���د و ز���� �� ����ن ��� ا���ا�� ��� �� رود، 
ورز���ر از ��� رو�� و روا�� ����� آ��� د���� ��ا�� ��، ر��رد��ی 
ورز�ــ��ر ا�� �� ��� و در �� ورز�ــ��ر در ���ض آ�ــ�� د���� �����ی 
�ــ�ار �� ��ــ�د. از �ــ�ی د��� ��آ��د�ــ� ��ــ���� ���ــ� �� �ــ�د ا����ل 
آ�ــ�� د���� ��ــ��� ���� و ز���� �� ���ت و���� ����ــ�� ��ا��� 
و ���� ����� و �� ���� ورز�ــ��ر ��  ��ا��� ��ازن ����� ��ا�� ��د، 
�� ���� ای �� �� ��وه ����� ��ی و ��وه د��� ���� �����، در ����� 
ورز���ر ��� از��� در���ض آ��� د���� ��ار �� ���د. �����، ���� 
د���ی ��ای آ��� د���� ا�� و ز���� �� ورز���ر ��� از �� ����� ��� 
و ر���وری ����� ��ا�ــ�� ���� و �� ��ــ��� �� ا�ــ����ل ����� ���ی 

��ود، ��ز �� ��� آ��� د���� ا��ا�� �� ����.
��رد د��� �� ا����ل آ�ــ�� د���� را ا��ا�� �� د��، ا�ــ���ده از ا��ار و 
�����ات ������� و ���ا�����ارد ا�� و ��وه �� ا�� ����ت آ�������� 
����� ��س �� �� �� �ــ��� ��ــ��ت، �ــ�ا��� را ر�� �� ز�� �ــ� در ����� 

���� �� ا��ا�� ا����ل آ��� د���� ��ا�� ��.

زش ��� ور

���� ���

پرواز جوان به سمت بیشکک

آزاد��ر ����ی ��ای ���ر در ر���� ��ی ���� ������� آ��� را�� 
��������ن ��. ا��� ������اد ��ان در وزن ۶۱ ������م ��ای ��� ��� 
���� آزاد ا��ان در ا�� ر���� �� �� ���ان ��ا�� ر��. ��ان ��� از ��� 
��ال ���ه ������ت ����� ��ل ����� د��� ��ای ��� ��� �� ���ان 
����� و در ا�� ��ت ��� در ���ر ���ات ا��� ��� ��رگ ���ن ����� ��ده 
ا��. ��� ا��ا�� ا��ان �� ������� آ���، ��� ا��� ا�� و ��ان �� ���ان 
���ه ��رد ا����د ��در ��� در ��� وزن �� ا�� ������ت ا��ام ��ه 
ا��. ������ت ���� آزاد ������� آ��� از ۲۱ ��ورد�� ��ه۱۴۰۵ در ��� 

����� ��������ن ����ار ��ا�� ��.

صعود ۶ پله ای اشتری در رده بندی جهانی

��را���ن ����� ���� روی ��� �������� رده ���ی ������ ��ز����ن 
ا�� ر��� را ����� ��د �� در آن ��� ��ش ����ی �� ��� ���د ��د. 
در �������� ر����� ����� ��ز����ن ���� روی ��� د��� در ��� 
����ان ا��ا�� ����� ا���ی، ��� ��ش ����ی، �� �� ��� ���د 
��ا��� �� ر��� ۳۱۵ ���� و در ��� ����ان ا��ان ����� �����ه را دا��� 
����. ��ا ����اری ����ن رده ���ی ���� در رده ۱۴۱ ا����ده و ��� اول 
ا��ان ا��، ���� ����� ��� �� �� ��� ���ط در رده۱۸۰ ا����ده و دو��� 

��� از ا�� ���� ا��ا�� ا��.

۲ بانوی خراسانی کوراش در اردوی ملی

�� از ���� آ���ه در ����رد  ��راش  در دور ���� ������ت ��� ��� 
آ��ز ��ا�� ��، دو ����ی ورز���ر ��ا���� ��� �� ���ان �� رو��. 
��راش ����ان �� ��ف  ����� ����� اردوی آ��ده ��زی ��� ��� 
 ��� از ۲۳ ��ورد��۱۴۰۵ در   ���� �� آ�����  در ��زی ��ی  ���ر 
��� ��ی ��� در ������ن ����رد ����ار �� ��د. در ا�� اردو �� �� 
۶ ارد����� ��ه۱۴۰۵ ادا�� ��ا�� ����، ���ات د��ت ��ه ز�� ��� ��در 
��� ������ت ��د را �����ی ��ا��� ��د. �� ���� ا��س در ��وه ����ان 
����� ����� و ����� آز��ده، دو ��ا���� د��ت ��ه �� ������ت 
�� در ���ر ز��ا ������، ا��� ������، ����� و��ا��، ���ا   �����
 ����� ، �������ی، ��� ���و��، ��زا�� ا��ی راد ، د��� آ����، د��� ����ر
�����، ���� ������، ����� �����، ��را ��ر��د، ����� ��ل ا����، 
��و� �� ���ان  ��د�� ���ی و��ی و ����ه آذر����� �� ��ا�� ���ل ��
������، ����� ا���� �� ���ان ���� و ������، در ا�� اردو ���ر 
��ا��� دا��. �� ��ز�� ��� د����� ا��ا�� ��را���ن ����� ������د 
داد �� ����ان ��راش ا��ان و از�����ن اردو�� ����ک در آ������ ����ار 
����. ������اد ا��م ��ده ا�� �� ا���ن ��ا�� ��زی �� ����� اردوی 
آ��ده ��زی ����ک ��ای دو ��� ��ش ����ی ��راش ���ر��ن در ���ر ��� 

��� از�����ن و��د دارد.

۲ ۳ ۰ ۱

۱۴۰۵ فروردیــن   ۱۹
۱۴۴۷ شـــــوال   ۱۹
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در تیم پیـــاتزا

حاجی پور، مهره مؤثر بزرگ سالان

، ��� ����ر ��ا�ــ���، ��� ���� ا��  ��� ���� ��ر
�� �ــ� ����ــ�د ���ــ� در ��ــ� ���ــ� وا���ــ�ل، �ــ�دش 
را �� ����� وا����ل ���ر ����� ��ده ا��. ���� ��ر 
�� دو �ــ�ل ����� ا�ــ� ���ان ارز�ــ������� ��ز��� 
��� را �� ��د ا����ص �� د��، ا��ــ�ل �� ����� 
داد �� ���د �����ن در ��� ���� ا��ان ��پ ���� و ��� 
����ه ��ر�� از ��ــ�ر����  ���ــ���د �� ���ان ا��ا
��ــ� ��ه ����ــ�، ����ــ� و ����ــ� را رد �ــ�د. ���� ��ر 
در ��ــ� �ــ�ری ��� ���ــ� �ــ� �� ��� از �ــ�و� ��� 
 ، �����ــ� و �����ــ� ��ــ����ت �� ��ــ�اه ا��ــ� ��ــ�ر
��ز��ــ� ����ار �ــ����ن، ا����زآور���ــ� ��ز����ن ��� 
��د�� و ����� ��د �� ���� در ����ــ� ���� �����ا 
���ــ�. �ــ����� ا�������� ��� ��� وا����ل �� ����� 
در �ــ�� ���� �ــ�ا�� �ــ� در ��ــ�ر ��ــ� ��ــ� �ــ�ده 
و ����ن ��ــ��ری از �����ن ��ر�� �ــ��� در ورزش 

ا�ــ�ان، �� �ــ�د�� ا�ــ���� ��ــ�ده، �ــ�� ������ �ــ�ی 
، ���ره  ����ی ��ای ��� ��� دارد �� ��� ���� ��ر

��ا����، ��� در آن �����ه و��ه ای دارد.

فهرست پیاتزا و رقبای ستاره خراسانی

۴۲ ��ز��ـ�  ا�ـ�ان  وا���ـ�ل  ��ـ�  ��ـ�  �ـ����� 
و ��ـ�ر  ����ـ�  �� ��را�ـ��ن  ����ـ�  را �ـ�ای 
در اردوی آ��ده �ـ�زی ا�ـ� ��ـ� در دو رو�ـ�اد ��ـ� 
�ـ�ل۲۰۲۶ ا����ب �ـ�د �� ��م ��ـ� ���� �ـ�ر در ���ن 
����ـ�ا ��ـ�  در ا�ـ� ��ـ�  دارد.  �ـ�ار  ��� ���ـ�ر�� 
، ا��ـ� ا�ـ����� ��اد، ��د�ـ� �ـ��دت، ��ر��  ���� �ـ�ر
آر���ـ�اه، ا������ـ� ��ـ�اده، ���ـ� د�وری، ��ـ� 
�����ـ� و ���ـ� ���� ��ـ�زی را �ـ� اردوی ��ـ� ��ـ� 
��ا��ا�ـ�ه، ا�ـ� �� ���ـ� �� �ـ���� ا�ـ� ��ز���ـ�ن �ـ��� 
���ان ا������ ��اد، ���� ��ر و ���دت را ���ه ��ی 

ا��� �ـ� ا�ـ� ��ـ� دا��ـ�.

هدایت تیم ملی با مربی مشهدی

از ا��ان  �����ا  و دوری   ������  ��� ��ا�� 
��ای  ا�������� ��ا��� و��ه ای   ���� �� ��� ��ه 
������ت ��� ����ن ا���ذ ���. �� ا��س ��� �����ا، 
������ت ��� ��� �� ���ر ��� ���� ����� ا��ا�� 
در ���ر��ن د���ل �� ��د و �����ن ��� از �� ���� 
����� ���� �� �����ا ��ارش �����. ���� ���� ا�� 
����ا آن ا�� �� ر�� ����� ���م، ���� ��ا���� 
��� ��� وا����ل ��ا��ن ��� از ا��اد ��رد و��ق �����ا 
در ا�� ز���� ا�� و او در ���ر ��� �����، ��دل 
���� و ر���ن ����ی راد ا�� ������� را �� ���ه 
دارد. ����� ���� ا�� اردو �� �� ام ارد����� ��ه 
در ������ن ��ر ����ار ��ا�� ��د. ����� دوم اردو 
���ر �����  ۳۱ ارد����� �� ۹ ��داد �� �������  از 
و ����� آ�� از د�� ارد����� �� ۱۸ ��داد۱۴۰۵ در 
��ز�� ��ا�� ��د. ����� ������� ��� ��� ��ی 
۲۰ ��داد  از   ������ ۱۰۸ �� ��دان  در ��وه  وا����ل 

�� ۲۸ �����ه ��ل۱۴۰۵ �����ی �� ��د. 

٣ خراسانی در تیم ملی زیر ١٨ سال

�ــ����� ��� ��� ���� از ���ه ��ل ��ــ� ا��ان ��� روز 
���ــ�� ۶۷ ��ز��� را �� �ــ� ����� اردوی ا������ ا�� 
��� د��ت ��د. ��ــ����ت ������� ���� از ���ه ��ل 
��� آ���۲۰۲۶ از ۲۱ �� ۲۷ �����ه ا���ل �� ������� ����� 
����� ����ار �� ��د و ��� ��� ا��ان �� ��ا�� ���ا���� 
���ــ�اده در ا�ــ� ر���� �ــ� �ــ��� �� ��ــ�. ���ــ��� 
اردوی ا������ ا�� ��� در �� ����� از ۲۱ ��۳۰ ��ورد�� 

در ����ــ��ن ��ر ���ــ�ار �� �ــ�د �� ����اده، 
�ــ����� ��� ��� ���� از ���ه ��ل، ۲۴ ��ز��� 

را �� ا�ــ� اردو ��ا��ا�ــ�ه ا�ــ�. �ــ� ا�ــ�س ا�ــ�م 
��را�ــ��ن وا���ــ�ل در ����ــ� ���ــ� ا�ــ� اردو دو 
��ز��� ��ا�ــ��� �� ��م �ــ�ی ��را �� ��ش در ��ــ� 
����و و ا������� ا�����اد در ��� ��� ����ر �� اردو 
د�ــ�ت �ــ���. �����ــ� ������ر�ــ� ���ــ�زاده 
در ��� ����ر از ��ا��ن ر��ی ���� در ����� دوم اردو 
�� از ۲۴ ��ورد�� �� ۲۷ ��ورد��۱۴۰۵ �� ���ر ۲۲ ��ز��� 

����ار �� ��د، ���ر ���ا ���.

امیدوار به نسل آینده

وا����ل ���� در �ــ�ل ��ی ا��� ��� دو ���ره در رده 
�ــ�� ��ا�ــ�ن دا�ــ�� �� �ــ�� �� ��ا��ــ�ن در ��ــ�� 
������ در رده ��� ��رگ ���ن در ��� ��ی ��� ���� 
��رگ �ــ��ن �� ���ان �� رو��. ���� ��ان و ا���ر�� 
���ر��ن از ���� ا�� ���ات �����. ���� ��ان ��� 
�� ��� ��� ��ا��ن ��ا��ــ� �����ن ���ن ��د و �� ��� 
�ــ��اب �ــ�د در ��� ���ــ� �ــ� ����ــ�د ���� دا�ــ�� 
ا��. ��ان �� ��د�� �� ��ا�� �� زودی �� ���� �� ��ن 
در رده �ــ�� ��رگ �ــ��ن �� ��ــ� ��ــ� ��رگ �ــ��ن �� 
���ــ�؛ ���ن �ــ� �ــ�� ا���ــ�ر �ــ� رود ا�ــ� �ــ� ��ز��� 
���ــ� از ��ــ�ه �ــ�ل ��ا�ــ��� �� �ــ� اردوی ��ــ� ��ــ� 
��ا��ا��ه ����، ���ا��� �� در��� در ا�� رده ���، 
آ���ه وا����ل ا���ن را در رده ��� ��رگ ���ن ����� 
��ده و �� زودی دو��ره ��ــ�� را در ��� ��� ��رگ ���ن 

���� ���ات �����ی ����.

مرتضی اخوان

�� ا����ل د��� ر��� ��را���ن وا����ل از ���ان �� ��ری، ��� ������ ��ی وا����ل ���ر دو��ره ���� از �� 
����� ��ه و ا�� ر��� ورز�� �� ��ودی از ز�� ���� ��� ��ر� ��ه ا��. ا��م ����� ���ات د��ت ��ه 
�� اردوی ��� ��ی ��� ��رگ ���ن و ��ا��ن، آ��زی دو��ره �� ������ وا����ل ��� ا��؛ وا������ �� در ا�� 
روز��ی ��� ر���ن �� ������ رو �� رو ��ه ��د و ���� د��� آ�������-������ �� ���� دوازده ��ار ���ی 
آزادی �� د��� ��را���ن وا����ل �� آ��� ��د، ���� �� �� ر��� ������ وا����ل در ���ر �� ��ر ���� ����� 
��د. �� ا�� ��� ��� ا��م ����� ��� ��� ��ای آ��د�� ��� دو رو��اد ��� ��� رو ��� ��ه �� ��ز �� 
�� وا����ل ��� ����د. در ���ن دو ���� ا���� از��ی ��را���ن وا����ل، ��م ���ر ��ز��� ��ا���� د��ه 

�� ��د �� ��� در رده ��� ��رگ ���ن و �� ��ی د��� در ����� ��� ��� ���� از ���ه ��ل ا��.

مسابقات فوتبال کمتر از ۱۳ سال دسته دوم مشهد در حال برگزاری است!

سیاست هاى دوگانه در راهبرى فوتبال پایه
������ ���ــ� ر���� ��ی ورز�ــ� در ��ا�ــ� ��ــ�ر ا���ق 
���� ا�ــ� �� ��د�ــ� �� ��ــ� روز ا�ــ� از ز��ن �ــ�و� 
��� ������ ��ل ����� ورزش را ��اب ��ده ا��. در 
ا�� و�ــ� �����ل �ــ� از ا�� ����ه ��ــ���� ���ده ا�ــ�. 
�� ا�� ��ــ� ا���ذ ���ــ� ����ــ� ��ی دو���ــ� در ����اری 
�� �ــ�م ���ــ�اری ��ــ����ت ����ــ�ل در �ــ�� ��ــ�ر ��� 
�ــ�ال ��ا���� ا�ــ�. ����ــ� اش ���ــ� ��ــ�� ��د�ــ�ن 
�� ��ــ����� ���ــ� ����ــ�ل ��ــ�� در روز�ــ�ی ����د�� 
��ــ����ت ��� ���� از �ــ��ده �ــ�ل د�ــ�� دوم ���� را 
����ار �� ����! ا�� در ��ا��� ا�� �� ��� ��� د���ی 
در �ــ�� �����ل ���� و ا�ــ��ن ����ار ��� �ــ�د و ��ال 
ا�����ــ� �� ��ا ��ــ���ن ا�� ���� در ���� ��ا��� 
����� ������ ا�� ������ت را در ز��� ���ره �� ���� 

����ار ����؟!

مسئله امنیت یا اهمیت؟

���ــ�اری ��ــ����ت ����ــ�ل رده ��ی �ــ�� ���� در ا�ــ��ن 
��ا��ن ر��ی ����� �� ���� ��ی ز��دی رو �� رو ��ده 
ا��؛ ا���� �� ا���� در ���� ���ط ���ر �� او��ع ���ان 
���ــ� از ا�� ���ــ�، ا�ــ� در �ــ�ل ��ی ا��ــ� �ــ�اردی ��ن 

���ــ�اری ��ــ����ت ����ــ�ل ���� در �ــ� آ���ب ����ــ��ن و 
 ، �ــ� ��� ��ده �� ��ــ�ن داده ��ــ���ن �����ل ا�� ���
�����ل ���ــ� ��ا��ــ�ن ا���� ���ا�ــ� �ــ�ارد؛ و���� ��� 
��ــ� �ــ���� ��� ���ــ� �ــ� ��ــ����ت �����ل رده �ــ�� 
���ــ� �ــ���۲ ��ــ� ����ــ� �ــ�داد ����ار �ــ�د! �ــ��� ��� 

ا�� ����� ���ــ�� ا���� ��ادن �� ا�� رده ��� ���� و 
�����ن �������ن ا�� ا�� �� ��ای ������ت �����ل 
��رگ �ــ��ن ������ ز��ن �� را در ��� ������. ��� در ا�� 
�ــ� ��ــ��� ا���� ���ــ�اری  ��ــ��� �� �ــ� ��ــ� �� ر�ــ� ا
��ــ����ت ���� ا�ــ� �ــ� ��ــ� رده �ــ� ��������ــ�ن در 

��� ���ر ����� ا��، ��ا ���� رده ��� آ��� ������ 
���� از ���ده �ــ�ل ر���� �����ن ����ار �ــ�د؟ �� ا���ر 
و ا��اری ا�ــ� �� ���� �����ل ��ــ�� ر���� ��ی ��� 
د�ــ�� دوم ا�� رده �ــ�� را در ������ �ــ�ا�� ���� �� 
��� ������ ��ی ورز�ــ� در ��ا�� ��ــ�ر ����� ا��، 
���ــ�ار ���ــ�! �ــ������ ���ــ�ی، ر��ــ� ���ــ� �����ل 
ا���ن �� �� ا����د از ا�� ����� دو���� �� ����: «�� �� 
������� ���� ������ت �����ل ���� ا���ن �� ��� ���� 
����ار ��د. ا�� اداره �� ��� ��� ���ز ���� را داده ا��!

یک نسل می سوزد

ا���ــ� ����ــ� ���� ا��ــ�ف را �ــ� ��ا�ــ�ش �ــ�د و ������ 
����ــ� ����ــ�ل در رده �ــ�ی �ــ�� �� ��ا�ــ� ��ــ� آ���ه 
�� ��ار ����  �����ل �� �ــ�� را ��ــ�زا��؛ �� ا�� ���� �� ا
������ن �� رده �ــ�� ��� را از د�ــ� ����ــ� و ������ 
��ا��� �����، ���ر ��ار ا�� �� رده ���ی ��� ر��� و 
��������ن را ��� از ��� از �� ������ و ادا�� د���؟ ���� 
���� ���� ا�ــ� در �ــ�ا�� ����� ���� آ�ــ��  ��� ا
��� �� ��ــ� آ���ه �����ل ا�� ��� ���ــ�، ا�� وا���� آن 
 �� ا�ــ� �� ا���� ا�� ������ن ��� ���� ����� ا�� و ا
��ار ا�ــ� ���ی �����ه آن �� را در ا�� روز�ــ� ����� ���، 
�� ���� �� ��ــ����ت ����� ���ــ�؛ �� و��ه �� �� دا��� 
��� ������ ������� در ��� رده ��� د�� �� در ���� 
ا�ــ��ن ��د��ن و �� ��ــ� آن ��ــ�ر ����ار ��� �ــ�د و ا�� 
���� ��ال ��رگ در اذ��ن �����ل دو���ن ا���ن و��د 
دارد �� �� ا��اری ا�ــ� ��� د�ــ�� دوم �����ل ���� از 

���ده ��ل ���� ����ار ��د؟

�����ل ����
�� ����۴

آ�����  ���� ����ی ���� ��م آ��د، 
��د و ا��ا��� را ��دک �� ���ب 

سرآسیایى: خون شهدا، دامان 
این 2 رژیم منفور را مى گیرد
���: آن ��  ���� ����ی ��� �����ل ���� ��م آ��د 
ک ا��ان �� ��� ز���� �� ���،  ��ا���ن ���� ��ارد در ��
�� ���ن ���� ���س ا�� �� �� ���ن ���� ��� ��زش 
��ا��ن ا�� ��ز و ��م ا��. ����� ��آ����� �� ������� 
��د: ��دم ������� ا��ان از ����  ���ت د��� ا���ر 
��د�� �� ���ن از ا�� ا��ام آن ��  ���ی  ����� ��ل �� ا���ز 
����� �� و ��ل را در �� �����ن �� ��ای ��� ���م ��د 
��د��. �ی �� ا��ره �� ���ت و������ آ�����   �����
و ���� ��دک �� ��������� ا��ود: ا�� ����� 
 ��������� ���� ���� �� در ���ن ���� ��ه 
�� �����ی آ�����، ��دک ��� را ���� ��د 
�� دا��. ���دت ����ن ��ر�� ���ه ���� در 
����ب ����� ای از ا�� و�����ی آن ����. �ی 
�� ا�� ��د��ن در ���ن  �ن �� �����  ��د: ا  �����
��ودا�� ���� و در ��� ��ی د��� ��ای آن �� ��ا�� 
��د��د �� �����. ���� ����� ���ن �� د�� آ����� 
و ا��ا��� ���ر در ��� ��د��ن ���ن ����ر �����. 
��آ����� �� ا��ره �� ر��دت ��ی ���و ��ی ���� 
 :��� در ا��م ��� از �� و ��� ��زه ��� ������، 
ک ���ا�� ��  ����� ����� ��ن ا�� ���ا ���� ��

و ا�� ��ن ��ی ����� ��ه دا�� ا�� دو ���� ����ر 
.���� در ���ن ���� را ���� �ود ��ا�� 

ا���� ورزش 
 ���� ��

��دم

سرآسیایى: خون شهدا، دامان 
این 

���� ����ی ��� �����ل ���� ��م 
ک ا��ان �� ��� ز���� �� ���،  ��ا���ن ���� ��ارد در ��
�� ���ن ���� ���س ا�� �� �� ���ن ���� ��� ��زش 
��ا��ن ا�� ��ز و ��م ا��. ����� ��آ����� �� ������� 
��د: ��دم ������� ا��ان از ����  ���ت د��� ا���ر 
��د�� �� ���ن از ا�� ا��ام آن ��  ���ی  ����� ��ل �� ا���ز 
����� �� و ��ل را در �� �����ن �� ��ای ��� ���م ��د 
��د��. �ی �� ا��ره �� ���ت و������ آ�����   �����
و ���� ��دک �� ��������� ا��ود: ا�� ����� 
 ��������� ���� ���� �� در ���ن ���� ��ه 

����ب ����� ای از ا�� و�����ی آن ����. �ی 
�� ا�� ��د��ن در ���ن  �ن �� �����  ��د: ا  �����
��ودا�� ���� و در ��� ��ی د��� ��ای آن �� ��ا�� 
��د��د �� �����. ���� ����� ���ن �� د�� آ����� 
و ا��ا��� ���ر در ��� ��د��ن ���ن ����ر �����. 
��آ����� �� ا��ره �� ر��دت ��ی ���و ��ی ���� 
 :��� در ا��م ��� از �� و ��� ��زه ��� ������، 
ک ���ا�� ��  ����� ����� ��ن ا�� ���ا ���� ��

و ا�� ��ن ��ی ����� ��ه دا�� ا�� دو ���� ����ر 
.���� در ���ن ���� را ���� �ود ��ا�� 

��� ���� ��ر و ۳ ����ی د���
�� ���� ���د اردو�� �� ���  ��� وا����ل د��ت ����




