
���� ���� از ورز���ران و ������ان ����ی  
در ��م ���� ا��م ر��(ع) �� ر��� ا���ب
��� ��ن ��ای ���ر��

���� ��زار�� ���� آ����� ����، ��� از ٤٠روز
���ز ���ه ��ش ر��� ���� �����
ا���ر ��ر��ن را از د�� داده ا��

۴

۲

����� ����، آ��ده ��رش  ر��� ا��� ا��
�ـ� ���� �ـ� ��رش �ـ�ی ��ـ�ری، از ا��ـ�ای �ـ�ل، ا��ا�ـ�ت �زم �ـ�ای 
�� ��� �ـ�زی در��� �ـ�ی ��ـ� آوری آب �ـ�ی �ـ��� در 
���ن ادا�� دارد. �ـ��دار ����ـ� ���� ��  ����ـ� آ��ز �ـ�ه ا�ـ� و ��
ا�ـ�م ا�� ��ـ� ���: �� ����ر ������ی از ���� آب ��ی �ـ��� 
و ��ـ��� در �����ـ� آب �ـ�، ��ـ�ر در��ـ� در ��ـ�رراه زر��ـ� و ���ـ�ار 
آ�� ا... ���� ��� �ـ� و �� ���ه ��داری ر���. ���� ���ا...زاده 
��ـ� �ـ� ا���ـ� �ـ��داری ����ـ�، �ـ�ان �����ـ� آب �ـ�ی ��ران  �ـ� ��
را دارد، ا�ـ�ود: �ـ�ای ا����ـ�ن از ����ـ�د در�ـ� ���ـ�� ��و�ـ� 
آب در ��ـ�وده �ـ� �ـ��ای ���ـ�م و ره �ـ�غ ��ـ�ت ز�ـ�ا (س)، ��ـ� 
از آ�ـ�ز �ـ�رش ، ��ر����ـ�ن ����ـ� از در��� �ـ� ��زد�ـ� و آن �ـ� را 

��ـ�دا ��ـ� ��د��.
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۲
      ��� �ــ��� | ۲۰  ��ورد�� ۱۴۰۵   

��ن�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۰

او��� ��ر �ـ� ��ـ�� �ـ� ر��ـ�  نجمـه موسـوی کاهانی|

رگ ��ـ����ت  ، در ��ـ��اره �ـ� ل ۷۵ �ـ�د ، �ـ� ا��ـ�د
ورز�ـ� ���ـ��ن ��ـ�ر در �ـ��� ۱۲��ار ��ـ�ی آزادی ���ان.

دو��� �ـ�ر �ـ� ���ان ��ری در ���� ��آ�� ��� ر���ی �ـ��� 
��ده ��د و ا�ـ��� ا��ـ�ل ��ار ��د ��ای ��ر �ـ�م ا����ر د��ار 
�ـ� �� دا��ـ� �ـ��دت، ر�����ن  �ـ� ر��ـ�ی را دا�ـ�� ���ـ�. ا
را در آ�ـ�ش �� ��ـ�د، ��ـ� ������ �ـ� و ��ر���ـ� را ����ـ� 
�� �ـ�د و �ـ�دش را �ـ� د�ـ�ار ر��ـ� �ـ� �ّ�ا �� ر�ـ��� �� ��ـ�ت 

�ـ���� د�ـ�ار �ـ�ای ����ـ� �ـ� د�ـ� ����ـ�.
������ ��� آ��دی، ���ل ������ ورز�� ���� ����� �����ن،

����ه ا�� دو د��ار را �� �� از ��د ���ا�� ��د.

 ��� و��دش �ـ�م�●○
او��ـ� د�ـ�ار را �ـ�ب �ـ� �ـ�د دارد، و��ـ� در �ـ��� ورز�ـ� ۱۲ �ـ�ار 

��ـ�ی آزادی �� ا�� روز�ـ� ز�� ����ران د�ـ�� �������ـ�� 
��ار ����� ا��، ��� و��د ���رک ر��� ��ه و ��ق ��د 

�� ��� ���ـ�� ��د؛«�� ��ای ��ـ����ت ر��� ��د�� و 
�ـ� در ر�ـ�� وا����ل ���ـ�� ��زی �� �ـ�دم. ���� 

ا������ـ� ����ـ� �ـ��� �� ر��� ��ـ��� آورد�� 
. �ـ�ای �ـ� ���ـ� ���ـ�  و �ـ���ا�� ��د�ـ�

�ـ�د و ا�ـ� ���ـ� ا�ـ� ��ـ�ار ���ـ� �ـ� ورزش 
���ـ��ن  را ��ا�ـ���. و��� �ـ���ا�� �ـ�وع 
�ـ�، ا�� �ـ�ر ��ـ� ��د�ـ�ن �ـ�ه �ـ�دم �ـ� 

��ـ�ت را �ـ� ���ـ� �ـ�ارم. ���ـ� �ـ�د �ـ�،

ک �ـ�ه �ـ�د و �ـ�ق و��د�ـ�ن �ـ�ه �ـ�دم  ��� ��ـ� از ذ��ـ� �ـ�
و ا�ـ� �� ر���ـ�. آن ���ـ� �ـ� �ـ�دم �ـ� از ��ـ� �ـ� ر��ـ� 

���ـ� �ـ��ن �ـ�رد.»

�� �ـ� دارم از ���� ��آن ا�ـ��●○
��� آ�ـ�دی ا�ـ� ا����ر را دا�ـ�� ا�ـ� �� ��ای �ـ�ر دوم در ���ن 
�����ن و ��ر��ن ��آن ���� ر��� ����. او �� �� �� را در ز���� 
دارد، از ���ـ� �ـ�آن �� دا�ـ�، ادا�ـ� �� د�ـ�: د��ـ� دوم اوا�ـ� 
د�ـ�۸۰ �ـ�د �ـ� در �ـ� ���ـ� ��آ�ـ�، آ�ـ� را ز�ـ�رت �ـ�دم. ا��ـ�ن 
�ـ� ����ـ� ��آ�ـ� ���ـ� ا���ـ� �� داد�ـ�. آن �ـ�ل �ـ� �ـ� ��ـ�اه 

��ر�ـ�ن  ر���ـ� ��ـ� ر��ـ�ی و �ـ� �ـ� ��ا�ـ� �ـ�دم.

او �ـ� ��ـ�ت �ـ���� د�ـ�ار �ـ� د�ـ� ���ـ�ه ا�ـ�، �� ���ـ�:
ا��ـ�ل �ـ� �ـ�ار �ـ�د در ��ـ� ��ر���ـ� �ـ� ���ـ� آ�ـ� �� ر�ـ��،

��ـ�ر دا�ـ�� ���ـ�. دوم ا�ـ���، ��ـ�ادی از دو�ـ��ن ر���� و �� 
�ـ� د��ت �ـ�ه ��دم، ا�ـ� �� د��ـ� ��ـ��� ��ی ز���� ���ا��ـ�� 

�ـ� د�ـ�ار ��وم.
�ـ� ا��ـ�س ز�ـ�د �� ���ـ�: ��ـ� از آن د�ـ�ار، ��ـ� از دو�ـ��ن �ـ�ری 
�ـ� ر��ـ� �ـ�د از �ـ� ���ـ�� �ـ�ا ����ـ�ی؟ در ���ـ�� ���ـ� �ـ�ل 
�ـ� ��ـ�ی ���ـ�، �ـ��� �� ��ـ�. ا�ـ� �ـ�� ا�ـ� ��ـ�ت �� دل  ��ـ� ا

�ـ� و ��ـ� ��ـ��� �ـ� ��ـ��ق د�ـ�ار ا��ـ�ن ��د�ـ�، ���ـ�ه ا�ـ�.

��ـ�ت ��ی �����م�●○
���ـ� از ��ـ�ت �� �� �ـ�د، ا�� �ـ�ر �����ن، �ـ�د ��ز��ا�� 
�� ا��ـ� و �� ���ـ�: ��� �ـ�ل ��ـ�، د��� ��ر��، �ـ�را����،

�ـ�ای آ�� ���� ���ـ�� ��د و ا��ـ�ن �� ��ا�� �ـ� ���� و 
�� �����ز ���ـ��د��. ��� ��ـ�م، ���ی، ���� ���� 
و �ـ�ای او �ـ� ���ـ� و ����ـ�ز ار�ـ�ل ��د�ـ�. د��ـ� 
����ـ�، ����� ���ـ�، ��ـ� �ـ�ه ��ـ� ���� ���ـ��د 
ا�� �� ���دت ر��� از ���� و �����ز ����ک ا���ن 
�� ���ـ� ���ـ�. ����ـ� �ـ� ����ـ� �ـ� ��ـ�ت 
�ـ� د�ـ� ���ـ�. روز �ـ��دت ر��ـ�، �ـ�ب ��ـ� 

آ�ـ� را ��ـ� ����ـ� �ـ�د و ���ـ� �� ��د.

���ݤوݤقݤ
ݤݤݤاݤݤݤتݤݤݤ ��ݤݤݤ��

نجمـه موسـوی|����� ���ن ��ر �ـ� �ـ�ل ����ـ�ن �ـ��ازی 

�����ـ�ن را �� ������ـ�، �ـ��ر �� د��ـ� و �ـ� �ـ��  در ��
دارا���ا�ـ� �� رو�ـ� �ـ� ����ق ���ـ� ���ـ� �ـ� ر��ـ� �ـ�م ا��ـ�ب 
را �� ������ ���� ر��� ���� ا��، ا��� ����. ورز���ران 
و �����ـ�ان ��ـ��ی �� دا��ـ� �ـ� �ـ��� ����ـ�ن �ـ� و روز 
�ـ�ارد و �ـ� د�ـ�ت اداره �����ـ� و ا������ �ـ��داری ����� 
���ـ�، �ـ� �ـ�ن ودل آ��ه ا�� �� ��ـ� ���� �� ر��ـ�ی و ����� 
���ـ�ق  �ـ� آر��ن �ـ�ی ا��ـ�ب، �ـ� ز�ـ�رت ��ـ�ر �ـ��ای ��ـ� 
�����ـ� �ـ�م �ـ� در �ـ�م ���ـ� ا�ـ�م ر�ـ�(ع) آرام ����� ا�ـ�،
��و�ـ� و از آن �ـ� ���ا��ـ� �ـ� �ـ�اغ را�ـ� ���ـ�� �ـ�ای ���ـ�ن 

در ��ـ�� در��.

�ـ��� �����ن، �ـ� و روز ��ارد�●○
در ��ـ�� دارا���ا�ـ�، ����ـ� ���رت �ـ�ز، ��ـ�ی و ��ار�ـ�� 

�ـ�ای ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی، ���ـ� ای �� ا��ـ�� و ���ـ� و 
�ـ� �ـ�ای ���ـ� �� ���ـ�: �ـ� ���ـ� از �����ـ�ان، �ـ�ای 

���������ق �� ����� ر��� و آر��ن ��ی ر��� ���� 
آ��ه ا�ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� ���  �ـ�ره، ��ن �ـ�ای 

ر��ـ� و ���ـ� ��ـ���.
او �ـ� در ��ـ� ��� ����ـ� راد�� ���ل ا�ـ�،

�ـ� ��ـ��� روز ا�ـ�اف دارد و ادا�ـ� �� د�ـ�:
�� �ـ� �ـ� ��ـ� ��ه �ـ�ده در ���ـ�� دور 
�� ز��ـ� و ���ـ� را �ـ� ا��ـ�از در �� آور�ـ� �ـ� 

�ـ� رز��ـ���ن �ـ��ه ا�ـ�م �����ـ� ��ـ�ان �� �ـ�� و �ـ�� و �����ن و 
���ـ� �ـ� �ـ�. ا�ـ�وز �ـ� آ��ه ا�ـ� �ـ� �����ـ� ا�� ��ـ�ر، �ـ� و روز و 

����ـ� و ��� ����ـ� �ـ�ارد.
ا����� ز��ک، �����ه و ������ه راد�� ��ا��ن ر��ی، ���� ��ی 
دو��� را ����� �� ��� و �� ا��ا��: �� �� �� ����اده در �����ت 
��ـ�ر �� ����ـ�. د��ـ� �ـ� �ـ� �ـ��� �ـ� ��ـ�ون از ���ـ� �ـ��� 
����ـ�ن را ��ـ� �� ��د�ـ�؛ �� و��دا�ـ� ��ـ� �� ��ـ� آ�ـ�م ��ای 
���ـ� �ـ� ر��ـ�. در ��ـ��، د��ـ�ان را �ـ� ��ـ��� �� ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ� 
��ـ�اه �ـ���. �ـ� ا��ـ�ن دارم �� د�ـ���ه �ـ� �������ار ا�ـ� و و��� 
از �ـ�دم د�ـ�ت �� ���ـ�، در �����ت �� �ـ� �� ������ـ�. �� ��ری 

�ـ� از د�ـ���ن ��آ��، ا���م �� د��� �� ا�� ��� ���ـ��ه �� ���ـ�.

�� آ�� ا��ـ��ده ا���●○
در ���ن ورز�ـ��ران، آ�� ��ـ���ن �ـ� ���س �ـ���، ����� را �� ��د 
��ـ� �� ���ـ�. ���ـ� ر����ن �ـ�����، ��ـ� از  ��ر��ـ�ن ��ـ� 
۳ آ�� ��ـ��� ����ـ�ن ���ـ���، در ��ا�ـ�  ����ـ�ت  ا��ـ���ه
����ـ� ���ـ�ق �� ���ـ�: ��ـ� ���و�ـ�ی ا�ـ�اد و ��ـ�ت �ـ� �ـ�وع 
��ـ� در آ��د�ـ� ���ـ� و ��ـ� ����ـ� ��ـ���؛ ���ـ� ��ن �ـ�ای 

�ـ�دم ا�ـ�ان در �ـ� �ـ�ا�� و ���ـ�.
ر����ن رو �� ���� �� ا���� و ��ای ���� ����را�� د�� �� ��� و 
�� ����: �� در ��� ا��م ر��(ع) ��ای ا���� زا��ان و ���وران آ��ده ��ش 
��ـ���، ا�� ����را�� در ���ان و �����ی ����� و �����ی ���� 
���ر �� ���ظ رو�� و ���� در��� ����� و ز�� آ�� د��� ��� 
���ر ز��د د�� از ��ر ��� ����. ��ا���ن د�� �� ���� و ا��وز �� �� 
����� از ���ای آ�� ���ن و ���ای ��ل ا��� و ا���� آ���� �� 
��  �ـ�� ا�ـ����� ����، وز�� �ـ��� ا����ت و د��� ���ای 

��� ����ن ������ �� �� آ�� ا����ده ا��.
ورز�ـ��را�� �ـ� از ��ـ� ���و�ـ�ی �ـ� ���ـ� �ـ��داری 
آ��ه ا��، ��ون ر�� و ���� �� ��� ����ق ���� �� رو�� 
�ـ� ا�����ـ�ن �ـ�ای ����ـ� �ـ�ی ا��ـ�ب ��ـ� �ـ�د.

��ـ� ر���ـ�ر �ـ� ز���ـ� �ـ�ده �� ���ـ�: �ـ�ای ����ـ� 
���ـ� آ��ه ا�ـ�؛ ��ـ� ا��ا�� �ـ� �ـ�ای و���ـ�ن �ـ� 

ر��ـ� ا��ـ�ب ���ـ� �� ���ـ�.

���� ���� از ورز���ران و ������ان ����ی  در ��م ���� ا��م ر��(ع) �� ر��� ا���ب

��� ��ن ��ای ������
�����ه

���ل ������ ورز�� ���� ����� �����ن از ����ات ���ر ر��� ���� در ����� ��د�� �� ����

���ت ����� د��ار



۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از
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����� �� ��د ا��ات�●○

���ـ�ان ���ـ� �� �ـ�ام ���ـ� از ��ر را �ـ� 
���ه ����� ا��. ��� �� ����� و دا�� دا�� 
ک �� ��ـ�. �����ـ� دور  ��س �ـ� را �ـ�
�ـ� �ـ��� ���ـ��  ا�� و ���ز�� را ���ـ� 
�� ����ـ� و �ـ�د �� ���ـ�. ��ـ� �ی ا�ـ� 
��ر�ـ� �ـ� ���� �� ��� از راه �� ر�ـ� و �� 
��ـ� در �ـ�ل ��، �ـ�ل و ا��ال و رو���ـ� 
�� ��ـ�. ��ـ�ی �ـ��ی �ـ� روز �ـ� در ��ـ�ر 

د��� ����ان ���� ��ر�� ��ا دو��� �� ���ر 
د�� ��ا ا����ده ا��، ���ن �� ���: ���� 
از ا�ـ� ���� �ـ� �� ا�ـ� �ـ� �� در�����ت 

��� ��ر��� دار��، در او��ت ��دی ��ل، از 
�ـ�وب �� ��� �� ����ـ�ن ��� آ����، و�� و�� 

��ا��ـ�ن، �ـ� ا���ـ�د ��ر�ـ� ا�ـ�. �ـ� ���� �ـ� در�ـ� 
��� �ـ�ل ��ی ��� ��اق �� ���ر��ن، ��ای ������ی 

ا�ـ�ان، �ـ� ��ری �� از د�ـ���ن ��آ��، ا��ـ�م �� د���.
���ـ�ز ����ـ� �� ����: در ا�� روز و �ـ� �� �� ��د ا��ات 
��م ���� دار�� و ����� �� �����؛ ��ن �� دا��� ا�� آن �� 
�� ا��وز در ���ر �� ��د��، در ���� راه ��م �� ��ا����.
��اب ��ر�����ن را �� ����ا�� �� از د�� داده ا��، ���� 

�� ���� �� ��� و ���ه ای �� آن �� �� ����.

�� ��ـ� ����، روی د��ارِ ���ط �ـ�ار �����. ��ای 
� ��ـ�، ��ـ�ط را ُ�ـ� �ـ�ده ا�ـ�. ����ـ� ���ـ�  دو �ـ�
���ط، ��� ��� ��ه ا��. ���ه ا��س ����� ����ی،
از ا���ـ�ن ���ـ�م �� ��ا�ـ� و �� ر�ـ��ن �� ا�ـ� �� ا��م،
��ـ� ��ـ�ات �� ���ـ���. ��ـ� از آن، ���� �ـ� �ـ� ��ا�ـ� 
ر�ـ�، �ـ��ر �� د��ـ� «ز�ـ�ه �ـ�د ا�ـ�ان»،«�ـ�گ �ـ� آ���ـ��»،

«درود �ـ� رز�����ن ا�ـ�م».
��ـ� از ���� �ـ� �� ��� ��ر�ـ� ای دارد، ��ـ� �� ��� و 
�� ����: ��� ��ی ����ب �� �ـ��� ����، ��� ����� 
�� ��� ����ن ���� �� �� �� ��د��! ��� ��ن ���� 

�ـ�ای آن ��� �� ���� ��د��.

���ی ���� �ـ�ی ا���� �����ن و��ت، روز �� �� �� از 
�� �� ��ارد. روز ��، در�� ��� �� �� ُ�� از ���� ا��ان و 
ُ�� از ��ای ���ر و ����� ا��. ام ����م �����ا ا��ا����� 
�� �� ��� ��ل د��ع ���س را ����� ��ده ا�� و �� 
در ا�ـ� روز �ـ�ی ��ـ� �����ـ� �ـ�م ��ـ� �� ��ـ�، �ـ� 

�� �� �� ��د��؟�●○

�� ��د رز�����ن ���ان�●○

��ری ا��. ��� در ����� ���� �� ��� 
ر���ی ��ـ����ه ا��. �� ������� ا���ر ز��ن 
��ـ� �ـ� رود و �ـ� �ـ�ل ���� �� ر�ـ� �ـ� 
���ـ� ��ا�ـ� از ��ـ� ��م �� ���ـ� �� �ـ�.

���� �� آرام آرام ر�� ����� �� ���د. از 
روز��ی ��� ��ل د��ع ���س �� �����.
�� ��ـ� ��� ای از آن ��ل �� را �� ��د دارد و 
�ـ��، ا����، ��ـ�ن ��ی ���ـ�، آن را ���ون 
�� ��ارد. ���� ا��ا����� �� ����: ��رم در 
آن ��� ��ل �� ��ای ���وزی ��ر �� داد و 
د�� �� راه �� ��د. �� ���� ���� ��� ����.

���� را دار��. ا�� ��و وا���ت ا��.
���� ���ی �� در آن دوره، �� و��ل ز��دی 
��ا���، ���ن �� ���: ا�ن ��� ��ن ����اد�� 

دو�� دار�� ��ی ��ر �����.
از د����� �����ن �� ��ف �� ز���، ���� وا��� ا����د�� 

را در ������ن �� ��ان �����.

����ـ�ن، �ـ� �ـ� �ـ��� �ـ�ی و �ـ�ف ��ـ�ه، ��ـ�ن ��ـ� 
�� ����. ���ان �� را ��� ��� ���رف �� ���، ����� �� ز�� 
و ���� ��دش �� ���ر ���� �� �����. ����ا�� اش ��� 
�ـ�ی و ��ـ�ه ���ـ�؛ ������ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ� را دور�� 
��ـ� �ـ� دارد. در ا�� ���� �ـ�ده، ��ری ��ا�ـ� از ���� ��ا 
در �ـ�ل ا��ـ�م ا�ـ�؛ ر���� �ـ� آرام آرام �ـ�ام �� ��ـ�د.

���ـ� ���ـ�ی �� ���ـ�: �� �� �ـ�ف دار�ـ�؛ ���وزی.

�� �� ا�ـ�س �ـ� ����ـ� و �ـ�ز���� �� ���ـ�: �ـ� ��ـ���.
�ـ� ز���� �ـ� ����ـ�ن ���ف د�ـ�، ��ـ���. ���ـ�ز ����� 
�ـ� د����ـ� ����ـ� را �� ��ـ�د �ـ� «در د��ـ�، �ـ�ف اول 
و آ�ـ� را ا�ـ�ان �� ز�ـ� و �ـ�����ی ای ����ـ� از ا�ـ� �ـ�ای �ـ� 

���ـ� �ـ� و���ـ�ن ا��ان ا�ـ�.»
در ���ر ا�� ���و�� ��، ���ی ���ی، ������ه �����ه ���� 
���� ا��م ��دی(ع)، �� ���� ای د��� ا��ره �� ���: �� در 
ا�� �ـ� �� ��ـ�و �� �ـ�ب �� ����. ���ـ� از ���� ��ی 
�� ��ـ�ب �ـ� �� ����ـ� �ـ�ف ��� و�� ا�ـ�، �ـ�ی ��ر 

�� آ���. �� �� �� آ��ش ��ز ����ا��ـ�ن �����.
���� �ـ� �ـ�ای ا�� ا��ـ��د�� ��ی ��ـ���؛ ��� �ـ�ن �� 
�ـ�ای ���� ���ن �� ���: آ���ـ�� �� ا����رت د��� ��د،
���ـ�ه ا�ـ� �ـ� �� �ـ�دم �� �ـ��ر ��ـ�. ��ا��ـ�ن ���� آور 
ا�ـ� �ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان در د��ـ�ه ���ـ�ران ��ا�ـ�، ���ـ� را 

���ـ� ��� ����.

�������ی ���ا و �����ا�●○
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 �ـ� ���� �ـ� در�ـ� 
 ��ای ������ی 

 ا��ـ�م �� د���.
 در ا�� روز و �ـ� �� �� ��د ا��ات 
 ��ن �� دا��� ا�� آن �� 
 در ���� راه ��م �� ��ا����.
��اب ��ر�����ن را �� ����ا�� �� از د�� داده ا��، ���� 

 روی د��ارِ ���ط �ـ�ار �����. ��ای 
 ����ـ� ���ـ� 
 ���ه ا��س ����� ����ی،
از ا���ـ�ن ���ـ�م �� ��ا�ـ� و �� ر�ـ��ن �� ا�ـ� �� ا��م،
 ���� �ـ� �ـ� ��ا�ـ� 
�ـ�گ �ـ� آ���ـ��»،

 ��ـ� �� ��� و 
 ����� ��� 
�� ��� ����ن ���� �� �� �� ��د��! ��� ��ن ���� 

 روز �� �� �� از 
 در�� ��� �� �� ُ�� از ���� ا��ان و 
 ام ����م �����ا ا��ا����� 
�� �� ��� ��ل د��ع ���س را ����� ��ده ا�� و �� 
در ا�ـ� روز �ـ�ی ��ـ� �����ـ� �ـ�م ��ـ� �� ��ـ�، �ـ� 

از د����� �����ن �� ��ف �� ز���
را در ������ن �� ��ان �����

����ـ�ن، �ـ� �ـ� �ـ��� �ـ�ی و �ـ�ف ��ـ�ه
���� ��

و ���� ��دش �� ���ر ���� �� �����
�ـ�ی و ��ـ�ه ���ـ�

��ـ� �ـ� دارد
در �ـ�ل ا��ـ�م ا�ـ�

���ـ� ���ـ�ی �� ���ـ�

�� �� ا�ـ�س �ـ� ����ـ� و �ـ�ز���� �� ���ـ�
�ـ� ز���� �ـ� ����ـ�ن ���ف د�ـ�

�ـ� د����ـ� ����ـ� را �� ��ـ�د �ـ� 
و آ�ـ� را ا�ـ�ان �� ز�ـ� و �ـ�����ی ای ����ـ� از ا�ـ� �ـ�ای �ـ� 

���ـ� �ـ� و���ـ�ن ا��ان ا�ـ�
در ���ر ا�� ���و�� ��

���� ا��م ��دی
ا�� �ـ� �� ��ـ�و �� �ـ�ب �� ����

�� ��ـ�ب �ـ� �� ����ـ� �ـ�ف ��� و�� ا�ـ�
�� آ���. �� �� �� آ��ش ��ز ����ا��ـ�ن �����

���� �ـ� �ـ�ای ا�� ا��ـ��د�� ��ی ��ـ���
�ـ�ای ���� ���ن �� ���

���ـ�ه ا�ـ� �ـ� �� �ـ�دم �� �ـ��ر ��ـ�
ا�ـ� �ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان در د��ـ�ه ���ـ�ران ��ا�ـ�

���ـ� ��� ����
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سـمیرا شـاهیان|��ی ���ز داغ در ���ط ���� ����� ���� �ـ�ه ا�ـ�. ��� از ���� �� 

�ـ� ���ـ��� زرد���ـ�، ��ـ�ر �����ـ� �� آ�ـ�. �ـ� ا�ـ� ��ـ��  ���ی  ادو�ـ�  �ـ� �ـ�ف �ـ�ا 
 � آ�ـ�ن، ���ـ� ������ـ� از ��ـ� �ـ�ری ��ـ�؛ ���ـ� �ـ� ��ـ� ر��ـ� ��ـ�ری و ا���ـ�
���� ����م زرد���� �� ��ا�� ��ای ���� ��ری. ��� آن ���� ای �� دا��� 
������� ��س ر���� ��ه و روی ��س �� �� �� ���� رب ��ا��� ��ه ، ���� 

ا�ـ�؛ ��ـ� �ـ� �ـ��و�� ���� ا�� �� �ـ�� �� ��ای ا��ـ�.
ک ���ـ� �ـ�  زرد���ـ� را �ـ� �� ���ـ��، ���ز�ـ� ���ـ� �� �ـ�د. �ـ�ار ا�ـ� �ـ�را
�������، در ������ ��رگ روی ���� �� ���� و �����. ������� ای ا�� �� �� 
�� در �����ن و��ت، ��ی ���� ���� �� ���م �� ر��، ا�� ��� ازا�����م  ��� 
ا�ـ� �ـ�ا، ���� و��ت و ����� ����ان ����� �����ن �� ��ـ� �� آ��. ���� ��ی 
���� از روز اول ��� �� ��ر ���� �� از د����ن ���� آ��، ��ی ��ر آ��ه ا��. �� ��ام 
از ���ـ�ان �ـ� د���� �ـ�ی �ـ���، ���ـ� ����ـ�ی ���ـ� ��ـ�ا ��ده ا�ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� 
از �ـ�وع ��ـ� ����ـ�ا �ـ�د. آن �ـ� ��ـ� د���� �ـ�ی ���� �ـ�ن را روی ����ـ� 
د��ـ�ن ��ا�ـ�� ا�� �ـ�ای روزی �ـ� ��ـ�وزی �� ر�ـ� و در ا�ـ� �ـ� ���� ��ـ� ��� و 

��� �� ��ر ��ی ��و�� ��ـ��ل �ـ�ه ا��.

����ان ���� ����� �����ن
�� �� از ��دم ���� در ���ان ����ا�� �� ����

��� ���و�� 
در ��م و��

���ـ� ����ـ� در��ره ���ان �� و�����ـ�ن در ��� �� ����: ���� ��ن �� در�ـ� ��دن 
���ـ� �ـ� ���ر �ـ���� در ����ـ�ت ��د�ـ�، ��ر ���� ا�ـ� �� از د�ـ���ن ���� آ�ـ�. ��ور 
�ـ� ��ر ���ـ� ��رگ �ـ� از ا�ـ� از د�ـ���ن ���� آ�ـ�، ��ز�ـ� در�ـ� ��� ��د�ـ�. �ـ� �ـ� ا�ـ�  ���ـ� ا
 �� ���ر�ـ�ن �� ��ا��ـ� �� �ـ���زان و رز�����ن ������ ���� �� �� «�� و��» ��ـ���. ا

�ـ�� در ���ان ���د �� �����، �� در ���� �� و �����ن �� �� ��د �ـ�����.

در ����ـ� ا�ـ� ر�� وآ���ـ�، ���ـ� ا�ـ�ان را �ـ�� �� ���ـ�. د�ـ�� آن را ��ـ� �ـ� دارد و �����ـ� 
د��� ���� �� ���. روی ���ـ� ����ه ��، ����� �� ����� ر��� �ـ��� ��ـ����ه ا�� �� 
���». ������� در  ���ن ��ا�� ��� �� ��د:«ا... ا رو�� ����� ��ه «���� �� ����� ای». ��
��ـ�ی ���� �� ����. ��� ��ا�� ���ی ر�ـ��� را ��� �� ��ـ� و ��� ���� �� �� ��ا 
�ـ� او �� ����ـ� «�ـ�ن �ـ� �ـ�ب �� ز�ـ�». درِ ��ـ�ط ��ز ا�ـ� و ���� �ـ�ل و �ـ�ا در ���� �� 

○●����� ��� ����

����� �� ��د ا��ات�●○

���ـ�ان ���ـ� �� �ـ�ام ���ـ� از ��ر را �ـ� 
���ه ����� ا��. ��� �� ����� و دا�� دا�� 
ک �� ��ـ�. �����ـ� دور  ��س �ـ� را �ـ�
�ـ� �ـ��� ���ـ��  ا�� و ���ز�� را ���ـ� 
�� ����ـ� و �ـ�د �� ���ـ�. ��ـ� �ی ا�ـ� 
��ر�ـ� �ـ� ���� �� ��� از راه �� ر�ـ� و �� 
��ـ� در �ـ�ل ��، �ـ�ل و ا��ال و رو���ـ� 
�� ��ـ�. ��ـ�ی �ـ��ی �ـ� روز �ـ� در ��ـ�ر 

د��� ����ان ���� ��ر�� ��ا دو��� �� ���ر 
د�� ��ا ا����ده ا��، ���ن �� ���: ���� 
از ا�ـ� ���� �ـ� �� ا�ـ� �ـ� �� در�����ت 

��� ��ر��� دار��، در او��ت ��دی ��ل، از 
�ـ�وب �� ��� �� ����ـ�ن ��� آ���� و�� و�� 

 ���� 
از ا�ـ� ���� �ـ� �� ا�ـ� �ـ� �� در�����ت 

 از 
�ـ�وب �� ��� �� ����ـ�ن ��� آ����، و�� و��  و�� و�� 

��ا��ـ�ن، �ـ� ا���ـ�د ��ر�ـ� ا�ـ�. �ـ� ���� �ـ� در�ـ� 
��� �ـ�ل ��ی ��� ��اق �� ���ر��ن، ��ای ������ی 

ا�ـ�ان، �ـ� ��ری �� از د�ـ���ن ��آ��، ا��ـ�م �� د���
���ـ�ز ����ـ� �� ����: در ا�� روز و �ـ� �� �� ��د ا��ات 
��م ���� دار�� و ����� �� �����؛ ��ن �� دا��� ا�� آن �� 

�� ا��وز در ���ر �� ��د��، در ���� راه ��م �� ��ا����
��اب ��ر�����ن را �� ����ا�� �� از د�� داده ا��

�� ���� �� ��� و ���ه ای �� آن �� �� ����.

�� ��ـ� ����، روی د��ارِ ���ط �ـ�ار �����
� ��ـ� ��ـ�ط را ُ�ـ� �ـ�ده ا�ـ� ����ـ� ���ـ�  دو �ـ�

�� �� �� ��د��؟�●○

 و�� و�� 
 �ـ� ���� �ـ� در�ـ� 
 ��ای ������ی 

 ا��ـ�م �� د���
 در ا�� روز و �ـ� �� �� ��د ا��ات 
 ��ن �� دا��� ا�� آن �� 

 در ���� راه ��م �� ��ا����
��اب ��ر�����ن را �� ����ا�� �� از د�� داده ا��

 روی د��ارِ ���ط �ـ�ار �����
 ����ـ� ���ـ� 

 و�� و�� �ـ�وب �� ��� �� ����ـ�ن ��� آ���� و�� و�� 

� ��ـ�، ��ـ�ط را ُ�ـ� �ـ�ده ا�ـ�. ����ـ� ���ـ�  دو �ـ�
���ط ��� ��� ��ه ا��، ��� ��� ��ه ا��، ��� ��� ��ه ا��. ���ه ا��س ����� ����ی
از ا���ـ�ن ���ـ�م �� ��ا�ـ� و �� ر�ـ��ن �� ا�ـ� �� ا��م

��ـ� ��ـ�ات �� ���ـ���. ��ـ� از آن، ���� �ـ� �ـ� ��ا�ـ� 
« �ـ��ر �� د��ـ� « �ـ��ر �� د��ـ� «ز�ـ�ه �ـ�د ا�ـ�ان»،«�ـ�گ �ـ� آ���ـ�� ر�ـ�،

«درود �ـ� رز�����ن ا�ـ�م».
��ـ� از ���� �ـ� �� ��� ��ر�ـ� ای دارد، ��ـ� �� ��� و 

�� ����: ��� ��ی ����ب �� �ـ��� ����،
�� ��� ����ن ���� �� �� �� ��د��! ��� ��ن ���� 

�ـ�ای آن ��� �� ���� ��د��.

���ی ���� �ـ�ی ا���� �����ن و��ت روز �� �� �� از 

�� ��د رز�����ن ���ان�●○

 ����ـ� ���ـ� 
 ���ه ا��س ����� ����ی
از ا���ـ�ن ���ـ�م �� ��ا�ـ� و �� ر�ـ��ن �� ا�ـ� �� ا��م

 ���� �ـ� �ـ� ��ا�ـ� 
�ـ�گ �ـ� آ���ـ��

 ��ـ� �� ��� و 
 ����� ��� 
�� ��� ����ن ���� �� �� �� ��د��! ��� ��ن ���� 

���ی ���� �ـ�ی ا���� �����ن و��ت، روز �� �� �� از  روز �� �� �� از 
�� �� ��ارد. روز ��، در�� ��� �� �� ُ�� از ���� ا��ان و 
ُ�� از ��ای ���ر و ����� ا��. ام ����م �����ا ا��ا����� 
�� �� ��� ��ل د��ع ���س را ����� ��ده ا�� و �� 

در ا�ـ� روز �ـ�ی ��ـ� �����ـ� �ـ�م ��ـ� �� ��ـ�

 روز �� �� �� از 
 در�� ��� �� �� ُ�� از ���� ا��ان و 
 ام ����م �����ا ا��ا����� 
�� �� ��� ��ل د��ع ���س را ����� ��ده ا�� و �� 

در ا�ـ� روز �ـ�ی ��ـ� �����ـ� �ـ�م ��ـ� �� ��ـ�

��ری ا��. ��� در ����� ���� �� ��� 
ر���ی ��ـ����ه ا��. �� ������� ا���ر ز��ن 
��ـ� �ـ� رود و �ـ� �ـ�ل ���� �� ر�ـ� �ـ� 
���ـ� ��ا�ـ� از ��ـ� ��م �� ���ـ� �� �ـ�.
���� �� آرام آرام ر�� ����� �� ���د. از 
روز��ی ��� ��ل د��ع ���س �� �����.
�� ��ـ� ��� ای از آن ��ل �� را �� ��د دارد و 
،�ـ��،�ـ��، ا����، ��ـ�ن ��ی ���ـ�، آن را ���ون 
�� ��ارد. ���� ا��ا����� �� ����: ��رم در 
آن ��� ��ل �� ��ای ���وزی ��ر �� داد و 
د�� �� راه �� ��د. �� ���� ���� ��� ����.

���� را دار��. ا�� ��و وا���ت ا��.
���� ���ی �� در آن دوره، �� و��ل ز��دی 
��ا���، ���ن �� ���: ا�ن ��� ��ن ����اد�� 

دو�� دار�� ��ی ��ر �����

���� ���ی �� در آن دوره
��ا���

دو�� دار�� ��ی ��ر �����.دو�� دار�� ��ی ��ر �����
از د����� �����ن �� ��ف �� ز���، ���� وا��� ا����د�� 

را در ������ن �� ��ان �����.

 �ـ� �ـ� �ـ��� �ـ�ی و �ـ�ف ��ـ�ه، ��ـ�ن ��ـ� 
 ���ان �� را ��� ��� ���رف �� ���، ����� �� ز�� 
و ���� ��دش �� ���ر ���� �� �����. ����ا�� اش ��� 
�ـ�ی و ��ـ�ه ���ـ�؛ ������ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ� را دور�� 
. در ا�� ���� �ـ�ده، ��ری ��ا�ـ� از ���� ��ا 
در �ـ�ل ا��ـ�م ا�ـ�؛ ر���� �ـ� آرام آرام �ـ�ام �� ��ـ�د.

���ـ� ���ـ�ی �� ���ـ�: �� �� �ـ�ف دار�ـ�؛ ���وزی.

�������ی ���ا و �����ا�●○

دو�� دار�� ��ی ��ر �����
از د����� �����ن �� ��ف �� ز���

را در ������ن �� ��ان �����

 �ـ� �ـ� �ـ��� �ـ�ی و �ـ�ف ��ـ�ه
. ���ان �� را ��� ��� ���رف �� ���

و ���� ��دش �� ���ر ���� �� �����
�ـ�ی و ��ـ�ه ���ـ�

��ـ� �ـ� دارد.
در �ـ�ل ا��ـ�م ا�ـ�

���ـ� ���ـ�ی �� ���ـ�

○●�

دو�� دار�� ��ی ��ر �����دو�� دار�� ��ی ��ر �����

�� �� ا�ـ�س �ـ� ����ـ� و �ـ�ز���� �� ���ـ�: �ـ� ��ـ���.
�ـ� ز���� �ـ� ����ـ�ن ���ف د�ـ�، ��ـ���. ���ـ�ز ����� 
«�ـ� د����ـ� ����ـ� را �� ��ـ�د �ـ� «�ـ� د����ـ� ����ـ� را �� ��ـ�د �ـ� «در د��ـ�، �ـ�ف اول 
و آ�ـ� را ا�ـ�ان �� ز�ـ� و �ـ�����ی ای ����ـ� از ا�ـ� �ـ�ای �ـ� 

���ـ� �ـ� و���ـ�ن ا��ان ا�ـ�.»
در ���ر ا�� ���و�� ��، ���ی ���ی، ������ه �����ه ���� 
���� ا��م ��دی(ع)، �� ���� ای د��� ا��ره �� ���: �� در 
ا�� �ـ� �� ��ـ�و �� �ـ�ب �� ����. ���ـ� از ���� ��ی 
�� ��ـ�ب �ـ� �� ����ـ� �ـ�ف ��� و�� ا�ـ�، �ـ�ی ��ر 

 �� �� �� آ��ش ��ز ����ا��ـ�ن �����.
���� �ـ� �ـ�ای ا�� ا��ـ��د�� ��ی ��ـ��� ��� �ـ�ن �� 

○●����� �� ����� �����

�� �� ا�ـ�س �ـ� ����ـ� و �ـ�ز���� �� ���ـ�
�ـ� ز���� �ـ� ����ـ�ن ���ف د�ـ�

�ـ� د����ـ� ����ـ� را �� ��ـ�د �ـ� 
و آ�ـ� را ا�ـ�ان �� ز�ـ� و �ـ�����ی ای ����ـ� از ا�ـ� �ـ�ای �ـ� 

���ـ� �ـ� و���ـ�ن ا��ان ا�ـ�
در ���ر ا�� ���و�� ��

���� ا��م ��دی
ا�� �ـ� �� ��ـ�و �� �ـ�ب �� ����

�� ��ـ�ب �ـ� �� ����ـ� �ـ�ف ��� و�� ا�ـ�
 �� �� �� آ��ش ��ز ����ا��ـ�ن �����

���� �ـ� �ـ�ای ا�� ا��ـ��د�� ��ی ��ـ���

○●�

���� �ـ� �ـ�ای ا�� ا��ـ��د�� ��ی ��ـ���؛ ��� �ـ�ن �� 
�ـ�ای ���� ���ن �� ���: آ���ـ�� �� ا����رت د��� ��د،
���ـ�ه ا�ـ� �ـ� �� �ـ�دم �� �ـ��ر ��ـ�. ��ا��ـ�ن ���� آور 
ا�ـ� �ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان در د��ـ�ه ���ـ�ران ��ا�ـ�، ���ـ� را 

���ـ� ��� ����.

���� �ـ� �ـ�ای ا�� ا��ـ��د�� ��ی ��ـ���
�ـ�ای ���� ���ن �� ���

���ـ�ه ا�ـ� �ـ� �� �ـ�دم �� �ـ��ر ��ـ�
ا�ـ� �ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان در د��ـ�ه ���ـ�ران ��ا�ـ�

���ـ� ��� ����

برای تماشای 
ویدئو گزارش 

کد را اسکن کنید



��وه دوام ����، ��دم را ��ای ��ا��� �� ��ادث در ��ا�� ���� آ��ده �� ���

������ ���ان �� آ��زش �����
نجمه موسـوی|��� از �ـ��ت ���� �ـ� ���ـ� در ز�ـ�ن ��ـ� �� آن 

��ـ�ی آ��زش ���ـ� ا�ـ� �ـ� ���ـ� �� �ـ�د  ���ـ� ���ـ�، ��ا
ا�ـ��س و ���ا�ـ� ���ـ�ی را ��ـ��م و�ـ�ع �ـ�ادث ����ـ� ����.
��� �ـ�ی ������  ���ـ� ���ـ� �� �ـ�د در�ـ�ره ا����ـ�ت، وا آ
���ـ�ی دا�ـ�� ���ـ�� و در ����ـ� ��ـ�ان را ���ـ� �����ـ� ����.
در ���� را��� �����ن دوام ���� ����� از ا���ای ��ورد��،
���ـ�اری ��س �ـ�ی آ�ـ�زش �ـ��و��ی را در���ـ� آ�ـ�زش 
���ه ��ـ�ی، ا�ـ�اد و ��ـ�ت و آ��ده �ـ�زی ��ـ� ��ـ�ت �ـ�وع 
��ده ا�ـ� و ����ـ�ن در �ـ�ل ���ـ�اری آن در ��ـ��� ����ـ� 

�����ـ�ن و ����� ����ـ�ن ��ـ���. ��ـ�ت ��

آ��زش ���و��ی ������ �� ��ا���●○
��ـ��ل دوام ���ـ� ����� �� ا�ـ����ل ��اوان �ـ�دم از ا�� ��س �� 
ا��ره �� ��� و �� ����: �� ا���� آ��زش ��ی ا��اد و ���ت �� ��رت 

����� در دوره ��ی ����� از ���� ��� دوازده روزه در ����� و 
��ارس ����� ����ار �ـ�، ا�� دوره �� ا�ـ����ل ��د�� ��ـ��ر ���� 
��ا�� �� �� ���ر�� ا���� ���� در ا�����ت ا��� را ���ن �� د��.
��ـ�ره ��ـ�ط ادا�� �� د��: �ـ�دم در����� ا�� �ـ� آ��زش ��ی ا��اد 
و ���ت در �� دوره ای ������ �� ا�����ت ���ن ���� ز���� ا�� و 

ا�� ا���س ���ز ���� ��ه ا�� ���ر�� ��اوا�� را ���� �����.

آ��زش ��ای ���و��ی ������ن �����●○
��ـ� از �ـ��ت �ـ���ن ���ـ� در ا�ـ� دوره از آ��زش �ـ� ا�ـ� ا�ـ� �ـ� 
�ـ� و�ـ�د �����ـ� �ـ�ارس، ���ـ�ان و ��ـ���ن آ��ز�ـ��ه �� از �ـ�وه 
دوام ���� در��ا�� دار�� ��س ��ی آ��ز�� ��ای دا�� آ��زان 

در ��ـ��� ����ار �ـ�د.
���ط در ا�� ��ره �� ����: ��و�� از دا�� آ��زان در ����� ����� 
����� ا��م ��دق(ع) در ��������ن و ا��م ��دی(ع) در ����� �����ن در 

��س �ـ�ی �� ���ر دا�ـ���. ��� در ��ارس ����ـ� ��� آ��زش �� 
ارا�ـ� �ـ�، ا�� ��� ����ـ� آ��زش ��ای ��و�ـ� از دا�� آ��زان 
دوره دوم د����ـ��ن ��ـ�ا�� �ـ�د �ـ� آ�ـ�ده ا�ـ�ام �ـ�ای ��ـ������ 

���و��ی ���� ��د��.

���� ����ل: ��� ���� ����ی ���
��د���: ��� ���د ���ع �����
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         ا��ـ� ���ـ�، ���ـ� ����ـ� ا�ـ�اف �ـ�م، ����ـ� 
���� �ـ������ و ���� ر���ـ� را ��ـ�ر آ��ـ� در ا�ـ�ق �ـ�و 
��ا�ـ�� ا�ـ� �ـ� �ـ�ب د�ـ�ه �ـ�د. �ـ� آرا��ـ� �ـ� �ـ�ن 
��ا�ـ� را ��ـ� آن ���ـ�ن �ـ�ده ا�ـ�، �� ����: ��� 
ر��ـ� را �ـ� ���ـ�� زده ام �� �ـ� �� در �����ت �ـ� ���اه 
�ـ� ���� ��ـ� �ـ� از ر��� �ـ�����ن ��  دا�ـ�� ���ـ�. ا

د�ـ�� ���ـ�، ��ـ�زه و ���ـ��� را �ـ� �� ��ـ�.

    ��و���ه ا���ب ��زی از �� و��ل ���� �� ��� �� 
�ـ� ��ـ� ر��ـ� دار�ـ�، �� ���ـ�. ��ـ�� ��زرا�ـ� ����ـ� 
ر��� را ��ـ�ن �� د�� �� ��دم ���ر آن ��� ��ـ����ه ا�� 
و �� ���ـ�: ���ـ� از ��� �ـ� د��ـ�ل ���� �ـ�ی ���ـ� 
و ����ق �ـ��� ���� �ـ� ��ـ� �ـ�دار �ـ������ و ر��ـ� 

�ـ��� ��ـ��� �� روی ���س ���ـ�����.

      آ������ در ��زار�� ���� آ����� ���� د�� ��وش 
ا�ـ� و دور��دور ��ـ��� را ���� ��ی �ـ��ه زده و روی 
آن �ـ� ��ـ� ر��ـ� را ��ـ����ه ا�ـ�. �ـ� ��ـ� �ـ� ����� 
�ـ��ه �� ��ـ� و �� ���ـ�: ��ـ� روز �� ���، �� �ـ�ل �� 

��ای ��ر��ن �ـ��ه ��ش �����، �� ا��.

،�� ���� ��� از ��� روز از ���دت  ر���،�� ���� ��� از ��� روز از ���دت  ر���، ��زار��ی ����� �� ��م ���ز ���ه ��ش  نجمه موسوی |

�����ـ�ن، �� ���  ��ـ���. ��ـ�� ���ـ� و و�� دو�ـ� ��زار�ـ� ����آ����� ���ـ� در ���� ��
���ـ� و ��ـ� ���� ر���ـ� و �ـ�دار �ـ������ در ��ـ�ر ����ـ� ر��ـ� �ـ���، ���ـ�ق ا�ـ�ی �ـ�د را �ـ� 
ا��ـ�ب ��ـ�ن �� د��ـ�. ��ـ� ���ـ�زاده ����ا�ـ� �ـ� از ���ـ� ���زی �ـ�ن ��س �ـ�ی درس 
���ـ�� ��ر �� ��ـ�، �� ���ـ�: �ـ�دم �� ��ـ�  ا�ـ���ده �ـ�ده ا�ـ� و روز�ـ� در ��ـ�زه ���� ��و�ـ� آ
ر��ـ� �� آ��ـ� و ���� �ـ� و ���و�ـ� را �� ���� �� در �����ت �ـ���� ���ر ���ا ���ـ�. او ����� را �� 
����� �� ر��� ا���ب روی آن ��� ���� ا��، ���ن �� د�� و �� ����: ���� از ������� �� 
������ ا�ـ�، ����اران ���ـ��ی �� دارد. ��دم از ����� ر��� ���� روی ���� �� ر�� ا�����ل 
��ده ا�ـ�. ����ـ� ��ـ� �ـ� ����� �ـ� ر��� را در ��ـ�ر �ـ� دارد، ����اران ز�ـ�دی دارد �� ��ـ�ن د���ه 

���ـ������� ا��. ���� ��دم �� آ

���� ��زار�� ���� آ����� ����، ��� از ٤٠روز، ���ز ���ه ��ش ر��� ���� �����

ا���ر ��ر��ن را از د�� داده ا��

��ای ������ �� ����ل ���آرا ���� 
����� ���� �� ��� را ا��� ����

�����ه




