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راه ت�ربه

پر از شور زندگی�●○
ف�ای‌اتاق‌مسـا�ت‌زیادی‌ندارد‌اما‌پر‌از‌شـور‌زندگی‌اسـت.‌از‌همان‌
‌ورودی،‌شـلوغی‌ف�ـا‌بـه‌چشـم‌می‌آیـد.‌ل�اس‌هـا‌و‌�ارچه‌هـای‌ در
منجـوق‌دوزی،‌�ـروف‌‌��سـتیکی‌رن�ـی،‌عروسـک‌های‌کوچـک‌

�ارچـه‌ای‌و...
زهـرا‌�هـری‌�ـدودا‌�ن�‌سـال‌اسـت‌کـه‌واسـطه‌خیـران‌و‌�عفـا‌شـده‌و‌
�ـالا‌همـه‌او‌را‌به‌عنوان‌معتمـد‌و‌خیر‌محله‌می‌شناسـند.‌او‌هرماه‌این‌
کالاها‌را‌�مع‌‌می‌کند‌و‌به‌دسـت‌نیازمندان‌می‌رسـاند.‌وسـای�‌ازسوی‌
مـردم‌و‌خیـران‌می‌رسـد‌و‌زهراخانـم‌با�وصلـه،‌آن‌هـا‌را‌مرتـ�‌می‌کنـد‌
تـا‌بـه‌دسـت‌افـراد‌مسـتمند‌برسـاند.‌امـا‌چـه‌شـد‌کـه‌همـه‌زندگـی‌اش‌بـا‌

کار‌خیـر‌گـره‌خـورد؟
‌ازدواج‌بـه‌ایـن‌ متولـد‌سـال‌1355اسـت‌و‌سی‌سـال‌پیـ�،‌�ـس‌از
محلـه‌نقـ�‌مـکان‌کـرد.‌همـان‌سـال‌اول‌ع�ـو‌�ایـ�اه‌بسـی�‌محلـه‌
‌آمد؛ ‌خانم‌هـا‌و‌همسـایه‌های‌فعـال‌او‌هم‌�ـای‌کار شـد‌و‌تحت‌ت��یـر
‌فـرق‌دارد.‌همسـایه‌ها‌با‌هم‌آشـناتر‌ «ایـن‌محلـه‌بـا‌محله‌های‌دی�ر
‌دی�ـران‌ هسـتند‌و‌دغدغـه‌‌بیشـتری‌دارنـد‌و‌بـرای‌دسـت�یری‌از

‌�ای‌کارنـد.» بیشـتر

تبدیل آرایش�اه به پای�اه محلی�●○
مسـجد‌��ـرت‌ابوالف�ـ�(ع)،‌مسـجد‌فاطمه‌الزهـرا(س)‌و‌مسـجد‌
‌سـه‌مسـجد‌محله‌فعال‌اسـت.‌اما‌شروع‌فعالیت‌ ‌هر المهدی(ع�)؛‌در

‌ایـن‌ او‌بـا‌مسـجد‌��ـرت‌ابوالف�ـ�(ع)‌بـوده‌اسـت.‌او‌در
‌خیریـه‌ام‌ال�نیـن(س) مسـجد،‌ع�ـو‌�ایـ�اه‌بسـی�‌می‌شـود‌و‌در

‌ایـن‌خیریـه‌ «‌در ‌ایـن‌مسـجد‌بـوده‌اسـت،‌فعالیـت‌می‌کنـد؛ کـه‌در
بـا‌خانم‌هـا‌سـ�د‌معیشـتی‌درسـت‌می‌کردیـم،‌ا�ـ�م‌را‌تـا‌روسـتا‌ها‌
می‌بردیـم،‌بـرای‌نوعروس‌هـا‌�هیزیـه‌آمـاده‌می‌کردیـم‌و‌خ�صـه‌
‌فعالیت‌هـا‌بودیـم‌امـا‌مدتـی‌بعـد‌ایـن‌خیریـه‌از‌ ص�ـ�‌و‌شـ�‌درگیـر

ایـن‌محلـه‌رفت.»
خانم‌های‌محله‌که‌دوسـت‌نداشـتند‌فعالیت‌هـای‌محلی‌متو��‌
شود‌به‌زهرا‌خانم‌پیشنهاد‌کردند‌که‌آرایش�اه‌گوشه‌�یاط�‌را‌به‌
�ایـ�اه‌فعالیت‌هـای‌محلـه‌ت�دیـ�‌کنـد؛«چند‌سـالی‌بـود‌کـه‌مدرک‌
آرایشـ�ری‌گرفته‌بـودم‌و‌بـه‌خانم‌هـای‌محلـه‌خدمـات‌زی�ایـی‌
ارا�ـه‌مـی‌دادم‌امـا‌بـا‌پررنگ‌تر‌شـدن‌فعالیت‌هـای‌�هـادی،‌ایـن‌
‌را‌رهـا‌کرده‌بـودم.‌بـا‌پیشـنهاد‌همسـایه‌ها‌وسـای�‌آرایشـ�اه‌را‌ کار
�مـع‌کـردم‌و‌اینجـا‌را‌ت�دیـ�‌بـه‌یـک‌�ایـ�اه‌کوچک‌محلـی‌کردم.»

بررسی اق�م با کم� همسایه ها�●○
‌هـم‌ سـال‌‌1۴۰1بـا‌راه‌انـدازی‌ایـن‌�ایـ�اه‌فعالیت‌هـای‌او‌پررنگ‌تـر
‌سازمان‌ت�لی�ات‌ می‌شود‌و‌‌‌خیریه‌�هادی‌صا��‌الزمان(ع�)‌را‌در
به‌��ت‌می‌رساند.‌به‌واسطه‌این‌فعالیت‌ها‌�الا‌نام‌او‌برای‌خیران‌
شـهر،‌نامی‌آشناست.‌شماره‌اش‌میان‌گروه‌های‌نیکوکاری‌و‌مردم‌
‌ابتدای‌هفته،‌وسـای�‌اهداشـده‌کم‌کم‌ دست‌به‌دسـت‌می‌شـود.‌از

کی،‌گاهـی‌هم‌لوازم‌ می‌رسـند؛‌کیسـه‌های‌ل�ـاس،‌بسـته‌های‌خورا
‌هفتـه،‌نوبـت‌توزیـع‌اسـت.‌زهرا‌خانـم‌می‌گویـد:‌همـه‌ خانـه.‌آخـر
‌بسـته‌بندی‌ کارهـا‌را‌تنهایـی‌نمی‌شـود‌انجـام‌داد.‌یکشـن�ه‌ها‌روز
‌ایـن‌�ای�اه‌ و‌در�ه‌بنـدی‌ا��مـی‌اسـت‌کـه‌به‌دسـتمان‌رسـیده‌.‌در
‌هـم‌می‌نشـینیم‌و‌ا�ـ�م‌را‌بـا‌همسـایه‌ها‌بررسـی‌می‌کنیم.‌ا��م‌ دور
کی‌هـا‌هـم‌در‌ و‌ل�اس‌هـای‌نـو‌بـرای‌�هیزیـه‌مناسـ�‌هسـتند.‌خورا
‌ا�نـاس‌‌‌�تـی‌کیفیت‌ ‌می‌گیرنـد.‌خیلـی‌از بسـته‌های‌معیشـتی‌�ـرار

‌ریخته‌می‌شـوند. �دا�لـی‌هم‌ندارنـد‌و‌‌دور
‌بخـ�‌توزیـع،‌امـا‌�ـای‌همسـرش‌هـم‌در‌میـان‌اسـت.‌او‌بارهـا‌ در
همراه�‌شده‌اسـت.‌به‌گفته‌زهرا‌خانم‌همسـرش‌�الا‌بزرگ‌ترین‌
‌و‌برک�ـ�‌را‌در‌ �شـتی�ان�‌هـم‌هسـت.‌بـا‌ل�خنـد‌می‌گویـد:‌خیـر

زندگی‌مـان‌دیـد.‌�ـالا‌خـودش‌هـم‌بـا‌دل‌و�ـان‌کمـک‌می‌کنـد.
�سـن‌محمدر�ایـی‌راننـده‌اسـت‌و‌�نجشـن�ه‌ها‌وسـای�‌را‌بـار‌
‌و‌�تی‌روسـتاهای‌اطـراف‌می‌برد. می‌زنـد‌و‌بـه‌نقـاط‌مختلـ�‌شـهر

سـحر نیکوعقیـده| می تـوان اثـر فعالیت هایـش را در بیشـتر اتفاق هـای خـوب محلـه پیـدا کـرد. مراسـم مسـ�د بـه لطـ� او پابرجـا 

. � ترنـم زندگـی و برنامه هـای فرهن�ـی محلـه بـا پی�یری هـای او برگـزار می شـود و... مانـده، ک�س هـای طـر
قامصطفی خمینـی سـر ب�رخانـی، رد و نشـانی از فعالیت هایـش پیـدا می کنـی، طوری کـه در محلـه  خ�صـه هر جـای محلـه آ

لا کمترکسـی هسـت کـه زهـرا �هـری را نشناسـد. امـا مهم تریـن فعالیتـش راه انـدازی خیریـه ای کوچـ� در انبـاری گوشـه  حـا
حیـاط خانـه اش اسـت. او ب�شـی از خانـه اش را بـه ایـن کار اختصـاص داده اسـت؛ ف�ایـ� کـه قبـ� آرایشـ�اه او  بـوده و 
لا همـان خانم هـا این�ـا کنـار زهرا خانـم لـوازم و بسـته های معیشـتی  خانم هـای محلـه بـه آن مراجعـه می کردنـد امـا حـا

را آمـاده می کننـد.
یـه محلـی اسـت. او  کسـی بـوده، از اع�ـای پـای کار ایـن خیر وزی راننـده تا همسـر او، حسـن محمدرضایـ� کـه ر
ب� چشمداشـت بسـته ها و اقـ�م را بـه دسـت نیازمنـدان می رسـاند و حتـی تـا روسـتا های دور و نزدیـ� هـم مـی رود.

لب�ند نوعروس ها�●○
‌تحت‌ خیریـه‌صا��‌الزمان(عـ�)‌سـی‌نفر
پوشـ�‌دارد‌و‌اع�ـای‌آن‌تا‌به‌�ـال‌
برای‌‌۲۲عـروس‌�هیزیه‌آماده‌کرده‌اند.
زهرا‌خانـم‌می‌گویـد‌کارهـا‌سـن�ین‌اسـت‌
امـا‌بـا‌دیـدن‌ل�خنـد‌نوعروس‌هـا‌همـه‌

‌تنـ�‌بیـرون‌مـی‌رود. خسـت�ی‌ها‌از
ه‌بـر‌ و ‌ع� کـه ‌ هـد ‌می‌د �یـ� ‌تو و ا
‌سه‌سـال‌ فعالیت‌هـای‌ایـن‌خیریـه،‌او‌از
پیـ�،‌رابـ�‌فرهن�ی‌مسـجد‌هم‌شـده‌و‌

با‌کمک‌همسرش‌که‌ع�و‌هیئت‌امنای‌
مسـجد‌المهدی(ع�)‌اسـت،‌فعالیت‌های‌
‌بـا‌ نـد. ‌هـم‌بـه‌دسـت‌گرفته‌ا ا مسـجد‌ر
پی�یری‌هـای‌او‌تا‌به‌�ـال‌ک�س‌هـای‌
‌این‌مسـجد‌برای‌ �‌«ترنم‌زندگی»‌در طـر
بانـوان‌و‌برنامـه‌اعتـکاف‌بـرای‌دختران‌
‌ماه‌ نو�ـوان‌محلـه‌برگـزار‌شده‌اسـت.‌در
رم�ـان‌هـم‌در‌راسـتای‌پویـ�‌افطـاری‌
سـاده،‌�لو‌مسـجد‌به‌توزیـع‌چای‌و‌خرما‌

پرداخته‌انـد.

تقویـت پیوند همسـای�ی�●○
‌زهرا‌خانم‌ ‌‌میان‌زنان‌فعالی‌که‌در‌کنار
م‌مشـکینی، کـر ‌ا ، لیـت‌می‌کننـد فعا
چهره‌ای‌آشنا‌و‌دوست‌داشتنی‌است.
او‌سـه‌سـال‌پیـ�‌از‌طریـ�‌شـرکت‌در‌
نماز‌�ماعت‌مسجد‌با‌زهرا‌خانم‌آشنا‌
�‌فعالیت‌هـای‌ایـن‌�ایـ�اه شـد‌و‌از‌همسـایه‌ها‌شـر

‌را‌شنید.
کرم‌خانم‌می‌گوید:‌همیشه‌دلم‌می‌خواست‌�دمی‌ ا
بـرای‌محلـه‌و‌هم‌محله‌ای‌هایم‌بـردارم‌و‌ع�ویت‌

‌را‌برایم‌فراهم‌کرد. ‌این‌�ای�اه‌این‌بسـتر در
‌تو�یـ�‌می‌دهـد:‌اول‌ او‌فعالیت‌هایـ�‌را‌این‌طـور
هفته‌به‌�ای�اه‌می‌آییم‌و‌ا��م‌را‌بررسی‌و‌در�ه‌بندی‌
‌به‌شست‌وشـو‌دارند‌و‌ می‌کنیـم.‌گاهـی‌ل�اس‌ها‌نیاز

ما‌خانم‌ها‌آن‌ها‌را‌به‌خانه‌می‌بریم‌و‌می‌شـوییم.
‌ایـن‌ ‌ا�ـرات‌شـرکت‌در ‌از کـرم‌مشـکینی‌یکـی‌دی�ـر ا
‌بیـان‌می‌کنـد:‌زهرا‌خانـم‌ فعالیت‌هـا‌را‌هـم‌این‌طـور
‌مـاه‌کاری‌ ‌هم‌باشـیم‌و‌هر باعـ�‌شـده‌اسـت‌ما‌کنـار
مشـترک‌انجـام‌دهیـم.‌پیوند‌همسـای�ی‌مـا‌تقویت‌

شـده‌‌اسـت‌و‌�الا‌همـه‌مثـ�‌یـک‌خانواده‌ایم.
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