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ت عوض شد معادلا
 آ����� �� ���ل ��دش ���� را ��ای ���� زدن �� ا��ان و ����� 
�ــ�رت ���ر��ن آ�ــ�ز �ــ�د، ا�ــ� ��� در �ــ�آورد�ــ�ی �ــ�د �� ���ر 
��� ��د �� ا�� ����، ��وه �� ����� و��ت دا��� و ���د آزاد�� 
و ا����د�� ��دم ا��ان، ا��اری را���دی را در ا����ر ���ان ��ار د��؛ 
ا��اری �� �� ��ا�� ���د�ت ����� ای و ����� را �� ��� ا��ان ���� �� 
�� ����ا�� ����م ��د، ���� آ�����  ���. ���ن ����� ������ �� ا
���� �� ��د�� ���� ��و� از آن را ���ا ��� ��د. ��� �� ����� ���� 
ر���� ��ی �����، ���� ���� �� «��� ���� ای ا��ان» ����� ��ه؛ 
�� از ��� �����، ���� از ��� ��زدار����. ��ر�� �� ����� 
����ل، ���� ز�� و ا����اری ا��ان را ���� �� ��� از ��� �� ��ا�� 
ا��ا�� داده و و��� در ���ر ��ان د���� ���و��ی ���� ��ار �� ���د، 

�����ی ��زه از ��از�� ��رت �� ��زد.

ند ست جلو مى ز ز سیا فیا ا ا یى که جغر ؛ جا مز هر
ا�ــ� ����� ���د��، ��� از �� �� در ���� ���� 
د��ه �� ��د. ���� ��� �� ������ ���ا����� 

����؛ �����ه ���ن ا��. �� ������ در�ــ�ره آن، ��� ���ان و 
وا����� را در��� ��� ���؛ �ــ�زار�ــ�ی آ�����، ا���� �����ا��، 
���ق ��� ا���� و ������ت ��رت ��ی ��رگ را �� در��� �� ��زد. 
�� ���� د��� ا�� �� ����ری از �������ان، �� اد����� ����وت، 
 ، ���ی در ���� �� �� ����� ����ک �� ر���: ������ ���ر ��ا
�� ��ا�� �� ���ا�� ��ا�� از ����� ����� ��د و وا����� را �� ��د�� 

����ان و ���ا�� ����ی ��د رو�� رو ���.

محاصره اى که بازارها را ترساند
���� ��� ��� ���ر ��� ����، ����ن ��زار ����� ا��ژی ا��. 
�� ����� در ا�� �����، ���� زود �� ���� ���، ����� ��� و��� 
و ����� ��دم در ���ر��ی ����� ����� �� ��د. ����� ���، 
زود�� از آ��� �������اران ���ر �� ����، �� ���ه ��دم �� ر��. 
، ���� د��� ��� �� ����� ا����� �� در���� ����؛  از ���� ����
����� ��ن، ���� و ���ت ا����دی ا��. ����� ا�� ���ر������ 
از ���� �����ه در���� ���� دودش در�� در ��� ����� ������ن 

آن �� رود.

ن سم جها ، ر فیا ا ؛ حق جغر ر ض عبو ر ا عو
در���� ��ارض از آ��اه ��ی را���دی، ا��ی ����م و ������ در ���ن 
، ����ل ���� ۷.۲ �����رد د�ر  ا��. ����ل ������ ����� ۵.۲ �����رد د�ر
و ���� ��ی ���� و داردا�� ۲۲۷.۴ �����ن د�ر درآ�� دار��. در��ره 
���� ��� ��آورد�� از ا���ن درآ�ــ� ۷٫۲ �����رد د�ری از ��� �� �� 
ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ب �ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ�ی ال ان �ــــ� ���  ــ� ۹.۲ �ــ�ــ�ــ�ــ�رد د�ر � و �
ــ�م �ــ�ــ�ن �ـــ� د�ـــ� �ــ��ــ�  ــ �ـــ� د�ـــ�. ا�ـــ� ار�ـ
ــ�ر �ــ�ــ�ــ�، �ــ��ــ��ــ� ای  �ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�
�ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� در �ــ�ــ�د�ت  ژ�������� ا�ــ� 
ا����دی و را���دی، ��� آ����� ����� ����ه 

دا��� ����.

در ���ن ا���ه �����، ����� �� و ��� ��ل ��ی ا�� روز��ی د���، 
�� �ــ�ژه ��� از ��� ���ار �� ��د و ��� �� �����، ���� 
». ا���� ��� در��ره  ���ان �� را �� �� و�� �� ���: «���� ����
�� آ��اه ��ف ��� ز���؛ در��ره ���� ای ��ف �� ز��� �� ���، 
د�������، ا�ــ�ژی، ا����د �����، ������ ����� ��ا��، 
��و��ه ���� ای ا��ان و ��� آ���ه ��� ��� ا�����، ���� در 
آن �� �� ��ه ��رده ا��. ���� ا��وز ��� �� ��ر��ه آ�� ����؛ 
�� ���� ای ����� ��ه �� در آن، ��رت ���، ��رت ا����دی 

و ��رت ��زدار���� �� ز��ن ���� ���ا �� ����. 

ایران برنده  برگ  هرمز؛  تنگه 
هرمز  تنگه  کنترل  چارچوب  در  جهان  و  منطقه  آینده  تحولات  تعریف 

�� �� ����
��گ ����ه ا��ان

�� ����ت آ���ه �����  ���
و ���ن در ��ر��ب ����ل 

 ���� ����

�ــ� ��������� �ــ��ــ�: ���� از  ژ �ــ�ــ� �ــ� ��دک ��� ر �ــ� ��������� �ــ��ــ�: ���� از ا��� ی ���ز در وا ژ �ــ�ــ� �ــ� ��دک ��� ر ا��� ی ���ز در وا
�� در�� ����ت در او��ا�� را ��د��ن ����� �� د���؛ ا�� در ��ه، ۳۰ در��  در�� 

از ���� ����ن ��دک ����� و در ����ن ��ود ۱۴ در��.

زیر ذره بین      ��دک ��� �� روا�� آ��ر

�� از ا���رات 
ــ� �ــ�ا�ــ�  �ــ�ــ�ــ��
د���ره ���� آ����� 
�� ا�ـــ�ان، ���� از 
ا����د�� در ���ن 
��� ����؛ ا�� ���� 
ــ� از �ـــ��ـــ�  ــ ــ� ــ ا�
���� ا����ر   �� آ�ــ� 

 ،���� �� � �� ر��: از دل �����ه و�ــ�دار ��دش. ��
���ن �ـــ�اداران دوآ���، �� ������ن ������ او 
����� ��ه ا��. و��� ��ا�� ��د را در ������� ���� 
���� �����، ��� ���� از �����ن ����� اش ��� 

�� را �� آ�� ���د��. ��ب ����رد�� و ��ه ��ی ��

ترامپ     علیه  ماگا 

���ان ا��ا�� ���� 
 �� ���� ���� ��

( (از ۱۰۰�� ۱۹۸د�ر

���ان ا��ا�� ���� ���� 
از ��  آ���� �� ����ری 

( دو������ (از۱۶۵�� ۵۶۶د�ر

���ان ا��ا�� ���� ���� از 
وا����� �� �����ا������ 

( (از ۱۰۰�� ۵۰۲د�ر

۹۸
درصد

۲۴۳
درصد

۴۰۲
درصد

باختند همه  بقیه  شد،  برنده  ایران 

��� ��ا�� از ���ا�� ���دن ���� 
�ــ�ا�ــ� ا�ـــ�ان، ��� �� ���� ����  در
����؛ ����� ����� ���� در ا���ف 
���� ا��. و��� ر��� ����ر آ����� 
�� ����� «���� �� در ����� �� داد �� 
ر���، �� در آ���ه ��ا�� ر���»، ���� 
��� ا��� ��� در ���ان ���رت 
�����؛ در درون ���� �� ��ک ���� 

ا�ــــــــ�ا�ــــــــ� �ـــ� 
�ـــــــــ� �ـــــــــ�ا�ـــــــــ� 
�ـــــــــ� �ـــ�ـــ�ـــ� 
�ــــــــــــ�رگ �ــــــــــــ�ی 

.�������

ــ�ی ��ا�� و �ــ�خ ���� در�ــ�ره  اد�
���ر ��� از ۲۰ ���ور ���ا��ا�� از 
���� ����، �� داده �ــ�ی وا��� ��ر 
Kpler در��� آ��. ��رد�� �� ��� از

ــ�ارش داده �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ��ــ� �� ��ر  �ـ
������ ����� �� از �� ����ل 
����ه و در روز آ��ز �����ه ��� ۶
���ور ���ر ��ده ا��. و��� �����ن 
ــ�ز  ــ�ـ �ـــ�ـــ�ـــ� �ـ
ا����د ��ار��،

آ��ر��زی راه �� 
���� ��� ��د.

���� ��� در ���ب ا�� ��� ����� ا�� �� ��� 
������ �ــ�م �ــ� �ــ��ــ�ه رو�ــ� دا�ـــ�: ا�ــ�ان.

���ر��ی ����� ���� ��رس �� �� ��ا�� ���ار 
داده ��د�� ��� را آ��ز ����، �� از ���� ا��ان 
������ ���ی ����� را ��دا����. آ����� �� �� 
��ا��� ا���ا��ی، از ���ر «����� �� ���و��ط»

�� ��� و��ی راه ��و� ر���. ا��ا��� ��� �� ���� �� ��ف ����� ����� 
�����، ���� �� ��رت ���ی ������ ��آ������� �� رو�� رو ��. در �����،
ا��ان �� ���� �� ���ا��� و ��ان ������رن، ���د�� را ���� زد. �� ز��ن ��� 

و ��� ا��ژی ��ی ��������� ��� از ���� را���دی آ����� ��د ��د��.

( د�ر

هوایى صنعت  به  جنگ  خلاص  تیر 
��� آ����� و ا��ا��� ���� ا��ان، ز����ه ����� ����� ���� ��ا���� 
را د��ر ا���ل ��د. ���د �� ����� ���ی ����، ار���ط ���� ��ا�� 

�� ���ط ���س ژ�������� ����� ���� ���� را ���ن �� د��.

خبرخوان

 ز����ه ����� ����� ���� ��ا���� 

دور دنیا

عکس نوشت

���ن و
�� ��دت ��

شماره پیامک شهرآرامترو

۳۰۰۰۷۲۸۹

وزارت راه و �����زی:  وام 
ود��� ���� �� ���رت د����ن 

��� ��دا�� �� ��د.
وزارت آ��زش و ��ورش:  
ارز����� ������ ������ 

������ دا�� آ��زان از ۹ ��داد 
آ��ز �� ��د.

�������ن دو��� ��������:  
���� از ۳ ���� �� ����د 
��زو��� و ���� �� 

����� دار��.
��ز��ن ��ا و دارو:  

۱۳  �����ن ���� ������ 
در ا��م ��� ������ ��م 

����� ��ه ا��.

تک خبر

است سنگین سروش براى بازوبند

�ــ� ��������� �ــ��ــ�: ���� از  ژ �ــ�ــ� �ــ� ��دک ��� ر ا��� ی ���ز در وا
�� در�� ����ت در او��ا�� را ��د��ن ����� �� د���؛ ا�� در ��ه، 

از ���� ����ن ��دک ����� و در ����ن ��ود 

     ��دک ��� �� روا�� آ��ر��دک ��� �� روا�� آ��ر��دک ��� �� روا�� آ��ر

20 شناور ناتودروغى به نام عبور  و  ترامپ  بین   عمیق  شکاف 

 ، ی ر �� ���� �� ا ��� 
د��� ا���ار ا��ا�� و ���ل 
ز  ، �� ا ق ��� ������ ���
، ��زدا�� و آزار  ۱۳ ��ه ���� ���ر
 ���� ���؛ ��ز در ��ا���، �� و�� ��ز
ود��ه  ود���� �� �� �� ��� �� ��� از ��
د��� ���د، ���� ���ر ������ا�� �� زن ا��ا�� 
از ���ان آز���� ��� ��د. او �� ���� �� د��� 
����� از ��دم ����م ��ه ��زدا�� ��ه ��د، در 
������ ������، از ���د آزادی ���ن در ��ا��� و 
����د��� ��دن رأی داد��ه ��� ���؛ روا��� ���� 
. ا������ری در ا��  از ���ه وا��� �����ن ���ق ���
��ت، ز�� ���ر��ی رو�� و ���� ا����د و �� ���؛ 
 ����� ، ���ن ���� �� �� زن ا��ا��، در ���� ��ی د��ار

را �� ���� ��ه ��ور���� �� ���رد. 
��� او، ��� ��� آزادی  ا��وز ��ز

�� دا���� ����؛ ����� ای 
 �� ا �� ، ی ر ا �� �� ز  ا  �� و ر
 �� ش ��� �� �� ی  ا �� و 
����� ا�� و در ����� ���د 
��و ر���� رؤ��ی آزادی ���ن 

در د���ی ��ب ا��.

ایرانى دختر مانند عزتمند و استوار

کلوزآپ
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زن ایرانی، در متن میدان
بانوان کشورمان این شب ها میدان دار شهرها هستند و در قامت نقش فرینی اجتماعی و هویتی خوش درخشیدند

ز����� ����� ���، ���ز��� ��ا���� از ��� ����� ا��! 
ک ��زی ا��. او��� و ��� ���� ��م در رو��� �����، ��

در ��ل روز، آ��د�� �� و ���� �� روی ���� �� ������ 
ک �����، ��اوت ���ه را �� �����؛ ا�� ��ا ��اد  �� �� و ا
 �� �������؟ ��� �����، ا�ــ� ����ه ����، ����
�������، ��ون  ������� ا��. ��� �� ����� ����
از ��� ��دن ر����، ������ن را ����� ���� �� ���. ���� 
ا�ــ� �ـــ�رت را �ــ� آب و�ـــ�م �ــ��ــ�ب ����، �ــ� ���� 
وی ���� (�� و��ه  ��ی ��ری ��� را ۲ �� ۳ د���� ر
������ و ����) �ــ��ــ�ژ د�ــ�ــ� و ������. �� ��ا��� 
���� ای �� �� ۲ ��ر، ��� ���ه آب ���� �� ��ب �� �� 

ــ� ا�ـــ� �ــ�ر  آن ا�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�. �
ــ�دا�ـــ� را ��  ــ�ده، �ـ ــ �ـ

���� �ــ�د ���� 
�� د���.

رؤیاهای بزگ 
و قدم های گم شده

ــ�وز �ــ�، ذ��� �� از رؤ�ــ��ــ�ی ر���ر��  د���ان ����ان ا�
دار��؛ ا�� ��ا ���� در ���� ر���ن �� آن �� ����� �� ����؟ 
وا���� ا�� ا�� �� ����ا��ن، آ���ه را ����� ��۲۵ ����� �� ����� 
ؤ�������ن  و �������� ���� د���ان،۴۰ ����� را ����ن ��� ر
«رؤ����دازی ��ون ������ ر��ی» ا��. �� ���ار��. ���� ا���،
آ��زش و ��ورش �� در ۱۲��ل ������، ���� ذ�� را ا������ �� ��� 
و ���رت ��ی وا��� ��ای ز��� ا������ را ��� آ��زد. ����ان �� 
����ش و وا�� ��ا��؛ او �� دا�� �� �� ��ا��، ا�� ��ن ���� 

ا����اد���� رو��� (�� و��ه در ۷ ��ل اول و 
دوم ز����) و��د ��ارد، در ��ا��� �� �� 

����ر ����رده �� ��د. ��دران ����،
�� ��د دا��� ����� �� ر��� ���� و 

ا����د�� ��� �ــ�ز�ــ�ان �� 
در ����اده ��� �� ���د،
 �� �� در ���ی ���زی. ا

ار����� �ــ�م و ����� 
در ���� �ــ��ــ�ار ����،
�ـــ�  �ــــ��ــــ�ان �ـــ�ـــ� ا
 ��� �� ���  �����
ا�����ی �ــ�ذب ��ار 
ود ��  �ــ�ــ�د، ���� ز

���� وا��� و ����� 
��د ��ز�� ��دد.

هنر «نه» گفتن
�� ���ان �ــ� �ــ�در، ���ر �ــ� �ــ�ز�ــ��ــ�ن ا�ــ�زه 
������ �� د���؟ آ��زش ا���اض ��������، ���� 
���� ا����د�� ��� ��د��ن ����. ��ای ا�� ��ر ۵

��م ��ده دار��: اول ا���� ��� ا���ی او �����؛ و��� �� 
������ن �������� ������ �� ����، او ��د �� ���د. دوم،
�� او ا��زه د��� ���� ����� «��». ��م، �� او �����ز�� اول 
«�ــ�را�ــ� �� ��م و�ــ�ــ�...». ���رم، ا����� را �����:

���� ��زی ��ی �������� را در ���� ����� ���� �� ��ا�� 
�� ��ی ����ش، ���ر ���ش را ���ن 

��� و ����، �ــ� �ـــ�زی و ا�ــ�ــ�ی ���،
������ ��ی ����� را ���� ��زی 

وش �ــ�، �� ا���ن ����  ����. �� ا�� ر
�ــ��ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� در 

�ـــ��ـــ�ـــ�، �ـــ� �ــ�د 
را �ـــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ� و 

م  �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� ����
.���� �� ���

دگوشی با مامان ها ترفند

سلامت زنان  چالش های زنانه

�� ��ان ��� روا�� زن ا��ا�� در د�� ��ی �����، روا�� ر��ی آرام 
وا��� �� از ��س درس و ا��ق ��� و ��ر��ه  ا�� ���� ��ده ا��؛ ر
و ���� آ��ز �� و ا��وز در ��� ز���� ا������ �� ���� رو�� �� 
د��ه �� ��د. ز��ن ا��ا�� در ا�� ��ل �� ���ن داده ا�� �� �� ��ا��� در 
��زه ��ی ����� ��د ��ر����، در ������ ��ی ا����دی ا����ار 
����� و ������� ������ �� د�� ���ور��، ا�� ا�� ���� ��� �� 

������ ���� ای ���ود �����ه ا��.
ک ���ر��ن در  وز�� �� ���وز ا���ف آ������� ������ �� �� ا�� ر
�����ن ��ی ���، ����� ��ی ����� ای ��� ����� از ����ان ا��ان �� 

��� �� آ��؛ ����� ای �� ���� در 
������ ���� ���� ��� ��د،
، �� ���� ��� ا ر ��� ���� د
د���� ���ی ��� و ��� ���ه 
 ��� ��� �� �� �� ن �� �� �� آ
��ه ا�� ����  ���ه �� ا��. 
وی ��  ����ه ر در ���� ای 
��رد �����ر �� ��د؛ �����  ��
«�� در  آن ����� �� ����:
�����ن �� �� ���� �� ��� �� 
در ��ر�� ��ن �����.» ا�� 

ر  ���  ��  ����  ، ����
ز  ا ی  ه ا د ��� ؛  ����

 �� �� آ  ، ��� ����

و ����� ���ن ���� و ���� ا������ ا��.در ���� و ����ری از 
�����ی ���ر، ���ر د���ان و ����ان در ���� ��ی ��د�� ���ن 
�� د�� �� زن ا��ا�� �� در ا����ل ����� �� ��د و �� در ���ن. او در 
ز و �����، در ���� ��ی ���س ���  ���� ا����� ��ا���ن، ��دور
��رد و ���� ��ی ������  ��� ��د را �� ���� ا��� �� ���. از ���� ��
�� دو�� ���� ا��ان، از ������� در ���� �� �� ���ر در آ��زش ��ی 
ا��ادی، ��� ����� ���� از ا�� ���ر ز��ه و ������� ا��. ا��وز زن 
ا��ا�� ��� ���اه ��ر�� ����؛ او از ��ز����ن آن ا��؛ �� د�� ���� 

�� �� ��ور��، �� ذ��� �� �� ا����� و �� ���� �� ��ای ا��ان �� ���.

 معجزه طلایی طبیعت 
برای طراوت پوست شما

���� ��� �� ��� ���� «���ود��» ��ای زن ا��ا�� ���� �� ���� ا��! دا���ن ����� 
����، ����� ��ل ۱۳۶۵، ��اه ���� اد����؛ د���ی �� �� ز��ن �� ����س ��ق، ��� ��ش 
�� �� ��زی ����� ��د و  ��ری در ��د�� در ���� ��ی �� �����ل و ����ی ��ا���� ا��. روز

و��� در ��ل ۱۳۷۹  او��� ��س ��ی �����ل د���ان در ���� �� ����، �� ������ ��ی 
او��� ����اده ����� �� وارد ���ان ��د. ���� ���� ��� ��� اش آ����� �� ���� 

���� «��� ��ی آ���ن»، و��� ����اده ��ای ����ف ��د�� ��ق ��� �������، او 
��ق ��� ��� ������ را ��ض �� ���� �� در ������ت ���� ���! ���ن د��� 

�����، در ��ل۱۳۸۰  �� ��� ���� �����ن ���ر �� و ���ه ����اده اش را ����� 
داد. ����� ۷ ��ل ���م �� ���ا�� ��� ��� �� ز�� ��د و ا��وز ���� ��ا����ری 

ا�� �� ��� ��زه ای از د���ان �����ن آ��� را ��ورش �� د��. ��� او �� 
�� ��دآوری �� ��� �� رؤ���� �� �����ر و ����� ���ن، روزی �� وا���� ��ی 

در���ن ����� �� ����.

چهره دختری که با کفش های قرضی تا بام آسیا دوید

چتری برای آینده 
نگاهی به بیمه زنان خانه دار

ل ���� و آرا�� ���� در ��ل ��ی  ����ان ����، ا����
آ���ه، �� ����� �����. ��� از ������ ��م �� ��ای ا�� 

����ر،«���� ز��ن ���� دار» ا��. ���� ��� ��� ���د ����� �� 
�� ��� ۱۸ �� ۵۰ ��ل �� دار�� و ���� ������، �� ��ا���  �����؛ ا

ــ�، ��ا��  �ــ� ��� از ۵۰ �ــ�ل دار� از ا�ــ� ا���ن ا����ده ���� (ا
� ����� ارا��  ���� ��� ���ظ �� ��د). ا���ل، ا�� ���� �� ۳ ��
� ۱۲ (��ای ��ز������ و ��ت �� از ��ز������)، �� ��د: ��
� ۱۸ در��  � ۱۴ در�� (��ز������ و ��ت ��� و ��� از آن) و �� ��
�� از��را���د�� را �� ���� �� د��. ����� ا�� ���� ا���ن 
در���� وام �� ��ا�� ��رداری ��ارد، ا�� �� ������ ��اری ����� 
��ای روز��ی ���ن ���� ا��. ��ای ��� ��م ���� ا�� �� ������ 
ا������� ����� ا������ ��ا��� ���� و �� ��� ���� ��ده، آ���ه 

��د را ���� ����.

است سنگین سروش براى بازوبند

 ��ای زن ا��ا�� ���� �� ���� ا��! دا���ن ����� 
 د���ی �� �� ز��ن �� ����س ��ق، ��� ��ش 
�� �� ��زی ����� ��د و  ��ری در ��د�� در ���� ��ی ��  روز

  او��� ��س ��ی �����ل د���ان در ���� �� ����، �� ������ ��ی 
 ���� ���� ��� ��� اش آ����� �� ���� 

 و��� ����اده ��ای ����ف ��د�� ��ق ��� �������، او 
��ق ��� ��� ������ را ��ض �� ���� �� در ������ت ���� ���! ���ن د��� 

  �� ��� ���� �����ن ���ر �� و ���ه ����اده اش را ����� 
 ��ل ���م �� ���ا�� ��� ��� �� ز�� ��د و ا��وز ���� ��ا����ری 

ا�� �� ��� ��زه ای از د���ان �����ن آ��� را ��ورش �� د��. ��� او �� 
 روزی �� وا���� ��ی 

چهره دختری که با کفش های قرضی تا بام آسیا دویددختری که با کفش های قرضی تا بام آسیا دوید
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 �� ذ��� �� �� ا����� و �� ���� �� ��ای ا��ان �� ���.
ا��ا�� ��� ���اه ��ر�� ���� او از ��ز����ن آن ا��

 �� ذ��� �� �� ا����� و �� ���� �� ��ای ا��ان �� ����� �� ��ور��، �� ذ��� �� �� ا����� و �� ���� �� ��ای ا��ان �� ���

������ ���� ای ���ود �����ه ا��.
ک ���ر��ن در  وز�� �� ���وز ا���ف آ������� ������ �� �� ا�� ر
،�����ن ��ی ���،�����ن ��ی ���، ����� ��ی ����� ای ��� ����� از ����ان ا��ان �� 

��� �� آ��؛ ����� ای �� ���� در 
������ ���� ���� ��� ��د،
، �� ���� ��� ا ر ��� ���� د
د���� ���ی ��� و ��� ���ه 
 ��� ��� �� �� �� ن �� �� �� آ
��ه ا�� ����  ���ه �� ا��. 
وی ��  ����ه ر در ���� ای 
��رد �����ر �� ��د؛ �����  ��
«�� در  آن ����� �� ����:
�����ن �� �� ���� �� ��� �� 
در ��ر�� ��ن �����.» ا�� 

ر  ���  ��  ����  ، ����
ز  ا ی  ه ا د ��� ؛  ����

 �� �� آ  ، ��� ����

ا��ادی، ��� ����� ���� از ا�� ���ر ز��ه و ������� ا��
ا��ا�� ��� ���اه ��ر�� ����ا��ا�� ��� ���اه ��ر�� ����

�� �� ��ور��

ا����اد���� رو��� (�� و��ه در 
دوم ز����) و��د ��ارد

����ر ����رده �� ��د
�� ��د دا��� ����� �� ر��� ���� و 

ا����د�� ��� �ــ�ز�ــ�ان �� 
در ����اده ��� �� ���د

�� در ���ی ���زی
ار����� �ــ�م و ����� 

در ���� �ــ��ــ�ار ����
�ـــ�  �ــــ��ــــ�ان �ـــ�ـــ� ا
 ��� �� ���  �����
ا�����ی �ــ�ذب ��ار 

�ــ�ــ�د
���� وا��� و ����� 

��د ��ز�� ��دد

�� از��را���د�� را �� ���� �� د��. ����� ا�� ���� ا���ن 
در���� وام �� ��ا�� ��رداری ��ارد، ا�� �� ������ ��اری ����� 
��ای روز��ی ���ن ���� ا��. ��ای ��� ��م ���� ا�� �� ������ 
ا������� ����� ا������ ��ا��� ���� و �� ��� ���� ��ده، آ���ه 

��د را ���� ����.

آ��زش و ��ورش �� در ۱۲��ل ������، ���� ذ�� را ا������ �� ��� 
و ���رت ��ی وا��� ��ای ز��� ا������ را ��� آ��زد. ����ان �� 
����ش و وا�� ��ا��؛ او �� دا�� �� �� ��ا��، ا�� ��ن ���� 

۷ا����اد���� رو��� (�� و��ه در ۷ا����اد���� رو��� (�� و��ه در ۷ ��ل اول و 
دوم ز����) و��د ��ارد، در ��ا��� �� �� 

، ��دران ����، ��دران ����، ����ر ����رده �� ��د.
�� ��د دا��� ����� �� ر��� ���� و 

ا����د�� ��� �ــ�ز�ــ�ان �� 
در ����اده ��� �� ���د،
 �� �� در ���ی ���زی. ا

ار����� �ــ�م و ����� 
در ���� �ــ��ــ�ار ����،
�ـــ�  �ــــ��ــــ�ان �ـــ�ـــ� ا
 ��� �� ���  �����
ا�����ی �ــ�ذب ��ار 
ود ��   ���� ز

���� وا��� و ����� 
��د ��ز�� ��دد.

از ��� ��دن ر����
ا�ــ� �ـــ�رت را �ــ� آب و�ـــ�م �ــ��ــ�ب ����

��ی ��ری ��� را 
������ و ����) �ــ��ــ�ژ د�ــ�ــ� و ������

���� ای �� �� 
آن ا�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�

ــ�ده ــ �ـ
���� �ــ�د ���� 

�� د���

���� ��زی ��ی �������� را در ���� ����� ���� �� ��ا�� 
�� ��ی ����ش، ���ر ���ش را ���ن 

��� و ����، �ــ� �ـــ�زی و ا�ــ�ــ�ی ���،
������ ��ی ����� را ���� ��زی 

وش �ــ�، �� ا���ن ����   �� ا�� ر
�ــ��ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� در 

�ـــ��ـــ�ـــ�، �ـــ� �ــ�د 
را �ـــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ� و 

م  �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� ����
.���� �� ���

ایرانى دختر مانند عزتمند و استوار




