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ن نیست یگر پنها غى که د و ر د
درو� ���� ��ا�� �� ����ه ای ��زه ا�� و �� ��� �����ان ���و��، 
آن را ����د �� ز���؛ ��د آ������� �� �� �� آن ا���اف دار��. ار�� 
�� ���� ا��  ــ�رای ا���� ��� آ�����، �� � ���� ���� ، و�ــ� �ــ�
��� از ���وت ��ی ��� ا�� دوره از د������� �� دوره ��ی ����، 
������� ا����د ��دن راو��ن آ�������، �� و��ه ��� ر��� ����ر 
��� �� ��� �� ����ان ����� ا��ان ���� �� ر��� ����ری  ا��. او ��
��ا�� ���ده ا�� �� �� ا�� ا��ازه ����� ا��اق، ��� ��زی و درو� ��ی 
آ���ر ����. و��� �� ���م ���� آ������� ���� داوری ����� 
دارد، د��� رو�� ا�� �� اد����ی ��ا�� �� ��� وا����، ���� 

���� از �����ت روا�� او��.

یران با هیاهوى رسانه اى پوشاندن دستاورد ا
ا�� ����ا از ���� آ��ز �� �� ���ر��ی ا��ان، آ�� �� در ����ن و 
���� �����ت ����� ا��ا��� را �� وا����� ���ا�� ����� ��د. ا�� 
�� د���ورد ��� ��د؛ ا�� ��ا�� ��ش ��د آن را �� ���ب ���ر 

وز  د�������� �ــ�د ������ و از دل آن، ����� �� ������ ���
����� ���� ���� از ��ی د����ه  ���زد. در ���� ����، ا��م ��ز
د������� ا�ــ�ان �� از آ�� �� ����ن، ���� او را �� �� زد. ��� 
از آن ��ا�� �� ��ا�� ���� در��ره ادا�� �����ه در���� ا��ان روی 
آورد؛ ا�� ���� ���ان رو�� ��د. ا��ان �� �����دن ۷ درو� ��ا��، 
��� �� ��اوم  ����� ���� ���� را ����� ��د و �� �� �� �� ��وط ��ز
در���� �ــ�ارض از ���� ��، ���ن داد ����ل ���ان �����ن در 

ا����ر او��، �� در روا�� ��زی ��ی ��خ ����.

ن ا قعیت مید ا مز و و هر
���وی در���� ���ه �� ��ا�� ا��م ��د �� ��� ����ی �� ���� ���� 
�� ��ه ا��: ���ور��ی �������� ��� از ���� ����� ��ه ا��ان  ��
���ر �� ���� و ��� ر�� وآ���� �� ا��زه ���وی در���� ���ه ا���م 
�� ��د. ��رو��و ��و����ف، ������ر ار�� وال ا����� ژور��ل، ��� 
اذ��ن ��د �� ���� ���� ��� ��ون ���ر از ���� ��ارض ا��ان ��ز 
���� و ا�� ���� ��� ��� از آ��� ���� از ����� وا����ت ���ا�� 
�ــ��ــ�، ����ل ��ش ���� �ـــ�زار �ــ� �ــ�ا�ــ� ا������ آ�ــ�ــ�ه ا�ــ�. 
�� ز��ن، ا���اف د��� ����و��و��، ر��� ���� ا����ت ����� 
ا��ا���، ��� ����دار ��د؛ او ��� ا��ان ���� ���� ���� را در د�� دارد 

و ����� ای از ����� ا�� وا���� د��ه ��� ��د.

خلى ا د د تحا ؛ حفظ ا ز همه مهم تر ا
وز�ــ�ی ���س و ���ا��، ���� ��� ���� و���� �� دوری از  در ر
دو���� ��زی ��ی �������ه و ����� ر��� د��� ��  ��ی ����� 
���و��ی ��ی ��ر ���ر ����. آن ���� �� ز�� ����� ���� ���ر��ی 
د��� ا����د�� و در ���ر ��دم، ����� ا���ار و ���وزی ������، 
ا��وز ��� از �� ز��ن د���ی �� ا����د و ���ا�� ���ز دار��. د��� 
د���� در ���� ���� �� ��ا�� ا���د ��� را ���وش ���؛ ا�� ����� 
، �����ری و ا����د �� ��������ن ���ر در ���ان و  ���ن داده ���

د�������، ��ه �����. 

ــ�ار ��� ����� �� ��د،  در روز�ــ��ــ� �� ا����ب، �ــ�دش �� ا�
روا�� ��زی �� ���� از ���ان ا��. ��ا�� ��ل ���� ���ن 
داده �� ����� ر���� ای، ا��اق و اد��ی ���وزی ��ی ����� ز���� 
����� اش را ��� �� ��د؛ ا�� ����� ا������ �� ��� و��� ا�� 
��زی �� ��ای ا���ر ����� ���ن آ���ر ��ه، ��ز �� �� ��ا�� در 
�����ه ��ی ���س، ���� �����ی دا��� را ����� ���. در�� 
�� ���� د��� ا�� �� ر��� ���� ا���ب �� ���ه ��و��اس و �������� 
��� ��ده ا��. ��ا�� �� ا��وز ���  �� ����ای ر���� ��ی ����� ��
در دا�� آ����� �� ��ای �������زی ���� ����ار ��ی ��ارد، 

�����ن در ��ل ��زار���� ��ای ����� ���ه ���وش آ�������. 

��ا�� در
 ���� ��� 

د�� و �� 
�� ز��

غ ��ی ��ا�� �� ���� ر�� ����  د�و
���� �� ���� ����ر �����!

: ��� �� ا��ا�� «دور��» �� ۲ �����ن ���� ���، �� و��د  �����ن ���� ���، �� و��د  : ��� �� ا��ا�� «دور��» �� ۲��������ز ۲��������ز
�����ه، �� ��� ر���. ا�� ����� ������ در �� ���� ا��� �����ه، �� ��� ر���. ا�� ����� ������ در �� ���� ا��� 

ا�� و ����� ���� ��� از ا��ان �� ۶ �����ن ���� ر���.

زیر ذره بین      ��� �� ��ی ا��ان �� ���� �� ر���

���ان ورودی آب 
���� ��

��� آب ���زن ���ان ��و�� آب 
����

۲۵۰۰
میلیون مترمکعب

۲۹٫۳
میلیارد مترمکعب

۱۴٫۲
میلیارد مترمکعب

مى کند زمین گیر  را  ترامپ  زمان، 

یوآن بى معناقدرت گیرى  محاصره 
�� ���� ا���� �����،  ا���د دا����ه 
ــ�ان �� ��� از  ��ن ������� آ�����، ا�
۱۶۰ �ــ�ــ�ــ�ــ�ن ���� ��� ذ���ه ��ه 
روی �ــ�ــ� �ــ� �ــ�، �ــ�ــ�ــ�ــ�ن ا�ــ�ــ�ن 
��وش در ���� ��ی ��� را دارد. ����ی 
ا�� ��ف رو�� ا��؛ �����ه ای �� 
���ا�� �ــ�درات را ����� ���، د�ــ� �� 
ــ�د. ا�ــ� ا�ــ�ــ�رات ��  ــ� ر� ــ�و� زود �
���م رو�� دارد: ���ر در ��ا�� ا��ان �� 

�� ��� �� ر��.

ــ�ــ�و-د�ر د��� آن ا�ــ�ــ�ار ����  �
را �ــ�ارد. ا��م ��ارداد��ی ���و-
�ــ�ان ��� �� ���ر��ی ����� 
ــ�رس و �ـــ�دا�ـــ� �ــ�ل  ــ �ــ�ــ�ــ� �ـ
��� ا�ــ�ان از �ــ�ی ��� �� �ــ�ان،
��� �� ���� ���� ���� ��ده 
����؛ ����� ای ا�� از ����� آرام 
ا�� ����دار در ���� ��رت ا��ژی.
��زار ���، �� �� ز��ن ��زه ای ��ای 
ــ�  ــ ــ� ــ ــ�� ــ ــ� ــ �
�ــــــــــــ�ــــــــــــ�ا 
�ـــــ� �ـــــ�ـــــ�؛
ز���� دور�� 

از د�ر.

ــ�ر ��  �ــ� ����� �������، ز�ــ� ��� ا�ــ� �
ون ��ب  از �ـــ�ی د�ــ��ــ�ات �ــ�، ���� از در
����ری ��اه ��ای ��ا�� �� ��ا درآ��ه 
�ــ�ز و ��� ��د  ا�ــ�. ا��ا�� ���� ���، 
�ـــ�ـــ�ورزی، �ــ�ــ�ان ا�ـــ�ان را از �ــ� �ــ�و�ــ�ه 
ا����� �� �� درد�� ��ی ا�������� ����� 

��ده ا��. �����ر��ی ����ری ��اه ���ار داده ا�� �� ز��ن ��ای ارا�� 
ک» ا��. ���م رو��  راه ��و� رو �� ����ن ا�� و «���� در ��ل ��� ��
�� ��خ ���� ���ا�� ����� ��ی ��� را ���ر ���، ���ر ������  ا��: ا

�� ��ا�� ��� از �� ر����، ��د ��ا�� را در دا�� آ����� ز��� ��� ���.

از ا���ای ��ل آ�� �� ��ر�� ۲۲ ��ورد�� ا���ل، ��� آب 
����د در ���زن �� ۵۷ در�� ر���ه �� ���� �� ��ل 

��� �� ۱۳در�� ا��ا�� رو�� رو ��ده ا��.

خبرخوان
 ��� آب 

دور دنیا

���ن و
�� ��دت ��

شماره پیامک شهرآرامترو

۳۰۰۰۷۲۸۹

وزارت ورزش و ��ا��ن:  
�� ����ر ����� ��ازم ����� 

زو���، ����۳۰۰�����ن ������ 
«���� ا����ری» در ��� ����� 

��ه ا��.
��ز��ن ���م �����:  

ا��ا�� ���� دارو�� ����ط �� 
دارو��ی ���� ��ر�� ا��.

وزارت ���و:  در ��� ا��� 
���ر�� ���� �� 

۳۵ ��ار �����رد ����ن �� 
���� ��ق وارد ��.

تک خبر
۳۰۰۰۷۲۸۹

     ��� �� ��ی ا��ان �� ���� �� ر������ �� ��ی ا��ان �� ���� �� ر���

�� ��� �� ر��

13درصدى افزایش 
کشور سدهاى  حجم   

ا��وز، زادروز ��ا�� دردا��  ا��م ����(ع)، ���ت ������(س) و آ��ز د�� ��ا�� ا��؛ ����� ای ز��� 
��ای ��ا���ا�� ���م «د���». در ����� ��� ا��م و ���ه ا�� ���(ع)، از د���ان �� ���� ���� 
) ��د ��ه �� ���ن از رو� ���� و �����ه وا�ی آ��ن در  ��) و «��ار��» (���ر واژه �� ��ن «ر�����» (
«���� ���� ای ���د و ��ای ����اده ���د، �����  ا�� ���� دارد. ������ ������� ��(ص) �� �������:
��� ا�� �� �� ���ز���ان ���� داده و در دادن ���� ���� از د���ان ��و� ���.» �� �� ��ب 
ا�� در ا�� روز ����، د������ن ���� �����. ������ ا��وز �� �� ���� ���� �� ��� �� ���� 

�� ز��� ��ای د��� �� ��ا����ن �� ���� ��و�� و ����� را ����ن دل ��ی ��������ن ����.

فرصت قدردانی از ریحانه های زندگیفرصت قدردانی از ریحانه های زندگی

مى زند دست و پا  هرمز  تله  در  ترامپ 
باشیم! هشیار  باید  که  جایى  باخت،  رنگ  سرعت  به  ترامپ  دروغ هاى 

۰۵۰۵۰۵۰۵۰۵
۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰۸۹۰

��� ��ی �����ل ���������� 
۱۹ ا���، در  و آر���ل از ����
���� �� و��م ��� ���� ا����� در 
ا���د��م ا���د رو�� روی �� ��ار �� �����. 
آر���ل �� ۷۰ ا����ز ��ر���� ا��، ا�� ���� 
، در ��رت ���وزی  �� ۶۴ ا����ز و �� ��زی ����
در ا�� ��زی و ��د در ��زی �����، �� ��ا�� ��ر 
��ول را ����� ���. ���� �� ۹ ���وزی ����� در 
، ��م ����ر  ���� و ���� �� �� ��رده در ۱۳ ��زی ا���
���� دارد. آر���ل ا�� ا�� روز�� و���� ���ان ���� 
��ارد و ���� ���� �����د ��د را در ��ه ����� دا��� 
���ن  ا��. ���� ��ز����ن ����ی  �� دو ���، د�� ��
را ���� و �� ��� �� ر�� ��� �� �� �� ��ارد��� و آر��� 
����ی ا�� دو ���ه را �� ���� ���� ��ا��  ���ر ��
��د. ������ ����� د��ن را�� و �����ش �� ����� و ���� 
� ���� ��ی ��ا�� را در ز��� ��زی �� �����  ا����

�� ��ارد.

پریمیرلیگ صدرنشینان جدال

کلوزآپ
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وی ���ر��ی ���� را �� �� ���ن داد. ��� ������ ��م، آن ر
������ن و ا�ــ�رات ����ه ���� ��ر��  ���� ا�ــ�ان ���� �� د�� 
�� ا��ا��ت ����� زد��. �� ��ر ���� �� �� ا��رات روا�� ���ری 
����ده ای دار�� و ���� ا�� �� �� از ��� ا�� ���رت �� روال 

��دد. ��دی ��ز
�� در �ـــ�ل۱۴۰۴ ��� از  ــ�ان �� ا��رات ����ه �� ��� ���رت ا�
�� ا�ــ�ان ��ده  � ۲۷ �����رد د�ر ���دل ۲۴ در�ـــ� �� ���رت ��
ا��. در ��� �ــ�درات ������� ۱۴.۰۵ �����رد د�ر (۱۲.۲ در�ــ� 
از �� ��درات ا��ان) �� ا��رات ����ه ���� ا���م ��ه و در ��زه 
واردات ��� ۱۳.۵۳ �����رد د�ر (���دل ۳۰.۶۵ در�� �� واردات ��ل 

����� ا��ان) از ���� ا�� ���ر ������ ا���م ��ه ا��.

جنگ، تجارت را دگرگون می کند

:������
ا����دی

���ر ����:
������

: �������
د���ا��

:����
��� ���و��

دو����:
و�ز��

:���� ��
�������

��ا ��زار آرام ��ه؟
�ــ� آرا�ـــ� ���� �ــ�زار�ــ� �� ����ی ���ت  �� ���� ا�ــ� ا�ــ�  �� ���
���� ����. ����� ��زار ���ن �� د�� و��� ������ ��ان ����� �� 
��� ��� �����، ���� �� ����� در �ــ� �ــ�ــ�وده ر�� و����� 
ــ� �ــ� �ــ��ــ�. در �ــ�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ�، ــ�� �ــ� �ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�ت �

��� �ــ� ��� ����� �ــ� ����� ا����دی �� ��ا�� ���� �ـــ�زار را 
����� د��.

ــ�دد در ����  ــ�زی � در وا�ــ� ��� از ا����ر ��� آزاد�ــ
���� �� ز��ن �� آ�� �� ����ن �� ��� �� ر�� 

������ ��ان ����� داده ا�ــ� د�� ��� دار�� �� 
و�� ��ی از آ���ه دا��� �����. ا��  ����� ر

ز ����� د�ــ�ه �� ��د؛ ر���ر در �ــ�زار �� و ار
�ــ��ــ� �ــ� �ـــ�دم �ــ�ــ�ــ�� �ــ� �ــ�ــ��ــ�ی �ــ�ری 
��� ���� ���ن �� د���. ��ل آ��� روز  وا

����� �����ت ����� ا��ان ا��م ��د�� در �� 
������� آ�����، و���� ���� ���� �� ��ا�� 

���� ا��. ��� ��ز

�� �� ز���� ��دم ا
��ای ��دم، ����ن د�ر و �� ��� �� ��� ا����دی ����. ا��ا�� 
���� در ���� د�ر  � ارز در وا�ــ� ��� از ����� ��ی �ــ�رم ا�ــ�. ا �ــ�
�� ���� ���ی ا���� ر��� �ــ�ارد، ا�� ���� زود ا��ش را در ���� 
ــ�اد �ــ�ا�ــ� واردا�ـــــ�، ���ن  ــ�ازم �ــ��ــ�ــ� �ــ� �ـ ــ ــ�ه، از � ــ ــ�ی روز�ـ ــ��� �
�� د��. �� ���� د���، ��� �����ات ���� ��زار �� ��ای ����ار�� 

��� ا��.

���ه �� �وز��ی آ���ه
�ــ�ر�ــ�ــ��ــ�ن �ــ�ــ�ــ�ــ��ــ� �ــــ�زار در �ــ��ــ�ه �ــ�ت 
ــ� ���  �ـ �ــ�ــ�ــ�ــ�ن �ــ�ــ�ــ�ط �ــ��ــ� �ــ� �ــ��ــ�. ا
����� ����� �ــ�د، ���� ا�ــ� ���� �� 
��� ��� ����� ����؛ ا�� در ��رت ادا�� 
��� ����ن �� و��د دارد. ا���م، ا����ل ��ز

در�ــ�ــ�ــ��، �ـــ�زار ا�ــ� روز�ــ� ����� از �ــ� ��� 
«�����» ا��؛ ا����ری �� �� ��ا�� ���� زود 

�� �� ��� ��زه ����� ����� ��د.

�ــ�واز�ــ� از ۶ �ــ�ود�ــ�ه ���ر دو�ــ�ره ����ار �ــ�ه ا��.
ــ�م (ره)، �ــ�ــ�آ�ــ�د، ����، ������، ــ ــ�وز �ــ�ود�ــ�ه ا�ـ د�ـ
����� ����. ��� از ۵۰ روز ������  ����ن و زا��ان ��ز
��ود��ه �� ��� دو��ره ���� ��ی ��ا������ در ��ل 
آ�ــ�ده �ــ�زی �ــ�ای ا���م �ــ�واز�ــ�ی دا��� و ��ر�� 
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�� ��ارش رو���ز، ��� در ��ود ۵۰ روز از آ��ز ��� آ����� و ا��ا��� 
���� ا��ان، ��زار ����� ا��ژی �� ����� رو�� رو ��ه �� ا���دش از 
�� ���ان ����� ��ا�� ر��� ا��. ��� از ۵۰۰ �����ن ���� ��� 
��م و ������ت ��زی از ��زار ��ف ��ه ا��؛ ر��� �� �������ان 
آن را ��رگ ���� ا���ل ���� در ��ر�� ��رن �� دا���. ارزش ��ِ� 
��������ه �� ��ود ۵۰ �����رد د�ر �� ر��، ا�� ���رت وا��� 
��� ���� ��د ����. ���� ۸ �����ن ���� ای ����� روزا�� در 
���� ��رس، ا�� ���� ��درات ���� �� و ������ ذ���� 
����� ���ن �� د�� ا�� ا�� ���ان �� ��ه �� و ��� ��ل �� ادا�� 
��ا�� دا��. ����� ��� ���� ���� �� از د�� ر���؛ ����� 
ز����ه ای از ا���ل در ��� و���، ����، ���رت و ���� ���� 

�� ���ن ��زه در آ��ز ��� ����ت آن ��ار دارد.

چالش ان��ی با حذف ۵۰۰ میلیون بشکه نفت

د��وز ��وش ��ری ۳ ����ل ا��ان ��درو ��ون ���� ��� آ��ز 
��؛ ���ی �� ��رد ���� ��زار ��ار ����� ا��. ا�� ��� �� ��ا�� در 
����ه ��ت ���� از �����ی ا������ را ��ب ��� و از ���ر ��زار 
آزاد �����، ا�� ����� ���ن داده ا�� آن ����� ����ه ��ت ا��.
و�� ���� ��را و دو ��ل ������� �� �� �����  ����� �� ��در
۱٫۸ �����رد،۳٫۳ �����رد و ۳٫۷ �����رد ����ن ���� دارد. ا�� روز�� 
��زار ��درو ��� در ��ز ا����ر ا�� و �� د��� ���� ���اد �����ت 
���� ا��� ��درو�� ���� ����ه �� ��� ���� ���ا ��ده ا��.

ف�وش فو�ی بدون قرعه کشی 
فرصت یا التهاب تازه؟

�� از آن ا�� �� در���� وام ��ی ��د �����  ��ارش ��ی ����د ��
�� ��� ���ی �����ی ���اه ��ه ا��. ا��ا�� ����� �� و ��ر�� 
د��� �� ا����ر �������ن، د����� �� �����ت را د��ار�� ��ده ا��.

ا�� ����� �� ��ا�� ���ف ����ار را در ����ه ��ت ���� د��.

ش�وع دوباره پ�وازهاوام های خرد؛ سخت تر از قبل

��زش طلا و دلار ادامه دارد؟
بازارها چشم به راه خبرهای سیاسی و اقتصادی

� در �� ��ه ا��� ر��� و ����� ز�� ��   ���� د�ر د��وز �� ������ ��
در��ره ��اوم ���� ارزش ا�� ���� آ������� و��د دارد. د�ر و ��� 
 � د��وز �� ���� ���رش ا�� ���� �� ۱۴۸ ��ار ����ن �� ر�����. ��
د�ر ��ات ��دا�� ��� در ����ل ��ی ���ی �� ۱۴۵ �ــ�ار ����ن ر���.
�ــ�م �ــ�ی ۱۸ ���ر ��� �� از ا���ای ��� ������ ��م   �� ����
���ن در ���وده ۱۷ ��۱۹ �����ن ����ن ����ن دا�ــ�، د�ــ�وز ��  ��
��� ؛ ا�� ا�� رو�� ر���� �� ��� ادا�� دارد  ����ل ۱۶ �����ن ����ن ��ز

و ���ر �� ��ا��� �� ا�� ر��ش ���� �� د���ش �����؟

آ�ــ�ده �ــ�زی �ــ�ای ا���م �ــ�واز�ــ�ی دا��� و ��ر�� 
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���� ا��� ��درو�� ���� ����ه �� ��� ���� ���ا ��ده ا��

 �����رد و  �����رد ����ن ���� دارد ا�� روز�� 
��زار ��درو ��� در ��ز ا����ر ا�� و �� د��� ���� ���اد �����ت 
���� ا��� ��درو�� ���� ����ه �� ��� ���� ���ا ��ده ا������ ا��� ��درو�� ���� ����ه �� ��� ���� ���ا ��ده ا��.

پریمیرلیگ صدرنشینان جدال

وز �ـــ�ی ا��� ��ا��ن  ر��� ا���د�� ا�ــ�ــ�ه �ــ�زان �ــ�ــ�ان در ر
«��ا��� ��ن د����د ��ر��ان» �� ����ن ���� ���س ا����دی 

��ه ا��، ا�� ��ا ا�� در��ا�� و ا�� رو���د �� ز��ن ��ر��ان 
ل  ا�� و ���� ��د���� ����ب �� ��د؟ ا��� ���� ا����
�، ������ی از ����� ���وی ��ر ا��. ����  ��ا���ن ا�� ��
از ��ر������ن ������� �� ����� �����ی ا���ن ا��ای ا��ا�� 
۶۰ در�ــ�ی ��ا�� ���ق در ��ل ���� را ��ار�� و ����ر �� 
����� ���و ��ا��� ��. در ا�� ��ره �� ��د�� ��ی و��د دارد.
�� ������ ��دده ا��، ���� ���ا�� د����د ������ را ���دازد و  ا

��رآ��ی ���� از ��� ��ر�� ����� ��د؟ �� ����، ��ا ����� �� ا
������ت ا����دی ����ر ز��دی در��ره ��� د����د ��ر�� از 
���� ���م ��ه �����ت �����ی در ا��ان ����� ��ه ا��.
در �����ن ا��� ��ر ��  ��������ن ��ر��ی در ��رای ���� ��ر ا��م 
�� ������� �������اری د����د در ���� ���م ��ه  ��ده ا�� 
����ل ��� ۵ �� ۶ در�� ا��. �� ���� د����د ��ر�� ����� 

���ا�� در ���� ���م ��ه ����ل ��ارد.

د����د ��ا���؛ ��ا�� �� �����؟!


