
زش ��� ور

گنجینه پیراهنهاى شکرى

!«وقتی می گوییم «پیراهن

ر���ن ���ی �� ��� �� �� دارد و �� ��� �� 
���ا�� ��ی ����� اش در ا������ �� روی ��� ���ه 
آن �� �������داری ��  ���.  از  ��ه ا�� و ���س 
���� ���� ر�� ����� را �� ���رد. و��� �� ����� 
 ����  ��  �����  ��  :���� �� �� در��  «���ا��»، 
����� �� ��ای ر���ن �� �� ���ا�� ���� ز��� 
�� ������. ���� ا��وز در د���ی ���� ای �����ل 
����� «���ا��» ���� ��ی ����� و ������ �� ����ل 
��ز��� ���� ای از �� �����ه �� �����ه د��� �� رود، ا�� 
آن ���� �� ��ای ر���ن �� �� ���ا�� ��ن �� �����.

هویت راه راه مشکی وقرمز

��ف ���� را ��� �� ����. �� ����� «ا������» و 
��ز ����ه ای ����ارت ��ا���ن دارد: «���ا�� ا������ 
��ای �� ��� ��� ��د. ���ا�� راه راه ���� ���� ا������ 
��ای �� �� رؤ�� ��د. دو�� دا���� ������ و �� آن 
����� و و��� �� آن �� ر�����، د��� آن �� ���ا�� 
��دی ���د. ��ل اول �� ����م ������� ز��ه دل و 
������ ��� ��ب در ���� ��ن آ���� و ����� �� ا������ 
���، ���� �� ���ا�� ا������ را د��م، ��� ��ز��. آن 

���� ��ز��� ���م ��دم، ا�� ا������...»

با احترام؛ فقط مشکی

«آن ���� ��ز��� ���م ��دم، ا�� ا������ ��ا�� ��� 
د���ی ��د. �� �� ��� ��������ن و ر������ در ��� 
��� �� ا���ام �� ��ارم، ا�� ا������ ��ای ��� �� ��� 
د��� ��د.» ا�� �� را �� �� ����، ا���� �� ���: ���ا�� 
ا������ را �� د��� داد��، د�� و���� �� ��. ��� 
��� ��ی �����ل ���� ��ی ��د را دار��، ا�� وا���� آن 
ا�� �� �����ه ا������ در �����ل ���� ����وت ��د. 
��� �����ل ����، ا������ ��د. در �����ل ���� ��� 
�� �� ا������  �� دو�� دا���� �� ا������ �����، �� ا
��� ر�����، �� ��ا���� ������ �������. ا������ 

���ز �� ��ف دار دارد و ���� �����ل ا�� ��� ا��.

بومی های عاشق یک پیراهن

ر���ن ���ی ����� ���� ��دن را در ��ق �� ���ا�� 
����� ��ز���  ����ر ��� �� دا��. او �� ����: در 
�� در �����ل ��د و ��ز����ن ��� ��   ���� �������
�������ن ���� ��� ��د��ن ��د��. ���� ���� 
����ی ��د �� ��ز����ن �� ���ا�� �����ن ��ق دا��� 
�����. ا�ن ��ز����ن ������� ز��دی �� ��� �� �� آ��� 
و ����� ا�� �� �� آن ���ا�� ��ق و ���� ���� 

��ا��� ����� و ��� �� ��ز��� ���� ای �����.

!راه راه آ ث میلانی؛ نوستالژی جهانی

������ت ا������ ��� ��ا�� ���ن ���ا�� ���� �� 
آورده ا��، ��� را �� ���ان ������ ���ا�� ا����ب 
���. و��� �� او �� ����� ��ام �� از ا�� ���ا�� ��ی 
ا����   ��� در��  دار��،  دو��   ����� را  ا������ 
���ا�� ���ن ��ز��ا�� ���و�� ���� ��د، در ���� ر��� 
��� �� ���. ���� ����ه �� ��� �� ا���� �� ����: ا�� �� 
��� ���س ��ی ��� ��د�� و آن ���� ��� ا��وز ���د �� �� 
��زی �� د�� ���س �� آدم �����. ���� ��� دو د�� 
���س را دوازده ���ده ��زی ا����ده �� ��د��. ا����ب 
���� ��� ا��، ا�� ��� �� ��� ���س راه راه آ ث ����� 
را ����� دو�� دارم. آن ���� ��ف داران ا������ ���ر 

�� داد�� «ا������ ��ا��ن؛ آث ���ن ا��ان» .

ماجرای پیراهنی که وصله شد

«آن ���� ��ای �� ��� ��� دو د�� ���س �� داد�� 
و ����ر ��د�� ��د��ن ���س �� را ��� از ��زی �� ���� 
����� و ������. ����� ���س ���� را ��درم و ����� 
����م �� ����� و ����ات ز��دی از ���ا�� ���� 
دا���.» ���ی �� ا��ا��: ��دم �� آ�� �� ��� �� 
د�� ���ا�� داد�� �� �� ����� ��� ��ر�� ا�� و 
از ��ر� ����ه ا��. در ��� از ��زی �� ���ن ���ا�� ��ره 
�� و ��دای روز ��زی �� �����ه ر��� و ���� ���ا��� 
��ره ��ه ا�� و �� ���س د��� �� ��ا��. ����� �� 
�� ��ر ����؟! از ا�� ���ا�� ��� �� د�� ����ه ا�� . 

ا�� �� �� آن ���ا�� را و��� و���� ��دم.

آنچه روی پیراهن می نویسند

������ت �����ل ا������ �� ����� ����� ��ی روی 
 ��� ���ا�� �� ���ن ��م ا����������، ا�� ���� وا
���ن �� د��: �� آن ��ر �� ���ا����ن ��� دا���� �� 
��ری �� ������ت روی آن ��ا����. ��� �� ��ر در ا�� ��ره 
�� «���» روی  ��د��. ����م ��� ز����   ����
���ا�� ��ای ��زی �� ا����ل در ��ل۱۳۷۶ ����� داد، 
�� ��ز����ن در ����� ����� در ا�� ��ره �� �� ���� 

��د��. ��� �� ��� ��م ��د��ر ��� را ����ه 
��د�� و ���ان ��د�� �� آ�� ا�� ا������ ������ر 

��ا�� ��د و در ادا�� �� �� ��ا�� ��� را از ��� ���� 
����� ��� �� ���. ���ی در��ره ا���� آ�� ���ا�� ���� 
�� در دوران ��زی ��د �� ����� ����� ��ش ��� ا��، 
�� ����: ��� �� ��� ��� ��ن در��ره ���ن ���ا��� �� 
رو�� رو�� دا��ن ����� داده ��د، �� ����ی دا���� 

و ��� �� ��د�� ��ا���ن ������ �� آورد.

عشق به پیراهن آستین کوتاه

ر���ن ���ی �� ���� ��� ���ا��، ��ل ���، آ���� 
����ه �� ���� ��دن آن، ��� و ��� �� ��ا�� روی ��زی و 
����� ��ز��� ����� ���ارد. وی �� ����: ����� ���ا�� 
آ���� ����ه را ����� دو�� دا���. ��� در ��ای 
����ر ��د �� دو�� دا���� �� ���ا�� آ���� ����ه 
��زی ����، ��ن ���ا�� آ���� ���� ��� ��رت ����� 
را در ��زی �� ���د. ا���� ���� ��� ���ا�� ���� 
����، ��� اش را�� �� ���� و ��� �� ����، ��ز��� 

�� ��ا�� �����د ����ی دا��� ����. 

خوشگوار؛ ماندگارترین تبلیغ روی پیراهن

«��� �� ��� ������ت �����ار ������ر���� ����� روی 
���ا�� ا������ ��د. ز��ا ��� ���� ��ر���� �����ار 
ا������ ��� ��د.» وی ����� �� ���: ��دم �� آ�� آن 
���� ������ت ��ر�� روی ���ا�� ����� ��د. ���� 
��� روی  �� ا��زه ����� ����� ���� �����ار �� ��� ا
���ا�� ����، �� ��ا�� ��� ا�� ���ا�� را �� آ����� ���م 
�� ا��زه  ��� ��� ا�����ت ����م. او �� ��� ا و از ����

�� داد��، ا������ را �� ���  ���� آ��� ��ل �� ��دم.

!کلام آخر؛ حیف پیراهن ابومسلم

������ت �����ل ���� ��ف ���� را �� آه ���ت 
�� ����ن �� ��د: ��� ���ا�� ا������. ا�� ���ا�� 
���� و ر��� دارد. ���� �����ل ���� ا��. ای ��ش 

�� ��ا���� ا������ �����.

مرتضی اخوان

از ����� �� ���ده �� ��د، ���ان ������� ����� را از ���وق ��� در�� آورد، د��� اش را ��ز �� ��� 
� ��ی ���ان ���� را روی ز��� �� ���. ���ان ���� ورز�� �� روی آن ���ن و ��م ����و����  و ��
ا������ ��ا��ن ��� ���� ا��. �������ی ���ان ��� �����ن را ���� دارد. ����ن ����ان ���ده ای 
�� �� و در ��ش �� ���ا�� �� ���� و ��� «ا������»ش را  �� از ���ر��ن رد �� ����، ��ق �� ز��. ز
�� �����. ���� از �����ی ���ان ����� ������ت ��ل ��ی �� ���ان دور ا������ �� ��� آ��ه ا��. 
�� ���ن آن �� �� �� دا��� دا�� ا�� ���ان �� دو ��� ���س و ���ا�� ����ه ا���� ا��؛ ���ا�� ���� 
از دل ��ر�� ��رگ ���� �����ه �����ل ����، ا������ ��ا��ن �� ��ل �� �� �� ر���ن ���ی ر��� و ��� 
����ات و �������ی  دوران �����ل ���� ای او��. ��� و��ی ���آراورز�� �� ر���ن ���ی، ������ت 
د�� ۷۰  و ۸۰ ا������ �� ��ق و ���� ���� �� ���ا�� ���� در دوران ���ر در ا�� �����ه دارد و ��� 

�� �� �� آن �� �� ��ا��، در��ره «��� ���ا��» ا��؛ ��� «���ا�� ا������».

����� ا������ ����� �� ��اداد در ����ای 

2میلیارد ریال به نفع عزیزى!
����� ا�����ف ��را���ن �����ل رأی ��د د���ره �����ه 
���ر  ��د. د��ار ��� ��ی ���ان ���را���� و ��ا ���ر را ا��م  ��ا
����� �� ���ان ��� از ���ی ��ی ���� ���� ودوم ��� ���� 
�� ����� ��ی ��اوا�� ���اه ��د و در �� آن ��اداد ����ی، 
 ����� ، ��� �� ����� ���ی از ��ی  ���ر ���� ��� �����ل ��ا
ا������ ���� �و ��.

�، ������ ��� �����ل  در آن ������ ��اداد �� �����ر زا�
���ان، �� ��ت در��� �� و ا�� ����� در آن ز��ن ��ز��ب 
�� ��� از ��� ��ز از ����ا�ی آن ������  ���دی دا��. ��� 
���ی �� ��د، ����� ا�����ف در رأی ��د �� ��� ا���ز ��در 
��ده، از ����� ��اداد ��� داده ا��. در ا�� رأی آ��ه ا��: 
���ر ����� ���� �� رأی  «در ���ص ا�����ف �����ه ��ا
�� �� ���� آن  ����� ا������ ��را���ن �����ل 
��� �� ������� آ��ی ��اداد ����ی، ���� 
�����ه ����������اه، �� ۲�����رد ���ل ����� 
���ی �� د��� ��ر����ی در ���ل ���م ���ر��� 
در ����ن ������ �����ل ����� ��� ���ان 
���را���� از ��ی ������ت ��� ���� ��در 
��ارش ����  ��د��ه ا��، �� ����� �� ���د 
������، ����� �� ��دد ا���رات آ��ی 
��اداد ����ی در �و�� ������ ��دی 
�� �� ر���ر  ��ده و ا��ا��ت ا���ن د�
�� ����ر ����� آ��� ��ارد. ��ا ��� �� 

��ا�� ��در و ا��م �� ��دد رأی ��دره 
���� ا��.»

حرکات اصلاحی
برای دندان پزشک و دستیاران

����ت ��اوم، و���� ���� و ���ــ�ه، و �� ����� �� ار������، ��ف 
۱۰�ــ�ل �ــ� د��ان ���ــ� �ــ�ان را �� �ــ�دی ���ن �ــ�ل �ــ� ��ز ��ــ�، 

د��� ��دن و ��درد��ی ����ان ����ه ����� �� ���.

۳ آ��� ���� د��ان �����
■ ��ز ��دن: آر��وز زودرس ��دن، د��� و ��درد��ی ����.

، د��ــ� ��ــ� را �����ــ�رن  ■ ��ــ�درد ����ــ�: ���� �ــ�ی ��ــ�ر
������ �� د��.

■ ����ن �ــ���: ����� ���ه �ــ�ن �� ��ر ��ــ����، �� �ــ�دن ��دن و 
ا�ــ��س ز��د، ��وق ���ی را ����� �� ��� و ���ت ������ را ا��ا�� 

�� د��.

را���ر��ی ���ت ��� ��ای د��ان �����ن و د����ران
۱. ���ــ�ن ۹۰در�ــ� را ر���ــ� ���ــ�: آر�ــ� �ــ�� ���ــ� ۹۰در�ــ� �� �ــ�د 
و زا����ــ�ن ۹۰در�ــ� و د�ــ� ��ــ���ن ��ــ�د �ــ� د�ــ�ن ���ــ�ر ���ــ� (�ــ� 
�ــ� ����ر �ــ� �� �ــ�ن ��ــ���، ����ــ� د��ا�ــ� را ����� ��  ). ا زاو�ــ� دار

.����� �� �����
: �� ����ده د���� ��� ��د را �� د����ر ��ض  ۲. ���وب ��ری �� د����ر
����. �� د���� ا���ا�� ���ل: د�� �� را ��� �����، ��دن را �������� 
(�� �� و را��، ��� و ���، �� ��ف ۱۰�����) و ��� را �� ���� ���� 

.���� �� �����
۳. ����� ار������� �� ���� ����� ����ه: ����� ��� ���� دارای 
� ��ی ��م ����. ���� ��ه ���ی ����� ����ه، د��� ��ی ����ک و ��
۴. ا������ ���: ���� �� را �� ��� و ����� ����� (ا���ر �� ��ا��� 
�� ��دو را ��� ��� �ــ� ���� ����). ��� ����� ��� دار��. ���ــ� ��ر ���ار 

����. ا�� ���� ��ز ��� را ����س �� ���.
۵. در�ــ�ن ���ــ���ا�� ���ــ�ن: �ــ�ر �ــ�اغ ����ــ� را �ــ� ������ �ــ�ت 
، دو د���� ��� �� را ������ و ��  ���� ���ل �������. �� �� ���� ��ر
د�� ��م را روی ��� ���ار�� (�������). ���ف ������ (۲۰۰���� ��م 
روزا�ــ�) و و������ B۲ را �� ��ــ�رت ���ــ� �ــ�و� ����. ��� �ــ� از ���: 
���ه را �� �� ���ــ�ن در روز ���� د���. ������ ا����، �ــ�درد��ی 

������ را ����� �� ���.
، �� ���ــ� و���� ���ــ�  ■ ����ــ� ���ت ��ــ�: �� �ــ� ��ه �� ��ر
�������ا���ــ� دا�ــ�� ���ــ��. ارز���ــ� و���ــ� ���� و ا��ــ�ل ����ت 
ا���ــ�، از ��ا�ــ� �ــ�دن و ��ــ� �����ــ�ی �� ��ــ�. درد ���� �ــ��� 
��� ��ز���ــ��� زود��ــ��م را دارد. در ��ــ�ر در��ن ���ــ�ران، ��د��ن 

را �� در��ن ����.

■ ��دآوری: ���� ����� ورز�� ��ا��ن ر��ی

پایان رقابت والیبالیست های نونهال استان

��و��ه ������ت وا����ل ������ن د��� ��ا��ن ر��ی ���� ��. 
������ت وا����ل ������� ������ن ا���ن در دو ��� د���ان و ���ان، 
�� ��ف ������� ا����اد��ی ���� و ������ ورزش ����، �� ����� 
��� ��ی ���� �� ا�����ه ������ ر���. ��� ������ن د��� ��ا��ن ر��ی 
�� ا�����ل �� ���� ����ه ��� از ��ا�� ا���ن ����ار �� و ا����اد��ی 
�����ر وا����ل �� ���ان آ����. در ا�����ه آ�� و در د��ار ����ل ا�� ��� 
��رن ��د �� �� ��� ���� ���� ��د و ��م ������� را ��� ��د. �� ا�� �����، 
�����ه ���� �� ��� ��رن ر���، ��� ���� ��ا��ن ���� �����ن �� 

و ��� ���� ��ز ����ی ��� در �����ه ��م ا����د.

۲دختر مشهدی در اردوی ملی ژیمناستیک هنری

دو د��� ����ی �� اردوی ��� ژ�������� ���ی د��ت ����. اردوی 
آ��ده ��زی ��� ��� ژ�������� ���ی ا��ان ����ار �� ��د �� ���ات ���� 
در ���� ��� ��� در ر���� ��ی آ����� ���� ����. در ژ�������� ���ی 
��� دو د��� از ��ا��ن ر��ی د��ت ��ه ا��. ������ ��د���� و ز��ا 
����� ��د ��ای ���ر در ر���� ��ی آ����� و ��� ����� ��ی ��� ا����� 
�� اردوی ��� ��� ژ�������� ���ی د���ان ��ا��ا��ه ��ه ا��. ا�� ����� 

از اردو از ���رد�� ارد�����۱۴۰۵ در ���ان آ��ز ��ه ا��.

فراخوان ۴هاکی باز استان به تمرینات ملی

�� ����� و ����  ���ر ��ز��� ��ا��ن ر��ی �� اردو��ی ��� ��
در رده ��ی ��� ����� د��ت ����. ����� د��ت ����ن �� اردوی 
�� ����ا��ن، ��ا��ن و ��رگ ���ن ����ان ا��ان  آ��ده ��زی ��� ��� ��
ا��م �� و در ا�� ��� از ا���ن ��ا��ن ر��ی ���ر ��ز��� �� ا�� اردو�� 
�� ���� ���� از ���ه ��ل ����� ������  د��ت ��ه ا��. در ��� ��
 ����� �� و ���ر زار�� را�� اردو �� ���� و در ��� ��رگ ���ن ��
و ا��ام �� ������ت ��پ آ��� ز��ا ر�����ن و ز��ا ���� ��ا�� دو ��� ��ش 

������� ا���ن ����� �� در ا�� ������ت ��� ���ر دار�� .

زش ����ان ������ت ا������ ا�� ��ز�� �� ��� �� ���س ور
���� و����ش ز���� �� ���

١٥ اردیبهشت ١٣٩٥

ورزش ا���ن ��ا��ن ر��ی آن روز�� ���� ا��ام و ��� ��د. ا�� ���� ای 
از ������ ��د �� ���آراورز�� آن روز�� در ���� ��ددا��� �� آن ��دا�� 
و ��ش ��د ا�� ��ــ�ار را ���� �� ����ان ورزش �ــ�� و ا�ــ��ن ���� ���� 
زود�� ��ری ����؛ زود�� از آ��� ����� ��ی ��� دو��ی ���� در ��� ��ی 
���� �� �� ر�ــ�� ��ی ورز�� ��ز �ــ�د؛ ���اری �� �ــ���ه ��� و ا��وز 
���� در ��� ���� از ��� ��ی ���� ��� ر��� ورز�� در ���ر ������ه ای 
��ارد. ا���� آن روز�� ورزش ا���ن �����ی ��ش �� دا��، و�� ��� ��ازو 

�� ��� ��ا�� و ����ادی �� ������ �� ��د.

سخندان به ریو رفت

ا���ــ�ب دو داور از ا��ان �ــ�ای ���ر در ��ــ����ت ا����ــ�۲۰۱۶ ر��، ا���ق 
���ر�� ��ای ����ــ� داوری ا�ــ�ان ��د؛ ���� �ــ� ر�� �ــ���ان، ��� داور 
��ــ��ی، ��ا��ــ� ���اه �����ــ� ����� �ــ� ا�ــ� ر���� �� ��ود. �ــ���ان 
��ل �� �� ���ان ��� داور ��� ا����� ������ ��ده و ��� ��م ����� را �� 
����� ��ده ��د. او در ا�� ر���� �� ���اه ��� داوری ����ی ����ل ا����� 
را �� ���� زد �� در ز��ه ��� داوران ��ا����ر ��ر�� �����ل ا��ان ��ار ����د. 

��� �� �� دا��، ���� ��ا����ر����.

!پیام را درصدبندی کردند

��ـ� از ��� ���� �ـ�ی ورزش ��ا�ـ�ن در ���ـ� روز���ـ� در �ـ�ل۱۳۹۵، 
و���ـ� آ�ـ��� ��ـ� ا����ـ�� و ��ـ�م و�ـ�ت �ـ�د �ـ� �ـ� �ـ��ر ا��ـ�ی 
ا����ـ�� و ��ـ�م �ـ�رگ در ��ـ� د�ـ�� دوم ��ـ� داری �� ��د�ـ� و �ـ� از 
���ـ� ���ـ�س وار در��ـ� ��ـ��� ������ـ� و ��ـ��ت ������ـ� �ـ���. آن 
���ـ� ���ـ��ه ��ـ�م و�ـ�ت �ـ� ��ـ�� ������ـ� �ـ�ی دا�ـ�؛ ا���ـ� 
�����ی ��ی ���� ������ ا�� ��� در ���ودار ����� ��ی ���� و ���ه 
��� ��ـ�ن  ��د��؛ ��ـ��� ای �ـ� د��� و�ـ� ���� �����ل ا�ـ��ن �ـ� آن وا

داد و ��ـ� ۴۰در�ـ� ���ـ��ه ��ـ�م �ـ�ای �����ی ���ـ�!

پیکان لیگ برتری به لطف مشهدی ها

��� �����ل ��ـ��ن ���ان در آن �ـ�ل در ��� د�ـ�� اول ��پ �ـ� زد و در ا�� 
روز�ـ� ��ا��ـ� �ـ� ��ـ� ��در��ـ� ��ـ��ی �ـ� ��� ���ـ� ��ـ�دی ����را�ـ� 
دا�ـ�� ���ـ�. آن ���ـ� ���ـ� �����ـ�، ���ـ� ا��ـ�ی و ���ـ� �ـ�روزی �ـ� 
���� ��ـ��ی ��در��� ��ـ��ن ��د�ـ� و �� ���ان د�ـ���ران �����ـ� ��ز��ن 
��ا��ـ��� ا�ـ� ��ـ� را �ـ� ��� ���ـ� ���ور�ـ�. ا���ـ� ا�ـ� را �ـ� ���ـ� ��ـ� �ـ� 
�ـ��وش ��دا�ـ�، ��ا�ـ� ��م آ�ـ��ی ا�ـ� روز�ـ�ی ����ـ�ل ا�ـ�ان، آن ���ـ� 
��ان او�ـ� �ـ�د �ـ� در ��� د�ـ�ع ��ـ��ن �ـ�د را �� ����ـ�ل ا�ـ�ان ����ـ� ��د.

ورزش 
����

�� د�� ���

۱۰سال پیش در چنین روزی
بر ورزش مشهد چه گذشت؟

درصدبندى پیام!

ر �ــــــــــــ�� ز و ر

پان�دهم ا�دیبهشت سال ۱۳۳۹ ی  ز و ر ��� ر شه�آو�د مشـهدی ها ب�ن دو د
تیـم تـاج و شـاه�ن ب�گـ�ار شـد؛ دو تیمـی کـه ز��مجموعـه 
باشـگاه های مذکور در پایتخت بودند و همیشـه دیدا�هایشان 
همچون هم نامان ته�انی شـان، جـذاب و ��حاشـیه بود. ا�ن 
دیـدار کـه در چارچـوب دوم�ـن دو�ه کاپ حجازی(حامـی 
مالی مسـابقات) با قضـاوت غلام حیـدر بهادر�اده ب�گ�ار شـد، 
هشـت گل به سهم مسـاوی داشـت تا ۲ه�ار تماشـاگر حاضر در 
ور�شـگاه سـعدآباد، حسـابی از گل سـ��اب شـوند! در ا�ن دو�ه 
یـا�ده تیـم حضـور داشـتند کـه همـای قه�مانـی بـر سـر تیـم 
بنفش �ـوش تـاج نشسـت؛ تیمـی کـه امـو�ش �ا اصغـر 
مهاج�انـی ب�عهـده داشـت کـه بعدهـا یکـی از بنیان گـذا�ان 

ابومسلم شد.

ورزش مشهد در چند دهه گذشته روزهای خوب و بد زیادی به خود 
دیده و بی تردید مرور خاطرات این روزها برای هر ورزش دوست خراسانی 

جذاب است. با این همه، در این بخش که سه شنبه ها چاپ می شود،
به سراغ اتفاقاتی می رویم که درست یک دهه پیش در ورزش مشهد

در چنین روزهایی رقم خورده است. به این بهانه مروری می کنیم
بر سرنوشت تلخ و شیرین ورزش شهرمان.

ورزش
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 آسانسور
به لیگبرتر برگشت!

در فاصله دو هفته مــانــده بــه پایان 
مسابقات لیگ یک پیکان تهران موفق 
شد به لیگبرتر صعود کند.این تیم 
دیروز در ورزشگاه شهرقدس با یک گل  
پاس همدان قرار را مغلوب کرد تا در 
فاصله  دو هفته مانده به پایان مسابقات 
جشن صعود بگیرد.  پیکان که لقب 
آسانسورلیگ برتر برازنده اوست برای 
چهارمین بار بعد از سقوط به لیگ یک 
گردد.  بلافاصله به لیگ برتر باز می
ــازی ، نفت آبــادان،فــجــر  ماشین س
تیم های  بــه خونه  و خونه  سپاسی 
دیگری هستند که شانس صعود به لیگ 
برتر را دارند. از لیگ یک سه تیم به لیگ 

برتر صعود می کند.

سخندان و فغانی مسافر 
المپیک ریو شدند

علیرضا فغانی به همراه دو کمک خود 
رضا سخندان و محمد منصوری در 
2016 برزیل قضاوت  المپیک ریــو 
خواهد کرد. فیفا دیروز اسامی50داور 
حاضر در این مسابقات را اعلام کرد که 
در میان آنها نام این سه داور ایرانی هم 

دیده  می شود.

اولتیماتوم جدی مشحون 
به ملیپوشان بسکتبال

رئیس فدراسیون بسکتبال به شدت 
از رفتار بازیکنان در جریان مسابقات 
لیگ برتر انتقاد کرد.محمود مشحون،  
در جریان تمرین ملیپوشان گفت: 
دعا کنید که من و کادر من سال آینده 
در فدراسیون نباشند که اگر باشند و 
کوچکترین رفتاری مثل امسال در 
و  ملی  بسکتبال  دیگر  ببینیم،  شما 

باشگاهی را نخواهید دید. 

دبیر هیئت فوتبال خراسان رضوی:
40درصد امتیاز پیام باید به 
هیئت کاشمر واگذار شود

فوتبال خراسان رضوی  دبیر هیئت 
گفت: 40درصد از امتیاز باشگاه پیام 
ــدت باید به کاشمر واگــذار شود.  وح
ــوری دربــاره آخرین وضعیت  حسن ن
دو تیم نسل ابومسلم و پیام وحدت 
اظهار کــرد: خبر جدیدی از وضعیت 
تیمهای نسل ابومسلم و پیام وحدت 
کاشمر پس از پایان رقابتهای دسته 
دو منتشر نشده است. وی ادامه داد: 
ع نسل ابومسلم را بعد  مسئولان طلو
اما  تاکنون ندیدهایم  پایان فصل  از 
یکسری صحبتهایی شنیده شده که 
میخواهند امتیاز لیگ یکی خریداری 
کنند.پیام وحدت نیز براساس مدارکی 
که هیئت کاشمر ارائه داده است، باید 
ــد از امتیاز تیمش به کاشمر  40درص
واگذار شود که از طریق هیئت، پیگیر 
ــاره  ــوری درب ــن مــوضــوع هستیم. ن ای
مسئولان باشگاه نسل ابومسلم اظهار 
کرد: حضور افرادی که با هدف سیاسی 
و منافع دیگر وارد عرصه فوتبال میشوند 
بههیچوجه جالب نیست و نبودن این 

افراد برای ورزش استان بهتر است.

احتمال غیبت ناواس
منچسترسیتی  یی  نیا سپا ا یکن  ز با
انگلیس به علت درد شدید در ناحیه 
زانو بستری و احتمال غیبتش در بازی با 
رئال مادرید بیشتر شده است. خسوس 
ــاواس، بازیکن کلیدی تیم فوتبال  ن
منچسترسیتی که میتواند در کنار 
سیلوای اسپانیایی خوش بدرخشد، 
از ناحیه زانو دچار آسیبدیدگی شده و 
شاید در بازی برگشت برابر رئال مادرید 

وارد میدان نشود.

لاتزیو،  مسیر اینتر
 را ناهموار کرد

جدال سنتی لاتزیو، اینتر با برتری تیم 
شهر رم خاتمه یافت. این دیدار با برتری 
2 بر صفر لاتزیو خاتمه یافت. نکته 
مهم بازی گلزنی کلوزه 37ساله بود. 
مهاجم اسبق ژرمنها در 135دیداری 
که برای لاتزیو به میدان رفته، 52گل 
به ثمر رسانده است.اینتر که رقابت 
نزدیکی برای کسب سهمیه با فیورنتینا 
و رم دارد، با این باخت مسیر حضورش 
ــدول و کسب  ــالای ج در بین 3تیم ب

سهمیه ناهموار شد. 

جیمی واردی بهترین 
بازیکن سال انگلیس شد

عنوان  لسترسیتی  ــلزن  گ مهاجم 
بهترین بازیکن ســال انگلیس را به 
این  فوتبالنویسان  انجمن  انتخاب 
کشور از آن خود کرد. مهاجم تیم ملی 
ــل برای  انگلیس که ایــن فصل 22گ
روباهها بهثمر رسانده است و کمک 
ــرده تــا در  شایانی بــه لسترسیتی ک
آستانه قهرمانی در فصل جاری لیگ 
ــرای تصاحب این  برتر قــرار بگیرد، ب
عنوان اِنگولو کانته و ریاض محرز از 

لسترسیتی را از پیش رو برداشت.

۹0دقیقه پراضطراب
 برای بایرن و پپ

تیم فوتبال بایرن مونیخ ۹0دقیقه تا 
حذف از مهمترین مسابقات باشگاهی 
قاره اروپا یا بازگشت به رویای قهرمانی 
قاره سبز فاصله دارد. امشب نخستین 
مسابقه دور رفت مرحله نیمهنهایی 
ــا در ورزشــگــاه  لیگ قهرمانان اروپـ
لبریز از تماشاگر آلیانس آرهنا مونیخ 
برگزار میشود. باواریاییها که هفته 
ــن مرحله در  ــت ای قبل در بـــازی رف
ورزشــگــاه ویسنته کــالــدرون، یک بر 
صفر مغلوب اتلتیکو و دیگو سیمئونه، 
مربی آرژانتینی شدند، اکنون برای 
آنکه بتوانند همچنان خواب و خیال 
دستیابی به فتح قاره سبز در واپسین 
روزهای حضور پپ گواردیولا در آلمان 
را زنده نگه دارند، دست به انجام بازی 
متفاوتی خواهند زد. آنها مجبورند به 
هر شکل که شده قفل دروازه تیمی را 
بگشایند که »فوتبال با برنامه دفاعی« را 
به بهترین حالت ممکن انجام میدهد. 
بایرن مونیخ امشب در حالی دیدار 
برگشت مرحله نیمهنهایی خود را در 
ورزشگاه خانگیاش انجام میدهد 
کــه پــپ گــواردیــولا، سرمربی بــزرگ 
ــرآوازهاش تــرس از حــذف در این  ــ و پ
مرحله را دارد. مربی 45ساله که خالق 
تیکیتاکا در بارسلونا بوده، در پایان 
فصل جاری دوره حضور سه سالهاش 
را نزد باواریاییها به اتمام میرساند 
اما در کنار تمام افتخاراتی که در دوره 
حضورش در مونیخ به جای گذاشته، 
صاحب یکسری رکورد منفی، بهویژه 
در ارتباط با لیگ قهرمانان و مرحله 
نیمهنهایی این جام بزرگ است. پپ 
اکنون در آستانه کسب »هتتریک« 
در زمینه حذف از لیگ قهرمانان در 
»مرحله نیمه نهایی« به سر میبرد. او 
در دو دوره قبلی این مسابقات، تیمش را 
تا مرحله نیمهنهایی بالا آورده و درست 
درجاییکه باید گام آخر را برای رسیدن 
به ایستگاه پایانی »صحیح« بردارد، 

دچار اشتباه شده است.
اشتباهی که تاکنون دو بار رخ داده 
و اکنون با توجه به باخت یک بر صفر 
بازی رفت، دلهره دارد که برای سومین 
مرتبه نیز در این مرحله بهعنوان مربی 
بایرن ببازد و از نظر »حذفشدن در 
نیمهنهاییها با بایرن« هتتریک کند! 

فوتبال جهان

مدافع مغضوب آبیها بخشیده شد

عمرانزاده به تمرینات استقلال برگشت

13۹5 از ســوی مقام معظم  معصومیان-سال 
ــدام و عمل  رهبری در حالی به عنوان ســال اق
نامگذاری شده که این دو کلمه انگار برای دوای 
ــوی گفته شــده است.  درد ورزش خــراســان رض
در شرایطی که تقریبا همه تیمهای استان در 
رشتههای پرطرفدار با بحران مالی و امکاناتی 
مواجه شده و تیمداری آنها دچار چالشی جدی 
شده است، اقدام و عمل مدیریت ورزش استان 
نوشدارویی است که میتواند به داد آنها برسد. 
تیمها نشان  ایــن  به وضعیت  نگاهی اجمالی 
میدهد اگــر مدیریت ورزش استان و شخص 
مدیرکل ورزش و جوانان هر چه زودتر وارد فاز اقدام 
و عمل نشود، سال ۹5 سال غیبت ورزش خراسان 

رضوی در سطح اول کشور خواهد بود.

پدیده و سیاهجامگان روی هوا
وضعیت دو تیم لیگ برتری فوتبال استان برای 
سال آینده کاملا نامشخص است. سیاهجامگان که 
این روزها برای ماندن در لیگ برتر تلاش میکند، 
آیندهای به شدت نامعلوم دارد و کسی نمیداند 
چه بر سر این تیم خواهد آمد. ماندن یا نماندن 
آنهــا در لیگ برتر هم تفاوت چندانی در اصل 
ماجرا نمیکند و اینطور که از گوشه و کنار به گوش 
میرسد، مسئولان این تیم خصوصی، دیگر توانایی 

تامین هزینههای میلیاردی آن را ندارند. پدیده هم 
با وجود اینکه ماندنش در لیگ قطعی شده اوضاع 
بهتری از سیاهجامگان ندارد. تحولات جدید در 
مدیریت مجموعه اقتصادی پدیده بیتردید آینده 
این تیم را تحت تاثیر قرارداده و معلوم نیست که این 

تیم سال آینده هم وجود خارجی داشته باشد یا نه!

بذر مرگ بر سر ابومسلم و پیام
مدیرکل ورزش و جوانان چندی پیش در نشست 

خبری خود با خبرنگاران در رابطه با وضعیت دو 
تیم ابومسلم و پیام، آب پاکی را روی دست همه 
ریخت و با گفتن این جمله که مسائل این دو تیم را به 
هئیت فوتبال واگذار کرده و ربطی به او ندارد! نشان 
داد برنامهای برای احیای ابومسلم و پیام ندارد. 
تیمهایی که با تاثیرگذاری مستقیم اداره کل ورزش 
و جوانان به فوتبال برگشته و قرار بود نام ابومسلم و 
پیام را زنده کنند اما با مدیریت غلط مسئولان آنها و 

نبود نظارت بر کارشان، به قهقرا رفتند.

بسکتبال و والیبال در کُما
بعد از بهوجود آمدن مشکلات مدیریتی و قضایی 
برای موسسه مالی و اعتباری ثامنالحجج، والیبال 
ــاره با چالش اسپانسر مواجه شده و  استان دوب
وضعیت امتیاز نماینده استان در لیگ کاملا 

نامعلوم است.
در بسکتبال هم اگر چه همه چشمها به مالک 
باشگاه ثامن است اما هنوز کسی نمیداند برنامه 
ــرای فصل جدید چیست؟! همه اینها در  او ب
حالی است که دیروز تنی چند از مسئولان هئیت 
بسکتبال به دیدن او رفتهاند تا عمرانی را برای 
ماندن در بسکتبال تشویق کنند؛ چرا که اگر او برود 

هیچ آلترناتیوی وجود ندارد.

فوتسال در اتاق سیسییو
وضعیت دو تیم فرشآرا و فردوسی در فوتسال هم 
بحرانیتر از بقیه رشتههاست. فردوسی که به لیگ 
یک سقوط کرده در سکوت خبری به سر میبرد و 
کسی نمیداند این تیم به حیات خود ادامه خواهد 
داد یا نه؟! فــرشآرا تنها نماینده کنونی استان 
در لیگ برتر هم وضعیت جالبی ندارد و مدیران 
این تیم تا به حال  برای ادامه تیمداری در لیگ، 

کوچکترین حرکت امیدوارکنندهای نکردهاند.

بلاتکلیفی و اوضاع نامشخص بیشتر نمایندگان استان در لیگهای مختلف ورزشی

ورزش خراسان رضوی، تشنه اقدام و عمل

روی خط ورزش

دور گروهی لیگ قهرمانان آسیا، روز سهشنبه و 
چهارشنبه به پایان مــیرســد، امــا هنوز هیچ تیم 
عربستانی مجوز حضور در مرحله بعد را به دست 
نیاورده و باید در این هفته با نمایندگان ایران بازی 
کنند. هفته ششم لیگ قهرمانان آسیا هفته جاری 
برگزار میشود و تکلیف تیمهای صعودکننده به مرحله 
بعد مشخص خواهد شد. پس از حذف نفت در مرحله 
پلیآف، ایران با سه نماینده در این مسابقات شرکت 
کرد که عملکرد نسبتا موفقی هم داشتند. ذوبآهن 
و تراکتورسازی در هفته پنجم و پس از شکست 
نمایندگان عربستانی مجوز صعود به مرحله بعد را 
گرفتند و فقط سپاهان که حال و روز خوشی هم ندارد، 
از این رقابتها کنار رفت. در سوی مقابل رقیب دیرینه 
ایران، یعنی عربستان با چهار نماینده در این مسابقات 
حاضر است، اما هنوز نتوانستهاند صعودشان را به 
مرحله بعد قطعی کنند. نکته بارز این هفته مصاف 
نمایندگان عربستان با ایران است و آنها برای صعود به 
مرحله بعد حتما باید نمایندگان ایران را شکست دهند، 
اما اگر سه نماینده ایران بتوانند حتی یک مساوی از 
عربستانیها کسب کنند، عملا سه نماینده عربستان 

حذف خواهند شد. در صورت پیروزی نمایندگان ایران 
مقابل عربستانیها، این موفقیت وقتی چشمگیرتر 
میشود که دولت و فدراسیون فوتبال عربستان به 
دلایل واهی، حاضر به بازی در ایران نشدند و اگر چهار 
نماینده این کشور به مرحله بعد صعود نکنند، در لیگ 
قهرمانان آسیا سال آینده امتیاز کمی در تقسیمبندی 
تیمها خواهند داشت و شاید دیگر با چهار نماینده در 

این بازیها شرکت نکنند.

الهلال زیر چرخ تراکتور
سرخپوشان تبریز قبل از این بازی با 12امتیاز صعود 
خود را به مرحله بعد بهعنوان تیم نخست قطعی 
کردهاند و در بازی رفت هم این تیم را در قطر بردهاند 
ــارج از خانه را کسب کنند.  ــازی خ تا سه امتیاز ب
تراکتورسازی این هفته در عمان که بهعنوان میزبان 
تیمهای ایــران مشخص شد، به میدان مــیرود و در 
صورت کسب پیروزی یا تساوی مقابل الهلال و پیروزی 
احتمالی پاختاکور ازبکستان مقابل الجزیره امارات، 
الهلال به رده سوم سقوط میکند و به این ترتیب حذف 
خواهد شد. الهلال این روزها در شرایط خوبی به سر 

نمیبرد. این تیم بعد از بازی رفت با تراکتورسازی، هم 
در لیگ عربستان و هم در مسابقات جام پادشاهی 
این کشور مقابل تیم الاهلی شکست خورد تا حتی 
صحبت از برکناری »جورجیوس دونیس« سرمربی 
این تیم هم به میان بیاید. شرایط الهلالیها در آستانه 
بازی برگشت با تراکتورسازی چندان مساعد نیست 
و بیشک در صورت باخت مجدد به نماینده ایران، 
تغییرات زیــادی در این تیم عربستانی رخ خواهد 
داد. الهلال که در صورت باخت مقابل تراکتورسازی 
و پیروزی پاختاکور مقابل الجزیره از لیگ قهرمانان 
حذف خواهد شد، تمام توان خود را برای برد برابر 
نماینده ایران به کار بسته است. آنها حتی »آلمیدا«، 
ــازی فردا  ــود، به ب بازیکن برزیلی  را که مصدوم ب
رساندهاند و میخواهند با چنگ و دندان به مرحله 
بعدی لیگ قهرمانان صعود کنند. از سوی دیگر 
مسئولان باشگاه تراکتورسازی هم تاکید کردهاند که 

از هیچ تلاشی برای حذف الهلال کوتاهی نمیکنند.

سپاهان تنها حذفشده ایران
سپاهان تنها تیم حذفشده ایــران در دور گروهی 

است و با سه امتیاز در قعر گروه قرار دارد، اما الاتحاد 
هم وضعیت چندان خوبی ندارد و با شش امتیاز سوم 
است. طلاییپوشان ایران در دو هفته گذشته لیگ 
برتر دو تیم نسبتا خوب نفت تهران و گسترش فولاد را 
شکست دادهاند و با کسب تساوی مقابل الاتحاد، مانع 

صعود نماینده عربستان به مرحله بعد میشوند.

کار سخت النصر برابر ذوب آهن
ذوب آهن قبل از این بازی با 11امتیاز صعودش به 
مرحله بعد را قطعی کرده و برای صدرنشینی تنها به 
یک تساوی نیاز دارد، اما النصر با پنج امتیاز در رده سوم 
است و سه امتیاز کمتر از لخویای هشت امتیازی دارد. 
از طرفی تفاضل گل النصر 6- است و لخویا تفاضل گل 
5 + دارد و به نظر نمیرسد نماینده عربستان بتواند 
10گل به ذوبآهن بزند و لخویا بازنده دیدار بنیادکار 

ازبکستان باشد. 
با این حساب نمایندگان عربستانی شانس کمی برای 
صعود دارند و با حذف نمایندگان آنها که نمایندگان 
ــد، انتقام  ایــران تاثیر مستقیمی در این اتفاق دارن

کارشکنی آنها گرفته خواهد شد. 

مدافع استقلال که به دلیل مسائل انضباطی چند وقتی از تمرینات آبیها دور بود، با اعلام کادر فنی از دیروز به 
تمرینات این تیم بازگشت. عمرانزاده به دلیل مسائل انضباطی بازی با فولاد و سایپا را از دست داده بود اما محرومیت 

مگویان از حضور در بازی با تراکتورسازی باعث شد که کادرفنی استقلال مجاب شوند این بازیکن را برگردانند.

لیگ قهرمانان اروپا فوتبال شرقی

شیشه عمر فوتبال عربستان در دست ایران

تلافی ورزشی 
برای تلاقی سیاسی

۲ ۳ ۲ ۳

۱۵ اردیبهشــت ۱۴۰۵
۱۷ ذی القعـــده ۱۴۴۷
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