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          ��� �ــ��� |۱۷   ارد�����۱۴۰۵   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۸

��ز�������●○ ����ری، آ��د�� و ��� 
 ��ـ�س �ـ��و��ان �ـ� ����ـ��ر �ـ��آرا���� و �����ـ� 
ار�ـ�ل ��ـ�م در ا��ـ� ��ـ�ن از ا�ـ� دارد �� �� �ـ� و���د 
زرد و ��ر��ـ� �ـ� ���ـ�ی �ـ��� در ����ـ� �ـ�دد �� ��ـ�.

�ـ�� �ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ�ر �ـ� ��ـ� و ا���ـ� �ـ�ردی از 
���ـ� اش �ـ� �ـ��و��ان ��ـ���ه ��ـ�ه ا�ـ�. ا����ا ���ـ�� ���م 
�� ���ـ�ار �ـ��� ���ا�� ا�ـ�، در ا�� �ـ�ره �� ���ـ�: �ـ� ��ـ�  �ـ� �ـ�
�ـ� دو �ـ� ��ـ���؛ �ـ�ن دو �ـ�ر �ـ� ��ی �ـ��� �ـ� �ـ� د�ـ�ه ام و 

��ـ� �� ��ـ� ��� از آن �� ��رگ �� ا�ـ�.
ا�ـ� �ـ��و�� ادا�ـ� �� د�ـ�: در ا�ـ� دوره و ز���ـ�، ر�� و آ�ـ� �ـ� 
و��ـ�د در ��ـ�وده �ـ��ی، ���� ا�ـ� و �ـ� ���� دار�� �ـ��داری 
زود�ـ� ا��ا�ـ� درا�ـ� را�ـ�� ا��ـ�م د�ـ�. ا�ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� 
���ـ� ا�ـ�، �ـ� ����ری �� ��دش �ـ� آورد و �� آ��د�� �ـ�ی د��� 

و ���ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ� ���ـ� ��ـ�.

���� �� در ا��اف ��ر���●○
�ـ��و�� د��ـ�ی �ـ� ��ـ�س �ـ� �ـ��آرا���� از ��ـ���ه �ـ�� �ـ� 
زاد�� �� ���ـ�. ��ـ�ن ��ـ���ت ���ـ� ��د�ـ� ��ر�ـ� �ـ��� آ

���ـ�ن ����ـ�  ����ـ� �� د��: �� دو�ـ� ��ر ا�� �ـ� را در �����ن 
دا��ـ��۲۴ و ا�ـ�اف آن د��ه ا�ـ�. ��ـ�روز ��ـ�، ا�ـ� �ـ� در��ـ�ر 
��ر�ـ� �ـ���آزاد�� ���ـ� �ـ� زد. �ـ�� ا�ـ� روز�ـ� ��ر�ـ� �� ����ـ� 
�ـ� ا�� �ـ�، �ـ�دش را �� در و د�ـ�ار ��ر�ـ� ����ـ� و ���  ا�ـ� و�ـ� ا
��� �ـ�ی �ـ�دم �ـ� ��ـ�ن ��ـ� د�ـ� ����ـ�، ��ـ� ا���ـ�ل ���ـ�ری و 

��ار و �ـ� ��ـ�� و�ـ�د دارد.
ا�ـ� �ـ��و�� ادا�ـ� �� د�ـ�: �ـ� ��ـ� �ـ�، ر�ـ� ا�ـ� ��ـ��، ��ـ�ز �ـ� 
ا���ـ�ر و ��د�ـ� �ـ�ارد. ��ـ� �زم ا�ـ� ���ـ�ان �ـ��داری ��ـ� 

���ـ� و ��ـ� ��ـ�وی ���ـ�ت �ـ��ی  ��ـ��ل ر�ـ���� �ـ� آن ���ـ��.

�ـ� �� ���ـ� �ـ�دم، ���ـ�م �ـ� و�ـ� �ـ� را د�ـ�م، ��ـ�س ���ـ�م.
�ـ�دد روزا�ـ� �ـ� در ���� دا��ـ�� و �����ن ��ی ا��اف �ـ�� �ـ� در 
روز��ی �����، �� ��ردا��ره ���و��ان را در �����ن دا����۲۹
�����ـ� و ����ـ� آن را �ـ�ای ��ـ� �ـ� اداره ���ـ�ت �ـ��ی ��ـ� 

��ـ� آوری ا�ـ� ���ان، ��ـ� ����.

��� ��زه، ���� ورود �� ��ی و���د�●○
ر��� اداره ����ت �ـ��ی �����۱۱ �� ا�ـ�ره �� و�ـ�� ��دن ارا�� 
��� ��زه �� د��� ا��� ���� ز�� �� ��ی و���د در ����� ا��،

۱۱، �ـ�و �����ـ� ا�ـ� �ـ� �����ـ�  �� ���ـ�: ���ـ������ ����ـ�
�ـ�دد �ـ� ��ی و��ـ�د در آن �ـ�ارش �� �ـ�د. ��ـ�ود �ـ� ���� 
�ـ� �ـ� ��ـ���ه �� �ـ�د، از ��ـ�� ارا�� ��� ��زه ا�ـ� �� و�ـ�� و 
ر�� �ـ� و �ـ�ز ����ـ� ۱۱ �� �����۱۲ و ۱۰ ا�ـ� و ���� �� �ـ�د ��ـ�� 

ا��ـ� �ـ�ای ورود �ـ� ��ی و��ـ�د �ـ� ����� �� ���ـ�.
����� ا�ـ���ری ادا�ـ� �� د��: در ا�� ��رد ��ص، ��ارش ���� 
در روز�ـ�ی ا��ـ� در���ـ� ��د�ـ�. ���س �ـ�ی ��د�ـ� از ���ـ� ز�� 
۲�ـ� و��ـ�د در ��ـ�وده ���ـ�ار آ�ـ�ز��ر، �����ـ� ���ـ�ار دا��ـ�� 
�ـ� ����ـ�، ����ـ� دارد ا�ـ� ��ـ��� ���� �ـ� در ���� �ـ�ی ��د�ـ� 
ا�ـ� و �ـ��� ���س �ـ� ��ـ�ن �� د�ـ� �ـ� �ـ� �ـ�دد دارد �ـ� 
���ـ� در ��ـ� روز آ��ـ�ه �ـ� ��ـ� ���ا�ـ� ���و�ـ�ی ���ـ�ت �ـ��ی،

����ـ��� و ��ـ� آوری ��ا�� �ـ�.
� ��ن ا�� ����ع  ��� از ا����ر ا�� ��ارش و ���رروز �� از ���
از �ـ�ی �ـ��آرا����، �� ��� ���و��ی ����ت �ـ��ی �ـ��داری 
�����۱۱، �� و���د در ���وده ����ار آ��ز��ر، ������� و ��� آوری

.�� 

���دار �����۱۱ در ��� و�� 
� ��د �� ���آرا���� ���

 ����
�� ��ی آزادی 
��ای ��� 
ا��� ���ر

بهشـتی|�� ��� ���و��ی ���ا�� ���داری 

۲�ـ� ���ـ�  ۱۱ �ـ� ���� �ـ�ی ���ـ��، ����ـ�
���ده ����دد ��ر��اه آزادی ���� و ����زی ��.

�ـ��دار ����ـ�۱۱ در ��� و�ـ� �ـ� �ـ��آرا���� 
��ـ� ا�ـ�م ا�ـ� ��ـ� ا�ـ�ود: ���ـ� �� �ـ�ی 
آزادی ۱۸ و آزادی ۳۶ �� ���� �� ��ورت ����� 
ا���ـ� �ـ�دد ���ـ�ان ��ـ�ده �ـ� �����ـ� ای از 

ا��ا�ـ�ت ���ا�ـ� و ا���ـ� ا��ـ�م ���ـ�.
��ـ� ز��� ��ـ� در ادا�ـ� ا�ـ�ود: در ���ـ� 
�، ر�� آ��ـ�ی ��� �ـ� و ���ـ� �� �ـ�، ا�ـ� �ـ�

��ـ� ��ده ��ی ����ـ� ��  ����ر ���ـ���ی 
از �ـ��ط �ـ��و��ان، ��ـ� �ـ�ده و در �ـ�ی 
��رد���ـ� ��ـ� �����ـ�ی از �ـ��� ا�ـ�ای  آ
آ����ـ�ر، ��ـ� آوری ورق �ـ�ی ��� ����ـ�ت 
����ب �ـ�� و ���� ��ا�� ��ی ا���د �ـ�ه 
در ��� �� و �� ���� �� �� ا���م ����� ا��.

او ا���ـ� �ـ�د: �ـ�ای ا�ـ�ای ا�ـ� �ـ�وژه در �� 
۱۲ �����رد ر�ـ�ل ا���ـ�ر ا���ـ�ص  �ـ�ه ا��ـ�،
����ـ� ا�ـ�. �ـ�ش �� ���ـ� در �ـ��� �ـ� آ�ـ�ز 
ی  ا ر �ـ� ��� ��ـ� ی ا ه �ـ� ژ و �ـ� �ـ� �� ه ا د ��
�ـ�� و �ـ��و��ان �ـ� ��رت و�ـ�ه ���ـ�  ���� 
�ـ� ز��ن �ـ�ی ���ـ� و ���ـ� در ا�ـ� دو ��ـ� 

���ـ�ل �ـ�د.

��� ���

۱۱
ر���� ��ر و ���ی در «ار���ن»

او��ـ� دور ��ـ����ت ����ـ�ل �ـ�ر و ��ـ�ی �ـ��ک ار��ـ�ن �ـ� ��ـ� ���ـ��ه ��ـ�� �ـ�دار 
���� ���ـ��ی و �ـ� ����ـ� ���و�ـ� ا�����ـ� و �����ـ� �ـ��داری ����ـ�۱۲ ���ـ� �ـ�.
در ا�ـ� ر���� �ـ� ۶ ��ـ� ���ـ�� از ��ر�ـ�  و ��ـ��� ��ـ��� �ـ�  و در ����� ��� ��ر و ��ـ�ی 

ار��ـ�ن اول و ��ـ� ��ر و ��ـ�ی ��ـ�� ا��م ���(ع) دوم �ـ���.

ا��� ��زی ��  ا����ل د ر ���� راه

�ـ�وژه ا��� �ـ�زی و ���ـ� �ـ� ��ـ�ان ا�ـ���ل �ـ� از ا��ـ�ای ��ورد�ـ� ا��ـ�ل آ�ـ�ز 
�ـ�ه، ���ـ��� ������ ۵۰در��ی دا�ـ�� ا��.ا��� �ـ�زی �� ا�ـ���ل �� ا����ری 
۲۸ �����رد ر���ـ� ا��ـ�م �� ���د.ا�ـ� ا�ـ�ام ���ا�� �ـ��� درز���ی ����ـ�ی، ����� 

در��� �ـ� و ���� �ـ�ی آب �ـ��ن، ا�ـ�ای �ـ�اول ���ـ� و ���ـ� ��ـ� ���� �ـ� �� �ـ�د.

��ز���ا�� آ���� ����ار ���ر��

��ز���ا�� و ا��ح ����ـ� آ���� ����� ����ار ���ر��، ������ ���رراه ���� �� ����� 
��ـ�ان در �ـ�ل ا��ا �ـ�.ا�� ا�ـ�ام �ـ� �ـ�ف ا�ـ�ح ���ـ� ����ـ� ا�ـ� آ���ـ� و �����ـ� 
����ـ� ���ـ� �ـ�اره رو از ا��ـ�ای ارد����ـ� آ��ز �ـ�ه ا�ـ�.�� ����� ا�� ��وژه از�ـ�ی 
اداره ��ـ�ان و ��� و ��ـ� �ـ��داری ����ـ�۱۱، �ـ��� آ��ـ�ری ���ی �ـ�� ��� �� �� �ـ�د.

�����ی ���آرا���� ���� ��� آوری 
�� و���د ����ار آ��ز��ر ��

ر�� ��� ��� 
از ���ز ��د��

آ���� �ـ�ری �ـ� ���� �ـ�ی ��د�ـ�  بهشـتی|

در��ره ���� ز�� �� ��ی و���د در �����۱۱
را در���ـ� ��د�ـ�، �ـ� دو�ـ�ل ��ـ� ���� �ـ�دد.

���� �����۱۱ و ���رت اداره ����ت ���ی  
�ـ�وز ا�ـ� ��ـ�� را �ـ� ��ا�ـ� ر�ـ���ه ا�ـ�،

ی  �ـ� ز �ـ� ا ش �� ر ا �� ، ا ��ـ� �ـ� ا ا د �� و ��
�ـ��و��ان در���� ��ده ا�� �� ���ن از ��دد 
�ـ� �ـ� دو �ـ� و��ـ�د در ��ـ�وده ���� �ـ�ی 
�ـ�  ا �ـ� ��� د و �� ر ا ��ـ� د ��ـ�� و �� ا د
�ـ��و��ان و �ـ�س �ـ�د��ن �ـ�ه  ا�ـ�. ا�ـ� 
���ـ�ع �ـ� ��� ��ـ�س از�ـ�ی �ـ��و��ان 
� �ـ� و �ـ��آرا���� ����ـ�ی �ـ�ای ر�ـ�  ��ـ�

ا�ـ� ��ـ�� را آ�ـ�ز �ـ�د.

�� ��م

۱۱



۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

 �ـ�� �� ��ا��ـ� ا��ـ�ر ���ـ� و ����ـ�ن ��د را �� �ـ��ره ۰۹۳۶۰۶۷۲۶۰۱   در ���م ر�ـ�ن ا��� ����ـ���.

بهشـتی|���� «���� ز��ـ� ��� ا���» �ـ� ��� ا���� ��ـ�� 

���� ا����ی(�ـ�) ���ـ� �����ـ�� از ���ـ� ���ـ�� آ�ـ�ز �ـ�ه 
ا�ـ� و ����ـ��ن ���ـ�، ��ـ��� ��ی ��ر آن  ��ـ���.

�� ����اری ا�� ���� ��د��، د���ان و ���ان �����ل، �� �� 
در �ـ� ���ـ� از ����، ���� ا��ان را �� د�ـ� �� ����� �� ��ـ�ن 
د��� �� ����� ��ـ� �� در ا��ان ا�ـ���، ���� �ـ���از ���ر��ن 

����ـ� ��� ��ا�� ��د.
������ن ������� ا�� �� �� از ���� ۷ ��۱۱ �� ���� �� د�� 
در �� راه ���د��، ��رک ����� و ���ان �����ن ���� �� ���� 

و ��ا از ���� �����ت ��د��، ������ ��ی ��د را دار��.
ز  در دو ���ـ� ا��ـ� �ـ� ا�ـ� ���ـ� آ�ـ�ز �ـ�ه ا�ـ�، ��ـ� ا

۳۰۰����ـ�ل ���� ��ی ���� ا��ان در �����ـ�� ا��ـ��ده ا��.

�، ا�� روز��  ��ـ�� ا��م ��ـ��(ع) ���ـ� ���ر��
��ـ� ���ـ�اری ��س �ـ�ی �����ـ� دا�� آ��زان 

���وده ����� �ـ��ی ��س ا�ـ�.
دا�� آ�ـ�زان دوره ا���ا�ـ� و ����ـ�� دوره اول 
ا�ـ� روز�ـ� در دو �ـ��� ��ـ� و ��� از ��ـ�، �ـ�د را 
� �ـ�  از �ـ� ���ـ� ��دو�ـ�، ���� ���ـ� و ���ر�ـ�
ا�ـ� ��ـ�� �� ر�ـ���� �ـ� �ـ�ی آ�ـ�زش �ـ� درس 

ر���ـ�، اد��ـ�ت ��ر�ـ� و ��ـ�م ���ـ����.
�ـ�  �� �� ا ر ی ���ـ� �ـ� ��ـ� ��ـ� م ز ا �ـ� �ـ� ا ا
��ـ��ی و ����ـ�ن ��ر�ـ� ��دو�ـ� �� را�ـ��ن 
آ��ز ��ه ا�ـ� �� دا�� آ��زان ��س در روز���� 
�ـ� ��س �ـ� �� �ـ�رت ��ـ�زی ���ـ�ار �� �ـ�د، از 

آ�ـ�زش و ��د��ـ�ی ��ـ� �����ـ�.

�ـ� آ�ـ�ز ��ـ� ���ـ�، ز��ـ� ��ـ� �����ـ� ���ـ��ن ����ـ�، ����ـ�ن 
ر����  ورز�ـ� ����ن ا���� ��ر و ���ی ���� ������� ��ه ا��.
ا�ـ� ر���ـ�  ������ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�رای ا�����ـ� ���ـ� �ـ�ارک د�ـ�ه 
�ـ�ه ا�ـ� �� �� ا���د ������� و ����� در ���ی ����اده �� و��ه 

��ـ�ن ��ر��  و ��ـ��� ��� �ـ�د.
ر���ـ� ����ـ�ل �ـ�ر و ��ـ�ی ���ـ� �����ـ�� ���� �ـ� از �ـ���۱۰ �� 
۱۲ ���ـ�ار �� �ـ�د و ا�ـ� رو�ـ�اد  �ـ� ���ـ�ن ��ـ�ر و ����ـ� ��� �ـ�ی ���ـ� 

ادا�ـ� ��ا�ـ� ����.
در ا�ـ�  �����ـ�  ورز�ـ� ۸��� �ـ��� ��ده ا�ـ� و در �� ��� ۴��ر و ۴��ـ� 

.����� ���

���ـ�ان ���ـ� ا�����، در ا��ـ�ای ���� و �� ز��ن �� روز ����، �� ��د 
�����ن �ـ��� ��ر�ـ� ����ب در ����� ���� ���� ���ل ������.

در ا�� ������ ���� �� در ���� ��ی ���� ا���ـ��۳ �� ا�����۹
۲۵ ��ـ� از ���ـ�ان �ـ� ��ـ�ادی از آن �ـ� �ـ� �����ـ�  ا��ـ�م ���ـ�،
��د�ـ� ���ـ� �ـ��� و ۱۴��ـ�ل �ـ�و، ���ر و �ـ�ت را در ��ـ�ده رو ����� 
���ـ��� �ـ� �ـ�د و ���ـ�ه �����ن �ـ��� ��ر�ـ� �ـ��ه ���ـ� ����ب 

را ��ا�ـ� ��ار��.

۱۲

�ن ��������●○ ���� در د�� �����

��س درس در ���� ا��م ����(ع)�●○

����ن ورزش ��ر و ���ی در «�����»�●○

����ان ا�����، ����ار ا���ر �����ن ����ب�●○

��� �����

برادران فر|او��ـ� ���ـ� ���ـ� ���� �ـ��دار �����۱۲

در �ـ�ل ۱۴۰۵در ���ـ� ار�����ت ��د��۱۳۷ �ـ��داری 
��ـ�� ���ـ�ار �ـ�. در ا�ـ� �����ـ� ��ـ�ی ��ا�ـ��س 
��ـ�اه ��ـ�ادی از ���ـ�ان �ـ��ی ����ـ�۱۲ ���� �ـ� 
�ـ� ������ت �ـ��و��ان را در ��زه ��ی ����� ��ـ���� 

و ا��ا�ـ�ت �زم را در د�ـ��ر��ر �ـ�ار د��ـ�.

توسعه عمرانی، دغدغه اهالی منطقه١٢

۱۲
١٣٧

۲۵تماس
 تعداد پیام های مردمی

اهالی منطقه۱۲ در تماس های خود 
با شهردار منطقه۱۲، سه تقاضا در زمینه 
خدمات شهری مطرح کردند که شامل 
نظم دهی به رفت وروب عصمتیه۵، 
نظافت اطراف باکس های زباله در 

الهیه۲۵ و جمع آوری سگ های ولگرد از 
خیابان شهیدمشایخی بود.

درخواست های خدمات شهری

۶تماس شهروندان در حوزه فضای 
سبز بود و در این زمینه درخواست های 

هرس پوشش گیاهی سجادیه۵۹، 
رسیدگی به فضای سبز بوستان نیلوفر 
و ایجاد فضای سبز محلی در بولوار 

شاهنامه مطرح شد.

درخواست های فضای سبز

تعداد ۱۰تماس شهروندان به درخواست های 
عمرانی اختصاص داشت که تقاضای اصلاح 

هندسی انتهای بزرگراه آیت ا... هاشمی رفسنجانی، 
نصب پل روی کانال های امیریه۳۴ و آسفالت معابر 

شاهنامه۵۹تا۶۱ از این جمله بود.

درخواست های حوزه عمران

الهیه، جاهدشهر، چهاربرج

 محلات پرتماس

تعطیلی  مجیدیه۲۰،  در  رهاشده  زمین  تکلیف  تعيين  تقاضای 
ادامه دار سالن شهدای شهرداری و کمبود مجموعه ورزشی در بولوار 

شاهنامه مواردی هستند که شهرآرامحله در هفته های آینده  
پیگیری می کند.

شهرآرامحله پیگیری می کند



۴
          ��� �ــ��� |۱۷   ارد�����۱۴۰۵   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۸

��، ��روز١٤٠٥ را �� ���� ����وت و در ���ن آوار��ی ��� ������ ��م در ���ان ���ی ��د ����� ذا

���ت ٩ ���، �� ��� «���» ۱۱
دا���ن ���

��ا����� �� ����ر���ن

����� در ر��� ��ردا�� ا��ق ��� دا����ه ������، ��ای �����ی ��ان،  
�ـ�و�� �ـ�د �ـ�ای ر��� �� ��ـ��ی �ـ�ص.   او در���ر درس، �ـ�� ز���ـ� ������� 

دا�ـ�؛ ��ه �ـ�ردی ���ـ� ای، �ـ�� و ��ا��، ���ـ� از  �����ـ� روز��ه اش ��د.   ��ـ� از ����� 
�ـ�رک ��ردا�ـ�،  در ا��ق ��� ����ر�ـ��ن ا��م ر��(ع) ������، ا���� �ـ�  و �ـ� �� در اورژا�� ۱۱۵

���� �� داد.    ا�� ا�� ���م ����ا ���د. او  در ��س ��ی آ��ز�� ��ل ا��� ���� �� ��د، دوره ��ی 
����� ا��اد و ���ت را �� ��را�� و ��� از ������ در دوره آ��د�� ������،  آ��زش ��� ��ی او��� 

�ـ� داو���ـ�ن را ����ـ�ه ���ـ�.   در ��� ��ی ��ه �ـ�ردی   و �����ـ�ردی   �� ���ان ا��اد�� ���ر دا�ـ� و 
���ـ� �ـ� داو�����ـ� در �����ه �ـ�ی �ـ�ده ای ���� �� �ـ�. ��� ا�ـ� ������ ��،  �� ��� ��� دا�ـ�� 

و  داو�����ـ� ا���م �� ����.
�� از آن روز�� ا�� ��ر ��د �� ���: در ���ر ا�� ������ ��ی ���ده  ��ری  ،  در ����� ��را��ن ۲��ل ����   ذا

 �ـ���زی در ا�ـ�ق ��ـ�، ���ـ��� ���ـ��ری را �ـ� ����ـ� و �ـ� ا�ـ���ام ر�ـ�� اورژا�ـ� �����ـ� درآ�ـ�م.  ا�� 
��ـ�  ۷ �ـ�ل ���ـ� در آن ����ر�ـ��ن، �ـ� ��ـ� ���ـ�ش ��ـ�و  در  ����ـ� ��ل ا��ـ� ، ���ـ�  ا�ـ����   را روی ��� 

ر��� ����ر�ـ��ن ��ا���.
�ـ� ��� از ورود ر�ـ�� �� ����ـ� ��ل ا��� ������، ������� را �� ���ان ��ر�ـ��س آ��زش آ��ز  ذا

�� ��ـ�، ا�ـ� در ادا�ـ� �� ���� �ـ��� وارد ��ر ا��اد و ���ت �� �ـ�د. ا������ �� ��ـ�� ��ر او 
را �ـ���� �� �� ��ـ�. او �� ����: آ�ـ�زش و �����ت ��ا�� ���� ��� �ـ�د. �� دو ���� ��د 

�� �ـ�ی ��ـ�ت ��ن ا��ـ�ن ��. در ا�� �ـ�ت در ��� �����ت از �����ـ� ����� �� 
��ـ�� ���ـ� �ـ�دم و دوره �ـ�ی آ��ز�ـ� را �ـ� از ���ـ�ن و �ـ�ر�� ����� 

�� �ـ�اق ���ـ�ار �� ��دم.

��ـ� از ����� �ـ�ی ��ـ�  او، ��ـ�ر ۶�ـ�ل ���ـ�  در ����ر�ـ� ا�ـ�ادی 
 ����� �� ��ای ��� �� �������ن رو������ در ����دش ��ده ا��.  ذا
�� ���:  ��ر�� در ��ادث و ا�����ت ��ون ��زی �� ���ر��ی ����، ������،

�ـ�دان و ... �ـ�� ��ده ��د��.  ا�� ����� �� �� د��ت دو�� ���ر ���� 
��د، ��ون ��ـ����ت ��ص ا���م �� ����. ا�� ا�� ���ـ��� ��ر ��د �� 
� ����� در��ا�� ��� ��ای ��������ن رو������ از د��  �� ����
��� ���ن  دو�� ������ر داده ��د.    ����� ��ل ا��� ����ری  ا���� 
ا�ـ�ان �ـ� داو��ـ� ��ـ�ر در ا�� ا��اد ر�ـ��� �ـ�ه �ـ�د، ���ـ� �����ات 

و ا������� ����� �� ا�����ارد��ی  ����� �� ��د.
او ادا�ـ� �� د�ـ�: �ـ�ود ۲ ����ـ�ن آواره �ـ� ��ـ��ت �ـ�اوان ���ا�ـ�� 
در ��ـ� ����ـ� ��ـ�ر ��ـ��دش ��ـ�ه داده �ـ�ه ��د�ـ�. در آن �����ـ� 
�ـ�ود ده �ـ� ���ـ��ه در���ـ� �� ��ـ�ر ا��اد��ان  از ۷۰ ��ـ�ر   د��� ���� �ـ�ه 

�ـ�د. �ـ��� ��ر، �ـ�ع ���ـ�  و �ـ�ع �ـ�ارش ��ر روزا�ـ� �� �����ـ�ه ���� 
� ����ـ� �ـ�ای ��ـ� ���ـ�ن   �ـ�د.  �ـ� ا���ـ� �ـ��� ��ری ۸ ��ـ� �ـ�  �ـ�
۵ ��� از ��� ��د ،  ا�� �ـ��� ا�� ر���� ��� �ـ�. �� ���� ���ری ��د�� 
�� رأس ���� ۸ در اردو��ه ��د�� �� ����ن و��. ��������ن ���� ���ر�� 
��� �ـ��� ���ـ�� در ��ـ� ���د�ـ�، ا�ـ� �ـ� ��ع دو�ـ�� و ��ـ� �ـ� 

�� �ـ�ع ا�ـ� ا�ـ�زه را �ـ� �ـ� ��ـ� داد  �ـ� آوار��ن  را در آن �ـ�ا�� ر�ـ� ����.
�ـ� ����ـ� �� ��ـ�:  �ـ� ���ا�ـ� ��ـ�ان ا��ا�ـ�،  �ـ�ا�� ���ـ� ا��ـ�د  ذا
�ـ�ده ��د�ـ�. در ا�ـ� ���ان ����� و �ـ��، ��� ��ی ���ـ� �� ��� 
����ـ� و �� ����ـ� �ـ� ��در�ـ�ی �ـ� وارد �� �ـ���. �ـ� ����ـ� �ـ� �ـ� 
و �ـ�ی ���ـ��ه و ��و�ـ�� در د�ـ� �ـ� �� �ـ�ی ��ـ�ان از در ��ـ�ون 
��  ر���ـ�. ا�ـ� ���و�ـ� ز��ـ� در دل ���ـ�ات ��ـ� آن ����ر�ـ�، در 

ذ���ـ�ن ���ـ���ر �ـ�ه ا�ـ�.

��� �� �� ���� آ���� و �� ���ه ر���� 

فاطمه سیرجانی| ��� �����،  ��ـ���. ز���ـ� �����،  �����. ����ری و درد �����،  

�ـ� از راه ���ـ�، �ـ�ز ��ـ���.  ���ـ� ا��ـ��� ���ز��ـ� ��ری  ��ـ���. ��ـ� �ـ� ا
���ـ�، ���ن �� ���� آن ���ـ�.  از ����� ��ل ا��� �� �����.  از ز��ن 
و ��دا�� �� ���� ای را ا����ب ��ده ا�� �� ��� از �� ���،  «ا���ن ��دن» را 
���ـ� �� ��ـ�.  آن �ـ� در دل ���ان �ـ�، �ـ� ز�� �ـ�ی �ـ� را در�ـ�ن �� ���ـ� و 

�� ����� �� �ـ��� �� روح ��ی آ�ـ�� د��ه.
� و ��ل ا��ـ�، ����ـ� ای  ����ـ� ارد����ـ�،  روز ����ـ� ���ـ� �ـ�
�� �ـ�در،    ��ـ�ون  �ـ� �ـ� �� �ـ�اغ ��ـ� از ���ـ� آدم �ـ� ��و�ـ�؛  ����ـ� ذا
 ���� �� ����ـ�ت ا�ـ�اد و ���ت ����� ��ل ا��� ��ا�ـ�ن ر��ی .  �ـ�
� ا�����ـ�ن �ـ� ���� از ��� ��� و ��� �ـ��� اش را در ��ـ�� ا��اد و  ��ر
��� ر�ـ��� ��را�ـ�ه ا�ـ�. او در ��ـ� ������ �ـ�م،  روز��ی ����ـ�ری 
را در ��ـ�ان �ـ��ی �ـ�د و ز�ـ� ���ـ�ران، �ـ�ی �� و����ـ� ا��ـ��د و د�ـ� 

�ـ�ری اش را �� �ـ�ی آدم �ـ�ی ز�ـ� آوار ��ـ�د.



۵
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

آ�� ����ـ� ����ـ� ���� از ��ـ��ران ا���ر��ش، ����ر�� �ـ�ی ����� و دوره �ـ�ی ����ع را ����� 
��ده ا�� �� در روز ���دا�� ��ای ا��ان ا���� ���� ��ی ��ر ����. و��� ��� ������ ��م از ��ی 
�ـ� ���ن  ���ـ� ��د �� �� ����ـ�!  آ���ـ��ی �����ـ��ر و رژ�ـ� �������ـ�� �ـ�وع �ـ�، ����ـ� ذا

��ـ� ���ـ� را ���ـ� ��د و �� ���ان آ�� �� در ا��ادر�ـ��� �� آ�ـ��  د����ن ��� ��ری ���ـ���.
�� ���� ا�� ���وی ��ل ا��� ��ا��ن ر��ی،  ���ر ���ن آوار��ی ��� ������،  ����وت ���� 
����ر�� او ��ده ا��. آ������� ����� �� ���: در ��� دوازده روزه، ��ای ���ر از ��ف ��ز��ن 
ا�ـ�اد و ��ـ�ت  در��ا�ـ� ��ـ�، ا�ـ� از روز دوم ��ـ� �����ـ� �ـ�م �� در��ا�ـ� �ـ�ز��ن،  ���و��ی 
��� �ـ��� �� ا��ام �ـ���.  ��  از۲۶ ا�ـ��� �� ��ت �� ���� در ���ان ����ر�� ������� دا���  وا

و ���� �ـ�ل �����   ا��ـ�ل را ����ل ا���م �����ت ��د��.
�ـ� ����ـ� �� ��ـ�: روز�ـ�ی �������ه ای �ـ�د. و��� ر�ـ����، ���ـ� ��ای ���ـ�ران و  ����ـ� ذا
��ا��ـ� �ـ� �ـ�ش �� ر�ـ�� ا�ـ� و���ـ� ا��ـ��� �ـ� و ��ـ� �ـ� ��ر،  ��ـ� �� �ـ�د �ـ� در ��ـ�ان �����ـ� و 

�ـ�ای ��ـ�ت �ـ�ن ا��ـ�ن �� ��ری ����.

�ـ�   در���� �� آ�� از �� دل �� ��ـ�، �� ا��ـ�س  ��ـ� دا�ـ��ن �� ا�ـ� �ـ� ���ت ��� ��� �ـ�د.  ذا
�� ���ـ�:  ا��ـ�دی د���ـ�  �ـ� از �ـ�ت �ـ�ج ا���ـ�ر ��ـ� ����ـ� �ـ� ���ـ�ن ����ـ�ه �ـ�د.  آ�ـ� ،
���ـ�  و ���ـ� ا��ـ�م ��ـ� ��ـ�ن �ـ� �����ـ�ی ������ـ�ن   �ـ���ده وار ��ـ��ه �ـ�ه �ـ�د  �ـ� د��� 

.  DNA �ـ� ����ـ��� ���د�ـ� ��ـ� �ـ� آز���ـ���
او از ���� ���ـ� �� ���ـ� �ـ� ��ا��ش ��د�ـ� ���ـ���؛«���ـ� د��ـ� ��ا�ـ� را د���ـ� �� در �ـ� 
���ـ� ���ـ�� �� �ـ�����ن �ـ�رای ا���� ���، ���ـ� ��رش اش �� ���ن ��ا�ـ� ��د، ����� 
�ـ�ه �ـ�د و �ـ�ر و �ـ�در و د��� ����� را در �� �ـ� از د�ـ� داده �ـ�د. در ��د�ـ� ای د���، ز�� 
۱۳ �ـ��� ��ـ�ر آوار �ـ�����ن ا��ـ��ده �ـ�د  �ـ��� ��ـ�ی از ���ا �ـ�ن ���ـ� ����ا�ـ� ����ـ� 
ک ���ری �ـ�ن د�ـ� آرام ��ـ�د. ����اده ���ـ� ��د�ـ� �ـ� روز�ـ� �ـ���دان  و �ـ� ��ـ��� و �ـ� ��

��د�ـ� �ـ� ا��ـ� ���ا �ـ�ن ��ـ��� از ���ـ� ����ه �ـ�ن. از ا�ـ� ���ـ�ت �ـ�� ز�ـ�د د��ه ا�ـ�.»
ع ��ـ� ا����ری ��  ا�ـ� ا��اد�ـ� ���ـ� ��ر در �ـ�ل ۲۰�ـ�ل ���ـ� در ا�ـ� �ـ�ز��ن، ا�ـ� �ـ�
را �ـ�ب درک �� ��ـ� و �� دا�ـ� �ـ� دردی ا�ـ� �ـ� ��ا�ـ� ���ـ�ت ز�ـ�ه ا�ـ� �ـ� �ـ�ده. �ـ��� 
�� ���� د��ـ� و��ـ� ا��ار�ـ�ی ا����س ���ـ� ز�ـ�ن و �ـ�دان را در ��ـ�ر �ـ�����ن ��ی آوار �ـ�ه 
�� د�ـ�،  ��ـ�ون ����ـ�ت ا�ـ�اد و ��ـ�ت ����ـ� �ـ�ل ا��ـ� ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی �ـ� ���و���ـ� 
�� ��ـ� �ـ� �ـ�ر د��ـ� �ـ� ���ـ� دل آن �ـ� ���د�ـ�، �ـ��� ��ـ��� از ���ـ�ه ای ��ـ�ا ���ـ�؛«��� 
ک �ـ� �� د���ـ�، ��� ���ـ���. �����ن �ـ�ی �����ـ� دا�ـ���  از ��ـ� ا���ـ�� �ـ� ��ـ�ن ��
�ـ� ��� �ـ�ی ��ا �ـ�ه ا ز �����ـ�  را در آن �ـ� �� ��ا�ـ��� و  ����ـ� ��ـ� ��ـ� و�� �� داد�ـ� 
�ـ� در آز���ـ� DNA ��ـ�� �ـ�د �ـ�ای �ـ�ام �� و�� ���ـ� و ���ـ�اده ای از ��ـ� ا����ری 

و �������ـ� ��ـ�ون ����ـ�.»

�ـ� از �ـ���ت او��ـ� ��ـ�رش در ��ـ�ان روا�ـ� �� ��ـ�؛«در  �ـ�����ن ���ـ� ���ـ�ل ����ـ�ت  ��د�ـ� �ـ�  ذا
��ای ا����ر �ـ���ی �ـ���ه �ـ�. �ـ��� �ـ� ����ر ��ـ� از ��ـ��ران ، ��د��ن را �ـ� ��� ا����ر ر�ـ�����.  
از �ـ�����ن ��ـ� ا�ـ���ار �ـ� �ـ� ��ـ� ��د�ـ� ��ـ� ���  د���ـ�  راه  �ـ�د. ��د و ��ـ�ر و دود، ��ـ�ی ��ـ�وده 
ا����ر را ���ه و ��ر ��ده ��د. ��� ا��ا�� از ��ـ�� �� از راه ر�ـ��.  ��ـ��ل ��ر�� ا���د ��د�� ��د�� �� «���»،

�ـ� ز��ه �ـ�ب �ـ�ل ا��� ��ا�ـ�ن ر��ی، در ���� ای ا��ـ��د و �ـ�وع ��د �ـ� ��رس ��دن  . ا�� ��ـ��� ای 
ک ز�� ����ـ�ن ��د.» از ��ـ�ت ز�ـ� ��وار�ـ�ی �ـ�

ک، �ـ� �ـ� �ـ��� ���ـ� آن ����ا �ـ�د، ادا�� �� د�ـ�:  در ادا�� �� �ـ���ن �ـ�ای ���ـ� ای از ز�ـ�  ��وار�� ��  ذا
�ـ� �ـ���، ز���ـ�ه ا��ـ��� در�ـ� �ـ�  و �ـ�وع �ـ� د�� �� د�ـ� �ـ�دن آ�ـ� و �ـ�� �� ��د�ـ�. �ـ� �� زدن 
����� �ـ� ی �ـ�م، ��ـ�ه ����ـ� ا��ـ�د �ـ�. ������ـ�  روی ز��ـ� ���ـ�� و �� آرا�� د�ـ�� را در ��ـ�ه ��دم.
���ـ��م: د�ـ� �ـ� را �� ����ـ�؟ ���ـ� در د���ـ� ���ـ� ��ـ�ه �ـ�د �ـ� د�ـ�� ا���ـ� �ـ���� ام را ���ـ� 
����.   آن ���� و آن �� و ��ل ����� ��د�� ����.  ���� د��� را �� �� داده ��د��. �� ���� ای �� آرام 
و �ـ� ����ـ�، �ـ�� و آ���ـ� ��ـ�ر ر�ـ�، آن د�ـ� را ر�� ��ـ�دم  و ار��ـ�ط ���� ��� ��ـ�  �� ��ت ���� ���ـ�� 

�ـ�ای ��ـ� �ـ� ��ـ�م ا��ـ�ش ��� �ـ�ا �� �� �ـ�د.  ا�ـ� �����ت ا�ـ�اد و ��ـ�ت ��ود �� �ـ��� ز�ـ�ن ��د.
��، ���ـ� ���ده ای ��د �� �� �ـ���ن �ـ�ای ا����ر �ـ� د��ار �ـ�����ن ���ه ��ده  ��ـ�وم ز�ـ� آوار �ـ� ���ـ� ذا

و �ـ� ��ـ��ن ����ـ� روی �ـ� و ��رت، ��ن �ـ�دش را از ���� ���� ��ـ�ت داده ��د.

ا�� �� ��دم ��دی ������؟!

در ��� �� وا���� ����  و��د دارد  �� از ا���ر و ا����ت ���ی 
�ـ� در�ـ�ره ����ـ� اش  ��ـ�زی و ��ـ�ون  �ـ�د ���ـ�� �� ����ـ� دارد. ذا

� از  از ����ـ�ی �� و ���ـ� ��ـ� �����ـ� �ـ�م �� ���ـ�:   �ـ�ه ای در �ـ�ر
��ـ�ر و  ��ـ� دا�ـ� ا�ـ�ان ��� ����� ر�ـ��� ��ی ����� روی ا�� ��� ��ج �ـ�اری 

�� ��د�ـ� �ـ� رژ�ـ� �������ـ�� و آ���ـ�� �ـ� �ـ�دم �ـ�دی ��ری ��ار�ـ�، در  ���� �ـ� 
ا�ـ�  ���ـ�ری ر�ـ��� ای �ـ�د و ��ـ�. آ��ـ�  �ـ� �ـ� ��ـ� د���ـ�، ا�� �ـ�ر ��ـ�د.  �ـ� وارد 

���� �ـ�ی ����� �ـ�ه ای �ـ��� �ـ�  �ـ�ی ���� ����ـ� و آ��ده �ـ�ن �ـ�ای ��ـ� �ـ�روز 
ک ���ـ�� �� �ـ�   را از ��ش �ـ�ی ��ـ�� و ���� �ـ�ه در ����ـ�ن و ��ده �ـ�ی �ـ��� �� ��
�ـ� �ـ�د. ا�� �ـ� �ـ�دم �ـ�دی ���ـ���؟ ا�ـ� ��ـ� ���م ��ـ�ر ���ـ� ��ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان 

�ـ�د؛ ���ـ�� �ـ� �ـ��� �� �ـ�د، ����ـ� و �������ـ� و �ـ��و�� و وز�ـ� و ر��ـ� 
��� ����ـ�.

�� ��در، ��� روا�� �� ��د ���ـ�؛ روا�� ا���ن ����  دا�ـ��ن ����� ذا
ا�ـ� �ـ� ا���ـ�ب ��ده ا�ـ� در �ـ�� ���� ���ـ�ت، ��ـ�ر د��ـ�ان 

����ـ���.  و��ـ� ��� ��ـ� �ـ�و �� ر�ـ�د، و��ـ� ا��ـ� �� ر�ـ� 
�� �ـ�د،  آن �ـ� ��ـ�ز ا��ـ��ده ا��، ا�ـ��ار، ���ـ�.

��روز ���� در ���ان

و��� ا��� و ���ان در �� ����ه �� ��د

د�� در د�� ���ومِ ز�ِ� آوار

��� ���� ���� ای �� در ����ر�� ��� ������ ��م د����، �� ��د؟

��� ���� �� ��� و دردآور ��د.  ا��  ��� زدن  �� ا��� ��زر��  در ���ان، �� ���� از ۲د���� �� در ��� 

��د�ـ�. ��ـ�ی �ـ� �����ـ�ن را ��ـ� �ـ�د، ��ـ�ر  زن  ��ا�ـ� �ـ�د �ـ� ��ـ� زده ا��ـ��ده �ـ�د و �ـ�  ���ـ� 

��د�ـ� �ـ��ه �� �ـ�د.  ��ـ�  ر���ـ� و ��س و �ـ� ��د�ـ�.  ��ـ�   �ـ�دش ��� د���ـ� ��ـ�، ���ـ�ش را �ـ�ای 

����ـ� �ـ��� �ـ� ��ـ� ر�ـ���ه ا�ـ� و ��ـ�ن ���ـ� �� ا���ـ� ����د، �ـ��� �ـ��دت ���ـ�ش ��د.

 ���ـ�اده �� ���ر�ـ�ن در ���� �ـ�ا��� ����ـ� ���د��؟

���ـ������ ���ـ�م �ـ�و ��در در�ـ�ن ا�ـ� و �ـ�ا�� ��ری ��ـ���� دار�ـ� و �ـ� ا�ـ� ����ر�� �ـ� 

�ـ�دت دارد. ا�ـ� دا�ـ��ن �ـ�ر و �ـ�در �ـ�ق �� ��ـ�. ����د �ـ���  �ـ� �ـ� ��ـ�ی، �ـ�ای �ـ�ر و �ـ�در، ��ـ� 

��ـ�� و ����ـ� ���ان ا�ـ�. روز اول ��ـ� �ـ� ���ـ� و �ـ� ����  �ـ�ن ����ـ�، ��ـ�س �����ـ� و آ��ـ� 

�ـ�د �ـ� ���ـ� ��ـ�ان ��ـ�� و ���س �ـ�ی ��ـ�ر ��ـ�  از آن �ـ�وع �ـ�.

 �ـ�ل و �ـ�ای �ـ�دم ���ان را  در آن �ـ�  و  روز��ی �� ا�ـ��س ���ر د����؟

�ـ� در ���ـ� �ـ�� ��د�ـ�.  ا�����ـ�ت �ـ���� �ـ�دم در آن �ـ�ا�� �ـ�ای �ـ� ���ـ� �ـ�د، ��  و�ـ�ه آ��ـ� 

���ـ��  ��ـ�ت در �ـ� ا��ـ�م �� �ـ�.  ا�ـ� ���� �ـ� ا���ـ� �ـ� �ـ� �ـ� ���� �ـ�ن �ـ�ای ��ا��ـ�،

��ـ�ه ��ـ�، �ـ� �ـ�ای �ـ��ر�� ���ـ�� و �����ـ� �ـ�. ��ـ� �ـ� �ـ� ���ـ�د ����ـ�  ����ـ� �� ���ـ� ��ا

�ـ�رد ا���ـ� ��ار ����،  �� �ـ�� ��� �ـ��ط ����د دو���� و �ـ�وع ��د�� �ـ�   ����� ��� �ـ��� 

و ���ـ� و �ـ��ر. ا�ـ� �ـ�ای �ـ� در آن �ـ�ا�� ���ـ� ���ـ� �ـ�د.

 ا�� ����ر�� ��ای �ـ�� ����ه �ـ���� �� دا�ـ�؟

���ـ� ���ـ�ات �ـ���� ا�ـ� �ـ��، و��ـ� �ـ�د �ـ� �� ��ـ�ر �ـ� ز��ه �ـ�ب، �� و��ـ� ز�ـ�ه از ز�ـ� آوار ���ون 

�� آ�ـ�.۹ �ـ�رد ز��ه ���ـ� �ـ� ��ـ� ��ـ�،  �����ـ� ���ـ�ه ام از ا�ـ� ����ر�� ا�ـ�.



۶
          ��� �ــ��� |۱۷   ارد�����۱۴۰۵   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۳۸
���آ��د ا�� ����ات ���� �����، روا��� از ٨د�� ���ل در ���وده ا

�� �� ���، �� ���� را �و�� ��د��
۱۲

� �ـ� د��ـ� �ـ�ان  حسـین برادران فـر| ��ـ��د �ـ��� از ��ـ�ش ���ـ�� ا�ـ� و �ـ�

��ر��ی �ـ�� و ����� را ��ارد، ����� �ـ�ه ا�ـ� �� �� �� ����ات �ـ�ل ��ی 
���آ��د، در  �� ����� ���وده ا ��ش ���ـ�� را ��ور ���. ���� ���ـ��، ��

ا�ـ� ز�ـ�ن ����� �ـ��� ��ـ��ت ز��دی در ا�� ���� از �ـ�� �ـ�ده و ��دش 
���آ�ـ�د دا�ـ�� ا�ـ�. او از  �ـ� ��ـ� ����ـ� در ر�� �ـ�ردن ���ـ��� ��ی ا

���آ��د  �ـ�ر��ن ���ـ� ا�ـ� و ��ردا���ام ���� و �ـ�رگ. �� او در ��ـ�وده ا
���ـ� ���� ���ـ� �ـ�م �� ز��� �ـ� ����ا�ـ� را �ـ�ور ����.

ا�����ه
 اول

ا�����ه
 دوم

ا�����ه
ا�����ه ��م

���رم

ا�����ه
���

����ه �ـ�ل ��ـ� ��ق �� ���� آ��د و ���ـ��ه ر�ـ��ه 
�ـ�د. �� �ـ� ����� ����ه �ـ�ن ��ق �� ���� ��ن �ـ���.
�ـ� ��ا�ـ� �ـ�ق را ��د�ـ�ن  ��ـ��ل �ـ�ق ����ـ� ��ـ�: ا
����ـ�، �ـ�ق �� آ�ـ�، و���� ����م ���ـ� �� رو�ـ���� �� 
���ـ� �ـ�� ���ـ�. �ـ� و دو ��ـ� د��ـ� از ا���ـ� �ـ�ل ��ا�� 

را داد�� و �� ���� را رو�ـ� ��د��.

��ان �ـ� �ـ� �ـ�دم، ا�ـ� �ّ���ـ� �ـ� �ـ�دم. آن ز�ـ�ن �� �� 
�� ����ـ� «دای ��ـ�». دای ���ـ� ��ـ�ن د�ـ�ار. �ـ��� 
د��ار��ی ��� آ ن ز��ن را دای ��� ا���م �� داد. ������ری 
����� د��ار �� ���ن د���ه ���رت �ّ��ی آن ��د. ا��  د��ار 
��غ، ����� ��ر �� در ����� ����ار ��س  ا�� �� از ��� ��ل 

���آ��د ����ه ا�ـ�. ��� در ا

��ـ�� ا��م ��� �����(ع) در �ـ������ ۱۳، ����� ���� 
��ـ�� ��ـ�وده ا�ـ�. ز�ـ�ن �ـ��� آن در د��۶۰ �ـ� ����وزر 
ک ��ی ���ی ����  و �����ن دا���. ��د��داری و ا����ل ��
را �ـ� ���ـ�وزر ا��ـ�م دادم و د�ـ���دی را �ـ� ����ـ�، ��ـ�م و ��ـ�ل 

����دا��م ��ای ���� ����.

در �ـ�ل ��ی دور �ـ� ���ـ�� 
��� آ�ـ�د ���ـ� ��ـ�� �ـ�  ���� �ـ�ی ا
��ب �ـ�ش �ـ�د. �ـ� او��ـ� ���� �� 
���آ��د  را ۵۵��ل ���  ��زه آ���  ا
در�������۱۱ �����. آ�� ���� 
�����ـ� ��د و �� ���� ������ دو�� 
�� ������ ���ـ�م! ���� ای ��رگ 
�ـ�د و ����ـ� و �ـ� ���ـ� د��ـ� �ـ� 
����ـ� �ـ�ل ��ـ� ��و�ـ� ��ی 

���ـ� را ا���� �� ������.

���آ�ـ�د را در �ـ�س۱۹۹ �ـ� او��ـ� ����ـ�  ا
راه ا��ا��ـ�. ��ـ�زه ����ـ� �ـ�د و ا��ـ� ا���� و 
ر��ـ�ران �ـ�ای ���� ��� و �ـ�ی و ���� و ��� 
�ـ� آن �ـ�د. از ا�ـ� ���ـ� �ـ� ا�ن ���ـ�ار �ـ�س 
�ـ� ��ر��ـ� �� ���ـ� �ـ� �ـ�  ا�ـ�، راه ��
�ـ�ده ���ـ�ن �� ر�ـ��. �ـ� ���ـ� د��ـ� در 
��  ��ی �ـ�د ز����ن، ���زه ام ��ر�� ���ه 

ر���ران ��ه ��د.

ا�ـ� دو���ـ� ����ـ�، ر��ـ� �ـ� 
در راه ���� و ا���آ��د ��د. روی دو���� 
�ـ�ک ��ر�ـ� ��ـ� �ـ�ده �ـ�دم و دو د�� 
�ـ�� روی آن �� ��ا�ـ��. �ـ���� را �ـ� 
������� ��ـ�رراه ��ا�� ر��� �� دادم 
و ��ـ� �ـ� �ـ�زار �� ر��ـ� و ا��ـ�س ���زه 
را �� ���ـ�م و روی �ـ�ک دو���ـ� 
�� ��ا�ـ��. ا�ـ� دو���ـ� را �� د��ـ�  
���� ����ه �� و ر���� ��� دا��� ام.

���� ��دی
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۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از
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ریحانـه فرخانی|و��ـ� ��ـ� ۶�ـ�ل دا�ـ�،

�ـ� �����ـ�ت ژ�����ـ��� و �ـ���ت ز���ـ� 
ا�ـ� ر�ـ�� روی آورد. ���� زود در ا�� ر�ـ�� �� 

��ال ��ی ر���ر�� �����، ا���ن و ���ر ر��� 
و ���ـ�   زود آن را ��ـ�ر ��ا�ـ�. ���ـ� �ـ� ورزش و 

���ـ� �ـ� ر�ـ�� ��ی  ��ـ�ک ز�ـ�د �ـ�� �ـ� ����ـ� ا
ورز�ـ� ����� ��ک ���ـ� �� ا���� در ���رده ����� 

��� ����ـ��� را �����ـ�.
د��ـ� ���ـ�ان ���ـ� ار��ـ�ن �ـ� ��ـ��ا�� �ـ�ش و 
��ـ���ر و ا���� آ��د�� ��ـ���� ����ـ��، در ���� 

���ر �ـ��� �ـ� ����� و ��ـ����ت ��� ����ـ��� 
را د��ـ�ل �� ��ـ�، ��ا��ـ�� ا����رآ����ـ� ��ـ�.

 از ��وع ���� ورز�� ات ���.�●○
�� اول �� ژ�������� ���� ��� ��م، ��ود 

۱۲ ��ل ���. ���� ا����ف ز��دی دا�� و 
در �����ه ���� زود ����ت را ��د �� ����� 
و ��ـ�ی �ـ�زی و ورزش ��ا�ـ� ���ـ� ��اب 

��د؛ ��ن ����� از ورزش ��ت �� ��دم.

�� در ا�� ر��� ���� ��دی؟�●○
��ـ� �ـ� ده ��زده �ـ���� ��� �ـ�ال ������ـ� ��ـ�ر و 

ا�ـ��ن را در رده �ـ�ی ���ـ� �ـ� د�ـ� آوردم.

��ا ر��� ات را ��ض ��دی، در ���� �� �●○
در ژ�������� �� ���� ��دی؟

 ژ�����ـ��� �� �� �ـ�رت، ���دل و ا���ـ�ف داد، ا�� 

����ـ�  در درو�ـ�، ����ن �ـ�ای ���� ��ی 
���ـ� و ورزش ��ر�� �� و��د دا�ـ�.

ا�� ر��� آ��� را �� ��ا���، �●○
�� �� داده ا�ـ�؟

�ـ� �� ا�� ذ���� �� �ـ�� ��� ����ـ��� 
ر��� �� ���� ��ی �����ی دا��� ���� و ��ا���� 
ذ��� و ���� ام  را ��� ���� و ا�� ا���ق ��ا�� �� 

� داد. در ������ت و �� در ر���� �� ر

در �●○ �ـ�  ورز�ـــ� ای  ����ـــ�  ���ــ��ــــ� 
��� ����ـ��� ��ـ� ��ده ای، �ـ� ��ده ا�ـ�؟
در ����ده ����� ��ا���� در ������ت رده ����ا��ن 
در ��ز�ـ�ران ����ـ�ن  ��ـ�ر �ـ�م. ا�ـ� �����ـ� ا��ـ�ق 

��د. ا���� در ا�� ��ت، دان۲ ��� ����ـ��� 
و دان �� د��ع �ـ��� را �� ����� ام �� ��ا�� 

ارز���� ا��.

ا����ـ�ت �ـ�ای ا�ـ� ر�ـ�� در ���ـ� �ـ�� �●○
����ـ� ا�ـ�؟

�ـ� ��ـ� �ـ� ���ـ��ه ����ـ� �ـ�ای ا�ـ� ر�ـ�� در ���ـ� 
دار�ـ� �ـ� �ـ�ا�� ���ـ� ���ـ� دارد؛ �ـ� ا�ـ� ��ـ�ی ورز�ـ�  
دو��ـ�  �ـ�ای ا�ـ� ر�ـ�� ��ار�ـ�. ���ـ� �ـ�ای ��ـ� ر�ـ��  �����ـ� 

ورز�ـ� دو��ـ� ��ار�ـ�.

���� �� و ���� ��ی ���� ورز�� ات �� ��ده ا��؟�●○
��� ���ـ� ���ـ�، �����ـ� ز�ـ�ن �ـ�د؛ ��ـ� درس، ����ـ�، ���ـ�اده 

و ز���ـ� �ـ���. ���ـ� ��ـ��� ��ـ�� و ذ��ـ�    اذ��ـ� �� �ـ�د.

��� از ورزش، �� ���� و ������ ��ی د���ی داری؟�●○
و��� ���� �� ���، از ���ب ��ا��ن ��ت �� ��م، �� و��ه ���ب ��ی 

ا������ و ز���� ���� �������ن. ������ �� ������ ���� دارم.

��� ���� و���� ���� ��دت را �� �� دا��؟�●○
«��د��وری». �� اول ��ا���� ���� را ������ و ��� �� ���� ������� 

ورز�� ر���م.

�� رؤ���� در ذ�� داری �� �� ��ا�� �� آن ����؟�●○
دو�� دارم روزی ���ا�� در ������ت ����� �� ا�����، ���� ا��ان 
��د�� ورز�ـ� دا��� ���� ��  را ��� ���م. ������ دو�ـ� دارم �� آ

�� ��� �ـ�ی د��� ��� ���.

بهشتی|�ـ���، آب دار و �ـ����؛ ا�� �ـ� ����ـ� ا�ـ� در�ـ�ره 

�ـ� �ـ�ت �ـ�ب �ـ� �� �ـ��� ا�ـ� ���ـ� در �����ن �ـ�ی �ـ�� 
ز  ؛ ��ت �ـ�ی در��ـ�ن ����ـ�ن ����ـ� ��ـ� ا �� �ـ�ان ���ـ�
���ـ� ��ـ� ��ـ���. ��� ���ـ� �ـ� ا�ـ� روز�ـ� از در��ـ�ن 
� �� رو�ـ�  و آن �ـ� را �� �����ـ�، ���ـ�ل ا�ـ�  ا�ـ� ����ـ�ن �ـ�

در��ـ�ن را ا�ـ� ���ـ� ����ـ� �� ���ـ�.
در ���ـ� و ���ر ا�ـ� ����ـ�ن، در��ـ�ن ���ـ�ه و ���ـ� �ـ�ت د�ـ�ه 
�� �ـ�د �ـ� در روز�ـ�ی ارد����ـ��، ��م ا���ـ� ���ـ� ا����� 

و ��ـ�ت ا�ـ�اف و �����ـ� ر��ـ�ران را �ـ���� �� ���.

���ـ� ���ـ��ی �����●○
در��ـ�ن �ـ�ت ����ـ�ن ����ـ� �ـ� ���ـ� ����� ���ـ� در��ـ�ن 
��ـ�وده �ـ��ی ا���ـ� ��ـ�� ��ـ���؛ ز�ـ�ا ��ـ� از آ�ـ�ز �ـ���� 
در ا���ـ�، �����ـ�ان و وا���ـ�ی �����ی در ا�ـ� ���وده ���ل 
��د�ـ� و ز���ـ� ���ـ��ی و آ�ـ�دی را در ا�ـ� ���ـ� از �ـ�� ا��ـ�د 
��د�ـ�. ��� ���اث آن دوران، در���ن ���� ��ـ��� �� در ���ـ�� 

����ـ�ن ����ـ� �ـ� ���ـ� ����ـ� �ـ�، د�ـ�ه �� �ـ��� و �ـ� ���� 
���ـ��ی ��ـ��� و �ـ� ���ـ�ل �ـ����� �ـ� �ـ��و��ان 

���ـ� �� ���ـ�.
�ـ� دو ����ان �� از در��� ��� �� رو�� �� از ����ل 

�ـ���� ��زه ر�ـ��ه �����ـ�، ��� و�ـ� �� ���ـ�.
�ـ��� ���وی �� ����: ��� �ـ�ل ا�ـ� در ا�� 

���ـ� ��ـ���. �ـ�رم ����ـ�ن �ـ��� ا�ـ�.
دو �ـ�ل ا�ـ� �ـ� دو�ـ��، ا��ا���ـ� �� آ��� 
و از ا�� ��ت �� �� ��ر��. �� �ـ���� ا�� 

و  �ـ� در����ـ� ��ـ� ��ارد. ��ـ��� �� ��ـ��.

در���ن �ـ��اب از ���ـ� آ��د�●○
��ـ� ��� �ـ�ی ا�ـ�وز ��ـ�ت ا����ـ�، ��د��ـ�، ا���ـ� و ����ـ� 
���ـ��� �ـ� ��ـ� �ـ���� ��ت �ـ�ی در��ـ�ن ����ـ�ن ����ـ� �� را 
�� ��ـ��، ���ـ� ����� ���ـ� و ��ـ��� ��ـ� �� از �ـ�ود دو د�� ��� 
در ا�ـ� ��ـ�وده ر��  وآ�� دا�ـ�� ا��، �� دا��ـ� در���ن ��ت ا�� 
��ـ�� �ـ� �ـ� ا�ـ�ازه �ـ���� و ���ـ��ه ا�ـ�. ���ـ� ��ـ�� ���ه 
�� ���ـ� ا����ـ� ا�ـ� و دو د�ـ� ��� �ـ� �� ��ـ�ان  ��ـ�ن �ـ� �ـ� ا
دا��ـ�� �ـ� ��ر��ه �����ـ� دا��ـ��ه آزاد در ا�ـ� ��ـ�وده �ـ�دد 
دا�ـ�� ا�ـ�، �� ����: آن ز��ن ارد����ـ� �� �� �ـ�، ��� �ـ�وع 
��ر��ه �ـ� ����ـ� ��ـ� �ـ��� ��ی ��س را �� آ���ـ� ��ت �ـ�ری.
���� داوری �� �� از ��ر���ن ��� از وا����ی �����ی �����ن 

۲۰ �ـ�ل ��ـ�، ا�ـ� در�� �ـ� ��ـ�ه ا�ـ�وز  ����ـ� ا�ـ�، �� ���ـ�:
را ��ا�ـ���. ���ـ� ��د�ـ� و �� �ـ�ت و�ـ� �ـ�ن ��� ��ـ� ����� �ـ�،
���� آب رو��زی ����ط �� ����� آب ���� آ��د ��د، �� از آ��� ���� 
��  ا��ا���ـ� و ا�ـ� در��ـ�ن را �ـ��اب �� ��د�ـ�. �� ���� د��ـ� 

���ـ� �ـ� �ـ� داد، ����ـ� �ـ�آب و �ـ���� ��د.
����ـ� دا�ـ��ن ��� �ـ�ن ا�� در��ـ�ن در ��� ���ـ� از �����ن 
����ـ�، از ز�ـ�ن ��ر�ـ�ان و ��ـ��ن ����� ���ـ� در ا�� ���وده،
�ـ����� ا��. ���ی ���ر��ر �� �����ن �� ������ ����� 
ا�ـ�، �� ���ـ�: �ـ� ۲۵ �ـ�ل ��ـ�، ا�ـ� �����۳���� ��ـ�د؛ ���ی 
��ر���ـ� �ـ�د �ـ� دو ��ـ� �ـ� و از ��ـ�ن آن، ا�ـ� ��ـ�� ��ز �ـ�. و��� 
د��ار�ـ� ر���ـ� �ـ�، ا�ـ� در�� �ـ� �� ��ـ� و�ـ� ��ر���ـ� ��د��،

و�ـ� ���� �ـ�ار ������.
ز در��ـ�ن �ـ�ت  دا�ـ��ن رو��ـ�ن و ������ �ـ�ن ��ـ�ادی ا
���ـ�� ����ـ�ن ����ـ� �ـ� �ـ� ز��ـ� �����ـ�ان و ��ـ��ن ا�ـ� 
�ـ�زه ���� �ـ�دد. ��ـ��  ���وی ��ـ�، از ��ر�ـ�ان ����ـ� ا�ـ� 
��ـ�وده، �� ����: در ���ـ��، ����ـ�ن ����� ��� ا��وزش ���د؛
�ـ� آ�ـ���� در�ـ�� دا�ـ� و �ـ� د�ـ�ار و �ـ��� ای. ��ـ��ری 
دا�ـ��� �ـ� ا�ـ� ���ـ�� �ـ�اوردی �ـ� ����ـ� �� ��ـ� 
«ا���ـ� �ـ� ������ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� در آن ��ر �� ���ـ�؛ �ـ� 
���ـ��ی دارد �� �ـ��� ای �� ز�� آن ���ـ���.» �� 
روز ��ـ�ری د���ـ� ۱۰�ـ� ��ـ�ل �ـ�ت از �ـ�غ �ـ�دش 
۵،۴ در�ـ� ���ـ�� ����ـ�ن ���ـ�، ���ـ�  آورد.
را �ـ� دا�ـ� ��ـ�ط ��ر��ه. از او ��ـ�ی �ـ�ارم،

و�� ��� ���� در���ن �ـ�ه ا�ـ� ��د��ری 
آن ���ه �ـ�ا.

در���ن ��ت �����ن ����� �� ��� از ٢ د�� ��� ���ن ��ر��ه �� و ��ر���� �� ����� ��، ��� �� ���� دار�� و �� ����ل

���اث ����� ������ان
۱۲

۱۱

ا��� ����

���ـ� �ـ� ر�ـ�� ��ی  ��ـ�ک ز�ـ�د �ـ�� �ـ� ����ـ� ا
ورز�ـ� ����� ��ک ���ـ� �� ا���� در ���رده ����� 

د��ـ� ���ـ�ان ���ـ� ار��ـ�ن �ـ� ��ـ��ا�� �ـ�ش و 
��ـ���ر و ا���� آ��د�� ��ـ���� ����ـ��، در ���� 

���ر �ـ��� �ـ� ����� و ��ـ����ت ��� ����ـ��� 
 ��ا��ـ�� ا����رآ����ـ� ��ـ�.

 از ��وع ���� ورز�� ات ���.
�� اول �� ژ�������� ���� ��� ��م، ��ود 

 ���� ا����ف ز��دی دا�� و 
در �����ه ���� زود ����ت را ��د �� ����� 
و ��ـ�ی �ـ�زی و ورزش ��ا�ـ� ���ـ� ��اب 

 ��ن ����� از ورزش ��ت �� ��دم.

�� در ا�� ر��� ���� ��دی؟
��ـ� �ـ� ده ��زده �ـ���� ��� �ـ�ال ������ـ� ��ـ�ر و 

ا�ـ��ن را در رده �ـ�ی ���ـ� �ـ� د�ـ� آوردم.

��ا ر��� ات را ��ض ��دی، در ���� �� 

 ���دل و ا���ـ�ف داد، ا�� 

����ـ�  در درو�ـ�
���ـ� و ورزش ��ر�� �� و��د دا�ـ�

○●�
�� �� داده ا�ـ�؟

�ـ� �� ا�� ذ���� �� �ـ�� ��� ����ـ��� 
ر��� �� ���� ��ی �����ی دا��� ���� و ��ا���� 
ذ��� و ���� ام  را ��� ���� و ا�� ا���ق ��ا�� �� 

� داد در ������ت و �� در ر���� �� ر

در �●○ �ـ�  ورز�ـــ� ای  ����ـــ�  ���ــ��ــــ� 
��� ����ـ��� ��ـ� ��ده ای، �ـ� ��ده ا�ـ�؟
در ����ده ����� ��ا���� در ������ت رده ����ا��ن 

در ��ز�ـ�ران ����ـ�ن  ��ـ�ر �ـ�م

���ن ���

د��� ����ان ���� ار���ن، �� ٢ ر��� ����� ورز��
 ����� ������� در ���ر را دارد

���ر از ���� �� 
�� ��د����ی



���� ����ل: ��� ���� ����ی ���
��د���: ��� ���د ���ع �����

د��� ���آرا����: ����� ������ ا���د
د��� ���آرا���� �����۱۱و۱۲:��� ����� �����

��ا��� و ���� آرا��:ر����� ود���
و��ا���ر:��را ��د

د��� �ــ��آرا����۱۱: دا��ــ��ی۲۹، ����� ��ای ��ا���
د��� �ــ��آرا����۱۲: �ــ��د��۷، ������ ورز�ــ� �ــ��� �����م

���� د��� ����ی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١                        
���ره �����:  ٣٠٠٠٧٢٨٩

�ــ��� �������ه:
mashhadchehreh.shahraranews.ir

زیباشهر، آزادشهر، شهید رضوی، سیدرضی، دانش آموز، دانشجو، تربیت
 شریف و فارغ التحصیلان

الهیه، امیریه، وکیل آباد، جاهدشهر، کلاته برفی، فردوسی، چهاربرج، مجیدیه، رحمانیه
محلات منطقه ما نقویه، صادقیه ۱۱۱۲

         ���� ����� ��اد �� ���اه ��درش از ����ار ����� �� ا�� ��ا�� 
آ�ـ�ه ا�ـ�.  �ـ�درش �� ���ـ�:  �� و�ـ�د ��ـ�� ����ـ�  ، �ـ�ق و ا�ـ���ق 
د��ـ�م �ـ�ای ��ـ�ر در ا�ـ� ��ا�ـ� ا����ه ای �ـ� �ـ� ������ و در ��ا�ـ� 
���� �����. �� �� ��در ���� ، ��ل ��دران ����ب را ��ب �� ����.

         �ـ�� ����� ���ـ��ن را در���ـ� �� ����ـ� �ـ� در �ـ� د�ـ�� ��ـ� 
�ـ��� ��د�� �ـ� ���ی، ��ـ� از د���ان ��ر�ـ� �ـ��ه ���� و در د�ـ� 

د���ش، ���� �� ر�� ا��ان ا��. ا�� ��دک  �� ����:
و��� �ـ���م ا�� ��ا�ـ� ����ار �� �ـ�د، آ��م �� ��د 

���ا را ز��ه ��� دارم. آن �� ��� و�� ��ا��ش 
.���� ���

         ���� ���ل در �����ن ��در و ��دک، ��� را ��ی ��ر آورده ا��.
����ـ� ز�ـ�ا ��ـ�ری �ـ� ��ـ�اه ��ز�ـ�ش آ�ـ�ه ا�ـ� و �� ����: �ـ� در ا�� 
��ـ� ������  �ـ�ی ���ـ� �ـ�ای ����ـ� از ��ـ�ر ���ـ� ��ده ا�ـ�  ا�ـ�م در ا
و�ـ� ������ �ـ�ی و�ـ�ه �ـ��ای ����ب  ��ا�� او���� دا�ـ�� ا�ـ� ��ن 

��ـ� �� ��ـ� ��ـ��ر �������ـ� �ـ��� �ـ���

         ر���ـ� و دو�ـ�� ���� �ـ� �� �ـ�ری ��ر�ـ� ا�ـ� �ـ� در ��ـ� 
����ات ��  ���� د�� �� ��� �� ����.��� ز��ا ���� زاده و ����� 
ک �� ��ار��. ��ـ�ری �ـ� �� �ـ�د �ـ���ه ����� دراز��، ����ـ� را در �ـ�
ز��ا �� ����: �� ���م دا�� آ��زان ����ب ���� ��ای ��ا ���� ��د�� 

�ـ� ��� ��� او ��ـ���.

�� �ـ�ی  �ـ� در ��ـ�ر �� �� �ـ� ��ـ��، ���� �ـ�ی ���ـ� ا�ـ�ان �� سـیرجانی|

��� �ـ�ه در  ز��� ��� ا����ی ���ـ��ن ��در و  ��دک  ��ج �� ��ـ�د.  د��� ��� �� 
�ـ� ��ـ�س �ـ�م ��ر�ـ� در ��ـ�ن ����ـ� د�ـ�ه �� �ـ���. آن �ـ� ا�ـ�وز آ��ه ا�ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� 

����ـ� ، �ـ�د دا�� آ�ـ�زان �ـ��� ��ر�ـ� �ـ��ه ���ـ� ���ـ�ب را در ذ�ـ� آ��ـ���ن، �ـ�� ��ـ� 
،  د����ـ�ی ��رگ �ـ�،  د����ـ�ی ��رگ �ـ�، دور��ـ� و  ����  �� د�ـ�، از  ���ـ��ه ���ـ� آ��ه ا�ـ� و در��ـ�ر �����ن  دار�ـ�.
�ـ�د از  ���� ���ـ� ا�ـ� ��ا�ـ�  ��ـ� �� ����ـ�.  ���ـ��ن �ـ�در و �ـ�دک  ���ـ�  ز����ـ��در 

�����ـ� روز از ��ـ�ر ۱۴۰۵ ����ـ�ن د���ا�ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� �ـ�د دو�ـ��ن �����ـ� �ـ�د ��ـ���.

�آرا
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۱۱

��ای ������ �� ����ل ���آرا ���� 
����� ۱۱و۱۲ �� ��� را ا��� ����

 ����ا��ن �����١١   �� ���� ���ل در �����ن ��در و ��دک
 ��د ���ای ����ب را ��ا�� دا����

�����ن �� ا�� ��� 


