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ـ� ������... �ـ�روز �� ���ـ�، و�� روز ���د �ـ�� ِ�ِ�یِ 
ُ
«�ـ�م آ�ـ�... ���ـ� دِ�

�ـ� �ـ� �ـ�روز دِِ�� ا�ـ�....» �ـ�� ����ـ�روز رو�ـ� روی ���ـ� ا��م ر�ـ�(ع) ر�ـ��ه 
ا�ـ� و �� ���� ��ـ��ی �ـ� ا��ـ�ن درددل �� ���. ���� �� ���ـ� اش را �� 

ز�ـ�ن �ـ� آورد، ���� �ـ� �� ا���ـ�ر ا�ـ� �� ر����.
�ـ����� �ـ�ور دارد �� ا�ـ�ای ������گ در ���ـ� ���� ای از �ـ�م، ����� ای 
ا�ـ� �ـ� �����ـ� آ�ـ�ن ���ـ�:«آدم ���ـ�ر �ـ� �� اد���ت ��ـ�� ���ـ�،
��� ��ا�ـ� �ـ� ا�ـ�ای �� �ـ�زی در ��ـ� از ورودی ��ی �ـ�م ا��م ر��(ع) را 
و�� ���. �� ا��ا��ی ز��دی ا��اف ��م دا��� ام، ا�� ا�� ��ر ��ل و��ای 
 ���� ��� ��� ��ی ا����� ��دم �� �� ����؛ وا د���ی دا��.» او از وا
�ـ� ���ـ� ��ز��ـ� را و�ـ� ا�ـ�ا ���� ��� �� ��ـ�. ����ـ� �� ���: �ـ� ���� �� 
د�����ـ� �����ـ� آ�ـ� ��ـ� و �ـ� ��ر�ـ� �ـ� ��ق در ا�ـ� �ـ�ه �ـ�د، �� �� 
ا����س د�� ���. از ا�� د�� ���� �� ز��د دا����. ا�� ��ر ا����س د�� 
دار�� و ��ل ��ب ����� �� ���� �� ���ن ���� ����� از �� آدم در�� رود.
��ـ� در��ـ� �� ��ـ� و از ا��ـ�ق �ـ� آ�ـ� �� ���ـ�؛ از ��ا�ـ� �ـ� از ا��ـ�ای 
ا�ـ�ا �� �ـ�ار �ـ�ده ا�ـ� و ��ـ� �ـ� ����ـ�ی را�ـ� ز�ـ�رت �� �ـ�د:«ر�ـ� �ـ� در 
ا�ـ� ����ـ� ا�ـ� �ـ�د �ـ� آ�ـ� ا�ـ�ا، ����ـ�روز ���ا�ـ� را �ـ�ز �� ��ـ� و �ـ� 
����ـ����ن ��ـ� ���ـ� �� د�ـ�. ��� از ا��ا ر��� �ـ�اغ ��ا�� �ـ� �� او ��� 
���ـ�. �ـ�ل �����ـ� دا�ـ�. اول ��ـ�ل ��ـ�د و �ـ� د��ـ�ری �ـ� را �ـ� زد و 
���ـ�  �ـ�د. ��ـ� �� ���ـ� د��ـ�ی از ا��م ر�ـ�(ع) ��ا�ـ�� ��دم. �ـ� او ���� 
�ـ��� ���� ��� �� ��ـ��� ���ـ�. ���ن �� ���� ام را ���ـ��، ��� را ���� 

و ���� ��ـ�ن �ـ� �ـ�� �ـ�م ر�ـ�.»

��ان، در ����� �� �����روز �� ا��م ������� �� ��م �� د��، در ���ن �����
زا��ی از ا����ن �� ا����ر ا�� �� ر��د. در ���� ���، ������ ���وف 
«ای ��ـ�ی ��ـ� زارم» �� ��ای ��ج ��� ����� ��� �� �ـ�د و ����� 
����ـ� �� �ـ���. ��ـ� ���ـ�ی رو �ـ� ���ـ� �ـ�م �� د�ـ� و ز�� �ـ� از ��ا 

�� ��ا�ـ� �� �� ا��م ������� ��، ���� ��� را روا ���.
ا�� زا�� �� ����: ا��ـ�ل �� ��� ��دم �� ���� �ـ�� ���ـ�. ا�� ����� 
وا��� ���ی ��د �� ��� ��ن درک ��د��. ��ارا��� �� د���ن �� ا��م ر��(ع)
��ان، زا�� ���ازی ا��  ��م ا�ـ�. ���� ��دان ���ـ�، ��� د��� از �����
�ـ� �ـ�ای د�ـ� ��ا�ـ� �� ��ـ�� آ�ـ�ه ا�ـ�. او ��� �ـ�ت ا�ـ�ا را ا��ـ��ده و �� 
���� در د�� ����� را ����� ��ده ا��. و��� �����روز ��� �ی ����� 
�ـ� �� �ـ�د، از دور �ـ� او د�ـ� ����اد �� ����.��ی ���� ا�ـ� �� از ��� 
�ـ�وع �����ـ� در �� ���� �� ���� ����ی ا��ـ��ده ا�ـ�. ا�ـ� زا�� �� ����:
�� ���ـ� ا��ـ�س ��ـ��� ��� ��ـ�، �� �ـ�ت �� �� �ـ�م. ا�� ���ـ� در ز��ن 
ا�ـ� ����ـ�، ���ـ� را �ـ�� �� ����ـ�. ا�ـ� ��ـ� از ��ـ� ا�ـ�ان �ـ�د و �ـ� ا�ـ�ان 

ا��م ر�ـ�(ع) ر�ـ��. ���� ��د و ���� ا�ـ���ده ��دم.

����ـ� ������ـ� در �ـ�ای �ـ�م، در���ـ�ع ۱۰ا�ـ�ا دا�ـ� �ـ� در �ـ� �ـ� 
���ـ� در �ـ� ���� ����� ارا�� �� �� و در �ـ� ������ ��� در ����۲۰
ا�ـ�ا �ـ�؛ �ـ���� �ـ� �ـ�ار ���ـ�� زا�ـ�ان و ��ـ�وران ا�ـ�. �ـ����� ����ـ� 
ا�ـ� ��ـ� از راه �ـ�ی ز��ه ��� دا�ـ�� ��ـ� ����ـ�، روآوردن �ـ� ������ـ�ی 
������ـ� و ��د�ـ� ا�ـ�؛ ا���ـ� �� �ـ�ط آ��� ���د�ـ� و �ـ��� ��ی ������ 
�� ���� ������ ���� ا�ـ���ق و ����� ��ـ�ن د���، �� ���� ���ـ��. ا

����ـ� ������ـ� �� ��ا�ـ� �� ������ را �ـ��� ��ـ� دارد و �� �ـ�دم را در��� �� 
����� ������ ز��ه و ا����ار ���. ا�� ������ ����� از و���� ا�� روز��ی 
��ـ� ����ـ� ���� دارد و �� ����: از �ـ�وع ��� ������ �ـ�م �ـ� ا�ن، ����� 

در ر�ـ�د �� �ـ���� ای ��ور��ـ� ا�ـ�. دو ����ـ����� 
���� ����� ��ه ا��، در���� �� ار��اق ���� از �� 

از ���� راه ا�ـ�. ا��ای ���� ��ر���� ��� 
�ـ� ���ـ�د ����ـ� ا���ـ� ����ـ� �ـ� ���ـ�ب 

�� ��د.

و��� ا��ا �� دل ��دم ��ه �� ��رد

����� �� �� آ�� ����� �����

�����ن، ���� ا��ا در ر��د �����

�����د ����� د��، �� ����� ���� و ���ا�� 
�����، درون ����� �� آ��. ��ای «�����روز»
���� �� ��د،  ا�� ����� و �� از درد؛«آ��ی �����ا،

زا��ا، ���� زاده ��ی ا��ا��! ��م»
���ـ� �ـ�م، ���ه �ـ� را �ـ� �ـ�� او �� �ـ�د.
��رگ ���ـ� �ـ� �� ������ـ� و �ـ�د��ن از روی 
���ـ��وی �ـ��ت �� ����. ����ـ�روز، روا�� 
�ـ��ش را آ�ـ�ز �� ��ـ�؛ �ـ�� از �ـ��ی �ـ� �ـ�� 
د��ـ� ا�ـ�ان، ا�ـ� ا�� �ـ�ر ����ـ� و ��را�ـ�؛ �ـ�� 
از ��� ای �� ��� د��� و از دا�� �� داغ د���.
�� ���ـ�:«�ـ��� �ـ�م ��ـ� روی و�ـ� ا��ـ�ده 
�ـ�د، اون �ـ� دم د�ـ�ی �ـ�روز...» و ��ـ� �ـ� �ـ�م 
�� و�����ـ�ن از �ـ����ی د��ـ� را �ـ� �ـ�دم 
�� ر�ـ���، ���ـ�ب را «�� ��ـ� ��ـ�» ����ـ� 

.��� ��

ا�ـ� ا�ـ�ا، �������ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ�� �ـ�����،
�����ـ� ���ـ���� ����ـ�، در ��ـ�ر �ـ� ����� �� 
��ـ�د ���ت ر�ـ�(ع) ا�ـ�ا �ـ�ده ا�ـ�. ��ز��ـ� 
ا�ـ� ����ـ� ������ـ�، ا�ـ�ای �����ـ�گ «در 
�ـ�ای �ـ�م» را ��ـ� از ����� �ـ�ی ���ـ�وت 
��ـ�ی ��د ����ـ� و ��ـ�ن �� ���: ��ـ� در��ره 
��ـ�ن ����ـ�روز آ�ـ��ی ����ـ� ���ـ� ا��ا�� 
ا�ـ�؛ �ـ����� �ـ� در ���ـ� ����ـ� �ـ�ل،
�ـ�ده ��ـ�ر را �� د��، ا�� ا��ـ�ل در آ��ز �ـ��ش 
� داد، �ـ� ��ـ� و �ـ�ادث ���ـ� �ـ� در ��ـ�ر ر

رو�� رو �� ��د.
او �ـ� ۲۷�ـ�ل �ـ���� �����ـ� در ����ـ� ���� و 
������� دارد، ادا�� �� د��: �����روز ������� 
را �ـ� در ��ـ�� �� ����، روا�ـ� �� ���؛ از ��د�� 
����ب �� ��ل و��ای ��دم �����ی �����.
او در����� �� �����ل ����د، �������س،
�� ر�ـ�؛ ���� �� ���ـ� �� ���� و ��� ��� 
درد���ـ� را �ـ� ا�ـ�م در ��ـ�ن �� �ـ�ارد و آرام 

�� ��د.
������ در��ره ��� ����� �� د��: ��� او��� 
���» و �� ا��ه ��دازی  ا�� ��������� �� ��م «���آ
�ـ�دی ���ر��ن ����� ��. �� از ارا�� �� ��� 
از �ـ��� ��ی آ���ن ��س ر��ی، �� ا�����ل 
رو�ـ� رو �ـ� و ا�ـ� �����ـ� �� ��ـ�ان ��ـ�ی 

� و ���رش د���ه ��ی ��ر آ��. ��
او ا���ـ� �� ��ـ�: ا�� ����� �ـ� ���ا�� ���� 
��� ��� ���ه روی ���� ر�� و آ����ن ����� و 
������ در ��� ��ت و ��ا، ����� در ������ 
و ���ـ� �ـ���ززاده در ��ا�ـ� ��ـ�س ��ـ��ری 

��د��.

���» �� «در ��ای ��م» ر��� «���آ

ـ� ������... �ـ�روز �� ���ـ�، و�� روز ���د �ـ�� ِ�ِ�یِ 
ُ
«�ـ�م آ�ـ�... ���ـ� دِ�

�ـ� �ـ� �ـ�روز دِِ�� ا�ـ�....» �ـ�� ����ـ�روز رو�ـ� روی ���ـ� ا��م ر�ـ�(ع) ر�ـ��ه 
ا�ـ� و �� ���� ��ـ��ی �ـ� ا��ـ�ن درددل �� ���. ���� �� ���ـ� اش را �� 

ز�ـ�ن �ـ� آورد، ���� �ـ� �� ا���ـ�ر ا�ـ� �� ر����.
�ـ����� �ـ�ور دارد �� ا�ـ�ای ������گ در ���ـ� ���� ای از �ـ�م، ����� ای 
ا�ـ� �ـ� �����ـ� آ�ـ�ن ���ـ�:«آدم ���ـ�ر �ـ� �� اد���ت ��ـ�� ���ـ�،
��� ��ا�ـ� �ـ� ا�ـ�ای �� �ـ�زی در ��ـ� از ورودی ��ی �ـ�م ا��م ر��(ع) را 
و�� ���. �� ا��ا��ی ز��دی ا��اف ��م دا��� ام، ا�� ا�� ��ر ��ل و��ای 
 ���� ��� ��� ��ی ا����� ��دم �� �� ����؛ وا د���ی دا��.» او از وا
�ـ� ���ـ� ��ز��ـ� را و�ـ� ا�ـ�ا ���� ��� �� ��ـ�. ����ـ� �� ���: �ـ� ���� �� 
د�����ـ� �����ـ� آ�ـ� ��ـ� و �ـ� ��ر�ـ� �ـ� ��ق در ا�ـ� �ـ�ه �ـ�د، �� �� 
ا����س د�� ���. از ا�� د�� ���� �� ز��د دا����. ا�� ��ر ا����س د�� 
دار�� و ��ل ��ب ����� �� ���� �� ���ن ���� ����� از �� آدم در�� رود.
��ـ� در��ـ� �� ��ـ� و از ا��ـ�ق �ـ� آ�ـ� �� ���ـ�؛ از ��ا�ـ� �ـ� از ا��ـ�ای 
ا�ـ�ا �� �ـ�ار �ـ�ده ا�ـ� و ��ـ� �ـ� ����ـ�ی را�ـ� ز�ـ�رت �� �ـ�د:«ر�ـ� �ـ� در 
ا�ـ� ����ـ� ا�ـ� �ـ�د �ـ� آ�ـ� ا�ـ�ا، ����ـ�روز ���ا�ـ� را �ـ�ز �� ��ـ� و �ـ� 
����ـ����ن ��ـ� ���ـ� �� د�ـ�. ��� از ا��ا ر��� �ـ�اغ ��ا�� �ـ� �� او ��� 
���ـ�. �ـ�ل �����ـ� دا�ـ�. اول ��ـ�ل ��ـ�د و �ـ� د��ـ�ری �ـ� را �ـ� زد و 
���ـ�  �ـ�د. ��ـ� �� ���ـ� د��ـ�ی از ا��م ر�ـ�(ع) ��ا�ـ�� ��دم. �ـ� او ���� 
�ـ��� ���� ��� �� ��ـ��� ���ـ�. ���ن �� ���� ام را ���ـ��، ��� را ���� 

و ���� ��ـ�ن �ـ� �ـ�� �ـ�م ر�ـ�.»

��ان، در ����� �� �����روز �� ا��م ������� �� ��م �� د��، در ���ن �����
زا��ی از ا����ن �� ا����ر ا�� �� ر��د. در ���� ���، ������ ���وف 
«ای ��ـ�ی ��ـ� زارم» �� ��ای ��ج ��� ����� ��� �� �ـ�د و ����� 
����ـ� �� �ـ���. ��ـ� ���ـ�ی رو �ـ� ���ـ� �ـ�م �� د�ـ� و ز�� �ـ� از ��ا 

�� ��ا�ـ� �� �� ا��م ������� ��، ���� ��� را روا ���.
ا�� زا�� �� ����: ا��ـ�ل �� ��� ��دم �� ���� �ـ�� ���ـ�. ا�� ����� 
وا��� ���ی ��د �� ��� ��ن درک ��د��. ��ارا��� �� د���ن �� ا��م ر��(ع)
��ان، زا�� ���ازی ا��  ��م ا�ـ�. ���� ��دان ���ـ�، ��� د��� از �����
�ـ� �ـ�ای د�ـ� ��ا�ـ� �� ��ـ�� آ�ـ�ه ا�ـ�. او ��� �ـ�ت ا�ـ�ا را ا��ـ��ده و �� 
���� در د�� ����� را ����� ��ده ا��. و��� �����روز ��� �ی ����� 
�ـ� �� �ـ�د، از دور �ـ� او د�ـ� ����اد �� ����.��ی ���� ا�ـ� �� از ��� 
�ـ�وع �����ـ� در �� ���� �� ���� ����ی ا��ـ��ده ا�ـ�. ا�ـ� زا�� �� ����:
�� ���ـ� ا��ـ�س ��ـ��� ��� ��ـ�، �� �ـ�ت �� �� �ـ�م. ا�� ���ـ� در ز��ن 
ا�ـ� ����ـ�، ���ـ� را �ـ�� �� ����ـ�. ا�ـ� ��ـ� از ��ـ� ا�ـ�ان �ـ�د و �ـ� ا�ـ�ان 

ا��م ر�ـ�(ع) ر�ـ��. ���� ��د و ���� ا�ـ���ده ��دم.

۱۰ در���ـ�ع ۱۰ در���ـ�ع ۱۰ا�ـ�ا دا�ـ� �ـ� در �ـ� �ـ�  ����ـ� ������ـ� در �ـ�ای �ـ�م،
���ـ� در �ـ� ���� ����� ارا�� �� �� و در �ـ� ������ ��� در ����۲۰
ا�ـ�ا �ـ�؛ �ـ���� �ـ� �ـ�ار ���ـ�� زا�ـ�ان و ��ـ�وران ا�ـ�. �ـ����� ����ـ� 
ا�ـ� ��ـ� از راه �ـ�ی ز��ه ��� دا�ـ�� ��ـ� ����ـ�، روآوردن �ـ� ������ـ�ی 
������ـ� و ��د�ـ� ا�ـ�؛ ا���ـ� �� �ـ�ط آ��� ���د�ـ� و �ـ��� ��ی ������ 
�� ���� ������ ���� ا�ـ���ق و ����� ��ـ�ن د���، �� ���� ���ـ��. ا
����ـ� ������ـ� �� ��ا�ـ� �� ������ را �ـ��� ��ـ� دارد و �� �ـ�دم را در��� �� 
����� ������ ز��ه و ا����ار ���. ا�� ������ ����� از و���� ا�� روز��ی 
��ـ� ����ـ� ���� دارد و �� ����: از �ـ�وع ��� ������ �ـ�م �ـ� ا�ن، ����� 

در ر�ـ�د �� �ـ���� ای ��ور��ـ� ا�ـ�. دو ����ـ����� 
���� ����� ��ه ا��، در���� �� ار��اق ���� از �� 

از ���� راه ا�ـ�. ا��ای ���� ��ر���� ��� 
�ـ� ���ـ�د ����ـ� ا���ـ� ����ـ� �ـ� ���ـ�ب 

�� ��د.

و��� ا��ا �� دل ��دم ��ه �� ��رد

����� �� �� آ�� ����� �����

�����ن، ���� ا��ا در ر��د �����

�����د ����� د��، �� ����� ���� و ���ا�� 
»�����روز»�����روز» « ��ای « ��ای « �����، درون ����� �� آ��.
���� �� ��د،  ا�� ����� و �� از درد؛«آ��ی �����ا،

زا��ا، ���� زاده ��ی ا��ا��! ��م»
���ـ� �ـ�م، ���ه �ـ� را �ـ� �ـ�� او �� �ـ�د.
��رگ ���ـ� �ـ� �� ������ـ� و �ـ�د��ن از روی 
، ����ـ�روز، ����ـ�روز، روا��  ���ـ��وی �ـ��ت �� ����.
�ـ��ش را آ�ـ�ز �� ��ـ�؛ �ـ�� از �ـ��ی �ـ� �ـ�� 
د��ـ� ا�ـ�ان، ا�ـ� ا�� �ـ�ر ����ـ� و ��را�ـ�؛ �ـ�� 
.از ��� ای �� ��� د��� و از دا�� �� داغ د���.از ��� ای �� ��� د��� و از دا�� �� داغ د���.
�� ���ـ�:«�ـ��� �ـ�م ��ـ� روی و�ـ� ا��ـ�ده 
...» اون �ـ� دم د�ـ�ی �ـ�روز...» اون �ـ� دم د�ـ�ی �ـ�روز...» و ��ـ� �ـ� �ـ�م  �ـ�د،
�� و�����ـ�ن از �ـ����ی د��ـ� را �ـ� �ـ�دم 
« ���ـ�ب را « ���ـ�ب را «�� ��ـ� ��ـ�» ����ـ�  �� ر�ـ���،

.��� ��

ا�ـ� ا�ـ�ا، �������ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ�� �ـ�����،
،�����ـ� ���ـ���� ����ـ�،�����ـ� ���ـ���� ����ـ�، در ��ـ�ر �ـ� ����� �� 
��ـ�د ���ت ر�ـ�(ع) ا�ـ�ا �ـ�ده ا�ـ�. ��ز��ـ� 
« ا�ـ�ای �����ـ�گ « ا�ـ�ای �����ـ�گ «در  ا�ـ� ����ـ� ������ـ�،
�ـ�ای �ـ�م» را ��ـ� از ����� �ـ�ی ���ـ�وت 
��ـ�ی ��د ����ـ� و ��ـ�ن �� ���: ��ـ� در��ره 
��ـ�ن ����ـ�روز آ�ـ��ی ����ـ� ���ـ� ا��ا�� 
ا�ـ�؛ �ـ����� �ـ� در ���ـ� ����ـ� �ـ�ل،
�ـ�ده ��ـ�ر را �� د��، ا�� ا��ـ�ل در آ��ز �ـ��ش 
� داد، �ـ� ��ـ� و �ـ�ادث ���ـ� �ـ� در ��ـ�ر ر

رو�� رو �� ��د.
۲۷او �ـ� ۲۷او �ـ� ۲۷�ـ�ل �ـ���� �����ـ� در ����ـ� ���� و 
������� دارد، ادا�� �� د��: �����روز ������� 
را �ـ� در ��ـ�� �� ����، روا�ـ� �� ���؛ از ��د�� 
����ب �� ��ل و��ای ��دم �����ی �����.
او در����� �� �����ل ����د، �������س،
�� ر�ـ�؛ ���� �� ���ـ� �� ���� و ��� ��� 
درد���ـ� را �ـ� ا�ـ�م در ��ـ�ن �� �ـ�ارد و آرام 

�� ��د.
������ در��ره ��� ����� �� د��: ��� او��� 
���» و �� ا��ه ��دازی  «ا�� ��������� �� ��م «ا�� ��������� �� ��م «���آ
�ـ�دی ���ر��ن ����� ��. �� از ارا�� �� ��� 
از �ـ��� ��ی آ���ن ��س ر��ی، �� ا�����ل 
رو�ـ� رو �ـ� و ا�ـ� �����ـ� �� ��ـ�ان ��ـ�ی 

� و ���رش د���ه ��ی ��ر آ��. ��
او ا���ـ� �� ��ـ�: ا�� ����� �ـ� ���ا�� ���� 
��� ��� ���ه روی ���� ر�� و آ����ن ����� و 
������ در ��� ��ت و ��ا ����� در ������ ، ����� در ������ ، ����� در ������ 
و ���ـ� �ـ���ززاده در ��ا�ـ� ��ـ�س ��ـ��ری 

��د��.

« �� « �� «در ��ای ��م» ر��� «��� «���آ

سمیرا شاهیان|

��ش �ـ� در�ـ� رو�ـ� روی ���ـ��ه ��ـ� 
�ـ�ه ا��؛ در ورودی ��ب ا��ـ�اد(ع) �ـ� �ـ� 

���� زا��ان ز��دی ر�� وآ�� �� ����. ����� 
ر��� ر��ـ� روی ��ش �ـ� �� ��ـ����. ��ـ� ��ـ� 
ا�ـ� �ـ�� و��� �ـ� ���ـ��،  ���� �ـ�ی 
� �� رود و  ا�ـ�ان در د�ـ� ��� �ـ� و ��رگ ���ـ� �ـ�
�ـ� �ـ� ��ـ�� �ـ��ن �� �ـ�رد. از �������ـ� �ـ�ای 
������ ���ره ���� �� ��ش �� ر��. ���ز ��� 
��� دا�ـ� ��ـ� د���ـ� ��ـ� �ـ�ار ا�ـ� در ���ـ� 
���ـ�، ����ـ�دی از دل ��� �ـ� ��ـ�ون ����ـ� و �ـ� 
آن �ـ� �����ـ� �ـ�ف ���ـ�؛ ��� و���ـ� از �ـ��ه 
�� زا�� دل ����� و از ��� ����� �������.

����� ������� «در ��ای ��م» 
درددل ��دم ���ر��ن �� ا��م ر��(ع)

در ز��ن ��� ������ ��م ا��

��م �� ��م
��ران ��� �� ��م

آ��ی زا��ان، ��م!


