
۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

عطائی| فاطمه ملکی نیا کلاس پنجم ابتدای�  

کن محله مهرآباد است. درس می خواندو سا
ایـن نوجوان پرانگیزه به توصیه دوسـتان� و  

با تحقیقاتی که انجام داده، وارد رشـته ورزشـی 
ووشـو شـده و در مـدت کوتاهـی بـه مـدال طـلای 

مسـابقات اسـتانی رسـیده اسـت. او هم�نیـن بـه 
هنـر علاقه منـد اسـت و در رشـته نقاشـی و گـروه سـرود 

فعالیت های شـاخ�ی دارد.

چه شد که سراغ ورزش رفتی؟○●�
با دوسـتان دربـاره ورزش صحبت می کردیـم و هر کدام از 

علاقه شان می گفتند. لابه لای همان صحبت ها بود 
که متوجه شدم رشته ووشو، ورزش جذابی است.

از کی این رشته را شروع ○●�
کردی؟

سال ۱۴0۲ بود که به باشگاه شهید سلطان زاده 
در مهرآبـاد ۱۳ رفتـم و زیر نظـر اسـتاد معصومـه 

آل عامر ووشو را شروع کردم و در حال حاضر کمربند 
سبز دارم.

این رشته چه جذابیت های� برای ○●�
تو دارد؟

تکنیک هـای  ووشـو را خیلـی دوسـت دارم. رشـته 
پر تحرکـی اسـت کـه بـه قـدرت بدنـی خیلـی کمک 
می کنـد ولـی از همـه بیشـتر عاشـق مبارزه هسـتم.

چه موفقیت های� در رشته ووشو ○●�
کرده ای؟ کسب 

سـال ۱۴0۳ در رقابت هـای بین باشـگاهی هیئت ووشـو 
در وزن ۴5 کیلوگـرم نونهـالان مقام نخسـت را در سـطح 
شـهر مشـهد  کسـب کـردم و پارسـال هـم در مسـابقات 
اسـتانی هیئت ووشو در وزن ۴۸ کیلوگرم نونهالان مدال 

طـلا را به دسـت آوردم.

چطور شد که در هر دو رقابت به مقام ○●�
نخست رسیدی؟

مربـی بـه مـا یـاد داده بـود کـه ضربـه چطـور و بـه کجـای 
بـدن حریـف زده شـود تـا امتیـاز بیشـتری داشـته باشـد؛
مثـلا پهلوهـا و سـینه. حریفانـم زیـاد ضربـه می زدنـد امـا 

امتیـاز کمـی می گرفتنـد.

الگوی تو در این ورزش کیست؟○●�
خانم آل عامر الگوی من اسـت؛ چون هم خیلی 
دربـاره ایـن ورزش  اطلاعـات دارد و هـم اخلاقـش 

خیلـی خوب اسـت و صبر زیـادی دارد.

آرزو داری با ووشو به کجا برسی؟○●�
قهرمانـی را دوسـت دارم ولـی بیشـتر از آن عاشـق  مربیگری 

گرد داشـته باشـم. هسـتم و دلـم می خواهد کلی شـا

�یر از ورزش علاقه مندی دیگری هم داری؟○●�
به نقاشی و سرود خیلی علاقه دارم.

در این زمینه های هنری موفقیتی هم داشته ای؟○●�
دو سـال پیـش در جشـنواره نقاشـی فرهنگ سـرای نصـرت بـا موضـوع 
امام رضـا)ع(  رتبه اول را کسـب کردم. یک نقاشـی کشـیده بـودم که حرم 

مطهـر و دسـته های گل در آن بـود.

گروه سرود چطور؟○●�
یـک سـال اسـت کـه عضـو گـروه سـرود غنچه هـای المهدی)عـج( شـدم.
در ایـن مدت بارهـا اجرا داشـته ایم، در همین محله مهرآبـاد یا خیابان 
امام رضا)ع(. سرودهایمان بیشتر درباره روز دختر، شهادت حضرت رقیه)س(

و امام حسین)ع( و امام رضا)ع(  است.

در تجمعات هم شرکت می کنی؟○●�
تقریبـا هرشـب همـراه دوسـتانم بـه تجمـع ابتدای بولـوار مهرآباد 

می رویـم و آنجـا پرچم گردانـی می کنیـم و شـعار می دهیـم.

نیکوعقیده|ب�ه ها سر کلاس نشسته اند و با دقت به صحبت های 

دبیرشـان گوش می دهنـد. من�ور از کلاس، اتـاق کوچ� کانون 
� حـدود  فرهنگـی کو�ـر در محلـه ارونـد اسـت؛ فضایـ� کـه حـا
دو هفته اسـت به کلاس درس ب�ه های سه مدرسـه این محله 
تبدیل شده است. به دلیل شرای� جنگی، مدارس مجازی برگزار 
می شـوند و اعضای ایـن کانون جهادی، ب� هی� چشمداشـتی،
� ب�ه هـا  میزبانـی کلاس هـای درسـی را بر عهـده گرفته انـد. حـا
چفت در چفـت کنـار هـم نشسـته اند؛ با این حـال حواسشـان 
جمـع اسـت و بـا تمرکـز بـه حرف هـای دبیـر گـوش می دهنـد. فضـا 
کوچـ� و کم امکانـات اسـت، امـا همیـن کـه مکانـی بـرای ادامـه 
آموزش فراهم شـده، باع� شـده همه از بـودن در این کلاس ها 

احسـاس رضایـت کنند.

از آموزش مجازی تا حضور واقعی○●�
کلاس هنـوز شـروع نشده اسـت. سـی دانش آمـوز پایـه چهـارم مدرسـه 
سـردار سـلیمانی شانه به شـانه کنـار هـم نشسـته اند؛ بی آنکـه نبـود 
فضـای کافـی توجهشـان را جلـب کنـد. نگاه هـا بیشـتر از هـر چیـز بـه 

بادکنک هـای صورتـی و تزئینـات اسـت.
پیـش از ورود معلم به کلاس، فرصت می کنم با بچه ها گفت وگو 

کنـم. سـارا یکـی از دانش آمـوزان اسـت و بـا اشـتیاق دربـاره 
فضای کلاس درس جدیدشان می گوید: اینجا قشنگ تر 

از کلاس درس مدرسـه اسـت. از سـقف شرشـره آویـزان 
شده و به دیوارها بادکنک زده اند. مهلا، دانش آموز 

دیگـر کلاس، به نکتـه دیگری اشـاره می کند؛«من 
همیشـه بـا برنامه شـاد مشـکل دارم و مـدام قطع 
و وصـل می شـود. خیلـی وقت هـا نصـف زمـان 
کلاس را از دست می دهم ولی با این کلاس های 

حضوری مشـکل برطرف شـده است.»

جبران افت کیفیت درسی ب�ه ها○●�
بعد از پایان کلاس، با زهرا داوودی، دبیر پایه چهارم، گفت وگو می کنم.
از همـان ابتـدا، صحبت هایـش رنـگ و بوی گلایـه دارد:«کار بـا برنامه 
شـاد واقعا کلافه کننده بود. مدام قطع و وصل می شـد و همین مسئله،
کیفیت آموزش را خیلی پایین آورده بود. بعضی درس ها، مثل ریاضی،

نیـاز بـه توضیـح تصویـری و ارتبـاط مسـتقیم بـا دانش آمـوز دارد، اما با 
آن اینترنت ضعیف، عملا این امکان وجود نداشـت.»

او توضیـح می دهـد کـه تعطیلـی مـدارس، بی تردیـد آسـیب جـدی بـه 
رونـد یادگیـری بچه هـا زده، امـا در همیـن شـرایط، حضـور گروه هـای 

جهـادی و فراهم کـردن چنیـن فضاهایـی، اتفاقـی ارزشـمند اسـت.
در گوشـه ای دیگـر، زهـره تقـی زاده، مـادر یکـی از دانش آمـوزان، هـم از 
تجربـه ایـن ماه ها می گوید. او هـم به افت کیفیت یادگیـری در دوران 
آمـوزش مجـازی اشـاره می کنـد، اما وقتـی از کلاس های برگزارشـده در 

کانون حرف می زند، لحنش تغییر می کند. می گوید دخترش در همین 
سه جلسه ای که در این فضا برگزار شده شرکت کرده و رضایتش کاملا 
محسـوس اسـت؛«خیلـی راضـی اسـت. هـم از معلمـش، هـم از اینکـه 
گر ایـن رونـد ادامه پیدا کنـد، فکر  کنـار بقیـه بچه هـا درس می خوانـد. ا

می کنـم بخشـی از عقب ماندگی ها جبران شـود.»

کار جهادی، ب� چشمداشت○●�
� و کلثـوم  گردانـدن ایـن فضـای کوچـک، حـالا بر عهـده محمـد زار
فاروقی اسـت؛ زوجی که بی هی� چشمداشـت، کانونشـان را در اختیار 
دانش آمـوزان گذاشـته اند و بـرای ایـن کار، همـه برنامه هـای قبلـی 

مجموعـه را موقتـا تعطیـل کرده انـد.
 فاروقی از روزی می گوید که این مسـیر آغاز شـد؛ روزی که تماس مدیر 
مدرسـه سردار سـلیمانی همه چیـز را تغییـر داد؛«مدیـر مدرسـه تماس 
گرفـت و گفـت به همه مسـاجد محله سـر زده اند، اما هی� کـدام امکان 
همـکاری نداشـتند. آمـوزش بچه هـا کامـلا مختـل شـده بود و دنبـال 
جایـی می گشـتند که کلاس هـا را برگزار کنند. ما هم بـا خودمان گفتیم 

که نه!» گـر این فضـا بتواند کمکـی بکنـد، چرا ا
� پیـش از ایـن، در گوشـه ای از کانـون کسـب وکار کوچکـی  محمـد زار
داشـته و بـه تعمیر لـوازم برقی مشـغول بوده اسـت . حـالا اما برای 
اینکه فضا به طور کامل در اختیار دانش آموزان باشد، کارش 
را تعطیل کرده است. این زوج هر روز صبح، پیش از آنکه 
بچه هـا از راه برسـند، کانـون را تمیـز می کننـد، کلاس  را 
آمـاده می کننـد و حتـی تـدارک پذیرایـی سـاده ای را 
هـم می بینند. این در حالی اسـت کـه برای همین 
فضا، اجاره پرداخت می کنند و با وجود فشارهای 
مالـی، تصمیم گرفته اند آن را در اختیار آموزش 

بچه ها بگذارند.

زوج فعال فرهنگی محله اروند، ف�ای کانونشان را به کلاس درس ب�ه ها تبدیل کرده اند
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امید محله

عیدگاه

هنـر علاقه منـد اسـت و در رشـته نقاشـی و گـروه سـرود 

چه شد که سراغ ورزش رفتی؟
با دوسـتان دربـاره ورزش صحبت می کردیـم و هر کدام از 

 لابه لای همان صحبت ها بود 
 ورزش جذابی است.

 بود که به باشگاه شهید سلطان زاده 
 رفتـم و زیر نظـر اسـتاد معصومـه 

آل عامر ووشو را شروع کردم و در حال حاضر کمربند 

این رشته چه جذابیت های� برای 

تکنیک هـای  ووشـو را خیلـی دوسـت دارم. رشـته 
پر تحرکـی اسـت کـه بـه قـدرت بدنـی خیلـی کمک 
می کنـد ولـی از همـه بیشـتر عاشـق مبارزه هسـتم.

چه موفقیت های� در رشته ووشو ○●�
کرده ای؟ کسب 

سـال ۱۴0۳
۴5در وزن ۴5در وزن  کیلوگـرم نونهـالان مقام نخسـت را در سـطح ۴5 کیلوگـرم نونهـالان مقام نخسـت را در سـطح ۴5 کیلوگـرم نونهـالان مقام نخسـت را در سـطح 
شـهر مشـهد  کسـب کـردم و پارسـال هـم در مسـابقات 

اسـتانی هیئت ووشو در وزن 
طـلا را به دسـت آوردم

چطور شد که در هر دو رقابت به مقام ○●�
نخست رسیدی؟

مربـی بـه مـا یـاد داده بـود کـه ضربـه چطـور و بـه کجـای 
بـدن حریـف زده شـود تـا امتیـاز بیشـتری داشـته باشـد

مثـلا پهلوهـا و سـینه
امتیـاز کمـی می گرفتنـد

نوجوان محله مهرآباد هم در ورزش و هم در هنر پر تلاش بوده است
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