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ز مباحث بنیادین در  یم احمدی|    مسئله الگوی زن در اسلام ا مر

انسان شناسی دینی، تربیت اجتماعی و تمدن سازی است. قرآن کریم 

با معرفی زنانی چون مریم)س(، آسیه)س( و مادر موسی)ع(، الگوهایی از ایمان،

طهارت، تدبیر و مقاومت را پیش چشم مؤمنان قرار می دهد. در تاریخ اسلام 

نیز حضرت خدیجه)س(، حضرت فاطمه زهرا)س( و حضرت زینب کبری)س( از 

برجسته ترین مصادیق زن مسلمان مؤمن، آگاه، مجاهد و اثرگذارند. در 

منظومه فکری حضرت آیت ا...خامنه ای، زن مسلمان دارای کرامت ذاتی،

هویت مستقل، نقش تمدنی و قابلیت حضور فعال در عرصه های علم،

فرهنگ، سیاست و خانواده است. ایشان با نقد دوگانه سازی های ناقص 

درباره زن، از «الگوی سوم زن» سخن می گویند؛ الگویی که هم عفاف و 

خانواده را پاس می دارد و هم حضور اجتماعی و کنشگری مؤمنانه را. این 

مقاله با رویکرد تحلیلی ـ توصیفی و با اتکا بر آیات قرآن، نمونه های تاریخی 

و بیانات رسمی رهبر انقلاب، این الگوها را تبیین می کند.در گفت وگو با 

دکتر معصومه ظهیری، دبیر ستاد راهبردی زن و خانواده حوزه علمیه 

به آن می پردازیم .

به گفته این کارشناس دینی  در ادبیات اسلامی، زن نه موجودی حاشیه ای 

است و نه صرفا عنصری خانوادگی؛ بلکه انسانی است با کرامت الهی،

مسئولیت اجتماعی و توانایی اثرگذاری در ساحت های مختلف حیات 

فردی و جمعی. قرآن کریم با طرح نمونه های متعدد از زنان صالح و مؤمن،

نشان می دهد که زن می تواند در قله های ایمان، عقلانیت، صبر، مقاومت و 

هدایت قرار گیرد. از سوی دیگر، تاریخ اسلام شاهد حضور زنانی است که در 

شکل گیری، تثبیت و استمرار دعوت الهی نقشی تعیین کننده داشته اند.

در دوران معاصر نیز حضرت آیت ا... خامنه ای، بر پایه همین مبانی قرآنی 

و سیره اهل بیت)ع(، نظریه ای منسجم درباره زن ارائه کرده اند. در این 

نظریه، زن مسلمان باید در عین حفظ عفاف، کرامت و هویت زنانه، در 

تربیت نسل، پیشرفت علمی، فعالیت اجتماعی و دفاع از حق نقش آفرین 

باشد. این نگاه، نه به انزوا می انجامد و نه به استحاله هویت زن در الگوهای 

سکولار، بلکه «الگوی سوم» را پیش می نهد.

 زن 
میدان  کنشگر 
معه جا

دکتر معصومــه ظهیری از الگوی   
سوم زن در قرآن، تاریخ 
هبر شهید  یشه ر ند م و ا سلا ا
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   کرامت مشترک انسانی

 (۷0 قرآن‌کریم‌اصل‌کرامت‌را‌به‌«بنی‌آدم»‌نسبت‌می‌دهد:  «وَلقََدْ‌کَرَّمْنَا‌بنَِی‌آدَمَ»‌)اسراء:

این‌آیه‌مبنای‌کرامت‌مشترک‌زن‌و‌مرد‌است‌و‌نشان‌می‌دهد‌ارزش‌انسانی‌به‌جنسیت‌

وابسته‌نیست.

   ملاک برتری، تقواست
13(‌پس‌ ‌أَکْرمََکُمْ‌عِندَ‌اللَّهِ‌أتَقَْاکُمْ»‌)حجرات: قرآن‌معیار‌فضیلت‌را‌چنین‌بیان‌می‌کند:  «إِنَّ

زن‌نیز‌می‌تواند‌در‌پرتو‌تقوا‌به‌عالی‌ترین‌مراتب‌قرب‌الهی‌برسد.

   معرفی زنان نمونه در قرآن

خداوند‌در‌قرآن‌از‌زنانی‌به‌عنوان‌الگو‌یاد‌می‌کند:  

(11 ِّلَّذِینَ‌آمَنُوا‌امْرَأتََ‌فِرْعَوْنَ...»‌)تحریم: «وَضرََبَ‌اللَّهُ‌مَثلًَا‌ل�

‌اللَّهَ‌اصْطفََاکِ‌ «إِنَّ 1۲(‌درباره‌مریم)س(‌نیز‌می‌فرماید: و:  «وَمَرْیمََ‌ابنَْتَ‌عِمْرَانَ...»‌)تحریم:

4۲(‌و‌درباره‌مادر‌موسی)ع(:«وَأوَْحَیْنَا‌ وَطهََّرَکِ‌وَاصْطفََاکِ‌عَلىَ‌نِسَاءِ‌العَْالمَِینَ»‌)آل‌عمران:

‌مُوسىَ‌أنَْ‌أرَضِْعِیهِ...»‌)قصص:۷(‌این‌آیات‌نشان‌می‌دهند‌زن‌در‌منطق‌قرآن،‌می‌تواند‌ إِلىَ‌أمُِّ

در‌اوج‌طهارت،‌تدبیر،‌ایمان‌و‌مسئولیت‌پذیری‌قرار‌گیرد.

مبانی قرآنی الگوی زن

   حضرت خدیجه)س(: الگوی ایمان، جهاد اقتصادی و پشتیبانی از 

نهضت
حضرت‌خدیجه)س(‌نخستین‌ایمان‌آورنده‌به‌پیامبر)ص(‌و‌از‌پشتیبانان‌اصلی‌اسلام‌در‌آغاز‌

بعثت‌بود.‌ایشان‌ثروت،‌موقعیت‌اجتماعی‌و‌ظرفیت‌خویش‌را‌در‌خدمت‌دعوت‌توحیدی‌

قرار‌داد.‌خدیجه)س(‌نشان‌می‌دهد‌که‌زن‌می‌تواند‌در‌عرصه‌اقتصاد‌و‌حمایت‌اجتماعی‌

از‌یک‌حرکت‌الهی،‌نقشی‌تمدن‌ساز‌ایفا‌کند.

   حضرت فاطمه زهرا)س(: الگوی جامع زن مسلمان
حضرت‌زهرا)س(‌جامع‌ترین‌الگوی‌زن‌مسلمان‌است؛‌زیرا‌در‌او‌عبودیت،‌علم،‌عفاف،

بصیرت‌سیاسی،‌دفاع‌از‌حق،‌مادری‌و‌مدیریت‌خانه‌در‌کنار‌هم‌جمع‌شده‌است.‌خطبه‌

فدکیه‌نمونه‌ای‌ممتاز‌از‌عقلانیت،‌احتجاج‌و‌شجاعت‌در‌دفاع‌از‌حق‌است.‌از‌این‌رو،

حضرت‌زهرا)س(‌فقط‌یک‌شخصیت‌عاطفی‌یا‌خانوادگی‌نیست،‌بلکه‌یک‌الگوی‌کامل‌

زن‌مؤمن‌فعال‌و‌آگاه‌است.

   حضرت زینب)س(: الگوی جهاد تبیین و مقاومت

حضرت‌زینب)س(‌پس‌از‌عاشورا،‌پیام‌کربلا‌را‌از‌نابودی‌و‌تحریف‌نجات‌داد.‌او‌اسارت‌را‌به‌

منبر‌حقیقت‌تبدیل‌کرد‌و‌دستگاه‌اموی‌را‌در‌سطح‌تاریخ‌رسوا‌ساخت.‌زینب)س(‌نماد‌زن‌

مقاوم،‌خطیب‌حقیقت‌گو‌و‌حامل‌پیام‌شهداست.

الگوهای زنانه برجسته در تاریخ اسلام

  مریم)س(: الگوی طهارت و  برگزیدگی

مریم)س(‌در‌قرآن،‌نمونه‌زن‌پاک،‌اهل‌عبادت‌و‌برگزیده‌الهی‌است.‌اهمیت‌او‌فقط‌در‌

پاکدامنی‌نیست،‌بلکه‌در‌«انتخاب‌الهی»‌و‌مقام‌معنوی‌اوست.‌مریم‌نشان‌می‌دهد‌زن‌

مؤمن‌می‌تواند‌به‌عالی‌ترین‌درجات‌قرب‌و‌برگزیدگی‌برسد.

   آسیه)س(: الگوی ایمان در محیط طاغوت
آسیه،‌همسر‌فرعون،‌نماد‌ایمان‌در‌دل‌نظام‌ظلم‌است.‌او‌در‌اوج‌قدرت‌سیاسی‌فرعون،

11).‌این‌آیه‌نشان‌می‌دهد‌زن‌می‌تواند‌ خدا‌را‌برگزید‌و‌از‌سلطه‌طاغوت‌آزاد‌شد‌)تحریم:

در‌برابر‌اقتدار‌فاسد‌بایستد‌و‌استقلال‌ایمانی‌خود‌را‌حفظ‌کند.

   مادر موسی)ع(: الگوی تدبیر و توکل

مادر‌موسی)ع(‌در‌موقعیتی‌دشوار،‌با‌الهام‌الهی‌تصمیمی‌سرنوشت‌ساز‌می‌گیرد‌و‌فرزند‌

۷).‌این‌ماجرا‌ترکیب‌عقل،‌عاطفه‌و‌توکل‌را‌در‌شخصیت‌ خود‌را‌به‌نیل‌می‌سپارد‌)قصص:

زن‌برجسته‌می‌کند.

الگوهای زنانه برجسته در قرآن
دکتر معصومــه ظهیری از الگوی   


