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امـا همه چیـز بـرای نجمـه خانـم  بـا  آمـدن کرونـا تغییـر 
کرد. ویروسـی که انتشـار آن جهان را برای چند سالی 
متوقـف کـرد. او می گویـد: حفـ� قـرآن را تمـام کـرده و 
مدرکـش را هـم گرفتـه بـودم کـه بـه کرونـای سـختی 
مبتـلا شـدم. بعـد از بهبـودی، دوبـاره سـراغ حفـ� 
رفتـم. اما انـگار اولین باری بود که قرآن می خواندم.

هیچ یـک از آیـات حف� شـده را بـه یـاد نمـی آوردم.
ایـن تل� تریـن لحظه هـای زندگـی نجمه خانـم بـود.
او کـه بـا تلاش و کوشـش توانسـته بـود حاف� قرآن باشـد،

بعـد از بهبـودی انـگار بخشـی از حافظـه اش را از دسـت 
داد. حتـی بـا گذشـت حـدود پنج سـال از آن زمـان هنـوز 
تاری� هـای مهـم زندگی اش را به یـاد نمی آورد. اما بالاخره 
پذیرفـت کـه ایـن اتفـاق حکمـت خدا سـت؛ بـرای همیـن 

بـا انگیـزه بیشـتری حفـ� را دوبـاره شـروع کـرد.
او می گویـد: مدتـی خیلـی ناراحـت شـده  بـودم و غصـه 
می خـوردم . تـلاش کـردم شـاید محفو�اتـم را بتوانـم احیا 
کنـم. در نهایـت تصمیم گرفتم دوباره حف� قرآن را شـروع 
کنـم، امـا این بـار یـک تفـاوت بـزرگ بـا دفعـه اول داشـت؛
آن هـم اینکـه در کنـار دختـرم، زینب، حف� را شـروع کردم.

ایـن کار شـیرینی بـود ؛  چـون دختـرم هنگامی کـه مشـغول 
قرائـت قـرآن هسـتم، کنـارم می نشـیند و قـرآن خـودش را 
می آورد وبا هم تکرار و تمرین  می کنیم. البته سختی های 
خـودش را هـم دارد؛ چـون بچـه هـر لحظـه خواسـته ای 
دارد و بایـد درخواسـتش را پاسـ� بدهـم و گاهـی تمرکـزم را 

از دسـت می دهم.
نجمه خانـم در کنـار حفـ� قـرآن، دوره مربیگـری قـرآن را 
هـم گذرانـده و مدرکـش را گرفته اسـت. او مدتی به صورت 
محدود با افرادی که قصد حف� داشتند، تمرین کرده است.
 خانـم شایسـته آرزوی خدمـت دارد و در این باره می گوید:
آرزوی همیشـگی ام خدمـت در مناطـق محـروم اسـت. از 
خداوند خواسـته ام زمینه اش را برایم فراهم کند. دوست 
دارم بتوانـم درزمینـه حفـ� قـرآن بـه اهالـی روسـتای 

پـدری ام کمـک کنـم.
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، اولیـن چیـزی کـه احسـاس  ز می شـود نـه کـه بـا درِ خا
می کنـی، آرامـش اسـت؛ آرامشـی کـه از لابـه لای صفحـات 
قـرآن نجمه خانـم در خانـه مـوج می زنـد. زنـی کـه مسـیر 
زندگـی اش بعـد از زیـارت حضـرت زینـب)س( رنـ� تقـوای 
کن محلـه  ، سـا نـم . نجمه خا فـت د گر ی بـه خـو بیشـتر
المهدی)عـج(، سـال۱۳۶۸ در شهرسـتان درگـز بـه دنیـا آمد و 

از سـال۱۳۸9 بعـد ازدواج بـه مشـهد کـوچ کـرد.
ایـن حافـ� قـرآن می گویـد: سـال۱۳9۰ بـود کـه بـه زیـارت 
حـرم حضـرت زینـب)س( رفتـم و آنجـا از آن بانـوی بـزرگ 
اسـلام خواسـتم کـه زندگـی ام زینب وار شـود. چند مـاه بعد 
هـم بـه کربـلا مشـرف شـدم و در آنجـا نیـز از امام حسـین)ع(

خواسـتم کـه زندگـی ام را در مـدار ائمـه )ع( قـرار بدهـد. بعـد 
از زیارتـم بـود کـه بـرادر جوانـم تصـادف کـرد و بـه رحمـت 
خـدا رفـت. دائـم از خـودم می پرسـیدم چـرا بـرادرم بایـد از 
دنیـا بـرود. حال روحـی مناسـبی نداشـتم. سـ�الات زیادی 
داشـتم کـه آن را بـا یکـی از بانـوان طلبـه در میان گذاشـتم.
آن بانـو گفـت «برای اینکه پاسـ� پرسـش هایت را بگیری،
گر معنی اش را متوجه  روزی پنج خـط قرآن بخوان؛ حتی ا

نشـوی بـاز هـم ایـن کار را انجـام بـده.»
معنـای قـرآن، او را بـا دنیـای بزرگـی آشـنا کـرد و بسـیاری از 
پرسـش هایش را پاسـ� داد. تـا مدتـی بـه فکـر حفـ� قـرآن 
نبـود تـا روزی شـنید هیئتـی نزدیـک منزلشـان بـرای حف� 
یـک جـزء قـرآن در مـاه مبـارک رمضـان جایـزه کربـلا تعیین 
کرده انـد و او بـه شـوق دوبـاره زیـارت شـروع بـه حفـ� کـرد.
او بـدون اطـلاع خانـواده اش و فقـط بـا دلگرمـی و تشـویق 

همسـرش، مسـیر تـازه ای بـرای خـودش سـاخت.

این حاف� قرآن می گوید: هم زمان با حف� در کلاس های 
تجویـد هـم ثبت نـام کرده بـودم که دوسـتم پیشـنهاد کرد 
ح «حافظون» در حرم امتحان بدهیم. برای شرکت در طر
بـه پیشـنهاد دوسـتش بـا اینکـه چنـدان آمادگـی نداشـت،
در این آزمون شـرکت کرد. اما انگار دسـت سرنوشـت برای 
او بـازی دیگـری داشـت. نجمه خانـم می گویـد: همـراه 
دوسـتم رفتـم تـا کنـارش باشـم. مطمئن بـودم که آزمون را 
قبـول می شـود، امـا او موفـق نشـد. دوسـتم اصـرار کـرد مـن 
هم در آزمون روخوانی شرکت کنم. با آنکه تصور می کردم 

روخوانـی ام ضعیـف اسـت، پذیرفته شـدم.
ح حافظـون  نجمه خانـم بـا قبولـی در ایـن تسـت بـه طـر
راه پیـدا کـرد؛ طرحـی کـه  به صـورت  رایـگان در دوره ای 
چهارسـاله، حافـ� کل قـرآن پـرورش  می دهـد. کلاس هـا 
ر بنـا نبـود  نـگا و درس هـای فشـرده تفسـیر و تجویـد ا
نجمه  خانـم را خسـته کنـد. او راهـش را یافتـه و از راهـی کـه 

در آن قـدم برداشـته بـود، حـس خوبـی داشـت.
ایـن حافـ� قـرآن در مسـابقه های مختلفـی شـرکت کـرد،

از جملـه مسـابقات حفـ� در سـطح شهرسـتان مشـهد کـه 
مقـام دوم را بـه دسـت آورد.

خانم شایسته درباره ت�ثیری که قرآن بر زندگی اش گذاشته 
اسـت، می گویـد: قبـل از اینکـه بـا قـرآن م�نـوس شـوم، هـر 
زمـان وقت پیـدا می کردم، برای خرید یا بازار گردی بیرون 
می رفتـم. حـالا روش زندگـی ام فـرق کـرده اسـت. روزم را بـا 
گـر روزی یـک سـاعت قـرآن تـلاوت  قـرآن شـروع می کنـم. ا
نکنم، سردرگم هستم و انگار گم کرده ای دارم. اطرافیانم 
گـر به هم ریختـه هسـتم و حـال خوشـی نـدارم، می داننـد ا

به طـور حتم قـرآن نخوانده ام.
او هـر زمان که دلـش می گیرد یا مشـکلی دارد، به قرآن پناه 
می بـرد، بعـد بـه حـرم امام رضـا)ع( مـی رود .  نجمه خانـم از 

سـال 9۴ خادم حرم رضوی شده اسـت.
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ز���ـ� �ـ� �ـ�د را �ـ�ض �� ��ـ�؛ ��ـ� ���ـ� ای �ـ� 
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«���� �ـ�ن! ز���ـ� ام را در  : �ـ� �ـ� ��ـ� رام ز آ
��ـ�� �ـ�دت �ـ�ار �ـ�ه.» ��� دا��ـ� ا�ـ� د�ـ� او 
را �ـ� ��ـ� ����ـ� ��ا�ـ� �ـ�د �ـ� دو �ـ�ر �� �ـ�آن را 
��ـ� �� ���! �� ��ر از �ـ� �ـ�ق و �ـ�ر د��� از ���ن 

��ـ�� ��ا���ـ� ��ـ� از ��و�ـ�. ��
دا���ن او از �� ������ ��ده در ��ه ���رک ر���ن 
�ـ�وع �ـ�، ا�ـ� �ـ� را�ـ� ر�ـ�� �ـ� �ـ� روز رو�ـ� �� 
�ـ�؛ را�ـ� �ـ� ���ز ادا�� دارد. ا�ـ� ����� ����ـ� �� 
او ����ـ�ن ��ـ�د. ��و�ـ� ��ـ�  �������ـ� را ���ـ� 
و او را دو�ـ�ره در ���ـ�  آ�ـ�ز ��ـ���. �� ا�� �ـ�ل،
ل و ��� ��ـ�  و �ـ� ز د ؛ ا �ـ� ��ـ��� ��ـ� �� ����
�ـ�وع �ـ� ��ـ� دو��ره �ـ�آن ��د، ا�ـ� ��ر ��ـ�ر د��� 

����ـ�، ز��ـ�.




