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مأموریت سخت در کرمان

ر���� �ـ�ی ��ـ� د�ـ�� اول ����ـ�ل �ـ�دان ��ـ�ر 
ا��ـ�ل در���ـ� ���ـ�ار �ـ� �ـ� ��ـ����ت در دو �ـ�وه 
��� ���ـ� ������ ر�ـ�ی �ـ�ه �ـ�د. دور ر�ـ� ا�ـ� 
ر���� �ـ� ��ـ� از ��ـ� �����ـ� �ـ�م ا��ـ�م �ـ�. 

در ا�ـ� ر���� �ـ� در �ـ�وه اول ��� �ـ�ی ذوب آ�ـ� 
ا����ن، زر�ـ� ����ن، ��م آوران ��ـ��، ��ـ� ا����� 
�ـ�وه دوم ��ـ�  و �ـ��ک ��ف ��و�ـ�ن �ـ��از و در 
، ���ـ�م ��د�ـ��ن، �ـ�از  ��� �ـ�ی �ـ��داری ����ـ�
����ـ�ن، ر�ـ� ��ا��ـ� ا��ـ�ز و ��ـ� ���ـ� ��ـ�م �ـ� 
�����ـ� ر���ـ� ��د�ـ� �ـ� در ���ـ�ن ����ـ� اول از �ـ� 
�ـ�وه ��ـ�ر ��ـ� �ـ� ��ـ� آف ����ـ� �� ر�ـ���� و ��ـ� 
�ـ�م آوران ��ـ�� ��ا��ـ� �ـ� ����ـ��� �ـ� ����ـ� 
����ـ� راه ���ـ�. ��ـ��ی �� در �ـ�ا��� ا�ـ� ��ـ� را 
ر�� زد�ـ� �� �ـ� ���ـ� �ـ� ��� ���� �ـ�دن �ـ�وه ���د 
��� ��ـ�� �� ���ـ� �� �����ـ�� ��ی �����ل ��ـ�� 
از ��ـ� ��ـ�� �ـ�د و ���ـ�� �� و �ـ� ��ـ��ی �� 
�ـ�  �ـ� ا ������ ر�ـ�ی �ـ�ای �ـ�زی ��ـ� آف �ـ�د؛ ��ا
���ـ�  ����ـ�  �ـ�وه  ���ـ�  ����ـ�  ��ـ� آف  در 
�� ��رد�ـ�، د��ـ� رؤ�ـ�ی ��ـ�د را ���ـ� در ���ـ�، 
�� ��د ر��ـ� �� د���ـ�. ا����ـ� �ـ� ا���ـ� ر�ـ� ��ـ�رد و 

��ـ� ��ـ�� ��ا��ـ� ��� ���ـ�ی �ـ�د.

صعود با طعم اقتدار

��دان ����ـ� ���ر�ـ�ر در ��ـ� �ـ�م آوران ��ـ��  �ـ�
در  ����ـ�  �ـ�ول  �ـ�م  ��ـ�  �ـ�  ��ـ� آف  �ـ�زی  در 
�ـ�ا��� �ـ� ��ـ�ان ر���ـ� �ـ� از ��ـ�ن ا��ـ�ای �ـ�زی 
�ـ� ا���ـ�ه �ـ�اوان ��پ و��ـ�ان را در ا���ـ�ر دا�ـ���. 
۱۱ ���ـ�ه �ـ� ر���ـ�  ��ـ��ی �� در ���ـ� اول ۱۶ ��
ر���ـ� و از ��ـ�ن ���ـ�ن ���ـ� اول �� �ـ� �ـ�ود 

��ـ�د را در ر���ـ� ��ـ��ی �� �ـ���. �����ـ�ه 
ا�ـ��ن در ���ـ� دوم ����ـ� ��ـ� �����ن ��ـ� ���� از 
���ـ� اول ���ـ� �ـ� و ��ا��ـ� ���ـ� دوم را �ـ� ����ـ� 
۱۹ �ـ�۱۱ از ���ـ� ��ـ�د �ـ� در ���ـ�� �ـ� ����ـ� ���ـ� 
و ا��ـ�ف ��ـ���� ۳۵ ��۲۲ ��ـ�وز �ـ�د و �ـ� ��ـ�

 .���� ���� 
��� �ـ�م آوران ��ـ�� ا���� ��ـ�ز در ���ـ�ن �� ���� �� 
�� ا�ـ� ���  د�ـ�� �� �ـ�م ������� �ـ� ���ـ�؛ ا�� ا
�ـ� ر�ـ� ��ـ�رد، ��ـ�د �ـ� ��ـ� ���ـ� �� ا�ـ�ازه ���ـ� 
��ق ا��ـ�ده ا�ـ� و ���ـ� ���ـ� آن، ��ـ� �ـ�� ��ـ�� 

را ��ـ��� �ـ�د.

ماجرای مجتبی

، �ـ����� ��ـ� ����ـ�ل �ـ�م آوران  ����ـ� ���ر�ـ�ر
��ر�ـ��ن  ��ری  ��ـ�ر ��ـ�ی ��ا��ـ���  ��ـ��، در 
���ـ�. ��ـ��� ���ـ� �ـ�ان و ���ـ�� از ��ز���ـ�ن 
����ـ� ���ـ� در �ـ�ا��� �ـ� ����ـ� ���ـ� ����ـ�ل 
�ـ� از ��ـ�ن ا��ـ�ا ر�ـ�  را�ـ� ا�ـ� ��ـ����ت �ـ� 
���ـ�اده، ر��ـ� ���ـ� ����ـ�ل ا�ـ��ن، ا�ـ� ��ـ� 
را ��� ���ـ�ی �� دا��ـ�. ���ـ� ���ـ� ا�ـ� ��ـ� 
وی  ر ��ـ�  ��ـ�  ����ی ا�ـ��  �����ـ�ن  ���ـ�� 
����ـ� �ـ�د. ����ـ� ���ر�ـ�ر �ـ� �ـ� ���� دو �ـ�ل 
��ـ� �����ـ�ن و ��ـ�ه ���ـ� ��ـ� ��ـ� �ـ�د، ��ـ� از 
���و��� ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ا�� آ�ـ�، ����ـ� داد 
�� �ـ�� ������ی ����ـ� و در �ـ�ا��� �� ��ـ�ز ��ای 

�����ـ�ی ��ان ا�ـ�، ��ا��ـ� �ـ� ���د 
در ��ر���ـ� ��ری �ـ�دش از ��ـ� د�ـ�� اول �ـ� 

��� ���� ��ـ� ���. ���ر�ـ�ر در ��ـ�م ��ز��� ��� 
از �ـ� د�ـ� ��ا��ـ� ا��اع و ا��ـ�م ���و�ـ� ������ـ� 
ا�ـ�ان را �ـ� ��� ���ـ� �ـ�ن �ـ����ن، �� ���ـ�ن و... 
، �ـ� ���ان داری  �� د�ـ� ��ـ�ورد. او در ��� ��ـ� ���
آ�ـ�� را �ـ� ��ـ� د�ـ� و �ـ� در ��م ����� �ـ�زی ��د. 
���ر�ـ�ر �ـ�� د��ـ� �ـ��ره د��ـ�ی �����ـ�ی ا�ـ� 
و ا���ـ�� ��ـ� آ��ـ�ه �ـ� ��ـ� �ـ�� زاد���ـ� ��ـ�� 
وز�ـ�ی  در ��ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�ان ���ـ� �ـ�ار ا�ـ� ر

����ن ا���ـ� و ُ������ا�ـ� را �ـ��ی ��ـ�.
 ���ر�ـ�ر در ��ـ� آ�ـ� ��ـ�رش در ��ـ� ���ـ� �ـ�ای 
�ـ����ن �ـ�زی �� �ـ�د و ���و��ـ�، ���ـ� ادا�ـ� 
��ـ��ری اش �� ا�� ���ـ��ه �ـ�. او �ـ�ل ���ـ�� �� 
�ـ� �� ��ـ�ی ��در ��ـ� ��ـ� ��ـ� از ��ـ� ��ـ�ر ��ا�ـ�� 
�� ���ـ�  ا��ـ�ق  ا�ـ�  �� �ـ�  ���ـ�  ���ـ�  ا �ـ�؛ 
���و��ـ�  ر�ـ�  از  ��ـ�  ا�ـ�  او�ـ�،  ���و��ـ� 
�ـ� د��ـ� ����ـ�ن ��ـ� ��ـ�، ���ر�ـ�ر را �ـ� اردو 
��ز���دا���ـ�. �� �� ����ـ� او �ـ�� در ���ـ� �ـ����� 
��ا���� ا�� او��� ا����ر ��� دوران ������ی اش 
را �ـ� د�ـ� ��ـ�ورد. ��ـ�� ��ـ� از �ـ�م آوران، �ـ�ل �� 
��ـ� �ـ� �ـ�م ���� ا���ـ�(ع) در ��ـ� ���� �ـ�د و ��� 
�ـ�ار ا�ـ� �ـ�ل ��ـ� �ـ� ��ـ�اه ��ـ� ��ـ�وی ز���ـ� 
�ـ��وار �����ـ���ن ا�ـ��ن در ��ـ� ���ـ� ����ـ�ل 

. �ـ�� ��

مرتضی اخوان

 ��� �����ل ��ا��ن ر��ی ��� از ��ل �� 
����� ا��؛  ������� ��ار  دو��ره در ���� 
������� �� ���اره در ��� ���ر ��ف ��ی 
����ری ��ای ���� دا��� و ��� ز���� �� 
ا���ن  �����ن،   ���� �� ��ری   ���  ��
��ا��ن ر��ی در ��� ���� ���� �� ��ا���، 
��ز ���ره ��ی ����ی و ��ا���� ��� ��� 
در ���� �����ه �� ��ش �� در������. ��� 
�����ل ��م آوران ���� روز ����� ��ا��� 
�� ���د �� ��� ���ر ��� ������ ر���� ��ی 
��� د��� اول �����ل، ��از ���ر در ��� 
���� ��� آ���ه را �� د�� ���ورد؛ ا����ری 
� ��� از ��ل �� دو��ره �����ل ���  �� ��
را �� آورد��ه ��� ���� ر����ه و ������ و 
��و�� �� ��ا�� �� ��م �����ل دو���ن 

ا���ن ������.

��ــ����ت �����ل ���ــ� از ���ده �ــ�ل 

گزارش 
جیبی

در  ��ــ��  ���ــ��ه ��ی  د�ــ�� اول 
�ــ�ا��� ا�� روز�ــ� �� او� ����ــ�� 
��د ر���ه ا�ــ� �� دو �����ه ���د و 
�������� ���� ر����� ������� ��ای 
ر���ن �� ��م ������� و ���د �� ��� 
ا���ن دار��؛ �������� �� ا�� ��� �� ���� ۲۴ ��� 
آ��ز �� و ��� در ����� ������ ��� ��� ��ای ر���ن 

�� ��م �� ������ ���رزه �� ����.

مرحله اول| پُرحاشیه و جنجالی

در ����ــ� اول ر���� �ــ�ی ��ــ� ���ــ� از ���ده �ــ�ل 
د��� اول �����ه ��ی ����، ۲۴ ��� در ���� �� ��وه 
��ــ� ���� �ــ� �����ــ� ر���ــ� ��د�ــ�؛ ر���� ���� �� 
ا���� ���ان �� ���ــ�� �� ���د و ����ــ� ���� ��زی �� 
�ــ� ا�ــ��م ا������ ����� �ــ� و د�ــ� آ�� �ــ� ���� 
��ا�� ���� �� �� ����� ����� �� ��ی آ��� �� ���� 
�� ��� ����ار �ــ�د، �� ��� ��� ا���م ��ه و �� ���� 
�� ��� �� ���� ا�ــ��ا�� رو �� رو �ــ�د. در ����� اول و 
در ��وه اول ��� ��ی ���د و �������� ���� ��ا����� 
�� ����ــ� ��۲۱ و۱۸ ا���ــ�ز �� ��ــ�ان ��� �ــ�ی اول و دوم 
�� ����ــ� ��� ��ــ�د ����؛ دو���ــ� �� �ــ�� در ����� 
����� �� ر���ی ا��� ��ــ� ���ان ������� ��ــ���. 
در ��وه دوم ����� اول ��� ��� ��ی ��ا��ن و ���ره �ــ�ز 
�� ����ــ� �ــ� ۲۱ و ۱۸ ا���ــ�ز اول و دوم �ــ��� و ����را�ــ� 
�ــ� ����ــ� دوم ر�ــ����؛ ا�ــ� ������ ���ــ� �ــ�وه ا�ــ� 
ر���� �� ��وه �ــ�م ��د. ���� �� در ����ن ��� ��دا��� 

�� ۲۱ ا���ــ�ز ����را�� را�� ����� ��� �ــ�، ا�� ��ای ��� 
دوم ���د ��ده از ا�� ��وه ��ا�ــ� ����ری ا���د ��، 
و�� در����� ا�� ��ــ� ��� ��د �� �ــ� ����ده ا����ز �� دور

 ��� ر���.

!قصه هفت تیمی شدن مرحله دوم

��ــ� ����ــ�ل ��ــ� در���ــ� �ــ� ����ده ا���ــ�ز را�ــ� ����� 
����� �ــ� �� ا�� ��ــ� �� ��ــ� ����ــ� ا�����ــ�، ����� 
از ��� �ــ��ر��ن ��ار ���ــ�؛ و ا� ا�� ��� �ــ��ر��ن ��د �� 

���� �� ����� دوم �� آ��. ��و��دا��، ��� از ���� ��� 
������ت ����� دوم ��د �� �� �� ��ره ��م ��� ���ر��ن 
�ــ� ��� �ــ�ی ا�ــ� ����ــ� ا���� �ــ�. ���ــ� ا��ــ�اض ��� 
�ــ��ر��ن از �ــ�ی ����ــ� ا�����ــ� ������ــ� �ــ�ه و 
در ����� �����ن ����اری ������ت ����� داد�� ��ای 
��ا���ــ�ن �����، ا�� ��ــ� را �� �� ���اه ��ــ� �� ��ول 
���ــ� ��� �ــ��ر��ن در ا��  ����ــ� ����� ا���ــ� ����! ا
����� �� ����� ���ا�� ��ا�� �� ��� �������ی ا�� 

��� ��ای ��� آ��ن �� ��� ����.

٢ هفته سرنوشت ساز

��ــ����ت ����� دوم در ��ا��� در ا��ــ���ه ��� ��ار 
دارد �ــ� در ��� ���� ���ــ� ��� ��ی ���د و ���ــ����� 
، اول و دوم ��ــ��� و �ــ� ���ــ�  �ــ� دوازده و �ــ�زده ا���ــ�ز
�ــ� ��د�ــ�ی ُ�����ــ�ن در ا�ــ� ��ــ� ���� �ــ� ��ــ� ر���� 
ا��ــ� ������� ��ــ�ن ا�� دو ��� ا�ــ�. در �ــ�ول، ��� 
�ــ� ��� ا���ــ�ز ��د�� ���ــ� ����� ���ــ�ه ا�ــ� دو ��ــ� 
ا��. در ����� ��ول �� ���ره ��ز ��� ��زی ���� را 
����� و ��ون ا����ز ا�ــ�. در ���� ��� ا�� ر���� �� 
�ــ�ار ا�ــ� روز ����ــ��� �ــ��ر��ن و ���ره �ــ�ز �ــ� �ــ� 
��زی ���ــ�، ���ــ����� �� ��ــ�ف ��ا��ن �ــ�ود و ��� �� 
��دا��ــ� �����. �ــ��د، ��ر��ــ�� �ــ�وه، ا�ــ� ���� �� 
���� ا�ــ��ا�� رو �� رو�ــ�؛ ا����� �� �� ��ــ� در ����ن 
ا�� ���ــ� د�ــ� �� �����ه ا�ــ� ��ــ� را در �ــ�ول ����� 
د�� �� ���� ��� ���� ا�ــ��ا�� �� ���ــ����� ���� 
���ــ� و ���دی �� �ــ��� ���ا��� �������ــ�ن را در ��ر 

��ول �� ������.

در مورد سندرم «شانه یخ زده»
 بیشتر بدانیم

دردی ���ــ� �� از �ــ��� �ــ�و� �� �ــ�د، ��ــ� آرام آرام دا��ــ� ���� �� 
�� ��د؛ �� ���� �� ��� ��دن د�ــ�، ���ــ��ن ���س �� ��� ��ا���ن 
روی �ــ� ���ــ� �ــ�� �� �ــ�د. ا�ــ� ��ــ�ن «�ــ��� �ــ� زده» ا�ــ�؛ 
��ر�ــ� ای �� در ��ر��ــ�ان �� ��ــ�ک و ا�ــ�ادی �� �ــ��� �� ��ــ� ��� 

�� ������، �� ��ز ������ ���� �� ا��.
■ ��ــ�� �ــ�ی: �� ����� ����ــ�. و��� �ــ��� در �ــ�ل روز �� ا��ازه 
���� ���� ����، ����ل ����� �� ��ر�� �ــ�� و �����ه �� ��د. 
ا�� �ــ��� ���� درد، ���ود�� ����� و در ����� ��� �ــ�ن ��ــ�� 
���� �� ��د. ا�ــ��س، د���� �� ����� آ�ــ�� �� �� ��ا�� ا�� رو�� 

را ����� ���.
■���ــ� ��ــ�ارد���ه ���ــ� ��ر��ــ� ��� آ��ن د�ــ�، درد �ــ���� 
(�� و�ــ�ه ��ــ��م ��ا��ــ�ن روی �ــ���) و ����ا�ــ� در �����ــ�ن د�ــ� 
�ــ� زود ا�ــ�ام ����ــ�، رو�� در�ــ�ن ���� ا�ــ� ��ه �ــ� ��ل  �� ��ــ�. ا

.����
ا�� ��ــ� ��ب ا�ــ� ا�ــ� �� در ��ا�ــ� او���، �� �ــ���ت ا���� �ــ�ده 

�� ��ان ���ی ������ آن را ����.
۳ ا��ح ر����ی ���

�� ۴۵ د���� از ��ــ� ��� ���� ���� و ���� �� را ���� د���.
������ر را �� ��� ��� ����� ���� �� �ــ��� �� �� ��� ������.

، ���� �� ��� و �����. از ��ز ��دن ��������؛ ���� �ــ��� ��ز
۴ ���� ا���� ����ی ��ای ����

۱. ���ــ� آو���|��ــ�ر ��ــ� ����ــ���، �ــ� د�ــ� را روی ��� ���ــ� د��� 
و د�� د��� را آزاد آو��ان ����. ��� د�� را ��� آو��، آرام ���-��� 
���ــ� و دا��ه ای ���� د���؛ �ــ� ����� در �� ���. ا�ــ� ���� ��ون 

، ���� را روان �� ���؛ ���ر
|رو�ــ� روی د��ار ����ــ��� و �� ا���ــ��ن،  ۲. ��� ر��� د�ــ� روی د��ار
�� آرا�� از د�ــ�ار ��� ��و�ــ�؛ �� ���� �� درد ا�ــ�زه �� د�ــ�. ۱۰ ����� ��� 
. ا�� �����، دا��� ���� را ���� ��دا��؛ دار�� و ����� ������؛ ۱۰ ��ر ���ار
۳. ��ــ� �� ���ــ� ��ــ� ��ــ� |�ــ� ���ــ� را ��ــ� ��ــ� �����ــ�؛ �ــ� 
د�ــ� ���، �� د�ــ� �����. �� د�ــ� �����، ���� را آرام �� ��� ����� 
 . �� در ���� �����، ��� ا���د ��د. ����ده ����� ��� دار��؛ ��� ��ر ���ار

����� ��ای ا��ا�� ���� دا��� ����؛
| در ��ر�ــ�ب در ����ــ���،  ۴. ��ــ� ���ــ� �ــ��� در ��ر�ــ�ب در
������ را روی د��ار ���ار�� و �� آرا�� ��ن را ��� ����� �� ���ی ���� �� 
����ه ��د. ���� ����� ��� دار��. ا�� ����، ��ز و ��� ���� ���� 

را ا��ح �� ���.
■ ��دآوری: ���� ����� ورز�� ��ا��ن ر��ی

مدال های طلا و برنز دختران خراسانی در کاراته وان

د���ان ��را�� ��ی ��ا���� روی �����ی ���� ��� ���ر ا����د��. ��� 
��را�� وان ا��ان در ��� د���ان، در ��ده ��ی ����� �� ������� ���ان 
�� ����ن ر���. در ���� از ا�� ������ت ����رو��ی د��� رده ��ی 
��� ������ن، ����ا��ن، ��ا��ن و ���� از ۲۱ ��ل �� روی ������ ر���� و 
�������ن ��� ��ی ����� ����� ���� �� در رده ��� ������ن(ب) 
���� ����� از ا���ن ��ا��ن ر��ی �� ������� ر��� و �����ز ر���� و 
ا���� ���� �� دو از ��ا��ن ر��ی �� ���� ����ک ر�����.در رده ��� 
����ا��ن(ب) ��� ���� د������� از ��ا��ن ر��ی �� ���ان ���� 
ر���.در رده ��� ����ا��ن �� د���ان ا���ن �� روی ������ ر���� �� در 
وزن ۵۴- ������م ��ا�� ����� از ��ا��ن ر��ی �� ���� ����ک د�� 
����. در ر���� ��را�� ����ی ��ان ��� در وزن ۶۶+ ������م روژا ����� از 

��ا��ن ر��ی روی ���ی ��م ا����د.

برگزاری مسابقات چوب کشی بانوان خراسان رضوی

ر��� ���� ورزش رو����� و ��زی ��ی ���� ���� ��ا��ن ر��ی از 
����اری ������ت ��ب ��� ����ان ا���ن در �����ن ��� داد. ���� ر�� 
��ش ���� ا���ر ��د: ر���� ��ی ��ب ��� ����ان ��ا��ن ر��ی 
�� ������� ������ن �����ن در �� وزن ���� ۷۵ و ���� ۷۵ و۵۵ ����ار 
���ری ا��ام  ��ا�� ��. ���ات ���� در ا�� ر���� �� �� ������ت 
��ا��� ��. ����� ��ا��ن ر��ی ��و ������ ��ی ���ر در ر��� 
��اب ��ب ��� ا��، ا��� دار�� ا�� ��ر ��� ���ا��� ��� ��ر����ی �� 

������ت ���ری ا��ام ����.

۱۳ جودوکار خراسانی در اردوی ملی

����ا��ن  ��دوی   ��� اردوی   �� ا���ن  ����ان  ��دو��ر  ���ده 
ا��ان د��ت ����. اردوی آ��ده ��زی ��� ��دوی ����ا��ن ا��ان 
از ۲۲ ارد����� ��ه در ������ن ����س ا���ن ��ز��ران آ��ز �� و 
�� ۲۶ ارد����� ادا�� ��ا�� دا��. ��� ����ن ����ان ��دوی 
ا��ان در ا�� اردو، ���������ن را ز�� ��� ��در ��� ��� ��� �� ��ا�� 
����د ���� آ����زاده، ���� ������� ����ی، �� ��� روز ��� �� 
�� ��ار��.�� ا��س ا��م ��در ���، ���ده ��دو��ر از ��ا��ن ر��ی 
، ا��� ���� ���د��،  در ا�� اردو ���ر دار�� �� ���� ��اد ا����ر
����ن �����، ����ن �������، ����ا��� ����دی، ���� ر�����، 
ا��� ��� زاده، ��� ��دری راد، ا���ن ���ری، ا������� ����، 
، ��را د���ن و ���� ��اد ���ل از ��ا��ن ر��ی ��  �����د ��وت دار

����� ��ا��� ��دا��.

زش ����ان ور

ر �ــــــــــــ�� ز و ر

۲۳ا�دیبهشت سال۱۳۳۹ ب�ای  ی  ز و ر ��� ر لار، د �ل�له �دگان  به  کمک 
دیداری خ��خواهانه در ور�شگاه سعدآباد میان دو تیم مطرح 
آن �مان مشهد، تاج و شاه�ن، ب�گ�ار شد؛ دیداری که ۴ه�ار نفر 
�ا به ور�شگاه کشاند تا ضمن تماشای یک مسابقه فوتبال در 
احداث �رو�شگاهی در شهر لار سهیم باشند. ا�ن اقدام به همت 
مؤسسه اطلاعات در بیش از بیست شهر کشور ب�گ�ار شد که 
س�آغاز آن از مشهد بود. قاضی ا�ن دیدار دوستانه که با چهار گل 

به نفع بنفش �وشان تاج تمام شد، حس�ن بمبئی چی بود.

��� ��م آ�ران ��ا��� ����� ا���ن در ��� ���� را از ۱ �� ۲ ا��ا�� د��

����� ��� ا����� �� ������ن ��ز���ران  ���� ���� ��د ا��ان، �����ی 

تفتیان، صداى همه ورزشکاران!
��� �����ن، ���� ���� ��د ا��ان �� ���ی ا�� �� ��� �����ی ������ن ورز���ران ����� ��� ا����� ����ب 

�� ا�� ������ن �� ��ا�� ��ای ��� ورز���ران ����. �����ن  ��ده  ��ه ا��، در ��زه ���� ا���ر���ش ا��م 
در ا�� ��ره ���: �� در ا�� دوره �� ��� ��ه ا�� ��ای ورز���ران ����� و �� �� ��ان، ����ت و د���� ��ی آ��ن را 
���� و �� ���� ا��ا�� ار��ع د��� �� در ��رت ا���ن، �����ی و �� ��د . وی ا��ود: در �� ���� ����ار ��ه   ����

������ن ورز���ران، ������ت ������ در ��زه ����� از ورز���ران، ����� �����ر ������ن و ار���ی 
ار���ط �� ����� ورز���ران ��ر�� و �����ی ��. ���� ���� ��د ا��ان ادا�� داد: از ���� ����� ���� ��ه 

����، ��و��  �� ��ان �� ����� ��ی ���� و ��ر��� ورز���ران ��ای ���ر ���� �� در ��زی ��ی آ����� ��
��� ��ی ������ ��ای ورز���ران �����، ����اری دوره ��ی ���رت ��ی ز���� و ������ ���� و ������ 

��د. �����ن ������ از ارا�� ������د���� در  ا���د ��زو��ر ار���ط ������ ورز���ران �� ������ن ا��ره 
��زه ������ و ا������ ��� داد و ���: ����اری ������ ��ی ���� ا�����، ����� از ��������ن، �������ن 

و ا����� �� و ������ ����� ����� �� ������ن ��ی ورز���ران ��را���ن �� از ���� ������ ���� ا�� 
��د: ������ن ورز���ران ��ش �� ��� �� ��� ���ی   ��� �� در ������ن د���ل �� ��د. وی در ����ن ��

��ر ����، ��� ������ی در ����� از ورز���ران و ا����ل د���� ��ی آ��ن ��  ������، ����� و ����� �� 
ار��ن ����� ���ی ورزش ���ر ا��� ���.

سلام مشهد به لیگ برتر هندبال

��� �����ن، ���� ���� ��د ا��ان �� ���ی ا�� �� ��� �����ی ������ن ورز���ران ����� ��� ا����� ����ب 
�� ا�� ������ن �� ��ا�� ��ای ��� ورز���ران ����. �����ن  ��ده  ��ه ا��، در ��زه ���� ا���ر���ش ا��م 

در ا�� ��ره ���: �� در ا�� دوره �� ��� ��ه ا�� ��ای ورز���ران ����� و �� �� ��ان، ����ت و د���� ��ی آ��ن را 
���� و �� ���� ا��ا�� ار��ع د��� �� در ��رت ا���ن، �����ی و �� ��د . وی ا��ود: در �� ���� ����ار ��ه   ����

������ن ورز���ران، ������ت ������ در ��زه ����� از ورز���ران، ����� �����ر ������ن و ار���ی 
ار���ط �� ����� ورز���ران ��ر�� و �����ی ��. ���� ���� ��د ا��ان ادا�� داد: از ���� ����� ���� ��ه 

����، ��و��  �� ��ان �� ����� ��ی ���� و ��ر��� ورز���ران ��ای ���ر ���� �� در ��زی ��ی آ����� ��
��� ��ی ������ ��ای ورز���ران �����، ����اری دوره ��ی ���رت ��ی ز���� و ������ ���� و ������ 

��د. �����ن ������ از ارا�� ������د���� در  ا���د ��زو��ر ار���ط ������ ورز���ران �� ������ن ا��ره 
��زه ������ و ا������ ��� داد و ���: ����اری ������ ��ی ���� ا�����، ����� از ��������ن، �������ن 

��د: ������ن ورز���ران ��ش �� ��� �� ��� ���ی   ��� �� در ������ن د���ل �� ��د. وی در ����ن ��
��ر ����، ��� ������ی در ����� از ورز���ران و ا����ل د���� ��ی آ��ن ��  ������، ����� و ����� �� 

نگاهی به مرحله دوم لیگ دسته اول فوتبال کمتر از ۱۳ سال باشگاه های مشهد

رقابت نزدیک فولاد و پرسپولیس

�����ل ����
�� ����۴

۲۳ اردیبهشــت ۱۴۰۵
۲۵ ذی القعــده ۱۴۴۷

۴شـنبه
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