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آغاز ماجرا با حفاری فیبر نوری○●�
ک ۵۷، آسـفالت   در ابتـدای خیابـان باباطاهـر ۱۴، مقابـل پـا
خیابان در دو نقطه نشسـت کرده و زیر آن خالی شـده اسـت. 
چنـد روزی اسـت بـرای جلوگیـری از خطـر بیشـتر، محـل را بـا 
قلوه سـنگ های درشـت پـر کرده انـد؛ اقدامـی کـه بـه گفتـه 

کنان بیشتر شبیه یک راه حل موقت است تا رفع اساسی مشکل. سا
کنان این سـاختمان، می گویـد: از زمانی که این  سـمیه بقایـی، یکی از سـا
خ داده، رفت وآمـد برای اهالی خانه با نگرانی همراه شـده اسـت.  اتفـاق ر
او ادامـه می دهـد: اوایـل اسـفند سـال گذشـته بـرای اجـرای فیبـر نـوری 
اینجا را حفاری کردند و بعد فقط یک آسـفالت سـطحی انجام شـد. از آن 
زمـان هر بـار کـه بـاران یـا بـرف می بـارد، زمیـن دوبـاره نشسـت می کنـد. مـا 
چند بـار بـا شـهرداری، مخابـرات و  اداره آب و فاضـاب تمـاس گرفته ایـم 

امـا هنوز مشـکل به صورت اساسـی برطرف نشـده اسـت.
سـمیه خانم بـه شـرایط یکـی از همسـایه ها هـم اشـاره می کنـد و می گوید: 
همسـر یکـی از همسـایه ها بیمـار و ویلچرنشـین اسـت و گاهـی حالـش بـد 
می شـود و باید اورژانس خبر کنند. از وقتی این مشـکل پیش آمده است، 
گـر آمبولانـس نتوانـد وارد کوچـه شـود یـا زمـان از  همیشـه نگران انـد کـه ا

دسـت بـرود، چـه اتفاقـی می افتد.

گرفتار شدند○●� خودروهایی که در چاله 
حسـین بقایـی، بـرادر سـمیه خانم، از تجربـه گرفتار شـدن خودروهـا 
در محـل فرونشسـت می گویـد؛ مشـکلی کـه خـودش هـم بـا آن مواجـه 
شده اسـت.بقایی توضیـح می دهـد: یـک بار وقتی می خواسـتم ماشـین 
گهـان زمین نشسـت کرد و خـودرو داخل چاله  را داخـل پارکینـگ ببـرم، نا
افتـاد. بـا هـر جـا تمـاس گرفتیم،  مسـئولیت قبـول نکـرد و گفتنـد خودتان 
جرثقیل خبر کنید. در نهایت با کمک همسایه ها ماشین را بیرون آوردیم.

او می گویـد: ایـن اتفـاق بعـد از بارندگی هـای شـدید چنـد بـار دیگـر هـم 
تکـرار شـده اسـت. یک بار هم ماشـین را مقابـل خانه پارک کـرده بودم که 

دوبـاره زمین نشسـت کرد و قسـمت جلو خودرو داخل چالـه رفت. تا امروز 
گـر عابـری داخل این  خوشـبختانه فقـط خودروهـا آسـیب دیده انـد، اما ا

چالـه بیفتـد، چـه کسـی پاسـخ گو خواهـد بـود؟

نگرانی از گسترش فرونشست○●�
کن خانـه روبـه رو، می گویـد: پـس از هـر بـار بارندگی،  مرتضـی رضایـی، سـا
یکـی از سـازمان ها بـرای ترمیـم موقـت محل مراجعـه می کند اما مشـکل 
همچنان باقی اسـت. او توضیح می دهد: یک بار آب و فاضاب می آید و 
یک بار شهرداری. داخل گودال را پر می کنند و روی آن آسفالت سطحی 
می ریزند، اما بعد از مدتی و با بارندگی دوباره همان اتفاق تکرار می شود.

به گفته او در بارندگی اخیر، آب پشت سرعت گیر داخل کوچه جمع شده 
و به سـمت محل فرونشسـت حرکت کرده اسـت. رضایی ادامه می دهد: 
آب به سـمت ایـن نقطـه می رفـت امـا گـودال پـر نمی شـد و مشـخص بود 
گـر ایـن وضعیـت ادامه  زیـر زمیـن جریـان دارد. نگرانـی مـا ایـن اسـت کـه ا

پیـدا کند، فرونشسـت بـه بخش هـای دیگر کوچه هم برسـد.

پیگیری شهرداری برای بررسی علت○●�
 معاون فنی و اجرایی شهرداری منطقه یک، درباره وضعیت این خیابان 
می گوید: علت دقیق این فرونشسـت هنوز مشخص نشده است و برای 
بررسـی کامل باید کل کوچه حفاری شـود که هم هزینه زیادی دارد و هم 

کنان مشکل ایجاد می کند. برای سا
حمیدرضـا اصولـی می افزایـد: در حـال حاضـر بـرای مقاوم سـازی، 
اقدامـات موقتـی انجـام شـده اسـت. آب آهـک در مسـیر ریختـه شـده 
اسـت تـا بخش هـای سسـت مقـاوم شـود و حفره هـای زیـر آسـفالت 
ک )شـفته( پـر شـده اند. کارشناسـان  نیـز بـا مصالـح مقاوم کننـده خـا
عمـران منطقـه تـا یـک هفتـه آینـده ، وضعیـت محـل را بررسـی می کننـد 
 و پـس از اطمینـان از پایـداری زمیـن، آسـفالت نهایـی انجـام خواهـد 

شد.

شهر خبر
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بازدید میدانی معاون فنی و اجرایی شهرداری منطقه یک از محله راهنمایی

محلات زیر ذره بین مدیران

معـاون فنـی و اجرایـی شـهرداری منطقـه یک بـه همراه جمعـی از رؤسـای ادارات 
منطقـه و اعضـای شـورای اجتماعی محله راهنمایی، از معابـر و بخش های مختلف 

ایـن محله بازدیـد کردند.
در این بازدید میدانی، وضعیت معابر، مسائل عمرانی و برخی مشکات موجود در محله 

بررسی و درباره راهکارهای رسیدگی و بهبود شرایط محله گفت وگو شد.
همچنیـن اعضـای شـورای اجتماعـی محلـه در ایـن بازدیـد، مهم تریـن مطالبـات و 
ح کردنـد تـا در برنامه ریزی هـای اجرایی به آن توجه شـود. کنان را مطـر دغدغه هـای سـا

توفیق زیارت برای خانواده های محله آبکوه

قـرارگاه مردمـی محلـه آبکـوه بـا همـکاری معاونـت فرهنگی اجتماعـی شـهرداری منطقـه 
یـک مشـهد، برنامـه زیارت دسـته جمعی حرم مطهر رضـوی را برای جمعـی از خانواده های 
ایـن محلـه برگـزار کـرد.در ایـن برنامـه معنـوی، خانواده هـا با حضـور در بـارگاه منـور حضرت 

امام رضـا)ع(، از فضـای روح بخـش حـرم رضـوی بهره منـد شـدند.

اجتماع محله راهنمایی با عطر شهدا

هفته گذشـته با  هماهنگی معاونت فرهنگی ناحیه عمار، اجتماع بزرگ محله راهنمایی با 
حضور خانواده های معظم شـهدا برگزار شـد.در این مراسـم معنوی، مادر شـهید ابوالفضل 
حسـینایی خزان، غـواص نیروی دریایی ارتش جمهوری اسـامی ایران، همچنین همسـر 

شـهید احد اقدسی و مادر شـهیدان محدثه و محمدرضا اقدسی حضور داشتند.

کنان صاحب الزمان)عج(۲۲ باز شد گره تردد سا

در پی ثبت درخواسـت شـهروندان در سـامانه پاسـخ گویی ۱۳۷ مبنی بر  مسدود شـدن رمپ 
پارکینگ یک ساختمان در خیابان صاحب الزمان)عج(۲۲، موضوع در دستور کار نیروهای واحد 
نظارت و سامان دهی مشاغل شهری منطقه یک قرار گرفت.پس از بررسی  با حضور عوامل 

مربوطه و اعمال قانون، موانع موجود جمع آوری و مسیر ورودی پارکینگ بازگشایی شد.

فرونشست های پیاپی از 2ماه گذشته در خیابان 
باباطاهر۱۴، این معبر را ناامن کرده است

زخم باز خیابان
زیر پای عابران
ی  ا بتـد ر ا پـی د ی پیا نشسـت ها و | فر ر صـد

خیابـان باباطاهـر ۱۴، آن هـم درسـت مقابـل 
کنان را  یـک سـاختمان مسـکونی، آرامـش سـا
بـر هم زده اسـت؛ مشـکلی که بـه گفتـه اهالی، از 
حفاری فیبر نوری در اسـفند سـال گذشـته  آغاز 
شـد و با وجـود ترمیم هـای موقت، هر بار پس از 

بارندگـی عمیق تـر و نگران کننده تـر می شـود.
کنان محله سعدآباد این اتفاق تنها  به گفته سا
یـک مشـکل عمرانـی نیسـت؛ خطـری اسـت کـه 
هر روز جان عابران، خودروهـا و حتی بیمارانی 
را کـه نیازمنـد بـه امدادرسـانی فـوری هسـتند، 
تهدیـد می کنـد و هنـوز پاسـخ روشـنی بـرای رفع 

اساسی آن داده نشده است.

هم قدم
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 اهالی شهرک امام سجاد)ع(
 درخواست رسیدگی به مطالبات انباشته شده شان را دارند

 کمبود زیرساخت 
 در محدوده 
تازه الحاق شده
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آب گرفتگی خانه ها در انتهای خیابان ○●�
امام سجاد ۲۷

 بـا الحـاق شـهرک امـام سـجاد)ع( بـه منطقـه ۲ شـهرداری، 
کنان این محدوده امیدوار بودند بخشـی از مشکات  سـا
دیرینه شـان بـا ارائـه خدمـات شـهری برطـرف شـود، امـا 
اینجـا همچنان با کمبودهای جدی در حوزه زیرسـاخت، 
معابر و دفع آب های سطحی روبه روست؛ مشکاتی که با هر بارندگی 

شـدید، ابعاد تازه ای پیـدا می کند.
: یکـی  ع می گویـد ره به ایـن موضـو کنان محلـه بـا اشـا ز سـا یکـی ا
از دغدغه هـای مهـم  مـا، آب گرفتگـی منـازل در انتهـای خیابـان 
امام سـجاد ۲۷ اسـت؛ در بارندگی هـای شـدید، آب وارد خانه هـا 
می شـود و حتـی در برخـی واحدهـا به دلیـل نشسـت زمیـن، دیگـر 

نمی تـوان سـکونت  داشـت.
یـن  ، در توضیـح دلیـل ا یـن معبـر کنان ا ز سـا ، ا للهـی عبـاس عبدا
مشـکل می گویـد: شـیب نامناسـب خیابـان به سـمت انتهـای خیابـان 
امام سـجاد ۲۷ باعـث شـده اسـت حجم زیـادی از رواناب هـا از مقابل 
کـی طرحچـی ۲۳.9، روبـه روی مجتمـع خودرویـی فجـر،  خیابـان خا
بـه ایـن بخـش از محلـه هدایـت شـود. ایـن آب هـا در انتهـای مسـیر 

جمـع می شـود و چـون کانال هـا و مسـیرهای دفـع آب ظرفیـت کافـی 
ندارنـد، سـرریز آن وارد خانه هـای مـا می شـود.

او ادامـه می دهـد: مـردم شـهرک امـام سـجاد)ع(بر آسـفالت اصولـی 
کیـد  برخـی معابـر، به ویـژه مسـیر مقابـل مجتمع هـای خودرویـی، تأ
دارنـد. در زمـان بارندگـی، آب بـا شـدت از ایـن بخـش بـه سـمت معابـر 
داخلـی محله، به خصوص خیابان امام سـجاد ۲۷، سـرازیر می شـود. 
از طرفـی در روزهـای عـادی نیـز ایـن مسـیر یکـی از راه هـای اصلـی 
کی بودن آن آسـیب شـدیدی  ج از محدوده اسـت. خا تـردد مـا به خـار
گـر قـرار باشـد از طرحچـی ۳۳ تـردد  بـه خودروهـای مـا وارد می کنـد. ا
 کنیـم، بایـد در ترافیـک شـدید خودروهـای سـنگین آهن فروشـان

 بمانیـم.

اقدامات موقت برای جلوگیری از آب گرفتگی○●�
کنان در شـورای اجتماعـی محلـه خیـن عـرب می گویـد:  نماینـده سـا
هنوز مشـخص نیسـت بـرای رفع مشـکل آب گرفتگی انتهـای خیابان 
امام سـجاد ۲۷ قـرار اسـت ز مین هـای ایـن بخـش کـه در مسـیر قـرار 
دارنـد، تملـک و بازگشـایی شـوند یـا بـا اصـاح شـیب خیابـان، مشـکل 
کنان این اسـت که این موضـوع هرچه زودتر  برطـرف شـود؛ انتظار سـا

تعییـن تکلیـف شـود.
یـد: با توجه بـه بارندگی هـای شـدید اخیـر،  ز کاردان می افزا مهنـا
مـام  نال هـای شـهرک ا شـهرداری منطقـه عاوه بـر لای روبـی کا
کی طرحچی۲۳.9 که همان مسـیر  سـجاد)ع(، در دو سـمت خیابان خا
کریـز ایجـاد کـرده اسـت تـا از ورود آب  مجتمـع خودرویـی اسـت، خا
بـه خانه هـای مـردم جلوگیـری شـود. البتـه ایـن اقـدام موقتـی اسـت و 

امیدواریـم مشـکل به صـورت اساسـی برطـرف شـود.

کنان بـرای بازگشـایی معابر○●� مطالبـه سـا
کنان محلـه کـه در ایـن بازدیـد همـراه  علـی حسـینی، یکـی دیگـر از سـا
ماسـت، بـه مشـکل دسترسـی معابـر و ترافیـک در مسـیر تـردد اهالـی از 
طرحچـی۳۳ اشـاره می کنـد و می گویـد: پشـت شـهرک امام سـجاد)ع( 
دو معبـر ۳۵ متـری و ۴۵ متـری وجـود دارد کـه امتـداد آن هـا بـه اطـراف 
قبرستان شهرک امام سجاد)ع(می رسد. در حال حاضر زیرساخت های 
گر این دو مسیر  آن آماده شده است اما هنوز آن را آسفالت نکرده اند. ا
بازگشـایی شـود، بسیاری از مشـکات رفت وآمد ما برطرف خواهد شد 

و دیگـر مجبـور نیسـتیم از خیابـان طرحچـی، محـدوده آهن فروشـان 
و مسـیر عبـور ماشـین های سـنگین تـردد کنیم.

او ادامـه می دهـد: در حـال حاضـر تنهـا وسـیله حمل ونقـل عمومـی 
گـر ایـن  مـا ون اسـت کـه بـه روسـتاهای اطـراف هـم تـردد دارد. ا
هـش  لـی و کا ها ن تر ا سـا سـی آ ستر ه بـر د و ، عا د ز شـو ها بـا مسـیر
ترافیـک، امکان دارد مسـیر ون نیز کوتاه تر شـود و از پایانـه انتهای 

خیـام ۷۲ بـه اینجـا بیایـد.

 اهالی شهرک امام سجاد)ع(
 درخواست رسیدگی به مطالبات انباشته شده شان را دارند

 کمبود زیرساخت 
 در محدوده 
تازه الحاق شده

صفائی|محدوده نوپای امام سجاد)ع( که اواخر 

سال ۱۴۰۳ به محدوده شهری مشهد و منطقه ۲ 
شهرداری پیوسته است، این روزها با مشکلات 
زیرساختی متعددی دست وپنجه نرم می کند؛ 
از آب گرفتگـی شـدید خانه هـای انتهـای امـام 
سـجاد ۲۷ در بارندگی هـای سیل آسـا گرفتـه 
تـا کمبـود آسـفالت، جدول گـذاری و بلاتکلیفـی 

در بازگشایی معابر اطراف آن. 
کنان این محدوده خواستار رسیدگی فوری   سا

شهرداری منطقه ۲ به مطالباتشان هستند.

هم قدم

2

کار ○●� بررسـی مشـکلات در دستور 
شهرداری

معاون فنی و اجرایی شهرداری منطقه ۲، درباره وضعیت این 
محله می گوید: بیش از یک سال از الحاق این محدوده به شهر 
ح  و منطقـه ۲ می گـذرد و بـرای بررسـی مشـکات آن، مشـاور طر

در نظر گرفته ایم تا مسـائل به صورت کارشناسی بررسی شود.
امین تفضلی، درباره آب گرفتگی انتهای خیابان امام سجاد ۲۷ 
ح تفصیلی،زمین هـای این بخش  توضیـح می دهـد: طبـق طـر
در مسـیر بازگشـایی قـرار ندارنـد و احتمـالا مشـکل اصلـی کـه بـه 
شـیب آسفالت مربوط است، باید اصاح شود. البته نظر قطعی 

ح اعام خواهد شد. پس از بررسـی مشاور طر
کنان برای آسـفالت معابـر مقابـل مجتمع  او دربـاره مطالبـه سـا
خودرویـی فجـر )طرحچـی ۲۳.9( نیـز می گویـد: در حـال 
حاضـر بـه درخواسـت اهالـی و از طریـق تمـاس بـا سـامانه۱۳۷، 
در معابـر امام سـجاد ۲۰ و ۲۵ لکه گیـری آسـفالت انجـام شـده 
کنان ایـن محلـه  اسـت. همچنیـن بـه زودی جلسـه ای بـا سـا
برگـزار خواهیـم کـرد تـا اولویت هـای آنـان بـرای آسـفالت معابـر 
ح و بر همان اساس برنامه ریزی انجام شود. آماده سازی  مطر
زیرسـاخت ها برای آسـفالت در ایـن محدوده که قبا جزو شـهر 

مشـهد نبـوده، زمان بـر اسـت.
او در پایـان دربـاره بازگشـایی دو معبـر  ۳۵ متـری و ۴۵متـری 
ح  پشـت محلـه نیـز می افزایـد: بازگشـایی ایـن دو معبـر در طـر
تفصیلـی پیش بینـی شـده اسـت، اما اجـرای آن نیازمنـد تملک 
ک در مسـیر اسـت و بـه همیـن دلیـل زمان بـر خواهـد بـود. امـا

طرحچی۲۳.9
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ورود ب� د�یای  امـا نقطـه عطـف زندگـی او، یـک کیـک تولـد سـاده بـود. هانیـه بـرای جشـن تولـد یک سـالگی 
آ�ـ��ی با �� 

�ی� ����
پسـرش، کیـک را از قنـادی خریـد؛ امـا همـان لحظـه تصمیـم گرفـت سـال بعـد، کیـک تولـد 
دوسـالگی او را خـودش درسـت کنـد. عاقـه اش بـه قنـادی آن قـدر جـدی شـد کـه از همـان 

سـال های نخسـت، عاوه بـر یادگیری، آمـوزش را نیز آغاز کرد.
او می گویـد: وقتـی دیـدم فرزنـدم بـا دیـدن کیـک چقـدر خوشـحال شـد، احسـاس کـردم بایـد 
ایـن مسـیر را ادامـه بدهـم. پخـت کیـک و شـیرینی را نـزد آزاده ملکـی، از اسـتادان برجسـته ایـن حـوزه، آموختـم و خیلـی 

زود بـه مرحلـه ای رسـیدم کـه هـر مـاه بـه چندیـن هنرجـو آمـوزش مـی دادم.
او بـرای تشـویق فرزندانـش بـه ادامـه تحصیـل، خودش نیـز دوباره بـه فضای آموزشـی بازگشـت. ابتدا در رشـته قنادی 
ثبت نـام کـرد، امـا به دلیـل مخالفـت پـدرش، مدتـی این مسـیر را کنار گذاشـت. دو سـال بعد وارد دانشـگاه شـد و در رشـته 

آشـپزی ادامه تحصیل داد.
هانیـه می گویـد: دوسـت داشـتم بچه هایـم ببینند که در کنـار مهارت، باید دانـش آن را هم آموخت.

 هانیـه فعالیـت حرفـه ای خـود را در آموزشـگاهی در محلـه راهنمایـی آغاز کرد 
�ادر ��دن
��ف اول

و به صـورت فشـرده، در سـه شـیفت بـه آمـوزش قنـادی و آشـپزی پرداخـت.
سال ۱۳9۵ وارد مجموعه فنی وحرفه ای شد تا اباغ رسمی مربیگری دریافت 

کند و فعالیتش شکل حرفه ای تری به خود بگیرد.
او می گوید: مدیر آموزشگاهی که در آن تدریس می کردم، به من گفت استعداد 
زیادی در آشـپزی دارم و بهتر اسـت مدرک تخصصی این حوزه را هم دریافت 

کنم. همین توصیه باعث شد عاوه بر قنادی، مدرک مهندسی صنایع غذایی را نیز بگیرم.
هانیـه حتی در مقطع کارشناسی ارشـد رشـته بهداشـت و صنایع غذایی دانشـگاه سـبزوار پذیرفته شـد،
اما به دلیل مسئولیت مادری، ادامه تحصیل نداد. او می گوید: هدف اول من مادر بودن است؛ مادری 
چیـزی نیسـت کـه بتـوان آن را بـه بعـد موکـول کـرد. بچه هـا در هـر سـنی کـه هسـتند،

همـان یک بـار فرصـت تجربه آن  مقطـع را دارند.
با این حال، هانیه آموزش و یادگیری را کنار نگذاشت. او همواره 
در دوره های تخصصی مختلف شرکت می کند؛ از دوره های 
تخصصی سوسیس و کالباس گرفته تا دوره های نوین 

طراحی و تزئین غذا.

 هانیـه فعالیـت حرفـه ای خـود را در آموزشـگاهی در محلـه راهنمایـی آغاز کرد  هانیـه فعالیـت حرفـه ای خـود را در آموزشـگاهی در محلـه راهنمایـی آغاز کرد 
�ادر ��دن
��ف اول

و به صـورت فشـرده، در سـه شـیفت بـه آمـوزش قنـادی و آشـپزی پرداخـت در سـه شـیفت بـه آمـوزش قنـادی و آشـپزی پرداخـت
سال ۱۳9۵ وارد مجموعه فنی وحرفه ای شد تا اباغ رسمی مربیگری دریافت  وارد مجموعه فنی وحرفه ای شد تا اباغ رسمی مربیگری دریافت 

کند و فعالیتش شکل حرفه ای تری به خود بگیرد.
او می گوید: مدیر آموزشگاهی که در آن تدریس می کردم، به من گفت استعداد 
زیادی در آشـپزی دارم و بهتر اسـت مدرک تخصصی این حوزه را هم دریافت 

کنم. همین توصیه باعث شد عاوه بر قنادی، مدرک مهندسی صنایع غذایی را نیز بگیرم.
هانیـه حتی در مقطع کارشناسی ارشـد رشـته بهداشـت و صنایع غذایی دانشـگاه سـبزوار پذیرفته شـد

اما به دلیل مسئولیت مادری، ادامه تحصیل نداد. او می گوید: هدف اول من مادر بودن است؛ مادری 
چیـزی نیسـت کـه بتـوان آن را بـه بعـد موکـول کـرد. بچه هـا در هـر سـنی کـه هسـتند

همـان یک بـار فرصـت تجربه آن  مقطـع را دارند.
با این حال، هانیه آموزش و یادگیری را کنار نگذاشت. او همواره 
در دوره های تخصصی مختلف شرکت می کند؛ از دوره های 
تخصصی سوسیس و کالباس گرفته تا دوره های نوین 

طراحی و تزئین غذا.

عطـر هـل و دارچیـن و بـوی کیـک تازه پخته شـده، ��ی�� ��ـی� 
ز���ـ� با �ادر 

��ن
فضـای آشـپزخانه آموزشـگاه را پـر کـرده اسـت. ایـن 
آموزشـگاه هـر روز میزبـان هنرجویـان بسـیاری اسـت.
هانیـه چنـد روز در هفتـه بـا لبـاس سـفید سرآشـپزی در 
اینجـا حضـور دارد تا بـه عاقه مندان دنیای آشـپزی،

انـواع کیـک، شـیرینی و غذا را آموزش دهد.
امروز نیز همراه تعدادی از هم تیمی هایش که در مسابقات گاسترونومی ایران شرکت 

کرده اند، در آموزشگاه حضور دارد و در کنار هم مش�ول تهیه غذا و شیرینی هستند.
هانیـه متولـد سـال۱۳۶۵ اسـت. او در سـال ۱۳۷9، زمانـی کـه دانش آمـوز مقطـع 
راهنمایـی بـود، تصمیـم گرفـت تابسـتان ها مهارتـی بیامـوزد و بـه همین دلیـل وارد 
آموزشـگاه های فنی وحرفه ای شـد. مادرش خیاط بود و همین موضوع باعث شـد 
نخسـتین مهارتی که یاد می گیرد، خیاطی باشـد. همان سال ها مدرک خیاطی اش 
را گرفت و خیلی زود وارد زندگی مشـترک شـد؛ در شانزده سـالگی ازدواج کرد و پس از 

مادر شـدن، مسـیر زندگـی اش ت�ییـر کرد.
خـودش می گویـد همـه موفقیت هایـش را مدیـون مادر بـودن اسـت؛ نقشـی کـه 
نه تنهـا مانـع پیشـرفت او نشـد، بلکـه انگیزه ای شـد بـرای یاد گرفتن، آمـوزش دادن 

و ادامـه دادن مسـیر رشـد.
هانیـه بـرای اینکـه بتوانـد فرزندانـش را بهتـر تربیـت کنـد، دوره هـای تربیـت 
مربـی کـودک را گذرانـد و بعدهـا بـه آمـوزش کـودکان پرداخـت. حتـی در دوره 
کارورزی جهـاد دانشـگاهی، لباس هـای عروسـکی طراحـی و آمـاده می کـرد تـا 

کـودکان از آن هـا اسـتفاده کننـد.
خودش می گوید: آموزش و کار با کودکان را دوسـت داشـتم و می خواستم از مهارتی 
که در خیاطی داشـتم، برای آن ها اسـتفاده کنم. برای همین لباس های عروسـکی 

می دوختـم، بچه ها آن ها را می پوشـیدند و با آن ها نمایـش اجرا می کردند.

2۵�ـال ��ـ�، دخ��  میتـرا صـدر|

����ا�ـ� �ـ� �اب�ـ�ان �ا �ـ�ای �اد�یـ�ی 
خیا�ـ� بـ� ��س �ای ��� و���ـ� ای �� ر��،

���ـ� ��ـ�ر ��� �ـ�د روزی با �ـ� ب�ـ�اب «�ی�� ��ار»
در �یـان ��ا��ـ��ان 7۶��ـ�ر ��ـان ب�رخ�ـ� و ��ال ��ی ��ـاب�ات 

�ا�ـ��و���� ���یـ� را در ب�ـ� ��ا�ـای آ�ـیا�� بـ� د�ـ� آورد.
�� ���ـ�  ����وز، ا�ـ�وز �ا�یـ� د��ان �یـ�ی، ��آ�ـ�� و �ـ�رس ��ـ��ی �ـا

�� ���ـا در ���ـ�  آ�ـ��ی و ��ـادی �ا�ـ� ��اخ�� �ـ�ه ا�ـ�، ب��ـ� �� ���ـ� 
���ـ�م «�ا�ـ��و����» ���ـ� ����ـ� �یـان �ـ�ا، ����ـ� و �ـ�� ز���ـ� را در 

��ـ�� و ��ا�ـ� ا�ـ�ان ��ـ��ش د�ـ�.
او ��ـی� ���ـ� ای خ�د را از �ادر ��دن آ�از ��د و ا�ـ�وز داور �ی� ا����� و 

ا�ـ�اد آ��ز�ـ�اه �ای ����� ��� و���� ای ا��؛ ز�� �� رؤ�ای 
راه ا��ازی ���� ��د�� ��م ا�ام ر�ا(ع) را در �� دارد.

1

هانیه دهقان نیری، سرآش�ز محله گوهرشاد، با ت�ییر مسیر زندگی اش از خیاطی به آش�زی
آینده ای تازه برای خودش ساخت

�لای بین المللی با �یمه ن�ار
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تشویقی که به مدال برنز رسید
مریم دلخواه شش سـال اسـت در زمینـه پخت کیک 
و شـیرینی فعالیـت می کنـد و سـفارش می گیـرد. آشـنایی او بـا 
هانیه دهقان نیری از طریق کاس های آموزشی در آموزشگاه های فنی وحرفه ای شکل 
گرفـت. او امـروز د رکنـار هانیـه مشـ�ول دیزایـن قیمه نثـار اسـت و دربـاره تجربـه حضـور در 
مسـابقات می گویـد: در مسـابقه تهـران با غذای ته چین شـرکت کـردم. در ایـن رقابت باید 
غذا را به سـبک مدرن تزئین می کردیم؛ به همین دلیل در بخش بقچه پی� شـرکت کردم 

و توانسـتم مقام سـوم بخش آشـپزی را به دسـت بیاورم.
او معتقد است تشویق های استادش نقش مهمی در این موفقیت داشته است و می گوید:
چنـد مـاه پیـش از مسـابقات، دوره غذاهـای مـدرن را نـزد هانیه خانـم گذرانـدم و ایشـان 
گر حمایـت و انگیزه  خیلـی مـرا تشـویق کرد تـا توانایی هایـم را در ایـن رقابت محک بزنـم. ا
اسـتاد نبـود، شـاید هی� وقـت برای شـرکت در ایـن مسـابقه اقـدام نمی کـردم. هانیه خانم 

بسـیار مهربـان، خنـده رو و آرام اسـت و با دل و جان آمـوزش می دهد.

مدال نقره برای شیرینی خشک
� التحصیل رشـته مهندسـی کامپیوتر است. عاقه اش به آشپزی  فاطمه سـبزعلی فار
و قنـادی باعـث شـد مسـیر حرفـه ای خـود را ت�ییـر دهـد. او در حالی کـه شـیرینی های 
خشـکی را کـه تـازه پختـه اسـت، در دیـس می چینـد، می گویـد: از سـال ۱۳9۰ به طـور 
جـدی وارد حـوزه آشـپزی و قنـادی شـدم. ابتـدا کارهـا را از طریـق ویدئوهـای آموزشـی 
در فضـای مجـازی یـاد می گرفتـم، امـا بعدهـا تصمیـم گرفتـم ایـن مسـیر را به صـورت 

تخصصـی دنبـال کنـم.
کنون عاوه بر فعالیت حرفه ای، فاطمه دارای مدرک کارشناسی آشپزی ایرانی است و ا
به عنـوان مربـی نیـز در آموزشـگاه های مختلـف تدریـس می کنـد. او در مسـابقات 
گاسـترونومی تهـران در بخـش شـیرینی پزی بـا چنـد بخـش مختلـف از جملـه «ملکـه 
بادام پسته ای»،«گردویی» و «قطاب فندقی» شرکت کرد و در مجموع هفت آیتم ارائه 
داد. او می گویـد: نتیجـه ایـن تاش ها کسـب مقام دوم در بخش شـیرینی خشـک بود.
فاطمـه دربـاره اسـتاد و سـرگروه تیـم مشـهد می گویـد: هانیه خانـم بـرای مـا مثـل یـک 
خواهر اسـت؛ بخشـنده و مهربان. همیشـه تاش می کند هنرجویانش پیشرفت کنند.

کی میوه مدال طلای حکا
سـمیه زعفرانی فعالیت هنری خود را از سـال ۱۳۸۵ با میوه آرایی در خانه آغاز کرده اسـت.
عاقـه او بـه طراحـی و زیبایی شناسـی باعـث شـد ایـن هنـر را جدی تـر دنبـال کنـد. او کـه 
کـی لوگـوی روزنامـه شـهرآرا روی یـک هندوانـه اسـت، می گویـد: بـه نظـر مـن  در حـال حکا
تزئیـن غـذا در ذات بسـیاری از خانم هـا وجـود دارد. مـن هـم بـا همیـن انگیـزه ایـن مسـیر را 
کـی  در کنـار مـزون خیاطـی کـه داشـتم، دنبـال کـردم و در نهایـت توانسـتم آموزشـگاه حکا

روی میـوه و سـبزیجات تأسـیس کنـم.
سـمیه در مسـابقات گاسـترونومی ایـران موفـق شـد مـدال طـای بخش دیزایـن میوه 
و سـبزیجات را کسـب کنـد. او دربـاره ایـن رقابـت می گویـد: در ایـن مسـابقه تـاش 
کـی اسـتفاده کنـم و همیـن باعـث شـد مـدال طـا را  کـردم از همـه تکنیک هـای حکا

بـه دسـت بیـاورم.
او دربـاره همکاری با اسـتادش می گوید: قبل از مسـابقات، هانیه خانم را می شـناختم 
و حتـی بـرای مسـابقات ترکیـه نیـز همراهشـان ثبت نـام کـرده بـودم، امـا 

ترس مانع حضورم شد. وقتی هانیه با مدال طا از ترکیه برگشت،
خیلـی خوشـحال شـدم. او مـرا تشـویق کـرد در مسـابقات 

تهـران شـرکت کنـم. خوشـحالم کـه ایـن تجربـه را بـه 
دست آوردم و امیدوارم سال آینده در مسابقات 

ترکیـه حضور داشـته باشـم.

 هانیـه فعالیـت حرفـه ای خـود را در آموزشـگاهی در محلـه راهنمایـی آغاز کرد 
�ادر ��دن
��ف اول

و به صـورت فشـرده، در سـه شـیفت بـه آمـوزش قنـادی و آشـپزی پرداخـت.
سال ۱۳9۵ وارد مجموعه فنی وحرفه ای شد تا اباغ رسمی مربیگری دریافت 

کند و فعالیتش شکل حرفه ای تری به خود بگیرد.
او می گوید: مدیر آموزشگاهی که در آن تدریس می کردم، به من گفت استعداد 
زیادی در آشـپزی دارم و بهتر اسـت مدرک تخصصی این حوزه را هم دریافت 

کنم. همین توصیه باعث شد عاوه بر قنادی، مدرک مهندسی صنایع غذایی را نیز بگیرم.
هانیـه حتی در مقطع کارشناسی ارشـد رشـته بهداشـت و صنایع غذایی دانشـگاه سـبزوار پذیرفته شـد،

اما به دلیل مسئولیت مادری، ادامه تحصیل نداد. او می گوید: هدف اول من مادر بودن است؛ مادری 
چیـزی نیسـت کـه بتـوان آن را بـه بعـد موکـول کـرد. بچه هـا در هـر سـنی کـه هسـتند،

همـان یک بـار فرصـت تجربه آن  مقطـع را دارند.
با این حال، هانیه آموزش و یادگیری را کنار نگذاشت. او همواره 
در دوره های تخصصی مختلف شرکت می کند؛ از دوره های 
تخصصی سوسیس و کالباس گرفته تا دوره های نوین 

طراحی و تزئین غذا.

�ی�� ��ـاری  هانیـه آذر سـال گذشـته در مسـابقات بین المللی گاسـترونومی ترکیه شـرکت کـرد؛ رقابتی 
 ���� ��

��
بـا حضـور نماینـدگان ۷۶ کشـور جهـان. او تنهـا دو هفتـه مانـده بـه اعـزام، تصمیـم گرفـت 
«قیمه نثار» را به عنوان غذای مسـابقه انتخاب کند؛ غذایی سـنتی با گوشـت، زعفران، خال 

بادام و ادویه های معطر ایرانی.
اما روز مسابقه، همه چیز طبق برنامه پیش نرفت. او می گوید: خاطره آن روز برای همیشه در 
ذهنم ماندگار شده است. صبح روز رقابت، زودتر از همه بیدار شدم و وسایلم را آماده کردم. پیش از حرکت به سمت خودروها،
بـه سـرویس بهداشـتی رفتـم، امـا آنجـا گیـر افتـادم. درِ سـرویس خـراب شـده بـود و هرچـه تـاش کردیـم باز نشـد. اعضـای گروه 
بـرای حضـور در محـل مسـابقه رفتنـد و مدیـر هتل بعد از حـدود یک ربع توانسـت در را باز کند. وقتی به محل مسـابقه رسـیدم،

زمـان آماده سـازی مـواد اولیـه را از دسـت داده بـودم؛ با این حـال، چـون از قبـل گوشـت خـام را کاردی کـرده بـودم، توانسـتم کار 
را ادامـه دهـم و در نهایت مدال طای مسـابقه را به دسـت بیاورم.

او نخسـتین زن ایرانـی شـرکت کننده در ایـن بخـش از مسـابقات بود و بـه گفته خـودش، هم تیمی هایش در تیم ملـی، مدام او 
را تشـویق می کردنـد و به او روحیـه می دادند.

در این رقابت، پنج داور بین المللی غذاها را ارزیابی می کردند و در نهایت، قیمه نثار ایرانی هانیه، مدال طای بخش آشپزی 
آسـیایی را بـه دسـت آورد. هانیـه می گویـد: بـرای داوران، عطـر و طعـم غـذا اهمیـت زیـادی داشـت. وقتـی بـه میـز مـن رسـیدند،

ادویه هـا را کـف دستشـان ریختـم تـا عطـر آن را حس کنند و ببینند ترکیب غذا از چه موادی تشـکیل شـده اسـت.
او برای معرفی فرهنگ ایرانی، یک ترمه ایرانی نیز روی میز پهن کرده و ظرف غذا را روی آن قرار داده بود. می گوید: تاش کردم 

علم آشپزی و فرهنگ ایرانی را در کنار هم معرفی کنم و همین تلفیق باعث شد مدال طای این بخش را به دست بیاورم.

 پـس از بازگشـت از ترکیـه، بسـیاری از هنرجویـان هانیـه بـرای حضـور در مسـابقات حرفـه ای 
از داوری 

�ی� ا����ـ� �ا 
���یـ� ������ان

گاسـترونومی، که بهمن ماه سـال گذشـته در هتل پارسـیان آزادی تهران برگزار شـد، داوطلب 
شـدند. او نیز مدیریت تیم مشـهد را بر عهده گرفت و تعدادی از سرآشـپزان و قنادان مشهدی 

را برای شرکت در این رقابت ها آماده کرد.
در همیـن مسـیر، خـودش هـم بـرای حضـور در دوره داوری آمـاده شـد تـا مـدرک بین المللـی 
داوری آشـپزی را دریافـت کنـد. هانیـه می گویـد: در مسـابقات تهـران، عاوه بـر داوری ای کـه 
باید انجام می دادیم، خود داورها هم ارزیابی می شدند. به همین دلیل، هر شب در خوابگاه 

همـه نـکات داوری را بـا هنرجویـان مـرور می کردیـم تا چیـزی از قلـم نیفتد.
پس از برگزاری نخسـتین دوره رقابت های گاسـترونومی ایران، اسـامی داوران اعام شـد. قرار بود شـش داور مرد و شـش داور 
زن معرفـی شـوند. هانیـه می گویـد: نـام مـن را به عنـوان نخسـتین داور بین المللـی اعـام کردنـد و از همـان زمـان، به عنـوان 

کره کننـده گاسـترونومی مشـهد فعالیـت خـود را آغـاز کردم. نماینـده و مذا

 هانیـه معتقـد اسـت آشـپزی تنها به پخت غـذا محدود نمی شـود. او در سـال های اخیر تاش 
��ا�� از آ�ـ��ی،

����ـ� ��ا و 
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کرده اسـت مفهوم «گاسـترونومی» را بهتر بشناسـد و آن را معرفی کند؛ دانشـی که ارتباط میان 
غذا، فرهنگ، رفتار اجتماعی، مهمان نوازی و سبک زندگی را بررسی می کند.

او در کنـار آشـپزی و قنـادی، دوره های هتلداری، تشـریفات، کنترل کیفیت و کافی شـاپ را نیز 
گذرانـده اسـت و بـاور دارد یک سرآشـپز حرفه ای بایـد مجموعـه ای از این مهارت هـا را در کنار 
ک. یک سرآشـپز  هـم داشـته باشـد. هانیـه می گوید: گاسـترونومی یعنـی آداب و فرهنـگ خورا

کامـل باید آشـپزی، قنـادی، کافه داری، تشـریفات و حتی انبـارداری را بداند.
بهمن سال گذشته برای نخستین بار، مسابقات گاسترونومی به صورت رسمی وارد ایران شد. هانیه که پیش تر در مسابقات 
کره کننده گاسـترونومی  ترکیـه در بخـش غذاهـای آسـیایی مدال طا کسـب کرده بـود، در این رویـداد به عنوان نماینـده و مذا

مشـهد، همراه با تیمی پانزده نفـره در تهران حضور پیدا کرد.

 هانیـه نـگاه متفاوتـی بـه غـذا دارد. بـرای او آشـپزی تنهـا یـک شـ�ل نیسـت، بلکـه بخشـی از 

��ا، داروی 
��� و �ان

سـامت جسـم و روح انسـان اسـت. او می گویـد: غـذای انسـان، داروی انسـان اسـت. هـر 
چیزی که می خوریم، بر جسم و حال ما اثر می گذارد.

به همین دلیل در زمینه های مختلفی مانند طب سنتی، میکروبیولوژی 
گاهی همراه  و ت�ذیـه مطالعـه می کند و معتقد اسـت آشـپزی باید بـا آ

باشـد. بـه گفتـه او، بایـد بدانیـم فـردی کـه برایـش غـذا آمـاده 
می کنیـم در چـه شـرایط جسـمانی قـرار دارد تـا بتوانیـم غـذای 

متناسـب بـا نیـاز او تهیـه کنیـم.
او بـرای ادامـه مسـیر، رؤیاهـای بزرگـی در سـر دارد؛ از جملـه راه انـدازی هتلـی نزدیـک حـرم مطهـر 
امام رضـا)ع(، جایـی کـه در آن هـم خدمـات حرفـه ای ارائـه شـود و هـم آمـوزش تخصصـی آشـپزی 
گر حامی یا سـرمایه گذاری پیدا شـود، دوسـت  و هتلـداری جریـان داشـته باشـد. هانیـه می گویـد: ا
دارم ایـن هتـل را نزدیـک حرم تأسـیس کنم تـا هم به زائران و هـم به عاقه مندان دنیای آشـپزی 

خدمـات و آموزش هـای حرفـه ای ارائه شـود.
بـرای هانیـه، موفقیـت تنهـا بـه مـدال و عنـوان خاصـه نمی شـود. او بـاور دارد مهم تریـن بخش این 

مسـیر، عشـقی اسـت که در کار جریان دارد؛ همان عشـقی که باعث شـد میان خسـتگی ها، سـختی ها و 
مسـئولیت مـادری، قیمه نثـاری بپـزد کـه طعمش تا سـکوی طـای جهان پیـش برود.

روا�ـ� ������ان 
از ���ا�� بـا �ا�ی� 

د��ان �ی�ی
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صفائی|�ا��ا از �ا�� ��وع �� �� �� 

دا�� آ�ـ�ز �ا�ـ� وا�ی�ـال بـ� �ـام ������ـ�ی،
�ا�� را ب� دب�ـ�ان ��� �ی� در ��س۹۱ ��ا�ـ�.

�ـا �یا��ـ� �ـ� �یـ� وا�ی�ـال  «آ او  ���ـ��ادی بـ� ���ـ� ورزش داد؛
در ��ر�ـ� راه �ی��از�ـ�.» ا��ا�یـ� ا��ا�ی�ـ�، ���ـ� ورزش ��ر�ـ� �ـ� 
ا��یـ�ه و ا�ـ�یاق را در ��ـ�ان  ������ـ�ی �� د�ـ�، ���ـ��ادش را 

بـا ���ـ� ��ر�ـ� در�یـان ��ا�ـ� و بـا ��ا��ـ� ���ـ�، ���یـ� �����ـ� 
�� �ـ�ر �ـ�ه آن را ���ـ� ���ـ�.

�� ��� �یاط ��ر�� ��ا�� ��ای ز�ی� وا�ی�ال ��ا��، آن �ا  ��ا�����  
را�ـ� ��ـ�ا ���ـ� وا���ـا �ـ�د �ـ� ا��ـاق ��ر�ـ� ر�ـ� خـ�رد. دا�� آ�ـ�زان 
�ی�ـ�ی  )، بـا �� ر�ـ� (�ـ�ی�ب�ی� دب�ـ�ان ��� �یـ� در ���ـ� �ال ز

����ان د��ـ�ز و ���ا�� خا��اده �ا، ��ا��ـ��� در ��اب�ات وا�ی�ال 
����ـ� ��ـاد�ان، �ا�� ����ـان �ـ���؛ ����ی�ـ� �ـ� �ـ�ای او�یـ� بـار در 

ا�ـ� ��ر�ـ� ب� د�ـ� آ��.
ن بـ�  د ����ـا ���ـا ، ا ��یـ� �ـ� �� �ـ� ا �ـ� �ا �� ���

دا�� آ��زان و ���ا�� آن �ا با خ�ا��� ب�� �ا ��د.

راه تجربه

دانش آموزان والیبالیست دبستان محله کال زرکش، �ابت کردند خواستن، توانستن است

نای� ��رمانی «��� بین»

ابراهیم ابراهیمی، کارشناس 

در ا�� �ال �ا 
��ـام �یاورد��

ارشـد تربیـت بدنـی و دارای 
هفده سـال سـابقه معلمـی در 
منطقـه تبـادکان، می گویـد: ما 
در ایـن سـال ها در رشـته های 
مختلف مثل فوتبال، فوتسال 
و طناب زنـی تیـم داشـتیم امـا 
بـه مقـام نرسـیدیم. امـا امسـال یک جرقـه باعث شـد به والیبـال فکر 

. کنیم
او ادامـه می دهـد: حضـور یـک دانش آمـوز والیبالیسـت بـه نـام 
محمدمهدی میادادپور، انگیزه ای شـد تا اسـتعدادها را در مدرسـه 
پیدا کنیم. برای بازی از بچه ها تست  گرفتیم و توانستیم هشت نفر 
از دانش آمـوزان را کـه اسـتعداد داشـتند، شناسـایی کنیـم. دونفـر از 

کاس پنجـم و شـش نفر از کاس ششـم.
معلـم ورزش ایـن مدرسـه توضیـح مـی دهـد: دانش آمـوزان مـا 
یـان مهرمـاه هفتـه ای دو جلسـه تمریـن می کردنـد. حیـاط  ز پا ا
مدرسـه مـا بسـیار کوچـک اسـت و از آن بـرای فوتبـال اسـتفاده 
می کنیـم. پـس نمی توانسـتیم از حیـاط مدرسـه اسـتفاده کنیـم.

در قسـمت ورودی سـالن، تـور را بـه در می بسـتیم و بچه هـا در 
همـان فضـای محـدود بـازی می کردنـد. گاهـی هـم بـا همراهـی 
خانواده هـا، سـالن ورزشـی نزدیـک مدرسـه را اجـاره می کردیـم 

. کیفیت تـری داشـته باشـیم تـا تمریـن با

 یکـی از نـکات برجسـته ایـن 

خا��اده �ا،
��ـ��ا�� ا��� 

�ی�

یـ�  ، حمایـت بی در موفقیـت
خانواده هـا بـود. ابراهیمـی بـا 
قدردانـی از آن هـا می گویـد:

ز نظـر  ه هـا نه فقـط ا د ا نو خا
مالـی، کـه از نظـر روحـی کنـار 
بچه ها بودند. هرجا بازی بود 
آن ها می آمدند و فرزندانشان 
را تشـویق می کردنـد. روز مسـابقه دانش آمـوزان مـا سـه بـازی پشـت 
گـر زمـان استراحتشـان بیشـتر بـود، سـر هـم داشـتند. بـه نظـر مـا ا

می توانسـتند مقـام قهرمانـی را کسـب کنند.

 پـس از ایـن موفقیـت، شـور و 

��ـی� ���ار با 
او�یـ� ����ی�

اشتیاق جدیدی در این مدرسه 
به راه افتاده است، به ویژه وقتی 
مدیـر مدرسـه بـرای بچه هـای 
تیـم والیبـال جشـن گرفـت و بـا 
هزینه شـخصی به آن ها هدیه 
داد. حتـی قـول داد فضـای 
مناسـبی بـرای والیبـال فراهـم 
کند. همه این ها دست به دست هم داد تا دیگر دانش آموزان تشویق 

شوند و کنار فوتبال، والیبال هم بازی کنند.
معلم ورزش مدرسه اضافه می کند: این بازی برای ما خیلی خوب بود.

محمدمهـدی به خاطـر بازی خوبـش به عنوان بازیکن برتر شـناخته 
شد. همچنین سه نفر از دانش آموزان ما به تیم های منطقه تبادکان 
دعـوت شـده اند. حالا هـم محمدمهدی که مشـوق اصلی دوسـتانش 

بود، مدیر اتاق ورزش شـده اسـت و خودش بچه ها را تمرین می دهد.

 ابراهیمی که خود روزی در همین 

��� و�ـ�ه ���� 
و ا��ی�ه ب��ـ�

مدرسـه درس خوانـده و بـزرگ 
شـده اسـت، بـا نگاهـی پدرانـه 
می گویـد: مناطـق حاشـیه شـهر 
از نظر امکانات درسی و ورزشی 
وضعیت خوبی ندارند و بسیاری 
از بچه هـا بعـد از کاس پنجـم 
گـر در  جـذب کار می شـوند. امـا ا
مدرسـه انگیـزه باشـد، دانش آمـوز دوسـت دارد در ایـن مسـیر بماند. ما 
کار خاصـی نکردیـم؛ فقـط سـعی کردیـم آن هـا را در مسـیر درسـت قـرار 
دهیـم. انگیـزه را کـه در چشـم بچه هـا دیدیـم، بـه همـراه مدیـر و سـایر 

معلمان خواستیم همه تاشمان را بکنیم تا راه برایشان باز شود.
اویسی، مدیر دبستان که خود نیز در رشته تربیت بدنی تحصیل کرده 
اسـت، یکـی دیگـر از حامیان دانش آمـوزان بـوده اسـت. او می گوید: در 
این محدوده شـرایط دانش آموزان متفاوت اسـت و امکانات کمتری 
در دسـترس آن هـا قـرار دارد. وقتـی ذوق و شـوق دانش آموزانـم را در 
بـازی والیبـال دیـدم، از ایـن موضوع اسـتقبال کـردم. هرچند شـرایط و 
امکانـات محیطـی کافـی نبـود، اما سـعی کـردم در حـد توان مدرسـه به 
آن هـا کمک کنـم. نتیجه تاششـان بـرای همه مـا رضایت بخش بود.

، ر پـو د ا د ی میا مهـد  محمد

����ا�� �� 
���ل آ����

نوجـوان سیزده سـاله ای کـه 
از چهارسـالگی والیبـال را بـا 
نگاه به بازی پدرش یاد گرفته 
لیبـال را  : وا ، می گویـد اسـت
خیلـی دوسـت داشـتم. دلـم 
می خواسـت بچه هـای دیگـر 
هـم پـای کار بیاینـد و بـرای 
مدرسـه مقـام بیاوریـم. آن هـا را بـه بـازی در تیـم والیبـال تشـویق 
کـردم و خواسـتم کنـار هـم بـازی کنیـم. آن هـا کـه قبـا فقـط فوتبـال 
بـازی می کردنـد، کم کم بـه والیبـال عاقه مند و با من همراه شـدند.
او کـه سـابقه قهرمانـی  ناحیـه بـا باشـگاه تـوس 9۷ را در کارنامـه 
دارد، امسـال بـه همـراه دوسـتان مدرسـه ای اش بـه نایب قهرمانی 

منطقـه تبـادکان رسـید.
لـوی دوازده سـاله و یکـی دیگـر از اعضـای تیـم، بـا  ابوالفضـل لا
هیجـان تعریـف می کنـد: مـن قبـا فوتسـال و بوکـس کار می کـردم،

امـا امسـال محمدمهـدی مـا را تشـویق کـرد در تیـم والیبـال بـازی 
کنیـم. در کنـار معلـم ورزش و مربیـان، محمدمهـدی خیلـی تـاش 
کـرد و او والیبـال را بـه مـا آموخـت. از اینکـه توانسـتیم بـرای مدرسـه 

مقـام بیاوریـم، خیلـی خوشـحالم.
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صـدر| دیـروز ۲۵ اردیبهشـت، روز پاسداشـت زبـان فارسـی و 

بزرگداشـت حکیم ابوالقاسـم فردوسـی  بود؛ شـاعری که نقش 
بزرگـی در حفـظ زبـان فارسـی و هویـت فرهنگـی ایـران ایفـا  کـرد.

به همین مناسـبت، سـراغ «فرهنگ سرای شاهنامه و حماسه» 
رفتیـم؛ مرکـزی کـه دو سـال پیـش، پـس از وقفـه ای چندسـاله، 
فعالیـت خـود را در محلـه راهنمایـی  واقـع در  منطقـه یـک آغـاز 
وز بـه یکـی از پایگاه هـای فرهنگـی  کـرد. ایـن فرهنگ سـرا امـر
فعـال بـرای آشـنایی کـودکان و نوجوانان با شـاهنامه، حماسـه 

و ریشـه های هویتـی ایـران تبدیـل شـده اسـت.

احیـای فرهنگ سـرا با محور فردوسـی ○●�
سـال۱۴۰۳، سـاختمان کـودک و شـاهنامه در  خیابـان کاهـدوز ۱۴ 
بازسـازی شـد و فعالیـت خـود را با عنـوان فرهنگ سـرای شـاهنامه و 
حماسـه از سـر گرفت. همان طور که از نام آن پیداسـت، محور اصلی 
فعالیت های این فرهنگ سـرا بر حکیم ابوالقاسـم فردوسـی، کتاب 

شـاهنامه و آرامگاه فردوسـی متمرکز اسـت. 
مخاطبـان اصلـی ایـن مجموعـه، کـودکان و نوجوانـان چهـار تـا 
پانزده سـاله هسـتند؛ گـروه سـنی  ای کـه آشـنایی بـا ادبیات حماسـی 
می تواند نقش مهمی در شکل گیری هویت فرهنگی آنان داشته باشد. 
محمـود فرحـی، مدیر فرهنگ سـرای شـاهنامه و حماسـه، می گوید:  
این مکان هر روز از ساعت ۸ صبح تا ۴بعدازظهر فعال است و زیر نظر 

سـازمان فرهنگی و اجتماعی شـهرداری 
مشهد و زیرمجموعه اداره فرهنگ میزبانی 

معاونت زیارت و گردشـگری فعالیت می کند. 
در این فرهنگ سرا، کاس های شاهنامه خوانی، نقالی، 

تئاتـر و نقاشـی بـا محـور داسـتان های حماسـی برگـزار می شـود. 
هنرجویـان در کنـار روان خوانـی، بـا فنـون نقالـی و روایتگـری نیـز 

آشـنا می شـوند. 
ز جملـه  هنگـی ا ت فر لا لیـد محصـو : تو هـد ضیـح می د حـی تو فر
فعالیت های خاقانه این مجموعه است؛ برای نمونه، ساخت «پازل 
کاوه آهنگر» از جمله ابتکاراتی  است که در همین فرهنگ سرا شکل 
گرفته اسـت. همچنین تولید پادکسـت هایی با محور داستان های 

شـاهنامه از دیگـر برنامه های مجموعه اسـت.

مخاطبانـی از سراسـر مشـهد ○●�
در کنـار فعالیت هـای شـاهنامه محور، کاس هایـی ماننـد خیاطـی 
و رباتیـک نیـز در ایـن فرهنگ سـرا برگـزار می شـود. مخاطبـان ایـن 
مجموعه تنها به منطقه یک محدود نیستند، بلکه از نقاط مختلف 
شـهر مشـهد برای شـرکت در کاس ها به این مرکز مراجعـه می کنند. 
فرهنگ سرای شاهنامه و حماسه همچنین با دیگر فرهنگ سراهای 
شـهر همکاری دارد و در صورت ثبت نـام عاقه مندان، کاس های 

کز نیز برگزار می شود.  شاهنامه خوانی در آن مرا

برگـزاری تورهای آموزشـی یکـی دیگـر از برنامه های ایـن  مجموعه 
اسـت. فرحـی در این بـاره می گوید: کـودکان ابتـدا در  اینجـا از طریق 
توضیحـات مربیـان بـا  فردوسـی و شـاهنامه آشـنا شـده، سـپس 
به صـورت گروهـی راهـی آرامگاه فردوسـی می شـوند. ایـن بازدیدها 
بـا همـکاری سـازمان میـراث فرهنگـی و راهنمایـان گردشـگری 
آرامـگاه انجـام می شـود و شـامل بازدیـد از آرامـگاه فردوسـی، بنـای 

هارونیـه و مـوزه اسـت. 

دبیرخانه حکیم توس در دل فرهنگ سرا ○●�
فرهنگ سـرای شـاهنامه و حماسـه عاوه بر فعالیت های آموزشـی، 
میزبـان دبیرخانـه «کارگـروه فکـری حکیـم تـوس» زیر نظـر معاونـت 
زیارت و گردشگری، سـازمان فرهنگی و اجتماعی شهرداری مشهد 
اسـت. برنامه ریـزی و هماهنگـی بسـیاری از رویدادهـای مرتبـط بـا 
فردوسـی در سـطح شـهر، از همین دبیرخانه انجام می شـود؛ نقشـی 
کـه این فرهنگ سـرا را به یکـی از کانون های اصلی پاسداشـت زبان 

فارسـی و میراث فردوسـی در مشـهد و منطقه تبدیل کرده اسـت.

حمیده صفائی|هیئت «صلح یاران » محله آیت ا... عبادی، با هدف 

تقویـت فرهنـگ گفت وگـو، صلـح و سـازش میـان شـهروندان و 
کاهش ارجاع اختلافات مردمی به مراجع قضایی، هفته گذشته 
فعالیتـش را در خیابـان آیـت ا... عبـادی ۳۰ آغاز کـرد. صلح یاران با 
مشارکت شورای اجتماعی محله، معاونت قضایی دادگستری 
و اداره شوراهای حل اختلاف استان خراسان رضوی در مسجد 
لاوصیـا)ص( فعالیـت می کنـد. این هیئت مردمی قرار اسـت  خاتم ا

مسـجد را به محـور حل وفصل   اختلافـات محلی تبدیل کند.

نیاز به گفت وگو برای حل اختلافات○●�
معاون امور مسـاجد و ادارات شـوراهای حل اختاف اسـتان خراسان 
رضـوی، بـا اشـاره به ضـرورت توسـعه رویکردهـای صلح محـور در 
جامعـه می گویـد: امـروز بـا افزایـش تعـداد پرونده هـای قضایـی، نیـاز 

بـه نهادهایـی کـه بتواننـد اختافـات را پیـش از ورود بـه فرایندهـای 
طولانـی دادگسـتری ازطریـق گفت وگـو و سـازش حل وفصـل کننـد، 

بیـش از گذشـته احسـاس می شـود. 
حجت الاسام والمسـلمین ابوالحسـن نبئـی می افزایـد: هیئت هـای 
صلح یاران در واقع ادامه همان سنت های ریشه دار اجتماعی مانند 
کنـون در چارچوبـی  کدخدامنشـی و خانه هـای انصـاف هسـتند کـه ا
قانونی و تحت نظارت رسمی فعالیت می کنند و مأموریت اصلی آن ها 

ایجـاد صلـح و آرامش در زمانی کوتاه بین مردم اسـت.

اعتماد مردم، پشتوانه فعالیت صلح یاران○●�
در ادامـه، امـام جماعـت مسـجد خاتم الاوصیا)ص(، با اشـاره به سـابقه 
فعالیت هـای اجتماعـی ایـن مسـجد می گویـد: خوشـبختانه مـردم 
محلـه بـه مسـجد و معتمـدان آن اطمینـان دارنـد و خیلـی وقت هـا 
بـرای رفـع مشکاتشـان بـه ایـن مـکان مراجعـه می کننـد. بـا مشـورت 
اعضـای شـورای اجتماعـی محلـه آیـت ا... عبـادی تصمیـم 
گرفتیم مسجد را به محوری برای رسیدگی به مسائل و 
دغدغه های اجتماعی تبدیل کنیم و راه اندازی 
هیئت صلح یاران نیز در همین راسـتا انجام 

شـده است. 
حجت الاسام والمسـلمین مهـدی 
علی نـژاد می افزایـد: از ایـن هفتـه 
ایـن هیئـت به صـورت رسـمی 
فعالیـت خـود را آغاز کرده اسـت 
ع عدالت محـوری  تـا موضـو
و حـل اختافـات مردمـی در 

فضایـی آرام و مبتنی بـر اعتمـاد پیگیـری شـود.

مطالبه محلی در بستر مسجد○●�
رئیـس شـورای اجتماعـی محلـه آیـت ا... عبـادی می گویـد: محلـه مـا 
بافتـی مذهبی دارد و مردم سـبک و سـیاق خاص زندگی خـود را دارند. 
ما هم از همین مردم هستیم و در این محله بزرگ شده ایم و به خوبی 

بـا روحیات و شـیوه زندگی اهالی آشـنا هسـتیم. 
محمدحسـین محمددوسـت ادامه می دهد: میـان معتمدان محله، 
این دغدغه وجود داشت که برای رفع اختافات مردم، حتی در مسائل 
جزئی، گامی بردارند. درنهایت به این جمع بندی رسیدیم که تشکیل 
هیئـت صلح یـاران در خـود محلـه می تواند راهـکار مؤثرتری باشـد؛ به 

همین دلیل درخواست خود را ارائه کردیم که با آن موافقت شد. 
وی می افزایـد: از زمانی کـه ایـن موضوع در مسـجد اعام شـد و مردم از 
راه اندازی هیئت صلح یاران مطلع شـدند، بیشـترین تماس ها درباره 
زمان و محل مراجعه بوده اسـت. این اسـتقبال نشـان دهنده اعتماد 
مـردم محلـه به مسـجد و معتمـدان محلی اسـت و امیدواریـم بتوانیم 

گرهـی از مشـکات هم محله ای های خود بـاز کنیم.

اعضای شورای اجتماعی، پای ثابت ○●�
گره گشایی

اعضای هیئت صلح یاران مسجد خاتم الاوصیا)ص( شامل حجج اسام 
احمدی و مهدی علی نژاد، محمدحسـین محمددوست، سیدداود 
پروانه حسـینی، محمـد تیمـوری و هـادی شـرقی هسـتند. اغلب این 
افـراد کـه عضـو شـورای اجتماعـی محلـه هسـتند، دارای تحصیـات 

حقوقـی بوده و هـر یک در حوزه های مختلف تخصص دارند.

هیئت »صلح یاران« به همت اعضای شورای اجتماعی آیت ا... عبادی فعالیتش را آغاز کرد
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محله به روایت شما

    اهالـی محلـه آبکـوه با حضور هر شـب مقابل مسـجد الرسـول )ص( در 
حمایت از کشـور عزیزمان جمهوری اسـامی ایران تمام قد ایستاده اند. 
هر شـب اینجـا برنامه هـای مختلفـی همچـون سـرودهای حماسـی، 

رجزخوانـی نونهـالان، مداحـی، سـخنرانی  اجـرا می شـود.
تصویر و متن از محمد امین رنجکش، عضو شورای محله آبکوه

    مسـجد سـناباد، دوشـنبه هفته گذشـته  کاسـی ویژه برای  کودکان 
برگـزار  کـرد . این برنامه با دعای سـامتی بـرای امام زمان)عج( 

آغاز شـد و در ادامه، کودکان در فضایی شـاد و آموزشی 
بـه انجام فعالیت های هنری از جمله خمیربازی و 

رنگ آمیزی کاربرگ با موضوع موشک پرداختند.
مریم ظریف، فرمانده پایگاه بسیج حضرت مریم )س(

    هفته گذشته به همراه اعضای پایگاه مقاومت بسیج نجمه مسجد 
هجرت به  بهشت رضا)ع( رفتیم. در این برنامه، بر سر مزار شهدای جنگ 
تحمیلـی سـوم، شـهدای جنـگ دوازده روزه و شـهدای جنـگ تحمیلی و 

مدافع حرم حاضر شدیم و با آب و گاب مزار آن ها را غبارروبی کردیم.
تصویر و متن از مریم نهاوندی، فرمانده پایگاه بسیج نجمه، محله ارشاد

    بـه همـت معلمـان محلـه گوهرشـاد، کاس هـای رفـع اشـکال بـرای 
دانش آمـوزان محلـه در مسـجد امام جـواد )ع( برپاسـت. دانش آمـوزان 
کاس اول، چهارم و پنجم دوره دبستان  برای رفع اشکال دروس ریاضی 
و فارسـی و دانش آمـوزان مقطـع هفتـم تـا نهـم دوره  اول متوسـطه بـرای 

دروس عربـی، فیزیـک، شـیمی و ریاضـی بـه مسـجد می آیند.
تصویر و متن از لیا زنگنه ابراهیمی، عضو شورای محله گوهرشاد

    هفتـه گذشـته بـا 35نفـر از اعضـای پایـگاه بسـیج شهید بهشـتی 
مسـجد امام جـواد )ع( بـه روسـتای فرخـد رفتیـم. در ایـن برنامـه، بـا نحـوه 
گاب گیـری آشـنا شـدیم، دور هـم صبحانـه خوردیـم و از فضـای زیبـای 

ایـن روسـتا اسـتفاده کردیـم.
تصویر و متن از  زهرا نیکوکار، عضو شورای اجتماعی محله کاهدوز


