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داروی آرام بخش خدا برای قلب های مضطرب

علیرضا وکیلی| در ���ا���ی ����� ���، آ��� �� ��ای ا����ر�� و ��ش 

�������ی ������ د���، ��� ��ی ��� را �� ��زه �� ا��ازد، ���� ��ه ا��� 
�� در ������ه ��ی ����، �� در ا���ل ���� �� ���أ ��رت، ����� ا��. ���ه 
�����ی �� �� �� آ��زد �� ���وزی ��� از آ��� در ���ان ��ی ����� ر�� 
���رد، در ��� ����و روان و ��� ا���ن �� ر��� دارد. ا��وز �� د��� �� ا��ار��ی 
ر���� ای و ��� روا��، ��� دارد ��ر ا���اب را در دل ����� �����، ��� 

از �� ز��ن د���ی �� ��� آرا�� و��ه ا��� ���ز دار��.
��آن ���� در ��ره ���رک ���، از ����� ��� �� ���� �� ����اری ���� �� 
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َّ
را در��ا�� �����د ��ادث، ����� �� ���:«ُ�َ� ا�

ُ َ�ِ��ً�� َ�ِ��ً��: او ���  رْضِ وََ��نَ اّ�َ
َ ْ
َ��وَاتِ وَا� ِ ُ�ُ��دُ ا�ّ�َ

ِ�َ�ْ�دَادُوا إِ�َ��ً�� َ�َ� إِ�َ��ِ�ِ�ْ� وَِ�َّ
ا�� �� آرا�� را در دل ��ی �����ن، ��زل ��د �� ا����� �� ا������ن ا��وده 
��د. و ������ن آ���ن �� و ز��� از آن ��ا�� و ��او��، دا�� و ���� ا��.»
«�����» در ��� ��  ا�� آ��، ��� ������ ا���� روا�� در ����  �� ا��.
����ی ������� و و��ری ا�� �� �� ��� ��زل �� ��د �� ��زش ��ی ���� از 
��س و �� را ���ر ���. ز���� �� �����ن در �����ه  ���� �� ��ار �� �����،

��او�� ا�� آرا�� را �� ���ان �� «��د ����» ��ر�� �� ��� �� ����� روا�� 
���و��ی ���� و ��دم ��ا��، ��ای ���رزه ای ����� ا��ا�� ����. ا�� ���� 
�� «��ا ���� ��ا د��ر ��و���� ��� ��د؟» ����� در ا����ی ���� آ�� 
دارد؛ و��� �� ��ا�� و�� ����� �� ������ن ����ن و آ���ر ���م ���� 

����ن �� او �����، د��� ���� ��ای ����ل ���� ��� ����.
را��� �� ��ا در �����  �����، ����� ����ی ا�� �� ���� ����� را در ����ن 
������ ��ادث، ���� و ا���ار ���ه �� دارد. د��� �� ����ران و �����،
�� د���ل ا���د «ارزش ازد�� ر���» در رو��� ��� ا��، ا�� ���ت ا��� �� 
��ول �����، ا���ن را ��� �� ��� ����� �� ���. �� ا��وز در��ل �����  ا�� 
����� �����؛ ���� �� آرا�� ��ری در ���� �� و ا���ار ����� در ���ه 
��ا���ن، ���ه  ���ن ��� ا���� روا�� ا�� �� ��ورد��ر ���� و ���� �� �� 

��� ���وم ���ده ا��.
������ �� ����� ار���ط ���� �� ��ورد��ر، �� د���� روان ��د را در��ا�� ������ت 
د���، ������ ����. ���ت ا��� ���� در ��ح ���� ��� ��د؛ آرا��� 
�� ��ا در دل ��ی �����ن ��زل �� ���، ��رگ ���� ��ح در��ا�� ا���ا��ری 
��س و ا���اب ا�����ر ا��. ���وزی ����� از آن ���� ا�� �� در او� 
رْضِ» ��ه زده ا��. و��� ��ا 

َ ْ
َ��وَاتِ وَا� ِ ُ�ُ��دُ ا�ّ�َ

�����، ���� را �� و��ه  «وَِ�َّ
�� ����، �� ا���ا�� ����م �� �����.

خدا را از دل تحولات روزگار یافتم

محمدجواد علیپور | ��� �� ���� ای را �� ���� دار�� �� �� ���م و��د ��ای 

���ن ورق ����� �� �����، و��� را��  ر���ن �� ���� ��ش ��د��، ا�� ��
��ه دری  ���ن ���� �� ���د �� ��ا���ی �� د���ن ���� ا��ا��� ��د، �� ��
�����، ا�� «��� ��ا��» ��  �� و��� آ���ن ���ده ��. ا�� �����ات ��
����� ���ی �����ن، ���دف ��� ا�� �� ����� ای از اراده ای ������� 
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در �� ��ده ����؟ َ�َ��

��ا را از ��� ��ن اراده ��ی ��ی، ���ده ��ن ��ه ��ی د��ار و در�� 
����� ��ن ����� �� ������.

ا��م ���(ع) در ا�� ��م ����ه و ������، در��� ای ����وت �� روی ��ا����� 
ل ��ی �����ه  �� ������. ا���ن، ����� ��او�� را �� ��� از راه ا����
�����، ���� از ���� ����� ز���� و د������ ��ی ز���� روز��ه، ����� �� ����.
��� �� در ز����، ������ را ����� ��ده ا�� �� �� ���� را��، ����� �� ا���م 
���ن، �� و��د ��ا�� ��دن ��� �����ت، ��� ��� �����  ��ری ����� ا��، ا�� ��
��ده ا��؛ اراده ���� �� ��� ��ه ا��، ��ه ��ی �� ���� ���د��، �� ��ره 
��� ��ه ا�� و ������ ��ی د�����ن، ��� �� آب ��ه ا��. ا�� �����ات 

����� �� ���� �� ��د و ���� �� ��ر ����، از ��� ������ �� ���د؟ ��
ا��م(ع) ���� �� د��� �� ا�� ����ت، ����� ���� آ���ر از و��د اراده ای ��ا�� 
از اراده ا���ن ا��. و��� ������ ��ی �� �� �� �� ر��د، در�� ����� �� د�� 
����� و ���� ا���، اراده ای ���� از اراده ���� �� در �� ��ده رو��اد�� 
� و آن  ��ری ا��. ا�� ���ه، ��ا����� را از �� ����م ���ی ��ف، ��ر
را �� ���� ��ا�� ������ از ����� ا����� ����� �� ���. در�� �� ا��وز 
��ای �� دارد، ا�� ا�� �� در او� ��رت و ������ ر��ی، ����� از اراده ��او�� 
���� ���� و در��� ��ل، در ����ت ��� و ز���� �� در�� �� رو���ن ���� 

�� ����، �� ������ �� از ��ی او ر�� �� ��رد، ا���وار �����.

۱۰سال در جست وجوی یک تصویر

���ر ���� ��ار ا�� روا����ی ����� �� ���� از «��� اول» ������، ا�� �� از 
آن ����� ��ی ر��� و ��ب ��ی ��� ���ی، ���� از ��د�� ���� ����� ای 
�� �� ��د �� �� ر��� دا��. ���ی ���� در ���ب «روا�� اول ��� از 
��� اول» د���� ���� ��ر را ��ده ا��؛ او ۱۰��ل از ���ش را در ����� 
د��ار��ی ر��� ���� ا���ب ��را��ه و ��� ���� ا�� ۱۰��ل �� ����� 
را در ����� ��� ��ده ا�� �� ��ا����، ���� �����ی ��� ���� �� 
���� از ز���� ��دی ا�� �� �����ش را ����� روی �����رد�� د��ه ا��،

ا�� ز�� ����� را ���� ����ه ا��.
دا���ن ���ب از �� ����ر�� ده روزه در ��� ا����� ��د���ن در ��ل۱۳۸۸
۱۰��ل ��. ���� در ا�� ۱۰��ل، در  ��و� �� ��د؛ ����ر��� �� ۱۰روز ���،
��� از ۵۰���� و ������ ���� �� ���� �� ��� و ����ام از ا�� ������ �� را 
����ه ای �� ��ی ����� ���و���ک ا���ن �� دا��؛ ����ه ���� �� ���� 
رو �� �����زان ��� ����� ��ز �� ��د و ��� آ������ن، ���� رو �� ��ز��ان 
���ا�� �� ��� ��ه �� ����� ��ار��، ��ن ��ری �����ن در او� د�����،

آ���� را ��ا���ن ��ز ��ده ا�� و ���� �� رو �� ����ان و دا�������� �� 
در ��� ر���ی، دور ���  و��دش ��وا�� وار �� �����.

��� ���ب، ����� اش را �� روا�� ��ی ر��� ����م ��� ��ده و �� ��ی ���ر،
��اغ ���� �� ر��� ا��. ��� از �������ار���� ��� ��ی ���ب، ���� ا�� 
�� ��در ����ی ����� ر��� ���� ا���ب از ����  ���د�� �� ���� �� د��� 
�����ل ���د و ا���ن �� ا��و��ی در�� ����ه ���� �� د���:«��� �� ���� 

�����ل �����. ���� ��ای ��در ��� ا����� ��ارد.» ا�� 
���� ���� �� ����� ���� �� را از �� ����م ا���ا��، �� 

ا����� ����س و ��ری �����ن ����� �� ���.
«روا�ــ� اول �ــ�� از �ــ�� اول» ����ــ� ���ــ� �ــ� ���ــ� 
��ای ����اران ��و����ص ر��� �ــ��� ا���ب ���ــ�� �ــ�ه 
���ــ�، ���ــ� �ــ�ای �ــ� ��ــ� ا�ــ� �ــ� �� ��ا�ــ� ��ا�ــ� 
آن �ــ�ی ��ب ��ی ر�ــ��، �� ا��ــ��� �� �� د���� ���� 

ز���ــ� �� ��ــ�.
ا�� ���ب، ��� را �� ��� �� ��د؛ ���ی ����ن ا���� �� 
��� ���� د��ار��ی ر���ی �� ���ن، ���� ����ن 
او�� را �� ا�� ا��ازه ا�� ��� و��ی �� آ��� �� ����،

�� ��د د��ه ا��.

یک
جرعه
نور

حکمت

بردار و
بخوان

درنگ

رق و��ق و  در �����ی د���ی ��دی و ��ز
ر  ا ش �� �� �� ��� ا  « ن ر ��» ح  ��� �� ا
ر���� ��ی ��دی، ا����� ��وت، ��د���ری،
��د��ا�� و ��ت ���� �� ����، ��ز��� 
�� آ��زه ��ی ا��� د�� و ز���� ��ا��،

را���دی ����� ��ای ��� و ر�� ����� ا��وز 
��م(ص) در ���ب  ا��. ���� ����� از ������ ا
���� ���را���ار آ��ه ا�� �� ��� ���ه د�� 
�� ر���ر ا������ �����ن را ����� �� ���:«�� 
������� �� ���ز و ���� �����ن د���ی را 
����ف ���، ��ای ����ل �� او �� ������ ا�� 
و ��اب �� �� ���ه �� ا�� و �� ���� از ���� 
��ای �� را�� ���ا�� ��.» ا�� ��م ��را��،

��دا�� ��ا�� از ���ر ���ی را ��ای ��ده ���� 
ا��ا��ت ا���ن دو�����، ��ری و �� ��اری،
و��ه داده ا��؛ ��دا�� �� ��د �� �����،
 �� ���� آن ا��. ا�� ���� ����� ����� 
ا�� ����، ���� �� ���رت ا��وی ����،

���� ���� را�� ��ای ����� ����� ای 
��ر���� در د����� �� آن ��� ���� و ��ار از 
ا������ ا��. ���ت آ�� ا� �������� 
����� ای، ر��� ���� ا���ب، ��� ���� اوا�� 
�� ����� ژرف ��� و �����، ا�� ����م ��آ�� 
و روا�� را در ���م ����، ��دآوری و �� رو�� 
��� و��ه   «�����ا�� �������» و «��ا��ت»، ��
��د��. ا���ن ��ا��ت را ��ز ���ن ���� �� 

و ���� ����� ��ده ا��. �� ���ن ر��� 
���� ا���ب، �����ا�� ��ای ������ 
��  ا�� �� ���اه �� ا���  و ا���ر��ی، و��
�� ر��� وا��� ا���، �� ���� و 
��زی ���� ��� ����� �� ��� 
 �� ���� �� ا����ده ا�� و ا��ادی 
��ل ���ر ����� ��دی و ���� ���� 
زده ا��، ا���د �� ���. ا�� �����، ���� 
�� ���ر ا���� ����، ���� �� 
وا���� ا������، ������ و ����� 
ا��. ��ا��� �� ������ ��د��ا�� ��� 
���� ���� ا�� در����  ��ه ا��، ا
������ ���� دا��� �����، از درون 
��� و �����ه ا��. ا�� ���� ای ا�� 

�� در ���ات ا��� دور���، ����� ���س 
��� دارد  ���� �� �� �� ����� ا������ ��
و ������ ��ا��س �����ت را��ت �����م،
 �� �� ����� ا  �� ��� �� آ س  ��� ��� ��
��ا��� �� در آن �� ا����د ������، ���� ��ی 
����ری و ��� دو���(��ا��ت) ���� ���� 
�� ��د، و ��د��ا�� ا��ا��(��د��ا��) ��
د��ر «������ ������ ا������» �� ����،

ا�� ���� ���ن �� ��د �� «��ا�� ��د���ر 
�� ����� ا����د �����، ����� ��ی ����� 
���� ا������ را ��دا�� �� ����» و ا���� 
در�����، ����� ای �� ����� «�� ز����»

�� ����، از  و «�� ��ای ��» در آن ��
ا����م دا��� ���ذ������ی ����ردار 

ا��.
�����ا��، و��� �ــ��و��ان �� ����� 
�ــ� در �ــ�� ����  ���ــ�  ا��ــ�س 
 �� �� ، ���ــ� ���ــ��� و �ــ� ���� �ــ�
ا�����ــ� ���ــ� �ــ� ا�ــ� �� ���ــ�ن 
��ای ����ف ��دن ���� آ��ن ���ر 
دارد، ا���ــ�د ����ــ� �ــ�� �� ��ــ�د 
�ــ� �� وا�ــ�� آن، �ــ����� ا��ــ� �ــ�رت 

��ــ� و�ــ�د ��ا�ــ� دا�ــ�.
 �� ط ������ ا ��� ر ��� ا ی د �� ز ا
رو�� ا������ �� «ا��اد ��ی ����»
و ����� ��ی د���ی -از ��ول ��ران 
ر��� و ر�� ����ی ����� ����� �� ���� �� 
د����ن ����وز و ��� ������ ��ی ���� و 
���ورا��- �� در ���م ر��� ���� ا���ب ��� �� 
آن ا��ره ��ه، رو�� ا��. ا���� در ���ه اول،

���� ار���ط ��� ��� �� ������ و �� و�� و 
������ ���وری، دور از ذ�� �� ��� ����، ا�� 
در ���ان ������، ا�� ار���ط ���� �� ����� 
�� ر��. و��� ا���ن �� �� دوری از ���� ورزی 
�� ���� �� ر���، ����� در���� ��� 
ا��� ا��ا�� �� ���� و �� ��� ��او��، ز���� 
������� در ��� ���� �� ��� ��� و ���وری 

���� �� و ���ار�� ��ا�� �� آ��.

ا�� ��ای ����ری و �����، ���ن ����ی 
ا�� �� در د���ی ������ ������، ا����دی 
و ����� روز��ر در ���� ا���ن �� و ���ت 
����ب �� ��ر �� آ�� و را���دی ا���ا���� 

و ��وری ��ای �� ����ت ا��.
ا���� �� ��� ��� �� ���زی �� �� او ��ا��� ��ه،

و���� ای ���� دارد و ��دش ���� ��ای 
در���� ا�� ��داش و ��� ا���، ������� 
��م ��دارد ا�� ��ا��� �� ���� �� در ا�� ���� 
���وات و ����� و �����ا�� ��دار��، �� ��ر 
��� در�����، ���� ����� ��ر ��� ا��.
�����ا��، و���� �� در ���ل ���� ���� و 
ر����د��ی ر��� ���� ا���ب، ����� ا�� 
آ��زه �� �� «����� �����» و «��� ز����»

ا��. ���� در ����اده ��، ��ارس، دا����ه �� و 
���� ��ر، رو��� ����� و ��ه ����� ����� 
��د و ����ن �� ا�� ����� ��� ����� �� 
��ای ر�� در ز����، دا�� و ���وری و ��� 
���� د����ن، �� ���ه ��� ا��� ���ز 
ا�� و ا�� ا�� از ��ر���� �� ��م ��ا��ت و 
�� ��اری و �����ا�� �� ��رد. ���� ا���ا 
���� دل �����ن را �� ���� د���ان و ��ری 
������ ����ر�� و ��ور ���� �� د�� ���ی از 
ا���د��ن، �� ���� ��ر ا���� �� دوش �� ����،

���� ��ل ��وازی ا�� �� �� را �� ��ی ��� ��ی 
��دی و ����ی ���د �� د��.

مواسات و خیر خواهی؛ کلید گشایش آسمان ها

خوانشی کوتاه از نگاه امام رضا(ع) به خانواده

در ���� ��ر���
����اده �� در���
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و��ـ� ���ـ� از آرا�ـ��� در ���ـ� �� �ـ�د، ���� �ـ� 
��ه ��� �� ����� زن ��� �� ����، در���� �� روا��  ����دآ
ا��م ر�ـ�(ع) د���ـ� ا�ـ� �ـ��ه را ا�ـ�ح �� ��ـ�. راوی �� ���ـ�:
:�ُ

ْ
�

ُ
�

َ
ـَ�ادِ، � ْ� َ�َ�َ� َ�ـْ�َ�هُ ِ���ّ�َ

َ
َ��(ع) وَ � َ�َ�ـِ� ا�ّ�ِ

ْ
ِ�� ا�

َ
� أ

َ
��َ �ُ

ْ
«دََ��

ـُ�  ُ�ّ�َ
َ
ْ�ـٌ�، وَ ا�ّ�

َ
(ع): ِ�ـ� ا�ِ�َ�ـ�بِ أ َ

ـ�ل
َ

�
َ
ـَ�ادِ؟ � کَ، َ�َ�ْ�ـَ� ِ���ّ�َ ـُ� ِ�ـَ�ا

ْ
��ِ�ُ

«.
ُ�ـّ�َ

َ
ـَ� � ُ�ّ�َ

َ
زْوَاِ�ِ�ـّ�َ ا�ّ�

َ
ـ� ِ�َ�ـْ�کِ أ

َّ
ـْ� َ�َ�ْ�ـَ� ا�ِ��

َ
َ�ـ�ءِ، � ـِ� ا�ّ�ِ

َّ
ـ� َ�ِ��ـُ� ِ�ـ� ِ�� َ�ّ�ِ

ا��م ر�ـ�(ع) �ـ� ���ـ�ی ر�� �ـ�ه د�ـ�ه �ـ��� و و��ـ� راوی 
«در آرا��� ��دن(��� ر�� ��دن ��)  ���� ��د، ����د��:
��دا�� ا��؛ ا�� آ��ده ��دن و آرا����، از ������� ا�� 
��ا��ـ� ز�ـ�ن را ���ـ�� �� ��ـ�؛ ز�ـ�ن، ��ـ� را  �ـ� ��ـ� و ��
ر�ـ� ��د�ـ�؛ �ـ�ن ����ا��ـ�ن، �ـ�د را �ـ�ای آ�ـ�ن آرا�ـ�� 
���د�ـ�.» ��ـ�م ��ـ�ت رو�ـ� ا�ـ�؛ در ���ـ�اده ر�ـ�ی،

�ـ�د �ـ� �ـ� ا�ـ�ازه زن، �ـ�ای ��ـ� و دل ���ـ�ش، ا��ـ�ام 
���� ا��؛ ����، ����، ����� و آرا��� ا��. ا�� آرا���� 
���� ا�� ا�� �� «��  ��� ����ی ����؛ ���م ����دآ
��ای �� ا���� �����، ��ا�� و�� �� ��ارم و �� ��ا�� در 
�ـ��ه �ـ� دو�� دا�ـ��� ����ـ�.» ���ـ� ����ـ�، �����ـ� 

و ا���ـ� ����ـ� ���ـ�اده را ���� �ـ� �� ��ـ�.

آراستگی مرد، احترام به چشم و دل همسر

���� �� ���ل �� ���� ��رگ ���� د���ورد ز����، ��ل و 
��� و ������ ا������ ��ب ا��، ا�� در ���� ا��م،
������ ��ی د���ی ���� �� ��د. ا��م ر��(ع) �� �������:
�بَ َ�ْ�َ�� 

َ
ا �

َ
ْ�ُ�، وَ إِذ ا رَآَ�� َ�ّ�َ

َ
�ِ�َ�ه َ�ْ�ً�ا ِ�ْ� زَوَْ�� َ��ِ�َ��، إِذ

َ
�دَ َ�ْ�ٌ� �

َ
�

َ
«َ�� أ

ِ�َ�� وَ َ��ِ�ِ�: ��� ����ه و ���ه ای ��ای ا���ن، ���� 
ْ

��َ ��ِ �ُ�ْ�َ�ِ�َ
از ���� ������ ����؛ ����ی �� و��� �� او ���ه �� ���،
��دش �� ��� و و��� ��د او ����، آ��و و ��ن ��د و ��ل 
او را ��� �� ���.» ���� ����ر «����اده ر��ی» ا�� ا�� 

�� ����، ������ه ���� �� ���ان ���. ����، ���� ���� 
���� �� آدم �� د����، ����� ��ی روز از ��� ���ون ��ود 
و و��� �� �� ���رش ����، ���ل ا���ن از ا���� داری،

و��داری و ��� آ��و را�� ����.

جایی که همسر، نقطه امن دل است

�ـ� از �ـ� ����ـ�� «�����ا���ـ� آدم �ـ� �ـ� ��ـ��� ا��» ا
�ـ��� ذ���ـ�ن، ��ـ� را در �ـ��ه و دا�ـ� در �ـ�ل 
ذ�ـ� ��ـ�ر ��ـ�، ا�ـ� ا��م ر�ـ�(ع) ��ـ� �� ���ـ� �ـ� �����ـ� 
ْ�َ�ـُ� 

َ
�ـ�م(ص) ���ـ�ر را �ـ�ر د��ـ�ی ����ـ� ��ده ا�ـ�:  «أ ا

:��ِ�ْ
َ
��ِ �ْ�ُ

ُ
��َ

ْ
�

َ
َ�� أ

َ
ْ�ِ�ِ�، وَ أ

َ
��ِ �ْ�ُ

ُ
��َ

ْ
�

َ
�، وَ أ

ً
�

ُ
��ُ �ْ�ُ�ُ�َ�ْ

َ
�سِ إِ�َ��ً�� أ

َ
ا�ّ�

��ا���ن ���ـ� �ـ�دم، ��ش ا��ق ���ـ� آن ���ـ�،
و �����ن �����ـ�ن �ـ� ���ـ�اده اش؛ و �ـ� از ��ـ� �ـ�� 
��ـ�� �� ���ـ�اده ام �����ن �ـ�م.» ا���ـ�، ���ـ�،

و�ـ� �ـ� وا���ـ� ��ـ� �� ��ـ���: ا��ـ�ن �ـ� ���ـ� در 
«ا��ق �����» د��ه ��د. ا����� �� در ���ون ����� 
�� ز�� و در ���� ���س ا�ـ�، در ���� د���، �� ��� 
ا��ـ�ن ���ـ��ه ا�ـ�. ���ـ�اده ر�ـ�ی ���ـ� ا�ـ� �ـ� 
ا��ـ�، ��ـ� در او� ��ـ��� و د���ـ�ی، ��ز�ـ�ی ادب 
و ������ـ� را ��� �ـ����؛ �ـ�ن �� دا��ـ� �ـ� ا���ـ�ن 

ا��ـ� ���� ���ـ�، �ـ� ���ـ� د��ـ�.

مهربانی در خانه؛ متر واقعی ایمان

���� د��ه ����� ���� �� ��� د���ان، د�� ود���ز 
� و ����ـ� را ����ـ�ر  ��ـ��� ا�ـ� در ���ـ�، �ـ� �ـ�
��� �ـ���� �� ���� و و��� از آن �� �ـ�ال �� �ـ�د،
ا�ـ� آن را رودر����ـ�� �ـ� آ�ـ�و و...�� ��ار�ـ�. ا��م ر�ـ�(ع)
«َ��ِ�ـُ�  ا�ـ� �ـ��ه را �ـ� ���ـ� �� ��ـ�� و �� ������ـ�:
� ِ�َ��ِ�ِ�: آن �� ���� ���� ا��،

َ
��َ �َ نْ ُ�َ�ّ�ِ

َ
ْ�َ�� َ�ِ�ُ� أ ا�ّ�ِ

�زم ا�ـ� �ـ� ���ـ�اده اش ��ـ��� ���ـ�.» در ���ـ�اده 
«����» ��� از آ��� در ������ �� و ���� د��ه  ر��ی،
�ـ�د، در �ـ��ه و آرا�ـ� ���ـ�اده د�ـ�ه �� �ـ�د. ا�ـ� 
��ـ���، ��� ��� ���ـ�� ���ـ�؛ ���� ��� �ـ���� 
��ای ��دی ��ل ��� ��، ��ای ا���ا�� ����، ��ای 
ا��ـ�س د��ه �ـ�ن و ��ت ���ی ا���ی ����. �ـ�� 
����، از ���� �� �ـ�و� �� �ـ�د؛ از ا���� ا�� ����،

�ـ�� ���ی �� د��ـ� �ـ� را �����ـ�، ���ـ� و�ـ�� ��ـ� و 
د�ـ� �ـ� را ����ـ� ���ـ�.

 نعمت، وقتی در خانه دیده شود

���� ��� �� ���� ا���ن �� در ���دت �� و ������ ��ی 
���� ���� ��ه ا��، در���� �� ا��م ر��(ع)
��دآوری �� ���� ��� از ���س ���� ���ط را��� �� ��ا،

َ�اِ�َ�ْ�ِ� 
ْ
�قَ ا�

ُ
��ُ ُ مَ اّ�َ ����� ر���ر �� �� ��ر و ��در ا��:«َ�ّ�َ

: ��او��،
َ ّ

وََ��
َ
�ّ�َ ِ

ْ�ِ��ِ� ِ�َ��َ�� اّ�َ
َ
ُ�ُ�وِ� ِ�َ� ا�ّ�

ْ
ِ�َ�� ِ��ِ� ِ�َ� ا�

�������� و آزار ��ر و ��در را ��ام ��ده ا��؛ ز��ا در 
آن، ���ون ر��� از ����� ا���� ��او�� ��رگ، ����� 
ک د���اری ���  ا��.» ���� در ����اده ا����، ��
���ز اول و�� ��ز��ان ����؛ ا���� ���ر ��اب «����»

و «����ن» را �� د���، ���ر و��� ���� ا�� ز�����ن 
را ��� �� دار�� و ���ر ��ای دل ����� وا���� �� 
���� دار��، ���� از ا������ن ا��. ���� ا������ 
�� ا�� ا���ام، ��� �� ��� ����� �� ��د؛ ��ز��ی �� 
ا���ام ��ر و ��در را ر���� ��ده ا��، ��دا در �����ه 
��ر �� ��در، ���ن ا���ام را از ��ز��ا�� ��ا�� ����.

 رابطه با خدا، از لحن ما با پدر و مادر می گذرد

سـمانه رضوانی| ����اده ر��ی ���� ���� ای �� آدم و��� واردش �� �ـ�د، �� �� ��� �� �� ��م ���� �� ��ا�ـ�� 

ا��؛ ���� �� در آن، ا���ام، �������، آرا���� و د���� ��ا ��ا��ش ���ه ا��. ��ای ����� ���� ���� ای، �زم 
���� ��ر��ی ���� ����؛ ���� ا�� ���ه ا��م ر��(ع) �� ز���� ����اد�� را ������ و آ���� آ���� �� آن ���اه ����.

گزارش


