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ت ین قدر ، بزرگ تر اعتقاد به خدا
ــ�دآوری �ــ�د �� ��� و ا����د �� �ــ�او�ــ�، از ���  ا�ــ� ��� �� �� �ـ
�� ا�ــ�. د��� �� ��� ���� �����ا�� و  �ــ�رت �ــ�ی ����ی ���
����ی ��ی ���ا�� اش ��ی ��ر آ�� و ���ن �� ��د ������ ���د را 
��زو��ی آ���� و ������ت ��� ����� �� ����؛ ا�� ��� �� ���ن 
داد �� و��� ��� �� ا���ن و ا����د �� �ــ�ری ا��� ���اه �� ��د، 
�� ��ا�� ��م ���� ��دارد �� د��� را ����� ���. ا�� ��� �� ُ��� ���� 
����ی ��ای �� دا��: «ا���� دو دو �� ���ر��ی ���� د�����، ����� 
����� ����ه آ���ه ����.» در ����  �� ����، د�� ����� را ��ای ا��ان 

����ر ��د��، ���� ���� ���ده �� �� ��� 
د��� را ���� ��د؛ از ا����اری در ��زه ا��ژی �� 
������� ���ن.  ��� آ����� در ���د�ت ز
ا���� �ــ�د �� ����ی ا�ــ� آ�ــ� رو�ــ� �ــ� �ــ�: وَ 
ِ���َ�. د���  ُ َ��ُ� ا��� ُ وَ اَ�ّ َ�َ��وا وَ َ�َ�َ� اَ�ّ
���� ����، ا�� در ���ن آ��� �� در ���� 

���� ا��و��، ��د �����ر �� و ���� از ����� ��ی ������ ���ه اش 
.��� �� ��دش ��ز

د لغ کر یع تر با ا سر جنگى که ما ر
ا�� ���، ��ای ��� �� �� ����� در ���� ����� ��د. ���ار�� 
���ن ر�� وا���� ����.  و ����� ���� �� ��ل �� ���� �� ��، ��
 ،�� ������ د���� آ���ر آ�����، ����� د����� اش، ���� �� ز
���دت دا�� آ��زان ��ر�� ����ب و �������ی ���� ���� ���ن 
ا�ــ�ان، ��ده �� را ���ر زد. ا�� ����، ��ای ����ری ����� رو��� از 
����� �� و ���� ����. در ���ر ا�� وا���� ���، �� ����� ��دم 
در �����ن ��، ����� ����اده �� و ا����د�� �����، ����� را �� 
��م �� ��� ��د. ���� از دل ا�� ��� ����ا���دا��، ��ا�� ای از ��� 

، ا���د ����� و ���اری ا������ رو���. �� ����

گ ر ب بز نتخا ه یک ا ، ثمر ت د شها
��� از ۳��ار ا��ا�� در ا�� ��� ������ �� ���دت ر�����؛ دا�� 
�����ه �� ���� ��� ��� ��د. ا�� ا���� ���دت �� ا����ب ا��، 
���� ��رگ ���� درس ا�ــ� ��� �ــ�ای �� �ــ�د. ا������ �� ���� 
در�� ز���� ��دن، آ��ده ��دن و ��ن ����� در راه ��ا��. ز���� 
���ر��ن و ���� د��� ���  ر��� ������ن، ��������ن ����ر 
�ر�����، ��ای �� درس ��ش �� و���، ر��ی ا��� 
و ا����د�� �ــ�د. ا�� د���، ���ان ���� ��ردن 
�� ا�� ��� و ا������ �� ���د در  ا���ن ا�� و ا
راه ��ا ���اه ��د، �� ��رگ ���� ��داش �� ��� 
�� ��د. �� ��دا�� ��رگ �� از ���دت، ���ن 

. ��� ��ل ر��� �� ��ی ��ورد��ر

��� ������، ز��� ���� �� �� �� ��� ا��؛ ز��� �� ��� 
�� و��ا�� ����� و ����� ز������ �� ���ود ��� ��د، ���� 
�� ���دت ا���ن ��ی ارز����، ���� از رو� و ����ه ���� 
�� را ��� �� ��ا��. ����� ا�ــ� ا�ــ� �� در دل ��� �� �� و 
����� ��، �� ��ان ������ �ــ�زه و ���ف ��� و�� �ــ�د. ا�� 
��� ��� �� ��� ���� �� ��ای �� ��� ���� ر�� ���د؛ ���� ای 
��د �� درس �� و ����� ����ری را ��� ��� �� ���د. ���� �� 
����� در ا�� روز��،  ��ر د��� ا�� ���� ��ی ��ن ��� و ا���آ���� 
را ��ور ����؛ ���� ���� �� در�� در دل ���ان، ��د را �� ����� 

���ن داد��.

زخم ها دل  از  معنا  کشف 
ماست ملت  براى  بزرگ  دانشگاه  یک  تحمیلى  جنگ 

���� ���
از دل ز�� ��

گ  ر ه �� ���� ا ��� ������ �� د
��ای ��� ����

۱۰�� ا���ن ��� ۱۰�� ا���ن ��� ۱۰در�� در��  ۱۹���� آب ����� ای ��ا��ن ر��ی: ۱۹���� آب ����� ای ��ا��ن ر��ی: ۱۹
�� ��ه ا��. از آ��� �� ����� ���ه ���رف ا���ن از آب ��ی �� ��ه ا��. از آ��� �� ����� ���ه ���رف ا���ن از آب ��ی �� ��ه ا��. از آ��� �� ����� ���ه ���رف ا���ن از آب ��ی 
ز��ز���� و ��ه ����، ۹۹در�ـــ� ��ه ��ی �ــ�ــ�ورزی وا�� در�ـــ� ��ه ��ی �ــ�ــ�ورزی وا�� 

��ا�� �� ����ر ������ ���� ����.

زیر ذره بین ۹۰ در�� ����ی ا���ن ���� ا��

ا�����ه ��ش ��د �� ا�ــ�ان ���� ��ی ������� 
آ������� از ���� «�� �� ��-۵۷» و «������وک» و 
��ن ���� و ��� ��ده  ��اران ��� ���� را در ����
و �� ������ ����س در ��ل ��ر�� و ����� ��� 
���� ������� ��د ا��. ا�� ���ل ا���ا���� �� 

ا����ل ���ه ���ی از دا�� ��� رو��� و ���، ���ان را �� ��ر�� �����ر در 
���� د���� ����� ��ده ا��. ����ل ����� ای و ����� �����ه ��ی ا��ژی 
���� ��رس �� د������ �� ���وری ���س د���، ���د�ت ��� ا��اری را 

د����ن �� ��زد و �� ������ی ��ب را ���� �� �� ���.

گیاهان! خاموش  فریاد 

مهندسى معکوس موشک هاى آمریکایى

آ�� �����ن درد �� ����؟ ������ت ���� ���ن �� د�� �� ���. و��� 
�� د��ر ا���س �� ����، ��ا��ی او���ا����� ۶۰ ��  ���� �� ����� ����
۶۵ د�� �� ����� «��پ» �� «����» ����� �� ����. در ������� 
�ــ�ش ا�ــ�ــ�ن ��� ���د و ���� �����ن ������  �ــ� 
���س، ذرت  ����� ا��. ا�� «����د��ی ����ش» در ��
و ا���ر ��� ��� ��ه و ��وی ا������ ��ای �����ن و 
���ورزان �����. ا�� ��� در��� ای �� �� ��ی ���ورزی 
������ ���ده ا�� �� �����ن ��� از ����د�� ���ت ����� 

و ار�����ت ز���� آن �� �� ���ات آ���ر ��د.

��ز��ن ��ا و دارو: ارز 
����� ����� ������ ��زه 

��ا و دارو ��ا�� �� ۳ �����رد د�ر 
ا��.

وزارت ���ون:  در ��ل 
۴��ه، ۹۸ در�� ��دم ا����ر 

������ �����گ ��د را ���ف 
��ده ا��.

���د ��� �����:  
ا����ر ۲�����ن  ������ ��رت 

ا��� ��در �� از ��رژ �� 
۱۵ ارد����� ���� ��دا�� 

ا��.
���ک:  ��درات از ��ز 

���ان �� ��ورد�� ��ه 
ا���ل ۱۰۰در�� ا��ا�� 

����� ا��.

تک خبر

��ل،  ��ددا�� ا��� ���� ��
ه  ���  ��� ت  ��� ز  ا  �� ��  ���
وی ��  و�� ر ����ر ����؛ آ��� ای ر
�� آوار  ���ر ز �� ���� ��� ا��. و��� 
ود، ���ت د���  و�� ر ���، ��س و داغ ��
«�� ����» ����؛ ���� ���� ا���� ا��. 
����ه �� ���� آ��ن �� ��ل �� از  ��ل �� ����  ��
����� ا��، در  ����� ���� ��دم، ���ت و ا����ر 
ک، ���ر �� ���د  ���� ��� ��� ��د��؟ ��� ا�� ��
و ا�� ��دم، ���ن ������ن د��وز ���د��؟ در ����� 
ز���ران در �����ه ��ی  �� ������ان، ��������ن و ور
ا����� ����د �� ز���، ���ه ��دن �� �����، ���ی �� 

�� ا���� ����. و��  ر��ز
 ��  ��� ه ��  ���  ، ن �� ��
ه  ����� ن  �� �� �� و   ���
��� ����؛ �� �������ن 
�����ه �� ���� و ����� 

ی  �� ز و ر ر �� د  �� �� ا ا
���، ���ت ���� �� از 
�� ���� ������ ����ه 

.��

کلوزآپ

اخلاقى...! رفوزگى

«�� ����» ����؛ ���� ���� ا���� ا��. 

����� ا��م ر���� ���� ا�����ه، آ��� در ���� ���� در ��ل ����� ا��م ر���� ���� ا�����ه، آ��� در ���� ���� در ��ل 
ر� دادن ا��، ��� ��� ����� ����، ���� �� �� ��� ر� دادن ا��، ��� ��� ����� ����، ���� �� �� ��� 
ا����دی ����� ��ه و ���ن ۶۵۰�����ن ���� از ذ���� �����ن ���� از ذ���� 

��� ��د را از د�� داده ا��.

��� ا����دی در ���ن ۶۵۰۶۵۰۶۵۰۶۵۰۶۵۰۶۵۰۶۵۰
�����ن

�س، ������ه  ��� وا
�ـ��� ��ر��ـ�ن ا���ـ�، 
�ـ�  ر ��ـ��  ���ـ� ا �ـ� 
���ـ� ا�ـ�ان، ���ـ�: 
�ـ�  �ـ�  �ـ�  ن ��  آ
���ـ� و  ��ـ�ق ���  ا
��ـ�ق ��ـ� ا���ـ� 
�� د��ـ�، ��ف ا��ان 
��ـ���. در ����ـ�، آ���ـ�� و ا�ـ�ا��� ��ر�ـ�ی ������ـ�� و 
��ف ����ن ا���م �� د���. �ـ�م �� ����ـ� �� از آ����� 

��ـ�. و ا�ـ�ا��� ����ـ� 

آمریکا از  حمایت کننده  بر  عکس نوشتشرم 

��دا ���د ا��م ������� ����؛ ا���� �� ���� �� او را ���ه دل ��ی ���� �� دا���.
َ�ِ� َ��اِ�َ�  َ��ُ�ُ� َ��مَ ا�ِ���َ�ِ� �� َ��

َ
«َ�� زارَ�ــ� َ��� ُ��ِ� دَاری أ ا��م ر��(ع) ����د��:

��اِ���»؛ �� �� ��ا �� دوری راه ز��رت ���، روز ����� در ۳ �����ه 
َ
َ�ُ� ِ�� أ ِ�ّ�َ

ُ
َ�ّ�� أ

��� �� ��ری اش �� آ��. ���� �� و��ه، ��ای ���� ��ه دل �� ����ه ���د ���� 
ا��. �� ��ب ا�� از ��دا ��ای ��د��ن �� ��ار ����� ��ای ������ از ��ر��ه ا��م 
�� ���� ������ �� ������� ��ی ��ری ��ن ز��د ��ه ا��، از دور  ر��(ع) ���ار��؛ ا
���� �����، ز��رت ���� ای ���ا��� و ��� د���� �� ا��م ����(ع) درد دل ����. ���� 

آدم ��� �� �� ���ه ����� ���ز دارد و �� ����� آرا�� ��� �� از ا��م ر��ف(ع)؟

�� ����� آرا�� ��� �� از ا��م ر��ف(ع)

روزنامه شهرآرا مترو 

����� ����� ������ ��زه 
��ا و دارو ��ا�� �� 

ا��.

۴
������ �����گ ��د را ���ف 

۰۸۰۲۰۵۸۹۸

���� آب ����� ای ��ا��ن ر��ی: 
�� ��ه ا��. از آ��� �� ����� ���ه ���رف ا���ن از آب ��ی �� ��ه ا��. از آ��� �� ����� ���ه ���رف ا���ن از آب ��ی 

ز��ز���� و ��ه ����، 
��ا�� �� ����ر ������ ���� ����.

۹۰

دور دنیا

ا�����ه ��ش ��د �� ا�ــ�ان ���� ��ی ������� 
 و 
��ن ���� و ��� ��ده  ��اران ��� ���� را در ����
و �� ������ ����س در ��ل ��ر�� و ����� ��� 
 ا�� ���ل ا���ا���� �� 

�� د��ر ا���س �� ���� ���� �� ����� ����
۶۵ د�� �� ����� 

�ــ�ش ا�ــ�ــ�ن ��� ���د و ���� �����ن ������  �ــ� 
����� ا��

و ا���ر ��� ��� ��ه و ��وی ا������ ��ای �����ن و 
���ورزان �����

������ ���ده ا�� �� �����ن ��� از ����د�� ���ت ����� 

��� ا����دی در ���ن

���ورزان �����
������ ���ده ا�� �� �����ن ��� از ����د�� ���ت ����� 
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���ر ����:
������

:����
ا����دی

دو����:
���

:���� ��
و�ز��

: �������
د���ا��

���� ��ا��ن  در ����ن ر���� ��ی ��� ا����� 
�ــ�م �������ن ����� �ــ� در روز�ـــ�ی آ�ــ� �ــ�ورد�ــ� �ــ��ــ�ار 
ــ�ران و ����� ��ران �ــ�ان ا�ـــ�ان �ــ� ۳ ــ �ــ�، آزاد�

۵ �ــ�ال ���ه و ۵ �ــ�ال ���� د��  �ــ�ال �ــ�،
������. ��� ���� آزاد ��ا��ن ا��ان ��� در ۹
وزن از ۱۰ وزن �� ���ان ر�ــ� و �� از 
ــ�. ا�ـــ�را �ــ��ــ�ی و  رو�ــ�ــ� دوم �
ا��ا���� ������اد در ���� 
آزاد و ا�ــ�ــ��ــ�م �ــ�ــ�ــ�ی در 
���� �����، ��ا��ن ���� 
�ــ�ــ�ــ� �ـــ�ـــ�ر�ـــ�ن �ــ�ــ�ــ�ــ�؛
��� ����ی �� در آ���ه �����ن را ����� 

��ا��� ����.

ا���د��م ��رک دو���� ��ر�� از ���� ۲۲:۳۰ ا��� �����ن ���د ���س 
��ری �� ژر�� و ����ن ����� در ��� �������ن ارو�� ��ا�� ��د. ��ر��� �� در ���� �� �� 
���ان �� رو�� �� �� ���و��� و������ در ����� ���ان رو�� رو �����؛ ا���� ����� ز�� ���� 

در��ره ا����ده ����� ا����� از �����ت ���� ��ای ا�� ��ز��� و��د دارد. در �����، ����ن �� 
�����ر ���� ����� و ������ ��د، �� ���� �� ����� و ��رت ا����ری ���� او����، ���ذ ����� 

 ��� ����� ک ����ب �� ��د. ا�� ����� ��اب، ���دی �� د��ز و �� ز�� �� ر�� ��ی ���، ����� ����ر �����
���� ��� �����ل ارو�� �� ����� �� ��ار��. دو ا���ا��ی ��ص �����ل ا�� �� ������ و ا����� ��� در ���

در ����ن ��د ��ر�� ����� ����و���، ����� ����ل �� 
روی ��� دراز ����ه و از درد �� ��د �� �����،

ورز�ــ�ــ�ه را در ��� �ــ�و �ــ�د. ��� ا�ــ�م �����ه،
او ال ������ و ادا�ــ� ��� را از د�ــ� داده ا��.

���و��� ����ل ��ک ��ر�� ��ای ��ر����� و ا���� 
��� ��� ا������ �ـــ�د. او �ـــ�ای ��م ����� 

درد�ـــ�ـــ�س �ــ�ا�ــ� �ـــ�د، ا�ـــ� �ــ� �ــ��ــ�ه 
�ــ� ���وم ���� �� ���ز ��  ا
ا�ـــ� دا�ــ�ــ� �ــ��ــ� ����ط 
ــ�زی ��� �ــ� ���د ���وم  �

�ــ�ــ�د؟ �ــ�ــ�ره �ــ� �ــ�ن و�ــ�ای 
ا������ ��ون ��ار دا��� در ر��� ������ت �� 

��م ����� ��ا�� ر���!

��� از ���� �� ��ل از ����� �����ا روی 
����� ��� ��� وا����ل ا��ان، ��ا از ����� ��� ��� �� 
در��ر ���� ���ده، ��� از ���ت ������ ��� ��� ��� 
�� ر�� د����ران ا��ا�� ا��. دو د����ر ا��ا�� �� ��ر��ل 
در ��در �����ا ��د��، ���ر ��ا��� ��ه 
و دو ��� �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ب �ــ��ــ�؛ ا�� 
���� �����ا د����ران ا��ا�� را ��� 
در �� ����� �� ���� و ��� آن �� 
ــ�. در ������ت �ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� ا�
��اوم ا�� رو�� در ���� �� �����ن 
ا��ا�� در ��� ������� و ��� 

������� ا��، ��ال ��ا���� ا��!

��� ��� زاده، و���� ������ ��� ��� ا��ان،
�ــ�ر د��� ���ه �� را �� �ــ�د ��� �ــ�د. در 
����ن ���� �ــ� ام ��� ���� �����ن،
��� �����ل �� ��ز��ن، ���� را �� ����� ای 
���� ���� داد و ��ر���� ��� ��.

در د����۳ ا�� د�ــ�ار، ��� ��ر او��� 
����� ���م �ــ� ���  �ــ� ���� را �ــ� ز
ر����. در��� �ــ�ــ� زاده �� ��ا�� 
ــ�ان در  ــ�ای �ــ�ــ� �ــ�ــ� ا�ــ �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـ
آ����� ��م ����� ����؛ ���� �� او 
�� ���ان �� ���ه ����� و ��ق در 

�� ���� ������ �� ��د.

�����ن ر د ا��ا�� ���ره
�

�
در�

ا��ان آزاد ���� ���� ��
���������

���

��رکدو���� ر د ���ره���ی

��ر��؟ ����ل����م�����

���ا! �� د����ران �����
���

و

شوک هفتهچهره هفته

جنجال هفته

خبرهای یک خطی

��� ��� ���� ����� آذر�����ن �� ��� ۲
��ال �� و ۳ ���� �� ���ان ������� ارو�� د�� 

.����

��� رأی ����� ا������ ��را���ن وو�ــ�،
���� ����ر��ن ����� و ������� ����ر��ن 

�� ��ل ���وم ��.

������ ���� و ���� �� ����ل ��م ���� 
ا����� راه ������.

ا���� ������ن �� ���وزی ��ا�� �����ا ژا��،
��ای دو��� ��ل ����� �����ن ��� �����ن 

آ��� ��.

ادر �������� �� ���� ���و��� ��������،
���� ����ه ������ت ا�� ��� ر��ل ��در�� و 
���ا�� ��� ��ز�� در ��م ����� را از د�� داد.

�� ����� ����ان �����ه ��������، ا���� 
���وا�� از ��� ��د �����ر ��.

ا��ه ��ی ���� ��ز��ن ��ا��!
����ا از آ��� ��و� �� �� �� ������ه ���� ر��� ��ا��، از ���� ��ا�� 

 !��� �� ا�ــ�ان  و ����� �� ا������ را در ��م ����� ��� ر
�� ��� ا����  ������دی ���� و �������� 

زش ا������ �� از آن ا�����ل ���د��! �� از  ور
آ��� وز�� ا����د ا������ ا�� ا��ه را «�ــ�م آور»
دا���، وز�� ورزش ا�� ���ر ���: او� ا�� 
��ر ا���ن ���� ����، ����� ����� ����.
��� در ز��� �����ل ���� �� ��م ����� ���د 

����! ������ ر��� ����� ا����� ا������، �� 

 �� ا�ــ� ا�ــ�ه ������ �ــ�د و ��� �� ا���س «آزارد�ــ�ــ�ه ای» ا�ــ�. ا
ا�� ���� �� ��م ����� ��و��، �� �� ��� �� �� ����� ��ه ا��!

���ی دو�����: ا������ ���ا، ��� ���و���!
��� از ا��م ����اری ��زی دو����� �� ا������ �� از ��م ����� و 
��� د��ار �� ��ر��ر���، در����� ا��م �� �� ��� ��� 
�����ل ا��ان ��� از ��م ����� �� ���ف آ���� 
و ���و��� ��ا�� ر��. در آ����� ��م ����� 
ا����� ��زی �� ���و��� از آ��� ��� �� ����،
و�ــ��ــ�  ������ ا�ـــ�. �ـــ�زی �ــ� �ــ� ��� ار
�� ��ا�� در ���� ��زی ��ا�� ������ �� 

.��� ��� �� �� �����

؟ از ��� ��� �� ���

��اغ ���وان �� ����ب وز�� �و�� ��
در ����ل ����ب وز�� ��زی ��ی آ����� �����۲۰۲۶ ����� �� �� ���ر 
۹ ������ه از ���ر��ی ا��ان، ���، �������، ������ و از�����ن ����ار 
��، ��� ����، ������ه ������ ا��ان �� ر��رد ۲۰،۱۷ �� ��ال �� 

د�� ����.
دو��� ��، ار���ن ���ی

��� ����ن ���ی در د��ار ����ل ����� ��� ��ر���� ��� �� ارا�� �� 
�ــ�زی ���ب ��ه، ���� ��د را ���� داد�ــ� و �����ن ����.
����ن، ����دش و ��ر��  آن �� در ����� ��و�� �� �� ��د ��ا�� ��

را�� ���� ����� ��ه و �� ���� ������� �� ����ل ر���ه ��د��.
���د ��دان وا����ل ا��ان �� ���� �����

��� ��ی �ــ�ــ�«ا�ــ�»و«ب» وا����ل ����� ا�ـــ�ان، �ــ� دو �ــ� ����� 
�� ���رم ����� ��زی ��ی آ����� ���د ��ده ��د��، ا�� در ����� 
�ــ�ــ�«ا�ــ�» ا�ــ�ان �ــ�ف �ــ� و �ــ�ــ�«ب» �ــ� ���� ����� ر��� و ا�ــ�وز 

(�� ����) ��ای ���د �� ����ل �� ���ف ���ن �� رود.
دو��� ���و�ی ������ل �� ���ه

��� ��� ������ل �� ���ه ا��ان در ����� ��زی  ��د ��ا�� ������� 
���وز �� و �� دور ���ی ������ت راه ����. ��� ����ن ��� از ا�� 

���� ���وز و ����� ��� ��� ��� ���� ��رده ��د�� و �� دو  ��ا�� ��
���وزی و �� ���� را�� دور ���ی ������ت ����.

���د �����ل ����� �� ���� �����
وزی ����� ��� ��ی  ��� ��� �����ل ����� ا�ــ�ان �� ��� ۵ ���
��� ا����ز، �� ���ان  �������، �������، ��� ���، ����� و ��� و ��ا
��ر���� ��وهA را�� ����� ���� ����� �� و ��ای �������� ��ن 

ا��وز ���� از �� ������ ���رد.
��� �� ����� ���ی وا

ــ�ار ا���ا�� �ــ�د ��ا��  ��� ����ن وا����� �� از �ــ�ــ�وزی در دو د�
��� ��� و ��ه �����، در ����� د��ار ����� ��ا����ن، �����ن 
� وا�����ی ����� ���ن، �� �� ��د  آ��� و ��� از ��رت ��ی ���
ارز���� د�� ������ و ��د را �� ���ان ��� از �����ن ��ی ��� 

��ال �� ����� ��د��.
��������� ��، در ��د��� ��م

��� ��� �����ل ����� ا��ان در آ���� د��ار ��د در ����� ��و�� 
��زی ��ی ����� آ��� �� ����� ۲ ��۱ ��ا�� ������ن ���وز �� و �� 
���ان ��ر���� را�� ����� ��� ��. ا�� ��� �� ��� ��ی ������ن،

������ و ا��رات �� ��وه ��د.

ن ا ز حلی با بی سا فتا ی آ ها ز و �

بر طبل شادانه بکوب

�وزنــــــــامه

�� ر�� د����ران ا��ا�� ا��
در ��در �����ا ��د��

و دو ��� �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ب �ــ��ــ�
���� �����ا د����ران ا��ا�� را ��� 
در �� ����� �� ���� و ��� آن �� 

ــ� در ������ت �ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� ا�
��اوم ا�� رو�� در ���� �� �����ن 
ا��ا�� در ��� ������� و ��� 

����� ����
و

ــ�ران و ����� ��ران �ــ�ان ا�ـــ�ان �ــ�  ــ  آزاد�
۵ �ــ�ال ���ه و ۵ �ــ�ال ���� د��  �ــ�ال �ــ�،

������. ��� ���� آزاد ��ا��ن ا��ان ��� در 
وزن از ۱۰ وزن �� ���ان ر�ــ� و �� از 
ــ�. ا�ـــ�را �ــ��ــ�ی و  رو�ــ�ــ� دوم �
ا��ا���� ������اد در ���� 
آزاد و ا�ــ�ــ��ــ�م �ــ�ــ�ــ�ی در 
���� �����، ��ا��ن ���� 

�ــ�ــ�ــ� �ـــ�ـــ�ر�ـــ�ن �ــ�ــ�ــ�ــ�
��� ����ی �� در آ���ه �����ن را ����� 

��ا��� ����.

�����
����� ���� ���� �����

�
�

�
�

�����

��� ��� زاده
�ــ�ر د��� ���ه �� را �� �ــ�د ��� �ــ�د

����ن ���� �ــ� ام ��� ���� �����ن
��� �����ل �� ��ز��ن

���� ���� داد و ��ر���� ��� ��
در د����

����� ���م �ــ� ���  �ــ� ���� را �ــ� ز
ر����

ــ�ان در  ــ�ای �ــ�ــ� �ــ�ــ� ا�ــ �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـ
آ����� ��م ����� ����

�� ���ان �� ���ه ����� و ��ق در 
�� ���� ������ �� ��د

هرههرهررهه ���������� ����
��
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�
�

�
�

�
�

د�ر�ر

در ����ن ��د ��ر�� ����� ����و��� ����� ����ل �� 
روی ��� دراز ����ه و از درد �� ��د �� �����،

ورز�ــ�ــ�ه را در ��� �ــ�و �ــ�د. ��� ا�ــ�م �����ه،
او ال ������ و ادا�ــ� ��� را از د�ــ� داده ا��.
���و��� ����ل ��ک ��ر�� ��ای ��ر����� و ا���� 

��� ��� ا������ �ـــ�د. او �ـــ�ای ��م ����� 
درد�ـــ�ـــ�س �ــ�ا�ــ� �ـــ�د، ا�ـــ� �ــ� �ــ��ــ�ه 

�ــ� ���وم ���� �� ���ز ��  ا
ا�ـــ� دا�ــ�ــ� �ــ��ــ� ����ط 
ــ�زی ��� �ــ� ���د ���وم  �

�ــ�ــ�د؟ �ــ�ــ�ره �ــ� �ــ�ن و�ــ�ای 
ا������ ��ون ��ار دا��� در ر��� ������ت �� 

��م ����� ��ا�� ر���!

�� ���� ۸ ارد�����، ���� ۲۲:۳۰

����� دوره ��زی ��ی آ����� ����� �� ار و��� ای 
ز�ــ�ــ�ران  ده �ــ��ــ� در ��� �����ی ��� آ�ــ�ز �ــ�ه و ور
���ر��ن در ���� �ـــ�روان ���ای �ــ�و د�ــ�، �� �ــ�ود ۱۰۰

ورز���ر در ۱۰ ر��� ورز�� ��زی ��ی ��د را ��� �� ���� 
�� ��� ����ری از آن �� ���وزی و ���د ��ده ا��.

اخلاقى...! رفوزگى


