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صبر کنید
�� د���� ��ری ��� �� ���ز �� ���، ��ش، ا

، اول ��ب  رد ��� ��ق ���� دا �����ی و 
����� ���� و ��� �� ���ل را�� ردش ����.

ا�� روز�� ���� �� ��ور دار�� �� ���� ������ 
���� از ���ن �� ������ را��، �� ���� ������ و 

������ �� درآ�� �� ز��� رد ��د. ��ری �� ����� 
�����، ���ز �����ه ا��.

کاریابی کنید
ر  ��� ����ه ��� ����، ���� ����� ��ف دا
��، وا��� ��ی  �����ی دار��. ��زار ا��اع د�
�� ����� و «��� �� ���م و�� ���» ����� 
داغ ا��. ا���� ا�� روش �� �� ���� دار��:
آدم را ���� زود �� ���� زر�� ��دن �� ا��از��،
� از ا���� د���ان در��ره ��� �� ���ی  ��ر

.���� ��

دستورالعمل ترک تنبلی و راحت طلبی

نابرده رنج
کو  گنج؟!

          فرهنگ شهروندی

��� ��د�� �� ���� ���� در ���ف ����� ���رت ا����ب ������ ���ر ا�� و  آ��ی ر��� ����ر ��ای ��ر ���م ��
�� ��دم در ������ ���ف ���ا�� ����، �� را��� ا���ن اداره او��ع ���ن ���ز ا���ل ��ی و��د ��ا��  ����� ا
دا��. ا���� �� ��� ����ل ��� ��� ا���د ��دن ��دم، و�� ��ای �و�� ��ن ا���� ��دم ����ی �� ��ا��� در ���ف 

����� ���� ���� ����، �� ��� ��� �� �������� از ��وه ��ی ����� ��دم ���� ��د��.
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یک شهروند که قیف می گیرد
�� �� ���ان ��� ��ر���، ��ر�� و ����، ���� ��� ���� در ���� ���� ����� دار��. اول 
ا���� ���� ����� زدن ��ا�� ����� ��� �� ���ه �� ���ون ����د و ��ر ��ود. ��ای ���� 
ک، ز�� ��زل ��� ����� ������  ��� ��ر����� �� ��ا��� ��و��ه ��دم را ��� ���� و در ��
�� ���ی ا��اف ���د. ������ �� ��ا��� �� و���� ����� ����� �� �� ��ر ��و��؛ ا���� 
�� ��د��ن ����� دا��� ����� �� �� ���� ���� ��  �� ��درو ���� ��ا��� �����. ا ا
����� ���� ��و�� �� ��ر، �� ��� ���، و�� و ��� از ���� ��ری �� ���� ����� 
��و�� ����� ����� �� �� ��ر ��دم را راه ����از��، �� �� ������ ������ و �� ��� 
�� ��� ز���� �����. ��� �� ��ا��� ����ران ��د��ن را �� ��و�� ����... ���� 

��و�� ����ران ��د��ن �� �����. ����!

یک واردکننده خودرو که معرفت به خرج می دهد
در ز���� ���� ���� �����، ��ر �� از ��� ��� �� و ��� �� ا��. �� ���� ��درو���� 
وارد ���� �� وا��� �� ���ف �����. ا���� در د��� ���� ��درو���� �����، و�� از 
�� ��ف ��ان ا�� و ��دم ����ره ���ه دار�� ا�� ���� �� را �� ا���� ��ر��د و �����ت 
و ��ارض و �� ��� �� و ��� ��رگ �� و... �����. از ��ف د���، واردات ��درو ��� 
��ه ا�� و د�� �� را در ���� ��ر��� ��ا��� ا�� و ����ر�� �� �� ��ر��د و �����ت 
و ��ارض و �� ��� �� و ��� ��رگ �� و... را �����. از �� ��ف �� ��درو��ز��ی 
دا��� وا��� ���ه دار��. ا�� ��� ��د��ن را ���ار�� ��ی ��. و��� ��د��ن وارد����ه 
��درو ����� و ��ادر ��رگ ����ن ��ز��ه ��درو، ادب و ا���ف و ��ف و ��ام و ����� 

ا��زه �� د�� �� ��زار ��ن داداش را ��اب ����؟ �� ��ی؟ و�� ��ز �� ���.

یک مادربزرگ که رانندگی بلد نیست
�� �� ��� ��دم، �� ا�� ���� ��  ��ا�����زد ���� را. ���، �� �� را����� ��� �����، ا
��� ��ا���� ����� ���م. ���� �� �� ��ا�� ��وم، �� ا����س �� ���� از ا�� 
��� ��ی ��ی ���� �� روم �� ��ه ام ��ا�� �� ���د. و�� و��� ا����س ��، ���و  ��
��� ��ان ا�� و ��دم ���� دار�� و ����� �� ���ف �� در ��زار ����، ���� و ��
�� �� �� ��ری در ���ف ����� ���� ���� ����؟ ���� �� ��ا�� ���ر �����ن 
������ و را���ه ���� را �� �� ���ف �� ����، د�� ���. ��ب ا��؟  آ��ی ر��� ����ر 

؟! را�� �� ���� ا�� ��ری؟ د�� از ����ن ���� دار�� د���

یک خودروساز که خودرو نمی سازد
�� �� ���ان ��درو��زان ���ر ���ر��ن ���� د�� در د�� ������، در ���ف 
����� ���� ���� ����. ������ ��ری �� �� ��ا��� ا���م د���، ا�� ا�� �� ��درو 
� ا�� و ����اران ���� �����ل  �� ���ف ����� ����. ا���� ا�� ��ر ����ر ����
����� ��ل ���� ��درو را ����� �� ��و�� �����ات �� ���ف ���ز�� �� ���د ��درو 
�� ���ف ����� ��د. ��� از ����� �� ���� ���� ا����وت ���� روز را ���داز��. �� 
راه د��� ���� ���� در ����� �� ا�� ا�� �� �� ��درو��ی ��� ��وش ��ه را �� 
����اران ����� �����. ��ن ���� ��ار�� و �� آن �� را����� �� ���� و ����� ���ف 
�� ����. ا���� �� ��د ��درو�� ���� �� ���� ���� و در����� ����� �� ���ف 

����، �� ��� ����� ��د را روی ا�� را���ر ���� ���� ����� ��ار داده ا��.
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و�� ��� ���ی 
��دی ����س! ا�� روش 

���� ���ف ���� ��ی 
ا�� او��ع ��ب ��اب 

�� ده ��!

راهکارهای مردمی صرفه جویی در مصرف بنزین
   تا مسئولان دست از سرمان بردارند!        

کاریابی کنید
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و�� ��� ���ی 
��دی ����س! ا�� روش 

���� ���ف ���� ��ی 
ا�� او��ع ��ب ��اب 

�� ده ��!
�� ا���� د���. ���� �� ���� 
ا�� آ��� ا���� ۳۰در�� 

د��� ��ار�� روی ����.


