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واکاوی آمارها و ریشه ها؛ خراسان رضوی در یک دهه گذشته، شاهد افت ۳۳درصدی وصلت ها و افزایش ۱۲درصدی جدایی ها بوده است
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پیشگیری، آموزش، 
حمایت؛ ۳ضلعی راهکارها

��و����ان ��زه ����اده در ��ل ��ی 
، ��ر�� از را�ــ�ــ�ر�ــ�ی ���� ��ق  ا���
����ا��؛ را���ر����  و ا�ــ�ا�ــ� ازدواج 
�ــ� در �ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ک، ���� 
��ه ا��؛ ���� از ����� ��ی «�����» 
�ــ� «�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ا�ــ�»(آ�ــ�زش �ــ�ــ�رت �ــ�ی 
ز���� از ��ر��)، ا���ری و را���ن ��دن 
�ـــ�ـــ�وره �ــ�ــ� از ازدواج، ����� وام 
��دن  ��رآ��  ازدواج و ���� ������، 
���م ���وره ����اده، و ا��ح ����� 
ــ�ن. �ــ�ون  ازدواج ��� �ــــ� ازدواج آ�ـ
ا��ای �� ز��ن ا�� ����، �� آ��ر ازدواج 

ا��ا�� �� ���� و �� آ��ر ��ق ����.

 �����
ــ�ان: ��ا��  «����� ا������ ا�ــ�ا�ــ� �ــ� ازدواج در ا�ـ
 ، �� ���� ت ا ت و ������ �ــ�ــ� �� �ــ�ــ� �����  ، « �� ���� و ز

ز����ن ۱۴۰۳.
 ������� ،«���� �� «��ل ازدواج ا��ه آل: ������ �و��� ��

������ت ������ ا������ ��ا��ن، ز����ن ۱۴۰۳.
«��ا�� ���� �� ��ق �� ۱۰ ��ل ����� در ا��ان»، ����� 

����� و ار���ی ����، ������ن ۱۴۰۲.
؛ ����ت ��ا��� ��ق»،  «����� ��ی ���� ��ق در ���ر

���� ��و�� ��ی ���� ��رای ا����، آ��ن ۱۳۹۸. 

اقتصاد، ارتباط، فرهنگ؛ 
مثلث افزایش طلاق

از �ــ�ــ�ه �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�ن، ا�ــ�ا�ــ� آ�ــ�ر 
�ــ�ق، ���� �ــ� ��� وا�ــ� ����، 
���� ��آ��� ���ر��ی ا����دی، ������ 
روا�� و �����، ����� ا����رات از ز���� 
����ک و ���� ����� ���� در روا�� 
ز������ ا��؛ �� ا�� ���� �� ��ق، ��� 
از آ��� �� ر��اد ��دی ����، �� ����� ای 
از �����ات ���� �� در �����ر ����اده 
و ������ت ا������ ����� ��ه ا��.   
�ــ�زوی ��و��� ���� �� در ��ار��، 
ــ�ای �ــ��ــ� �ــ�ق  �ــ�ــ��ــ� �ــ�اری�ــ� �ـ
ــ�ان را «����� و ������» ارز�ــ��ــ�  در ا�ـ
�ـــ�ده ا�ـــ�؛ ���� �ــ��ــ��ــ�ــ�ار ���� �� 
از ��� ���ی ���ان �� ��� ��ره �� ا���. 
��� ���� ����� ��ارش ا�� �� ���وره ��ی 
ا���ری ��� ��ق ��ز�� ��دد: زو� ���� 
�� در آ����� ��ا�� ����� و ������ن 
�ــ�ــ�ن ����ر  �ــــ� او� ر�ــ�ــ�ه ا�ــــ�، �ــ�
�ــ� �ــ�ــ�وره �ــ� �ــ��ــ�، در�ــ��ــ� �ــ� ���� 
������ ���رت ����� و ر���ری ا��. ��ارش 
�� ����� ا����ب  ���� ��� �� ��� ��
، �ــ�ــ�وت �ــ�ی ������  �ــ�در�ــ� ����
و ا������، ��� �� ا����د �� ��� ���� 
���وره در آ����� ��ق �� ��� ��د. 
�ـــ�رآ�ـــ�ی ���د  �ـــ�ارش ������ از «�ـــ�
داوری» �� ����؛ ���� �� داد��ه، داورا�� 
را ����� �� ��� �� �� از آ�����ن زو� �� 

�����، �� ���ور ����� ����اده.   
ــ�ه �ـــ�و�ـــ��ـــ�ی  ــ�ــ ــ ــ� ا�ـــــ�، از � ــ ــ�وه � �ــ
��زهای ����� «��ا�� ���� �� ��ق �� 
ــ�ان» �� ��ا�����  ــ ۱۰�ــ�ل �ــ��ــ�ــ� در ا�ـ
������ت ��� ��ه در د�� ا��� ��� ��ق 
�ــ��ــ�ه ای ا�ــ� �� ر��� ���� را �ــ��ــ� 
در ���ر ا����دی، ������ ���رت ��ی 
را��� و د������ ��ی ������ در �����ر 
����اده ���. �� ا����د �� ����� ��ی 
ا�ــ� �ــ�و�ــ� �ــ�، ��� ���� ا�ــ� ��ا�� 

را �� ��ان ا�� ��ر �����د:

فشار اقتصادی و بیکاری 

اصلی ترین دلیلی که زنان برای جدایی بیان 
«شکست اقتصادی همسر» است. می کنند،

بیکاری مرد، نداشتن درآمد کافی و فقر،
از مهم ترین عوامل طلاق در یک دهه اخیر 

بوده اند.

نبود تفاهم و سازگاری

 مشکلات ارتباطی، خشونت(کلامی 
و جسمی)، خیانت و دخالت اطرافیان 

و خانواده ها، ازجمله عواملی هستند که مدام 
در پژوهش های طلاق تکرار می شوند.  

آسیب های فردی همسر 

عواملی مانند اعتیاد، خساست، بیماری های 
مزمن یا سبک زندگی پرخرج خانواده همسر.  

تغيير ارزش های فرهنگی 

این تغيير، افزایش فردگرایی،
سکولاریزاسیون(دنیوی گرایی) و نگاه 

برابری طلبانه تر جنسیتی را شامل می شود.  

انتظارات غیرواقعی 

رؤیاپردازی و توقعات آرمانی که با واقعیت 
زندگی مشترک، همخوانی ندارد.  

انتخاب نادرست 

ازدواج های شتاب زده، مبتنی بر آشنایی های 
سطحی و نبود بلوغ عاطفی و جنسی در زمان 

ازدواج، پایه های رابطه را سست می کند.

را �� ��ان ا�� ��ر �����د:

در پژوهش های طلاق تکرار می شوند

اقتصاد، ارتباط، فرهنگ؛ 
مثلث افزایش طلاق

پیشگیری، آموزش، 
۳حمایت؛ ۳حمایت؛ ۳ضلعی راهکارها

خراسان رضوی؛ بحرانی تر از کشور

�� ���ه را از ��ا��ن ر��ی ��ا�� ����� و �� آ��ر ���ر ������، �����  ا
���ان ����وت ����؛ ��� ������ ��رگ �� ��ه ا��.   

�ــ�ل ۱۳۹۴، در ��ا�� ا�ــ�ان، ��د�� �� ۶۸۵ ��ار ازدواج ��� ��ه 
��د. ۱۰��ل ���، در ۱۴۰۴، ا�� ر�� �� ۴۳۱ ��ار ر���ه ا��. ���� 
��� از ۲۵۳ ��ار ازدواج ���� و ����� ۳۷در��ی. از آن ��، ��ق 
در ���� ��زه از ۱۶۳ ��ار �� ۱۸۱ ��ار ���ه ر���ه ا��؛ ا��ا��� ��د�� 

�� ۱۸ ��ار ���ه ای و ���دل ��ود ۱۱در��.   
���ر  �� ���اد ���� ���د��ی  ا�ــ� �����ات ��� �ــ�ه ا�ــ� 
��، ا��ا��� �� ����� دا��� ����. ��زه ���� آ��ر��ی �������ه 

۱۲�ــ�ــ�ــ�ــ�ن ���  /۶ �� ���� ���د��ی ���ر از  ����� از آن دارد 
در ��ل ۱۴۰۳ �� ۱۳/۶�����ن ��� در ��ل ۱۴۰۴ ر���ه ا��. ������ 
��� از ۷/۲�����ن و ��� ��� از ۹/۳�����ن ��د زن ز�� ۴۰��ل، ���� 

ر�� ��و�� �� �� ���ده ا��.   
���� �� ا�� ��� �� از ا��اد ��م �����. در �ــ�ل ۱۳۹۴، �� ازای �� 
، ��� از ���ر ازدواج ��� �� ��. ۱۰��ل ���، ا��  ��ق در ���ر
���� �� ���� از ۲/۵ازدواج در��ا�� �� ��ق ر���ه ا�ــ�؛ ���� 
����� «�����» و «از�ــ� �����ن» در ��� ��� ��� دارد ����� 

��ا��ن ر��ی ��ر�� و ��ر�� �� �� ��د.   

������ و���� ��ا��ن ر��ی �� ���ر �� ���� از ��� ���� 
و ����� را ��ا���ن د��� �� �� ���. در ��ل ۱۳۹۴، �� ازای �� ۱۰۰ازدواج 
، ��ود ۲۴��ق ��� �� ��. ا�� ر�� در ��ا��ن ر��ی،  در ���ر
��� در�� �� ��د: ��ود ۲۸��ق در��ا�� �� ۱۰۰ازدواج. ���� ا���ن 
��� در آن ��ل �� و����� �����ه �� از ������� ��� دا��. 
۱۰��ل ���، در ��ل ۱۴۰۴، در �� ���ر �� ازای �� ۱۰۰ازدواج، ��ود 
۴۲�ــ�ق ��� �� ��د. ا�� در �ــ�ا�ــ�ن ر�ــ�ی ا�� ��د �� ��ود 
۴۸��ق ر���ه ا��؛ ���� �� ���� ����� ا���ن �� ������� ��� 

�� ���ه، ���� ����� �� ��ه ا��.

خراسان رضوی؛ بحرانی تر از کشور

تغيير نسبت های وصلت و جدایی

 ��� �� �� �� ز��ن روزا�� ����� ����، ���� در ��ا��ن ر��ی، �� ����� روز ۱۱۱ازدواج ��� �� ��د و ۵۳��ق؛ ۱۰��ل ��� ا�� ا��اد، ���� ۱۶۶ازدواج و ۴۷��ق در �� روز ��د.  ا ا��اد ازدواج و ��ق در ا���ن را ا
از ��د ��د�� ����� ������ و ���� �� را ���ه ����، ����� رو�� �� و ���� ���ان ����ه �� �� ��د. در ��ل ۱۳۹۴، �� ازای �� ��ق، ��� از �� ازدواج ��� �� ��؛ ���� ��� «�����» ���ز �� و��� ����� �� 
از «از�� �����ن» ��د. ����اده، �� ��� د��اری ��، ���ز در����� رو �� ��� ���ی دا�� و ����ن ز����، ����� ُ���، ا�� ��� رو��ه ��د.  ۱۰��ل ��� ���� در ��ل ۱۴۰۴، ا�� ���� �� ��ود دو ازدواج در��ا�� 
�� ��ق ر���ه ا��؛ ����� ای �� روز��ری، ����� ا��� ��ای دوام ����اده �� ���ب �� آ��، ��� ��ر�� �� ��ه ا��؛ آن ��ر �� ���� �� ��د ��ز�� را �� ��د.  در ا�� ���ن، آ��� ����� ��ده، وزن ����ن 

. و ر��� در ز���� آدم ����. ���� ����� �� ��و�، ��� �� ��ه ا�� و ����� �� ����ن، ��� ��

تغيير نسبت های وصلت و جدایی
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سیر طلاق استان در یک دهه(فقره)سیر ازدواج استان در یک دهه(فقره)

هزینه، ترس، توقع؛ مثلث افت ازدواج

�ــ��ــ� ازدواج ������،  �ــ� �� ���� ����� �����ن �� �����  ا
��ا�� و ����ری ����،  �� ���� ازدواج ��� ����ل   ��� ����
ا�� رو�ــ� �� ز��ن از دل ���ر ا����دی، ����� ارزش �ــ�، ا��ا�� 
��د��ا�� و د��ار�� ��ن ����� �ــ�ای ����، ���ون آ�ــ�ه ا��. 
�ــ��ــ� �����   � �� ا���� ����� از �ــ�ــ� �����، �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ� ای 
در �ـــ� ازدواج ا�ـــ�؛ �ــ� �ــ�ور �ــ��ــ� �ــ�ر�ــ�ــ��ــ�ن، �ــ��ــ� ���اد 
��ا��ن در �ــ� ازدواج، �ــ�دش �� ا�� ��� ازدواج، ��� ��ده 

ا��.   
���� ��و�� ��ی ���� ��� در ��ار�� �� ��ر�� داده ��ی ��� ا��ال 
و ���� آ��ر ا��ان، �� ا�� ����� ر���ه ا�� �� ����� ����� ����، 
����ری و ��ا��� ���� ا����دی، �� ���� ازدواج را �� ����� �� ا��ازد، 
���� ا�����م ����اده ��ی ����د را ��� ��� ا����ع ��ار �� د��. 

، و��� ���� ��ی ا����د ز���� ��� ����، �� «��و�»  �� ���رت د���
 ��� �� ��� ��� �� ��د، �� «����ن» �������. ا�� ��ارش ��
�� �� ����� ��ق، ��ون ��� ���� ����ب ا����د و ا����ل، 

ا���ن ���� ����.   
�� در «������� ������ت و ������ت ا������  ــ�زه ای  ��و�� �
در ا��ان» ����� ��ه ا��، « �����، ��س و ����» را ��� ���� ��ا�� 
��� روی ��ا��ن ����� �� ���. ����� ��ی ����� از ���� ���� 
�� ��ا�� ��و��، ��س از ازدواج ������ و ������� ����� ��� �� 
�� ا��ازه ����ت، ���� ����. ����� �� �� ��د؟ ��ا���� �� «���» 
را ��� ��ار «��� ��د»، ����ن �� ���� و ز�� ��ر ������� ����� 
����اده ��� رو��. ��ا��س ����� ��ی ا�� ��و��، ا�� �� ����، 

در دل ��د ����� ر��� ���� دارد:

دشوار شدن شرایط ازدواج 
هزینه سنگین مراسم و مسکن و هزار الزام اقتصادی دیگر

نگرانی از ازدواج ناموفق 
ترس از شکست پیش از شروع  

رضایت از زندگی مجردی 
چرا باید خطر کنم وقتی همین الان راحتم؟

انتظارات آرمان گرایانه از همسر آینده 
هیچ کس به اندازه تخیلاتش، کامل نیست

پذیرش برابری جنسیتی(فقط درمیان پسران)
 هراس از برابر شدن نقش ها

هزینه، ترس، توقع؛ مثلث افت ازدواج

   در خراسـان رضوی، طـی فقـط یـک دهـه، شـمار ازدواج هـا نزدیـک بـه ۲۰هـزار فقره کمـتر و هم زمـان، بیـش از ۲هزار طـلاق بـه آمارها افـزوده شـده اسـت؛ ضربـه ای آرام و تدریجی، 
گزارش 

روز
امـا سـنگین بـر پیکـر خانـواده. آمارهـای تازه منتشرشـده ثبت احوال کشـور نشـان می دهـد کـه در اسـتان مـا، ازدواج از ۶۰هزارو۴۷۲فقـره در سـال ۱۳۹۴ بـه ۴۰هزارو۴۷۵فقره 

در سـال ۱۴۰۴ سـقوط کرده و طلاق از ۱۷ هزارو۱۶۵ به ۱۹ هزارو۳۶۱فقره رسـیده اسـت. هرچند شـمار جدایی های ثبت شـده در چهار سـال  اخیر، سـیر کاهشـی داشـته اسـت، 

بازهـم نسـبت به سـال  مبـدأ، یعنـی هـمان سـال۱۳۹۴ افزایـش طـلاق را شـاهد هسـتیم. ایـن فرازوفـرود را نمی تـوان صرفـا همچـون بـالا رفـتن یـک شـاخص دیـد؛ ایـن افت وخیـز، 

نشـان دهنده از درون تهی شـدن بنیـان خانـواده اسـت؛ ظـرف یـک دهـه، آرام و بی صـدا، انـگار چیـزی در جـان رابطه هـا تحلیل رفته اسـت. هـمان رشـته نادیدنی کـه زوج هـا را به هم پیونـد می داد 

و پـس از آن، بـه مانـدن وامی داشـت، حـالا انـگار سسـت تر از همیشـه شـده اسـت. بـرای درک بهـتر موضـوع، بایـد هـم آماروارقـام را دیـد و هـم سراغ ریشـه های سسـت شـدن بنیـان خانـواده رفت، 

پس ببینیم این تهی شـدن از کجا شروع شـده است و به کجا می رود.
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