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3  4شــــــــــــــماره محله  ۶۶۶
 شـما می توانیـد اخبـار کوچـه و خیابـان خود را به شـماره 090۳92۵8۶۶۷   در پیام رسـان ایتا بفرسـتید.

فیضـی| هم زمـان بـا عیـد سـعید غدیـر، بانـوان بسـیجی پایـگاه 

حضرت فاطمه(س) در محله بلال، با اهدای یک سری سیسمونی 
بـه خانـواده ای نیازمند، شـادی این عید را با آنان سـهیم شـدند.
این اقدام خیرخواهانه، بخشـی از پویشـی است که از سال13۸4

در ایـن مجموعـه آغاز شـده اسـت و همچنان ادامه دارد. بانوان 
نیکـوکار ایـن پایـگاه بـا همراهـی خیـران، هرماه حدود پنج سـری 
سیسمونی را برای خانواده های کم برخوردار و مادران بارداری 
کـه شـرایط اقتصـادی مناسـبی ندارنـد، تهیـه و اهـدا می کننـد؛
حرکتـی کـه سال هاسـت لبخنـد را مهمـان خانه هـای بسـیاری 

کرده است.

گاهـی بـرای برپایی یـک مجلـس اهل بیتـی، تنها 
یـک تصمیـم کافـی اسـت. گـروه تبلیغـی جهـادی 
روشنا، وابسته به مجتمع تربیتی آموزشی حضرت 
مهدی(عـج) در محلـه سـیس آباد، بـا همـکاری 
سـازمان تبلیغـات اسـلامی، پویـش «خانـه ات را 
بهشـتی کـن» را راه انـدازی کـرده اسـت. در قالـب 
این پویش، خانواده هایـی که تمایل به برگزاری 
روضه خانگی دارند، می توانند از حضور سخنرانان 
اعزامـی بهره منـد شـوند. برگزارکننـدگان پویـش 
بـا شـعار «چـای روضـه بـا شـما، سـخنرانش بـا مـا»
تـلاش دارنـد زمینـه گسـترش محافـل خانگـی 
اهل بیـت(ع) و انـس بیشـتر خانواده هـا بـا معـارف 

دینـی را فراهـم کننـد.

هم زمان با عید سعید غدیر، مراسم پیوند آسمانی زوج  جوان سادات 
یکی از روسـتاهای هم جوار مشهد در اجتماع مردمی طبرسی شمالی 
برگزار شد؛ جشنی که رنگ و بوی معنوی آن با حضور مردم دوچندان 
شـد. ایـن زوج جـوان بـا انتخـاب روز عیـد غدیـر، آغـاز زندگـی مشـترک 
خود را با شـادی ایـن عید بزرگ گره زدند و تصمیـم گرفتند این لحظه 
به یادماندنـی را در کنـار مـردم جشـن بگیرنـد. ایـن مراسـم بـا همراهی 
گـروه مردمی «مـا مردم» از محلـه شـهیدقربانی برنامه ریزی و اجرا شـد 
و زوج جـوان بـا دریافـت هدیـه ای ازسـوی خیـران، زندگـی مشـترک 

خود را آغـاز کردند.
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عیدی متفاوت « �دیر»○●�

پویشی برای رون� رو�ه های خانگی○●�

پیوند آسمانی در دل اجتماع مردمی○●�

شماچه خبر

عید غدیر امسال برای امید محمدیان و همسرش رنگ و بوی دیگری 
داشت. این زوج که بخشی از درآمد خود را از راه پخت کیک، شیرینی و 
کی های خانگی تأمین می کنند، تصمیم گرفتند به جای کسب  خورا
درآمد، شادی این روز را با دیگران قسمت کنند. آن ها در آشپزخانه منزل 
خود 1۵0عدد پیراشکی گوشت آماده و میان کودکان و خانواده های 
نیازمند حاشیه شهر توزیع کردند. ارزش این اطعام غدیری بیش از 
1۵میلیون تومان برآورد می شود. این نخستین فعالیت خیرخواهانه این 
خانواده نیست. آن ها پیش از این نیز بخشی از درآمد حاصل از فروش 

محصولات خود را به حمایت از جبهه مقاومت اختصاص داده اند.

«�دیر» در آش�زخانه خانواده محمدیان○●�

شهامت| سـوم خـرداد بـه روال هر مـاه، سـید کمال الدین شـاهچراغی،

شهردار منطقه 3، در مرکز ارتباطات مردمی 13۷ حضور یافت تا پاسخ گوی 
پرسـش های شـهروندان باشـد. حمیـد مهدوی نیـا، معـاون فنـی و اجرایـی 
و احمـد پورمنفـردی، رئیـس اداره روابـط عمومـی شـهرداری منطقـه، نیـز 
شـهردار را بـرای پاسـخ گویی هر چـه بهتـر بـه درخواسـت های شـهروندان،

همراهـی می کردنـد.

ارتباط مستقیم با شهردار منطقه

١٣٧
۶ درخواست  مطرح شده به این حوزه مربوط 
بود؛ مثل نامناسب بودن وضعیت آسفالت در 

کوچه سامعی ۷، مشکل جوی و جداول در شیخ 
صدوق۲ و ترمیم آسفالت در کوچه مهر مادر۹.

حوزه عمران و حمل ونقل
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۶تماس شهروندان مربوط به این حوزه 
بود و موضوعاتی مثل گلایه از پرسه زنی 

سگ های ولگرد در بهمن ۴/۳۷ و بشارت ۱۷، 
همچنین وضعیت نظافت در کوچه مهرمادر ۱۱

را شامل می شد.

حوزه خدمات شهری

۱۹تماس
تعداد تماس های شهروندان

یکی از تماس های  شهروندان به درخواست 
نامگذاری یکی از معابر شهرک مهرگان به نام 

دانش آموزان شهید میناب مربوط بود.

حوزه فرهنگی

یک تماس شهروندان مرتبط با این حوزه و 
موضوع آن، درخواست تخریب ملکی مخروبه 

در کوچه شهیدان نظام دوست ۳۸ بود.

حوزه شهرسازی

۳ درخواست شهروندان به این حوزه مربوط 
بود، مثل رسیدگی به درخت توت شکسته در 

شهیدان نظام دوست ۳۲ و بهبود فضای سبز در 
بوستان اقاقیا واقع در مسلم شمالی ۲۱.

حوزه فضای سبز

۲۴مورد

تعداد درخواست های 

مطرح شده

۱۷مورد

تعداد درخواست های 
مرتبط با وظایف و اختیارات 

شهرداری منطقه

قرقی: ۱بهمن: ۵ عباس آباد:۲مهرمادر: ۴ مهرگان: ۱خیرآباد:۲مسلم:۲

تعداد درخواست های مرتبط به تفکیک محلات
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 انتهای کوچه در تسخیر زباله ها○●�
بازدیدمـان را از انتهـای کوچـه شـهید عرفانی 3۵  آغـاز 
کرده ایـم. هنـوز چند قـدم بیشـتر نرفته ایـم کـه در اولیـن 

تقاطـع بـا حجم زیادی از زباله روبه رو می شـویم.
کنان قدیمـی  ز سـا ، ا یـه در همیـن نقطـه بـا احمـد پ�ما
محلـه هـم کلام می شـویم؛ او کـه از سـال 13۶0 در ایـن کوچـه زندگـی 
می کنـد، با اشـاره به تکراری بـودن وضعیت یادشـده می گویـد: بعضی 
از شـهروندان زباله هـای خـود را در سـاعت های نامناسـب بیـرون 
می گذارنـد و صبح هـا هنـگام رفتـن بـه محـل کار، کیسـه ها را سـر کوچه 

و مقابـل منـازل، رهـا می کننـد.
او ادامـه می دهد: ایـن زباله ها بوی نامطبوعـی ایجاد کرده و علاوه بر 
مشـکلات بهداشـتی، چهـره نامناسـبی هـم بـرای کوچـه بـه وجـود 
آورده اسـت. گربه هـا و زباله گردهـا هـم بـا پخش کـردن زباله هـا در 
سـطح کوچـه، وضعیـت را بدتـر می کنند.پ�مایـه برای رفع این مشـکل 
گـر شـهرداری در زمیـن بزرگـی کـه انتهـای ایـن  «ا پیشـنهادی دارد؛
کـس  زبالـه ای را جانمایـی کنـد، اهالـی می تواننـد  کوچـه قـرار دارد، با
زباله هـای خـود را در یـک نقطـه مشـخص قـرار دهنـد. به این ترتیـب 
کبان هـا راحت تر انجام می شـود.» او در ادامه  جمـع آوری هـم برای پا
به وضعیت رفت وروب معابر نیز اشـاره می کند و می گوید: جوی های 
جلـو خانه هـا درسـت لای روبـی نمی شـود. بارهـا از طریق سـامانه 13۷
پیگیـری کرده ایـم، امـا وضعیـت همچنان طوری اسـت کـه می بینید.

 اهالی دست به جارو شده اند○●�
مسـیرمان را به سـمت ابتـدای کوچـه، ادامـه می دهیـم. همچنـان در 
بخش هایی از مسـیر، انباشـت زباله به چشم می خورد. زباله ها گاهی 
داخـل جـوی و جـدول ریختـه شـده و مسـیر هدایـت پسـاب را مسـدود 
کـرده و گاهـی نیـز در پیـاده رو انباشـته شـده و عبور و مـرور شـهروندان 

را بـا مشـکل مواجه کرده اسـت.
 علیرضا براتی، نانوا و از اهالی این کوچه، با گلایه از وضعیت رفت وروب 
معبـر می گویـد: نـه فقـط مـن، بقیـه همسـایه ها هـم از ایـن وضعیـت 

خسـته شـده اند. بعـد از اینکـه دیدیـم پیگیری هـا نتیجـه ای نـدارد،
حـالا خودمـان هفتـه ای دو بـار بـا کمـک همسـایه ها کوچـه را نظافـت 
کبان ها تذکـر می دهیم، می کنیـم. او ادامـه می دهـد: هر قـدر هم بـه پا

کبـان ایـن کوچـه کارش را درسـت انجـام  تغییـری نمی بینیـم. قبـلا پا
مـی داد و همـه راضـی بودنـد، امـا الان اوضاع مثـل قبل نیسـت.

براتـی در ادامـه بـه وضعیـت جـوی و جدول هـای قدیمـی کوچـه هـم 
اشـاره می کنـد و می گویـد: کـف جوی ها سـیمانی اسـت و به مـرور زمان 
کـد می مانـد و بـه لجـن تبدیـل می شـود و عبـور  تخریـب شـده. آب هـا را
آب را کُنـد می کنـد. جمـع آوری استشـهاد بـرای پیگیـری جدی تـر 
قضیه، تصمیمی اسـت که آن را با ما در میان می گذارد؛«با همسـایه ها 
تصمیـم گرفته ایـم استشـهاد تهیـه کنیـم تـا شـهرداری  جوی و جدول 

کوچه مـان را عـوض کنـد  بلکـه اوضـاع بهتـر شـود.»

پاس� شهرداری به ی� مطالبه بهداشتی○●�
ع را از رئیـس اداره  در ادامـه پیگیـری وضعیـت ایـن کوچـه، موضـو
خدمـات شـهری منطقـه 4 جویـا می شـویم. علـی خانـدان بـا اشـاره به 
وضعیـت رفـت وروب معبـر شـهید عرفانی 3۵ اعـلام می کنـد کـه پایـان 
زمان نظافت کوچه، ساعت 11 �هر تعیین شده و به کارشناسان ابلاغ 
کیزگـی کوچـه مورد ارزیابـی  می شـود پـس از ایـن سـاعت، وضعیـت پا

قـرار  گیـرد تـا در صـورت نیـاز، شست وشـو انجـام شـود.
او در بخـش دیگـری از صحبت هایـش بـه موضـوع رهاسـازی زبالـه و 
سـهم برخی همسـایگان در ایجاد وضعیت کنونی معبر اشـاره می کند 
و می گویـد: متأسـفانه بعضـی شـهروندان در هـر سـاعت از شـبانه روز 
کـه مایـل باشـند و بـدون توجـه بـه زمان بنـدی، زباله هـای خـود را در 

کوچـه رهـا می کننـد.
گاهی شهروندان خبر می دهد  خاندان از برنامه ریزی برای افزایش آ
و می افزایـد: بـرای سـامان دهی بهتـر وضعیـت، بنرهای اطلاع رسـانی 
در نقاطـی کـه انباشـت زبالـه مشـاهده می شـود، نصـب خواهـد شـد تـا 
کیزگـی محیـط زندگـی  اهالـی بـه رعایـت اصـول بهداشـتی و حفـظ پا

خودشـان حسـاس تر باشـند.

شهر خبر
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اتفا�ی‌که‌�ال‌سازندگان‌‌ساختمانی‌
را‌خوش‌می‌کند

�د�ر ��وان� 
در اس�� وقت

محمدرضا فیضی| در روزهایی که بســیاری از شــهروندان 

برای آغاز ساخت وســاز، چشم انتظار صدور پروانه های 
ســاختمانی هســتند، منطقه4 شهرداری مشــهد توانسته 

این مســیر را از قبــل، کوتاه تر کند.
بر اســاس آمــار عملکــرد قــرارگاه تحــول پاســخ گویی در 
4 بــا میانگیــن دوازده روز، اردیبهشــت  140۵، منطقــه

ســریع ترین رونــد صــدور پروانــه ســاختمانی را درمیــان 
مناطــق ســیزده گانه شــهر بــه ثبت رســانده و رتبه نخســت 

را بــه دســت آورده اســت.
مهدی حسین زاده، شهردار منطقه4 مشهد، در این باره 
ــه ســاختمانی در  ــد: میانگیــن زمــان صــدور پروان می گوی
شــهر مشــهد، سی روز اســت، اما منطقه4 با ثبت میانگین 
ــر از میانگیــن شــهر  دوازده روز، توانســته عملکــردی فرات

داشــته باشد.
وی می افزایــد: ایــن نتیجــه حاصــل بهبــود فرایندهــای 
اجرایــی و اداری و تــلاش بــرای تســهیل امــور شــهروندان 

است.
شــهردار منطقــه4 بــا اشــاره بــه رویکــرد مدیریــت شــهری 
هــش  : کا ن می کنــد نی بیــا ســا ت ر ما یع خد ر تســر د
ی  ســتا ا ر ر نی د ختما ی ســا نه هــا ا و ر پر و ن صــد مــا ز
نــق  و ز ر یــت ا ، حما ن ا ند و یــت شــهر ضا یــش ر ا فز ا
ساخت وســاز و تســهیل ارائــه خدمــات بــه مراجعــان 

دنبال می شــود.

پای �حبت های مردم در منطقه٤

جمعـی از شـهروندان منطقـه4 در جلسـه ملاقـات مردمـی شـهردار منطقـه4، مسـائل و 
ح کردنـد. درخواسـت های خـود را به صـورت مسـتقیم مطـر

این نشسـت با هدف تقویت ارتباط میان مدیریت شـهری و شهروندان برگزار شد و فرصتی 
کنان منطقـه، دغدغه هـا، پیشـنهادها و مطالبات خـود را بدون واسـطه با   فراهـم کـرد تـا سـا
مهـدی حسـین زاده  در میـان بگذارنـد. در جریـان ایـن دیـدار، موضوعات مختلفـی از جمله 
مسائل خدمات شهری، عمرانی و نیازهای محلات بررسی شد و درخواست های مطرح شده 

برای پیگیری و اقدام در دسـتور کار قرار گرفت.

خانه ای برای ورزش بانوان  سرپا می شود

عملیـات اجرایـی مجموعـه ورزشـی تشـکی بانـوان در بوسـتان بهشـت بـا سـرعت در حـال 
کنـون بـه پیشـرفت فیزیکـی ۲۹ درصـدی رسـیده اسـت. انجـام اسـت و ایـن پـروژه تا

ایـن مجموعـه در عرصـه ای بـه وسـعت 1۲ هکتـار و بـا زیربنـای 3 هـزار مترمربـع در دو طبقـه 
احداث می شـود. برای اجـرای این پروژه نیز اعتبـاری بال� بـر 100 میلیارد تومان پیش بینی 
شـده اسـت. مجموعه ورزشـی تشـکی بانـوان در انتهـای بولوار نبـوت، نبوت 44 قـرار دارد و 
پـس از تکمیـل، بـه یکـی از فضاهای مهـم ورزشـی و فرهنگی وی�ه بانـوان در منطقـه تبدیل 
خواهد شـد. در این مجموعـه، امکاناتی برای فعالیت هـای متنوعی همچون ورزش های 
هوازی، بدن سازی، یوگا، تیراندازی و تکواندو پیش بینی شده است تا بانوان منطقه بتوانند 

از خدمات ورزشـی و برنامه های فرهنگی و اجتماعی در فضایی مناسـب بهره مند شـوند.

و�عیت‌ر�ت‌و‌روب‌و‌رهاسازی‌زبا�ه‌در‌کو�ه‌
�ر�انی‌‌3٥�دای‌مردم‌را‌در‌آورده‌است

ز�� �بال�
�� ���ه م�ب�
محمدرضا فیضی| و��یت نامناسب رفت و روب 

۳۵ واقـع در محلـه  در کوچـه شـهید عرفانی
شـهید قربانی، گ�یـه شـهروندان را بـه همـراه 
داشته است. وقتی برای بررسی مو�وع، سری 
بـه ایـن کوچـه حـدودا ششـ�د متری می زنیـم،

کیسه های زباله ای که بی ن�م در گوشه و کنار م�بر 
رهـا شـده اند، نگاهمـان را بـه خود جلـب می کند.
 بـوی نامطبـوع، جوی هـای گرفتـه و رفت وآمـد 
سـخت، بخشـی از واق�یتـی اسـت کـه اهالـی 
می گوینـد هـرروز بـا آن مواجه انـد. اینجـا زندگـی 
کنان  در جریـان اسـت امـا نه آن �ـور که باید؛ سـا
از ی� سـو بـا گ�یـه از و��یـت ن�افت و از سـوی 
ک سـازی  دیگـر بـا ت�ش هـای جم�ـی بـرای پا
کوچـه، در ت�ش انـد چهـره ای قابل قبـول را بـه 
کید می کنند  کوچه خود بازگردانند. با این حال ت�
نیازمنـد توجه جدی تـری از سـوی متولیان برای 

ن�افـت م�بـر هسـتند.

هم قدم

4
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3  4شــــــــــــــماره محله  ۶۶۶
مدرسه‌ت���ی‌�ف�‌�رآن‌��رت‌مهدی(��)‌در‌محله‌خوا�ه‌ربی�‌سال‌ن�ست‌تح�یلی‌اش‌را‌با‌مو�قیت‌س�ری‌کرد

ج می زنـد. تمـام انرژی شـان را  فرزانـه شـهامت| شـادی و اعتماد به نفـ� در چهره هایشـان مـو

ریخته اند توی �دایشان و آیاتی از سوره بقره را با لهجه عربی همخوانی می کنند؛ به �ورت 
گـر آن هـا را نبینی و فقط �دایشـان  حفـ�، روان و بـدون کوچ� تریـن اشـتباه، �ـوری که ا

را بشـنوی، خیـال می کنـی قـرآن را بـاز کرده اند و دارنـد ک�م وحی را روخوانـی می کنند.
دختـران دانش آمـوز مدرسـه تخ��ـی حفـ� قـرآن ح�ـرت مهدی(عـ�) در محلـه 
خواجه ربیـع، به عنـوان نخسـتین نسـل از دانش آموختـگان ایـن مدرسـه، سـال 

تح�یلـی خـود را بـا دسـتاوردهایی درخشـان به پایان رسـانده اند.

3
داستان جلد

عل� ب� ع�وه 
م��و�ـــت

سـه بار گوش دادن، سـه بار تکرار و همخوانی و سـه بار هم زمزمه؛ آیه قرآن زودتر از آنچه تصور شـود، در 
ذهن های آماده و گیرای دختران، جای می گیرد. به وی�ه اینکه حفظ، همراه با  توجه به مفاهیم اسـت 

و نکات کاربردی آن، متناسب با درک دختران پایه چهارم و پنجم ابتدایی، توضیح داده می شود.
هر کدام از پنجاه دانش آموز دختری که امروز به بهانه گزارش ما و در ایام تعطیلی به مدرسـه آمده اند،

کن یکـی از محـلات یـا روسـتاهای آمـوزش و پـرورش منطقـه تبـادکان هسـتند. آن هـا مدارسـی بـه  سـا
مراتـب نزدیک تـر از مدرسـه حضـرت مهدی(عـج) را در محـدوده سـکونت خـود داشـته  اند. با این حـال،
عشـق بـه قـرآن و به یاد سـپردن آیـات نورانـی آن، باعـث شـده اسـت خواهـان تحصیـل در مدرسـه ای 
باشـند کـه در سـال تحصیلـی 1404-140۵، برای نخسـتین بار راه اندازی شـد و بـا تربیـت دانش آموزانی 
حافـظ قـرآن و موفـق در تحصیـل، ثابـت کـرد کـه بـا تغییـر در شـیوه های آموزشـی مـدارس، می شـود بـه 

نتایـج پربارتـری دسـت یافت.

به �ادس�ا�ی با ���ار

ح مدرسـه در مسـجد از یک سـو  تصـور نادرسـت دربـاره ماهیـت مدرسـه و اینکـه چیـزی اسـت شـبیه طـر
و بی میلـی نسـبت بـه حضـور فرزنـد در محیطـی متفـاوت از مـدارس معمـول، از دلایلـی اسـت کـه خانـم 
ک ما بـرای ثبت نام  جواهـری بـرای مخالفـت برخـی والدیـن بیـان می کنـد؛«موافقت والدیـن، تنها مـلا
نبـود. مـا بـه انتخـاب دانش آموزانـی درس خـوان با نمـرات خیلی خـوب اصـرار داشـتیم؛ دانش آموزی 
کـه در آزمـون کتبـی ورودی از درس های علوم و ریاضی قبول شـود. همچنین والدیـن دانش آموز باید 
در مصاحبـه حضـوری شـرکت می کردنـد تـا مطمئـن شـویم بـرای حفظ قـرآن ازسـوی فرزند دخترشـان،
همراه انـد. انتخـاب ۲۶دانش آمـوز پایـه چهـارم و ۲4دانش آمـوز پایـه پنجـم، نتیجـه این فراینـد بود.»
جواهـری کـه علاوه بـر مدیریـت مدرسـه، مربیگـری بـرای حفـظ قـرآن دانش آمـوزان در سـال تحصیلی 
گذشـته را نیـز برعهـده داشـته اسـت، این هـا را می گویـد و بـه دقتـی اشـاره می کنـد کـه در انتخـاب کادر 
� داده شد تا خروجی مدرسه تخصصی حفظ قرآن حضرت مهدی(عج) آموزشی و اداری مدرسه، به خر

بهترین باشـد.

��  ����ه �ـ�ای ����

اجرای هر ایده تازه، دشواری هایی برای دست اندرکارانش دارد و تأسیس چنین مدرسه ای 
کـه هم زمـان بـه پیشـرفت علمـی و حفظ قـرآن دانش آموزانـش توجه کنـد نیز از ایـن قاعده 
مسـت�نا نیسـت. زهـرا جواهـری کـه مدیریـت مدرسـه را عهـده دار اسـت، قصـه تشـکیل آن و 
گوشـه ای از چالش هایـش را بازگـو می کنـد؛«آبـان پارسـال، براسـاس دسـتورالعملی فـوری 
ازسوی آموزش وپرورش، این مدرسه را راه  اندازی کردیم. اینجا سال ها صرفا یک دارالقرآن 
بـود و کلاس هـای مختلـف را بـرای رده هـای سـنی متفـاوت برگـزار می کـرد؛ چیـزی شـبیه 

یـک فرهنگ سـرا کـه درکنـار برگـزاری کلاس های هنـری و علمـی، تمرکزش روی آموزش قـرآن بود.»
سـال تحصیلـی شـروع شـده بـود و دانش آمـوزان سـر کلاس هایشـان رفتـه بودنـد و ایـن موضـوع، کار 
مدیریـت دبسـتان حضـرت مهدی(عـج) را بـرای شناسـایی و جـذب دانش آمـوزان قرآنـی، دشـوار کـرده 
بـود. جواهـری کـه علاوه بـر چهارده سـال سـابقه خدمـت در آموزش  وپـرورش، حافـظ کل قـرآن نیـز 
هسـت، از فراخوان هایـی می گویـد کـه در فضـای حقیقـی و مجـازی منطقـه تبـادکان نشـر داده شـد تـا 
دانش آمـوزان قرآنـی، از تأسـیس چنیـن مدرسـه ای خبـردار شـوند؛«بـا خانواده هـای بسـیاری تمـاس 
کنش هـا متفـاوت بـود. برخـی اسـتقبال کردنـد و برخـی، گرفتیـم و شـرایط مدرسـه را توضیـح دادیـم. وا

جبهـه گرفتنـد و همراهـی نکردنـد.»

�ا�� های ا��ه ای �ازه

بلندشـدن صـدای اذان �هـر، گفت وگـوی مـا را تـا اتمـام نمـاز جماعـت در نمازخانـه مدرسـه،
متوقـف می کنـد. دختـران دانش آموز، بدون اینکـه از بلندگوی مدرسـه، فراخوانی برای حضور 
در نمـاز جماعـت داده شـود، عـازم حیـاط هسـتند. برخـی آسـتین بـالا زده انـد و منتظرنـد نوبـت 
وضو گرفتنشـان شـود و برخـی دیگـر، زودتـر خود را بـه نمازخانه رسـانده اند و در صف هـای نماز،

گیـر شـده اند؛ بـا چادرهـای عربـی بـه رنـگ سـبز روشـن کـه هدیه یکـی از خیـران بـه حافظان  جا
کم سن و سال این مدرسه قرآنی است. مکبر، یکی از دانش آموزان است و امام جماعت، طلبه ای 
جوان که کادر اداری مدرسـه نیز به شـمار می رود. دو معلم پایه های چهارم و پنجم، صمیمانه 
در کنـار دانش آموزانشـان نشسـته اند تـا نماز جماعت را همدلانـه و در کنار یکدیگـر، اقامه کنند.
فاطمـه نظـری، آمـوزگار پایـه پنجـم اسـت و نیـروی رسـمی آموزش و پـرورش. سـوابقی مثـل 
تحصیـلات حـوزوی اش باعـث شـد بـا درخواسـت او بـرای خدمـت در ایـن مدرسـه، موافقـت 
شـود. مهدیه سـادات حسـینی نیـز آمـوزگار پایه چهارم اسـت و نیـروی رسـمی آموزش و پرورش.
وجـه مشـترک دیـدگاه هـر دو آمـوزگار، این اسـت کـه اشـتغال دانش آموزان بـه حفظ قـرآن نباید 
خللـی در سـطح علمـی  آن هـا ایجاد کنـد؛ بنابراین با تمام توان بـرای تقویـت برنامه های علمی 

مدرسـه تـلاش می کننـد.

اول �ماز ۴
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����ه ����د ا���د - دا�� آ��ز ���� ����
س  ، معلـم کلا ل سـا ر مهـر پا
چهارمـم در مدرسـه مهـر مـادر 
پیـام داد و گفـت مدرسـه ای 
هسـت که در آن درکنار درس،

ا هـم حفـظ  ن ر آ بچه هـا قـر
می کنند. آمـدم اینجا ثبت نام 
کـردم، آزمـون دادم و قبـول شـدم. وقتـی کـه مدرسـه  ها 
حضـوری بـود، هـر روز بخشـی از مسـیر را بـا ون و بخـش 
دیگـر را پیـاده می آمـدم تـا بـه مدرسـه برسـم. عیبـی نـدارد 
کـه راهـم دور اسـت، چـون مدرسـه خوبـی داریـم. خانـم 
جواهـری کـه مدیـر مدرسـه و مربـی حفـظ قرآنمـان اسـت،
خیلی خوب است و اشکالاتمان را رفع می کند. فقط کاش،
مسـئولیت کمتـری در مدرسـه داشـت تـا بیشـتر  بـا مـا قرآن 
کار می کـرد. بـا کمک او و تلاش خـودم، جزء30 قرآن را تمام 

کردم و سـوره بقره را هم تا آیه130 حفظ شـدم.
برنامـه ام ایـن اسـت کـه روزی پنج خـط قـرآن حفـظ کنـم 
بـا شـیوه ای کـه ایشـان یادم دادنـد. حفـظ قرآن و مـرور آن 
تقریبـا یـک سـاعت طـول می کشـد. کنـار حفـظ، بـا مفهـوم 
آیه ها هم آشـنا می شـویم، مثلا می دانم آیه10۲ سـوره بقره 
دربـاره ماجـرای دو فرشـته بـه نام هـاروت و ماروت اسـت؛

همچنیـن دربـاره حضـرت سـلیمان(ع) و جادوگری هایـی 
کـه یهودی هـا بـرای جدایی انداختـن بیـن همسـران 

اسـتفاده می کردنـد.

��� ��د، ��ر�ـ��س �وان �����، ��در 
دا�� آ��ز ��� �����

بـرای مـن کـه بـه خاطـر حفـظ 
قـرآن و تدریـس خصوصی آن،

چندیـن سـال اسـت بـا قـرآن 
مأنـوس هسـتم، سـخت بـود 
دیـدن آسـیب های فرهنگـی 
رایج در مدرسـه سابق دخترم،

صبـا. مثـلا وقت هایـی کـه در مدرسـه، جلسـه ای برگـزار 
می شـد، برخـی والدیـن، ادب حضور در محیط آموزشـی را 
رعایـت نمی کردند و با پوشـش ها و آرایش هایی عجیب،

در جلسـه، �اهـر می شـدند. از چنیـن والدینـی، بعیـد نبـود 
داشـتن فرزندانـی کـه در مدرسـه، حرفشـان از سـگ هایی 
باشـد کـه در خانـه نگهـداری می کننـد. دلم نمی خواسـت 
صبـا در چنیـن فضایـی درس بخوانـد. از طرفـی، دختـرم 
وارد وادی حفظ قرآن شـده بود اما چون مدرسـه سابقش 
در جریان برنامه حفظ او نبود، تحت فشار قرار می گرفت.
مثـلا روزی کـه بایـد یـک صفحـه از محفو�ـات قرآنی اش 
را بـه مـن تحویـل مـی  داد، امتحـان ریاضـی هـم داشـت و 
ایـن ناهماهنگـی، جلـو رشـدش را گرفتـه و توانسـته بـود 

فقط دو و نیـم جزء را حفظ کند .
ز  سـت و ا لـی ا ، همه چیـز عا نـی آ سـه قر ر یـن مد ر ا د
آسیب هایی که نگرانم کرده بود، خبری نیست. علاوه بر 
کم جمعیت بودن مدرسه، فضای علمی همراه با معنویت 
اسـت. برنامه هـای  فرهنگـی مختلفـی برگـزار می شـود،
ادب قرآنـی را در رفتـار اولیـای مدرسـه، دانش آمـوزان و 
والدینشـان می بینـم و ... خـدا را شـکر دختـرم بـه حفـظ 

جـزء پنجـم قرآن رسـیده اسـت.

�ـ�را ���ی - دا�� آ��ز ���� ����
ه  ا گـر ر نـه مـا سـمت بز  خا
شهیدچراغچی است. اتفاقی 
بـا اینجـا آشـنا شـدم. تابسـتان 
پارسـال، آمـده بودیـم دفتـر 
پیشخوانی که نزدیک آرامگاه 
خواجه ربیع اسـت. چشممان 
بـه دارالقـرآن افتـاد. پرس وجـو کردیـم و فهمیدیـم بـرای 
مـن هـم کلاس قـرآن دارد. تابسـتان کـه تمـام شـد، اینجـا 
گـر دوسـت  تبدیـل شـد بـه مدرسـه. زنـگ زدنـد و گفتنـد ا
داشـته باشـی می توانـی ثبت نـام کنـی. پـدر و مـادرم را بـه 
اصـرار راضـی کـردم کـه ثبت نامـم کننـد. مدرسـه خیلـی 
خوبی اسـت. تمیز اسـت، کلاسمان شلوغ نیست و بچه ها 
خیلـی مـ�دب هسـتند. دلیلـش ایـن اسـت کـه دارنـد قرآن 
حفـظ می کننـد، بـا مفاهیـم قـرآن آشـنا می شـوند و الگـو 
می گیرنـد. معلم مـا هـم منظـم می آیـد سـر کلاس و مثـل 
مدرسـه قبلی ام، غیبت ندارد. اما راسـتش راهم دور است 
و باید با اتوبوس، تنهایی رفت وآمد کنم. من این سختی ها 
را بـه خاطـر قـرآن قبـول کـرده ام و حتـی یـک بار هم نشـده 
کـه پیـش خـودم بگویـم کاش بـه ایـن مدرسـه نمی آمدم.
الان دو جـزء قـرآن را حفـظ شـده ام. حفـظ قـرآن، نـه خیلـی 
سـخت اسـت و نـه خیلـی آسـان. از پسـش برمی آیـم. دلـم 
می خواهد با کمک مربی  حفظ قرآنمان، خانم جواهری،

بتوانم حافظ کل قرآن بشـوم.

���� ���ـ��ن، آ��ز��ر ��ر�� ���ا�� 
آ�ـ� ا... �������، ��در دا�� آ�ـ�ز آر���� �����

 از همان ابتدا با خدا عهد کرده 
بـودم کـه آرتمیـس را قرآنـی بـار 
بیاورم. همیشه دغدغه انتخاب 
شـتم و  ا ا د ش ر سـه ا ر مد
می خواسـتم در جهـت قولـی 
کـه بـه خـدا دادم، قدم بـردارم.
مهر پارسـال، وقتی اطلاعیه جذب دانش آموز در مدرسـه 
تخصصـی حفـظ قـرآن حضـرت مهدی(عـج) را دیـدم، بـا 
خـودم گفتم همه تلاشـم را می کنم دخترم را بفرسـتم این 
مدرسـه. وقتـی خـودم و آرتمیـس در آزمـون و مصاحبـه 
ورودی شـرکت کردیـم و نتیجـه، قبولـی دختـرم شـد، از 
صمیـم قلـب خوشـحال شـدم. هر چنـد ایـن قبولـی برایـم 
سـختی هایی هـم داشـت. مدرسـه تـا منزل، فاصلـه دارد و 

باید برایش سـرویس بگیرم.
شـیفت مدرسـه آرتمیس، ثابت اسـت و شیفت مدرسه ای 
کـه مـن درس می دهـم، چرخشـی. اینجا شـهریه هم دارد.
مـن همـه ایـن هزینه هـا و سـختی ها را بـا افتخـار، قبـول 
کـردم بـه ایـن امیـد کـه دختـرم در کنـار علـم، آموزش هـای 
قرآنی ببیند، بیش از چیزی که در مدارس عادی تدریس 
می شـود. کادر آموزشـی خـوب و با اخـلاق، فرزندانـی از 
خانواده هـای محتـرم و قرآن دوسـت و پیشـرفت قرآنـی 
آرتمیس، بدون اینکه فشاری روی ذهنش بیاید، چیزی 
بـوده اسـت کـه مـن تـا الان دیـده ام. کارهـای فـوق برنامـه 
گـر ایـن  مدرسـه در مناسـبت  ها آن قـدر خـوب اسـت کـه ا
مدرسـه، تـا دبیرسـتان هـم ادامـه داشـته باشـد، انتخـاب 

اولـم بـرای ثبـت نـام دختـرم خواهـد بود.

����ـ� ���ر، د���ـ� ���م �����، ��در 
دا�� آ�ـ�ز ������ د������ر

 من حافظ یازده جزء قرآن کریم 
ر  نـی د آ ی قر هسـتم و فضـا
خانواده مـان جـاری اسـت.
دختـرم، ریحانـه، قبلا جزء 30 را 
حفـظ کـرده امـا بخشـی از آن را 
از خاطـر بـرده بـود. اوایـل مهـر 
کـه مدیریـت اینجا با من تمـاس گرفتند و ثبت نام ریحانه 
در مدرسـه تخصصـی حفـظ را پیشـنهاد کردنـد، خیلـی 
خوشـحال شـدم. قضیـه برایـم فقـط حفـظ قـرآن نبـود؛
می خواسـتم ریحانـه در یـک محیـط فرهنگی سـالم رشـد 
گر  کنـد. دلم می خواسـت در مدرسـه ای درس بخواند که ا
اسـم قـرآن را یـدک می کشـد، ثمـره انـس بـا قـرآن را در کادر 
آموزشـی و اداری مدرسـه هـم ببینـم. ایـن مدرسـه، همان 
اسـت کـه می خواسـتم و ارزشـش را دارد کـه هـرروز، فاصلـه 
خانه مان از روستای زیرکن تا اینجا را طی کنیم. وضعیت 
درسـی خـوب و داشـتن زمینـه قرآنـی، دو شـرط ثبت نام در 
مدرسـه بـود کـه ریحانـه، هـردو را داشـت. دختـرم امسـال،

علاوه بـر پیشـرفت تحصیلـی، جـزء سـی ام قـرآن را ت�بیـت 
کرده و جزء یک را هم حفظ شـده اسـت.

ر�� د���ه های ��ه����ا��ای �� ���

آ�ـ�ا�� با ��اه�� ��آن س��� ها�� ا�زش دارد

�ما�ـای �م�ه ا�� با ��آن

���ا�ه ��دی ��ای ���

«انگیـزه و تـوان هـر دانش آموز بـرای حفظ قـرآن متفاوت 
اسـت. بـرای همیـن هر کـدام بسـته بـه توانایی خودشـان 
و میـزان همراهـی خانواده شـان، برنامـه حفـظ متفاوتـی 
دارنـد تـا روی ذهنشـان فشـاری نیایـد.» نتیجـه جملاتـی 
ت بـه  و ی متفـا جی هـا و ، خر یـد ی می گو هـر ا کـه جو
تعـداد دانش آمـوزان مدرسـه اسـت. برخـی در ایـن سـال 
تحصیلـی، بـه حفـظ جـزء پنجـم قـرآن رسـیده اند و برخـی 
دیگـر، توفیـق حفـظ دو جـزء قـرآن یـا بیشـتر را داشـته اند.
او دربـاره تفاوت سـاعات آموزشـی این مدرسـه با مدارس 
عادی می گوید: مدارس دیگر روزی پنج سـاعت آموزش 
دارنـد و مـا شش سـاعت. بعـد از عیـد نـوروز، بـرای حفـظ 
کیفیـت آموزشـمان بـا اطـلاع آموزش و پـرورش، کلاس هـا 
را سـه روز در هفتـه و حضـوری برگزار کردیـم، در یکی از 

دارالقرآن هـای محـدوده خواجه ربیـع.
آن طور کـه جواهـری می گویـد، حفـظ قـرآن،
برنامه ای مستمر است که نباید در آن وقفه ای 
� دهـد؛ بنابرایـن بـرای امیدهـای علمـی و قرآنـی  ر
منطقـه در ایـام تابسـتان هـم، کلاس هـای حضـوری و 
مجـازی برگـزار خواهـد شـد؛ کلاس هایـی شـاد، جـذاب و 
قرآنـی کـه رنگ و بویـی از کسـالت یـا اجبار بـرای حضور در 

آن دیـده نمی شـود.

۵
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با همه خوب است
عباس ثالثی، متولد ۱۳۳۵

هم نورد رجب دونده
بیش از یازده سال است که به طور حرفه ای 
کوه نوردی می کنم و قبل از آن هم پای ثابت 
ه  . کو م د ک ها بو ر نی پا ی همگا ش ها ز ر و
کنون  نقطه آغاز آشنایی و سپس رفاقت و ا
هم نوردی من و آقای دونده است. حدود 
پنج شش سال پیش، یک روز در مسیر کوه های 
خلج، آقای دونده را دیدم. تنها بود. آنجا 
با هم آشنا شدیم و برای دفعه بعدی، قرار 
دو نفری کوه گذاشتیم و بعد از آن هم گروه 
شدیم و حالا تقریبا همیشه با هم به ارتفاعات 
می رویم. آمادگی جسمانی خوبی دارد. گاهی 
از جوان ترهای گروه هم بهتر عمل می کند و 
در چالش ها و سختی ها می داند باید چه کند. 
هر کسی تازه وارد باشد و بیاید توی گروه ما، 
آقا رجب به یکی دوبار دیدن، رابطه خوبی با 
او برقرار می کند و فورا با همه رفیق می شود. 
با همه خوب است. پیر و جوان هم ندارد.

توان جسمی شان تأثیر گذاشته، با ورزش منظم قصد دارند جلو 
ناتوانی ها بایستند.

وقتی صحبت از همراهی با جوان ترها می شود، با صراحت می گوید: 
جوان ها وقت و حوصله ما را ندارند. کار و مشغله و گرفتاری هم دارند.

بعد با خنده ادامه می دهد: در گروه ما پا به سن گذاشته هایی هستند 
که دیگر سر کار نمی روند. صبح زود آفتاب نزده حرکت می کنیم. 
کمی راه می رویم و کمی استراحت می کنیم اما جوان ها تیزروترند. 
ما نمی توانیم همپای آن ها بشویم و باید با هم سن و سال های 

خودمان هم قدم شویم. 
در سال های اخیر بارها درباره نقش کوه نوردی در سلامت جسم و 
روان شنیده ایم؛ از کسانی که بهبود بیماری خود را به این ورزش 
نسبت می دهند تا افرادی که برای حفظ سلامتی و نشاط به دامان 
کوه پناه می برند. اما رجب دونده، نگاه متفاوتی به کوه نوردی دارد. 
او با لبخندی ساده و صمیمی می گوید: خیلی ها هستند که می گویند 
مریض بودیم و کوه ما را شفا داد یا برای پیشگیری از بیماری به کوه 

می روند. بعضی ها هم 
ی  د ر ه نو ند کو معتقد
برای سالمندان مفید 
ا  تشان ر است و عضلا
تقویت می کند. اما من 
ز  م ا ا طر هیچ کد به خا
این ها به کوه نمی روم. 
کوه رفتنم فقط و فقط از 
روی علاقه است؛ علاقه ای 
که تا وقتی پاهایم یاری کنند، 

رهایش نخواهم کرد. 

کوه ○●� همه چیز در 
شیرین است

برای بسیاری از کسانی که اهل کوه نوردی 
ح است که چگونه  نیستند، این پرسش مطر
می توان بارها از یک مسیر بالا رفت، به قله رسید 
و دوباره از همان راه بازگشت، بی آنکه این کار تکراری 
خسته کننده شود. اما رجب دونده، کوه را فقط یک مسیر 
صعود و فرود نمی بیند. از نگاه او، وقتی پای لذت در میان 
باشد، حس تکراری شدن دست نمی دهد. می گوید: آدم وقتی 

از کوه  نوردی لذت می برد، چرا باید برایش تکراری بشود؟
از سخت ترین خاطره آقا رجب می پرسم که بی درنگ به 
صعودی در حوالی قله دال فریمان اشاره می کند؛ خاطره ای که 
هنوز بعد از چند سال برایش زنده است. تعریف می کند: حدود 
سه سال پیش، وقتی قله را فتح کردیم، برای پایین آمدن 
ک عبور می کردیم. راه  ز یک قسمت خیلی خطرنا باید ا
باریک بود و باید دست به دیواره کوه می گرفتیم و یک نفر، 
یک نفر رد می شدیم. یک لحظه غفلت یا خطا کافی بود تا 

آدم به ته دره سقوط کند. 
با این حال آن مسیر را با احتیاط پشت سر گذاشته اند و حالا 
خاطره اش به یکی از ماندگارترین تجربه های سال های 
کوه نوردی او تبدیل شده است. وقتی از شیرین ترین خاطراتش 
می پرسم، پاسخ کوتاهی می دهد که شاید خلاصه نگاهش 
به کوه باشد؛ «همه چیز در کوه شیرین است و حتی سختی ها 

با دقت و احتیاط، شیرین می شود.»

وقت خالی را فقط با ورزش ○●�
پر می کردم

وقتی پای صحبتش می نشینم، از همان ابتدا معلوم است که 
با آدمی روبه رو هستم که بخش مهمی از عمرش را در رفت وآمد 
میان کار و ورزش گذرانده است. چابکی و سرزندگی اش شبیه 
دیگر هم سن و سال هایش نیست.  رجب دونده و همسر 
مهربانش با خوش رویی میزبانم می شوند. هنوز صحبت ها 
گل نینداخته که حاج خانم با سینی چای می آید و کنارمان 
می نشیند. محو خاطره گویی حاج آقا از سال های جوانی  
است؛ « اولش به ورزش رزمی، کاراته و تکواندو و این  قبیل 
رشته ها می پرداختم؛ بدن سازی هم جزو علایقم بود که آن 
موقع بهش می گفتند «زیبایی اندام». هر وقت خالی گیرم 

می آمد، می رفتم به سالن های ورزشی.» 

گذشت○●� کوهستان  کودکی با 
رجب دونده سال های کودکی و نوجوانی اش را در فریمان 
گذراند ؛ جایی که به گفته خودش، کوه رفتن بخشی از زندگی 
مردم است. می گوید:  روستای زادگاهم کوهستانی بود و 

بچگی  ما در کوه گذشت.
شاید همین نزدیک بودن به طبیعت و کوهستان باعث شد 
که پس از بازنشستگی و در سال هایی که فرصت بیشتری 

پیدا کرد ، دوباره به سمت کوه کشیده شود.
لا بیش از چهارده سال است که منظم به کوه  آقا رجب حا
می رود و هفته ای چند بار ارتفاعات را چه  تنها و چه با گروه 
طی می کند؛ «ورزش همیشه توی گوشت و پوستم بود. 
بازنشسته که شدم، اوایل، تنهایی راه می افتادم و می رفتم 
کوه. هر جا و هر مسیری را می توانستم، می رفتم. در همین 
مسیر با آدم ها و گروه هایی هم سن و سال خودم آشنا شدم 

و حالا همراه و هم نور دیم.»
گروه پیشکسوتان بوستان بهشت منطقه 4 برنامه های منظم 
صعود دارد و بسیاری از ارتفاعات شناخته شده منطقه را 
پیموده است. بینالود، قوچگر، شیرباد، دال و یامان داغی، 
بعضی از قله هایی است که آقا رجب خاطره  صعودشان را 

تعریف می کند.

گرد جوان ها نمی رسیم اما...○●� به 
لا و پایین  آقارجب گالری عکس های تلفن همراهش را با
می کند و عکس های متعددی از کوه نوردی هایش نشانم 
می دهد. در روزگاری که بسیاری از مردم از کمبود وقت، 
خستگی و مشغله های زندگی گلایه می کنند، دیدن گروهی 
از پیشکسوتان کوه نورد که با وجود سن و سالشان همچنان 
مسیرهای سخت را پشت سر می گذارند، تماشایی است. 
گرچه بقول حاجی، قبول دارند که سن روی  گروهی که ا

ــی| ســه روز در هفتــه کولــه اش را  ــکینه تاج س

برمــی دارد و بــه دل  کــوه می زنــد. نــه بــرای رقابــت 
بــا کســی، یــا مســابقه و نــه حتــی بــرای آنکــه ثابــت کنــد 
ــوان ســال های جوانــی را دارد. رجــب دونــده،  ــوز ت هن
متولــد ۱۳۳۷ در فریمــان، از نوجوانــی، ورزش را بــه 
بخشــی از زندگــی خــود تبدیل کــرد . مردی که با ورزش 
عجین و به قول خودش، ورزش توی گوشت و پوست 
و خونــش بــود امــا شــرایط ســخت زندگــی اجــازه نــداد 
لا امــا  بتوانــد به شــکل حرفــه ای آن را دنبــال کنــد. حــا
در جمــع پیشکســوتان کوه نــورد مشــهد، همچنــان 
پــای ثابــت برنامه هــای هفتگــی کوه پیمایــی اســت 

و بســیاری از قله هــای خراســان، رد قدم هــای 
قا رجــب را بــر ســینه  خــود دارنــد. آ

‌روایت‌مردی‌که‌در‌دهه‌هفتم‌زندگی،‌‌3روز‌در‌هفته‌کوه‌نوردی‌می‌کند
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فرزانـه شـهامت| �ادقانـه اعتـراف می کنـد 

بـه شـیطنت هایی کـه در خانـه می کـرد و 
خرابکاری هایـی کـه بـه بـار مـی آورد. در چنین 

شـرایطی، م�لـوم بـود کـه خانـواده ر�ایـی، بـه 
ثبت نـام فرزنـد ته ت�اری شـان، محمد�اهـر، در 

ک�س ورزشی ر�ایت بدهند، بلکه انرژی بی پایان 
او به شکل �حی�، جهت دهی شود. او تابستان ۱40۳،

زمانی کـه ک�س دوم ابتدایی را به پایان رسـانده بود، به 
باشـگاهی در محله خیرآباد رفت و پ� از آن با درخششـی 

زودهنگام، به یکی از امیدهای قهرمانی کاراته کشـور در عر�ه 
بین المللـی تبدیـل شـد؛ به �وری کـه بـه گفتـه مربـی اش، علیر�ا 

گـر برنامـه ح�ـور این کـودک خوش آتیه  �بـوری، ا
در مسابقات برون مرزی، به دلیل جن� تحمیلی 
کنون کارنامه  سوم با چالش مواجه نمی شد، ا
لان، وزن  افتخـارات او در رده سـنی خردسـا

سـنگین تری داشت.

کاراته از روی ○●� انتخاب 
شناخت بود یا اتفاقی 

به سراغ این رشته رفتی؟
کاراته کارهای زیادی اطرافم 
هسـتند و تمریناتشان را دیده 

بـودم؛ مثـل بـرادرم کـه کمربند 
آبـی دارد و دوسـتم، نویـد کـه 

کمربنـد قهـوه ای دارد.

برنامه تمریناتت ○●�
چطور است؟

به جز تمرین هایی که در خانه انجام می دهم،
سـه بار در هفتـه، روزهای زوج، از سـاعت 1۸ تا 

1۹:30 می روم به باشگاه.

باشگاهت کجاست؟○●�
زیرزمین مسجد بلال در خیابان شیخ صدوق.

برایت ورزش مهم تر است یا درس؟○●�
گرد  هـر دو مهم اسـت. الان من هـم کمربند مشـکی کاراته دارم، هم شـا

ممتاز کلاس چهارم مدرسـه شـهید محمد رضایی هسـتم.

از اولین افتخاری که به دست آورده ای، ○●�
بگو.

 اردیبهشـت دو سـال پیـش، وقتـی کمربنـد نارنجـی 
داشـتم، در مسـابقات اسـتانی شـرکت کـردم. فکـر 
ک�ر بتوانم مدال برنز به دست بیاورم  می کردم حدا
ولی وقتی دوم شدم و مدال نقره را گرفتم، خیلی 
شـیرین بـود. همـان سـال بـا کمربنـد آبـی در 
مسابقات کشوری شرکت کردم و طلا گرفتم.

افتخار ورزشی دیگری هم ○●�
به دست آورده ای؟

تا الان کلا ۹ مدال به دست آورده ام؛ پنج طلا، سه 
نقره و یک برنز. یک طلا و یک نقره کشوری هستند.

الگوی ورزشی ات کیست؟○●�
مربی ام، استاد صبوری که قهرمان آسیا هستند و 
لچی قربانوف، کاراته کار روسی که فیلم  مسابقاتش 

را زیاد تماشا کرده ام.

کاراته را تا کجا ادامه می دهی؟○●�
تا وقتی که بتوانم مدال های جهانی به دسـت بیاورم. به مربی شـدن 

هم فکر کرده ام.

چه کسانی بیشتر به تو انگیزه می دهند؟○●�
اسـتادم آقـای صبـوری، در خانـواده هـم بـرادر و پـدرم. مادرم اما بیشـتر 

نگـران اسـت کـه موقع تمرینـات آسـیب نبینم.

لا آسیب دیده ای؟○●� تا حا
موقع مسابقات، یکی دو بار ساق پایم به خاطر ضربه حریف، درد گرفت.

گر  در رده سـنی ما آسـیب ها در همین حد اسـت و آسـیب های جدی تر ا
قرار باشد پیش بیاید، مال بزرگ سالان است.

کاراته شود؟○●� که با دیدن تو، جذب  کسی بوده است 
بله، چندتا  از دوسـتانم و بچه های کلاسمان مثل مرتضی، امیرمحمد 
و امیرحسـین. مربـی ام وقتـی مدال های مـن را سـرکلاس آورد  و بچه ها 
فهمیدند من قهرمان هستم، خوششان آمد و آن ها هم سراغ کاراته آمدند.

به رشته ورزشی یا ف�الیت دیگری هم ع�قه داری؟○●�
کوه نوردی را دوست دارم و در برنامه های خانوادگی و دوستانه ، موقع 
بالا رفتـن از کـوه از همـه جلـو می زنم. به مداحـی علاقـه دارم و در هیئت 
نوجوانان مسـجد بـلال، مداحی می کنم. به اجتماعات شـبانه هم که 

می روم، برای دشـمنان ایـران رجز می خوانم.

فرزانه شــهامت| تا اواســط هفته پیش، به «بولوار امــت» م�روف 

بــود و از پنجشــنبه گذشــته، م�ــادف بــا عیــد �دیــر، بــه «بولــوار 
امیرالم�منین(ع)» ت�ییر نام یافت. این مسیر 2هزارو۱00متری 
کــه از میــدان امــت در منطقــه 4 آ�ــاز می شــود، محــ�ت تلگــرد،
کــوی مهــدی، گلشــور و ایثــار را در برمی گیــرد و بــا گــذر از منطقه ۵
بــه تقا�ــع بولــوار وحــدت- شارســتان امیرالم�منیــن(ع) در 
ــه  ــوار امــت ب کنــون ات�ــال بول منطقــه ثامــن، ختــم می شــود. ا
ایــن شارســتان، مســیری 2هزارو900متــری را تحــت لــوای نــام 

امیرالم�منیــن(ع) ایجــاد کرده اســت.

آ�از پیشنهاد، دوسال پیش○●�
ایــن تغییــر نــام کــه بــا مصوبــه کمیتــه نام گــذاری معابــر شــهرداری 
مشــهد صــورت گرفــت، ماننــد هــر تغییــر دیگــری، مخالفــان و 
موافقانــی دارد. برخــی ماننــد عضــو شــورای اجتماعــی محله گلشــور 
معتقدنــد نــام امــت، بــه بخشــی از هویــت منطقــه تبدیــل شــده بــود 
لاسلام و المســلمین  و نبایــد دســتخوش تغییــر می شــد. حجت ا

گــر بناســت ایــن بولــوار، کیــد می کنــد ا ســید تقی موســوی تأ
یکــی از مســیرهای پنجگانــه تشــرف بــه حــرم مطهــر معرفــی 

کتفــا کــرد و ملزومــات دیگــری  شــود، نبایــد بــه تغییــر نــام ا
مثــل بهبــود زیرســاخت های ترافیکــی بولــوار به دلیــل 

افزایــش ترددهــا در آن، ضــروری اســت.
مریم نوروزی، رئیس سابق شورای اجتماعی محله 

کـوی مهدی، دیـدگاه متفاوتـی درباره ایـن مصوبه 
دارد. او که جامعه شناسـی اقتصادی و توسـعه را تا 
مقطع دکتری ادامه داده است، یکی از افراد پیگیر 

ح شدن در شورای اجتماعی محله تا تصویب  این پیشنهاد از بدو مطر
نهایی در کمیته نام گذاری معابر، به شـمار می رود.

نـوروزی موضـوع تغییـر نـام را آبـان 1403 در نشسـت مشـترک شـهردار 
ح کرد  مشـهد بـا رؤسـای شـوراهای اجتماعـی محـلات منطقه 4 مطـر

و در نشـریه و کانـال شـهرآرامحله نیـز منعکس شـد.

ماجرای ات�ال○●�
نظــر نوروزی درباره تغییر نام بولوار و ایجاد مخالفت از ســوی برخی 
ــی از  ــلا، بخش ــه قب ــت ک ــانی گرف ــه کس ــد ب ــراد را بای ــت: ای ــور اس این ط
بولــوار امــت را بــه امیرالم�منیــن(ع) نام گــذاری کردنــد. یــا ایــن نــام را 
گــر دادنــد، همــه آن را تغییــر می دادنــد، نه  فقــط  تغییــر نمی دادنــد یــا ا
بخشی از بولوار را. او در ادامه به «اتصال»، به عنوان یکی از نظریه ها 
در جامعه شناســی توســعه اقتصــادی این طــور اشــاره می کنــد:

ل مــا به دنبــال  تصــا ا

حاشــیه شــهر و محــلات دور مانــده از توســعه، بــه متــن شــهر بــرای 
بهره منــدی از اقتصــاد زیــارت بودیــم؛ محلاتــی بــا �رفیت هــای 
مغفــول کــه قادرنــد بــه صاحبــان صنایعــی لوکــس تبدیــل شــوند.

ح های  نــوروزی بــا اشــاره به رایزنی هایــش بــا بخــش تحقیقــات و طر
مطالعاتی شــهرداری مشــهد و نیــز کمیته تطبیق فرمانداری مشــهد،
ــا میــدان امــت را بایــد شــاهراهی  می گویــد: حدفاصــل حــرم مطهــر ت
بــا چهــار بُعــد اقتصــادی فرهنگــی دیــد؛ یکــی بــازار عقیق تراشــی 
به عنــوان هنــر بومــی محلــه کــوی مهــدی، جاروبافــی به عنــوان هنــر 
پرقدمــت محلــه تلگــرد، بــازار کیــف و کفــش در خیابــان دریــا و محلــه 

گلشــور و بــازار حجــاب و پوشــش در محلــه ایثــار.

�●○� پشتوانه های �ر
جمــع آوری ۲هزار امضای مردمــی، همراهی بیست مســجد و رایزنی 
بــا اســتادان دانشــکده های اقتصــاد و جامعه شناســی دانشــگاه 
تهــران و انجمــن علمــی مطالعــات صلــح ایــران، مــواردی اســت کــه 
ح اتصــال بولــوار  نــوروزی به عنــوان پشــتوانه مردمــی و علمــی طــر
امــت بــه شارســتان امیرالم�منیــن(ع) یــاد می کنــد و می گویــد: ایــن 
اتصــال و تغییــر نــام، گســتره وســیعی در مناطــق ۵،4 و ثامــن 
را در برمی گیــرد. مشــهد، پیــش از ایــن هــم تجربه هــای 
موفقــی در مقیــاس کوچک تــر بــرای اتصــال حاشــیه 
بــه متــن داشــته اســت؛ مثــل برداشــتن دیوارهــای 
شــهرک شهید بهشتی (عرب ها) که آن را از شهرکی 
ــا آســیب های مختلــف بــه متــن شــهر  غیربومــی ب
و جریــان اقتصــادی متصــل و بــه محــدوده ای 

گردشــگرپذیر تبدیــل کــرد.

نگاهی‌به‌پشتوانه‌�لمی‌برای‌ت�ییر‌نام‌بو�وار‌امت‌به‌امیرا�م�منی�(ع)‌
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نونهال‌خوش‌آتیه‌محله‌خیرآباد‌از‌�لا�ه‌اش‌به‌کاراته‌می‌گوید

از ش���ت های �ان�� 
�ا سکوی ق��مان�

گـر برنامـه ح�ـور این کـودک خوش آتیه   ا
 به دلیل جن� تحمیلی 
کنون کارنامه  سوم با چالش مواجه نمی شد، ا
لان، وزن  افتخـارات او در رده سـنی خردسـا

کاراته از روی  انتخاب 

به سراغ این رشته رفتی؟
کاراته کارهای زیادی اطرافم 
هسـتند و تمریناتشان را دیده 

 مثـل بـرادرم کـه کمربند 
 نویـد کـه 

برنامه تمریناتت 

به جز تمرین هایی که در خانه انجام می دهم،
1۸ از سـاعت 1۸ از سـاعت 1۸ تا   روزهای زوج،

باشگاهت کجاست؟○●�
زیرزمین مسجد بلال در خیابان شیخ صدوق

برایت ورزش مهم تر است یا درس؟○●�
هـر دو مهم اسـت. الان من هـم کمربند مشـکی کاراته دارم

ممتاز کلاس چهارم مدرسـه شـهید محمد رضایی هسـتم

از اولین افتخاری که به دست آورده ای، ○●�
بگو.

 اردیبهشـت دو سـال پیـش
داشـتم، در مسـابقات اسـتانی شـرکت کـردم

ک�ر بتوانم مدال برنز به دست بیاورم  می کردم حدا
ولی وقتی دوم شدم و مدال نقره را گرفتم

شـیرین بـود

به دست آورده ای؟
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با‌پیگیری‌مستمر‌شهرآرا‌محله‌و‌همت‌شهرداری‌منطقه3،تعریض‌معبر‌دردسرساز‌محله‌بلال‌به‌پایان‌رسید

گلوی رسالت ۷۶ باز شد
محمدرضا فیضی|تابستان پارسال، یک آتش سوزی در کوچه ای 

باریک از محله بلال، توجه بسیاری از اهالی را به مشکلی قدیمی 
جلب کرد. ۲۹ تیرماه، پس از تماس های مکرر شهروندان، به خیابان 
رسالت ۷۶ و کوچه شهید طاهری ۵ رفتیم؛ جایی که شعله های 
آتش، بخشی از زندگی یک بانوی بی سرپرست را در خود بلعیده بود.
در میان روایت های تلخ آن حادثه، اهالی از مانعی سخن می گفتند 
که کار امدادرسانی را دشوار کرده بود؛ عرض کم ابتدای خیابان 
رسالت۷۶ باعث شده بود خودرو آتش نشانی در مسیر گرفتار شود 
و نیروهای امدادی ناچار شوند راه دیگری را برای رسیدن به محل 
کنان  حادثه انتخاب کنند. این موضوع بار دیگر مطالبه قدیمی سا

برای تعریض این معبر را زنده کرد.
در همان روزها، سیدکمال الدین شاهچراغی، شهردار منطقه3، 
وعده پیگیری این مطالبه را داد؛ وعده ای که حالا تحقق یافته و 

رضایت اهالی را به همراه آورده است.
به گفته علی کتابدار، رئیس اداره عمران، حمل ونقل و ترافیک 
شهرداری منطقه 3، عملیات تعریض کوچه رسالت ۷۶ به پایان 
رسیده است. او می گوید این معبر به دلیل عرض کم، امکان تردد 

هم زمان خودروها و عبور مناسب خودروهای امدادی را نداشت 
و به همین دلیل پس از اخذ مجوزهای لازم، پروژه تعریض آن در 

دستور کار قرار گرفت.
او در ادامه اجرای این پروژه بیان می کند: در جریان اجرای این 
ح، جابه جایی ستون های برق از سوی شرکت برق انجام شد،  طر
سپس جابه جایی و ریشه کنی درختان واقع در مسیر از طریق روتبال 
صورت گرفت. تخریب و بازسازی کانیو و اصلاح حدود دویست متر از 
طول معبر انجام شد. در پایان نیز بیش  از نهصد مترمربع زیرسازی و 

آسفالت برای بهبود شرایط تردد در این معبر اجرا شد. 
برآورد کتابدار برای اجرای این پروژه حدود ۹۵0 میلیون تومان است؛ 
اعتباری که نتیجه آن امروز در قالب معبری ایمن تر و دسترسی 

کنان و خودروهای امدادی دیده می شود. آسان تر برای سا
علی دیبا، رئیس شورای اجتماعی محله بلال، نیز در گفت وگو با 
شهرآرامحله از همراهی و پیگیری شهرداری برای رفع این مشکل 
کنان  قدیمی قدردانی کرد. وی با اشاره به رضایت و خوشحالی سا
محله از به ثمررسیدن این مطالبه دیرینه، بیان کرد که اجرای این 

اقدام، موجی از امید و رضایت را در میان اهالی ایجاد کرده است.

خبر‌خوش‌شهرآرامحله‌درباره‌پیگیری‌مشکل‌رطوبت‌زدگی‌خانه‌های‌اطراف‌بوستان‌نرگس

راهکار آماده شد، اعتبار در راه است
 محمدرضـا فیضـی| 13 اردیبهشـت امسـال در گزارشـی بـا عنـوان 

کنان خیابـان  «رطوبتـی کـه بـه جـان خانه هـا افتـاده» بـه گلایـه سـا
شـهیدان نظام دوسـت 4 از وضعیـت بوسـتان نرگـس پرداختیـم؛ 
بوسـتانی کـه قـرار بـود فضایـی بـرای آرامـش و نشـاط اهالـی باشـد، 
امـا بـه گفتـه برخـی از همسـایه های مجاور، طـی سـال های اخیر به 

منشـأ نفـوذ رطوبـت بـه منـازل آن هـا تبدیـل شـده اسـت.
کنان خانه هـای چسـبیده بـه بوسـتان نرگـس  در آن گـزارش، سـا
از بـروز نم زدگـی، تـرک دیوارهـا و افزایـش رطوبـت در واحدهـای 
مسـکونی خـود سـخن گفتنـد؛ مشـکلی که حـدود هفت سـال پس از 
افتتـاح ایـن بوسـتان، نگرانی هایـی را دربـاره اسـتحکام و دوام 

سـاختمان ها بـه وجـود آورده اسـت.
کنـون و پـس از گذشـت حـدود یـک مـاه از انتشـار ایـن گـزارش،  ا
شـهرآرامحله بـرای پیگیـری موضـوع دوبـاره بـه سـراغ مسـئولان 

شـهرداری منطقـه 3 رفتـه اسـت.
غلامحسـین عباسـی، رئیس اداره فضای سبز شـهرداری منطقه 3 

مشـهد، با تأیید وجود مشـکل آب گرفتگی در بوسـتان نرگس گفت: 
بررسی ها نشان می دهد این مسئله به دلیل اجرای شیب نامناسب 

در زمان احداث بوستان به وجود آمده است. 
وی افـزود: کارشناسـان بـرای رفـع ایـن مشـکل، راهـکار مشـخصی 
ارائـه کرده انـد و بر این اسـاس، بـا اجـرای یـک جویچـه عرضـی و 
اتصـال آن بـه کانـال هدایـت آب هـای سـطحی در حاشـیه خیابان 
میرزایی، امکان جمع آوری و هدایت آب های سطحی و در نتیجه 

رفـع آب گرفتگـی بوسـتان وجـود دارد. 
رئیـس اداره فضـای سـبز منطقـه 3 همچنیـن از پیگیـری بـرای 
تأمیـن اعتبـار این پروژه خبر داد و گفت: مکاتبـات و پیگیری های 
لازم بـرای دریافـت اعتبـار از معاونـت محیـط زیسـت و خدمـات 
شـهری شهرداری انجام خواهد شـد و به محض تخصیص اعتبار، 
عملیـات اجرایـی رفع آب گرفتگی در بوسـتان نرگس آغاز می شـود. 
کنان در شـهرآرامحله،  بـه این ترتیـب، پـس از انعـکاس مطالبـه سـا
مسـئولان شـهری دلیـل مشـکل را شناسـایی و راهـکار اجرایـی آن را 

اعـلام کرده انـد؛ موضوعـی کـه اهالـی امیدوارنـد بـا تأمیـن اعتبـار و 
ح پیشـنهادی، به پایان یکی از دغدغه های چندسـاله  اجـرای طر

آن هـا منجر شـود.
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