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��ده ا��  �� ا��  ����� را 
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ا����د ���� ا�����ار ��ا��ن ر��ی ���� �� ر���ر ����ه ��ی ��رگ ا����دی

���� ����� ����� ����� ��د
۹

در آ�ــ�ــ��ــ� ������� �ــ� �ــ�ــ�ر �ـــ�دم در 
ا������ت �����، ا�� ����� را �� ��ان از ��� 
�ــ�وی ��د. در ��ر�� ��� ��، ���اره دو  ُ��� وا
��� ا��� و ����� ����ه ���� ������� ��ده ا��؛

����، ���ان و ���و��ی ���� �� ����ل د��ع 
و ���د ������ ����� و دوم، د������� �� در 
��ات و ������ت �����  ���� ��� و����، ��ا
��� آ����� �� ���. ا�� آ��� �� از ���وز آ����� 
ک ا��ان ��� �����، ����ه ای ����وت و  �� ��
�� ����� ا��؛ ����ه ای �� �� ��ان آن را ��� 
��م ��رت در ���د�ت ��� و ��� دا���.

ا�� ��� �ــ�م، �ــ�دم �����؛ ��د�� �� �� در 
����� ����ت، ���� در ��� ���ان ا����ده ا�� 
و ��د را �����ن ا��� ������ ���د و ����� 
آن �� دا���. �� در ��ر�� ���، ���� ����ه ای 
��ا���� �ــ� در آن �ــ�ده �ــ�ی �ــ�دم �� ���� 
�����، ��ز��ن ����� و �ــ�د�ــ�ش، در ��ل 
��ه �� �� �� �� ���� ������ و ���م وا��ی 
را �� ��ش ���ن �������. ا������ت ����� ای 
�� �� از آ��ز ا�� ���ان در ��ا�� ا��ان ��� 
�����، �� �� ���� ����� و ا�����، ���� 
�� ����ن ا������ ������ر ا��. در �����ی 
��رگ، ���ان �� و �����ن �� �����ن ����� ��ی 
�����ر ����� و در �����ی ����، ��� �� و 
��� رو����� ��� ��دم �� ���ر ��د، �� ����� 
و ������ �������ن را ����د �� ز���؛ ������ ای 
ــ�ل �ــ�ــ�ر �ــ�ا�ــ� �ــ�ا�ــ�، �������  �ــ� �ـ
�����ت ���� ، ا����م �ــ�ن ر��� ������ن،
��ن ��د��ن و �� �����ن در او��� ����ت ���د،
��د��ن ��ر�� ����ب و ده �ــ� و �� �� ���� 
�� ����ل �����ت ���� و ��� ��� آ����� 
و ��ا�� ����� ا��. ���� ���� ���� آن ا�� 
�� ا�� ���ر ��د�� �� ���� ��و�� ���ده، ���� 
�� ���� ز�ــ�ن ����ده �� �ــ�ه ا�ــ�. در ���ر 
ا������ت �������، ���� از �����ات ������ 
��� ��� ����� ا�ــ�. ��� از  �� ا�� در ���� 
����، ��ود، ��� و آ��ر ���ی �� ������ ����� 
و ا����� ����� ��ه ا�� �� ���ن �� د�� ا�� 
 �� ���� ،���� ������� ���� �� ���� ����
�� ز��� ������ و ا������ ����� ��ه ا��.
���ن �� �� ������� روز از آ�ــ�ز ا�ــ� ���ر  ا
����� �ــ� ر�ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� ای از �ــ��ــ� ا����ه 
����� د��ه ��� ��د؛ ���� �� ��د�� ��ن �� 
�ــ�ه ���م، ا����ر �ــ� رود ا�ــ� ا������ت وارد 
����� ای ��زه ����. ����� ��ردن ا�� ���� 
��د�� �� ����� �ــ��ــ�را �� ��ا�� ���ه ��ی 
����ده ��ی از �� ����� ا������ را �� ����� 
���ارد و �� ��د�� ����ی ا�� ���ر را در ���م 
و او� آن را در روز ����را و روز��ی ��� ��ا��� 
�� ا�ــ�وز ���ا��� ��� از  د�ــ�. در ���� را���، ا
��� ���� ���ه ��ی ���ه و ا���ار ا��ان را در ��ا�� 
ا���ر ����� ���ن ����� ����، ���� �� ���� 

ا������ت ����� ا��ره ����...
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��ـ�� �ـ� ��ـ� روز ��ـ� �ـ�رت 
��� �ـ�ی ��ـ��ری  ���ـ�، �ـ� وا
از �ـ�ی ر�ـ��� �� و ����ن ��زه 
�����ـ� و ��ر��ـ� ��ـ�اه �ـ�د.
�� د���ل ا�� �����، ا�ـ����ار 
��ا�ـ�ن ر��ی روز ���ـ�� در 
ن  � ��ـ� �ـ�  ���ـ�  �ـ��  ��
ا���ـ�دی �ـ� ا���ـ�د �ـ��� از 
��ـ�  ر ی �� �ـ� ��ـ� ا �ـ�  ���
��ـ�: ����ـ����  ��دا�ـ� و 
�ـ�  ��ـ� �� ت �� ر م �� ا �ـ� ا
د�ـ���ه ا����� ��د �� ز��� را 
����ه و ����� ��ده ا��. �� ��ت �� ا�� ����� 
�ـ� �ـ� �ـ�م  . ��ـ�� �ـ��ی ا�ـ�  �ـ� ر ��ـ� دا
�ـ� �ـ�  (ع) �ـ����� �� �ـ�د؛ ا���ـ�  ا��م ر�ـ�
��� و�ـ�ی ��ـ� اد�ـ�ن �ـ��ت دا�ـ� و در ��ر�ـ� 
��� �ـ�ه �� �� ���وان اد��ن ����� �� ��� و�� 
�� ���ـ���. �ـ� �ـ� ا�ـ� ��ـ�اث ا���ـ�ر �� ���ـ� و 
�ـ� ��ـ�ان �ـ����ن ��ـ�و ا�ـ�م ��ـ�(ع) و ا�ـ�م ر�ـ�(ع)،
ا�ـ� رو��ـ� ��� و�ـ� را ���ـ� از ���ـ� �ـ�د 
�� دا��ـ�. �����ـ�� ���ـ�ی ا�ـ�ود: و�ـ�د 
�ـ� ����ـ� ��� ا�ـ��� �� ���ـ� ����ـ� ���ـ�، ��ا

��ـ� ��ـ�  ر ���ـ� و �� ��ـ� �� ���ـ� �ـ� ��
���ـ�ب �� �ـ�د. ��ا�ـ� ��ری �ـ� ���ـ� ا��ـ�م 
�� داد�ـ�، ��ـ� ا�ـ� ����ـ� �ـ�د و ��ـ� ���ـ� از آن،
�� ��ا��ـ��� �ـ� ��ز�ـ�زی و ا��ـ�ی آن �ـ� از ا�ـ� 
���ن �ـ� �� ��ـ�ان ���د�ـ�ی ��ر��ـ� و �����ـ� 

ا����ده ����.
��ـ� �ـ� ���ـ��ه ��ر��ـ�  وی �ـ� ��
��ا�ـ�ن ��ـ�: ��ا�ـ�ن ��ـ� 
����ـ� ��ـ�ن ا��ا�ـ� و ا�ـ��� 
�ـ� ����ـ� در �ـ�ل  . ا ا�ـ�
��ر�� ���ـ���ه �ـ���� ��ی 
�� ���ـ�ی �ـ�ده و  ����ـ�� و 
�ـ�زه ����ـ� ��ا�ـ�ن ��ـ��ه و�ـ��� از آ�ـ��ی 
����� از ���� ا�������ن، ��������ن، از�����ن،
������ـ��ن و ��� �ـ��� ا��ان را در �� �� ���د.
�ـ����� ا��ـ� �ـ� در ا�ـ� �ـ�زه ����ـ�، �ـ�وه �ـ� 
، �ـ� ��� ، ��ـ� ر ر �� �ـ� آ  ، ی ی ���ـ� �� �� �� �ـ�
�ـ���� �� و ���اث ������ ارز�ـ���ی ا�ـ� 

�� از ����� ���� ����ه ا��.
���ـ�ی �ـ� ا�ـ�ره �ـ� ����ـ�ی ا�ـ� ���ـ�� در 
�ـ�� ��ـ� ��ـ�: ا�ـ� ���ـ�� را از ���ـ� وزارت 
��ـ�ر و د�ـ���ه ��ی ����ـ� د��ـ�ل �ـ�ده ام و در 
��ـ� �ـ�دم �ـ�  ��� و�ـ� �ـ� ��ـ���ن ����ـ� ��ـ� ��

���� ا��ا���ـ� ���� د�ـ�ع ���ـ�. ا�ـ� ����ـ� 
����ـ� �ـ� �ـ� د�ـ���ه �ـ� ��ـ�د �ـ�ص ���ـ���،
���� ���� از ���اث ��ر��� و ������ ��� ��دم 
�� ��ـ��� ای در��ره ز��� ��  ���ـ�ب �� �ـ���. ا
��ر��ی و��د دا��، راه ��ی ������� ����دی 
���ـ� ��ر�ـ� �ـ�د و ��ـ� �� �ـ� ز��ـ� ��ـ�دل در 
ا����ر آن ������ ��ار داد. �����ا�� ����� �� 
ا�� ��ر��� راه �� ���د و ا��ا�� ا����ه ����ب
 �� �ـ�د. ا�ـ����ار ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی �����ـ� 
�ـ�د و  �ـ� ������ـ�ی ���� ا��ا���ـ� ا�ـ�ره 
��ـ�: ����ـ� ا�ـ� �ـ� ا�ـ� ا��ـ�ق ��ز��ب �ـ�ی 
دا��ـ� و ��ر�ـ� دا�ـ�� ���ـ� و ر�ـ��� �� در�ـ�ره 
آن ���ـ� ���ـ�؛ ا�ـ� ��ـ��� ا��ـ� ا�ـ� ا�ـ� 
�ـ� ���� ����� ���ـ� ���ـ� از درک ��در�ـ� 
����ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان ��ـ�� �ـ�  ا�ـ�. در ���� �ـ� ا
���اث ��ر��� و ������ ���ر ������ و ���� 

�ـ�ی دار�ـ�.
��ـ� �ـ�د: ��ـ�� ���ـ� �� ��ـ�ان  وی در ���ـ�ن ��
«�ـ�� ��� و�ـ�» �ـ����� �ـ�د؛ �ـ��ی �ـ� �ـ� 
�ـ�م ا�ـ�م ر�ـ�(ع) ���ـ� ا�ـ� و ��ـ�اث ��� و�ـ�ی 
��ـ� اد�ـ�ن را در �ـ�د دارد. �ـ� ���ـ� ا�ـ� ����ـ� را 
����� ���� و آن را �� ���ان �� ���� ������ 

و ����ـ� �ـ�ای ا�ـ��ن و ��ـ�ر �ـ� ��ر �����ـ�.

سرپرست دفتر خلاقیت و نوآوری شهری شهرداری مشهد خبر داد
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����ـ� دا�� ����ن �ـ� �ـ�ای 
�ـ�  �� ز ����ـ�  ی  ��ـ� ر ا
�ـ��و��ان و �ـ� ���� �ـ�ی 
����ـ�ه �ـ��ی در��ل ���ـ� 
��ور�� ا����ب ������ ا�ـ� و 
ک  ر د �ـ�  ��ـ��  ی  ر ا د �ـ��
���ـ� ا�ـ� ���ـ��، ��م �ـ�ی 
������ـ� ���ـ�ی را در را�ـ��ی 
���ـ�� ز��ـ� ��م ��رآ����ـ� و 
��ـ�وری ��دا�ـ�� ا�ـ�. ا��ـ�د 
ی  ا ی �ـ� ر و آ �ـ� �ـ� و �� ی و د ر و آ �ـ� �ـ� �� ر ��
���و�� �ـ�ی ���ـ�ت �ـ��ی و ��ـ�ان و �ـ�� 
�ـ��� و ����� «���� ��آوری ا����ـ�»، ���ـ� 

از ا�� ��م ��ی ������� ������ ���ی ا��.

جایی برای استقرار دانش بنیان ها و استارتاپ ها

ی  ی �ـ�� ر و آ ��ـ� و �ـ� ��ـ� �� �ـ� د �� ��

ز  : ��ـ� ا ��ـ� �ـ��داری ��ـ�� در ا�� �ـ�ره 
رو���د��ی �ـ��داری ����� از ��ـ� و��ر��ی 
��ـ� ��م �ـ�آوری �ـ��ی و  �ـ�آور و ���ـ�� ز
ا��ـ�د ��ـ�ی ����ـ� �ـ�ای ا�ـ���ار �ـ��� ��ی 
دا�� ����ن، ا�ـ��ر��پ �� و ����ن ��زه ������ـ� 
ا�ـ� و ���� ��آوری ا����ـ� �� �� از ��وژه ��ی 
���ـ���� د��ـ� ����ـ� و �ـ�آوری �ـ��ی  ز
ا�ـ�، ��ـ��ی �ـ�ای ��د����ـ� ����ـ�ن ا�ـ�ه،
�ـ��� ��ی ��ـ�ور، �����ـ�ن و ���و�ـ�ی �ـ�ق 
��ا�ـ� ��ا�ـ� �ـ�د �ـ� ���ا��ـ� در ����ـ� ���ـ� ای 
�ـ� ���ـ�� ���ـ��ت، ���ـ�ت و را���ر�ـ�ی 

��آورا�ـ� ���داز�ـ�.

ایجاد ارتباط میان اکوسیستم فناوری و مدیریت شهری

�ـ��� ��ر�ـ� �ـ� ا�ـ�ره �ـ� آ���ـ� و���ـ� �ـ�وژه 
���ـ� �ـ�آوری ا����ـ� ����ـ� داد: آ��ده �ـ�زی 
����ـ�ی اداری ا�ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ�ن ر�ـ��ه ا�ـ� و 
������ ر�ـ�ی ��د�ـ� �ـ� د���ـ� ��ری �����ـ� �ـ� ��ـ�ز 

�ـ��� ��ی دا�� ���ـ�ن، ��� �ـ�ی ا�ـ��ر���� 
و ������ـ��� در ا�ـ� �����ـ� ا��ـ�د �ـ�د. ���ـ� 
�ـ�آوری ا����ـ� �ـ�وه �ـ� ��ا��  �ـ�دن ��ـ�ی 
ا�ـ���ار، ز���ـ� ���� �ـ�زی، ����ـ�ت ����ـ�،

���ـ�اری رو��اد�ـ�ی آ��ز�ـ� و ��آورا�ـ� و ار��ـ�ط 
�����ـ�� ��ـ�وری و ������  ���ـ� ��ـ�ن ��ـ��ن ا
�ـ��ی را ��ا�ـ� �� ��ـ�. ا��ـ�د ���� ������ـ� 
، �ـ� ��ـ� ���ـ�ی در �ـ�ب ���ـ��ن �� ��ا

����ـ� از ا��ه �ـ�ی �����ـ� و ����ـ� آن �ـ� �ـ� 
��� و��ر��ی ����ار ا��� ��� و ��ای ���� ��ش 
��د�ـ� �ـ�  در ��ا�ـ� و ا�ـ�ای ا�ـ� ���ـ�، �� ���ز��ی 
�ـ��� ��ی ���ـ�، ��ـ� و��ر��ی دا�� ���ـ�ن و 
�����ـ�ن ��ـ��� �� �ـ�رت و�ـ�ه ���ـ� �ـ�د.
�ـ� �ـ�آوری ����ـ�  وی ����ـ� �ـ�د: ���ـ�� ��ا
��ـ� از ���ر�ـ�ی ا��ـ� �����ـ� د��ـ� ����ـ� و 
�ـ�آوری ا�ـ� و ز���ـ� �ـ�� ���ی ��ـ��ری ��ـ�ن 
�ـ��� ��ی دا�� ���ـ�ن و �����ـ� �����ـ� 

اینفوگرافیک: احسان احمدزاده صدیقی | شهرآرا�ـ��ی را ��ا�ـ� ��  ��ـ�.

اینفــــوشهــــر

آماری از وضعیت تولید
 نیروگاه های تجدیدپذیر خراسان رضوی

تولید و بهره برداری 
نیروگاه های تجدیدپذیر

 در استان:

 بیش از ۳۰۰مگاوات

 نیروگاه سپاد 
خراسان:

۷۵۰ کیلووات

 هدف گذاری تولید 
انرژی توسط مجموعه 
گردشگری سپاد:

۱۰۰ مگاوات

 ظرفیت بالقوه تولید 
برق خورشیدی از محل 

خانگی در مشهد:

۵ مگاوات

۵۷ مگاوات:
تعهد توسعه نیروگاه های 
تجدیدپذیر (برای سال۱۴۰۴)

۹۷ مگاوات:
تعهد «امسال» شرکت 

برای تولید برق از محل 
نیروگاه های تجدیدپذیر

۴۵ مگاوات:
میزان محقق شده 
از تعهد ۵۷ مگاوات

۳۰ مگاوات:
نیروگاه های 

در دست اجرا

 نیروگاه افتتاح شده 
در واحد صنعتی 

تولید مواد غذایی:

۵ مگاوات

هدف نصب نیروگاه 
تجدیدپذیر تا تابستان 
سال آینده:

۱۰۰۰ مگاوات

۷۵۰

تعهدات و تحقق شرکت توزیع برق مشهد

۱۰۰۰ مگاوات

 نیروگاه افتتاح شده 

:

مگاوات

تجدیدپذیر تا تابستان 

برق خورشیدی از محل  انرژی توسط مجموعه 
گردشگری سپاد

۱۰۰

تعهد توسعه نیروگاه های 
تجدیدپذیر (برای سال

:
میزان محقق شده 
 مگاوات

تعهدات و تحقق شرکت توزیع برق مشهد

میزان محقق شده 
از تعهد 

تعهدات و تحقق شرکت توزیع برق مشهد

ظرفیت نیروگاه های تجدیدپذیر خورشیدی و 
بادی فعال در استان  تا پایان سال۱۴۰۲:

حدود ۵۰مگاوات

 شرکت 
برای تولید برق از محل 
نیروگاه های تجدیدپذیر

آرا
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ن 
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ح
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س
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«����» ۴ ��ل �����
آ��زش ���رت ��ی ا������

۱۰��ای ��� ����ان ����

 مدیریت شهری مشهد با ایجاد بستری مناسب، دستاوردهای 

 درخـور تـوجـهـی بـرای نـوجـوانـان شـهر ایجاد کرده است

���� ������ ���ی 
��ای ��ن ����

۱۴-۱۵

آرا
هر

 ش
س:

عک



۰۲

۲شنبه
۱۸ خــرداد ۱۴۰۵
۲۲ ذی الحجــه ۱۴۴۷
شـمـــاره ۴۷۷۸ ۲08شنـبه
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زهرا صادقیان

�ـ��� �ـ�دان �� ��ـ�ان ��ـ� از 
نشست 

خبری
، ��ـ�  ر��ن �ـ��� ����ـ� ا
ی  ر ا �ـ� ر �� ی د ه ا ����� ���ـ�
���ـ�اده، ���ـ�� ا�����ـ� و 
ا���ـ� ��ـ�ر دارد. ��ر����ـ�ن �ـ�زه �ـ��� 
������ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ����� ��ی ا���ـ�دی و 
��ـ��ده �ـ�دان، �����ـ� آ�ـ�� �ـ�  ا�����ـ� 
���� ���� و روا�� آ��ن �� ��ا�� ��������� 
��ا�ـ� از �ـ�� �ـ�دی دا�ـ�� و �ـ� ����ـ� ز���ـ� 
����اده �� و ����� ا����ار ���ـ�. در ���� را�ـ��،

ر��ـ� �ـ�ز��ن ���م ���ـ�� ��ـ�� �ـ� ا�ـ�ره �ـ� 
ا���ـ� روز ����ـ� �ـ��� �ـ�دان، �ـ� �ـ�ورت 
، ���ـ�� ������ �ـ�ی  ���ـ� ����ـ� ��ا�ـ� آ ا
������ا��، ا���م ������ت دوره ای و ���� و��ه �� 
��� ��ده ا��. ����ری ��ی ����  ���� روان ��
و ��و�ـ�، ر���ر�ـ�ی ����ـ� و ��ـ�ر��ی ا���ـ�دی،
����ـ�ن از ��� ���ـ� ������ـ�ی �ـ��� �ـ�دان 
�ـ� ���ـ� �ـ�ی  �ـ� �ـ��ر �� رو�ـ�، �����ـ� 
����ـ� ��اران و ������ن ��زه �ـ��� را ��� از 

��� ��وری �� ��زد.

نقش آگاهی و غربالگری در حفظ سلامت جامعه

 �� ������ روز ����� ���� ��دان، ر��� 
��ز��ن ���م ����� ���� در ���� ���ی 
��� �� ا���� ���� ��دان، ���: ا��ا��  �� ��
���� ���� �� ����ری ��ی ����، ����� ��دم  آ
�� ا���م ������ت دوره ای و �������ی ��ی ����،

��و�� ��� ز���� ����، ����� �����، ��� و 
ار���ی ���� روان و ا��ا�� ��ب آوری ا������ 

از ��� ���� ���ر��ی ��رد ���� ا��.
ه ��  ر �� �� �� ا ا �� �� ����
���وت ��ی ر���ری ���ن ز��ن و 
��دان ا��ود: ر���ر��ی ����� 
در ��دان �� ��ا�� ����� از ز��ن 
 ��� � ا�� و ���� ����
�� ��د ��دان ��� از ز��ن در 
���ض ����ری �� و آ��� ��ی ا������ ��ار �����.

تأثیر کمبود دارو بر سلامت جامعه و امنیت ملی

ر��� ��ز��ن ���م ����� ����، ���� را ��� 
از ����� ��ی ا���� ا���� ��� دا��� و ����� 
�ـ� �ـ��� ����ـ� �ـ� ��ـ� ��ا�ـ� �ـ�د، در  �ـ�د: ا
وا�ـ� ��ـ� از ا��ـ�د ا���ـ� ��ـ�ر آ�ـ�� �� ���ـ�.

ا��ا�ـ� ���ـ� دارو �ـ� ���ـ�د و ����ب �ـ�ن آن 
�� ��ا�ـ� �ـ��� ����ـ� را ��� ����ـ� �ـ�ار داده 
و ������ـ�ی ��ـ��ده ای �ـ�ای ����ـ� �ـ� ��ـ�اه 

دا�ـ�� ���ـ�.

فشار اقتصادی و ضرورت توجه به سلامت روان مردان

��� ��د: در ����� �� �����ن ���   ��ا�� ��
���ه ������� ����� ����� ����اده �����ه 
��دان ا�� و �� ���� د��� ���ر��ی ا����دی 
����� ������� �� ���� روان آ��ن دارد. در ���� 
��ا���، ا��ا�� ��ب آوری ا������ و روا�� ��� 
از ��� ���� ا��ا�� ا�� �� ���� در ������ ��ی 

���� ��رد ���� ��ار ���د.

بیماری های قلبی و  عروقی علت اصلی فوت مردان

وی در��ره ��� ���� ��ا�� ��گ و��� ��دان ��� 
ا���ر ��د: ����ری ��ی ���� و  ��و�� �����ن 
���� ���� ��� ��ت در ���ن ��دان �� ���ر 
�� رود. �� از آن، ���د��ت ��ده ای دو��� 
���� ��گ و��� در ��دان ا��، �� ���� ای �� آ��ر 
��ن ������ن ��د در ��ا�� را����� ��� ده ��ا�� 

ز��ن ا��.

ر��� ��ز��ن ���م ����� ���� �� ا��ره �� 
:��� ���وت ��ی ز���� ���ن ز��ن و ��دان 

����ری ��ی ���� و ��و�� در ��دان ����� از 
���� ���ی ��� ��ل آ��ز �� ��د، در ���� 
و�� در ز��ن �� ��ر ����ل از ��ود  �� ا�� ر
����ه ����� �����ه �� ��د. و��د ��ر��ن 
ا���وژن در ز��ن ��� ������� دارد و ���� 
����� ��� از د��� ����� �� ��دن ��� ا��� در 

ز��ن ا��.

سیستم ایمنی قوی تر و تاب آوری بالاتر در زنان

��ا�� ���ن ��د: ����� ا���� ز��ن در ����ری 
از ��ارد �����د ��ی ��ی ���� �� ��دان دارد.

�� و  ���� ی ا ر و ب آ ز ��� �� ن ا �� ������ ز
��ز��ری �� ��ا�� د��ار، و���� ����ب ��ی 
دار�� �� ���� از آن �� ���وت ��ی ��ر���� و 

ز���� ��ز�� ��دد.
��� ��د: ���� �� ������ی، ا��ح ���   وی ��
ز����، ��ا��� از ���� روان و ا���م ������ت 
دوره ای �� ��ا�� ��� ����ی در ���� ��گ ��ی 
���� ������ی و ار���ی ����� ز���� ��دان و 

در����� ���� ����� ا��� ���.

��� ��دان �ود�� از ز��ن �� ا����
 رئیس سازمان نظام پزشکی مشهد: مهم ترین علت فوت مردان، بیماری های قلبی و عروقی است

اخبار

اخبار

���ل در ����ت در���� ����ان ����ی

ــ�ی ��� �� و  ر��� ��� ز�ــ�ن ����ر���ن و��ــ� ���� از آ�ــ�د�ــ� ۱۰۰در�ـ
��� ��د ��  ا��ق ��ی ��� ا�� ���� ��ای ���� ر���� �� ����ان ��� داد و ��
�ــ� ا����ل �ــ��ــ�ت �ــ� ���ی �ــ��ــ�، ��� ���� و ����� در�ــ�ن �ــ� �� ��ر 

������ی ا��ا�� ����� ا��.
 �� �ــ�ارش و�ــ�ا، ����� �����ل ��د �� ا�ــ�ره �� ����� ���� ���� ���� از ���ی 
����ده ����ر���ن ام ا�����(س) �� ���ی ��رن ����، ���ن ��د: ����� ���� و 
���ه ���ی از ا�����ت ����ز، �� ���� رو��� ��ر���ن و ����ران را ����د �����ه،

���� ا�����ارد��ی در���� را ��� ار��� داده ا��.
وی ��� از د���ورد��ی ��� در ���ی ���� را راه ا��ازی ��� ICUدا��� و 
����� ��د: ��� از ا��، ����ران ����� �� د��� ���د ��� ��ا��� ��ی و��ه 
���ن �� ���� �� �����ات ����، �� ����ر���ن ا��م ر��(ع) ا��ام �� ����؛ ا�� ا
ا���ن ارا�� ����ت �����ه در���� �� ا�� ��دران و ����ان در ���� ���� ��ا�� 

��ه ا��.
 ر��� ��� ز��ن ����ر���ن و��� ����، ا����ار ��� ��ی ����� را از د��� 
��ا��ی ���ی ���� �����د و ا��ود: ���ر ���� ��اح ����� و ��اح ��وق �� 
���ن ���� ��ه  ��� از ���ز��ی ����� در ������ ��ارد اورژا��� ز��ن ��د، �� ا

ا�� �� ا�� ا�� ���� ا���� در��ن را �� ��ت ��� �� ��د.

��ا ��� ��� �� �� ��د

��ر���س اداره �� ��ا����� ��ا��ن ر��ی ���: از ا��وز در ����� ���ط ا���ن 
���� د��ی روزا�� ��� ���� ��ه ا��.

�� ��ارش ���آرا���ز، ز��ا ������ ا���ر ��د: �� ا��س ����� ���� �� و ��ل ��ی 
��ا����� �� روز �ــ�ی ������ ����، ا��ا�� ��ت وزش ��د و ���ش و ا����ل 
ک ا����ر �� رود. ������ در ����� ��د��� �� و��ه ���� ����� و ����  ��دو��
���� ����، وزش ��د ���� ���اه �� ���� ����� ��ا، ���� ���ان د�� و �� 

ا����ل ��وز ���رت ��ا�� ��د.
وی افزود : ��ا�� ا����ل ذرات ��دو���ر از ��ا�� ��د��ه �� ����� ����ی ��� 

��ا�� ا�� �� در ا�� ز����، ا��وز ���ار ��� ��ر��� ���� ��ز��ن ��ا����� 
���ر ��در ��ه ا��.

تأمین ایمن برق موکب های شهر در محرم و صفر

حمیده صفایی| ���� ����ک �����ن ���� ��ز�� ��ق ���� و ��������ن ��رای 

�� ا���ف ���� ��ی ����� �� ��ف ������� ��ای ����� ��ق و ار���ی ا���� 
���� ��ی ��اداری در ا��م ���م و ���، در ���� ����ت ���� ��ز�� ��ق ���� 

����ار ��.
�������� ���� ��ز�� ��ق ���� در ا�� ���� ���: ا��وز �� ���� �� ��ا�� 
����د در ��� ���ت ���� ���� ���ر ����ده ��دم ����� و �� ��ار���ن 

��ه ��ی ���م و ���، ا�� ���ر ��ر�� �� ��ا�� ��.
��� �� ��ورت ����� �� ���� ��ق ���� �� و ر���� ا��ا��ت ا����، ا���ر�� ر��� �� ��

ا��ود: ����ار������ن ���� �� ���� ��� را �� ا��س ������� �� و ���� ��ی ا��م ��ه 
از ��ی ���� ��ق ����� ����.

در ��� د���ی از ا�� ����، ������ه ������اری ���� �� ا��ره �� ���ر ����ده 
زا��ان در ��ل �����، ���: ��ود ۶�����ن زا�� در ا��م ������ ��� �� ���� ��� 

��د�� �� ۶۰۰��ار ��� از آ��ن زا�� ���ده ��د��.
���� ��دات �� ��ورت ا��م زود����م ������� ا�����ه �� و ������� ��ی �زم 
��� ��د و ��ا���ر در�������� ������� در ���ض آب و  ��ای ���� ���� آن �� ��

��ق ��ارس ���� ر��ن �� زا��ان ��.
وی ������ ��دآور ��: ��ل ����� ��ق ر���� �� ��ود ۱۷۰۰���� ا���م �� و 

��������� ��� ��د�� ای در ا�� ز���� �� ��� �����.
���� ا��ر ��ق ���� و د��� ��ر��وه ����� ��ق ���� �� ��� در ا�� ���� در��ره ���� 
�����ات ا������ ���ار داد و ���: ��� ����� و ��زه �� �� روی ���� ��ی رو����� 
����� �� ��ا�� ���آ���� ���� و ��� �� ���ط ���� ��اغ �� و ���رت �� ��درو�� 

���� ��د.
��������� ���رداود��ن �� ا��ره �� ����� ��ق ���� ���� در د�� ������ ��� 
��ل ����� ا��ود: ا���ل ��� ������� ���� �� ���� �� ������� ���� ��ق ا���م 
��د و �����ن ���� �� د�� �� �� ���� ��� از ������، ��ای در���� ا����ب 

��ق ا��ام ����.

��ا�� ��ر��ا�� ��دار ������ 
گزارش 
خبری

ده
رزا

می
ضا 

ر

گار
ه ن

ام
زن

رو

���ر و ��������ن  �� ���� ����
���� ��� ������ ��م، روز 
ز  ا  ���� ر  ���  ��  ��� ��
ن  � ���� و  ا  ��� ه  د ا �� ��
����ی و ���ری در ���ر ��س 
�������� ��م ���� ر��ی در 

���� ����ار ��.
ن  و ��� و  م  ��� �� ��
ا����� ا������ وز�� ���ر در 
ا�� ��ا��، ��� ��ا���ا�� 
��د ر��� ���� ا���ب ا���� 
و ���ای ��� ������ ��م، �� ���� از ا���د 
���ر  ����� و ز���� ��دار ������ ���� ��
���ر �� ���ان  ا��ره ��د و ���: ��ون ��، ���� ��
��� از ������ ���� ��������ن ����� ا��ان و 

���ن �� ���ر �� رود.
ن  ز ��� و ا : ا د و �� ن ا �� ����� ر �� ��� ��� ا
���� ��ا�� و ��� ��� از آ��ز ��� ������ 
��� ���� ���� ا��ان، در د��ع از ���ر ���ر 
���ا ��د و در ��د���ن و ���ر ��������ن ��ر�� 
����� ���� ���ان، ����� و ��� آ����� ��د.

��� از ۴۵��ل و �� ��ر �����، در ���ان ���د 
و ���رزه ���� ��د و در ����ن ا�� ��ل ��، ا��ر را 
�������� و ������ ��د. وی در ادا�� ���: ���� 
���ر در ���د ز����، �� ����� ��داز ��رگ �����  ��
��د و ��د او ��� ا��اع ���ان ��ی ��� را ����� 
��ده ��د. ������ ����ن ��ار ������ زر�� در 
���ه ����اران ا���ب ا���� ��د، �����ن �� 
���� ���ا�� ���م ����ن ��ار ����� و ���� 
���� زاده، ����ن ��ار ������� ���ه ��د��. او �� 
���م ����� زر�� آ����� ���� دا�� و ا��وز 
آ��د�� ������� ���ن ��ی زر�� ���ه، ����ن 
���ر در ا���د و ا���اد ا��  ��ش ��ی ���� ��
وا���� ��د. ��ر�������ن در ادا�� ���: ���� 
���ر، ���� را در ���وی ز���� ���ه ���د��� ��د  ��
و ���� �� ��� در��ر ����� از �����ت ��ی 
����� در ���وی ز���� ���ه ر�� ���رد و ���ا�� 
�� ������ ��ا- ���ی ���ه ��� ���. آ�����

 او  ��  ��� ��ی در����، ���� �� ورود �������ی 
�� �� ���� ��رس و ا���م �����ت در آن  آ��- ��

.��

حضور مؤثر شهید پاکپور در جبهه مقاومت

���� ���م وز�� ���ر در ادا��، �� ���� ا���د ���ر 

���ر در ���� ���و�� ا��ره ��د و  �� ���� ����
���: او��� ��� ��رگ ���� ���و�� در ��ز��� 
���ر و در  ����ن و در ��� ۳۳روزه �� ���ر ���� ��
���ر ���� ������ ���ا... و ���� ���د �����،
��������ن ���� ���� ���و�� ��� ����.

��ر�� �� ��ز ���دت ��� ر��. او ��� ���� 
��� ���ی و��ت ���ن ��وه ��ی ����� ����ن 

.��
���ر در ���د �� دا�� ��� �����  وی ا��ود: ���� ��
���د در ���ان را دا��. ��م آور در ���ن ��������ن 
��د و ����� اش در ���ان ��� �� د��� �� ���� 
��د و در ���ر آن، �� ����� ��داز ��رگ ����� ��د.

���ر در  ��ر�������ن در ادا�� �� ��� ���� ��
ا���د ا���� ��د�� در ��ز��ی ���� ���ر ا��ره 
���ر ����ر ا���� ���� ��د��  ��د و ���: ���� ��
ا��ان ا���� ��د و در ���ر ��دار ������� ����� 
���� �����ی �� ا�� ��ر ا��ام ��د. در ز���� �� 
در ������ ��ا�� ا����� در ���ب ��ق ���ر 
��ار دا����،  ا���� در آن ����� ���� ���� 
���ر و ������ ا���ن در آن �����، ���� ����  ��
�����ی ر�� ��رد. ��اران ��� از ��دم ����� و 
����� ا�� از ���� و ا�� ���، �� ا����ر ���� 
���ر و ���� �����ی، ا���� ��د�� را در آن  ��

����� ا���د ��د��.
��� ��د: در ���� ا���� ��د��، آ��دا��  وی ��
�� �� آن ����� ر���. ��ا �� ���و���، ا���د 
��ا��� �� ���. ا��وز ا�����ت ��ر�� در آن ����� 
���ر  ر�� ��رده ا�� �� �� ���� ���ر ����ان ��

و �����ی ��� ����.

���ر در  ��ر�������ن در ادا�� ���: ���� ��
ا���د ا���� در ���ل ��ب ��� ������� ��� ��د و 
�� ����ن ر��� ���� ا���ب ا����، ا���� را در آن 
����� ����ار ��د. ا���د ا���� �� ا���د �����ه ��ی 
��زی و ا���د ��ا�� ����� ��ای ا��ادی �� ��ای 
��ا�� از ��ز�� در آن ����� ���� �� ��د��،
���ر در ���ل ��ب  از ���� ا��ا��ت ���� ���� ��

���ر ��د.

 شهید پاکپور معمار عملیات های هوشمند کنترل

تنگه هرمز و خلیج فارس بود

���� ���م وز�� ���ر در ادا�� ���: در ��� 
وزه و �� از ���دت ��������ن و از  دوازده ر
���ر �� ���  ���� ��دار ���� ����، ���� ��
ر��� ���� ا���ب �� �������� ���ه ����اران 
����ب �� و �� ا��ا�� �� �� ���و��ی ����� 
د و  �� ا  ر ���� ��� �� �� �� ا �� �� ، �� ا د
�����ت ��ی ��رگ ���� د��� ��� ����. او 
����ر �����ت ��ی ������ ����ل ���� ���� و 
���� ��رس ��د. آ��� ا��وز در ���� ��رس ��رت 
���ر  �����، ����ل ��ا��� ������ا�� ���� ��
�� ����� در  ��د. در ��ت �������� از ����� ��ا
���ر ا�� از ز����، در���� و ����� ��زد�� ��د و 

��ا��� ����� را در��ره آن �� �� ا��ا ��ا��.

نگذاریم دشمن، قهرمانان ما را تخریب کند

���ر در ��� ������ ����ن  ���� ���م وز�� 
��د، �� ��ش د��� در ����� ����� �� و 
�������ن ���ر ��دا�� و ���ار داد: ����� 

�����ن ا��ا�� و ��������ن ����� و ا������ 
د���زا�� ������ �� ���� و �� ��دم ���� 
�� ����. ���ار�� د��� �������ن �� را ����� 
���. �� از ����� ��ر���� ����� ���� �ر����� 

�����ه �����.

 امنیت پایدار کشور محصول راهبردهای امام 

شهید انقلاب

ا�����ار ��ا��ن ر��ی ��� در ����� ����اری 
��ا���ا�� ��م و ��د ���ا  ا�� ��ا��، ��� 
���: ا���ار و ا���� ���ر �� �� ا��ازه ای ����ار 
��د �� �� و��د ���دت ������ه �� ��ا و ���� از 
��������ن، در ���� از �� ���� از ���� د���،
�����ت ��ر�� ���� او ��� ���� و ا��، ���ن از 
�����ر، ��ز��ن و ��ا��� ����ر ��ب در ��� 

���و��ی ���� ���ر ا��.
�� ا�� ا���ق در ��  ������� ����ی ا��ود: ا
���ری �� ا���د، آن ���ر د��ر ��و���� �� ��.

ا�� ���ه ا���د ا���� ����ار در ���ر، ا�� ��د 
�� ���و��ی ���� �� �� از ���� ا�� ���،
�����ن ����ر در ���ان ����� و ا���� ��دم ��� 

در ���ر آن �� در ���ان �����ن ���ر دا��� ا��.
��� ��د: دا��� ��ی �� در ��زه ا����  وی ��
����ار، ����ل را���د�� و ا���ا��ی ��ی ا��م 
���� ا���ب ا���� و ا��ای د��� آن ���� 

��������ن ��ده ا��.

 خبرهای اصحاب رسانه از موشک ها، قوی تر

عمل می کند

������ه ��ار��ه ���� ا����(ع) ���وی ز���� ���ه 
����اران ا���ب ا���� و �����ن ����اری ا�� 
���� ���ا  ��ا�� در ����� ����اری آن ���: ا
ا��وز در ���ن �� ������، ا�� آن �� �� ��دن �� �� 
دار��. ���ا ���� ��ت و ا���ی ��م ����ری 

ا���� در د��� ����.
��دار ����� ����ار ����ن ���� ا���ی ا��ود:

د����ن ���� ���ص ��ن ���ای �� را ����� و 
��دم �� ��ن ��اه ا��م ���� و ��� ���ا �����.
�� �� در��� و  وی ���ب �� ������ران ���: ا
�� ���� روا����ی در ����� ��ل ر���� ای ����� 
و درو� ��رت ����د، �����ی ا���ب ر���� 
از ���� �� ��ی �� ��� �� ���. ر���� ��ی �� 
���ر ����ر و ����� ��دم از ���و��ی ���� را در 
��ا�� ��� ���ن �� ����� ��ا���� و ��� ���� 

���م ���و�� ��دم �� ��ای د����ن �����.

قائم مقام وزیر کشور در مراسم بزرگداشت سرلشکر شهید پاکپور و فرماندهان شهید جنگ تحمیلی سوم در مشهد مطرح کرد

؛ ����ر ا���� ���� ��د�� ا��ان ���ر �� ����

... ���م ا�� ���ر ��ای د����ن ��� رو�� و ���� ا��، ا���� آ��ن ���� �� �� ���وی 
��ه، ���� ���� و ��ر���� ��� ���ان ار�� و ���ه ��ا�� ������، ���� �� ���� آ
������ �� و ���� در ���� رو�� رو �����؛ ���� �� ��د را ���� �� �� دا�� و 
�� ز���� �� �������� را ���� ��ه �����، از ���� ��ر� ���ا�� ��. ا�� ����ه 
ا���� ���� �� ر��اد ����� ����. از ���� ا������ ��� آ��ر ����ده ای �� ز���� 
روز��ه ��دم ����ی ��ا��� ا��. در ا�� ا������ت، ��دم ���� �� ����� ��ا���� ��،
ک ���ار��، رو��� ����ری و �����  دا��� �� و ����� ��ی ��د را �� ������ �� ا���ا
را ����� ���� و ����� ای از ز���� ���� ����� �� ���ر�� و ������� ����ی را �� 
����� ���ار��. ا�� ���ن ���ی ا�� �� �� ��ان از آن �� ���ان ز��� ا����� 
��د ��د؛ ����� ای �� ��ا�� از ���ر، در ��� ز���� ا������ ��دم ����ن ����� ا��.
���ن �� ������ ��� ��ای ������ت ����� ������، �� ���� د���، ا�� ����ه ا

روان ������ و ����� ����� ��ه ا��. ��و����ان در ��ش  ����� �� ا���د 
����� ���ر ����� ��د�� را ��ر�� ���� و از ����� آن �� ������ ا������ و ا����م 
��� �� ��� آن در ا��ا�� ��ب آوری ����� در ��ا�� ���ان ا����ده ����. ��� ���� 
�� ا�� ا������ت آن ا�� �� ا����� ���� از ���ر�� ��د�� را �� ���ن �����  و��
�� ���، ا����� �� ���ن �� د�� ��� �� �� ��ا��� در ���ر ���د��ی ر���، ��د �� 
��� از ��ز���ان ا��� ����ت ��رگ ����� ����. از ا�� ����، ا������ت ����� ���� 
�� ر��اد دا��� ������، ���� ����� ای ا������ ����� �� �� ��ا�� در آ���ه ��رد 
���� ����ری از ��� ���� ��ار ���د �� �� د���ل ا����ل، ��ا�� و ر���� از ���� 

��رت ��ی ��رگ �����.

ادامه
یادداشت

��ا�� ز���، ���� ا��� ����� ا��ژا�� ����
بنابراعلام مسئولان دانشگاه علوم پزشکی، اراضی گران در بافت مرکزی شهر عامل نرسیدن به سرانه استاندارد است

 �� ا ژ ر و ا   | ن قیا د صا ا  هر ز
گزارش 
خبری

ز  ا  ���  �� ��� ر ���� ���
��� ���� ار��ن ���م ���� �� 
���ر �� رود �� در ��ا��� �� 
، ������ و  ��� ی �� �� �� ر ث و �� د ا ��
����� ���� ��� را ا��� �� ���. ���ر ���� و 
����� ��� ��ی ا��ادی در ��� ��د��، �� ��ا�� 
از ��وز ����ری ��ارض ���ان ������ ������ی 
���. در ا�� ��زه ز����، �� د���� ����� ���� 
ا�� ������ ����ر را �� ��ر ���� ����� د��.

در ا�� ���ن، ��ن ��� ���� �� د��� ����� 
��� و ���ر ����ده زا��ان، ���ز �����ی �� ���� 
ا��ادی ����ده دارد و ����د �����ه ��ی اورژا�� 
در ا�� ��� �� ��� از ���� ��ی ��ی ����� 
������ ��ی  ��ه ا��. �����ا��، ����� ز
ی  �� ر ���� ا �� د ��� ر ���� ��� �� ا ژ ر و ا

��وری ا��.

۹۶ دستگاه خودروی اورژانس فعال

ا�ـ� ��� ����ر�ـ���� دا��ـ��ه  ژ ر��ـ� اور

���م ���ـ�� ��ـ�� در ���� ز���� �� ا�ـ�ره �� 
��ـ��د�� ��ـ����� ا�ـ� �����ـ�، ا��ـ�ر �ـ�د:

در��ل ���ـ� ۹۶د�ـ���ه آ�����ـ� ��ـ�ل در 
ا���ـ�ر دار�ـ� و ���ـ�� آ������ �ـ�ی دا��ـ��ه 
��ـ�م ���ـ�� ��ـ�� �ـ� ۱۸۶د�ـ���ه �� ر�ـ� 
�ـ� ��ـ�� و ۱۶����ـ��ن د��ـ� را ز�����ـ� �ـ�ار 

�� د�ـ�.

تأکید بر کمبود پایگاه های اورژانس مشهد

��� �� ����د �����ه ��ی اورژا��  ��� ��دا�� �� ��
���ن ۸۰�����ه اورژا��  ���ی و ��ده ای ا��ود: ا
در ��� ��� و ��ده ���ل ا�� و ���� ۵۰�����ه 
د��� در ���� ا���د ��د. �� ���� او، ا�� ����� 
���� در ���ر��ب ������ ���� ����� ��رد ���� 
��ار ���د و ��ای ا��ا�� �����ه �� ا��ام ��ی ��د.

گرانی زمین، چالش اصلی توسعه بافت مرکزی

ا  ��ا�� ز��� در ���� ����ی ��� ر ��دا��، 
ا��� ���� ���� ����� ز������ ��ی اورژا�� 
دا��� و ����� ��د: ��ای ر�� ا�� ���� �� ���� 

��د�� ���� در ا����ر ��ار ���د �� ز��� ����� 
��ای ���� �����ه �� ����� ��د.

هزینه های آمبولانس و طرح موتورلانس

ا�ــــ� ��� ����ر����� دا����ه  ژ ر�ــ�ــ� اور
ــ�د: �ــ��ــ�ــ� ��  ــ ــ�م � ــ ــ�م �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� ا� ــ� �
د����ه آ������ �� ���� ۲۰�����رد ����ن 
ا�� و �����ات آن ��� �� ۵ �� ۱۰�����رد ����ن 
ا����ر ���ز دارد. وی ا��ود: �� ����ر ر�� ����د 
آ������ �� و��ه در ����� ����ا��� ���ی،

� ����ر��� راه ا�ــ�ازی ��ه ا��. در ا��  ��
۳۳د����ه ����ر��� در ا����ر دا����  ،���
و ا���ل ��� ۱۰د����ه ���� ����اری ��ه 

ا�� �� ���ز ������� ���ه ا��.

بازسازی بیش از ۴۰دستگاه آمبولانس

��دا�� ������ از ��ز��زی ��� از ۴۰د����ه 
آ������ ��� داد و ���: ����� ��ز��زی �� 
د����ه ��ود ۵۰۰�����ن �� �� �����رد ����ن 
��ده ا��. ���� از ا�� ����� �� از ���� وزارت 

���ر و دا����ه ��م ����� ����� ��ه و در ���ر 
آن، ��� ��ی ارز���� ���ان ��� ��� ���� 

در ����� ا�� رو�� دا��� ا��.

زمان رسیدن آمبولانس ۱۵ دقیقه است

ا�ـ� ��� ����ر�ـ���� دا��ـ��ه  ژ ر��ـ� اور
��ـ�م ���ـ�� ��ـ�� �����ـ� ����� �ـ�زی 
����ـ� را ��� ���ـ� ��م �ـ�ای ���ـ�د ����ـ�د 
��ـ� �ـ�د: �ـ�دم ���ـ� ��ـ�  اورژا�ـ� دا��ـ� و ��
در �ـ�اردی �ـ� اورژا�ـ� ��ـ�س �����ـ� �ـ� �ـ�ن 

���ـ�ر در ��ـ� ���ـ�.
او �ــ� ��ــ�ن ا���ــ� در ����ــ� ����ا��ــ� �ــ��ی،

ز�ــ�ن ر�ــ��ن آ�����ــ� �ــ� از ��ــ� ����ر�ــ� 
�ــ�ود ۱۵د���ــ� ا�ــ�، ا�ــ�ود: ا�ــ� ز�ــ�ن ���ــ� 
���ــ� ���ــ� و را�ــ��ر  ���ــ� از ۱۳د���ــ�  �ــ� 
ا��ــ� �ــ�ای ���ــ� ا�ــ� �ــ�ف، ا��ا�ــ� ��ــ�اد 
�ــ�د: �����ه ���ــ�. ��دا�ــ� در ���ــ�ن ��ــ�ن 
��ــ� از ۴۰در�ــ� ���س �ــ� �ــ� اورژا�ــ�، ���ــ�ط 
�ــ� �ــ�ارد �������ــ� ا�ــ� و ا�ــ� ��ــ��� ��ــ�ر 

ز�ــ�دی �ــ� �����ــ� وارد �� ��ــ�.
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����� ۲۰۰ ����� در ������ن ��ده ۵ ا���ن ��ای ��� ����

��ل ����� دو��� ����� در ��زه �����زی و ����ری ا�� 
��ن ��� در ���� ۲۷ ���� ����� ��� و ���ه ���� ������ن 
ــ�ده ۵ �� ����� ر���. ����� ��� در ۲۷ ���� ����ار ��ه، �
۳۴۷ ��ــ�ــ� را ��ر�� و ������ن �ــ�ده ۵ ��� در ����ده ����،

� و ����� ��د �� ا�� آ��ر ���ن د���ه رو��  ۲۰۲ ����� را ���
���ل �����  ��زی و ����� ���ی در ��زه ����� ���ی ���� 
ا��. ������ ا�� ا��ا��ت ������ ا����م ���و�� �����زی 
� ��ی  و ����ری ���داری ���� در ����� ���� و ����� ��
 � ����� ���ی ، �������� �� ���ز ���و��ان و ر�� ا�����ت ��
������ ا�� و �� ��اوم ا�� رو��، ��� در��ر����� از ���ز��ی 

���� ����ه در ��ل آ���ه ����� ����� ��ا�� ��.
ی

غر
ص

د ا
وا

ج

ی 
مار

مع
و 

ی 
ساز

هر
ش

ن 
او

مع

هد
ش

 م
ی

دار
هر

ش

ا��ای ۳ ���ژه ���ده �و���ی �� ا����ر ۵۱ �����رد ����ن ا����ر

ا���ل �� ��وژه ��رگ ���ده رو��زی در ����� ۵ ا��ا�� �� ��د 
و در ا�� ���ن، ����� ����ار ���� ا������ ��ر و �����ن ��ا�� 
در د�� ا��ام ا�� و ۵۱ �����رد ����ن �� ا�� ����ر ا����ص 
����� ا��. �� ا�� ا��س، ��وژه ��ی ���ده رو��زی در �����ن ��ی 
����ر ���� �� ���اژ ��ود ۱۸ ��ار ��� ���� در ��ل ا��ا �� و ا�� 
��وژه �� ا���ل ����� ��ا�� ��. �����ت ���ده رو��زی ����ار 
��ا�� و ����ار  ���� ا������ ��ر در ���� دو ��وژه �����ن ز��رت 
از �� ��وژه ���ده رو��زی �� ����� ا��ا درآ��ه ا�� و ���� ��دد 

زا��ان و ���وران �� ��� ��م ���� را ����زی �� ���.

��� �����ات ������ در آ�����ر��ی �����۶

����� از ز������ ��ی ���ی و ������ی از ���� �����ات،
� ا��� ��زی و ��� �����ات  او���� ����. �� ا�� ا��س، ��
������ در آ�����ر��ی ����� در ��ل ا��ا��. �� ��ر�� 
ــ�ی �ــ��ــ�ط �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ی ����� از �����ات دا���  ــ�ارش � �
آ�����ر��، ���ر �� ��زه ��� و ���ا�� �� ا���ذ رو���دی ���� 
و �����، �� ا��� ��زی ا�� ������ت ا��ام ����. ��ف �� ا�� 
ا�� �� �� ������ی از ���رات ����، ��وام ���� ر���� ����ب 

را ��ای ���و��ان ����� ����.
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۹۵ در�� ��و��ن ا����س را�� ���� ���� �� ���� ا��

���ن ��� از ۹۵ در�� ��و��ن ا����س را�� �� ����� ���� ����  ا
ا��؛ �� ا�� ��ل، �� ا��س آ���� ���� ��ی ���، ��ود ۷۰ در�� 
���� ���� و ������� ا�ــ� و  �ــ�و�ــ�ن دارای ����� ������� 
��ود ۲۵ در�� د��� �� د���� ����ن ����د�� ����ت �� ���ز �� 
�����ات ����� �� ا���ل �� ���� ��را�� ��ا��  ا��. ا����ت 
����� ���ر��ری ������ �� آ��ز  ا���د ��ه ����� ���� از ا��ا�� ��
��� ���� و ا����ده ��اوم، ����د�� ���� از ��و��ن و ����ت 
������� و ������ ز��ن �� ��دن ��ا��� ����� ���� ����ت 

��ص ا��.

����� در ��ز��ن �� ����� ۱۴۰۰ �� ��د ������ ��

در دو ��ه ا���ای ا���ل ��ر���� ��د ������ ��ز��ن �� �� 
���ه ���ی از ۲۲  ��ار �� ������ ورودی ���� �� ��� از ۱۴۰۰ �� 
��د �� ���� ����ز ����� و �� ���� ���ف ��ز��دا��. ��ا��� ��ز���� 
������ در ��ز��ن �� �� د������ �� ا�����ارد��ی ���� ���،

�� ����� در��ر����� ر���ه ا��. ���� ���� ا���� در ا�� 
�����ات، ار���ی �����ه ���� ����ل ����� ا��؛ �� ��ری �� ا�� 
��د �� د��� ����رداری از ���� ��ی ���� ��اد آ�� و ��ری ��دن از 
آ��د�� ��ی �����ه ����و��، در د��� ���� A ��ار �� ���د و ���� 

�� ��د��ی در��۲، ����ی ������ی دارد.
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مدیرعامل سازمان مدیریت و مھندسی شبکه حمل ونقل خبر داد

راه ا��ا�ی ������ ������ ������ داده ��ی ��ا����

رعنا جاوید| ����ل ���� �ــ�درو�ــ� در �����ن �� و �ــ�ر�ــ�اه �ــ� �����ن ��� از 

د���� ��ی ��ا���� ��� ا��. را����� �� ���� ������ز �� ��� ��ادث ���� 
�� ��ت �� آ��� ��ی ���� ���و��ان ���اه ا��، در���� �� �� ��ان ���� 
������ز را �� ���وده ���ز ��د�� ��د و ���ان ��ا�� را ���� داد و ��� در 
���� ��ارد ا�� ���� را �� ��� ر����. ��� ���� ���� در ����� �� ��� از 
روش ��ی ����ل را�����ن ا�� و ���� �� ��د ���� ��درو �� ���� ����� 
 ���� ��� ����. �� ا�� ا��س در �ــ�رت و��د ���� در ����� را���ه، ز��ن وا
و��د ��ا�� دا��؛ از ا�� رو ��ز��ن ������ و ������ ���� ��� و ��� ا��ام 
�� راه ا��ازی ������ ���� ������ ������ ��ده ا�� �� �� ���� �������� ا�� 

��ز��ن، را�����ن ����� را د��� �� از ����� ������� و �����ت را ��� ���.

ثبت تخلف در ۹ نقطه بزرگراهی

ر�� ��روزی در ا�� ��ره �� ������ر �� ���: ������ ���� ������ 
������ داده ��ی ��ا���� �� ��ف ار���ی ا����، ا��ا�� د�� 

���� ��ا��� و ������ ������ �����ت راه ا��ازی ��ه  ا��.
��� �� ��ورت ���ه ���ی از ���وری ��ی ���� در ����ل  وی �� ��
�����ت ا��ود: ��و�� «��� ���� �����» در ������ ���� 
���ن در ۹ ���� ��ر��ا�� ��� در ��ل ��دا�� و  ���ل ��ه و �� ا
��� �����ت ���� ا��. در ا�� روش، ���� ��درو�� در ��زه ����� از ���� 
������ و را�����ن ����� ������� �� ����. وی ���ن ��د: ا��ا�� ���اد ���ط 
��� ���� و ����� ا�� ��و�� �� ���� ����� ��ر��ا�� در د���ر ��ر ��ار دارد 
�� ���� ���� ��ی در ��� ا���د ��د. �������� ��ز��ن ������ و ������ 
���� ��� و��� �� ا�ــ�ره �� ��وم ����رد �� �����ت ��د�� ��ز ا���ر ��د: ���و 
������� ��ی �� ��� آ��ه �� ���� را��ر ����، ����� را������� �� ����� 
���� ���� ��د�� ��ز در ��ر��اه �� ��ه ا��، �� ��رت ����� در ا����ر ���� 
را��ر ��ار �� ���د �� ��ای ا���ل ����ن و ����رد ��زدار��ه ا��ام ��د. ��روزی ��دآور 
��: ا��ای ا�� ��� ���� ��� در را���ی ���� ���د��ت، ار���ی ����� را����� 

و ا��ا�� ا���� ���و��ان در ����� ���ی ا��.

معاون شهردار از برگزاری نمایشگاه زمین و مسکن و ارائه  بسته های حمایتی خبر داد

���� ������ ���ی ��ای ��ن ���� �� ���� و��ز

 ���� و��ز و ����� ���� در ��ن �����ی ���ر ��د�� �� �� ���ر ��ل ا�� �� در ر��د ا�� و دو 
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��� دوازده روزه و ��� روزه در ��ل ����� و ا������ت دی ��ه و ا��ا�� ���� ��، ���� �� ا�� ر��د 
در ��ل ۱۴۰۴ ����� ��د؛ ا�� ���داری ���� در ��ل ����� ��ش ��د �� ����� ���� رو�� ���� و��ز 
و ����اری �������ه ز��� و ���� و ������� �� ��ای ��دا�� ��ارض ��ور ��وا�� �� در ��� ����، �� 
�ِ� ���� ��ن ���� ���� و��ز در ���� ���� دو��ره ����. آ��ر و ار��م ����� از ������ آ��� ��دن 
ا�� ����� دارد. ����� ���� ��ل ����� ���� �� ���داری ا�� ��ر در ا���ای ��ل ����� دو��� ���� 
رو�� ���� و��ز را از ��رای ا���� ��� ����د و دو��� �������ه ز��� و ���� را �� در ���� ��داد��ه 
و ��� ���� و��ز ����ار ���؛ ��������� �� از ۲۰ ��داد��ه �� ��ت �� روز آ��ز �� ��ر �� ��� و ��ار ا�� 

در آن ۴۲۰ ��� و ز��� ��ای ��وش و ������ ��اری ارا�� ��د.

��� ���و����، ���ون ���� و �������� ���داری ����
ــ� و  ــ�ل ۱۴۰۴ در �ــ�ــ�و�ــ� �ــ�� ــ ــ در �
�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ر ا�ــ��ــ� 
�ــ�ا�ــ� �ــ� �ــ� ���ا��� از و���� 
��ص ا�� ��ل ���ر ����. ��ای ا�� 
��� �� ��ر ���� ا���م ��ه �� ��ا�� 
از ����� ��ی ���داری ��د، �� ��� 
���� �� و دو ��� و ا������ت 
دی �ــ�ه، ��ر �� ������ ��� ����ا��� �� و ��ا����� از 
ر��دی �� در ا�� ��ل دا����، ���ر ���� و ��� ���� ��ل 
���داری را �� ر��رد ��ب ۱۳۰ در��ی ����� در ��زه درآ��ی 
��� ����ا����. �� ا�� ��د ����ری از �����ت در ��وژه ��ی 

���ا�� و ������ت ��ری و... ��دا�� ��.

مصوباتی برای تسهیل امور مردم

از ��� ���ر ������ ر��ی ��ه ��ای ���ل در ��زه ����� 
ــ�ی، �� ���ر ا��� ز��� و ���� �ــ�د ��  ����� و درآ�ـ
������� را از ��را ��ای ا�� ����� در���� ��د��. ���� 
او� ا��ا�� ��ن ا�� ���ر، در �������ه ز��� و ���� ��ل 
����� ��د. ��� د��� از ا��� ���� ���ر�� در ا�� ������،
درآ����ی ����� ��د �� ��ا�� ا��س ��ا�� ������ �� ��را 
ر�� و ����� �� �� ���ه آن ��� ز��دی از ��ور ��وا�� و 
�������ر و ����� آن �� در ا����ی ��ل ۱۴۰۴ و ا���ای ۱۴۰۵ ��د.
در ��ل ۱۴۰۵ �� ��� ���� ���� ��ه و ��� ����� از ��را 
در���� ��د�� �� ���ا��� ���� ����� ا��ر ��دم و ا��ا�� 

درآ����ی ���داری �����.

وصول ۷۰ درصد از درآمدهای عمومی ۳ ماه اول سال

۷۰ در�� از ����ات درآ����ی  ���ن و در ��  ��ه اول ��ل، ا
����� ا���د ��ه در ��د�� و��ل ��ه ا�� �� در ������ 
�� ��ل ����� ۵۰ در�� ا��ا�� دار��؛ ������ �� ��رم و ا��ا�� 
���� ��، ���� در ��ه ��ی ا���ا�� �ــ�ل ����� ز��د��ی 
و��ل ��د، ����� ����ی �� ��� ����� و ��� ارزان �� اداره 
�� ��د. در ����� در ��ل ۱۴۰۵ ����� �� ا�� ا�� �� ����� 

��� ���� ��ه، �� ���� و د�� �����ی در ���� ا���ا�� 
��ل  و��ل ��د �� �� ر�� ����� �� ا��ر ���داری ���داز��.
ا���� ��ای ا�� ����� ���ر����ی ������ ����� ��ده ا��.

بهای خدمات به قیمت سال قبل

��ا��س ������ ر��ی ���� �� ا���م ��ه ا��، �� ���� 
درآ�ـــ��ـــ�ی �ــ�ــ��ــ� در �ــ�رای ا�ــ��ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ب �� 
�� در آن ���ق ��ی ������ �ــ�ای �ــ�دم ��� ���� ��ه 
ا�ــ� �ــ� ���ا��� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده از ����� آن، �ـــ�ارض �ــ�ور 
�ــ�وا�ــ� و... را �� روش �ـــ�ی ������ �ــ�دا�ــ� ����. ��� 
ا���� ��� ����� دو�� و �� ���� ��� �� ��دم، �� ����ن 
�ــ�داد�ــ�ه، ���ی ����ت در �ــ�ــ�داری ا��ا�� �ــ�ارد و �� 
����ی ����� ��ی �ــ�ل ����� از �ــ�دم در�ــ��ــ� �� ��د.

ــ�ره ز�ــ�ــ� و ���� �ــ� در ��� �ـــ�وش و ا�����ل  ــ در�
ارا�ــــ�، �ــ�ــ��ــ�ت �ــ��ــ� از �ــ�رای ا�ــ��ــ� �ــ�ــ� در�ــ��ــ� 
��د�� �� در ������اری ����� ��ه ا�� و �� ا�� �����ت 
ــ�ای در�ـــ��ـــ� �ــ�ــ��ــ� ��  ــ ــ� �ــ� � ــ�ل د�ـ ــ�ه اول �ـ در �ــ�  �ـ

ا��.

هدف، جان بخشی به ساخت وساز در شهر

ا�ــ� ������ �� ������ او�ــ�ــ� �������ه ز��� و ���� و 
�ــ��ــ� �ــ�ی �ــ��ــ� و�ــ�ز، �ــ��ــ��ــ� ر�ــ�ی �ــ�د�ــ� �ــ� دو��� 
�������ه �� در ��داد��ه و �� ��� از ����ن ���� ا����ده 
از ���� ���ق �� ����ار ��د. ����اری �������ه �� ا�� ���� 
���� �� ���داری �� ��ا�� ز��� ���و��. �� ����� از 
���ا�� �� ��رای ا���� ��� در ��د�� ���ب ��ده ا��،
ک ��ار�� و آ���� ����� �� ����� ��وش  �� �ــ�وش ا�ــ�
ــ�. �ــ�ف از �ــ��ــ�اری �������ه ز�ــ�ــ�، ���� و  ک ا� ــ� ا�
���� ��ی ���� و��ز، رو�� ���� و��ز در ���� ا�� و 
ا�� ��ر ��زه �����زی و درآ�� ���ر ��ر�� ��ی دار�� و ��� 
��ا�� و ���� ��ی ���� و��ز �� ��� ����� ارا�� 
�� ��د. ا�� او��� دوره �������ه در ��� د��ه �� و ���� 
از رو��� �� در ��زه ���� و��ز ���� آن ��د��، �� د��� 

����اری ا�� �������ه ��د.

برنامه مدیریت شهرى، جذب 
40 هزارمیلیارد تومان درآمد عمومى

���� ����د��ن، ������ درآ����ی ����� ���داری 
����

��� آ���م ��د�� ��ل ۱۴۰۵ ���داری 
ــ�ار �����رد  ����، ا�ــ�ــ�ل ���� ۴۰ �ـ
����ن درآ�� ����� ��ب ���� �� 
در �� ��ه اول ��ل، �� ���رم ا�� 
�ــ�د، ���� ۱۰ ��ار �����رد ����ن �� 
����� ا��غ ��. �� ا��وز ��� ۷۰ در�� 
آن �ـــ�ب �ـــ�ه ا�ـــ� و ا�ـــ� ���ن 

�� د�� �� ����� از ��� ��ب ����� و���� ���� دارد.

کاهش حداقل رقم پرداختی بهای عوارض

������ �� و���� ���� و ��ا��س ا����� ای �� �� ���داری 
ر���ه ا��، �ــ�ارض �������� �� ����ن ��داد��ه ا��ا�� 
���� ��ارد و از ا���ای ������ن ۴۲ در�� ر�� ��ا�� دا��.
�� �ــ�ای ��د��ن در ز����  ����� ������ �� ز��ن ����� 
��دا�� ��ارض ��ور ��وا�� و... ا���د ���� �� ��ل ����ی 
در ا���ا ��دا�� ����. ��ا��س ا�� �����، ��ا�� ��دا��� 
در ��ارض ��ور ��وا�� و ���� و��ز �� ��� ازا�� ۳۰ در�� 
��د، �� ۲۰ در�� ر��� و ��ای ��دا�� ����� �� �� ��ا��� �� 
�� رأ�� �� ���� ��دا�� ����. در ��������� ��زی �� در 
��ل ����� از ���� ���� �� دوازد�� ������ �� ���ان ���� 

���� دا���� �� ا���ل �� ����� ��.

تخفیف ۵۰ درصدی برای احداث فضاهای نیمه عمومی

������ن ��ی ��������� �� ازای �� ۱۰ ���� ���� �� ���ی 
�� �� آن  �ــ�ز ���� ����� ����� ����، ا�ــ� �� د��� ��ار�� 
ا���ل �� ��، ر���� �� ا�� ����� ���د. در ����� ���� 
ا�� �ــ�ارض ۵۰ در�ــ� ���� داده ��ه ا�� و ��وه �� ا�� 
از رواق ���� �� در ����� �� وا��� ��ر��ی ��ی ���ری ا���د 

�� ��د �� د��� ��ارض ���ری در���� ���ا��� ��د.
��ا��س ��� از �����ی ����� رو�� ���� و��ز ��ل ۱۴۰۵،

�� �ــ�دی در �� ���� اول ۲۵ در�ــ� و در �� ���� دوم  ا
۳۵ در�� ���ی �� ���داری ��دا�� دا��� ����، ����� 
�� ��دی ��ای  ��ون ا��ا�� ����� ��ا�� ��د؛ ��� ا���� ا
��دا�� ��ارض و ���ی ����ت �� �� ���� �� ���داری 

����، از ۵۰ در�� از ����� روز ����ردار �� ��د.

۱۰۰تعدیل جریمه های کمیسیون ماده

��� از �����ری ��ی ��دم ا�� ��د �� ��ای ����� ��ر���� 
و��� ��و��ه �� ������ن ��ده ۱۰۰ ار��ل �� ��، ����� �� 
� ز��ن ���� ��دا�� �� ��، ا�� ��ار�� ��ای آن در ���  ��
����� �� �� �� ا�� ���� را ا��ا�� �� داد. �� در ����� ���� 
��ای آن ���� ����� در ��� ������ و �� ازای �� ��ل ۵ در�� 
�����، �� ��� ۷۰ در�� ����� ��� ���� ��د��؛ ������ 
����� �� در ا����ی ��ل ����� ��� ��دا�� ��ه دا���� 
و ���ا����� �� را �� ���داری �����، ا�� ���� ��ا�� 
��ه ا�� �� ����� را �� ��ا�� ��ل ����� ا���م ����� 

و ����� ����.

۱. �ــ�ل ����� ۱۷ �ــ�ار �ــ�ــ�ــ�ــ�رد �ــ��ــ�ن ���� 
�������ران و ا��ر ������ ��دا�� �� و ا���ل 

���� از ۵ ��ار �����رد ����ن ���� ��ری و ���ا�� دار��.
۲. ��ای او��� ��ر ��ای ز��� ��ی ر�� ��ه آ���ن ��س ر��ی 
�� ����� ���� ��� ���ی �� آ���ن ��س ر��ی ����� ��ه 
و در ���  دوره ای �� ا�� ������ �� و ���ق ������ ���ی 
از آ���ن ��س ر��ی در���� ���ه ا��؛ ��� ا���� ��و��ه 
���داری و آ���ن ��س ��ای ا��رات ���� �� ��د و ���ه آن 
ک �����ی از آ���ن ��س ا��  ��ور ��وا�� ���� ��ای ا��

�� ���� و ��ز را در ������ ��� �����۲ رو�� �� د��.
۱۰ در��  ��ه �� اداره �� راه و �����زی، ۳. ��ای او��� ��ر و �� ��ا
�ــ�ار  ��� �ــ�ــ�داری از ارا�ــ� دو��� �� ������ ���ی وا

�� ��د.
���ن در ��رای ا���� ��� ا��، ۴. ��ا��س ���� ای �� �� ا

��ار ا�� ��� از ۶ ��ار ����ر �� ��ق ���� ا���� ��د و 
��ا�� آن ��� ا��� ��ه ا��. ا�� ا���ق ���� �� ��د �� ����� 

����ی �� درآ����ی ���داری ا���� ��د.
 �� ����� ۷۸۰ ����� ���� ا��� ��  ۵. در �������ه �ــ�ل 
����ری از ا�����ل ��ی ا�ــ�وز از دل ���ن �����  ���� �� 
�ــ�ــ�ون آ�ــ�ه ا�ــ� و در ����� �������ه ز��� و ���� 

����ای ���� ��ای ���و�� ���� و �������� ����� ��د.

ا��� ا���ری، �������� ��ز��ن ز��� و ���� ���داری 
����

از ۲۵ �ــــــ�ار �ــ�ــ�ــ�ر �ــ�ــ��ــ� ��� 
۳ �ـــ�ار و۳۰۰ ����ر آن ����  ،����
�ـــ��ـــ� ا�ــــ� و �ــ�ــ� از �ــ�ــ� �ــ��ــ� 
������ ��ی ��ز��ن ز��� و ����،

�ــ� ���  را�ــــ� �ــ� ����� ����� ا
ا�ــ�، �ــ�ن ا�ــ� �ــ�ر ���� �� ��د 
��ا�� ��ی ��رد���ز ��� ����� ��د.
در ��ل ����� ���� ���� �� ����� ��� از ���� ����ر 
����� ����� ��ه ا��. از ا�� ��د ۳۰۷ ����ر ��� ���داری 
ا�� و ارزش آن ۲۹  ��ار و۵۰۰�����رد ����ن ��آورد �� ��د �� 
۲۳ ��ار �����رد ����ن آن ��ر��ی ������ و ���ی ��� و...

ا�� �� ���� ��ای ���� آن ��� ����� ��دا�� �� ��د��.

۱۶ هزار میلیارد تومان مجوز برای فروش املاک شهرداری

ک  از ر���� ��ی د��� ��ز��ن ز��� و ����، �ــ�وش ا��
�ــ�زاد �ــ� ���ز �ــ�ــ�داری ا�ــ�. �ــ�ل ����� ۸ ��ار �����رد 
ک دا���� �� ۴۵۴ ��� �� ارزش  ����ن ���ز �ــ�وش ا�ــ�
��ار ��. در ��ل ۱۴۰۵ ۵��ا ر�����رد ����ن �� �������ران و... وا

ک در آ���م ��د��  �� ۱۶ ��ار �����رد ����ن ���ز ��وش ا��
��ای ��ز��ن ��در ��ه �� ���� �� ��ل ���، دو��ا�� ��ه 

ا��. ا���� �� ������ ر��ی ��د�� �� ��م ��و�� ��ا��� ����� 
��� ��ر��اری  و ز��� �� ��� از ا�����ل �� ارزش ا��ا�� و ��ا
�� ��وش �� ر���. در ���ص ارا�� ر����ه �� �� �����ن 
آن �� ��ای ����� و... ��ا��� ��� ����، ��را ا��زه داده ا�� 
�� ��� ۲ ��ار �����رد ����ن �� ����� ������ن را���ی ���� 
���داری، از ا�� ز��� �� ����اری ���� و ��د��ن ����� 

و ارزش ا��ا�� ����.

ارائه ۴۲۰ ملک در نمایشگاه زمین و مسکن

در دو��� �������ه ز���، ���� و ���� ��ی ���� و��ز 
ــ� �ــ�د ��  �ــ�اری ارا� �ــ�ار ا�ــ� �� ۴۲۰ ز�ــ�ــ� و ��� �ــ��ــ� وا
������ �� ����� ��رای ا���� ��� ��ار ا�� ��ای ��وش 
ز��� ����� ر����� ا���د ���� �� ��� و ز��� �� ������� 

���� �� ��وش ����.
ا���� در ا�� ���� ������� �� ��ای ����اران ��� ���� 
�� ���� ��� و ز��� �� ��رت ���ی  ��ه ا��؛ ��� ا���� ا
۵ در�� ����� ���ظ �� ��د و در��ر�� ��  ��دا�� ��د،
۵ در�ــ�  �� �ــ�ه �� از ���� �ــ�وا�ــ� ���� در�ــ��ــ� ���،
����� ��زاد روی ��وا�� ��ا��� دا��. در���ر ا�� �� ��ار 
ا�� او��� ���� رو�� ���� و��ز در ��ل ۱۴۰۵ �� �� ��ز�� 
در ������اری ����� ��ه ا��، در �������ه ز���، ���� و 

���� ��ی ���� و��ز رو����� ��د.

تعیین تکلیف 20 پهنه بزرگ شهر در سال گذشته

رکورد جذب 130 درصدى منابع در حوزه درآمدى
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 آموزش و پرورش

 ����� ۳۰۳...۰۹۱۵-ا������ت
���ــ� ��زد�ــ� و دوازد�ــ� �ــ� ا�ــ�م 
ار���� ��ــ��� �� ز��ن ��ه 
ا��. ��ا������� ز��ن ���ی 
ا�ــ� آز��ن �ــ� �ــ�رد ��ز��ــ�ی 

�ــ�ار ���د.
۱۶۹...۰۹۳۵-وز�ــ� ���ــ�م؛

�ــ�ار �ــ�د �ــ�ای ��در ا��ا�ــ� 
ز ���ــ�  �ــ�� ا س ��� ر ا �ــ�
���ــ�ان و ���و���ــ� �ــ� دارای 
����ــ� �ــ��� ���ــ� ��ــ��� 
و ��ــ�ر ���ــ��ی در �ــ�ارس 
دار�ــ�، ا���ــ� ��ر در ��ــ� ����ــ� 
�ــ�د. ���ــ� ����ــ� ا�ــ� ����� 

را ����ــ�ی ������ــ�.
 �صمدی-در�ــ�ره ��ــ� �ــ� ����ــ

���ــ� ����ــ� ������ــ�ن ��ــ�ز 
ه  ی ����ــ� ��ــ� ا ��ــ�  �� ا
ا�ــ�؟ ���ــ� در ا�ــ� ��ــ�ص 

ا��ع ر�ــ��� �ــ�د.
 �ــ� ر �� د -۰ ۹ ۳ ۵ . . . ۱ ۹ ۶

����ل ��ی �������ن ��� وار�� 
����� �ــ�ی ��ا�ــ� ���رد��،

�� ���ــ�  د �� �ــ� و �ــ� د �� ��
����� ��س ����� ��ه ا��.
��ــــــ�ه از ۲۰ارد����ــ� ��ارک 

ــ� و�ــ�د  را ��ر�ــ�اری �ــ�ده ام و �
و�ــ�ه ��دا�ــ� �� ���ــ� ای،

��ـــــ�ز ��ـــــ� ����ــــ� در���ــ� 
ــ�ده ام. ��
 ۶۵۸...۰۹۹۴-���ــ� �ــ�داش

ــ�ق  ــ�ه �ـــ�ــــــ ــ� �ـــ ــ�دل �ـــ ��ـــ
ــ�ار ���ـــــ� ������ــ�ن  ا���ـــ
���ی �� ��ل ����� را �����ی 

. ����
اجتماعی

 ی �� �ــ��  ۰- آ ۹ ۱ ۵ ۳ ۹ ۶
ا�����ــ� از �ــ� ���ــ�� و ���ــ� 
���ی �� ��ل آن ��د. �������� 
���ــ� ��رک �ــ� ��ــ� �ــ��ن 
، ن �ــ� ا �ــ� �� ی �� ر ���ــ� ��

�ــ� �ــ�  ن  ز ن و ���  ا د ���ــ�
ک  �ــ�وو��� آ�ــ��� و ����ــ�
�ــ�ه ا�ــ�. ���ــ� از ا�ــ� ا�ــ�اد 
آ���را و ��ون ��اس در ��رک �� 
�ــ�دد دار�ــ�. د�ــ�وز در ��ر�ــ� 
ــ�ار  وا�ــ� در ��ــ�ان ��ــ�اج (���
�ــ�س) ���� ���ــ� د�ــ�ه �ــ� 
�� �ــ�� ��� و ���ت ����ان و 
����اده ��ی دا�� ��رک ��.

از �ــ��� ��رک �ــ� �ــ� ��ــ� �ــ�رک 
��د�ــ� ز�ــ�د ����ــ� ��� ����.

����ــ��ن ��ــ� ��و�ــ�؟

با ما در ارتباط باشید
پيامـــک ۳ ۰ ۰ ۰ ۷ ۲ ۸ ۹
روبیکا آیدی shahraramardom
و روبیکا شماره ایتا، آیگپ ۰ ۹ ۰ ۵ ۴ ۶ ۵ ۸ ۰ ۶ ۰
رایانامـــه Shahraranews@mashhad.ir

سـتون «صدای مردم» روزنامه شـهرآرا منتشر 
کننـده پیام هـای مردمـی اسـت و صحت آن 

بر عهده فرسـتنده پیام اسـت.

حرف 
مردم

ن
ـا

ــ
سـ

م ر
یا

پـ

مردم از حذف برچسب قیمت روی بسته بندی داروها گلایه دارند؛

��ف ������!
پاسخ دانشگاه علوم پزشکی مشهد به شائبه گران فروشی دارو پس از حذف برچسب قیمت: سامانه بیمه اجازه تخلف نمی دهد

لاله ساداتکوثری| و��� ���� 

و در �ـ�� گزارش از ���� �ـ�ی دار
��ن �� ��د، ������ �����ی 
�� در ذ�� ��� �� ���د، �� 
و���ـ� �ـ� آن  ���ـ�ر ��ا��ـ� ا�ـ� �ـ� از ا�ـ� دار
دارو���ـ� �ـ���دان �� �ـ�د، ا�� ا�ـ� ��� �� 
روی �ـ�� ا�ـ�. روی د��ـ� �ـ��، ز���ـ�ه ای از 
��ی و �� �����ـ� ا�ـ� �ـ� از دل ���ـ�  �ـ�دا
و�ـ� �ـ� در ا���ر�ـ�ی  ���ـ� زاده �� �ـ�د. دار
���� ��ی ��� ��ا���ه �� �� د�� وا��� �� 
��ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�د  ��ـ�ن ر�ـ� �� ا��ـ�ده، ��
و ���ـ� ا���ـ�  �� ��ـ�د. آ��ـ� �ـ� در �ـ�رد دار
ا�ـ� ��� و �����ه آن در �ـ���� ا��اد ا�ـ� 
و ��ـ�  و ��ـ� ���ـ�د ���ـ� �ـ� ����ـ� �ـ� دار

�� ��ا�ـ� �ـ� ����ـ� ����� ���ارد.
��ـ� ��ـ���� از ���ـ�ن  و ��ـ� ����ـ� �ـ��� �� دار
��ده ���� و ����� ����؛ ���� ��� ����ب �� 
���ـ�، ���دار�ـ� �� �ـ�د، ا�ـ� در �ـ�ا��� �ـ� 
�ـ�ن �ـ�دم در ��ـ�ن ا�ـ�، ا�ـ� ا��ا�ـ� ���ـ� 
د��ـ� �ـ� رو�ـ� ����ـ� ا���ـ�دی ���ـ�؛ ���� 
��ـ��ی ��ای ��ءا�ـ���ده و ��د���� ا��.

�ـ� ��ـ� ا���ـ� �ـ� ��ـ� دارو از ���ـ� ر�ـ�� 
� �ـ� ���ـ�ب �� �ـ�د، ���ـ� آن در ��زار آزاد  �ـ�ر
����ـ� ��ا�ـ� ��ـ� ��ـ�ا �� ��ـ� و �ـ�زار �ـ��ه 
�ـ� راه �� ا�ـ�ازد. در ا�ـ� �ـ�زار �ـ��ه، �ـ� ��ـ� 
وی ا��ـ�ب �ـ� ���ـ� ��ـ�ب آن ور�ـ�  دار
۱۰۰�ـ�ار ���ـ�ن ا�ـ� �ـ� ��ـ� ��ا�ـ� ���ـ� او��ـ� 

�ـ� �ـ�وش �� ر�ـ�.
در ا�ـ� ��ـ�ن، �� ا��ـ�ق �� ��ا�� �ـ� ���اد ���� 
���ـ� �ـ�ا�ت ��د�� ���اه �ـ�د. ا����ـ� ���� 

��ف ����� ���� دارو از ا��م دارو��.

حذف برچسب قیمت

�ـ�ل �� ��د �� ����ران �� د��ن ����ـ� ��ز��ن 
�ـ�ا و دارو روی ���ـ� دارو�ـ�، �����ـ�ن از ���ـ� 
���ن در ��ـ��ری  �ـ����� ���ـ� را�� ��د، ا�� ا
از دارو���� ��، ���� ���� روی ���ـ��ان د��ه 
�� �ـ�د �ـ� �ـ� ����ـ� روی آن ���ـ� و �ـ� ��ـ� 

� ���ب دار��. ��ـ��� از �ـ�
ا �ـ�  و��ان ر �ـ�ف ����ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ��
��ـ�اه دارد. �ـ�دم ������� ا�� ��ر ��ـ��ی ��ای 
��ءا�ـ���ده ���ـ� در ���ـ� و �ـ�وش دارو ا��ـ�د 
��ده ا��. �� ��ف ����� ���� از روی دارو��،
دارو���� داری �� ���� ا��� �� دارو را �� دا�� 
�� ��ا�ـ� �ـ�� دارو را �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ� ����ـ� دارد 
��ـ� ���ـ� دو �ـ� �ـ� ��ا�� ���ـ� ا��ـ� �ـ� ���ـ�ر 
���و�ـ� و ��ـ� �� ا�ـ���د �� ا���ـ� ���� �� ����ا 
����ـ� ����ـ�، ��ر ��د را ����� ���. ا�� ���� ا�ـ� 
�ـ� �ـ� �ـ� ������ـ� در �ـ�� ��ن، ����ـ� �ـ� 
��ان ��و�� آ���ر در ��� ��د �� ��د و ����� 

آن را ���ـ�ران �� ��داز�ـ�.

��ف ����� ���� از روی ���� دارو�� د���� 
ا��وز ���و��ان ا�� و ا�� ����� ��� �� ��د 
�ـ� در ��ار�ـ� ���ا�ـ� �ـ�ی �ـ� دارو���ـ� �ـ�ی 
��� ��� �����.���� ��� ودو���� �� ����ری 
���و��ـ� دارد و ��زه دارو���� را از دارو���ـ� ���� 
�ـ�ده ا�ـ�، در�ـ� در ��و�� دارو���ـ� ای در 
���ـ�ار و��� آ�ـ�د ��ـ�� ����ـ� اول ا�ـ� ��ر�ـ� 

���ا�� ا��.
�ـ� ��ر�ـ� ���� دارو���� ��ـ��د ا�ـ� �� روی 
� ��ـ�ه  ���ـ� �ـ�ص «��و���و��ـ��» ���ـ� در
ا�ـ�. ا�ـ� �ـ��و�� �� ���ـ�: ����ـ� ����ـ� 
���ـ� روی ���ـ� دارو �ـ� �ـ�د ا�ن ��� دا�ـ� ��ا 
���ـ�. آ�ـ� ��ف ���ـ� در ���ر ��ـ� ����د��ی 
و�ـ� ���ـ�د ���ـ� ���ـ�ی �ـ�ای ���ـ�ب  دار

�ـ�ن دارو�ـ� ���ـ�؟
����ـ� �� �ـ��� �� �ـ�در �� ��دک 
آ�ـ�� ا�ـ� در�ـ�ره ا�ـ��ی ����ـ� 
: �ـ� �ـ�ه ��ـ�  ���ـ� ز�ـ�ش ��  ��
�ـ� ا�ـ��ی ���ـ�م ����ـ� ���ـ� 
دا��، ا�ن روی ���� دارو ����� 

���ـ� و�ـ�د �ـ�ارد.

 حذف برچسب به دلیل طولانی بودن

زمان مصرف و نوسانات قیمت
دور ��ـ�ان ����ر�ـ��ن ا�ـ�م ر�ـ�(ع)
���ـــــــــ� دارو�ـــــ��� ���� ���ــــــ��� 
��ـ��� �ـ� ����ـ� �ـ��و��ان �ـ�ای 
��ـ�ا �ـ�دن دارو�ـ�ی ���ـ�ب �ـ� آ��� 
�� رو�ـ�. ��ـ� از �����ـ�ن دارو���ـ� 
در ا�ـ� ����ـ� �� ���ـ�: ا���ا از روی 
���ـ� دارو�ـ� ����ـ� ���ـ� ��ف 
�ـ�ه، �� ا�ـ� د��� �ـ� ���� دارو�� �� 

��ر�ـ� ��ـ�ف ����� �ـ�ت ��ز�ـ� �� �ـ���. در 
���ـ� �ـ�ا��� ���ـ� دارو�ـ� �ـ� ا��ـ�ل ��ز�ـ� 
�� �ـ�د �ـ� داروی �ـ�ل ��ـ� ���ـ�وت ��ا�� ��د.
�� ���� �� ا�� �ـ�ا�� ����ـ� ��ف ��ه ا��.
�ـ�ن ا�ـ� ا���ـ�ل ���ـ� و�ـ�د دارد �ـ� ���� �� 
در �ـ�ا�� ���ـ� ا��ـ�ل ��� ده ��ا�� �ـ�ه ا�ـ�.
�� ز��ن آ��ی ��� ���� وارد دارو���� �� ��د.
او �� ���� ��� و��� �ـ�ل �� دارد و از ��� 
�ـ�ل ��ـ� در��ـ� ���ـ�ری ���ـ� �ـ�ه ا�ـ�. ا�ـ� 
���و�� ����ی در ادا�� �� ����: �� ��ز����� 
��ـ��. ��ـ�ق ��ز���ـ�� �� ���ـ� �ـ� ا�ـ� و �ـ� 
�ـ�د ا�ـ� �ـ�رم ��� ر�ـ�. از ���ـ� ��ز���ـ�� �� �ـ� 
���ـ� در��ـ� ���ـ�ری ��ـ��� و ��ـ�ز �ـ� ���ـ� دارو 
دار�ـ� �� ا�ـ� �ـ�ا�� ���� را از روی دارو�� ��ف 
��ده ا�ـ�. �ـ�د ���ـ� ��ـ��� �ـ�� ��ا�ـ� �ـ� 
�ـ� �ـ� دارو���ـ� ای دارو را �ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ�.

�ـ� ����ـ� �� ��ا��ـ� ����ـ� �ـ��� �ـ� ��ان �ـ� 
��و��ـ� ا�ـ�. دارو �� ����ـ� ا�ـ�م ����� روزا�� 
� ���ـ� �ـ� ��ا�ـ� �ـ�دم  ��ـ� ���ـ� و ��� �ـ�

��ا��ـ� ا�ـ�وز ��ـ�� �ـ� ���ـ� ��ـ� ��ـ�ر ��ان �ـ� 
�ـ�ه ا��. �� ���� �� �����ن دارو���� ا��م 

���ـ� �ـ�دم ��دا�ـ� ��ا��ـ� ��د.
���ـ� د��ـ�ی �ـ� ا�ـ� �ـ��و�� ��ـ��ی ا���ـ� 
�� ��ـ� در�ـ�ره ا���ـ� ����ـ� ���ـ� ا�ـ�. او 
در ا�� �ـ�ره �� ���ـ�: ����ـ� ���ـ�، ���ـ� �ـ�� 
�ـ�ای �ـ���� �ـ� ��ا�ـ� ���د�ـ�� ا�ـ�. ا�ن �ـ� 
����ـ� ���ـ�، دارو���� دار ���� را در ����� 
��ون �ـ���� ��� �� ���. ���� ��� ��ر�� ��ای 

��ان ��و�ـ� ���ـ� ��� ���ـ�.

از واقعیت تا حقیقت

��ر�ـ� ��ی ���ا�ـ� �ـ��آرا و ارز���ـ� ���م �ـ�ی 
�� از ا�� ا��  ر���ه �� ������� ��ای ��دم ��
�ـ� ���ـ� دارو�ـ� �ـ� در ���ـ�� دارای 
����� ���� ��د��، در ��ا�� ���� 
ا�� ����� ���� از روی ���� دارو�� 
��ف �ـ�ه ا��. ����� ای �� ا����� 
ر��� ������ن ا�� ۹۰ ���� ��رای 
ا�ـ��� ��� در��ره آن ���ار �� د�� 
و �� ���ـ�: از ���ـ�� ۴.۵�����رد د�ر 
��د�ـ� ��� ���� �ـ�ه �ـ�ای ����ـ� 
 � دارو، ��ـ�ر �ـ�د ۳����ـ�رد د�ر �ـ� �ـ�
۵۰۰ ���ـ�ن ����ـ�  �����ـ� ۲۸��ارو
�ـ�د و ����ـ� آن �ـ� �� و��ـ� �����رد 
د�ر ا�ـ� �ـ� ارز آزاد ����اری �ـ�د ا�� 
ی و ����ـ� ���ـ�  ز ر ت ا �� �ـ� ��
� آزاد، ��ـ�ر �����ـ�  از ����ـ� �ـ� �ـ�
و وارد �ـ�ده �ـ� ���ـ� ���م �ـ�ه دار
 ا��.��ــ� ا��ـــــــــ�م وا���ـ���� 
��ـ�ا... ����ن �ـ� ادا�ـ� �� د�ـ�: �ـ�� 
ر��ـ� ���ـ� ���ـ��ت ���و�ـ��� 
(�ـ�)، آ������ـ�م و ��ـ�ای ��ـ�� ���ی در ��ـ�ر 
ا��ا�ـ� ����� ���� ��اد او��� از ��ا�� ���� در 
����� ���� ����، ا�� ا�� ��ا�� �� ��� ���ان 
����� ����ه ��� ���� ���� �� در ��زار ���� 

و �ـ���� ��ان ��و�ـ� را ����ـ� �� ��ـ�.
وی �ـ� ��ـ�ن ا���ـ� ���� ��ـ�� �� �ـ�ف ���� 
از روی ��ـ�� ���ی دارو�ـ� ��ـ�ار داده ا�ـ�،

��ـ� دارد: �ـ� و�ـ�� ا�ـ� ��ر در ����ـ� رد�ـ�ی  ��
��ان ��و�ـ� در �ـ�زار ����ـ�ات ���ـ�� د�ـ�ه 

��ا�ـ� �ـ�.
�����ـ�ه �ـ�دم ��ـ�� در ���� �ـ�رای ا�ـ��� 
ا��ـ�ر �� ���: ����ـ���� در ��ه �ـ�ی ا���، ���� 
��������ـ���ن �ـ� د��ـ� �����ـ�م ا�ـ�ام �ـ� ��ف 
در� ���� ���ف ����ه از روی ���� ���ی دارو�� 
��ده ا��. ا�� ا��ام ������ را از ��� ��ده و ���ی 

�ن و ��د����ن ا���د ��ده ا��. ا��� ��ای د�
����ن �ـ� �ـ�دآور �� �ـ�د: در �����ـ� ای �ـ� وز�ـ� 
���ا��، ��ا�� ���� ���� ا��غ ��. وی ��� �� 
��ز��ن ��ا و دارو ا��م ��د �� ��� ��ر�� ��ری 

ا�ـ� رو�ـ� ���، ��ـ�� �� ا��ح آن ا�ـ�ام ����.

 گران فروشی به دلیل حذف برچسب قیمت مورد

تأیید نیست

ا�ـ� و��ـ� �ـ�ای ����ـ�ی ���ـ�� �ـ� �ـ�اغ ��ـ�ون 
��اوداروی دا����ه ���م ����� ���� �� رو��.
��� رو� ��� ��ف ����� ���� دارو را د��� 

�� ��ان ��و�ـ� ��� دا��.
�ـ��  م �� ه ��ـ� ��ـ�� ا ی د و ر ا د و ا ن �ـ� و ��ـ�
��ـ�� درا�� �ـ�ره �ـ� ��ار�ـ�� �ـ� �� ���ـ�: ��ف 
����� ���� دارو از روی دارو�� ��� ��ا�� د���� 
�ـ� ا�� ���ـ� �ـ� دارو���ـ� داران �ـ���� ای و �� �� 
����ـ� دارو را ���و�ـ��. ا�ـ� ��ر ������� ا�ـ�.
��ـ� دارد: دارو ���ـ� دارد و ���ـ�  رو���ـ� ��
�ـ� �ـ��و��ان اد�ـ� دار�ـ�  دارو ��ـ� ر�ـ�� ا�ـ� ا
دارو���� داری دارو را �� ����� ��� از ���� ر��� 
دارو ���� ��ده و ��و��� ا�� �� �� ��ا��� ���،

�ـ� آ��د�ـ� �����ی دار��.

تغيير خودسرانه دارو غیرممکن است

�ـ��  م �� ه ��ـ� ��ـ�� ا ی د و ر ا د و ا ن �ـ� و ��ـ�
ل  ��ـ�� ا���ـ� �� ��ـ�: ��� ��ان ���� ا�ـ���
�ـ�د �ـ� �ـ�ن ����ـ� ���ـ� و�ـ�د �ـ�ارد �ـ� 
دارو���ـ� داران �� ��ا��ـ� �ـ� �ـ� ����ـ� دارو را 
ل ا�ـ����� ا�ـ�  ���و�ـ�� ا�ـ� ���ـ�، ا�ـ���
�ـ� دارو���� داری ���ا�ـ� ���� را  �ـ�ا �� ���� ا
����� د�� در ������ ���� �� ���� �� �� ��رد.
و را  �ـ����� ��ی ���ـ� �ـ�د و ���ـ� ����ـ� دار
����ـ� �ـ� ���� ر�ـ�� ����ـ� ��ده ا�� و �ـ����� 
�ـ� �ـ�� ����ـ� ����ـ� را ��� ����د.رو���ـ� در 
���ـ� �ـ� ا�� �ـ�ال �ـ� �ـ��و��ان ������� ��د 
ر�ـ�� ���ـ� ���ـ� ا�ـ� ���ـ� دارو���ـ� دار 
در �ـ����� ���� ��� ��د، ا�� ���� ����وت ���� 
ا��م �ـ�ه �� ��رت آزاد از ����ر در��ا�� ��د 
��ـ� �� ���ـ�: ���ـ� ���ـ� وا��ـ� دارو در �ـ� ���� 
��ر�� ��د ���ادی از دارو�� ارز��ن ��ف ��ه 
و ���� �ـ�ی ���ـ� ا�ـ� دارو�ـ� در �ـ�زار ا���ـ� 
�ـ�ه ا�ـ� و �ـ� ����ـ� ����ـ� ارا�ـ� �� �ـ�د. ا�ـ� 

ا��ـ�ق �ـ� د��ـ� �ـ�ف ارز ����� ا�ـ�.

فروش دارو فقط با قیمت رسمی

وی ا���� �� ���: دارو �� ����� ���� دا��� 
���ـ� �ـ� ��ا�ـ�� ���ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ� ر�ـ�� 
ا�ـ�م �ـ�ه از �ـ�ی �ـ�ز��ن �ـ�اودارو �ـ� ���ـ�ر 
�ـ� �ـ��و��ی ���� ا�ـ� ����  ��و��ـ� �ـ�د. ا
دارو�� از ���� ر�ـ�� ����� ��و��� �ـ�ه ا�ـ� 
�� ��ا�� �� �� ��ا��� ��� �� �����ی ��د، ا�� ا�� 
ل را �� ��ن ����ـ� ���� از روی ����  ا�ـ���
ا�ـ�م دارو�ـ� �ـ�ف �ـ�ه، ���ـ� �� �ـ�د دارو 
��ان �� �� د�ـ� ����ر ���ـ� و ���� ��ان ��و�ـ� 

�� �ـ�د ����ـ� ��� ��ـ�.

معاون غذاوداروی 
دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد:

دارو چه برچسب 
قیمت داشته باشد 
چه نداشته باشد 

باید به قیمت رسمی 
اعلام شده از سوی 
سازمان غذاودارو به 
بیمار فروخته شود 

اگر شهروندی مدعی 
است قیمت دارویی 

از قیمت رسمی 
بالاتر فروخته شده 

است می تواند به ما 
مراجعه کند

معاون غذاوداروی 
دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد:

نگاه روز

ایـوب حسـامی| تصـــاویر ارسـالی 
مربـوط به فرونشسـت سـرعت کاه در 
محدوده خواجه ربیع ۷ اسـت. به دلیل 
عمـق زیاد فرونشسـت ، ممکن اسـت 
بـرای خودروهـا به ویـژه هنگام شـب 
آسـیب ایجـاد شـود. لطفـا پیگیـری 

کنیـد.

��� ����� ����ــ� ��ان ���ــ� ���� �� ��اردی 
ا��؟

��� ����� ����ــ� (��ــ���ی) * ��دا��
��� ����� ����ــ� ��ده ۷۲ ����ن *��دا�ــ�

*����� از ا�ــ�اد دارای �������

�ــ�ا�� ����ش ا��اد وا�� ��ا�� ����؟
* ������ ا��ا�� و دا�ــ�� �ــ��ره ���

*��ــ�ز �ــ� ���ه ��ــ�ی از ����ــ� و ���ــ�ت �ــ�ز��ن 
�����ــ�� �ــ� ��ــ��� �ــ�د��ر و ����ــ�

����� �����ــ��
*����� در ����� ��� ������ (��� ارا�� ����ت)
*��م در���� ��ــ���ی از �ــ��� ���د�� و د�ــ���ه ��ی 

�����ــ�
*����ــ� ������ــ� �ــ� ��ــ��� ����ــ��ن ��ان ���ــ� 

ــ�) ــ�ت ������ ــ�� و � ــ��(����� � ���

���ان ���� ��ــ���ی و ��� ����� ����ــ� ��ده 
۷۲ ���ر ا��؟

در �ــ�ل ���ــ� ���ــ� ��ــ���ی �ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ� ���ــ�ار از 
��ــ� ۴۲۴��ار ����ن ا�ــ�. ���ــ� ۱۷۱�ــ�ار ���ــ�ن �ــ� ��ا

�ــ� از ��ــ�  �ــ�وه �ــ�ف دارای ������ــ� �ــ�ای آن د�ــ�� از
ا���ــ�ر ��ــ�ب ���ــ�ن ��د�ــ� �ــ�ری �ــ�ز��ن ��ــ���ی 
در���ــ� �����ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ� ���ــ�ار از ���ــ� ��ا�ــ� 

��ــ� ۱۳۸۰۰۰ �ــ�ار ���ــ�ن ا�ــ�. ۷۳۰۰۰ ���ــ�ن �ــ� ��ا
���� ��� ����� ����� ��ده ۷۲ ������� ۱۶۱ ��ار����ن 

�� ��دا�� �� ���� ۴۸۱ ��ار����ن ا��.

     پرسش وپاسخ
بهزیستی (توان بخشی)

ماجرای نشست 
زمین در تقاطع 
«انقلاب»

�ــ��و��ی در ����ــ�  شهرکی|

�� ��ای ��دم از ���� ز��� رو به رو
در ����� ����� �ــ�� ا���ب 
�� ���ــ�. ����ــ� در�ــ�ره ا�ــ� 
��ــ�� �� ا��ا�ــ�: ���ــ� ز��ــ� در ا�ــ� �ــ��ن 
���ــ�دد را �ــ��� �� در�ــ� ���ــ� �ــ� �ــ�ل و �ــ�ن 

��دم آ�ــ�� �����.
ر��ا�ــ�، ���ــ� روا�ــ� ����ــ� �ــ�ز��ن ��ــ�ان 
���داری ��ــ�� در ���� ا�� ���و�� �� ���آرا 
�� ���ــ�: در�ــ� �ــ�وز ���ــ� در ��ــ�وده ��ــ� 

�ــ���� ����ــ� ����� �ــ�� ا��ــ�ب ا�ــ���،
؛ �ــ� د ن ��  ه ��ــ� �ــ� م  ��� ی ا �� �ــ�  ر ��
ب  ب �ــ� �ــ� آ �ــ� �� ��� �� ، ق ��ــ� �ــ� ا ��ــ� ا
�ــ��� آب ����ــ� ای ��ــ�� در ا�ــ� ��ــ�وده 

��ده ا��.
���ــ� روا�ــ� ����ــ� �ــ�ز��ن ��ــ�ان �ــ��داری 
��ــ�� در ادا�ــ� ا�ــ�از �� ��ــ�: �ــ�ز��ن ��ــ�ان 
�ــ��داری ��ــ�� ����ــ�ت ا��ا�ــ� ���ــ�ط �ــ� 
ا�ــ� ��� از ��وژه را در ���� �ــ�ل ۱۴۰۳ �� ����ن 
ر�ــ���ه و �ــ� از ����ــ� ��ا�ــ� ا��ا�ــ�، ����� 

���ه �ــ�دار �ــ�ه ا�ــ�.
ــ�وژه ����ــ�  ــ� �� ���ــ�: �����ــ� ��ن � ر��ا�
ل  ر �ــ� �� ��ــ� د �ــ� ب ا ��ــ� �ــ�� ا  �� ���
���ــ� �ــ� �ــ�ر ���ــ� ����ــ� و ����ــ� �ــ�ه و 
�ــ�ز��ن ��ــ�ان ��� ���ــ� �����ــ� ���ا�ــ� در 

ا�ــ� ��ــ�وده �ــ�ارد.
��ا�ــ�س ������� ��ی ��رت �����، ����ران 
�ــ��� آب و ���ــ�ب ��ــ�� در ��ــ� ��ــ�ر 
دا�ــ�� و در �ــ�ل ا��ــ�م ا��ا�ــ�ت �زم �ــ�ای ر�ــ� 

��ــ�� و ا�ــ�ح �ــ��� ��ــ���.

 ـ� ز�ـ�دی از ����ـ� در ز��ـ� ���ـ� ������ـ�ر وا�ـ� در�� 
۶ ر���ـ�  و��  ۳۷، ��ر ۲۵، ر�ـ���  ز����ـ�  ���ـ�ار ��ا��

( ک �ـ�زی ز��� ���� ��ه ا�ـ�. (در��ا�� ��
����۱۳۷: ��ا�� ا��ا�� ����ت ���ی ����� ۲ ز��� 

ک ��زی ��د��. را از ����� ��

۲  (ع)�ـ�ری �ـ��� �ـ�ق در ���ـ� �ـ�اره رو ���ـ�ار ا�ـ�م ر�ـ��
���� ���� ���� ��رت �����، ا�� ��� از ���� ����� 

��ه ���ز ���� ا���م ���ه ا��. (در��ا�� ر�����)
����۱۳۷: ��ا�� ا��ا�� ��� و ���ان ����� ۷ آ����� 

را ���� ��د��.

،�در��ـ� ���ـ�ل ز���ـ�ر �ـ�اره رو در ����ار �ـ��� ��و��ـ
� ��ه ا��. (در��ا��  �ـ��� ��و��ـ� ۱۰ از ��� ��ر

��ـ� ���� ��ـ�ارد���ه)
����۱۳۷: ��ا�� ا��ا�� ����ت ���ی ����� ۲ در��� 

را ر�� ��� ��د��.

 ـ�ادی از ��اغ �ـ�ی رو�ـ���� دا�ـ� ���ـ��ن در ���ـ�ار��
، �ـ�اب و ���ـ�ش و ۲۱، ���ـ��ن ا��ـ� ، �ـ��د  �ـ��د
 �ـ�� ��ا��� ���ـ��ن �ـ�ه ا�ـ�. (در��ا�ـ� ر�� ���  

و�ـ���� ) ر
���ـ�۱۳۷: ��ا�� ا��ا�� ���ی �ـ�� ����� ۱ رو����� 

���ـ��ن را ر�� ��� ��د��.

ستون «الو۱۳۷» صدای شماسـت که به مرکز ارتباطات مردمی شهرداری 
مشهد رسیده اسـت تا ما به عنوان رسانه شما،آن را به گوش

 مسـئولان برسانیم و از مسئولان خواسـته هایتان را  مطالبه کنیم.

خواستید انجام شد
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آ�ــــــ� �ــــــ� 

!از بی انگیزگی تا غیرت قرمزها

 �����  �����  ���� ��دو�� ����  ��دان 
رد����ن ��� ���������ن، ���ا�� و ��رت  ز
ورز�� ���� �� �� ��ده ��د��. ��������ن ��ا���� 

�� ��� ���� ای �� ����د ��ز��� در ��زی �����ن 
و ��د��، در ا�� ��زی ������ �� ����� ا���  و�� ر ر
ز���ه ���  ��د �� ���ان ر����؛ د��اری �� در ور
��� ����ار �� �� و ���� ����� ��د �� د�� �� 
����ه ��� ��ادار �� ا���د��م و �����ی ا�� 

��زی ������.
���� ����د ��� در ��زی ����ی �� �� �� ���ص 
در ���ن د���� ا���ا�� �� ��� �� آ��، �� ا������ 
 ���  ��  �����  ���� �� ا������   ا��  ��د.  آن �� 
����ت ���� و ������� ��د �� ا�� ��� ���� دا��ن 
����ی �� را ����� و ��� ��ز����ن در ��� دو ��زی 
ا����ب ��ده و �� ���ان ����� ��د�� و ��� �� ��� 
��ز��� و در �� ��زی �� ��زده ��ز��� در ���ان ���� 
��ه ��د و ��� ����� ����� در ��ر ���د. ��م ��ی 
����� ��ز����ن ��� ��دو�� ���� آن ��ر ��� ��د �� 
�� �� ا���س را در ���ه ��اداران ���� در ورز���ه 
د��. �� و��د ا��، در ادا�� و ���� از ��زی ����، 
��ز����ن ������� ��� در ���ر ��ان ��، آرام آرام �� رگ 

������ن ����رد و ��زی ����ی از ��د ���ن داد��.

٢ گل، هدیه تیم مدعی

��� �����ل ���  ���������ن �� ا���ل �� ��ا�� 
 ���  �� ���د  �����ن  از   ��� ����زاده  ���ی 
د��� اول ا��، در ا�� ��زی �����د ���� دا��؛ 
���� �� در �����ه ��م ��ول �� د���ل ر���ن �� 

��دان ���ی ����زاده در  ��� دوم و ���د ا��. ��
 ���� ا�� ��زی ��پ و ���ان را در ا����ر دا���� و ا
��� دو��ر ���� ر�� ���ری و ��� ����ی �� 
�� ر���، �� ��ا��� �� ��ی �����ی �� �� ��� 
وی  ر �����ر   �� ����ی ��   ،����� در   .������

ک ���� ����. دروازه ���� �����

جایگاه فردوسی خطرناک تر شد

������ه ��� دو�� ���� �� ا�� ���� �����ن 
در ��ول ���� ودوا����زی ���� و ��� �� �� ��� 
���ط در ��ول �� �����ه ��� ر���ه ا��. ا�� 
�� ��� ��ی د�� و ��زد�� ��ول  در���� ا�� 
 .�����  ����  ��  �����  ��  ����  ��� �� ا����ز 
�� در   ��� �� ���رد�� ��ول  ��� ��ی دوازد�� 
��� ���ط و ����� ���� �����، �� ����� ۲۱، ۲۰

۲۰ ا����ز دار��. ا�� ���� ������ه ���� �� ���  و 
 �� ��ول و ���ط ���� ��� دو ا����ز ����� دارد. ا
����ی �� در ���ر ��زی ���� ����ه ���� ���� 
����� دا��� �����، �� را��� ���ط ��ا��� ��د و 

��� ��� را ���� در ��� د��� ��م ��زی ����.

میهمانان ویژه در جایگاه ویژه

�����ه و��ه ورز���ه ���� ���� د��وز و در ����ن 
��زی ��دو�� ���� و ��� ���������ن �� ��د. 
��� �������ن، ������ ����ار �����ل ��ا��ن،  از ا

������ �� ا���ن ���و��، ��ز��� ����ی 
ا�� ��� ���د ��ز���ن �� �� آ����� ��� �� 

�� ا��  ��م ����� �� �� ��� ��� ��د. ���و�� 
وز�� از ��� ��� �� ����ه و ��� ������ت ����  ر
�� ����� ا��، در ����، ��� زاد����، �� �� 
�� ��د و ��ای �����ی ��زی ��� ���� �� ورز���ه 
�������ار  ��ز���  ��ا��،   ���� ��د.  آ��ه   ����
��دو�� ����، �� �� ��� ���و���، ا�� ��زی را از 

�����ه و��ه ����� �� ��د.

مرتضی اخوان

ر���� ��ی ��� د��� دوم �����ل ���ر 
���� ودوم   ���� ����ن   �� در���� 
ر���ه ا�� �� ��� روز�� روز او��ع ��ای 
����������ه ا���ن ���ا�� �� �� ��د. ���� 
�� در ��� ��� اول و ��� ��و� ��� ��� 
دوم ���� ���د �� ��� د��� اول و ���� 
� �� ���� �����ه و  ���� ا���ام ��د، ��
در آ����� ���ط ��ل ��ه ا��. ��دان 
 ��� ا��  ��ل  در   �� ��دو�� ���� 
�� ��ات �����ن از ��دو�� ���� �� ا���د 
����� ������ و ������ ����� ��د، ا�� ���� 
��ا�� ��� ���������ن �� �� ���� 
����� ��ن   ���� ���ر���   �� داد�� 
 ���  ��  ������ ��� آ�� ��  از   ��
���� و او��ع ��ا���ن و��� �� از ��� ��د. 
ا�� در ��زی ا�� ���� ������ه ا���ن �� �� 
ز���ه ���� ���� ����ار ��،  ������� ور

�� ����؟

درباره عباس عبداللهیان، پیشکسوت فوتبال مشهد و استان خراسان رضوی

فوتبالیستى از نسل فوتبالیست هاى قدیم

۱۳۱۴ در ��ـ�� د�ـ�ه �ـ� ��ـ�ن  د�ـ� ��ورد�ـ� �ـ�ل
�ـ�د. �ـ�ر و  ��ـ�د. دوره د��ـ��ن را در ��ـ�� آ�ـ�ز 
��ر��ر�ـ� در ��ـ�ان ��د�ـ� و ��ـ�س در دو ����ـ� در 
�ـ�ل ��ی �ـ�م و ���ـ� د��ـ��ن �ـ� ��ـ�ان ر�ـ� و ��ـ� 
در د����ـ��ن �ـ�ه ر�� و ا�� ���ـ� ��ـ�� ����ـ� ��د. 
، ��ر�ـ�رگ و ����ـ� را�ـ� آ��ـ�ن �ـ��� و ��ـ�س  �ـ�ر
��ـ�ز �ـ��� دوم د����ـ��ن را �ـ� ���ـ�ن ���ـ���ه �ـ�د 
۱۳۳۰) �ـ�ای ادا�ـ� ����ـ� �ـ� آ��ـ�ن  ) ۱۹۵۱ �ـ� �ـ�ل
ر�ـ� و �ـ� از در���ـ� د���ـ� وارد ��ـ� از دا��ـ��ه ��ی 

��ا���ـ�رت �ـ� و �����ـ� را در���ـ� �ـ�د.
ز���� �ـ� وارد�ـ�دن ���ـ�� ��ی ������� و ��ـ� ���� �� 

��ـ�� ز���� را �� ������. �ـ�ل۱۳۳۸ ز���� ��ـ��ک 
را ��ـ��� داد �ـ� ����ـ� �ـ� د��� و �ـ� ��ـ� ا�ـ�. 

����ـ� ���ـ�ل ��و��� �ـ�ی ���ـ�، ورزش را �ـ� ����ـ�ل 
و از ���� �� ���� �ـ�ی ��ـ� �ـ�و� �ـ�د. ��ادرا�ـ�، 
��ـ�� و �����ـ� �ـ� از ������ـ� ��ی ����� ���ـ� از 
زش د����ـ��ن ��ی ��ـ�� از���ـ�  آ���ـ�� و د��ـ� ور
���ـ�زاده ��د�ـ�، راه وی را ��ـ� �����ـ� و وارد ��ـ�ان 

����ـ�ل �ـ���.
��ـ�س �ـ� ��ـ����ت آ��ز�ـ��ه ��ی ��ـ�� راه ���ـ� 
و در����ـ� ��ـ�اه ��ـ� ����ـ� ��ـ�� (��ا�ـ�ن) در 

��ـ����ت ������ـ� ��ـ�ر وارد ��ـ�ان �ـ�.
��ــ�ان  ���ــ��  د����ــ��ن  دوره  :«از  �� ��ــ�  وی 
��ر��ر�ــ�   ،� �ــ�ر �� ر�ــ�  �ــ�  �ــ�رم  �� ر���ــ�. 
�� ��ــ� ��ــ�اه �ــ�درم و �ــ��� ��� �ــ� ��و�ــ� ��ــ� 
ا��ــ�ن در ��ــ�ان. و��ــ� �ــ�ای ادا�ــ� ����ــ� �ــ� آ��ــ�ن 
ر��ــ�، آ��ــ� �ــ� از ����ــ�ل د�ــ� ����ا�ــ�� و وارد 
��ــ�ان �� �ــ�م. �ــ�ل۱۳۳۹ در ��ــ�ر آ���ــ�ن ا�ــ�دی، 
����� �ــ�، �����ا�ــ� و...، �ــ�ل۱۳۴۲ در ��ــ�ر آ���ــ�ن 
ا�ــ�ر ا�ــ�دی (ر��ــ�)، ر�ــ�� آ�ــ�ن، ا��ــ���، ���ــ�ی 
و  ا�ــ��  ا��ــ�ی ���� ���ــ�ه ���ــ�  از  ��ــ�  و... 
۱۳۴۲ �� ��ــ�ان  ����ــ�ردی ��ا�ــ�ن �ــ�دم و �ــ�ل
��ــ�اه   ۱۳۵۱ �ــ�ل و  ا�ــ��  ������ �ــ�ی  �����ــ� 
 � ز��ه ��د�ــ� ����� �ــ�، ���ــ�س ���ــ� ����ــ�، ا�ــ�
��ــ�ران و ���ــ� �ــ�دم زاده �� ��ــ�ان ��ــ� ����ــ� ��ــ� 
���� ����ــ�ل ��ا�ــ�ن �����ــ� �� �ــ�دم.» از ا���ــ�رات 
�ــ�د: ��ــ�م دوم  وی �� �ــ�ان �ــ� ا�ــ� �ــ�ارد ا�ــ�ره 
��ــ����ت ����ــ�ل ��ــ�� ��ــ�اه ���ــ��ه ��ــ����ان 
�ــ� �ــ�ل۱۳۳۶، ��ــ�م دوم ��ــ�ر ��ــ�اه ��ــ� �ــ���� 
��ــ�� �ــ� �ــ�ل۱۳۳۹ و ��ــ�م �ــ�م ������ــ� ��ــ�ر �ــ� 

��ــ� ��ــ����ان �ــ� �ــ�ل۱۳۴۳.

تیم ملی بانوان ۲هفته دیگر
عازم رقابت های آسیای مرکزی می شود

رقابت ۲فوتسالیست مشهدی
برای بلیت کافا

مژده رنگیان

�ــ�ود ���ــ�ده روز د��� ر���� �ــ�ی ����ــ�ل ���ــ�ان ���� در ������ــ��ن 
آ��ز �� �ــ�د و دو ��� ��ش ��ا�ــ��� در آ����� ��ــ� ���� ��� �� ا�� 
ر���� �� �����.  ������ت ��� ��� �����ل ز��ن ��ای ���ر در ������ت 
���� و ��ــ� آ��د�� ��ای ���ر ��ر���� و ���ار ������� �� ���ر ���� 
��ز��� و ������ از ��ا�� و ����� در ���د�ــ� آ��ز ��ه ا��. ��در��� 
ا��م ��ده ا�ــ� �� از ���ن ا�� ���ــ� ��ز��� ��� دوازده �ــ� ���رده ��� 
��ای ��ــ�ر در ��ــ����ت ����ــ� ا����ب ��ا��� �ــ� و ���ــ� ����� 

ر���� دا��� را در اردو ا��ا�� داده ا��.
�ــ��زاد ���� �� ��ا�� ��� ��� ��رگ �ــ��ن را �����ه دارد، در دو ��ل 
ا��� ���ه و��ه ای �� ��ز����ن ��ان ��ا�ــ��� دا�ــ�� ا��. در ��ل ��� 
����ــ� ���� و �ــ���� ��ــ�ر دو ��ز��ــ� ��ا�ــ��� ��د�ــ� �ــ� در اردو�� و 
ر���� ��ی ����� ��ای ��� ��� �� ���ان ر���� و در����� ا�� �ــ���� 
���ر ��د �ــ� �� ���ان ������ا�ــ��� ����ــ�ل ���ــ�ان ��م ����ــ� ز��ن را 
����� ��د. ��� در آ�ــ���� ��ــ����ت ��رگ ��� رو، ا�� ��ر �ــ���� ���ر 
در ���ر ����� ����ی ز�� ��� ���� ��ــ��� و ���� د�ــ� آ�� ��دو �� ��ا��� 
��م �ــ�د را �� ����ــ� ا��ا�� �� ���� و آ�ــ�� ا���ــ� ���� �� �ــ�. ا���� ���� 
در��ر���� در ا�ــ� ��ت ��� ���ــ� ���� و ادا�� دار ����� ��ــ���، 
��� ��ش �ــ��� ��ــ��ی و ���� �� دو ��� ���ــ��، در ����� ���� 
ا�� �� ���� در��� را از ا�� ��ز��� ��ان و ��ا����ه و ��ش ����� 
���ــ�. ����ــ� �� ����ــ� د��ت �ــ���ن ��ــ�ن �� د�ــ� �ــ��زاد ���� 
رو�ــ� ����� ��ــ� را �� �ــ�رت ��ی آ�ــ�ز �ــ�ده ا�ــ�. در ا�ــ� اردو ���اد 
در��ر����� از ��ز����ن ��ان ���ر دار�� �� �������ن ���� از ۲۳��ل 
�� دار�� و ���ــ��� ��ر �� در آ��ز ��ــ�� ���ر در ��� ��� ��ار ����� ا��. 
ا�ــ� ��ز����ن �� ا���ــ�ه ز��د وارد اردو �ــ��� و ��ش ��د�� �������ــ�ن را 
در ����� ����ــ� ����� ����. در ���ر ��ــ� �ــ�ان، ��ز���ــ�ن ������� ��� 
����ــ�ن ��� ���ــ�ی در ��� ��� ا��ــ� �� ����. ��زا�� ���ــ��، ��ــ��� 
���� و ���ــ�� ����� �� ���ان �ــ� ��ز��� ��� از �� �ــ�ل در ا�� اردو 
���ر دار�� و ����� ��ل �� ��زی ��� را �� ����� ��� ا���� �� ����. ا�� 
��ز����ن �� �ــ���� ���ر در ��ر���� ��ی ��ــ� ��� ا����� ��� ر���ی 
دا�� ز��ــ� را �� ��ــ�ه دار�ــ� و در ������ ����ت ��ــ�س ��ــ����ت 
ا����ار��. در ����� ����� ��� ��� ��ز������ ����� ��رال �����ن و ����� 
���ر ��� ���ر دار�� �� در ��ل ��ی ا��� �� ���ان ��� ����� ������ 
�ــ�ه ا��. ا�� ��ز����ن در ��م �����۲۰۲۵ و ر���� �ــ�ی ��� ا����� ا��� 
���ن ��� در ���ر ��ان ���� و ������� ��  �����د در��ر����� ارا�� ��د�� و ا

����� ��� ا��� �� ����. ��� ���� در ا���د ���دل ��
����) از ���� و���  ������ دوره ر���� ��ی �����ل ز��ن آ���ی ����ی (
��داد �� ������� ��� دو���� در ������ــ��ن ����ار ��ا�� ��. در ا�� 
دوره ��� ��ی ا��ان، ������ــ��ن، ������ــ��ن و ������ــ��ن ��ای ��� 
���ان ������� ����� ای �ــ� ������ ر���� ��ا��� ��د و ��ر د��� �ــ�� 

�����ل ز��ن آ���ی ����ی را ��� �� ز���.
��� ��� ����ــ�ل ز��ن ا��ان در و����� �� �� ا�� ر���� �� �� ��ارد �� در 
���ر دوره ���� ���� ���� �ــ�ه ا�ــ� ���ان ������ــ� را از آن ��د ��� و 

��ون ���� �� ���ان ��رت اول ا�� ��ر���� ������ ��د.
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قرن  اواخر  به  در خراسان  نوین  ورزش  قدمت 
۱۳خورشیدی برمی گردد. در حدود ۱۲۰سالی که از اولین 
نشانه های بروز ورزش های نوین در مشهد می گذرد، صدها 
ینی کرده اند.  ورزشکار در رشته های مختلف افتخارآفر
نام هایی که برخی از آن ها نه تنها در تاریخ ورزش خراسان، 
بلکه در پهنه ورزش ایران ماندگار شده اند. آنچه در ادامه 
می خوانید، معرفی یکی از این صد ها بزرگ ورزش خراسان 
است که به همت و تلاش ستودنی حسن باغبان در شش 
جلد کتاب ارزشمند دایرةالمعارف نامداران ورزش خراسان 

گردآوری و تدوین شده است.

��م آوران 

��ا��ن

��ره        ۲۲۵۰���� ��

ر �ــــــــــــ�� ز و ر

هجدهم خ�داد۱۳۹۱ عباس  ی  ز و ر ��� ر چمنیـان به عنـوان �ئیـس د
جدیـد هیئت فوتبـال اسـتان خ�اسـان �ضوی ان�خـاب شـد. 
چمنیـان کـه یکـی از رؤسـای فوتبالـی تار�ـخ هیئت فوتبـال 
اسـتان بـود، در آن ان�خابـات از ۳۸�أی، ۳۵�أی کسـب کـ�د تـا 
مقتد�انـه بـر ک�سـی ر�اسـت بنشـیند. البتـه دو�ان ر�اسـت 
چمنیـان طولانی نبود و او پس از یک سـال از سـمتش اسـتعفا 
کـ�د و فوتبـال خ�اسـان و هیئـت �ا بـه حـال خـود �هـا کـ�د. 
بسـیاری در آن دو�ه معتقـد بودند جامعـه فوتبال بـا چمنیان 
همـدل بـود و �هاکـ�دن هیئت فوتبـال و �فتـن او، به نوعـی 

ظلم به فوتبال استان بود.

٢���ره ����ی در ����� ��� ��ی ��� وا����ل و ������ل ���� �����

حاجى پور و جعفرى در موقعیت عالى
��ــ� ���� ��ر و �ــ�����ی ����ی، دو �ــ��ره ��ا�ــ��� ��� ��ی ��ــ� وا����ل و 
��ــ����ل، ا�� روز�ــ� ������������ن ��ــ�� در ��� ��ی ��� ا�� دو ر�ــ�� ورز�ــ� 
��ــ���. ���� ��ر ا�� روز�� �� ��� ��� وا����ل در ��ز�� �� �ــ� �� ��د و ��دش را 

��ای ��ر���� ��رگ و ��� ��� ��� �� آ��ده �� ���. او �� از ���ر��ا��� ��ن ا��� 
ا������ ��اد، ��� ��� اول ��ــ� ��د در ��� ��� وا����ل و �� ا����ل ��اوان ���� ��� ��� 

در ��� ��� �� ��ا�� ��د. ر���� ��ی ��� ��� ��ی وا����ل ��ای ا��ان از ���� و��� ��داد 
آ��ز �� �ــ�د و ��� ��� در ���� اول ا�� ������ت �� ��ز��، ����ر�ــ��ن، آرژا���� و ����� د��ار 
��ا�� ��د. در �����، ������ی ����ی �� ���ره ����ی ��� ��� ������ل ا��. ����ی 
��ــ�ن در اردوی ��� ��� ��ــ����ل ا�ــ� و �ــ� �� ���� ���� ��ای ��ــ����ت ���ــ�ه ا������  ا

��م ����� آ��ده �� �ــ���. �ــ�����ی ���ــ�ی در���ــ� در اردوی ��� ��� ا�ــ� �� ا�� 
��� �� ا�ــ���ل ���ان �����ن ��� ���� ��ــ����ل �ــ� و ���اه ا�� ��� ���� �� ��ــ����ت 
��ب آ�ــ�� ��ود. ��� ��� ������ل ا��ان ز�� ��� ������ ������، �ــ������ ����������س، 

��دش را ��ای ا������ ��م ����� آ��ده �� ���.

فرود فردوسى
ادامـه دارد...

��� و ����� ���ر��� ���� �����
����������ه ا���ن در ��� د��� دوم �����ل

اعلام برنامه مرحله نهایی لیگ برتر فوتبال نوجوانان

������ ����� ����� ��� ���� �����ل ����ا��ن ���ر ا��م �� و ������ه 
���� �����ن ��د را �����. ��� �����ل ���د ���� �� ��ا���� ا�� 
ا���ل �� ����� آ�� ا�� ر���� �� راه ���ا ���، ���� ���� و���رم ��داد 
����� ���ان ���را���� �� ���ان ��ود و دو��� د��ارش را ���� و���� 
 �����  �����  ���  ��  .��� �� ����ار  ا����ن  �����ن  ��ا��  ��داد 
ا�� ر���� ��، ���د ����، ���ان و �����ن، ���� از ���� و���رم 
�� ���� و���� ��داد در ا���� �� ������ د��ار ���� �� ����� ��� ��ی 
اول �� ��م ���� ��د. ��� �����ل ����ا��ن ���د در���� �� ��� 
������� ا�� ر���� �� ��� �� رود �� ��� ���� ���� ای ���� ��ر��ل 

��ا���� ��د �����ن ��� ���� ��ا��ن ���ر ��د.

۲ ۳ ۴ ۹

۱۴۰۵ خــــــرداد   ۱۸
۱۴۴۷ ۲۲ ذی الحجــه 

۲شـنبه
08
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��ا�� ��د. در �����، ������ی ����ی �� ���ره ����ی ��� ��� ������ل ا��. ����ی 
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��م ����� آ��ده �� �ــ���. �ــ�����ی ���ــ�ی در���ــ� در اردوی ��� ��� ا�ــ� �� ا�� 
��� �� ا�ــ���ل ���ان �����ن ��� ���� ��ــ����ل �ــ� و ���اه ا�� ��� ���� �� ��ــ����ت 
��ب آ�ــ�� ��ود. ��� ��� ������ل ا��ان ز�� ��� ������ ������، �ــ������ ����������س، 
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لیگ دسته دوم فوتبال کشور - گروه دوم

امتیازتفاضلبازیتيم

۲۲۱۲۴۳دنا یاسوج۱

۲۲۱۵۴۱شاهین بندر عامری۲

۲۲۲۰۳۸نفت مسجد سلیمان۳

۲۲۱۰۳۵شهر آرکا البرز۴

۲۲۴۳۴شهرداری بندرعباس۵

۲۲۳۳۲سپاهان ب اصفهان۶

۷۲۵-۲۲آسمان گلستان۷

۵۲۲-۲۲چوکا تالش۸

۵۲۲-۲۲فردوسی ثامن مشهد۹

۶۲۲-۲۲ایران جوان بوشهر۱۰

۹۲۲-۲۲شایان دیزل فارس۱۱

۸۲۱-۲۲ستارگان سرخ آسیا۱۲

۵۲۰-۲۲اسپاد تهران۱۳

۱۴۲۰-۲۲پاس همدان۱۴
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شمارش معکوس تا آغاز رقابت های جذاب والیبال لیگ ملت های ۲۰۲۶

آخرین آزمون پیش از جنگ اصلى
مژده رنگیان

��� ��ــ� وا���ــ�ل ا�ــ�ان در او��ــ� و آ���ــ� د�ــ�ار 

منهای 
فوتبال

��ار���ــ� ��ــ� از آ��ز ��ــ� ��� �ــ�ی۲۰۲۶، ��� ���� �ــ����� 
ا�������� را در دو��� ۱۸۵د���� ای ��� �ــ�د و ��� آ��ده ��ال 
ا��� ��ا�� ��.  ا��ان �� در دو��� ��ل ����� �� ��ا�� رو���� 
����ــ�ا در ��� ��� �ــ�ی وا����ل �ــ��� �� ���، ا���وار ا�ــ� �� 
���� �� رو�� رو�� ر�ــ� ��د، �����دی در���ن در ا�� ر���� �� 
�� ����ــ� ��ــ�ارد. �����د ���� ��ــ�ل ��� ��� در ��� ���ــ�� 
��دان �����ا ا��ا�� ����. ا��ان در  ���� ��ه ا�� ا����رات از ��
��ر��ب د��ار��ی ���� اول ����� ������� ��� ��� ��۲۰۲۶
در �ــ�وه ��دان از ���ــ�� �� ���ــ� و���رم �ــ�داد در ��ز���� ا���ا 
���ــ� و��� ��داد �� ���ف ��ز�� �ــ� رود و در ���ــ�ن ���ن روز 

���� �� ����ر���ن د��ار ���.

آخرین محک جدی اما دوستانه

��� ����ن ا��ان در ا�� دو ���� در ��ز���� اردو زده ��د�� و د��وز 
در ����د��ار دو�ــ���� ��د ��ــ� از آ��ز ��� ��� �ــ� �� ���ف 
��ز��، ��� از ر����ن ��ر������ن ر����. ا�� ������ �� آ���� 
��دان �����ا ��ــ� از ورود �� ر���� ��ی ر�ــ��  ��� ��ی �ــ�
���ــ�ب �� �ــ�، ����ــ� ارز�ــ��� �ــ�ای ارز���� و���ــ� ��� 

و آ��د�� ��ز����ن در ��ا�� ��� از ��� ��ی ��ر���� ���ن ��د.

نتیجه رضابت بخش از ۱۸۵دقیقه جدال

��� ��� وا����ل ا��ان در د��اری ��ار���� و دو����� �� ۱۸۵د���� 
�ــ�ار �ــ�د. ا�� ��ــ����  �ــ�ل ��ــ��، ۳�ــ�۲ ����ــ� را �ــ� ��ز�� وا
��ار���� ��ــ��ر ��د�� و ������ی ��� ر��؛ �� ���� ای �� د�ــ� 
اول ۳۶��۳۴ �� ��د ا��ان ���م �� و در د�� دوم ��� ��� ����ن 
وا����ل ا��ان ۲۵��۲۳ ���� را از ��� رو ��دا����. در د�� ��م 
��� ��ز�� ���� �� ��ــ� ����� ۲۵��۲۳ �ــ� �� ������ د�� 

��دان  ��ده ��د را ����� ا��ان ����� ��� و در د�� ���رم ��� ��
���ــ�ردو رز�ــ�ه ۲۵�ــ�۲۱ ���ــ� ��ــ�ان �ــ��� �ــ� در د�� �ــ��ری 
��� ��ی ا��ان و ��ز�� ۲��۲ ��ــ�وی �ــ���. ��� ��ز�� در د�ــ� 
���� ��ــ� ۲۸��۲۶ �� ���وزی ر�ــ�� �� در����� ۳�ــ�۲ ����� ا�� 

������ ��ار���� را �� ��د ��د ����ن د��.

نمایش نویدبخش ملی پوشان

�ــ�ار �ــ�د، ا�ــ� ����ــ� ��� ���ــ�ن  ا�ــ�ان در����ــ� ����ــ� را وا
������ــ� روز�ــ�ی ا���وار���ــ�ه ای �ــ�ای وا���ــ�ل ��ــ�ر �ــ�د. 
��دان ����ــ�ا ��ــ�ن داد�ــ� از آ��د�ــ� ��ــ� و ا���ــ�ه ز�ــ�دی  �ــ�
����ردار�� و �� ��ا��� در ��� ��� �� ��ای �� ����� درد����ز 
�ــ���. �ــ�� �ــ�اداران وا���ــ�ل ا�ــ�ان �ــ� ا��ــ� و ا�ــ���ق �ــ�اوان، 
��ــ� ا����ر آ��ز ر�ــ�� ر���� �ــ� و در��ــ� ��� ��ــ� در ��� 

��� ��ی۲۰۲۶ �����.

 واکنش جالب پیاتزا از شکست مقابل برزیل

رو���ــ� ����ــ�ا، �ــ����� ��� ��ــ� وا���ــ�ل ا�ــ�ان، �ــ� از ����ــ� 
��دا�� ����� ��ز�� ���: دو ��� ا��ان و ��ز�� در ا�� ������  ��
از ����� ��ی ����� ا����ده ��د��. از ا���ا ��ا�� ��د�� �� ا�� 
د�ــ�ار در ��ــ� د�ــ� ���ــ� و��� ا����زی ����ار �ــ�د. �ــ� ��� 
از د�ــ� ��ــ�رم ��ا��� �ــ�م، ��ن ����د�ــ�� �ــ�د �ــ� ��ز�� �� 
ا���ف ز��د ����ه �ــ�. از ���� ��ش ����، ��ن ���� �ــ��� 
����� ��ز�� وا������ ����ل �� ����� ���ار��. �ــ����� ��� ��� 
��ــ� �ــ�د: ��ز�� ��ــ� ���ــ� ا�ــ�. �� دا��� ��  وا���ــ�ل ا�ــ�ان ��
آن �ــ� در ر����ــ� ����� ����ــ� از ا�ــ�ان �ــ�ار دار��. �ــ� �� ��ا��� 

���ن ا��ــ�س ���� دارم،  ���� ���ــ��� ����. �����ا�ــ� ا
ا�� از ��دا �� ��ــ� ���� ذ���ــ�ن را ���ــ� روی ��� ��� �� 

.���� ������

�����ل    ا��ان �����ل   ���ن

روس ها ۲۰۰میلیارد برای
ستاره ایرانی می خواهند

درخواست هنگفت برای طاهری

���ــ��ه رو��ــ� ��زان رو�ــ�� ����ــ� ����ــ� را �ــ�ای �ــ�ور 
ر���� ���� ���ی ����ی، ����� ��زده ���� ا��ا�� اش، ����� 
��ده ا�ــ�. ���ــ�ی از ����ــ� ����� ا�ــ�ان �ــ�ای ��م ����� 
�� ��رده ا�ــ�، ا�� �� ��� �� ر�ــ� ���ه و��ه ��� وا�����ت 
����ــ���� ����ــ�ل ا�ــ�ان ���ــ�. او �ــ� دو ��ــ� ��� �ــ�اردادی 
�����ــ�ت �� رو��ــ� ��زان رو�ــ�� ا��ــ� �ــ�ده �ــ�د، در ا�ــ� ��ــ� 
���� ز��دی ��ای ��زی ��دن �� د�� ���ورد. ����ی در ا���ای 
��ــ� ���ــ� و���� �� �ــ�اردادی ���ــ� و �� �ــ��� �� ��ــ��ن 
ا���� �ــ� و��� �� ����ن �ــ�ارداد ���� اش ��ز��ــ� رو��� ��زان 
رو�ــ�� ���ــ�ب �� �ــ�د. ���ــ� در��ر���ــ� در�ــ�ره ����ی، 
� ��� ���ــ�ی �ــ�ای �ــ�ب  در��ا�ــ� ��ی ��ــ� ��ــ� ��ــ�
او��، ا�� رو��� ��زان �� وا��� ��ارداد ����� ��ت ��د ر�� 
�� �����ن د�ر را ��ای ��ور ر���� ���� او  ����� ��ده ا��. 
در��ا�ــ� �� ����ــ�ن د�ری رو��ــ� ��زان در ���ر د�ــ���دی 
�� ���� �� ��د ��ز��� ��دا�� �ــ�د، ر�ــ� ��رد���ز ��ای ��ب 
����ی را �� ��� از ۲۰۰�����رد ����ن �� ر����. ا�� ر�� در���� 
���� �ــ�ه �� �� و��د و���� ا����دی ������ار �����ه ��ی 

دا���، ���� ا�� ���� ���ا�� ا�� ��ل را ��دا�� ���.

ستاره لیورپول بی تاب
بازگشت به ایتالیاست

کیه زا در سودای ترک آنفیلد

�� ��ــ� �� ر�ــ� ��ــ� زا �ــ� زودی ���ر�ــ�ل را �ــ�ک ��ا�ــ� ��د. 
او در ������ �ــ� روز���ــ� ا�������ــ� �����ــ� د�� ا�ــ��رت �� ا�� 
����� ا�ــ�ره ��د و ���: �� ��ا�� �� ��ر ���� ��زی ���. 
�� در ��� ���� ���ا�� �� ا�� ��ف ���ــ�، ���� �� د���ل ��ی  ا
د���ی ���ــ�. ا�� ��ز��� ���� و��� ���� در ��ل۲۰۲۴ �� 
���ــ� ۱۲����ــ�ن �ــ�رو از ��و��ــ�س را�ــ� ���ر�ــ�ل �ــ�، ا�ــ� 
���ــ��� ��ــ����ی ��ا�ــ�. ا�� �ــ��ره ا�������� در ��� 
���ــ�� در ۳۶�ــ�زی ر�ــ�� �� ���ا�� ا�ــ� ��ــ� در ر���� ��ی 
����� �� ��ــ�ان ر��، ا�ــ� ��� ��� �ــ�ر در ����ــ� ا��� ��ار 
���� و ��� در ا�ــ� ��� د��ار �ــ� ��� �� �ــ�ر �� ��ر ���� 
��زی ��د. ��ارداد ��� زا �� �ــ�ل۲۰۲۸ �� ���ر�ــ�ل ا����ر دارد، ا�� 
���ن �ــ����ت ����ط �� ا����ل او ���ــ�� �ــ�ه ا�ــ�. �� ���  ا
�� ر�ــ� ا�� ��ز��� ��� ��� ا������ �� ��ا�� ��ز��ــ� �� ��وه 
را �� ���� ���ر ���. ��وه �� ��و���س، ا�� ��ز��� ا�������� 
�ــ� رم، ��ــ�ن و �����ــ� ��ــ� ��د�ــ� ا�ــ�. ���ــ� ��ــ� �� ��ب 
او ���� ��ــ� ا�ــ�. د���� �ــ� ا�� ا�ــ� �� ���ــ��ه �����ر 
، �� ����ر ر���� ���رات  ��ای ��ب ��ز����ن ا�������� �����

����، ���ز دارد.

����� �� در ���� ���� وا��
آر���ل ��ا�� ��ر��ن ���� وا�� را در ����ه 
����ــ���� ��ــ� رو ز�ــ� ��ــ� دارد. �ــ����� 
����� �ــ�، را�ــ�ز از ا�ــ��ن و�� را �� ��ــ�ان 
��ف او���� دار ��د ����ــ��� ��ده ا�ــ�، 
ا�ــ� و�ــ� ��ــ� �ــ�وش �ــ��ره �ــ�د را �ــ�ارد. 
در ا�� و����، ��� آر�ــ���� �� ���� وا�� 
را �� ��ــ�ان ����ــ� ���ــ� ز�ــ� ��ــ� ����� ا�ــ�. 
�����ــ�ن ��ر�ــ� ��� �ــ�دی ��ق ا��ــ�ده ای 
را ��� �ــ� ��ا�ــ�. او ��ــ�ه �� در ��ــ� 
ر���� �ــ� �� ��� ر�ــ��� و �� ���ــ� ��� ��د 

�� �� ���� ����� ��� ارو�� ����.

آرا����، ���� ��رگ ارو����
ارو���ــ�  �ــ�زی  در او��ــ�  آرا���ــ�  رو���ــ� 
در ��م ����ــ� ���ــ� ��ا�� ��د. ا�ــ� ��ا�� 
�� د��ــ� د��ر�ــ�ن �� ��ــ���� ����ــ�، 
از �ــ��  ��ــ�  �����ــ�  ���ــ�  در آ���ــ� 
�� آ����� ���� ��د. ا�� ��ــ�� ��ی ����، 
ا�ــ� ��� ��ــ� ارو���ــ� ����ــ� ���ــ� در�ــ�ن 
���ــ���ا�� را �ــ�ای ������ی از ������ ر��ــ� 
���ــ�� آ��ز ��ــ�. �ــ�� ��ــ� �� ر�ــ� آرا���ــ� 
��ــ�رش  ا���ــ�� در او��ــ� �ــ�زی ��� ��ــ� 
در ��م ����� ��ا�� ������ن ���� ��ا�� ��د.

ا����ل ������ در ا������
��و���س ���� ا�� ���� �����ن را از ���ن 
�� ���� ����د. ��ر��ه د�� ا���رت ��� داده 
ا�ــ� �� �� از ����� �ــ�ن ��ب آ���ــ�ن 
و �����ــ� ������� �ــ�ی ���ــ�ط �� ا����ل 
ا������ــ� ��ر���ــ� از ا�ــ��ن و��، ��و��ــ�س 
در��ره �ــ�ا�� ������ن ��ــ�ن ��س و����ی 
او��� ای ا���م داده ا��؛ دروازه ���� �� آ���ه 
�������� در �� �ــ��و د��� ���ان ���� 
�� ��ــ� ��� ر�ــ�؛ �� و�ــ�ه �ــ� از ��ا�ــ� 
ا���� ��ره و ���ــ�������� آ���ی، دو ���ه ای 
�� ��� ا��� را در ��������دن او ��ای ����� 

��اردادش �� ��ل۲۰۳۱ ا��� ��ده ��د��.

��ا����� �������ن �� �����ن
ا��ـ� ���ـ����ن، ��ـ�ه ��م آ�ـ��ی ����ـ�ل 
���ـ�� �� ��ـ�ان ���ـ� ��ـ� روی  �� ��ـ� 
����ـ� �ـ����ن ��ـ�ر دا�ـ�، ��ا�ـ� اش 
ا�ـ�  �ـ�د.  را ا�ـ�م  ���� ���ـ�ن  از ��ـ� 
در���ـ� ا�ـ� �� ���ـ�ان ���ـ��ه �ـ����ن 
��ده ا�ـ�،  �� ��ا�ـ� ���ـ����ن �����ـ� 
ا�ـ� ���ـ� ����ـ� او در ا�� �ـ�ره �ـ�ی ا�ـ� 
و �� ���� د��ـ� ���� �����ـ� را در ���� 
�ـ��� اش ا���ـ�ر داده ا�ـ�. ���ـ� د�ـ� 
��ـ� ���ـ�ان ���ـ��ه �ـ����ن �� ��ا�ـ�  وا
�������ن و ���ره ���ی او از ��� ������� 

��ـ� ���ـ�.

��ک ��� ا����ز از ���ان
���ـ��ه ��ـ�ان �� ��ـ� ���ـ�� در ���ـ�ت 
�����ـ� ���ـ� �� در���ـ� ��ـ�ز ��ـ� �ـ�، ��� 
�ـ�ای �ـ�و� ��ـ� ���ـ� و �ـ� ���ـ� �� �ـ�ارک 
���� در��ره ا��ا��ت ���� و اداری و �����ری 
ای اف �ـ� و ��ر��اری ��ـ�دن آن �ـ� در ���ـ� 
، در ���ض ��ـ� �ـ� ا����ز از ��� ����  ���ر
����ـ� ا�ـ�. ��ـ�ان �ـ�� در و����ـ�  �ـ�ار 
���ـ�  �� ���ـ�  ا�ـ�  �ـ�رده  �� ��ـ�� 
���ـ� ��ـ�ر ��ـ��ه و �� ��ـ� آن، ���ـ�ن �ـ�ری 
�ـ�ه  �ـ�ا  ��ـ�  �ـ�د  ���ـ��ه  �� �������ـ� 
و ��ا�� ����ی ���� را �� ���ه ����� ا��.

���� �� ����دی رو ��د
��و�ـ�د �� �ـ�ردن ا�����ـ�� ���ـ�دی 
از ����ـ� ����ـ� ��� ��ـ� در ��ـ�� ��ـ�ر 
در ��م �����، ا�� ��ز��� ��ان ���ـ����� 
��ـ�ز �ـ��� ر�ـ��ن �� ا�ـ� ر���� �ـ� را دارد. 
�ـ�  �� ا �� ر�ـ�  ��ـ�  ��� ��ـ�  از اردوی 
روز�� ��ـ�� ���ا�ـ� �� �ـ�م ���ـ�ب ���ـ�دد، 
���ـ� را در ����ـ� ��� ��ـ� �� ���ـ�دی 
�� در ا��ـ�ای اردوی  ��ا�ـ� داد. ��ـ�� 
����ـ� ��� ��ـ� د�ـ�ر ���و��ـ� �ـ�، ��ـ�ز 

�� آ��د�ـ� ���ـ� ���ـ��ه ا�ـ�.

در ������� ��م ����� ا��اج ��. ورود د������م آ������ د���� ���ن 
���ن در دوازده ��زی  ���ی ��د �� ��ز�� �� آن ���ز دا��. آ������ ��
��ز�� را ��ا�� ��ده و در ��� ��زی ���وز ��ه ا��. ا���� ���ز �� ���ت 
���� در �����د ������ د��ه ��� ��د و ���� ۳��۲ ��ا�� ژا�� در ��ه 
��ا��� ���� ������ ����� از ا�� ����ا ����. �� ا�� ��ل، ���� ۲��۱ در 
د��ار دو����� ����� ��ا��� در ��ه ��رس، ���ان ����ه �� ��د. ز��ا ���� 

��� از ۳۵د���� �� ۱۰��ز��� ��زی ��د.

کارلتو در فکر نقاط ضعف بزرگ برزیل

��ای ���ری �� ز���� �� ��ا��� رو���� ��ر��س و ���� را در �� ��� 
دا��� ����، ��ز�� �� ��ز ���ن د���ه ای از ��� ����� در ��� ��ا�� 
��س �����س  ���ری ����د دارد و ا����� زو� ا���ت ���ه و��� و دا
�� آ��ز  ک ��ا ��زی ا������� ������ت ��د را در ��ا�� ��� ����ر �����
��ا��� ��د. در �� ����� �� ���ز ������و �� و���ر���� ا����ب 
ا��� آ������ ا�� و ��و�� ����رش �� زو� ا������ او در ����� ز��� 
 �� ، ��ا�� ��د. ا���� در ��رت ���و��� ����ام از ا�� دو ���
����� ������ ���� از �� ��ا������� و آ������ ��ای ������ی از ا�� 
� ������وازا�� ��د ��ای ��زی �� �����۴-۲-۴ در  ا���ق، ��� دارد ��
��م ����� را ���ر ���ارد و �� ا���� ��دن �� ��ز��� د��� در �� ����� 
(ا����� دا����) ���ر روی ������و و ����رش را ���� د��. در �� 
���� �� ������ د��� ���ره ���� ����� ���، رو��ر�� و رو����و را در 
د���س ��ارد و در ���� ا������ ����ر ��آ��ده در ���� از ������ت، 
آ������ روی ���ا�� ����� و������س و را����� ���ب ��ز��ا����د. 
��ز�� ا�� ��� ����� ����، ا�� ا���� ا��� آن �� در ��م ����� ��ش 
����� آ������ در ���ر ��ان او ��ای ������دن ر���� ��� ����  ��

ا��. او ا���د ������ ���وی ا����� ا��؛ ر���ی دو�� دا���� 
�� ��در ا�� ��� ا��اد ��د��اه را ������ ��� �� ��� را در 

او���� ��ار د���.

��� ��� ��ز�� در ��زی دو����� 

فوتبال 
جهان

����� اش ��ا�� ��� ��ا��� ۲��۱
��زی   ��� ا��   ،���� ����ی   ��
������ ���ن �� د�� �� آن �� �� 
��ا�� ��ر�� آ������ �� ���ز راه 
روز��ی   �� ��ای ر���ن  ز��دی 

او���ن در ��� دار��.
���و��� دو��ره �� ��اغ ����ر آ��ه ا�� و 
���� ���� او از �� ز���� �� ��ا�� ��ز�� را 
در ��م ����� ���ا�� ���. ��ور ���� �� ��، ���اد 
 ������ �� در��ر����� از ��ز��� �� ������� 
��ون �� ����� �� و���ر���� �� از ��ل۲۰۲۳
�� آ��ده ��ده و �� �� ا��ازه ���� ��ب ��ده ا�� 
���، ��� ����� ��ای  ���رش ��زی  �� ��ای 
���وزی در ��م ����� ������ن ا���ل ��ارد. 
 �� ��ز��   ۲۰۲۶ ر���� ��ی  ����� ��ل،  ا��   ��
درد���س ��دن ������ �� زن ��ر�� آن �� ����� 
��ارد. دروا��، ��� ��� �� آ������، ��� از �����ن 
� ��ر�� �����ل و ����� ������دی �� ��در  ���
ا�� ������ ���� را �� ����� ���ان ������� 

���ن ������، ����� ��ا�� دا��.

جوگو بونیتو فراموش شده

�����ل ��� ا����� آ���� ��ز ��ای آ������ ��د؛ 
���� ای �� در����� ��� ��ر ارو�� را ��� ��ده 
��د (دو ��ر �� آث ���ن و �� ��ر �� ر��ل ��در��) و 
������دی ��د �� �� ��� ��� ��رگ ��ره ��� را ��ده 
��د. ������ در ���� ��� ��� ��� ��رگ ��ی 

از ��ا�� ��ز�� و��د ��ا��. �����ن ��� دوره 
۲۰۰۲ ��م را ���ی �� ���ده و در  ���ن از ��ل
و���� ���� ��ار ����� ا��. ���� ا�� ���د 
�� آن �� د��� ����ه ��� ����، ���� ����� ا�� 
��د �� ���� ��د را از د�� داده ��د��. ������ 
�� �� د��� «���� ������» ��د ����ر ��د، ��� 
���� ���� ����ه در ��زی ���ا ��ده ��د و ا�� 
��ای ��اداران ���� ����� ��د. ��� رو�������� 
۲۰۲۴ و ��� از ����آ�� ر���، از �����  در ��ل
���� و �� از �����ی ���وی  ������ د�� 
���رش  ۱ �� ا���ت ����ه، در��ره ��� ���  ��۱
���: ا�� ���� ای �� ا���� ��ای ����� ا�� �� 
���� �����ل ��ز�� �����. ا�� ���� ������ ��� 
��ل ��ی ����� ����. ��� ر��� ���� ا���ا�� 

��ارد و ����� ��ز����ن ������ �����.

آنچلوتی، انتخاب ایده آل سلسائو

��ی ���� ���� �� ��ز����ن ��ز��، �� و��ه 
را�����، از ا����دات رو�������� آزرده ���� ����، 
��ری ��ای ا���ت  �� آن ��  ا�� �� ��� ��� ر�� 
ا����ه ���� د���ی �����ل ا���م داده �����. 
�����، ������ در ����آ�� ر���۲۰۲۴ ا����ح ��د 
و �� از ���وزی در ��� �� ��زی از ���ر ��زی 
��د، در ����� �� ���رم ����� ���� ارو���� 
در ����ت ������ ��ف ��. �� ��ز ���� آوری، 
دور��ال، ������ و��، ��ا��� ��� ��د را 
��� ���، ا�� ��� �� ��رس ۲۰۲۵؛ ز���� �� �� 
از ���� �����آ���۴-۱ در ���� ����� آرژا���� 

����، ��������� �� ���� از ���� روز ��ای آ��ده ��ن ���� 
دار��. �������� آ���� ������ ر��� اش را اول ا���� در 
���� ���� ودوم ��� ���� ����� ���� ��م آ��د ����ار ��د �� 
� ����ن �� ���ف  ���� و �� از آن ��ار ��د ��� ا���� ��
ذوب آ�� در ا����ن ��و�� ��  و��� ��� ������ ��م ���� 
��� ا�� د��ار ��. ��� �� از ��ود �� روز دوری از و���� 
 ، ������، آ��ده ��ن ���� ا���� در ����� ���� از ���� روز
� ����ن ��ا�� ��د. ا���� دو ���  ��د ����� ��ی ��ای ��
د��� �� از ��� ز��ن دوری از ������ در ���� و���� �����، 
ا�� �������� ��� از ������ ����ا��� ������ت �������، 
��م ��ا�������ه ای دا�� و در ���ر ������ از ��� ��زی آ��ش 

����� ��د.

دوری ادامه دار اوسمار از تمرینات
ا���ی ���� ر���� �� د���ل و�� ����� ��ر��وه و��ه ����� 
���� �� ��د ����� �����ت ار�� ��را���ن �� ����اری  و 
��ر���� �� ����� در ���� ����� ������ ��ده ا��. �� و��د 
� ����ن �� ���� �� آ��� ������ ����� ��ر��وه  ا��، ��
و��ه در ���� ر���� �� ��ا�� ��د، �� ��ا��� ������ت 
آ��ده ��زی ��د را آ��ز ���� و ����� ��� آ��� در ���� �����، 
� ����ن ���� ��ون  ��� او���ر و��ا �� در ا��ان ���� و ��
������ و �� را���ی از راه دور ���ن دار ��ز��� ��ن ��ر ��د را 
��� �����. ��������� �� ا���� در ا����� ��د ����� ا��: 
«�����ه �������� ������� ��ی �زم را �� ا���ی ��در��� 
و ��ز����ن ��ر�� ��� ا���م داده ا�� و ا�� ���ات ��� �� 
� ����ن ا���� ��ا��� ��  از ���ر در ���ان، �� ��� ��
�� ������ت �� ���ر ���� ا���ی ��� ادا�� ���ا ���.» ���� 
� ����ن در ا��م ��و� آ�� �� �� ������ت ��د را در  آ��� ��
���ب او���ر و��ا آ��ز ��د�� و ������ ��ز��� �� ا��ان ��ز����. 
ا���� ������ت �������� �� �� د��� ����� ������ت ��� 
� ����ن ��ار  ���ن در���� �� ���� و���� ����� ��، ا�� ا
ا�� وارد دور ���� ������ت آ��ده ��زی ���� �� �����ن 

������ ��ز��� ��ن در ���ان ���ر ��ارد.

بحران بزرگ در نبود ستاره ها
� ����ن ��� از و��� ��� ������ ��م، در���� ���ر  ��
���� در ��� ��زی آ����ن ����� ��د�� �� ����� ���ره �� در 
د���س ��در��� ا�� ��� ��د��. ��� �� ��ض ��ز��� او���ر 
و��ا �� ���ان، ���� ا��ره ��د �� ���م ���ز���، �������� 

������ زاد��ن، ���د ����ی و ��� �����ر در ����� ���ات 
��� ��� ا��ان ��ای ��م �����۲۰۲۶ ���ر دار��؛ ��� آ��� 
ا������� ����دی ��ان ��� ���اه ��روان ��� ��� ��زم 
����ا�� ��ه ا�� �� ��� ��ز��� ا�� ���� از د���س او���ر 
� �����. او���ن اورو��ف و ا���ر ����� �� �� در  و��ا ��ر
اردوی ��� ��� از�����ن �����. ��ز�� ������ ��ی، ���� 
���ا�� و ������ ����� �� �� در اردوی ��� ا��� ���ر دار��. 
��� آ��� ا�����ت ���ن ����ان �����ه �������� و ��وش 
ر���� ���ز �� ���ه ا�� و ا�� ����� ������� �� در آ����� 
��ا�� ���� از ��� ��� ����ن ��ار دارد و ����ب ��ا��� �� 
�� د��� ���و��� و آ��� د���� ���� از د���س ��در��� 
 �� ��� �� �� � ا��. در ا�� و����، ��� ا �������� ��ر
����اری ��ر����� �� ����� ��ای ���� ��ن ����� ����� 
آ����� ���ر��ن در ��� آ���ه ����، �������� ��ون ��� 
ز��دی از ���ه ��ی ا��� اش ����ر�� ����ر ���� ��ای 

������ در آن ��ا�� دا��.

غیبت ۱۴بازیکن علیه رؤیای آسیایی شدن
��������� �� در���� �� د���ل از�����ی ������ت و ���ر 
در ��ر���� �� ����� ��ای ��� ����� ��� �������ن آ��� 
����� �� د�� �� دوازده ��ز��� ��د را در ا����ر ��ار��. ���� 
ا��ره ��د �� در روز��ی ����� ���� �� �� ���ی ������ و د��� 
� ����ن ������  ��ا �� در ���� ��ا�� ���� از ��� ��
��ار دار��. �� ا����ب ���� ��ا�� ���ر����� و و��������� 
������، ���ر �����ن �������� ��ای از�����ی ر���� �� �� 
��د ���رده �� ر�� و ���� ا�� ���ات و����� و��ه را ��ای 
� ����ن ������ در ����  � ����ن �� و��د �� آورد. �� ��
����� از �� دروازه ����� �� ��ک ����ن �� ���� �� ���ان 
رو�� رو �����. �� ���ر ��ا�� ����� ��ن در ��� ��ی 
د��ع را�� و �� (د��� ��ا، ����ب ��ا���، ���د ����ی 
� ����� و دو  و ��ز�� ������ ��ی) از د���س ��در��� ��ر
����� ���م ����ه ��ن (��� �����ر و ا���ر �����) �� در 

 ����� �� اردوی ��� ���ر دار��. در ���� و�����، ��� ا
��ر��وه و��ه از ��ی ���� ر���� و�� ���د،   ������

��در��� �������� ��ای ا����ب ��زده ��ز��� ����� 
او��� �� ���� رو�� رو�� و ������ ���� 

����� او��� �������� در د��ار ا������ 
����� ��در��� �� ��د ������ و��ه 

����ب �� ��د.

آ�� ���ــ�ن ��ر��ب ��ــ� ا��اف 

فوتبال 
ایران

��د در ��زار ��� وا�����ت �������� 
را ���ــ�� ��ده ا�ــ� و �� د��ــ�ل آن 
��ــ��� �� ��وژه ��ان ��ا�� ��د را 
��ــ� ����ــ�. ا�ــ���ل در ���ــ� 
��ر���� ��� ���� و ��� از ��� 
��� ���ــ� ��م ����، �ــ��� در ��� 
�����ن ���ا�� ���ان ���� ���� ��� در ا�� ��� 
ر���� �� را �� ��م ��د ���؛ آن �� در ���� �� ��� 
��� �ــ�  را  ����ازو��ــ���  روز�ــ�ی  ����ــ�ن 
��ا����. ا���� ا����ل �� �� روز ���ه و��ر ���ی 
���د، ا�� ��ا��� ��� ����� و �����د ��� �����ن 
���ن �� د�� �� آ�� ����ن ��ا���� ا�� ���� �� 
د������ �� ���� �� ��� ���� و در ���� ���ر در 

��� �����ن آ��� ��ار ������.
�ــ�� �ــ� از ���ــ�ن �ــ�وژه ��ــ�ز ���ــ� ای، ��ــ� 
���� ����ان ا�ــ���ل �� ��ی ��ز��ــ��� ����ه 
��� وا������ــ� و ����� ����ــ� آ��ــ�ه ����ــ� 

�����ن ����ف ا��.

٢رویکرد اصلی در نقل وانتقالات

ا�ــ����� �� ��ــ� دار�ــ� �� �ــ�رت 

������ وارد ��زار ��� وا�����ت ���� و از �� �� 
��� ��� ��� ����� ا�� و از  �����ن ��� ��
�ــ�ی د��� �� ��ا��� ��وژه ��ان ��ا�� ��د را 

�� ���� �����ی ��� �����.

��وه ��ــ�وران ��� �������� ا�ــ���ل �� ���ر 
����ش �����، ������� ����ی، ���� ��������� 
و ر�� ��� زاده ����� ��ه ا��. ���� �� ��د 
����ــ� در��ا�ــ� ��ی �ــ�����، از ����ــ� ا�� 

��وه �� ��رد و در ��رت �����، ا��ا�� 
��ا�� �ــ�. ��ار ا�ــ� �ــ�وه ��ــ�وران 
��� وا���ــ��ت ��ــ�ر  �ــ�زار  در  ��ــ� 
������ ��ی دا��� ���� �� ����� ��ی 
��� ����� ��ه، �� ������ ا��ا ����.

خرید بیش از ٣٠سال، غدغن

در روز�ــ�ی ���ــ�� ا�ــ����� �� �ــ�ای 
�ــ�ب ���ــ� ����ــ� و ���ام �ــ�درزی 
وارد ��ــ� �ــ��� و ��ا��ــ� ا���ــ�ل ا�ــ� 
دو ��ز��ــ� �ــ�ان �ــ� ��� آ�� ���ــ�ن 
در ��ا�ــ� �����ــ� ا�ــ�. در���� �ــ� 
ا����ل ��� ���ــ�� ��ز����ن ��ا�� 
�ــ���  رزا�� ��ــ�،  ا������ــ�  ����ــ� 
������ان، ا�ــ����� ��� زاده و ا���� 
���� ��درزی را �� ���� ���� و ا�� 
��ز����ن �����د ���� از ��د �� ��ی 
��ا�ــ���، �ــ�� ���ــ� �� �ــ�د �ــ�وژه 
��ان ��زی ����ــ� ���ات آ�� ����ن 
ادا�� ��ا�� دا�ــ�. آ�� ���ــ�ن ��� 
دار�ــ� �ــ�وژه ��� وا������ــ� �ــ�د را در 
و����� ��ــ� ����� �� ��ــ� ���ت در 

او���� ا�� و ����� در��ر���� د��� 
ا���ــ� ��ــ� ��� ��ــ�ی، ا�ــ����� �� 
��� ��ار�� د��� �� ��اغ ���� ��ز����ن 
�� و�ــ�ل دار ��و�ــ�. ��ا�ــ�س آ���ــ� 
��� وا������ــ�  ����ــ�  در  ����ــ�، 
آ�� �ــ�، آن �ــ� ��ز��ــ� ��� از �� �ــ�ل 
�ــ� ���ــ� ���ا��ــ� ���ــ� و در ��ــ� 
��ز�����ــ� �ــ� ��ارداد�ــ�ن �ــ� ���ــ�ن 
ر�ــ��ه �� او���ــ� �� ��ــ� ���ه ��ی 

��ان �� ا��.

جوان ترین نسخه استقلال در راه است

آدان، روز�� ��ــ��، آر��� �ــ��ا���ن، 
��رف ����، ������ �����، ا��ا���� 
���� و ������ــ�� ا�ــ��� ���ا�� 
��ــ��� �ــ� ��ارداد�ــ�ن �ــ� ا�ــ���ل 
�ــ� ���ــ�ن ��ــ� ا�ــ�. از ا�ــ� ��ــ�، 
�������ــ�ن �ــ�ارداد آدان ���ــ� �ــ� 
��� �� ر�ــ� و او���� آ�� ����ن ��� 
���ه ���ــ� ���ــ� ���ــ�� و ا�ــ��� 
ا��. ا���� آ�� �� �� ��ا��� ���� را 
�� در ���� ������ن اول ��� ��د ��� 

����. ا����ل ����ــ� ��ارداد 
��ز������ ��� ���ا���ن، ���� و 

���� ��� ���� از د���ان ارز���� ��ه 
و ���ــ� �� �ــ�د آ�� ���ــ�ن �� د��ــ�ل 
آن ��ــ��� �ــ� �ــ� ���ه �ــ�ی ��ان �ــ� 
�ــ� ��ا�ــ� ���ــ��. �ــ�وژه �ــ�ب ��ــ�ام 
��درزی ���� �ــ��� در ��ــ�� ا����ب 
او �� ��ــ�ان ����ــ�� ا��ا���ــ� ���� 
���� و��� �ــ��� ا��. ���ــ�ر���ف 
(۳۲�ــ�ل)، �ــ�زون (۳۲�ــ�ل)، ا��و�� 
۳۱�ــ�ل) و  ۳۱�ــ�ل)، ���ــ� آ�ــ��� ( )
���ــ� ا��ــ�ادی (۳۰�ــ�ل) د��ــ� ���ات 
����ــ� ����ــ� ا�ــ���ل ��ــ��� �ــ� 
�� ���� �ــ� ا����اری �ــ�ن، آ�� ���ــ�ن 
�� د��ــ�ل ��ــ� ا�ــ� ��ــ�ات ��ــ���. 
آن ��ر �� �ــ� ��� �� ر�ــ�، �ــ� ���� �� 
����ــ� ��اری ا���م �ــ�ه، ا���ــ�� 
روز��ی ����و�� در ا����ر ا������ �� 
�� آ�� ��  در ��زار �������� ��ا�� ��د و ا
��ا��س ������ ����� ��ه ��م ��دار��، 
���� ��ان ���� ����� ��د در ��ر�� 

��� ���� را دا��� �����.

استقلال ترکیب تیمش را برای فصل بعد جوان می کند

نقشه تابستانى آبى ها

  علیرضا وفایی نیا 

��و��د ���� ��ن ��� ����ا�ی ��ر���� �� ����� ��ای ����� ����� ��م آ����� ��� آ���ه، 
��� ����ن در���� ��ا���� ��ا��ان �ــ��� ���������ن را ����ــ� ��د�� �� ��ل ���ز ���� 

��ای از�����ی ر���� �� ��ار��.
��ر��وه ���ه ��ر�� ا��ه ��ی ����� در ���� ����� ����� ����� آ�����، ا���ای ا�� 
���� �� ���ر ���ر ����و��، ��� ����� و ��� ���� ����� ���� داد و ����� 
����� ا���ی ا�� ��ر��وه ���ز �� ����� ���� ر���� ��را�ــ��ن �����ل دارد و ���ز 
ا����ل و����ن آن و��د دارد، ��و�� ���� ���� ������ ��� ��ای ��������� �� 
�� �� �� ���� ��داد رأی ����� ا�����ف در ��و��ه �����  ��د. ���ا ��� ����� ا��م ��د ا
�����ه �� ��� از ������ ��در��� ��در ��ــ�د �� �� ��ر ��� ������� ����، آن ��ه ��ر���� 

�� ����� در راه ��ا�� ��د.
����� ا��م ��د �ــ� ���� �����ه، ���ــ����� و ��در��� د�ــ�ار ��ا��� ��د و ��ــ� �����ه �� 
��ــ� ����� ��� ��ی ��� ���� ��ــ����ت آ�ــ���� (��� ���ــ��ن و ���  آ���� ��ب ا
�������ن) از �ــ�ی ����را�ــ��ن ����ــ�ل آ����ــ�، ����ه ����ــ� ���ــ����� و ��در��� �� 
�� ا��ه دوم  ���ف �� ��� ��ا�� ر��. ا���� ��� ���� ر���ــ� ��را�ــ��ن ا��م ��د �ــ� ا
ا��ا�� ��د، �ــ�ز��ن ��� د���ره ��� ����ا�ی دو ��ــ���� ����� �� ���د و ��� ���� 
���ــ� ���ی �ــ� در �ــ�ام ��ز�ــ��ه و در �ــ�ام �ــ�� �ــ� ا��ــ�م �� ر�ــ�. �ــ� از ا�ــ� ���ــ�ا، 
��� ���ــ�ن �� �ــ��� ��� �ــ��� ������ت ��د را دار��، ا�ــ� او�ــ�ع در ارد�ی ا�� ��� 

���ان ����� ����.

کامبک رؤیایى رحمان در روز انتقام
��� ��� ���� آزاد در ������ت ر����� ا���د�� 

دایره 
طلایی

����� ��ــ�� �� دو ��ال ��، �� ��ــ�ه و دو ���� 
د�ــ� ���ــ� �ــ� در ��اب ���ــ� ر���ــ�، ر���ن 
��ــ�زاد �ــ� ��ز��ــ�� رؤ���ــ� در ��ــ�� �� �ــ���� 
��ــ�وف، ��وه �� ��ــ� �ــ�ال ��ی ��ــ����ت 
ر����� �������ن، ا����م دو ���� ���� ��د 
را از ا�ــ� ��ــ�� ��� رو�ــ� ا��� ���ــ�. در ����ن 
������ت ر����� ا���د�� ����� ����، ��ای ��� ا��ان ر���ن 
���زاد در وزن ۶۵������م و ���� ���دی در ۸۶������م �� ��ال 
��، ���ی ����� در ۷۹������م �� ��ال ���ه، ا��را ����ی در 
۶۱�����ــ�م و ا��ا���� ر����ــ� در ۹۲������م ���� ��ــ�ن ���� 
����. ا�� ��� از ���� ��ی ������ �� ��� ��ش ا��ا�� در وزن 
۶۵������م ا����ص دا��. ر���ن ���زاد، دار��ه ��ال ��ی 

��ــ����ت ������� ���ن۲۰۲۵، �� ����ل �� �ــ�رت ��� ر�� و در 
د�ــ�ار ����ــ� ����� �ــ���� ��ــ�وف، ��ــ�� ��� رو�ــ� ا��� 
����ر�ــ��ن، ��ار ����.  ��ــ� از ا�ــ� ر���ن در ��ــ����ت۲۰۲۳
���ن و د��ار دو����� ��� ��ی ��� ا��ان و رو��� ��ا�� ���وف 
���ــ� ��رده ��د و ��� �� ��� ا����م ��د. ���� ��ای ر���ن 
��ــ�زاد �ــ�ب �ــ�و� ��ــ� و در آ�ــ���� ���ــ� زود��ــ��م ��ار 
���ــ�. در ادا�� ���زاد ����� ��ــ�� را �ــ� ۱۰-۳ ����ــ� داد. �� 
د���� �� ����ن ��ــ�� ���� ����ه ��د �� ر���ن �� ز�����ی ��ی 
����ــ��� از ���وف ��ــ� ا��ــ�د. در ����� ��ی آ�� �ــ� ���زاد 
��ــ� ��را��از ا��ا �ــ�د �� ����ــ� روی ����� �� �ــ�� ����� ����� 
۱۰ �ــ� �ــ�د �ــ��ره ا��ا�ــ� �ــ�د. ر��ــ�ن ��ــ�زاد  ��ــ� و ۱۷-

���� ����� ��ال ��ی ��ــ����ت را ��ــ� ��د و �� از دو 
���� ����، ا������ ����� از ���وف ����.
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کى روش؛ رکورددار بى افتخار
��ر��س �� روش ��ــ� از ���ه ��ی ��� ��ا���ــ� و در ��� ��ل ����ش 

دو د�� ا��� ا��. او �� دوران در��ــ� ��د را �� د����ری 
�ــ� ا��� �����ــ� در ����ــ��������� آ�ــ�ز ��د، ���ا��ــ� 
در �����ه �ــ����� ر��ل ��در�� ������ ���� ��ــ� ���. 
��ا�� ��ل، ���� ا��� �� روش �� در �����ه ��ی ��رگ، 

���� در ��وژه ��ی ��� ��� ����� ا�ــ�. او �� ���� �� 
��� ��زی ���� د����، ��ا��� آ�����ی �����، 

����ــ�ل و �� �ــ��� و�ــ�ه ا�ــ�ان را �ــ� ��م ����ــ� 
������. �� روش در ��� ��� ا��ان �� ا���د دژ��ی 
، ���ــ� �ــ��� �ــ� ��ــ�  د���ــ� ���ذ�����ــ�
��رت �ــ�ی �ــ�رگ ���ن را ��ــ� �ــ�ای �� ز�� �� 
درد�� �� ا��ا��. او در ادوار ا��� �� ��� ���� 

���� ���� را  ، ��� و ��ــ�ن �� ��ن ������، ���
 « ����� ��د، ا�� �����ن �� ���ان ���� «���د��ز

�ــ����� �� �ــ�د. او ��� �ــ� ����ش ��ا�ــ� ���، 
�ــ�ر د��ــ� �� د��ــ�ل ا��ــ�ت ��ا���� �ــ�ی �ــ�د در 
�ــ���ن د�� د���� ��� �ــ�ی ��� ا�ــ�؛ ����� 
�����ان ���اره ��� «ا������» و �������� او 
����� اش �� دا���. را ���� ��� ��رگ ����ات ��

ستاره درخشان غنا در راه جام جهانى
 آ���ان �����، ����� ���� و��� ���� ��� ��� ���، �� �����د ا������� 
�ــ�د در ��� ���ــ�� �� ��ــ� از ��ز���ــ�ن ����ــ�� ��� ��� 
��ــ� ����� �ــ�ه ا�ــ�. او �ــ� در ژا���� �ــ� �������ــ��� 
�����، �� ���ه �� و ���ر ��س �� در ��� ���� و ������� 
���ه۷.۳۴ در �ــ� ��زی، ��� از ����� �ــ�ی ���� ��� ��د. 
�ــ���� �ــ� �� ���وزی ��� �ــ�د در ���ــ�ل ��م ���� 
����ــ� ���ــ�، ��ــ� ���ــ�ی در ��ــ� ا�ــ� ��م 
دا�ــ�.  او �� �ــ���، ��رت ���� و ��� ��زی 
��ــ���� ��د ������ �� �ــ�د. ��ا���� او در 
��� ��پ �� ���� ز��د و ��رت ���� ای �� 
�� ا��� ��������� ��ی آ������� ا��،  و��
ک ��� ���  او را �� ��� از ����� �ــ�ی �����
��� ����� ��ده ا��. ����� در ��� ����� 
�� ۳��ارو۲۰۰د���� ��زی، ��� ��رت زرد ���� 
و �� �����دش ���� ��ــ��ری را �� ��د ��� ��د. او 
���ن آ��ده ا�� �� ��� ��� ��� در ��م �����۲۰۲۶ ا

��ر��ــ� و �� ا�� ��� ��ــ� ��� �ــ� در ��و�� �� 
���� ��� ��ی ������، ا������ن و ��وا�� �� ��د، 

�����د ����� دا��� ����.

احسان سرفرازی

��� ��� �����ل ���، ���� �� ���ر��ن ���ه، ��� از ��� ��ی �����ت و ��ا����ر 
��ره آ������� �� در ��ل ��ی ا��� ���اره ��و ��رت ��ی ���� ا�� ��ره ��ده 
�� �� ��م  ا��. ر��� ��ی ��ر��� ا�� ��� �� ��� از ا����ل ��� و ز���� 
�������» ������ �� ��، ��ز�� ��دد. ���ر��ن ���ه در ��ل د�� ��ی  »
�����، ���ر ��ر در ��ل ��ی ۱۹۶۳، ۱۹۶۵، ۱۹۷۸ و ۱۹۸۲ ���ان ������� ��م 
��� ��ی آ����� را �� د�� آورده ا��. ��� �� از او��� ���ر در ��م �����۲۰۰۶، 
در ��م �����۲۰۱۰ آ�����ی ����� �� او� ���ت ����� ر���؛ ���� �� �� ���ر از 
����� ��و�� و ���� آ�����، �� �� ���رم ����� ��� ر�� و در ����ت ������ 
����� ارو���� از ر���ن �� ��� ���ر ��� ���� ��ز����. �� از آن ������، ���ر 
در ��م �����۲۰۱۴ و ���� ������� ��م ��� ��ی آ����� در ��ل۲۰۱۵، �����ه 
���ن در آ����� ��م �����۲۰۲۶،  ��� را در ��� اول �����ل آ����� ����� ��د. ا
I ا�� ��� �� و����� ����وت �� �� ���ان �� ��ارد. ��� �� ���د ����را�� از ��وه
���ن  ����� آ����� و ��� ��� ���وزی از ۱۰��زی، ����� ��د را ���� ��د و ا
�� ��ا�� ��ر��س �� روش، �� د���ل ارا�� ������ �� ��� در ��وهL ا��. ��� 
��زی ��� ز�� ��� �� روش �� ���� ����� ����� ۱-۳-۲-۴ ��� ��ه ا�� �� در 
������ د���� �� آرا�� ۳-۴-۳ ����� �� ����. ������ ���� �����ل ا��ان در 
�� ��ز����ن در �� ��م ����� و  ��ل ��ی ا��� ���ن داده ا�� �� ���اره �� ��ا
��� و��ه ای دارد. ���ر��ن ���ه �� ���ه ���ی از ����  ا����ده از �����ت ��
�� و������  ��ز����ن ������� ��ن در �� �����، آ���ان ����� در �� ���� و ا���
�� ���ان ����� ��ف، �� د���ل ا���د ������ در �����ت ���� �����. 
��� �� ��ز��ن د�� د���� و ا����ط ����، ��ش ��ده ا��  �� روش �� ��

���� ����� �����ل در  ����� در �� د��ع را ���� د��؛ ا ��� ��ی 
د��ار��ی دو����� ا��� ����� ا����، آ���ن و ��ز��، ���ن د���ه ���� ���� 
در ��� د���� ا�� ��� ا��. �� ا�� ��ل، ���� �� ����� ��ز������ ���� ����س 
��ر�� در ����� ���ان ��ای ����ل ����ن ��زی و ���ر ��دن آ�� �� ����� ��� از 
۱۲۰��زی ���، �� ��� ���دل و ر���ی �����ه ا��. در ��م �����۲۰۲۶، ��وه ��� 
�� ���� ا������ن، ��وا�� و ��������، آز���� ��رگ ��ای ا�� ��� ��ا�� ��د. 
ا���ا��ی ��� در ا�� دوره ا����� ���دن ��پ �� ���� ا��؛ رو���دی �� در 
آن ��� در ������ از ������ ��پ ��ف ��� �� ��� �� �� د��ع ���� و ���ه ���ی 
از ���� ���ره ��ی ������ ��د، �� دروازه ���� ��د�� ��د و ���ا�� 
ا���د ���. �� و��د ���� ���� ���� ������اری در ������ ��پ و ���ود�� 
در ��� ����� ��ای ��� ��ی ����ی، ��ا���� ���ر��ن ���ه در ا����ده از 
ک  ����ت ا������� و ����� ��دی ��ز������ ��ن آ��، ��� را �� ���� �����
��ای ر����ن ارو���� ����� ��ده ا��. در�����، ��� �� ������ از ا����اد��ی 
�����ر و ����� ��ز����ن ���� در ��� ��ی ����� ارو����، آ��ده ا�� �� �� ���� 
���� ��ی ا��� ��ر� ��د و ��� ��د  �� ��ز��ن د�� د���� �� روش، از ���� ��
را ��ای ر���ن �� ����� ���� آز���� ���؛ ���� �� د������ �� آن ���ز��� 
����� در ����� ��ی ������ ��ز ����� ��و��  ا��ای �� ��� ���� ��ی ��
���ن در و����� ��ار دارد �� �� ���� �� ���ان ������ه آ�����، ����  ا��. ا�� ��� ا
�� ���ان ���� �� ��ای ��ز��� �� ��� �����ل ���ن ��� ��دا���، ���ه �� را �� 
��ی ��د ��� ��ده ا��. ��� ������� ������ آ�� ��� ��� ��ا���� ��در ��� 
���� در ���ر ����� ������ ���، �� ��ا�� ��� را از ��� از ��وه ��ی ��� ��م 
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جـام جهـانی
فوتبـال ۲۰۲۶ ۳L   غـنـا                        گروه

از ����ـ� ����ـ� ��� ��ـ� در ��ـ�� ��ـ�ر 
در ��م �����، ا�� ��ز��� ��ان ���ـ����� 
��ـ�ز �ـ��� ر�ـ��ن �� ا�ـ� ر���� �ـ� را دارد. 
�ـ�  �� ا �� ر�ـ�  ��ـ�  ��� ��ـ�  از اردوی 
روز�� ��ـ�� ���ا�ـ� �� �ـ�م ���ـ�ب ���ـ�دد، 
���ـ� را در ����ـ� ��� ��ـ� �� ���ـ�دی 
�� در ا��ـ�ای اردوی  ��ا�ـ� داد. ��ـ�� 
����ـ� ��� ��ـ� د�ـ�ر ���و��ـ� �ـ�، ��ـ�ز 

���� ��� ���� از د���ان ارز���� ��ه 
و ���ــ� �� �ــ�د آ�� ���ــ�ن �� د��ــ�ل 
آن ��ــ��� �ــ� �ــ� ���ه �ــ�ی ��ان �ــ� 
�ــ� ��ا�ــ� ���ــ��. �ــ�وژه �ــ�ب ��ــ�ام 
��درزی ���� �ــ��� در ��ــ�� ا����ب 

�ــ�د در ��� ���ــ�� �� ��ــ� از ��ز���ــ�ن ����ــ�� ��� ��� 
��ــ� ����� �ــ�ه ا�ــ�. او �ــ� در ژا���� �ــ� �������ــ��� 
�����، �� ���ه �� و ���ر ��س �� در ��� ���� و ������� 
���ه۷.۳۴ در �ــ� ��زی، ��� از ����� �ــ�ی ���� ��� ��د. 
�ــ���� �ــ� �� ���وزی ��� �ــ�د در ���ــ�ل ��م ���� 
����ــ� ���ــ�، ��ــ� ���ــ�ی در ��ــ� ا�ــ� ��م 
دا�ــ�.  او �� �ــ���، ��رت ���� و ��� ��زی 
��ــ���� ��د ������ �� �ــ�د. ��ا���� او در 
��� ��پ �� ���� ز��د و ��رت ���� ای �� 
�� ا��� ��������� ��ی آ������� ا��،  و��
ک ��� ���  او را �� ��� از ����� �ــ�ی �����
��� ����� ��ده ا��. ����� در ��� ����� 

۳�� ۳�� ۳��ارو
و �� �����دش ���� ��ــ��ری را �� ��د ��� ��د. او 

���ن آ��ده ا�� �� ��� ��� ��� در ��م ����� ا
��ر��ــ� و �� ا�� ��� ��ــ� ��� �ــ� در ��و�� �� 
���� ��� ��ی ������، ا������ن و ��وا�� �� ��د، 

����������
�������ز�����ز���
������������ز���
�������ز���

����������

کى روش؛ رکورددار بى افتخار
��ر��س �� روش ��ــ� از ���ه ��ی ��� ��ا���ــ� و در ��� ��ل ����ش 

دو د�� ا��� ا��. او �� دوران در��ــ� ��د را �� د����ری 
�ــ� ا��� �����ــ� در ����ــ��������� آ�ــ�ز ��د، ���ا��ــ� 
در �����ه �ــ����� ر��ل ��در�� ������ ���� ��ــ� ���. 
��ا�� ��ل، ���� ا��� �� روش �� در �����ه ��ی ��رگ، 

���� در ��وژه ��ی ��� ��� ����� ا�ــ�. او �� ���� �� 
��� ��زی ���� د����، ��ا��� آ�����ی �����، 

����ــ�ل و �� �ــ��� و�ــ�ه ا�ــ�ان را �ــ� ��م ����ــ� 
������. �� روش در ��� ��� ا��ان �� ا���د دژ��ی 
، ���ــ� �ــ��� �ــ� ��ــ�  د���ــ� ���ذ�����ــ�
��رت �ــ�ی �ــ�رگ ���ن را ��ــ� �ــ�ای �� ز�� �� 
درد�� �� ا��ا��. او در ادوار ا��� �� ��� ���� 

���� ���� را  ، ��� و ��ــ�ن �� ��ن ������، ���
 « ����� ��د، ا�� �����ن �� ���ان ���� «���د��ز

�ــ����� �� �ــ�د. او ��� �ــ� ����ش ��ا�ــ� ���، 
�ــ�ر د��ــ� �� د��ــ�ل ا��ــ�ت ��ا���� �ــ�ی �ــ�د در 
�ــ���ن د�� د���� ��� �ــ�ی ��� ا�ــ�؛ ����� 
�����ان ���اره ��� «ا������» و �������� او �����ان ���اره ��� «ا������» و �������� او 
����� اش �� دا���. را ���� ��� ��رگ ����ات ��

���� ��� ��ی ������، ا������ن و ��وا�� �� ��د، 
�����د ����� دا��� ����.

���� ��� ��ی ������، ا������ن و ��وا�� �� ��د، 
�����د ����� دا��� ����.

�����ان ���اره ��� «ا������» و �������� او 
����� اش �� دا���. را ���� ��� ��رگ ����ات ��

فرصت کوتاه آماده سازی
� ����ن در���� �� �� �������� �� ��� و �� �������� ��در��� ���� ���ی  ��
���� ����� ���� ��ر��وه و��ه ����� ا��، ������� در ��و�� ر���� ��ی ر��� ��د 
���ن ��د�� �� از ا��وز دور ���� ������ت �����ن �� ��ا�� ���� ����ی آ��ز ��ا�� 
�� ���ر�� دوم ا��م ��ه ا��ا�� ��د و ��ر���� �� ����� ای در راه  ��. از ��� ز����، ا

�������� در ���د ������ و ۱۴���ره
�� ا��� ��� �����، �������� را آ��ز ��د

مسیر صعبالعبور
به سمت آسیا

فوتبال 
ایران

�����ل   ���ن

��و��د ���� ��ن ��� ����ا�ی ��ر���� �� ����� ��ای ����� ����� ��م آ����� ��� آ���ه، 
��� ����ن در���� ��ا���� ��ا��ان �ــ��� ���������ن را ����ــ� ��د�� �� ��ل ���ز ���� 

��ای از�����ی ر���� �� ��ار��.
��ر��وه ���ه ��ر�� ا��ه ��ی ����� در ���� ����� ����� ����� آ�����، ا���ای ا�� 

�� �� �� ���� ��داد رأی ����� ا�����ف در ��و��ه �����  ��د. ���ا ��� ����� ا��م ��د ا
�����ه �� ��� از ������ ��در��� ��در ��ــ�د �� �� ��ر ��� ������� ����، آن ��ه ��ر���� 

�� ����� در راه ��ا�� ��د.
����� ا��م ��د �ــ� ���� �����ه، ���ــ����� و ��در��� د�ــ�ار ��ا��� ��د و ��ــ� �����ه �� 
��ــ� ����� ��� ��ی ��� ���� ��ــ����ت آ�ــ���� (��� ���ــ��ن و ���  آ���� ��ب ا
�������ن) از �ــ�ی ����را�ــ��ن ����ــ�ل آ����ــ�، ����ه ����ــ� ���ــ����� و ��در��� �� 
�� ا��ه دوم  ���ف �� ��� ��ا�� ر��. ا���� ��� ���� ر���ــ� ��را�ــ��ن ا��م ��د �ــ� ا
ا��ا�� ��د، �ــ�ز��ن ��� د���ره ��� ����ا�ی دو ��ــ���� ����� �� ���د و ��� ���� 
���ــ� ���ی �ــ� در �ــ�ام ��ز�ــ��ه و در �ــ�ام �ــ�� �ــ� ا��ــ�م �� ر�ــ�. �ــ� از ا�ــ� ���ــ�ا، 
��� ���ــ�ن �� �ــ��� ��� �ــ��� ������ت ��د را دار��، ا�ــ� او�ــ�ع در ارد�ی ا�� ��� 
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کارلو آنچلوتی امید برزیل برای 
قهرمانی در جام جهانی شده است

ئو سلسا یى  لیا یتا ا سلحه  ا
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۰۸

ک ���� �� ��ل ���، ��ای ا����ده از ��

ک �ــ� و�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ای �ـــ�درو  ــ� ــ مهر| ا�ــ�ــ�ــ�ده از �
�� ����ر����� د��� و ��� ���وش ��دن و ����ا����دن 
�� ����� �ــ�ــ�و�ــ�ان از ����ت  ک، �������� ا�ــ�  ــ� �
��� �ــ�دار ���ا��ا����  آن �� �����؛ ������ �� وا
ــ� دا�ــ�.  ، ر��� ���� را�ــ�ر ���ان، را در� ����ی ��ر
ک ����،  او �������� در ا�� ��ره ارا�� ��د. ا����ده از ��
ک، ��وه �� �����، �� ��ا��  د�� ��ری �� ���وش ��دن ��
�� �� ��ل ��� �� د���ل دا��� ����. �������� ���� 
ک �� ���� �����،  را�����ن �����ن �� ا���� ������ ��
در���� �� ����� �� د�� ��ری آن �� ��ا�� ���اق ��� 
������� ����. از���� �����ت ��� ��ه در ا�� ��زه، 
ک ��� �� ���،  ک ������ز �� ������، ��ا��� �� �� ���
ک، ا����ده ���دن  ک، ����� ��� ��� �� ����ا����دن ��
ک ��رگ در ��درو��ی ��ر��ی و �������ی و ������  از ��
ک ا��. ����� ��� �� �����  ������ن �� ���وش ��دن ��
ک ������ز ۳۵۰��ار  ک ا�����ارد و ������ را����� �� �� ��
ک ��� و ��� ۴۰۰��ار  ����ن، ��ا��� �� ����ا����دن ��
ک ۷۰۰��ار ����ن ����� ��ه ا��.  ����ن و ������ن ��
ک  ک، ا����ده از �� در �ــ�اردی ����� ���وش ��دن ��
و �����  ، �ــ�در ک و���� ����� د��� ���� �� ا���ق �ــ�
و �ــ�و�ــ�ه ����� �ــ�ای ر����� �� ���� ����� ار�ــ�ل 
�� ��د و ��� ��ده ۷۲۰����ن ���زات ا����، �� ��دی 
ک  ک و���� ����� ����� ا���د ���، از �� �� در �����ت ��
ک ��درو د���ی را روی و����  ���� ا����ده ��� �� ��
����� ��� ���، �� ��� از �� ��ه �� �� ��ل ����م 
��ا�� ��. را�����ن ���� از �� ��ر��دن ��ب و ���� ��ی 
ک �� �ـــ�دداری ���� و در �ــ�رت  ���ا�����ارد روی ��
 �� ک، ��ای ����� آن �� ��ا آ��� د���� �� ����ا����ن ��
��رت  ک �ــ�درو ������  �� .���� ���ره ��اری ��ا��� 
��� و���� ����� ا�� و ���وش ��دن آن �� ����� ��ار 

از ������� ������ ����ب �� ��د.

هشدار 
روز 

۳۵۸���� در ��ادث ��د�و��ی ����

صداوسیما| ��ا��س آ��ر ��ا��، در ��ل ��ل۱۴۰۴، در����� 

۳۵۸��� در ���د��ت ����� �� ��درو��ی ���� �����ن 
را از د�� داده ا�� �� از ا�� ���اد ��� ۳۲���، ���دل ��ود 
۸در��، ا��اد ������� ��ده ا�� و ۹۲در�ــ� ��ت ����ن،
��د ���� و ���� ا��� و��� ��د�� ����ب �� ����.

۵۱۳��� در �ــ�ادث �����  ������ در ���� ��زه ز����،
�ــ� �ــ�درو�ــ�ی ���� �ــ�ــ�وم �ــ�ه ا�ــ� �� ��� ۱۰در�ــ� 
آ�ــ�ن ������� �ــ�ده ا�ــ� و ۹۰در�ـــ� ���و��ن، را�����ن 
�� �������ن �ــ�درو�ــ�ی �ــ��ــ� و �ــ��ــ�ن ا�ــ�ــ� و�ــ�� 

���د��ت ��ده ا��.

���ف �� ������ن در ا����� �� د�� اراذل

ایلنا| در �� ا��م ���� ����� ���� �� ���ف ��������� 
�� ������ن ������� در ����� ا����� ���� ���ادی 
از اراذل و او�ــ�ش، ���� ا����ت ���ان ��رگ �������� 
�ــ�د. �� از ����� �����ات و ������� د���  را �ــ�و� 
ــــ�ش �ــ� �ــ�ــ�ه �ــ�ــ�ی از �ــ�ــ�د�ــ�ی  �ــ�ــ�، ���� �ــ� او�
���ن ������، ��رت ����� و ار��ب، �� ��د��دن ���� و ��

آ��� را �� �����ه ��������� ��د ����� ��ده ��د��. آن �� 
�� ا����ار در ����ت و ا����ده از �����ا�� ���� �� ��� 
و �ــ�ح �ــ�د، ��ش �� ��د�� �� ا���د �� ر�� و و��� 
در ���، ���� از د����� �����ن ا��� �� ��� ��د ���� 
و �� ���ذ ��������� در ���ی ������ن، در��� ����ل آن 
را �� د�� ����� ��د��. �� ورود ����، �����ن �� ���ار��ی 
���� ����� ���د�� و �� ��� �� ����ران ���� ��د��. ���� 
�� ���� ��� ��ا��، ��� ����ل او��ع، ��� ��� از ا��اد 
ا�����ه را د����� ��د. در ��زر�� از ���، �� ���� ���،
��� د����ه �� ��� د���، ����� و ادوات ��م ��� و ��� 

��. �����ن روا�� ز��ان ����.

����� ��ا�� �� را����� ��دک ۱۰����

خبرگزاری پلیس| ��� ���� راه ��وه-���ان ��� ��� ز�� 

����� را����� ���ا��� و ������� را���ه �� د����ه ��ا�� 
��. ����ران �� ��ر�� ����� ����� ���� �� را���ه �� 
��دک ا�� و �� ����ر ������ی از ��وز ������ ��د�� ای،

��درو را �� ا����ط ����� و �� از ا���ل ����ن �� ��ر���� 
����� ��د��. ��ر�� ��ی ���ی ���ن داد �� ا�� ��دک 

۱۰���� ا��.

کوتاه تر از 
حادثه

��اد�ر  ����� آ�� ���ی در ا

ــ�ــ�ر ����� در �ــ�ا�ــ�  ــ�زی �ــ�ــ�ــ�ده ای در � ــ� � مهر| آ�
� داد و ���� ����دی ۳۵���� ���� ���ی  ا�����س آرام ر
و ���وم ��ن ���ر ��� ��. ا�� آ�� ��زی در ����� 
� داد. ���� ����  ����� اداره ���ر ����� در ا���ن ������ ر
ــ� �ــ�ی ا�ــ�ــ�ــ��ــ� ����� �ـــ�ه ا�ـــ�، �ــ�ت  �ــ� در ر�ــ��
آ�ــ� �ــ�زی و ���ن ��ی دود ���ه ���� از آن را ���ن 
�� د��. �� ا��س ���� ��ی ����ان ����، ��� از و��� 
آ�� ��زی، روی ��� از ���� �� �����ری ا���م �� ��ه 
ا��. ����� ���ری ����� ��� از ����� ا����دی ��� 

��ادور �� ���ر �� رود. ا

���ا��ا�ی در ����اره ���� او����

صداوسیما| ���� ��� ����و در ا���� او���� آ����� ا��م 

�� �� ��ل  �� در �� ���ا��ازی ��ا�� �� ����اره  ��د 
در ���� ��ر��� ا�� ��� ����ار �� ��د، ��� ��� ز��� 
و �� ����ر���ن ����� ��ه ا��. ���و��ن �ــ�ای در��ن 
���ن  �� ����ر���ن ��ی ��د�� ����� �ــ�ه ا�ــ�، ا�ــ� ��
���اد ���و��ن �� ��ت ��ا��ت آ��ن ا��م ���ه ا��.

��� و ��ی ���� ��ای ����� ������ن ادا�� دارد.

جهان 
حوادث

۲شنبه
۱۸ خــرداد ۱۴۰۵
۲۲ ذی الحجــه ۱۴۴۷
شـمـــاره ۴۷۷۸ ۲08شنـبه

06
26

ســــال
هجدهم

۲۲
ذی الحجه

۱ ۴ ۴ ۷

۱۸

۰۳

۱۴۰۵

سعید جلائیان

 �� ا������ �� ��ا�� در �� ������� 

ا�� ���� را ��ای ��ر��ن ا���د ��� گزارش
�ـــ� �ـــ� �ـــ�اغ �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�. �ــ�ــ� 
در ���ن �� و ������ �� ���� ��� 
ا����رش را ��ا��� ����، ������� ���ا �� ���� 
�� از و���� ��ءا����ده ����؛ ������ �� ���� 
آن را �� ���� �� دا�� و �ــ� �����ری، �ــ�ای ����� 
ا���� �� ������� از ��� ��ا���ی آ��ده �� ���؛ 
����� ������ ر��ی ���� �� ��� روز ��� ���� 
����� ���س �����، ر��� �����ی ��ی ����، 
��ای ����اری �� ��ا�� ��� ا���م ��. ر��� ا�� 
���� ���� ��� از ����اری ��ا��، �� ��ور د���را�� 
�����، ����ران ا�� ���� ���� را ����ل ����� 
ا���� ���و��ان در �����ن ��د. در ����ن ا��ای 
، ��� از ��� ��ی ��� ������س ����  ا�� د���ر
�� دو ��د ��ان در �����ن ��ا���ن ا��م ����ن ��. 
آن �� در ���� دو ��ان در��ل ��ردن ����� ��د��، 
ا�� ����ران آن �� را ز�� ��� ������. ������ ��� ���� 
��� از دو ����ن ز�� ��رد. ا�� ���� ��ان �� ��ور 
���� و ��ای ���� ����ل ���� �� ���� ���ا�� 
�� ����ران ��ا�� را �� ������.  �ــ�؛ �� ��زی 
او ���� را �� ��� �� ��د، ����� ���ب ��د و �� او 
�ــ�رم.» ���  ���: «����م، ا�ــ�وز ��� ���� ���م، �� 
��ان در ��� و���� �� ���� ���اه ادا�� داد: «ا��وز 
������� ���� ����� و �� ���� ��� ��ر ���. �� ا��� 

او���� �� �� ����� ���� �����.»   
ا�� ��د ��ان در���� ا�� ���ت را �� ��ای ���� 
�� ز��ن �� آورد �� �� ا�� دو���، ��ا�� را ����� 
آورد و ����ل د���ی از د���ی �� �� ��� �� ��د. 
����ن د��� �� ���� ��ه �ــ�د، ��� �ــ�ان را وادار 
�ــ�د. او در���� �� ����ل ��ردن   ������ ��� ��
ــ� �ــ�ــ�و�ــ�ی  ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ� را � ــ�د، � ــ �ــ�ــ�ــ�ــ� �

�� ����ل ���� �� ����  �ــ�د  ���ن ��ل ��� 
���ا�� ��د. �� د��ن ��ل ���� ا�� ���و��، �� 
دو ��ان ����� ��د را ���� ��ره روی ز��� ا��ا���� 
�� ����ر�����  و روی ��ک ����ر����� ������. را
��� دا�� �� ���ر �ــ�ال، ����ر������ را رو�� 
���، ا�� در ���� ����، ����� ���س ا�����، 
�����ی ��ی ���� �� ����   ���� ر��� دا�ــ�ه آ
�� ا�� دو ��ان ����ن ��ه ��د، ����� ����ر����� 
را �ــ�دا�ــ� و ���اه ���� از �ــ��ــ�را�ــ� در ������� 

����� �� دو ���� را د����� ��د.

خوردن بستنی پیش از سرقت

دو ���� ��ان �� �����ه ����ران �����ن زده 
�� ���ه ����  ��د و �� از در��ا�� ارا�� ��رک، را
����ر����� ��ا�� درآ��. او در���� �� ����ل 
 ��� ���ون ����ن ��� ��ل و ارا�� ��ار�� ��د، در وا
�� ا�� ��ال �� ا���� �� �� ��د��؟ اد�� ��د �� ��ای 
��ردن ����� �� ا���� آ��ه ��د��، ا�� و��� از آن �� 
��د��.  ������� �ــ�ا ����� را ا��ا����، ���ت 
ک ����ر�����  در�ــ��ــ� �ــ� ا����م و���� �ــ�
و �ــ�ار�ــ� ���ن �ــ� داد ا�ــ� و���� ����� ����� 
�ت  ����، �� از ��� ���� و ���اری آ��ر و ا��ارآ
 ���� از ���� �� ���اه �����ن �ــ�د، ر��� دا�ــ�ه آ
�����ی ��ی ���� �� ��� ز��دی از ������ ����� 
��� از ������ن را ����ه �ــ�د، �� ������� ���م 
�����ی، ا�ــ� دو ���� را د�����  ����� و ر��� 
�ــ�د. �� از ا����ل �����ن،  و �� ��� ���� ����� 
����ران �� ������� ���م ����� �� ��ر�� ���� 
���اه و ��ا�� ا�� دو ����ن ��دا����. ��� ����� 
 �� �� ����ر����� را ��ر�� ��د. را ا���ا ��ا�� را
����ر����� ��ا�� ���ه ���� �� ��م ���� ��د. ا�� 
��� ��ان ��� ���� ���� در ��ا��� ��ا��، ا�� 
در ��ر�� ���� ���ا��، ����ران �� ���م ���� از او 
و �� د��� ��ان رو�� رو ����. در ا�� ����� ��، 

���� �� ��ا�� ���ب �� �� د��� ��ان ���� ��د 
��� ������ ���� دارد.   

ــ�ره ا��  ــ �ــ��ــ� در �ــ��ــ�ن �ــ�ز�ــ��ــ� ��� ���� در�
����� �� و ���� ���� �� ا�� د��� ��ان اد�� 
��د: �� و دو�� د���م �� �� �� ������ ��رد��. 
او �� را �� ����� ���� �� ��د و ��� دا�� را��� اش 
���. �ــ�ای ���� �� ��ا��� �� ا��  را �� �� ���م 
����� ��دم را �� او ���ن د��. ��� �� ��دم �� ا�� 
��ر را��� �� ادا�� ���ا �� ���. ا����ه �� از ���ا�� 
�ــ�ر ��� �����  �� دو��� ا�ــ� �ــ�د �� ����� را �ــ� ا�ــ� 

���ارم.

بستنی آخر برای یک مجرم فراری

، ��� ����� در ��ر��  �� از ��� ا�ــ�ــ�رات ����
��ا�� ����ن دوم �� ا����ت ���� د�� ���ا 

�ــ�د. ���� دوم �� از د�����ی، �ــ�دش را ا��� 
�� ���� ��د�� ����  ــ�د؛ �����  ــ�ده � �  �����
ــ�م ���� ا�ــ�ــ� ا�ــ�.  زود �ــ� ر�ــ� و ���� �ــ� �
����ران �� ا����ده از �����ات ���� ����، ��ا�� 
���� را �ــ�ر�ــ� و �� �� ��و��ه ����ی د�ــ� ���ا 
��د��. در ����ن ر����� �� ��و��ه ا���، ���� 
�� �� او ��ل ����� در ����ن �� داد��ه �����، 
�� ��م ��� ����، �� �� ��ل ز�ــ�ان ����م ��ه 
ا�ــ�؛ ����� �ــ�دش ���� ا�ــ�ــ�م ������ ���� 
ــ� از او ���  ــ� �ـ �� ــ�ر آ �ــ� و اد�ـــ� �ــ� �ــ�د ���� و آ�
�ــ�ه، �ــ�ای ����� ����ر����� ا����ده �� ��ه 
ا�ـــ�. ا�ــ�ــ� و �ــ�ــ��ــ�ــ� �ــ� از �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�و�ــ�ه 
�� داد��ا ����� ����، ا�� ������ت ���� از دو 
���� ��ای ��� ��ا�� ا������ د��� آن �� ادا�� 

دارد.

دستگیری جوانی که با هدف خودنمایی پیش دختری جوان، همدست یک متهم تحت تعقیب شده بود

������ �������، ��ر د�� ���م ��ا�ی داد
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 سهیل دیبا| ���� �� دو�� دار�� �� از ر��� 
حادثه
داغ

از ا�ــ� ���ن، �����ن در ����� ��ر��� ا�� 
���ن �� ��د��ر �����؛ ���� ������ و ��ر���� 
�� ���اره ��د��ن در ا�� ���ن ����ف ����ن 
ز��ه ا��. «���������» ���� ���� �� ا��وز د��� در ا�� 

���ن ��� ��� ���، ا�� ���� ������ر ��.   
��زه ���� ��ا�� ����� ��� در ���� �� از ا��م ��گ ���ی 

��ا�� ���� ���� در ����ر���ن ���������ب ���� آ��ز ��. 
�����ن ا�� ���� در���� �� از �����ه آ���� آز���� ��ی 
��ا�� �� ����� روز در ��� ��د، ����� ���� �� او د��ر ��گ 
���ی ��ه ا��. ����� �� ����اده ا�� ��ان ا��م �� و �� 
���وره ��ی در�����، ا�� ����اده �� ا��ای ا���ی ���� ����� 
��ز����ن ��ا��� ��د��.  �� ����� ��م ��ی ����ط، ���� ز��ه ��د 
«��������� �����» �� وا�� ��ا�� آوری ا���ی �����ی در ���� 

ــ�ه �ــ�ــ�م �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�، �����  ــ� ــ� �ــ�ــ��ــ� ا�ـــ�ـــ�ی دا�
در ����ر���ن �������، ����� ��.  در ا�� ��ا�� ا��ای ���، 
���� ����ر���ن  ���� ��ی ا�ــ� ��ن ��� ���� ��� ����� 
�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ان و ز�ــ�  �ــ�ــ�ــ�ــ��ــ� �ـــ� �ـــ�دی �ــ� و�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�
ــ� ���� �����  ا� �����ن در  �� ا���ن  ���� و���ر���� ��

   .��
در ادا��، ��� ��������� ����� ��� در ����ر���ن ������� 
�� �����ر �� از ��ر���� ���ی ر��  �� ��دی ����ه و��� ���� ��
�� ��د، ����� ��. ������ �����ن ����� ��ی ����م را ��ای 

����� �� ���� ��� دا����ه ���م ����� ���� ار��ل ��د��.
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تلفن

 نظرهـا و انتقادهای خود را
ـــه  درباره مطالـــب  روزنامـ
ــذاریــــد. با ما در میـــان بگ

عکـسخــبر

دفن شدن ۲کارگر 
زیر خروارها خاک
دیبا| زمان زیادی از افتتاح پل دهرود نمی گذرد که دیروز حادثه ای 
در مجاورت این پل مهم برای اهالی منطقه رخ داد. در این محل، 
پروژه ای از سوی آبفای مشهد در حال احداث است و تعدادی 
کارگر نیز مشغول به کار بوده اند. اما پیش از ظهر دیروز ریزش 
یر  ناگهانی دیواره یک کانال بزرگ منجر به دفن شدن کارگران ز
خروارها خاک شد. با اعلام حادثه به آتش نشانی، بلافاصله 
نجاتگران آتش نشانی مشهد به محل اعزام شدند. بررسی های 
اولیه نشان داد که دو کارگر سی ودوساله و پنجاه ودوساله زیر آوار 
گرفتار شده اند. با تلاش آتش نشانان و آغاز عملیات خاک برداری، 
امدادگران زمانی به کارگران مدفون رسیدند که هردو کارگر جان 
باخته بودند. هنوز علت دقیق ریزش دیواره کانال مشخص نیست.
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قیمت های جدید نان در مشهد اعلام شد

��ن در ���ه ��ا��
�ـ� از د�ـ�وز �ـ�   �ـ�ن �ـ�ان �ـ�. ا
����ا�ـ� �ـ� زده ���ـ��، ا���ـ�� 
���� �ـ�  �ـ�  ا �� ا �ـ�  ���
. �ـ� ���ـ� را ���ـ�  �ـ�ه ا��
اول �����ـ� �ـ� ��ـ� ����ـ� �ـ�ن 
��ـ�  از ���ـ� د�ـ���ه �����ـ� 
�� �ـ�د و د��ـ� �ـ�ار ���ـ� �ـ� 
در ��ـ�ر �����ـ� از ��ر��ـ�ان �ـ� 
ا�ـ���ده �ـ�د. ا��ا�� ���� �� 
��ـ��� �ـ� �ـ�ن �ـ�رد ا�ـ���ده 
�ـ�� دارد، ا�ـ� �� �ـ�ر ������ـ� 
���� ����� ��ن �� ��ود ۴۹در�� ا��ا�� ����� 
ا�ـ�. ا���ـ� از ا�ـ� ��ـ�ان ���ـ� و ���ـ�� �ـ� �ـ�ده 
�ـ� در �ـ�اول ا�ـ� ���ـ� �� ��ا��ـ� �� ��ر���ـ� 

��ـ���ه ���ـ�.

نقش پررنگ نان در سبد کم درآمدها

ا��ا��ـ�ن �ـ� �ـ�ن �ـ�ت ���ـ� �ـ� �� ����ـ�، ا�ـ� 
ا�ـ� �ـ�ت در �ـ�� د�� �ـ�ی �� درآ�ـ� ��ـ� 
��ر�� �ـ�ی دارد. ��ـ� ��ارش �ـ�ی ���ـ� آ�ـ�ر،
ا���ـ� �ـ�ن و �ـ�ت �ـ�ای د�ـ� اول در���ـ�� 
�ـ�  ، ا ۹در�ـ� ا�ـ� ٫۸۸ ر  �ـ�ا ����� �ـ�ی ��
در���ـ� ا�ـ� �ـ� ا�ـ� �ـ��� �ـ�ای د�ـ� د�ـ� 
�ـ� ۴٫۶۷در�ـ� ���ـ� ��ـ�ا �� ��ـ�. ا���ـ� ا�ـ� 
���ـ� �ـ�ای د�� �ـ�ی۱ �ـ� ۳ �ـ��ی ۹در�ـ�،

د�ـ� ۵ ��ـ� از ۸در�ـ�، د�ـ� ��ـ� و ���ـ� 
��ـ� از ۷در�ـ� و �ـ�ای د�ـ� ��ـ�� و ��ـ� ��ـ� 
�ـ��ی ۶در�ـ� ا�ـ�. �����ا�ـ� �� �ـ�ان ��ـ� ا�ـ� 
ا�� ا��ا�� ���� ����� �����ی ��ای د�� ��ی 
�� درآ�ـ� ����ـ� دارد. ���ـ� �� درآ���ـ�، ��ـ�ر 

ا��ا�ـ� ���ـ� �ـ�ن ���ـ��.

هزینه ماهانه نان در سبد خانوار

در ��ا�� ����� �� ��رم ��اد ��ا�� و ��� ��ی 
ا���� ا��ا�� �����، ����� ��ای ��ن ��� ���� 
�� ����� ����� ��ه ا��. از ���� رو، ������ 
����� در ��� ��ن ���اره �� ������ و ���� ز��دی 
از ��ی ��دم ���اه ا��. �� ا��م ���� ��ی 
���� ��ن، ����� ������ آن ��ای �� ����اده 
���ر���ه ���ر ��ا�� ��د؟ ����� ا�� �� ا�� 
��د �� ���� �� ��� ��ن �����، ��� �����،
����� ���ا����� و و���� ا����دی ����ار 
��ر�����ن و ��ا��س   ���� ����وت ����. �� 
داده ��ی ا������ ������ت �����، ���ز روزا�� 
�� ا��ا�� �� ��ن ��ود ۳۲۰��م ا��. ا�� ���ان 
������ ���دل دو ��د ��ن �����ن ا�� �� �� از 

��� ��ود ۳۲۰��م �� ��د.
�ـ� ���ـ� را ��ـ�ف روزا�ـ� دو �ـ�ص �ـ�ن ����ـ�ن  ا�ـ� ا
������ ��ای �� ��د در ��� ������، ����� ������ 
���ـ� �ـ�ن �ـ�ای �ـ� ���ـ�اده ��ـ�ر ��ـ�ه �� ��ود 

۹۳۶�ـ�ار ���ـ�ن �� ر�ـ�. در ���ـ� ��آورد �ـ� ا�ـ� 
��ـ�ار �� �ـ�ود �� و��ـ� �ـ�ص �ـ�ن ���ـ�ی �ـ�ده 
��� ���� �� ��د �� در ������ ���� ا�� ����� 
در ��ود ۹۱۸��ار ����ن ��ا�� ��د. رو�� ا�� 
�ـ�  �� در �ـ�رت ���ـ� ��ـ�ف د��ـ� ا�ـ�م ��را
����� ����، ��� ��ن در ��� ��ا�� ����ار ����� 

��ا�ـ� �ـ� و ا�ـ� ����ـ� ��ـ� ا��ا�ـ� ���ا �� ���.
ر��ـ� ا���د�ـ� ����ا�ـ�ن ��ـ��، �ـ� ����ـ� ��ـ� 
ا��ا�ـ� ���ـ� �ـ�ن در ��ـ�� و ����ـ��ن ��ی 
��ا�ـ�ن ر�ـ�ی �ـ� �ـ��آرا �� ���ـ�: ا��ـ�ف ز�ـ�د 
���ـ� �ـ�ن ��را�ـ� ای �ـ� ���ـ� وا���، ز���� ا���د 
���د را ��ا�� �� ��� و ���� �� ��د ���� از آرد 
و ��ن �� ���ف دام و ���ر ����. ����� ��ی ����� 
ا��ا�� ������ی دا��� �� ���� ����� ا��.

�ـ� ��ـ�ان ����ـ�، ��ـ�ق ��ر�ـ�ان ����ا�ـ� �ـ�ود 
۶۰در�ـ� ا��ا�ـ� دا�ـ�� و در ���ـ� �ـ�ارد ����ـ� 
���� وا�� ��ی ����ا�� ������ دو��ا�� ��ه ا��.

��ا�� ا��س در��ا�� ا��ا�� ���� را �� ���اه 
آ����� �� ��ر��وه آرد و ��ن ا�ـ��ن ار�ـ�ل ��د��.

���ن ������� ا��ا��  ��� ��ه ���� ا �� ���� ��� ا
���� در ��ن ��ی ����� ��ود ۴۹در�� ��ده 

ا��.
او �ـ� ��ـ�ن ا���ـ� در �ـ�ل ��ی ���ـ�� ا�ـ�اع �ـ�ن 
در ����ـ��ن ��ی ����ـ� �ـ� وزن �ـ� و ���� �ـ�ی 
���ـ�وت ���ـ� �� �ـ�، �� ا��ا�ـ�: ا�ـ� ���ـ�� 

 ��� ر د �ـ� و �ـ� ر �� ���ـ� د ��� �ـ� �� ��
���ف ���ـ���ن �ـ�ه �ـ�د. �ـ� ���ـ� د��ـ�، �ـ�ای 
ا��ـ�د و�ـ�ت رو�ـ� و ���ف �ـ�زی ��ـ�م ���ـ� 
� �ـ�اری، اوزان و ���ـ� ا�ـ����ارد ا�ـ�اع �ـ�ن  و ��
در ��ا�ـ� ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی ����ن �ـ�زی �ـ�ه و 
ک ��ـ� ����ـ� ����ا�� �ـ� �ـ�ار ����ـ� ا�ـ�. �ـ�

�ـ�ود ۲۵روز ��ـ� در ��ار�ـ� �ـ� ��ـ�ان «ز���ـ� 
��ا�ـ� �ـ�ن» در�ـ�ره در��ا�ـ� ����ا�ـ�ن ��ـ��ی 
�ـ�ای ا�ـ�ح ���ـ� �ـ�ن ���ـ���. ا���ـ� �ـ�زار �ـ�ن 
��ل ���ـ� ��ـ�ن دو�ـ�، ����ا�ـ�ن و �ـ�دم در��ـ� 
��ـ�رض ����ـ� و ���� �ـ�ی ���ـ�د ا�ـ�. دو�ـ� 
�ـ� ا���ـ�ص ��را�ـ� �ـ� ��ـ�م و آرد، ����ـ� ���ـ�ل 
���ـ� �ـ�ن را د��ـ�ل �� ��ـ� �ـ� ��ـ�ر ���ـ�ی �ـ� 
����ار�ـ� وارد �ـ�د. در ����ـ�، ����ا�ـ�ن �� ����ـ� 
�ـ� ����� �ـ�ی اداره �ـ� ����ا�ـ� �� ��ا�ـ� ��ا�ـ� 
از ���ـ� آرد ا�ـ� و ���ر�ـ� ����ـ� د�ـ���د،
ا�ـ�ره، ���ـ�، ا�ـ�ژی و �ـ��� ����� �ـ�ی �ـ�ری،
�ـ�ازن ا���ـ�دی ا�ـ� وا���ـ� را �ـ� �ـ� زده ا�ـ�.

����ـ� ا�ـ� و���ـ�، ��ر����ـ� ���ف ���ـ���ن 
����ـ�  ���ـ�  ���ـ�  �ـ�  ��ـ� ��ـ�؛ ��د�ـ� 
�ـ�ن، �� �ـ�ی ����ـ� ���ـ� و در����ـ� ا��ا�ـ� 
���� �ـ� را ����ـ� �� ���ـ� و ��ـ� �ـ�ر ���ـ� از 
ا�ـ� ��������ـ� را �ـ� دوش �� ��ـ��. �ـ�ره ��ر را 
��ر�����ن در ��ور ��رت ��ن ��ای ��دم �� دا��� 
اد�ـ� در آن �ـ�ارش �ـ� ا�ـ� ���ـ�� ��دا��ـ� �ـ�.
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فرصت از دست رفته برای رفع تعهدات ارزی 
صادرکنندگان

 در ��ا��� �� ���ر ��� از �� ز��ن د���ی �� ����� از �����،
����� ��درات و ����� ��ز��� ارز ���� از ��درات ���ز دارد،
ا����ر �� رود ����� �� و ������ت ا����دی �� ���� ای ا���ذ 
��� ���ه وری را ��ای ����ن ا����دی �� ���اه دا���  ���� �� ��ا
�����. �� ا�� ��ل، ���� ������ت ����� در ����� ��د ���� 
و را ���� �����، �� د��� ز��ن ���ی �������، ��� ز��دی از 
،� ا����اری ��ن را از د�� �� د���. ����� ا��� ا�� ����
۱۴۰۵/۰۳/۱۰ � ��� ����  ���� ����ی �� ���ره ۴۸۶۲۱/۰۵ ��ر

ا�� �� ا���ن ر�� ����ات ارزی ��درا�� از ��� واردات ��ون 
ا����ل ارز را ��ای ��در������ن ��ا�� ��ده ا��. �� ا��س ا�� ��� ����، ��زر������ 
�� در ��ر��ب ����� ��رای ���� ا���� ��� ���� �� ��� ���رش ��ون ا����ل 
ارز ا��ام ��ده ا��، ���ی ��د را وارد و ����� ��ده ا��، �� ��ا��� ����ات ارزی ا��� 

���ه ����ط �� ��درات ��ل۱۴۰۱ �� ��� را ����� ��ا�� ����� ��ه ا��� ����.
ا�� ����� از ���� ا����دی ا��ا�� ���� ارز���� �� ��د؛ ز��ا ��� ��� �� 
����� ����� ����ات ارزی ���ق، �� ��ا�� ���� از ����ت ��در������ن را ��� 
����ف ���. ا�� ���� ا���� ا������ �� ��ا ا�� ا���ن ز���� ا���د �� �� 
���� ا����ده از آن ��� �� ����ن ر���ه ��د؟ ����� ��رای ���� ا���� ��� �� 
��� ���رش ��ون ا����ل ارز را ��ای ���� �����ی ��وری، ��اد او��� و ����� آ�ت 
����� ���ز ��ده ��د، ���� �� ��ر�� ۱۴۰۵/۰۳/۰۹ ا����ر دا��. در �����، ��� ���� ای 
�� ���� ر�� ����ات ارزی را �� ا�� ��� واردات ا����ص داده ا��، در ��ر�� 
۱۴۰۵/۰۳/۱۰ ا��غ ��؛ ���� �� روز �� از ����ن ���� �����. ا�� ����� ���� ��ه 
ا�� �� ��� ���اد ���ودی از ����ن ا����دی �� ��� از ا��غ ��� ���� ا��ام �� 
واردات ��ون ا����ل ارز ��ده ��د��، ا���ن ا����ده از ا�� �����ت را دا��� �����.
 �� در���� �� ���اد ز��دی از ��در������ن دارای ����ات ارزی ا��� ���ه ����� و ا
از و��د ���� ا����� ا��ع دا����، ��ون ��د�� ��ای ا����ده از آن ������ ر��ی 
��ده و ��ای واردات ��� از ا�� ��� ا��ام �� ��د��. در وا��، ����� �� �� ��ا��� 
�� �� ���� از ����ت ��در������ن و ����� ��ز��� ارز ��درا�� ��� ���،

�� د��� ����� در ا��غ، �� ��وه ���ودی از ����ن ا����دی ���ود ��ه ا��.
از ��ی د���، ���� ���� دا�� �� ��ط دا��� ��� ا���ر در ����� ��رای ���� 
ا���� ��� ��� از ا���ا دا��� ���ه ��داری از ا�� ا���ن را ���ود ��ده ��د. ����ری 
از �����������ن و ���ر ا���ن ا����ده از ا�� ����� را ��ا����؛ ز��ا �� ��� از 
���� ���ر دارای ��� ا���ر ���د��. در �����، ��� در��ر����� از ���ه ��داران 
ا�� �����، ����� ��د�� �� ��� از ا�� ��� ���رش ��ای ��� ��� ا��ام ��ده 
��د�� و ��� ��ا��� ���� ���م ��� ���رش �� ��ر���� ��� �� ���م ��� ���رش 
�� ��� ا���ر را ر���� ���ده ��د��. در ���� ��ا���، ا�� ���� ���� �� ��د �� 
آ�� ��ف ����� ��ار ���� ا���ی �� ا����ز ���ود �� ��و�� ��ص ��ده ا�� �� 

؟ ����� ر�� ����ات ارزی ��ای ����� ����ده ��در������ن ���ر
�� ��ف، ����� از ��درات، ر�� ��ا�� ��ز��� ارز و ����� ���ز��ی ����� ���ر  ا
��ده ا��، ��وری ا�� �� ا���ن ا����ده از ا�� ����� ��ای ��� ����ده ��ی 
از ��در������ن ��ا�� ��د. �� ���� د��� ������د �� ��د �� �� ���� ا��ای 
����� ��رای ���� ا���� ��� ����� ��د �� ��ا�� �� ����ن ���� ����� ��ه 
در ��� ���� ا���، ���� ۱۴۰۵/۰۵/۳۱، ا���ن ��� ���رش ��ون ا����ل ارز ��ای 
�����ی ا����، ��اد او��� و ����� آ�ت ��رد���ز ����� ����ار �����. ���� ا��ا�� 
��وه �� ��� �� ر�� ����ات ارزی ��در������ن، �� ��ا�� �� ����� ��اد او��� 
�����، ����� ���رت ��ر��، ���� ���ر �� ����ن ا����دی و ا��ا�� ��ز��� ارز 
��درا�� �� ���� ا����د ���ر ��� ��� ���. ��ون ��د��، ا������ ����� ��ی 
ا����دی ���� �� ����ای آن �� وا���� ����، ���� ز��ن ا��غ و ا���ن ���ه ���ی 
����ن ا����دی از آن �� ��� ا���� ����� ����ه ای دارد. ��� ���� ای �� �� 
از ����ن ���� ا����ده از �� ���� ��در ��د، ����� در ���� ������ ����،

��� ��ا�� ����� ا��اف ��رد ا����ر ����� ��ار را ���� ��زد. ازا�� رو ا����ر 
�� رود �����ن ذی ر�� �� ��ز���ی در ا�� �����، ز���� ���ه ���ی ��د��� �� و 

����ده �� ��در������ن از ا�� �����ت را ��ا�� ����.

��ر�� ا��ا�� ���� �����گ

شهرآرانیوز|���ون وز�� ر��ه ���: در���ص ا��ا�� ���� ��را�� �����گ، وزارت 

���ون، ��ر و ر��ه ا������ ���ر�� ��ی ����� را �� ���� ������ت ��رم و ا��ا�� 
���� �� ��و�� و �� دو�� ارا�� ��ده ا��. ����ب ا��ا�� ادا�� داد: �� و��د 
����اری ����ت ����د، �� د��� ���ود�� ��ی ��د�� ای، ���� ����� و ا��ا�� 
����� ��ی ���� از ��ا�� ���ا�� و �����ه، دو�� در ��ل ��ر�� د��� ��از 

���� ��ای ����� ���ی در���ص ���ان ا��ا�� و د�� ��ی ����ل ا��.

!��� ����� � ۳۸۰��ار ����ن ��

� ز��ه  ��، د����� ��را���ن ���ر ا��ان، �� ���ن ا���� ���� �� ایسنا|��زاد ��

� را �� ��ان ���� �����  ���ن ��� ۲۷۰ �� ۲۸۰�ــ�ار ����ن ا��، ���: ا�� �� ا
�� �� ���� ���م ��ه ���� ���� ����ا�� دارد. ا���� ������ت ���ان  دا���؛ ��ا
�� ��ا�� و  � ر� �� د��. ا �������� ���� و در ����� ����� ��ل در ��زار ��
���ود�� ��ی ا���� ��� �� ��زار ����� ��د، ���� ا�� دا��� ������ت ����� 
��د. �� ا�� ��ل، ���� ۳۶۰ �� ۳۸۰��ار ������ ��ای ���ف ����ه، ��� ��������� 

���� و در ���وده ����� ��ار دارد.
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تغیيرات قیمت نان در بازه زمانی
۱۴۰۴-۱۴۰۵

������

������
 ��م

���� آرد ����

��زک آرد ����

ار��ــ�ط ��ــ�ن ����ــ� و �ــ�درات 
�ــ� ����� �ــ�ی ���ــ� و ��ــ��� 
��ــ�  �� �ــ�  ��� �ــ�  �ــ�  ��� د
ز  ، ��ــ� ا در �ــ�ل ��ی ا��ــ�
����ــ� ��رد ���� ��ده ا�ــ�.

ی  ل �� ر �ــ� �ــ� د �ــ�  �� ��
ا��ــ� �ــ� ��ر�ــ� ��ــ�� ��ــ�رف 
�ــ� ����ــ� ����ــ� ا�ــ��ن ��ر�ــ� 
ز�ــ� ذره ��ــ� �ــ�ار ����ــ� ا�ــ�.

ن  �ــ�� ن ا �ــ� ��ــ��� ��� ��
ر ��ــ��  ی د �ــ� ن ر �ــ� ا ��
م  �ــ�  ، �ــ� ��� �ــ�  ف  ر ��ــ�
��ارش د�ــ� ���ــ� ���� �ــ� و 
���ف ���دن ���ان �����ت د�� آن �� از د��� 
�������� ا�ــ� �� ��ر�� در ���ــ� ��ی ��� 
ــ�ه  ــ�� � ــ�ی �� ــ�ر � ــ� �� � ــ� و دو�� ����
ا�ــ�. ا�ــ� ���ــ�� �ــ�ر د��ــ� در ���ــ� ا��ــ� 
��ــ��ن �ــ�زه �ــ�درات ا�ــ��ن �ــ� ��ــ�ر ا�ــ����ار 
��ا�ــ�ن ر��ی و ���� از ��ــ���ن در ���ــ� 
���ــ��� ��ی ا���ــ�دی از ��� ���ــ� ��ــ��� 
� �ــ�ه �ــ�د. ��ــ��ری از ��������ــ���ن  ��ــ�
و ��در���ــ���ن ������ــ� رو�ــ� ����ــ� ���ــ�،

ــ� ��ــ� ����ــ� و ا�ــ�ای  ��ــ��ری ���� �ــ� �
����ــ�ت ����ــ� �ــ� ����ــ� از ����ــ�، ����ــ� 
در�ــ�ر ����ــ� �ــ� ���ز�ــ�ی وا��ــ� ا���ــ�د دارد.

در ا�ــ� ���ــ�، ���ــ� از ��در���ــ���ن ا�ــ��ن 
�ــ� در  �ــ� ا�ــ�ره �ــ� ���� �ــ� و د���� ���ــ� 
�ــ�زه ������ �ــ�ی �ــ�د دار�ــ� �ــ� �ــ�اردی ���ــ� 
واردات ��اد او���، ���رات ارزی، ز������ ��ی 
��ــ� و��ر، ����ــ� ���ــ� ��������ــ�ی ��درا�ــ� 
� از ��ــ�ر، ������� �ــ�ی  و واردا�ــ� در �ــ�ر
����ــ� �ــ�درات، ��ا����ــ�ی ����ــ� اداری  ��
�ت و  �ــ�ای ����ــ� ��رت �ــ�ی ��زر���ــ�، ا��ــ�
���ــ� ا��ــ� ا�����ــ�، ���ــ�د �ــ�اد او��ــ� و ���ــ� 
���� در ��رس ��� و ����ازی ا��ژی ا��ره ��د��.

اعطای کارت های نقره ای و طلایی به صادرکنندگان

ر ��ا��ن ر��ی در ا�� ���� ��  ا�����ا
� ��ه از ��ی  ��� �� �����ی ������ت ��� ��
، �� ����� ����� ���ب ��ی  ��در������ن
� از ا���ن ��دا�� و  ���� ��ی ��رگ در ��ر
���: ���� ��ی ��ر�� در ��ا��ن ر��ی ������ 
دار�� �� ��دش ���� و ��دا�� �����ت آن �� در 
ا���ن ا���م ��� ��د. ����� ا�� �� او���� 
����� ��ی ا����� ���� �� ���� ���� ���� �� 
���ب �� و ��دش ���� ��د را �� ا���ن ����� ��ده 
و ��������ن را در ���� ا���ن ��دا�� �� ����.

از ��� ����� ��ی ������ ��ای ��������زی و 
در ��رت ��وم ����رد ا����ده ��ا��� ��د.
������� ����ی در ادا�� �� ����� ��ی 
����� آزاد و و��ه ا����دی ا���ن ��دا�� 
و ا���ر ��د: ����� آزاد ���� و دو��رون از 
����� ��ی ����ر ��� و ارز���� ��ا��ن ر��ی 
�����. ا�� ����� از ����� و��ه �� ����� آزاد 
ار��� ����� ا�� و ���� آ��ر ا�� ����� ��  ��ر ����س 
در ا����د ا���ن و ز���� ��دم د��ه ��د. ����� 
�� �� ��ف ا���د ز������ و ������ ��اری وارد 
�� ����، ���� ����� ����، ا�� ا��زه ���ا��� 
داد ���� �� ��ءا����ده از ����ی آ��� ���� ای 

�� اداری، ���� را ����ف ����.

اسامی بانک های متخلف اعلام شود

در ��� د���ی از ا�� ����، ���ون ������� 
ا��ر ا����دی ا�����اری ��ا��ن ر��ی �� ا��ره 
�� ��� ����� ���� و ������� ����ن ا����دی،
���: ��� از ���� ��ی ا��� �� ���� ���رف 
�� ����� ا���ن ��ده ا��. ����� ا�� ���� ���ز 
در ��ن ��ا��ن ر��ی ����، ا�� �����ه ا���ن 
از ر��� ۲۷ �� ۲۳ ار��� ����� ا��. ������ دو 
���� �� �����ت ا����� را ا��ا�� ���ده ��د��، �� 
د��� ��ک ��� ����� ���� و ���� ا���� ���ن 

������� �� �� ��ل ���� ����ه ��د، ��ف �� 
روز �� از ا�� ا��ام ������� ��. �� ا�� ��ل،
���ز ���� ���� ����� �� ��ارش �����د ارا�� 
��� ���� و ��� در ����ت ر��� ��� ���� 
��ار��. ا����ر دار�� �� ���ا�� ��� ����� و 
������ن ��ی �����، ���ان �����ت و ���� 
����� و ���رف ���� �� �� ��ر ���ف ر�� ��د 
�� ا���ن ����� ���ی و ����رد ���� ��ا�� ����.

 ���� و ه  ر �� ر د  ������ ی  �����  �� ر
وا����ی ا����دی آ��� د��ه ���ن ��د: در ��ل 
���� وا������ دار�� �� �� د��� ����� د��ر 
��� ا�����ار ��� ا�� ��ده ��  آ��� ��ه ا��. ��
از ����� ��ی ��زر���� و ا����دی ��ای ��� �� 
ا�� وا���� ا����ده ��د. ���م وا������ �� �� 
�� د��� د��ر آ��� �� ���� ��ه ا�� ���� ��ون 
ا����� از ���� ��زو��ر��ی ������ ����� ���� و 
����� آن �� در ��ر��وه ��ی ����� ��ر�� ��د.

آسیب های بخش صادرات به دلیل قطعی اینترنت

ر��� ا��ق ��زر����، �����، ���دن و ���ورزی 
��ا��ن ر��ی ��� در ا�� ���� �� ���� 
��ی ���� ا������ ��دا�� و ���: ا�� ����� 
�� ���ان �� آ��� ����ن، ���رت ���� ����� 
��ده ا��. ����ری از  �� ��� ��درات وارد 
��در������ن در ا�� ��ت ار���ط ��د �� ����ی 
���ری در ���� ���ر�� را از د�� داد��، ���� از 
��زار��ی ��درا�� ��د را از د�� داد�� و �����ه 

آن �� در ا����د ����� ����� ��.
����ر�� ����� زاده در ادا�� �� ا��ره �� ا���� 
����� از ��در������ن ���: ����� ��ی ��درات 
��� �� ����� ���ود ��� ��د و ���� ��ی 
��در����ه ��ای ر���� �� ر���ی ����� ���� 
����ت �����ی �� ������ن ��د ارا�� د���.

ا�� ����� ���ز��� ا���د ���ق ��ی وا��� ��ای 
��در������ن ا��.

انتقاد از عملکرد بانک ها و تغيير الگوی صادرات

ر��ـ� ����ـ��ن ���ـ�� �ـ�درات ������ـ� ا�ـ�ق 
��زر���ـ� ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی ��ـ� در ا�ـ� ���ـ� 
از ����ـ�د ���ـ� ���� �ـ� در ا�ـ��ن ا���ـ�د �ـ�د 
و ��ـ�: ����ـ���� ���ـ� ���� �ـ� ��ـ� �����ـ� 
���ـ�ی در �ـ�زه ����ـ� از ����ـ� و �ـ�درات 
��ار�ـ�، دو ���ـ� ����ـ� دار�ـ� �ـ� در ا�ـ� ز���ـ� 
ا��ا�ـ�ت را ��ـ� ��ده ا�ـ�. ��ـ�� �����ـ�ن �ـ� 
ا�ـ�ره �ـ� ����ـ� �ـ�ا�� ��درا�ـ� ا�ـ��ن ��ـ�: �ـ� 
���ـ� �ـ� ���ود�� ���ـ� �ـ� �ـ�ای �ـ�درات در 
���ـ� ��زه �ـ� ����ـ� ���و�ـ��� و ��ـ�ات ا��ـ�د 
��ه، ����� ��درا�� ا���ن در ��ل ����� ا�� 
و ���ـ� �ـ� �ـ�� ������ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ� دارای 

���ـ� ��ـ�� �ـ�ای ا�ـ��ن ��ـ���.

از خادمین صادرات تقدیر شود

ن  �� ���� ر د �� �� د ��� ا ه  �� �� ���� ��� ر
��ا��ن ر��ی ��� در ا�� ���� ا���ر ��د:
� ��ه در ��ل۱۴۰۵، ��� از ������د��ی ���
ا����ب «��د��� ��درات» ��د. �� ���� ا��س،

��ود ���رده ��� از ��� ��ی دو��� و ����� 
�� ���ان ��د��� ��درات ا����ب ���� �� از 
��ش ��ی آ��ن در ��زه ��درات و د������� 

ا����دی ����� ��د.
���� ���دل ����� ��د: در ��ل ����� ��� در 
��زه د������� ا����دی، �� و��ه �� ���ل ����ن 
وزارت ا��ر ��ر�� و را����ن ��زر���� و ا����دی،

ا��ا��ت و ������ ��ی ����ی ا���م �� و ار�����ت 
���� ��� ���� �� ����� ����� ��ای ��� 
ن  ����� . �� ا ه د ا ن �� ��� ��� ت ا ا ر د ��
� ر��  ��� ���� ������ ��در������ن، ����
���� ارزی ا��. �� ���� ای �� ���� ���� ��ی 
��رگ ��درا�� ا���ن �� د��� ���� �����، ا���ن 
��ار����� در ����� ��در������ن ����� را ���ا 

���د��.

انتقاد شدید استاندار خراسان رضوی نسبت به رفتار بنگاه های بزرگ اقتصادی
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باشگاه «مانا»، الگوی موفق میدان داری نوجوانان

ــ�  ــ ــ� ــ ــ� ــ ــ� ــ ــ� ــ ــ� ــ ــ�م وا� ــ ــ� ا�� ــ ــ� ــ �
������ن  ��ن، ر���  ��� ����ر

������ ��رای ا���� ��� ����
��� از رو���د��ی ��� ������ ���ی 
ــ�ه �ــ� �ــ�زه  در �ــ�ل �ــ�ی ا�ــ�ــ�، ���� و�
�ــ��ــ�ا�ــ�ن و ا�ــ�ــ�د �ــ�ــ�ــ��ــ�ی ����� 
��ای ر�� ���رت ��ی ��دی، ا������ و ������ ا�� ��� 
ا����ار ��ده ا��. در ���� را��� ����� ��ای ��� و�� 
از اوا�� ��ل ۱۳۹۹ �� ���ر�� ����ا��ن راه ا�ــ�ازی �� و از 
�ــ�ل ۱۴۰۱ ��� �����ه ���� �� ���ان «���رت ��ی ا������ 
����ان ا��وز» ������ ��د را آ��ز ��د. ����� ��ا�� �� ��ف 
ا��ا�� ����� ���ن ���و��ان و ������ ���ی، ار���ی 
آ��زش ��ی ���و��ی و ����� �� ���� ا������ ��� 
����� ا�� و ����� ��ای ��� و�� ��� �� ����� �� ��وه ��� 
�� ���� ����� و  ����ا��ن ��ا���� ا�ــ� �� ��� از ��ا
��ا������زی ����ا��ن در ��� ���� ����� ��د. در ا�� 
������ ����ا��ن ���� ����� ������ �� ������، ���� 
در ��ا��� ا�ــ�ه �ــ�دازی، ��ا��، ا��ا و ������ ����ری از 
������ �� ��� ������ دار�� و ���� ����� ���� ا��ا�� 
�� ������� ����ی، ��د��وری و ���ر�� ا������ آ��ن 
��ه ا��. ����اری ������ ��ی ���� ر���� ����ده در 
� ��ی  د�� ������ ��ه ���، ����اره ��ی ر�����ر، ��
در�ـــ� �ـــ�ری، �ــ��ــ��ــ� �ــ�ی �������� و ����� ����ای 
ر�ــ��ــ� ای، ����اره ��ی ���ی و ������ ������ ��ی 
����� ا������ از ���� د���ورد��ی ا�� ������ ا��.
��� از ��� ��ی ���� ������ �����ه ����، آ�ــ�زش 
��اد ر���� ای و ���رت ��ی ����� ����ا �� ����ا��ن ا��.
رو��اد���� ���� «را����» ���� ������ را ��ای آ��زش 
������ری، ��������، �����، ��و��، ����� ��د��� 
و ��ا�� ����� ��ا�� �ــ�ده و ز���� ر�ــ� ا����اد��ی 
����ا��ن را در ا�� �ــ�زه ���� ����� ا�ــ�. ا�ــ�وز ��� 
روا�� �� ��� از ��� ���� ���� ��ی ��ا��� ������ ا�� و 
��ا������زی ����ا��ن در ��زه ��اد ر���� و ����� ����ای 
ــ�ای آ�ــ�ــ�ه ���ر  ���� و �������، ا�ــ�ا�ــ� را�ــ�ــ�دی �
����ب �� ��د. ����ا��ن ��� �����ه ���� در ������ �� 
و رو��اد��ی ����� ���ی �� ا��ای ده �� ���� ����� 
������، ا������ و ر���� ای، ���ه ای از ������� ����ی 
و ���ر�� ا������ ��� ����ان را �� ����� ��ا��� ا�� 
و ���� ��ده ا�� �� �� ��ا��� در ���ر ����اده �� و ���� ا���ر 
����� ��� آ���� �����. ��رای ا���� ��� ���� از 
������ ���� �� �� ر�� ���رت ��ی ز����، ����� ���� 
ــ�اد ر�ــ��ــ� ای و ا�ــ�ا�ــ� ���ر��  د��� و ���، ار�ــ�ــ�ی �
ا������ ����ا��ن ���� ��د، ����� �� ��� و ����� 
������ ��ی ����ان ���ر را از ��ورت ��ی ��� ������ 

��� �� دا��.

«جذب ۱۲ هزار نوجوان مشهدی در باشگاه «مانا

��و�� �����، ���ون ���دار و ر��� 
��ز��ن ������ و ا������ ���داری 

����
در ����� ا��وز ���ز ���� وا���� ���ر 
�� ���� ���ر ��ز��ان در ��س ��ی 
�������ی �� ��ا�� ز���� ر�� و دا���� 
آن �� را ��ا�� ���، در���� �� دوره ��د�� و ����ا�� ز��ن 
آ��ده ��زی ا��اد ��ای ����ش ������� ��ی ا������ 
�� ����ا��ن در ا�� دوره از ����� ��ی  در ��رگ ���� ا��. ا
وا��� و ������ ��ی ���� ���وم �����، در آ���ه ��� 
در ا���م ������� �� �� ���� ��ا�� ��ا��� ��. ا�� 
�����ه �� �� ��ف ��ب، ��ا�� و ��ز��ن د�� ��وه ��ی 
����� ���و��ان ا���د ��ه ا�� و ��ا���� ا�� در ��ت 
������ ��د، ������ن ����ده ای را ��ب ����. �����ه 
�� ��ر ا������ ��ای ����ا��ن د��� و ��� دوره اول 
������ ��ا�� ��ه و �� ��ود �� ��ل و ��� ����� 
��� از ۱۲�ــ�ار ����ان ����ی را �ــ�ب �ــ�ده ا��.

رو���د ا��� �����ه ���� «����� ����� ���ر» ا�� و 
����ا��ن در ������ ��ی ا�� �����ه �� ��رت ������ در 
������ �� ���ر�� دار��. ا���د ���� ��ی ����� ���ر 
و ��ا�� ��دن ا���ن �����ی وا��� ����ا��ن در ��� و 
�� ��ی ��� ا�� �����ه �� ���ر �� رود. ����� از و��
�� ���� ����ن «��ده  ������ ��ی �����ه ���� �� و��
ــ�دن، ا���د ����ن، �� �����، ا�ــ��ــ�اری  و �ــ�اب �
ا������، ز��ن ���ری و وا�� ��ا��» ��ا�� ��ه ا��.

ارز���� �� ���ن �� د�� ������ ��ی ����� ���ر ا�� 
�����ه �� ��� از ۹۰ در�� ر���� ����ا��ن ���� ����ه 
���اه ��ده و ��ا���� ا�� ز���� ���ر ���ل و ا����ار 

����ا��ن در ������ ��ی ا������ را ��ا�� ���.

 مانا»، الگوی نوین نقش آفرینی اجتماعی نوجوانان»

 �������� ، ������� ����ی ���
����� ������ ���آرا

�����ه ���� ��� از ����� ��ی ���� 
����� ���ر در ��زه ����ا��ن ا��.
ا�� �����ه ��ا���� ا�� ���� وا��� 
و ���ا�� ��ای ��� آ����� ا������ 
����ا��ن ��ا�� ���. �����ه ��ی ������ ���داری 
���� از ��ل ۱۴۰۰ �� ��ف ا���د ز������� ���� ��ای 
����� �� ���و��ان و ������ �� ����ر�� ��ی ��ز��ن 
������ و ������ ����� ���� و ��� آ����� ��دم در 
��ا�����ی ���ی ��� ������. ���� �� ���ان �����ه 
����ان ��ا و ����� �� ����� ���ا��، ��ا���� ا�� ��� 
���� از ������ن را �� ���� ������ ��ف ��ار د�� 
و ��و�� ��ی در��ر����� ��ا�� ���. ا��وز ���� 
���ر و ������ �� ��� از ����ا��ن ����ی در ا�� 
�����ه ����� �� ار���ط ����� ��د را �� ا�� �����م 
��� ��ده ا��. ��� از ���� ��ی ���� «���ا�� ��دن»

آن ا��. در ����، ��� آ����� ����ا��ن ���� ���ود 
�� ���ی ���زی ����. ���� ������ت و ���� ��ی 
������، از د��� ���ط ��ت ������. ����ا��ن در ا�� 
�����ه �� ��ا��� در �ــ�زه �ــ�ی ����� ������ �� 
���� و ����� ��ی ��د ��� آ����� ����؛ از ���ر�� 
 �� �� ن �� ی ���� ��� و ���� ی �� �� ��� ر ��� د

«��ی ����» و ا��ای ���� ��ا�����ی آن، �� ���ر در 
���� ������ر و روا���� در ����� �� ����ردار. ا�� ���� 
�� ��ی دوره ����ا�� و  ������� از ����� د��� و��
ــ�اری ا������  ــ��ـ ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ� و ا�ـ �ــ��ــ� �
آن �ــ��ــ� و ���ن �� د�� �����م ���� �� �� ز�ــ�دی 
��ا���� ا�� ��ف ��� آ����� ا������ ����ا��ن 
را ���� ���. ا����ده از ����� ��ی ���داری ���� 
�� ��ا�� �� ����� ار���ط ���ن ���� و د��� ��وه ��ی 
��� �� �������� ���ا��   ��� ا������ ����ا���� 

������ن ��ص ��د را در ا�� ���� ���اه ��زد.
��م ���ی ���� ���� ����� ��� ����ا��ن در ��ا�� 
ا�ــ�ا�ــ�ت �ــ��ــ�. �ــ� �ــ�ر�ــ� �زم ا�ــ� ������ ��ی 
����ا���� ��� ���د و ���داری از �����ه ��ا�� و 
ا�ــ�ای ������ ����� ����د و ����� ��� ������� 
را ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�. ز�ــ��ــ� �ــ� �ــ��ــ�ا�ــ�ن �ـــ�د در �ــ�ا�ــ� و 
����� ��زی ��� �ــ�ــ�ری دا�ــ�ــ� ����� و ز���� 
ا���د �ــ�زه �ــ�ی ا������ را �� ���ر�� �ــ�د ��ا�� 
����، ����اری و ������ری ا�� ����ن ا��ا�� �� ����.

�� ���ر ا��� ���� «����� ���ل �� ���� �����ه ��ی 
«����ش ����ری �� ���� �� و ��وه ��ی  ���داری»،
ا������ ����ا����» و «����� ���ر ����ا��ن در 
�����ر و ��م ����� ���ی �����ه» ا��. ا�� �� ���ر 
�� ��ا�� د���ر ��ر ������� دوره آ�� �����ه ���� ��ار 

���د و ���� ����� آن را ���ار�� ��زد.

 فعالیت های فرهنگی، زمینه ساز آمادگی نوجوانان برای

زندگی واقعی

���� ������، ��رس دا����ه
ــ�زه  ــ ــ�ه در � ــ ــ�م � ــ ــ� ــ �ـــ�ـــ��ـــ�ـــ�ت ا�
����� و����� �ــ�ــ�ن �ــ� د�ــ� ���� 
�ــ�ــ��ــ�ــ� �ــ�ی ������ در �ــ�ل �ــ�ی 
ا��� �� ���� ای ��� ر��� �� ���� �� 
��ا������زی ����ا��ن ��ای ���ر در 
���� ��ی ا������ ���� ��ه ا��. �� ���ان ���ل 
اردو��ی دا�� آ��زی �� �� ��ا����� ���� ������ 
��ای ����� ��ی ا������ �����، �� د��� ����� (از 
���� ����� ا���� و ��ا��� �����ه) �� ���ود�� ��ی 
�����ی ��ا�� ���� و ���� ����� ���� �� ���� 
�����ن �� ��� ������ ��ی �� ���ک �� و ����آ��ز�� 

.���� ����

�ــ�ای ��ا�� ���� �� ���ا�� ا�ــ� �� را ���ان ���،
����ت ��ر����� ����دی �ــ��ــ�ار �ــ�. �ــ�ف ا�� 
�ــ�د �� ������ ای ��ا�� �ــ�د �� �� ����ن ا���� و 
در�������ه ����، �� �� ����� ا��ا��-ا���� ��ز��ری 
دا��� ����، �� �� ��رت داو������ و ����� د���ل 
��د. ����� ا�� ��ا��� ��ا�� �����ه ���� (���رت ��ی 
) ��د �� �� ������ ��ی �����  ا������ ����ان ا��وز
و �ــ�ا�ــ�ان ����� �ــ�ای �ــ�ب �ــ��ــ�ا�ــ�ن آ�ــ�ز �ــ� �ــ�ر 
�ــ�د. در ا�ــ�ــ�ای �ــ�ر اردو�ــ��ــ� �ــ�ای �ــ��ــ�ا�ــ�ن ����ار 
�� �� ����اده �� �� ���� و ا�ــ�اف ا�� �����ه آ��� 
����. ��� ������ ���� ��ای ����ا��ن ��ا�� �� 
و از دا�� آ��زان ���ل ��ارس ��� ����� �� ��� آ��.

��� از ������ ��ی ���� ����، راه ا�ــ�ازی ��ی ���� 
���ت ���� �� ا����(ع) در ���ان ���ا ��؛ ����� 
�� ز������ آن ���� ���داری ��ا�� ��ه ا��،
ا�� اداره آن �� ��رت ��د�� و ���� ����ا��ن ا���م 
�� ��د و در ��ل ��ل �� و��ه در ������ ��ی ����� 

�� ���و��ان ����ت ارا�� �� د��.

 باشــگاه «مانــا»، فرصتی بــرای مســئولیت پذیری و

خودباوری نوجوانان

ــ� زاده، ������  ــ� ــ�� ــ� �ــ��ــ� ا�
���و�� ���� و �������� ����� 

������ ���آرا
��ا�� ��زی ���� ����� ��ی وا��� 
در ����� �ــ� �ــ�ا�ــ� ��� ���� در 
ه  ��� ی ����� و ���� آ ��� ���
�ــ��ــ�ا�ــ�ن دا�ــ�ــ� �ــ��ــ�. �ــ��ــ�� ������� ����ی 
����ا��ن در ����اده و ����� از ���� ������ ��د �� 
در ����ت ��ر����� و ا��ق ��ی ��� ��ز��ن ������ و 
��رای ا���� ��� ���� ��رد ��� و��ر�� ��ار ����.
������ ا�� ��� و���� در ����� �� را �� ��� ��ا�� 
���� ��ای ����� ������ �� ����ا��ن ��ق داد. ����ری 
از ����ا��ن ا�ــ�وز ����� در��� ��وه ��ی �� ���ن �� 
���ی ���زی ����� و ���� ����ی ��ای ���ر در 
������ ��ی ا������ وا��� ���ا �� ����. در ���� 
��ا��� ������ ���ی �� ��ا�� ��� از ������ ������ 
��ای ا���د ����� ��ی ا������ ���� ��ای ����ا��ن 
����؛ ز��ا ����اده �� ��� �� ������ ������ ���ی 

ا����د دار��.

����ری از ا�ـــ�اد �ــ��ــ�، ���� ز�ــ��ــ� �ــ�د را ����ن 
���� ���� ����� �� در دوره ����ا�� ��ای ����� 
����� ا�ــ�. و ������� ����ی در ا����ر��ن �ــ�ار 
�� ���� د��� �زم ا�� ��ای ��� ����ان ��� ���� 
���� ���� ��ا�� ��د. در ���� ��ارد ����اده �� ��� 
�� د��� ����� ����� ���� ����ی ��ای ���� �� 
ا����اد�� و ��ا����ی ��ی ��ز��ان دار�ــ� و ���� 
����� ���� �� ��د ���� از ����� ��ی ����ا��ن 
���� د��ه ��د. �����ه ا������ ���� �� ��ا�� ����ی 
��ای ������� ا����اد��ی ����ا��ن ��ا�� ��� و �� 
آن �� ��� ��� ���� ر��، ���� ا������ و ��� ���� 

ز���� ��د را ���� ���ا ����.

نقطه ای مهم در مسیر حرکت فرهنگی

����د ����ی، ���� ����� ��ای 
��� و�� و �����ه «����»

�� ���ان ���� �����ه ����، ���ر��� 
��ل ���� ا�� �����ه را ���� ای ��� 
در ���� �� ���� ������ ������ 
ــ�ل، از  �ــ� دا�ــ�ــ�. ���� در ا�ــ� ���ر �
�� ا�ــ�ه ���� �� ���� ای ���� از ����ا��ن و ��ا��ن 
����� ���ل و د���� ��� ����� ��ه ا��؛ ���� ای 
�� ����� در ���ان، �� ����� وا��� ��� و ����،

������� ����ی ا������ و ���رت آ��زی را �� ��رت 
���� ����� �ــ�ده ا�ــ�. در ا�ــ� �ــ�ت، ده �ــ� ���� 
����� ���ر ���ا�� در ��زه ���رت ��ی �� �����،

���� ���� ���، ��اد ر���� ای و ��ر ����، �� ����ری 
���� ��ی ������ و ����ان ���� ��ی �����، ����ار 
��ده ا��؛ ���� ��ی ��� و�����ر �� ���ر ا���دان 
و ����ن ������ ��� ����� ا�� و ��� از ۴۷ �ــ�ار 
����ان د��� و ��� ���ل، در رو��اد��ی داو������ 
ر�����ر، ���� ��ی ���ی و ������ ��ی ����� ���ر 

���ر�� دا��� ا�� .
ا�ــ� �ــ�ــ� رو، ����� رو�ــ�ــ�د �ــ��ــ�ــ�ه �ــ��ــ� در ��� از 
���� ���� ��ی �����، ����� ���� ��ی ����� 
�� ���ص در �����، ����� ��� آ����� ا������ 
����ا��ن و ���� �� ��ی ا���ی ���� «�����ه ����� 
(ر��) ���ر ����ا��ن» ا�� . ��ور دارم �� ������ ا��� 
���، ��� ��انِ ��ا���� و ����ل ا�� و ���� �� ��ا�� 

���� ������� ا�� ������ ����.

نوجوانان؛ از مخاطب بودن تا میدان داری

����ر�� ����، ���� ����ن ������ ������
��ل ���� در��ره ����ا��ن ��ف �� ز���، ��ا���ن ������ 
�� ������ و در��ره ���ز�����ن ���� ����ار �� ����؛ ا�� 
�� ��ال ا���� �����ن ���� ا��: آ�� ����ا��ن ���� 
����� ������ ��ی �� ����� �� �� ��ا��� ��د��ن 
��� آ���� و ���ان دار �����؟ ����� ��ل �� ������ 
در ����، ����ن ������ و ���� ���ن داده ا�� �� 
����ه �� ����ا��ن ا����د ��ده ا��، ����� ای ��ا�� از ا����ر 
����� ا��. ����ان ا��وز ���� �� د���ل ����ن ����؛ او 
�� ��ا�� د��ه ��د، ������� �����د و ا����اری ��د را 
در ���� ���ا���� ����� ���. ��� از ���ط ��ت �����ه 
ا������ ���� ��� ���� ���ه ا��؛ ����� �� ����ان را 
�� در���� ����ه ����ت ������، ���� �����ی ���� 
در ���� ا������ �� ����. ����م «�����ی ����ان»
د���� از ���� ���� آ��ز �� ��د. �����ی ���� ����ان 
ا���س ��� �� ��ا�� ��ای �� ����� ����، ����،

��ر�� و ��� ��� ��د ��� دا��� ����. ����ا�� 
�� در ����اری �� ��� ��د�� ���ر�� �� ���، ��ای 
�� ����اده ���ز��� ���� ������ آ�ــ�ده �� ���، در 
������ ��ی ر���� ای ����، ����� ����ا ا���م �� د�� 
�� ������� �� ��وه �� ���ن را �� ���ه �� ���د، در وا�� 
در ��ل ����� ������� ا������ ا��. رو���د �����ه 
����، ��� ����� ��ی ����ا��ن و ���دن ��� ��ی 
وا��� �� آ��ن ا��؛ رو���دی �� �� ��ی ���ود��دن 
����ا��ن �� ���ر در ��س �� و ������ ��ی ���� آ��ز��،
آ��ن را �� ��� ������ ��ی ا������ و ������ �� آورد.
����� ��� ���ن داده ا�� ���� ����ا��ن ���� ��� 
��ه ا��، ���ط ا������، �� ���� ���� ای و ������ 

ا������ ر�� ����� ا��.

بستری برای توانمندی در دنیای پرشتاب امروز

���ر��ن، ����ل ��وه ������ د���ان ����ن ��ر 
دوران ����ا�� ���ا�� ���� و ���� ���� ����� ��ای 
��� ���ی ���� ا��. د���ان ����ان �� ��ای ���ر 
���� از ا�� ��� ��ر���، ��� از دا�� ���ی �� «��اد 
ا������» ���ز دار��. ا���د �����ه ���� ����� د��� و 
������ا�� �� ا�� ��ورتِ ا���ر������ ا��. ������ 
د��� ا���� ����، �� ��دن ����ی ������ ���م آ��ز�� 
ر��� ا��. ��ارس ا��� �� ����� ���ری ����� دار��،
ا�� ���� ����� ا�� �� در آن «���رت ��ی ��م» ����ن 
���� ���دا��، ��ا���� «�� ����»، �� ����� و ������ 
������ت، �� �� ���ان ������� ا���ا��، ���� در ���� 
��و�� و ������ ���� آ����� �� ����. ������ ��ی 
 ����» دوم ا����، �����ه ���� �ــ�ای د���ان ����ان،
ا��» ا��؛ ����� �� در آن ��ون ��اس از ���وت ��ی 
���و��، �� ��ا��� ��ا����ی ��ی ��د را ��� �����،
�� ���ر�� ا������ روی آور�ــ� و ا����د�� ��� ��د 
ــ� �ــ� آ�ــ�زد ��  را �ــ�ز�ــ�زی ����. ا�ــ� �ــ��ــ�ــ�ه �ــ� آن �ـ
����� �ــ� �ــ�ــ�ان �ــ�ــ�و�ــ�ا�ــ� ����ل و �ــ��ــ�ــ��ــ�ار در 
����� ���ر �����. در وا�ــ�، ����ا�� �� ���رت ��ی 
ا������ را �ــ�ــ��ــ�زد، در �ــ�ا�ــ� ����ری از آ��� ��ی 
����� �ــ� �ــ�د. در �����، ����  روا�ـــ� و ا������ وا
��ا�� از �� ��س آ��ز��، �� «����  ������» ا��؛
���� �� ����ان �� �� ���ن ��د ����� �� ��رد، از 
������ت ������ �� آ��زد و در ���� ���ِ� ����� ���� 

.���� ���

 روایــت یــک نوجــوان از خدمــت در چای خانــه
قاسم بن الحسن(ع)

���� ��رام، ����ان ��س د�� ��ر�� ���� آر���
��� و ��ل و ��ا�� را �� دا�� ��ی ���� و��د دارد،
ــ�ده ام؛ ����� �� �ــ�ای �� �ــ�دآور  ���� ���� ����� �ـ
�ــ�ل و�ــ�ای �ــ�م ا�ـــ�. ��� در �ــ�ــ�ن �ــ�ی ������ 
������ ��ده ام و در ���� �� �� ��� ��ده ام، ا�� ���ی 
ا���� ����وت ا�ــ�. ���� و��� در ز���� �� ����� 
رو�� رو �� ��م، �� ��ی ���� �� آ�� و ���� �� ���.
��ر�� ��ا�� ��� آ��ه �� در ���� د��ی ��دم ��ه ��ر���� 
�� �� ز���� ��را�� �� ������ ����، ��ز ��ه ا��. ا

و��� �� ��ی ���� �� آ�� و ���ر ��� �� ��ار �� ���م، �� 
���� �� و ���ی ����� �� و��د دارد، ��� ��را��� �� 
از ذ��� ���ون �� رود و ����� دا�� ��ی ���� �� ����� 

����ل ���� �����.

 فضایی امن برای دیده شــدن و احســاس ارزشــمندی

نوجوانان 

������ ����ب، دا�� آ��ز ���� د�� ر��� �����ات 
ر���� ای

������ آ����� �� �� �����ه ���� �� دوران ������ 
اول ��ز�� ��دد، ز���� �� �� ������ ۱۳ آ��ن، ����� ��ای 
��ر�� ���� ��دم و از ��ی �����ه ���� و ����� ��ای 
��� و�� ��� �����ی در���� ��دم. ���ن ����� او��� 
���� �� ��ب ���ی �����ه ��م. ���� و ������ 
ــ�د دا�ـــ�، �ــ�ا�ــ� ارز����  �ــ� ���� �ــ� �ــ��ــ�ا�ــ�ن و�
��د و ا���س �ــ�دم ا���� �� ��ا�� د�ــ�ه �ــ�م. �� آ��ز 
������ ر��� �����ه، ��� ��م و ��وه �� ���ر در 
������ ��ی ������ و ������، در وا�� ر���� �����ه ��� 
�� ���� و ��و�� ���� ��� �� ��دم. ���� ����� �� 
���� �� ����م ا����ب ر���، �� ��� ��رودا�� و 
���ن ��� در �����ه ���� �� ���ان  �����ات ر���� ای ��وم. ا
���ن ��ود  ����ل وا�� ر���� �����ه ������ �� ���. ا
۱۰ �� ۱۵ ����ان ���� ��� �� ��زه ر���� را را���ی �� ��� 
و ��ش �� ��� �������� را �� ��دم ��� �ــ�ده ام، �� 
آن �� ����� ���. ���ر در �����ه ���� �� ار������� 
����ده �� و ������ ��د و ��ر ��و�� را �� ��رت ���� ��د 
����م. ��� ��ا��م و ��� از ۱۰ ��� از دو����� را ��� ��ای 
����� در �����ه ��� ��م ��دم؛ ز��ا �����م ا�� ��� 
��وه �� ����� ���رت ��، ُ��� ����ی ������ �� را ��� 
��� ��ده ا��. ���� ��ای �� ��� �� �����ه ����،
���� ����ی ��ای ر��، ����� ������� و ����� ���� 
���� ای ��ده ا��؛ ����ی �� ا���س ارز����ی و 

ا����د�� ��� را در �� ����� ��د.

مدیریت شهری مشهد با ایجاد بستری مناسب، دستاوردهای  د رخور توجهی برای نوجوانان شهر ایجاد کرده است 

«����»، ۴ ��ل ����� آ��زش ���رت ��ی ا������ ��ای ��� ����ان ����

) در ���ر��� ��ل ������ ��د �� ��� از ����� ��ی ���� ������ ���ی ����  فاطمه غلامی|  �����ه ���� (���رت ��ی ا������ ����ان ا��وز

در ��زه ����ا��ن ����� ��ه ا��؛ ����ی �� ��ش �� ��� ����ا��ن را از «����� ��ف» ������ ��ی ������ �� «�����ان ا������» در ��� ��� 
����� ���. ا�� �����ه ������ �� رو���د ����� ���ر، ���ر�� داو������ و ���ان دادن �� ����ا��ن در ������ ��ی وا��� ���ی، �� ��� ��ل ����� 
��ا���� ا�� ��اران ����ان ����ی را در ���� ��د���ی ���رت ��ی ا������، ������� ����ی و ������ ��ی ������ و ر���� ای ���اه ���. �� ز��ن 
�� ���ر��� �����د ��� ���ی ا�� ������، ����ان ���ی، ����ن ������ و ا���ی ����ان �����ه، از د���ورد��، ����� �� و ا�� ��� روی ا�� 

���� ������ ��� ���� ا��.
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شکیبا افخمی راد

 �� از �����ه ������ و ر��د ���� 
گزارش 

روز
از ��ادث دی ��ه و ��ا�� ����،

�ــ��ــ�ی �����  ــ�اغ �ــ��ــ� �ــ� و �ــ� �ـ
���� ��ر د��� رو�� ��ه ا�� و 
����ده ا�� از ����� ��ی ���ی و ����� ����� �� 
��������� ��ا�� و آ��ر و��ه ��دک و ����ان روی 
���� ر��� ا��؛ ����� ای از ا���� �����، �� و��د ��� 
��از و ��ود��، �����ن راه ��د را �� ��ی ����� 
���ا �� ���. �� در ��ارش ��� رو �� ��اغ ��ر��دا��ن 
�� ا�ــ�ی ر��� ا�� �� ا�ــ� �� �� در�ــ�ل ا�ــ�ا در 
���� ��ی ����� ���� ����� و �� آن �ــ� در�ــ�ره 
 ���� �� ز ��� و ــ� �ـ ���� ا ن و و ��� ��  �� ���

��ده ا��.

سیرک سیار»؛ قصه ای درباره خودباوری و امید»

����� «���ک ���ر» �� ��ر��دا�� ���� ����ر���ا�� 
ا�� روز�� در ���� ���ر ��رک ��� ���� روی ���� 
ا��. ا�� ا�� ��ای ������ن ��دک و ����ان ����� 
��ه و دا���ن ������ ای را روا�� �� ��� �� ����� 
د���ی ���ک ا�� و آرزو دارد روزی ���ی از آن ��د.

او در ���� ر���ن �� ا�� آرزو �� ���� �� و ��د����ی 
������ رو�� رو �� ��د، ا�� �� ��� ��ر��ر�� و ا��� 
�� �ــ�ش و �����ر، �ــ� آ�ــ�زد �� ��� رؤ���� دور از 

د���س ����.
ــ�ره ������ ��� ���ی ا�ــ� ا��  ����ر���ا�� در�ـ
�� ����: ����� «���ک ���ر» از �� د���� ��ده ��و� 
��؛ ا���� ���ر �� ��ان در��ره ��ش، ا��� و د���ل 
��دن رؤ���� �� ز��ن ��د���� ���� ��د، ��ون ا���� 
��ر �� ���ر ����� ��د. از ���� رو ��� از ��ا��ن 
����� ��������� ��� ���ک ���ر �� �������� 
اورا�� ���� و ����� ا���د ���� ��ا�� ����،
��ز����� و درا����رژی ا���م �� �� روا�� ��ای ����� 
��دک ��اب و ����� ����. �� از آن وارد ��ا�� 
����، ���س، ������ و ������ت ���� و ��ش ��د�� 
��� ا��ای ����� در ���� ��� �� ���ن ��د،

ر���ر�� و در ��� ��ل �������ار �����.
ا�� ��ر��دان د��� ا����ب ا�� ��������� را ��د�� 
و ��ا�� دا���ن آن ���ن �� ��� و ��ور دارد ���ی 
�����ی ���ک ���� ������ ��ای ���ه ���ی از ����،
������ و ���و�� ������ ��اب ��ا�� ��ده ا��.

او ��� ���� ���� ا�ــ�ای «���ک ���ر» را ا����ل 
������ ����� ��ون ا���دن در دام ���رزد�� �� دا�� 
و ��دآور �� ��د: ���� او� ا��، ���� ا�� �� ����� 
ا��� ����� �� ���د �� و��د ��� ���� �� از ��ش 
د�� ����؛ ���� ای �� �� ���� ��ای ��د��ن، ���� 
��ای ��رگ ���ن ��� ���� ��� و �� ذات ���اری ا��.

 ��� ا�� ��ر��دان در ��� د���ی از ���� ���� �� ��
�� ��ی ����� ��دک ���ن �� ���: ����� ��دک  �� و��
�� �� ا�� ار���ط ����ار  ��دق ���� ����� ����� ا��. ا
 �� ���� را ���ن ���� ���ن �� د�� و ا ����، وا
����� را دو�� دا��� ����، �� ���م و��د ���اه آن 
�� ��د. �� ���� د��� ����� �� ����� ���� ��ای 
��دک در ����ری از ��ا�� ��� د��ار�� از ����� ا�� 

��ای ��رگ ���ن ا��.
����ر���ا�� در��ره ��و� ا��ا��ی ����� در ���� ��� 
از �� دوره ������ ��� �� ����: ��������� ���� 
��دم �� ����� �����ن و��د دارد. ���� و��� ��ی 
��� آ��ه، ���� ��ه ���� ار���ط ����� �� ���� �� 
����� و ������ ��  ���� ��د، ا�� �� ز��ن ا��ی ��

���ز ����� ����� ��ه، ���� ا�����ل ���� ���� 
��ده ا��. �� ��� �� ����� ����� از ��� �����، ��� 

���� دو��ره ��ای د��ن ����� ����� ��د.
 ����� او ادا�ــ� �� د��: ��� ���� راه، ����� آ��ر ��
و ا���ام �� ����� ا��. در ���ر آن ���� ������ت 
������، ������ ��ی آ�ــ�ز�ــ�، ار�ــ�ــ�ط �� �ــ�ارس و 
����اده �� و ا���د ����� ای ������� از ���ر در 
���� را ��ی ����. ��ن و��� ����� از د��ن 
�� ����� ر���� دا��� ����، ��دش ������ ر���� 
�������� ��ا�� ��د.ا�� ��ر��دان ������ �� ا��ره �� 
���ود�� ��ی ا������ ��ای ا���م ������ت، ��ا���ر 
����� ����� ������ ���ی از ����� �� و ������د 
داد، ���� از ����� ��ی �������� ��� در ا����ر 

��وه ��ی ������ ��ار ���د.
�ــ�دی  ���� ����ر���ا�� در ��� ��� ���اد ز  ��
�����رد، ا�ــ�ــ�ا�ــ�رد و �����ی �������� در ا����ر 
���داری ��ار دارد �� �� ��ان ���� از آن �� را در 
ا����ر ��وه ��ی ������ ��ار داد. ا�� ا���ق �� �� 
د�ــ�ه �ــ�ن آ�ــ�ر ������ ��� �� ��� و �� ���� 
�� ��د ����اده �� ����� از رو��اد��ی ���ی ��� 
�� �ــ�ور دارد ��� ���� ���� �����  ���� �ــ��ــ�.او 
���� ����� ���ن ��ا����ی ���ی ������ان و ���ان 
ا�����ت و ����� ��ی ����د ا�� ��دآور �� ��د:

���� ������ان ��ق، ����� و ��ا����ی دارد 
�� ��ر�� ��ا���� ��د را در ��� ��� ���� ��ده ا��،

ا�� ��ای ر�� ����� �� ����� ��ی ����ار، ا��ا�� 
�����ی ������، ����� ا����د ����� و ���� ��ی �� 
�� آ��زش ���ز دار��.����ر ���ا�� ادا�� �� د��:
�ــ� ����ری از ادارات و  ���� ��� د�ــ�ــ� ا�ــ� ا�ــ� 
������ ��ی دو��� و ����� دارای ��د�� ��ی 
������ و ���ی �����، ا�ــ� �������� در ����ری 
��ارد ا�� ��د�� �� در �������� ��� از ����� از 
�����ات ������ و ���ی ����� �� ����. �� ا����د 
�� ا�� ����� ���� ا���ف در �� ����� و ��� 
�� ��� ���� از ا�� ا����رات �� ���  ���ر ا��. ا
��وه ��ی ������، �����  ������ ��ف ����� از 
����� و ����� ز������ ��ی ������ ��د، آ��ر ��

�� ��ا�� ����� ����ر ��ر�� �� ������ ����� و ��� در ��� 
���� و ��� ���ر دا��� ����. ��� ����� ����،
���� ������ ��اری ��ای آ���ه ������ ����� ا��.

بوم»؛ روایتی ضدجنگ از زبان موشک ها»

����� «��م» �� ��ر��دا�� ���� ����� و ���� ������ 
��اد ����� ا�� روز�� در ��������� ا���د ��ری ��زه 
���ی روی ���� ا�ــ�. ا�ــ�ی �� ����� ����وت �� 
����م ��� �� روا�� ��د را �� از ز��ن �������ن، ���� 

از ز��ن دو ���� ���ن �� ���.
����� �� ��� ���ش «��م» را ��� از آ��ز ��� ا��� و 
در ���� ��ه ��ل ����� ����� ا��، در��ره ������ 
��� ���ی ا��ه ا�� ����� �� ����: �� ����ز ��ا��� 
����، �� ���� وا��� روا�� ��ی ������ در��ره 
وزه) از �ــ��ــ� �ــ��ــ�ز�ــ�  �ــ�ــ� ����(��� دوازده ر
����ه ��دم، ��ا��س ���� روا�� �� ��� ����� ����� 
������ ����� ������؛ ������ در��ره ��ده ���� 
و ����� ���� دا��� ��ی ا���ن �� ��� آن �� را از �� 
�� ���د.او �� ا��ره �� ��ش ��د ��ای ��� ���ی ���� 
و ������ در ����� ���ن �� ���: �� دو�� دا��� 
���ی ��رم ���� �� ���� آ��ر ����� ��ه �� ���ر�� 
��� �� ����� �����، از ���� رو روا�� دا���ن را 
�� دو ���� ���دم.����� ادا�� �� د��: ا���� �� 
����ز �� ��دی �� ���� اش را از د�� داده ����� ��� 
�� ا��، ���� ��� ���� و ���ری ا��؛ ا�� و��� �� 
���� ����� ��� �� ا��، زاو�� د�� ��زه ای ��� 
�� ���د.ا�� ��ر��دان ��ان، ���ی را ������ ا��ار ��ای 
ا����ل ���م ا�� �� دا�� و در��ره ا����ب ���ی ���ی 
��ای روا�� دا���ن «��م» ���ن �� ���: ���ی ����� 
 �� �� �� را ��� ��ح �� ���. �� ��� �� و��� �����
��� �� ���د و ���ات ���اری دارد، ���� �� ����  ��را
��� ر� د��  آ���� �� ��د. ���� �� ا����� ��ای آن ��را
��ای ����� ��� ا��. از ���� رو ���ی �� ��� 
���ه ���� �� ��ا�� ��� ����ده ای از ا�����ت را 
در ����� ���ل ���.�� ���� ����� ����� «��م»
��� از ا��ای ����� در ����اره ����� ار�� ��� ���ر 
دا��� و ���� �� ��� �� ����ه ��ه ا��. �� ا�� 

��وه ��ای  ��ل، آ��ز ��� و ������ ا��ا��، ������ 
ا��ای ����� را �� ����� ا��ا��.

او در��ره ���� ���� �� در رو�� ����� ����� «��م»
دا��� ��� ���ن �� ���: ��� ���� ��� ��ر ���رش 
��������� ��د و���� در ��ت ����� �� و ��ا�� ����� 
 �� �� ��و��  ����� �� ��� ����� ��ا��� ��ن 

آن �� ��ر �� ��دم ��� ا��اد ���� ای و ���اه ��د��.
ا�� ��ر��دان در��ره و���� ا�����ل ������ن �� 
از ��ز����� ���� �� ��� از ��� ��ه �� ����: ���� �� 
����� ��د�� در ا�� ��ا�� ا��ای ����� ا����ه ا�� 
و ������ و��د ��ارد، ا�� �� از روز ���� �� ا�����ل 
���� رو�ــ� رو ���� و ا��ا�� �� ����� ���� ����ار 
��ه ا��.او ��� از ��ا�� ��� در رو�� دو��ره ا��ا�� 
را ��ز��� ا���ن ������ت در ���ی ���زی �� دا�� 
��� �� ���: ا��وز ا������ ��� ���� ���� �����  و ��
آ��ر ������ ا��. ��������� �� �� ��ش ���� 
��د�� و ��و� ا��ا���ن �� ��ز��� ا������ ��� ا���� 
�� ز��ن ��.����� در ����ن �� ا��ره �� ����� ���ن 
����� در دوره ��ی ����� �� ����: ���ز ����� �� 
����� ��� ز��ن از ��� ��� رود؛ �� ��� ��ه ����� 
�� �� ����� ����� ��د، و�� �����ی ��ای ا��ا و��د 
��ا��. دروا�� �� د��� ��ا�� ���ر ��� �� ���� 
��� ��د ��ری را روی ���� ���د. ا�� د���� �� �� آرام �� 
��ن ��ا�� �� روی ���� ر��� او��� �����، ���� 
��وه �� ��� ا��ا�����ن را آ��ز ��د�� و ������ن �� 

.������� �� ���� ��

نمایشنامه خوانی در کافه ها؛ تلاشی برای جذب مخاطب

در ��ی د��� ����ن ����� ����، ا���ن د�ــ�ار �� 
���� ��را» ا��ای ��������� ��ا�� «����� ای در 
����� ��ر��� �� دو��، ����� ای ����وت را در ���ی 
���� ���ب د���ل �� ���.د��ار د��� ا����ب ا�� ��� 
�� ��ی اد�� آ��ر �� دو�� �� دا�� و  ��ای ا��ا را و��
در ا�� ��ره ����� �� د��: در ��������� ��ا��،
����ت و ���ن ��ز��� ا��. �ــ�ر ا��� ا�ــ�ا �� دوش 
�� دو�� ��� ������ه ای ا�� �� ����ت آ��رش ��رت 
�� آ��ر او را ��ای  �������زی ����� دار�� و ���� و��

ا��ا در ���� ��ا�� ����� �� ���. �� ��ر ��� ��� 
�� دو�� ������ه ��رد ���� �� ا�� و دو�� دارم 

���م آ��رش را ا��ا ���.
�� ���� او ��������� «����� ای در ���� ��را» دا���ن 
��دی را روا�� �� ��� �� در ����ن ��ا��� ���� در 
ا����� ����� ������ ��ن ��� ����ش �� ��د و 
����ا �� ��و��ه ای ����� و �� ر�� و راز ����� �� ��د.

د��ار �� ا��ای ا�� در ���� ��������� ��ا�� را ���� 
از ����ی �� دا�� �� ��ای ����� ا��ا��ی ���� و 
���� ای ا����ب ��ده ا��، ���ن �� ���: ���� ���م 
از ����� �����ی ������ ���� و ���� �� ا����ده 
����. ا�� ���ه �� ��ا�� ار���ط ������ ��ی ���ن 

������ و ����� ا���د ���.
ــ�ره �ــ� �ــ�ــ�ــ�د �ــ��ــ� �ــ�ی �ــ�ــ��ــ� در ����  ــ� ا�ــ او �
��� �ــ� �ــ��ــ�: �ــ�ــ�اد دا�ــ� آ�ــ��ــ�ــ�ــ�ن ����� ����ر 
����� از ����� ����د ��ای ا��ا��. از ���� رو 
��������� ��ا�� و ا��ا��ی ���� ای �� ��ا��� ���� 
��زه ای ��ای ���ر ��� ��ان در ���� ا��ا ��ون 

����� ��ی ����� ��ا�� ����.
د��ار در��ره آ��� ��دن ������ن �� ا��ا��ی ���� ای 
��� ���ن �� ���: در ��� ���� �� ��� �����ن �����،
���اد ������ن ���� ����� ���� ��ود ۲۰ ��ار��� ���� 
�� ا��� ا�� ���اد �� ����� را در ���� ����� ��ی 
�� د���ل �� ����. از ���� رو  ��ب ���� ای و ��� ��
���� ��ش ز��دی ا���م داد �� ��دم �� ا��ای ���� ای 
آ��� ���� و آرام آرام ا�� ���ه ا��ا�� �� ����� و 
����� ��دش را ���ا ���.ا�� ��ر��دان ������ 
�� ��ورت ����� ���د��ی ����� از ������ ��ی 
��� �� ��� و ���� ���� را ا�� ���� ادا��  �� ������
�� د��: ������ ���� ا��ژی ��د را ��� ��ف ����� ا�� 
��� و ��ا�� ��دن ������ی �������� و ��ب �����،

���� �����ه ��ز��ن �� ����.
د��ار ��ور دارد �� ��ز��� ����� �����ی ������ �� 
���� �� از ��ه �� ر��د؛ ������ن ��� �� ���� �� 
���� ��د��. او ��دآور �� ��د: ��دم �� د���ل ����� ��ی 
��زه ������ ����� و �� ����� �� ا����ار ا��ا��،

دو��ره ���� رو�� ����� ��ا��� ��د.

روایت ۳ کارگردان از بازگشت اجراهای تئاتر به مشهد پس از چند ماه تعطیلی
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 محمد عنبرسوز | ��� ����ل «��ر��ه»، ����ل ���� ����، ���� ����� �� از ���� و�� 

نقد
روز

ــ�زاده، ���� ������  ــ ــ�اد �ــ�ــ�زا آ� �ــ�ر�ــ�دا�ــ� � ���� �ــ� �ــ��ــ�ن ر�ــ�ــ�؛ ������ ای �ــ� 
���� ���ی ��ر و �������� ا��� و ����� ������ن �� ��ش ��د در ���� �� درام 
����� و ا����� در ���� ��ر�� ا���ب ا����، روا��� از ���د ��ز��ن �����، ��ا�� ���� 
و ا����د�� در ��ا�� ���� ��ی ����ن ��رت را ارا�� د��.����ل ���� ���� اول ����، روا��� در ���� 
����ت د��۶۰ ��د �� �� ����ای ��� و ا���ام �� ���� ������� ز��� ��اری، ���د و ����ق �����،
���� ����ه از دوران ����� ����ی، �� ��دا��؛ ا��ی �� ������ �� ��ا�� ژا��ی ����� ��ه ��د، ا�� 
�� ��ت ����� و ������� �� �� ��� د��� از ����� ��ی ���� ��رده ر���� ��� در ���� ����ل ��زی 

�� ��ل ��ی ا��� ��� ���د.

ساختمان مهندسی ساز قصه

ــ�ه» �ــ� ����د �ــ�ن �ــ� ا���  ــ�ر� ����� ا�ــ�ــ� «�
ــ�د؛ ا���ی  ������� �ــ� �ــ�م ���� ���� ا�ــ�ــ�ار �
�� در ������ ا���ب �� ا���د و �ــ�ارک ����� 
���ن ��ای  ��ی دارد، ا�� �� د�� ����� و ��� ا���
۱۰ ��ل ������ �� ��د و در �����، �� ����� ای از 
د�� ر��� و ���� ����ده، �� ���� ��ز�� ��دد.

���� �� دا�����، ����ر ���ک ��� ای ا�� �� 
���ن ���ی ا�����، �����ت ��ی �������، ����� 
ا�ــ��ــ��ــ� و ا���� �ـــ�ری �ــ�ــ�درام �ــ��ــ�اد�ــ� ر��

 وآ�� �� ���.
�ــ��ــ�ل �ــ�اد �ــ�ــ�زاآ�ــ�زاده، �ــ� �ــ��ــ� �ــ� ا�ــ�ــ��ــ�ت و 
���ود�� ����، ����� �� ����ه ای از ا�����ی 
�ــ�ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ�ــ�ــ�ت درام �ــــــ�ی �ـــ�د�ـــ� ای را در 
���� ��ی ������ ��ز�� ��ده ��د. ��وه �� ا��،
��������ن «��ر��ه»، ���را�� از ��� ������ ��ی 
ــ� �ــ��ــ� �ــ� �����  ــ��ــ� �ــ�ا�ــ�ــ�ــ�؛ � �ــ�ــ� �ــ�ــ� ا�
����� ����ه «���ی» را، در ����� ��ی راه، ��ف 
��� «��وا��» را ��� �� آ�� در ��� ���ن  ��د�� و ��را

��� �� �� ��� دا����.
�� ا�� ��ل، �������� «��ر��ه» در ���� ��د �����ری 
����� و ا�ــ�ــ��ــ�ارد دا�ــ� �� �ــ� �ــ�ان از آن �� 
���ان ���� ��ت ا�� ا�� ��د ��د؛ ���� �� ����ف 
����ری از ����ل ��ی ��������� ��ل ��ی ا���،

در��� ��ده ����� ��ی ا���� و ����ا��ی �� ر�� 
��� ��د و ������ ����� ����� ���� �� ��ر ��� 

ا��� �� آ��� و ���� ������ ��ار��.

به کام سفارش دهنده

«��ر��ه» از ���ن ���� ای آ���  از ��ی د��� ا��،
د�� �� ����ری از آ��ر ��������� را ز��� ��� �� ���.
�� از ��اردی ����ن ا����ب ��م ����اد��  ��� ا
«�����» ��ای دو ����� ا��� و د����گ ��ی 
ــ��ــ�اری در راه ا�ــ�ــ�ی ����� ��  ����د در�ـــ�ره �
��� ����س �� ���ان «���� ����» و  ��م ��اری ��را
����� ������ �� ا���� «�� ���� ا�� و �� ����» �� 
��� ���� ����، ���رزد�� در ���� د����گ ��ی 
������، ���� ��� �ــ�رگ ���� ���� ا�ــ� ����ل 

����ب �� ��د �� ��ا�� ا�� را ���وش ��د.
�����ی �� در��، �� ��� �� ر�� ���� از ا�� ��

����ل �����ت ������ ��ار و ��ش ��ای ������ن 
���م ��ی ������ در دل روا�� ����؛ ���م ���� �� 
�� �� ����د زد���ن ا��ار ��� �� �� �ا�� �� ��ا��  ا
«��ر��ه» در  �����ی �� ����� ����� �� ����،

���� ����� از ا�� ��ار �� ����.

سربه هوا در اجرا

 � ���� ا��� «��ر��ه» ا��، از ���� آ��ز �� �� ��
��� ���� ���� ���� �� ���� ���� ���� ��داری �� ر��� 
و ����� دور��� ا��ا �� ��. در و��� ����، ��� 
��� �ــ�ــ�ه �ــ�رگ روا�ـــ� دا�ــ� �ــ� �ــ� ���� درام 
�ــ��ــ�ز�ــ�ر �ــ�د�ــ�. �ــ�رز�ــ��ــ� ����� ا�ــ� �ــ�ــ�ه �ــ� �� 
ــ�ای ���  �ــ� ��������ن، � ���� �ــ��ــ�ط �� �� 
��دن ���، ����� ��ی ���� را ����� «��ر و ��»
��د��؛ �� و��ه ����� ���� �� در ��ل ����ل �� 

���ان ��دی ����ش ����� ��ه ��د، ا�� در ��� دو 
�����ه ���، ����� �� را د���ل ���د �� ��� ���� ��� 
���ا�� ��رش را ��� ���د.��� در د����گ ����� 
��� د��� ���� ���� ا�� ������ ������ ��د �� 
�� ��� و������ ����ف، ������ و ���� ��ا�� و ا���� 
�� ����� ا��ای ���ار ��ر��دان، د�� �� د�� 
�� داد�� �� ����ل را ز��� �����. ا���� ��رگ ���� 
ا�ــ�اد «��ر��ه» ���� آب ���� �� ����� �� ��د؛

���� �� ��ر�� �� �����ی �����، ������ ���� و 
����� ��ی ��ون د����گ از آ�����، �� �� ���ا�� 
، ز�ــ�ن ���� ����� از ����� ���  �� �����
�� �� و ا�� ����� ��ی ا���� ����� ��� �� �� 
�� د���� ��ل �� ������. ���� ���اد ���� ��ی 
«�ـــ�ر�ـــ�ه»، �ــ� �ــ�و�ــ�ــ� د�ــ�ــ� �ــ�، �ــ�ا�ــ� ۱۰ ���� 
���� �� �� و در �ــ�ض، ر���� ����� و ��اب �� 

���ا �� ��د.

غافل گیری خوشایند

����� ��ز���ان «�ــ�ر�ــ�ه» ����� ز�ــ�دی �� ا��� 
ــ�ــ�ات �ـــ�ل �ـــ�ی ا�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ��ــ�ن دا�ـــ� و از  ــ�� �
ــ�ــ�ه �ــ� �ــ�د �ــ� �ــ�ــ�ــ�� در  �ــ�ــ�ه �ــ�ی آ�ــ�ــ��ــ� �
����ل ��ی �������ن ���ر دار�ـــ�. ������ ��زی 
����� ���� دارد؛ ����ل �ــ�ون ��د�� �� ���� آ��
������� ای ��ر��د��ه �� �� ����ن ���� و ��زی 
درو�ــ� اش، از �� ��� ���� ��� «��ر��ه» ��آ�� و 
����ف ا��� ����را�� در ا�� ��وژه، �� ��رت د��ر 

ا��اق �� ���ون زد�� ��.

جایزه ملی 
«ضامن آهو»
 اعطا می شود

در ���� ���ور ���� ����د ��� ا����� ا��م 
ر��(ع) �� �����ن ��ز��ن ���� ز��� ���ر 
ا��م ��؛ ����ه ��� «���� آ��» ا��� �� ��د.
�� ��ارش  �����اری ر��ی؛ ���� ��� زاده ���ور 
���� ����د ��� ا����� ا��م ر��(ع) �� ا��م ا�� 
��� ���: در ا�� ���� در��ره ����اری ����اره 
ر��ی ���� ��ز��ن ���� ز��� و ا���ی 

����ه ��� ���� آ�� ��ا�� ��.وی ا��ود: ا�� 
و��اد�� در ��ل ۱۴۰۵ و ��ل آ���ه �� ��رت  ر
�� ����ار �� ��د و ��� ��ی �����  � دو��
ا����� ��ز��ن ���� ز��� ��� در ا�� رو��اد�� 

���ر�� ��ا��� ��د.
 �� و��اد  ر دو  ا��  ا�������  ��� زاده   ����  ��
���� ��ز��ن ���� ز��� ����ار �� ��د در 

۸ آ��ن ��ه ۱۴۰۶ در ���� ���س ����ار ��ا��
.�� 

���ور ���� ����د ��� ا����� ا��م ر��(ع) ا��ود: 
در ا�� ���� ����ک ������ ���ر �� ��� از 
ارز���� ����اری دوره دو����� و ا���ی ����ه، در 
��رت ���� ا��اف؛ رو��اد��ی ���ی �� ��رت 

��� ا����� ����ار ��د.

خبر
روز

نمایش«سیرک سیار»

نمایش«بوم»

 نمایشنامه «جمجمه ای در کانه مارا»
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ملیحـه ابراهیمـی| قوطی‌هـای خوش‌رنگ‌و‌لعـاب نوشـیدنی‌های انـرژی‌زا در قفسـه‌های فروشـگاه‌های مـواد غذایـی نه‌تنهـا در بیـن ورزشـکاران 

بلکـه در بیـن نوجوانـان و جوانـان طـرف‌داران زیـادی دارد. ‌هنـوز تحقیـق و پژوهشـی در‌این‌بـاره انجـام نشـده کـه مُهـر تأییـد بـه ایـن مهـم بزنـد کـه 
مصـرف ایـن نوشـابه‌ها، سلامت افـراد مصرف‌کننـده را تهدیـد می‌کنـد؛ امـا میـزان زیـاد کافئیـن موجـود در آن‌هـا در طولانی‌مـدت، بی‌ارتبـاط بـا 
به‌خطر‌افتـادن سلامتی مصرف‌کننـدگان نیسـت. برخـی از ایـن پیامدهـای منفـی به‌قـدری آشـکارند کـه کفایـت می‌کنـد تـا طـرف‌داران این‌نـوع 

نوشـیدنی‌ها در مصـرف آن قـدری تجدیدنظـر کننـد.  

  انرژی کاذب!  
   آیا اطلاع دارید نوشیدنی‌های کافئین‌دار با بدنمان چه می‌کنند؟   

قهـوه، چـای‌، دمنـوش، مکمل‌هـای پیـش از تمریـن و مکمل‌های کافئیـن‌دار، آب دانه چیا، ماچـا، آب گازدار و طعم‌دار و...

+ اسـیدهای آمینه+  نوشـیدنی‌های انرژی‌زا حاوی مقدار زیادی کافئین+ شـکر
عصاره‌های گیاهی است.

)    کافئیـن )نوعـی داروی محـرک عملکـرد مغـز و افزایش هوشـیاری و تمرکز
کتـون )در فراینـد تجزیـه گلوکـز در کبـد تولید می‌شـود(    گلوکورونولا

   جینسـینگ )نوعـی گیـاه انرژی‌بخش(
   توریـن )نوعـی اسـید‌‌آمینه غیر‌پروتئینـی (

   اینوزیتـول )تقویـت انتقال‌دهنده‌هـای عصبـی(

نکتـه: ایـن مـواد بـر سیسـتم عصبـی تأثیـر می‌گـذارد و ارتبـاط بیـن مغـز و اندام‌هـا را 
تسـریع می‌کنـد. به‌این‌ترتیـب فـرد بـرای مـدت معینـی پرانرژی‌تـر می‌شـود.

مصـرف بیش‌از‌انـدازه ایـن نوشـیدنی‌ها به‌دلیـل قنـد بـالا 
و از‌دسـت‌رفتن آب بـدن توصیـه نمی‌‌شـود؛ به‌ویـژه بـرای 

ورزشـکاران بعـد از فعالیت‌هـای بدنـی.

مصـرف نوشـیدنی‌های انرژی‌زا بـرای افراد زیر توصیه نمی‌شـود:
   خانم‌هـای بـاردار�   بیمـاران قلبی
   ورزشـکاران�   کودکان
   دیابتی‌هـا�   رژیمی‌هـا

بیشـترین تأثیر: 
اواسـط صبـح بین سـاعات‌۹:۳۰ صبح تا  ۱۱:۳۰

توجه! 
در این ساعت‌ها باعث می‌‌شود انرژی قابل‌‌توجهی 

در انجام کارهای روزانه‌مان پیدا کنیم.

: نکته
در‌صورتی‌کـه پـس از خـوردن ناهـار کارهـای زیـادی 
بـرای انجـام‌دادن داریـد، بـرای از‌بین‌رفتـن احسـاس 
کاهش سطح فعالیت بدن می‌توانید نوشابه انرژی‌زا 

را بین سـاعت‌13:۳۰و‌15:۳۰  مصـرف کنید.

   مصـرف نوشـیدنی‌های انـرژی‌زا بـا الـکل باعـث 
از‌دسـت‌دادن هوشـیاری، حمله قلبی، تپش قلب، 

گهانـی می‌شـود. بالا‌رفتـن فشـار خـون و مـرگ نا

   مصـرف بیش‌از‌حـد این‌نـوع نوشـیدنی‌ها باعـث 
مسـمومیت بـا کافئیـن می‌شـود و اعتیاد‌آور اسـت.

تحقیقات کافی در‌مورد نوشابه‌های انرژی‌زا وجود 
نـدارد. حرف‌و‌حدیـث دربـاره عملکـرد این‌نـوع 
یـاد اسـت. بر‌همین‌اسـاس  نوشـیدنی‌ها بسـیار ز
نمی‌تـوان به‌طور‌قطعـی دربـاره فوایـد یـا مضـرات 
آن‌هـا اظهار‌نظـر کرد. اما آنچه از شـواهد پیداسـت، 
با‌این‌شـرط کـه در مصرف این‌نـوع نوشـیدنی افراط 

نکنیـم، فوایـد زیـر را مشـاهده خواهیـم کـرد:
   افزایـش عملکـرد ذهنی

لا‌رفتـن هوشـیاری ذهنی    با
کنش    بهبـود تمرکـز، حافظـه و زمان وا

   کاهـش خسـتگی ذهنی
   دفع سـموم از بدن

لا‌بـردن اسـتقامت بدن    با
   تحریـک متابولیسـم

کنش‌هـای فرد    تسـریع وا

کافئیـن زیـاد در نوشـیدنی‌های انـرژی‌زا، سـبب بـروز مشـکلاتی در 
عملکـرد برخـی سیسـتم‌ها می‌شـود کـه عبارت‌انـد از:

   قلـب و سیسـتم قلبی‌عروقـی )‌تپـش قلـب و آریتمی(
  فشارخون

وان )افزایـش اضطـراب‌، افسـردگی،    مختل‌شـدن سلامت ر
ل در خـواب( بی‌قـراری و اختلا

۲ را  گهانـی قندخـون )خطـر ابتلا بـه دیابـت نـوع لارفتـن نا   با
) هـد یـش می‌‌د ا فز ا

  افزایـش حجـم ادرار )چـون به‌سـرعت مایعـات زیـادی از بـدن 
دفـع می‌کنـد، ممکـن اسـت منجـر بـه نارسـایی کلیـه شـود(

ن‌هـا  یش یـا تحلیـل آ سـا سـبب فر ن ) ا نـد ی د یـب مینـا   تخر
می‌شـود و خطـر ابتلا بـه پوسـیدگی و حساسـیت‌های دندانـی را 

فزایـش می‌دهـد( ا
  افزایـش وزن )‌به‌علـت قنـد و کالری بالا به‌مرور‌زمـان به افزایش 

وزن منجر می‌شـود(

در هـر قوطـی ‌‌250میلی‌لیتـری نوشـیدنی‌های انرژی‌زا، مواد زیر موجود اسـت:

                                                   27/5 گـرم قنـد
80میلی‌گـرم کافئین

نکتـه: در صـورت اسـتفاده منظـم به‌علـت مقادیـر زیـاد شـکر باعـث افزایـش وزن 
نیـز می‌شـود.

یک ترکیب و صد ضرر

چرا انرژی‌زا نه؟

ممنوعیت مصرف

بهترین زمان مصرف

جهت اطلاع!

 شـاید گاهی هم بی‌فایده نباشد

 انرژی‌زاها و انواع بیماری‌ها

وقتی یک‌قوطی انرژی 

را خوردیم!
1

2
34

5

6

7

7تا12 
روز بعد

تحقیقـات علمی‌ 
ثابت کرده اسـت در 
ایـن فاصله زمانی 

فـرد می‌تواند عادت 
همیشـگی و نیـاز خود 
بـه کافئیـن را از بدنش 

ج کنـد و کمتر از  خار
قبـل تحت‌تأثیر این 

ماده قـرار بگیرد.

انتخاب یک جایگزین مناسـب لطفا

افـرادی کـه همچنـان تمایـل دارنـد از کافئیـن لـذت ببرنـد و 
ژی‌زا در  می‌خواهنـد از عـوارض احتمالـی نوشـیدنی‌های انـر
امـان باشـند، می‌تواننـد جایگزین‌هـای سـالم‌تری را بـرای ایـن 

عـادت مصرفـی خـود انتخـاب کننـد. به‌عنوان‌نمونـه:

10 دقیقه اول
کافئیـن وارد جریان خون می‌شـود.

ضربـان قلب و فشـارخون افزایش پیـدا می‌کند.

بعد از 15 تا ‌30 دقیقه

ترین حد خود می‌رسـد. میـزان کافئیـن در خـون به بالا

احسـاس هوشـیاری زیاد و میـزان تمرکز و دقت افزایـش می‌یابد.

بعد از 50 دقیقه

تمـام کافئیـن موجود توسـط بدن جذب می‌شـود و کبد بـا جذب قند 

کنش نشـان می‌دهد. بیشـتر بـه درون جریان خون وا

بعد از  1 ساعت

بدن احسـاس می‌کند در حال از‌دسـت‌دادن قند اسـت و در همین 
فاصلـه اثـرات کافئیـن از بین می‌رود.

در این زمان احسـاس خسـتگی به شـما دسـت می‌دهد و میزان 
انـرژی بدن نیز کم می‌شـود.

بعد از  5 تا 6 سـاعت

میـزان کافئیـن موجـود در جریان خون نصف می‌شـود.

در این زمان احسـاس خسـتگی به شـما دسـت می‌دهد 
و میـزان انرژی بدن نیز کم می‌شـود.

بعد از  12 ساعت

کافئیـن در خـون از بین می‌رود و دفع می‌شـود

گون مثل سـن و میزان  نکتـه: سـرعت ایـن امر به عوامـل گونا
فعالیـت جسـمانی افراد بسـتگی دارد.

بعد از  12 تا 24 سـاعت

چـون کافئیـن نوعی مخدر شـمرده می‌شـود، وقتی به طور منظم نوشـیده شـود، 
در حـدود 12تا24 سـاعت پـس از مصرف آخرین دز، فرد احسـاس خماری 

می‌کنـد و نشـانه‌هایی چون سـردرد یا یبوسـت بروز پیـدا می‌کند.
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انتظار طولانی برای دریافت تسهیلات فرزندآوری، برنامه جوانی جمعیت را کم اثر کرده است 
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۱۴۰۵    «سـیاه چاله جمعیتـی» وضعیتـی اسـت که جامعـه در آن با کمبـود نیـروی جـوان، 
گزارش 

روز
فعـال و مولـد روبـه رو می شـود که طبـق گفتـه سرپرسـت مرکـز جوانـی جمعیـت، 

سـلامت خانـواده و مـدارس وزارت بهداشـت، «اگـر رونـد فعلـی کاهـش جمعیـت 

در ایـران ادامـه پیـدا کنـد، کشـور در دهه هـای آینـده درگیـر ایـن پدیـده خواهـد 

شـد.» این یعنـی در چنین شرایـط حساسـی از نظر جمعیتـی، باید سیاسـت های 

تشـویقی و حمایتـی دولـت در راسـتای فرزنـدآوری حتـی بیـش از گذشـته پررنگ 

شـود؛ با ترسـیم این شرایط و طبق گفته برخـی متقاضیان وام فرزندآوری، پرداخت 

ایـن وام حمایتـی دیر انجـام می گیـرد و پولـی که باید هنـگام تولـد کمک حال پدر 

و مادر در خرج نوزاد نورسیده شـان باشد، وقتی به دستشـان می رسد که بچه شان 

شـمار ماه های یک سـالگی را پر کرده و ارزش پول با توجه به تـورم روز افزون، از بین 

رفتـه اسـت. گزارشـی که می خوانیـد، روایت پدر و مـادران از وضعیـت دریافت وام 

فرزند آوری و صف های طولانی نوبت در بانک هاسـت.   
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دریافت وام پس از یک سال، هنوز در هاله ای از ابهام

ر�� و ���� ارد����� ��ل ����� و��� ��ای وام ��ز��آوری ��� ��م ��د��، ��زاد��ن 
�ـــ� روزه �ــ�ده ا�ــ�. آن �ــ� ���ن �� ��د�� �� ��ه �����ه، �ــ�ل وام در ������ن 
�� ����� و �� ��ا��� ��ای آن ������ ر��ی ����؛ ��ن از ����� ا��ام ��ده ��د�� �� ���اد 
��� ����� ���� �� ا�����ن �� د�� �� ��� ر���، �� ا�� ��ل �� ��ز�� و ��� از �� 
��ل ��ای آن �� ����� آ��ه ا�� �� ��ارک ��د را �� ����، ����� د���.  ر�� ����� ا�� 
���ن ��  ����� ��ی ��� �� ��� �� ��ا��ر ��ا�� و ��رم، ز��د ��ه ا��. او ا���� �� ���: ا
���� ����، ۷۵۰��ار ����ن ا�� �� در ��ه ���� ۳�����ن ����ن �� ����� ��ای آن ����� 
��د و ����� ������ و و������ ��ی ��وری ��ای ���، ��� �� ا�� ���� ا���� �� ��د؛ 
ک، ا���ب ��زی و... ا��.  �� ا��  ا���� ا�� �� ��ای از ����� ��ی ����� ���� ���� ����
��ل، ���� وام ��ای ����� ����� ��ی ��د���ن، ���� ��� ����ه ����. او �� ا��ا��: 
�� ا�� ��ل، ���� �� ا�� وام �� ��د ۴در�� و ۶��ه ���� ��دا�� �� ��د، ��ب ا��؛ 
�� ���� �� زود�� ��دا�� ��د. ��� از ا��ام ��ن ��� �� ��ز�� ��� دار ��ه و در ���� 
����� ��� ��م ��ده ا�� �� ����� ��� در �� در���� وام �����؛ ���� ���� 
������ �� ��ا�� ���ر و ����د ��د��، وام ا�� ا��اد، �� ز���� ��ار ا�� ��دا�� ��د.

دریافت ۴ماهه با پارتی

از در��ا�� وام ��ز��آوری ����� و ����ش، ��� ����� 
�� ��رد و ����ط �� ��ل۱۴۰۳ ا��، �� ا�� ��ل ��� ���� 
��دش، آذر دو ��ل ���، ��� ��م ��د�� و ا���� ���ن 
�ــ�ل، ا�� وام را ا���� �� ���� ۴۰�����ن ����ن در���� 
�ــ�د�ــ�.  ز�ـــ�ن ��� در�ــ�ا�ــ� وام �ــ� در�ــ��ــ� آن �ــ�ای 

آن �� ��� ���ر ��ه ��ل ����ه ا�� �� در و��� اول، 
��دا��� ا�� ��د �� ���� �� دو ��ل ا��� ����د ��د�� 
�����ی ��� آ��ه و ��دا�� وام �� را �� ����� ا��ا��� 
ا��، ا�� ����� �� ����: در ���� آ��� دا���� و ���� 
�� ���� �� �� زود�� وام ��د را در���� ����.  ��ال 

���ی ام از �����، ا�� ا�� �� آ�� ا�� ���� ��، ��ز�� 
��ا���ن ��ر��دی دا��� ا��. او در ���� �� ����: �� 
���ن ز��ن، �� ���� وام را �� ���ان �� ا��از �� ����م 
�� آن ز��ن �� ��م �� ��ود ۵�����ن و۹۰۰��ار ����ن ��د 

و �� ا��از ���� ��.

بانک مرکزی تعداد متقاضیان را اعلام نمی کند!

��ای ا��ع از �����ت و ���و��ن ��دا�� وام ��ز��آوری 
�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ��ــ� �ــ� و و�ــ�ــ�ــ� �ــ�د�ــ� ا�ـــ� وام ������ 
، �� ��� ا��� ���ی، د��� ��رای  ������ �� ��ا�� ���ر
��د��؛  ��� و��  ������� ���� ��ی ��ا��ن ر��ی، 
��� و���� �� ����� ���� و ا������ ��د، ��ی آ��ر 
�� ا����ر وام ��ز��آوری در آن ���� ����، �� ا�� ��ل 
��� ���� �������ن، ���� ا����ر در ا�� �� ��ی ����ِ� 
��دا�� ���� وام ا��ک ��� �� ����� ��� �� ر��. ���� 
آ��ری �� ���ی ا��م �� ���، ا�� ا�� �� «���� ����� 
ا���ن در ��ل �����، ۴۵��ارو۴۳۱���ه و �� ��ورد�� 
��ل ��ری، ۱۰۹۳���ه �����ت ��ز��آوری ��دا�� ��ده 

ا��.»   
او ا���ر �� ���: ����� ��ه ��ی ��ورد�� و ارد����� 
در ���� �����، ����� ا����ر ��ه ا��، �����ا�� ���� �� 
�� ��ا��� ��ای ا�� دو ��ه، ��دا��� دا��� ����� و ����� 

ا����ری ��� ����� از ��� ���ا�� ر��.   
���ی در��ره ���اد �������ن در �� ا����ر در���� وام، 
���ن �� ���: ���� ����ی در ا�� ���ص ��ار�� �� �� 
���ن آ��ر د���� ��ارم �� �� ���اد  ��� د��، �����ا�� ا
از �� ا����� �� در ا����ر در���� وام ��ز��آوری �����.

امیدواریم بتوانیم صف متقاضیان را کوتاه تر کنیم

�� ا�� ��ل ���ی ����� ا�� ا����� ا���ل ��� ���اد 

����� �� ا�� وام را در ا�ــ�ــ�ن در���� �� ����، �� ��ل 
����� ���ان ���و�� ��ا��� ����. او ادا�ــ� �� د��: 
�� ���ن ���ادی �� �� ��� �������ن در���� وام ا���� 
��د، ��ای ����� ا����ر ��� ا��ام �� ��د. ا�� �� ��ر��� 
������ �� ��ا��� �� و��د دارد و ا����را�� �� در ����� 
����� در ��ل ��رژ ا��، ا���وار�� �� ا����ری �� در���� 
�� ����، ���ا��� ا���ل �� �������ن را ����ه �� ����.   

او در ���� �� ا�� ���� �� ������� ز��ن ��� ��م �� در���� 
وام ���ر ��ل �� ���، �� ����: ��� دا�� ا�� ��ت ���ر 
ا��. ا�� ���� را ��د ا��اد ا����ب �� ���� و ا�� �����، 
���� �� ا����ر ���� �� ����وت ا��، �� ا�� ��ل ���م 

�����ن را �� ���� �� ���ا��� ز��ن را ����ه ����.   
�� ���� ������ن ��  �ــ�ــ� �� ا�� �����  ���ی در وا
در ��ارش ���ز �� از ���� �� ��ل از ���� ��ز�� ��د، 
وام را در���� ���ده ا��، ا���ر �� ���: در ���� ��ا��، 
ا����� �� �� ا���، ا�� ا�� �� ����اده از ���� ������، 
�� ���� را ا����ب �� ���، ا�� در اوا�ــ� راه �� ����� 
�� ��د �� ا�� ���� ُ��� ��� �� رود، از ���� ���� 
د���ی در��ا�� ��د را ��� �� ��� و ���� ا�� ���� 
ــ�ن �����ی  �� ��د دو�ـــ�ره �� ا����ی �� �ــ��ــ�دد و ز�
را ا����ر ���� �� ���� ��، ���� ���� را ا����ب �� ���� 
�� ���� ��ی ��� دار�� و ���� ا�� ��و�� ����� ��د؛ 
�� ���� د��� ا�� �� ���� ��ی ��رگ، �� ����� ��ی 

دار��؛ ��ن ��� آن �� ����� ا��.   
ــ�ــ�اد �ــ�ز�ــ�،  او در�ــــ�ره ����� �ــ�ــ�ــ� وام �ــ�ا�ــ�س �
���ن �� ���: ���� وام از ۴۴ �ــ� ۲۲۰�����ن ����ن ا�� 
�� ۴۴�����ن ��ای ��ز�� اول، ۸۸�����ن ��ای ��ز�� دوم، 
۱۳۲�����ن ��ای ��ز�� ��م، ۱۶۸�����ن ��ای ��ز�� ���رم 
و �� ���� ����� ��ای ��ز��ان ����� در��� ����� ��ه 

ا��.   
���ی �ــ� ا�ــ�ره �� ا���� �ــ�ا�ــ�س �ــ�ــ�اد �ــ�ز�ــ�، او����� 
ــــ�ارد و او�ـــ��ـــ� �ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�س  ــ�د � در �ـــ�دا�ـــ� وام و�ـ
��� ��م ����، ادا�� �� د��: ��� د���را����، دا��� 
�� ���� ����� ��ای وام ��ز��آوری در ���� �� ���ز ا��، 
�� ا��اد ��ف ا�� ����� را �����ه ��د��،  �� ا�� ��ل ا
�� ��ا��� ����� �ــ�د را �ــ� �ــ�رت ����� �� ���ری 
�� ��زر�� ���� �� �� ا����ت آن در ��� ���� �� ��� 
��ه ا��، ا��م ����. در ��ر�� �� �������ن در ا�� 
�ــ�ا�ــ�ــ� �� ������ن  �ــ�ــ� �ــ�ــ� �� ����� �ــ��ــ�ــ�، �ــ� 
������� ���� ��ی ا���ن، وا�� در ���� ���، �����ن 

���د ��ا��� ����.   
���ی ����� ا�� ���� ���� در ز���� وام ��ز��آوری 
در ��زه ����� ا����ر ����، ���� ����ط �� ��� وو�� 
��ن ������ ا��. او در ���� �� ا���� ا����ر ��ل ��ری 
در ا�� ��زه ���ر ا��، �� ����: �� د��� ا���� ا����ر 

��ه �� ��ه ��ر�� �� ��د، ��� ��ان آ��ر ��� ارا�� داد.

درخواست وام
سال گذشته

 زمان پرداخت نامعلوم!
ــ�داد �ــ�ل ����� �ـــ�ای در�ــ��ــ� وام  ــ «در�ـــ� ۱۰�

ــ�آوری ��� ��م �ــ�د�ــ� و �ــ�� �ــ�ود ۱۰�ـــ�ه از آن  ــ�ز� �
ز��ن ����� ا�� و ���ز ��� ���ی از ��دا�� وام 

����.» ا�� �� را ���� ����ی �� ���� �� ��ر��� ��� 
�� دو��� ا�� و �� ��ز�� ����� زا���ن او ��� ���م  از ��ا

��ه ا��. او ادا�� �� د��: ���� وام ��ای �� �� ا�� د��� 
�� ��ز�� او���ن ا��، ۴۴�����ن ����ن �� ��د و �����ا�� 

��� آن ����� �� �� ��� ���؛ ��ن ا�� ���� ���� ����� ا��، 
�� �� ���� ��دا�� ����.   ا�� �� ����ل از ���� ���� ا��؛ ا���� ا

��آ��� او از ����� ��ی ��زادش در ��ه، ���ی ��د�� �� ۱۰�����ن 
����ن ا�ــ�. �� ��ل �ــ�دش، ���� �� ���� ���� ��� ��ود 

�� �����ن ����ن ا�� �� در ��ه ��ود ۵�����ن ����ن �� ��د. 
�� �� ��رد،  ����ی ادا�� �� د��: ��ز�� �� ������ ��� ��رد؛ ا

���� �� ا�� ����� ��، ��ل ������ را �� ا���� �� ��دم.   
ــ� ز�ــ��ــ�  ــ� وام �ـــ�ز�ـــ�آوری، آن �ـ ــ�� ــ�ای در� ــ�ای از ا�ــ�ــ�ــ�ر �ــ���ــ� �ـ �ـ

�� �� ��ا���� ��� ��م ����، ��� د��ر ���� ����. ����ی �� ����: 
� �� ����، �����ا�� ���� ���د  �����ر �� ����� ای �� ر���� ا�� از ���� ��ر

از اول ��� ��م را د���ل �� ��د��.   
او �� ���ان �� ��در ����، ����� ا�� �� در ��زه ��ز��آوری، ���ز �� ����� 

�����ی ��� و �� ����: در��ل ���� �� او�د ۱/۵�����ن ����ن ا�� �� �� ��� 
��، ���� ا�� ���� را ا��ا�� د��� �� د�� �� ��رت ا��� ��در را �ــ�ای ��� ���� 

 � � و���ر �� در ��� ��ل ا��� �� د��� آ��ه ا��، ��� در��� ������ �� ���� ��ای ����� ��
، ��رم ���� ا��ا�� ���ا ��ده ا��.    ��� ����؛ ز��ا در ا�� ��ل ��ی ا���

از ����ی �� ���� �� و��د ا�� ����� �� و وام ��ز��آوری �� ���ز �� ��دا�� ���ه ا��، 
آ�� ����� دار�� ��ز�� د���ی �� دا��� �����. او ���� �� د��: �� و ����م �� دو ��ر��� 

�����، ا�� در��ل ���� ���� ��ار��. ����� ��ی ��� ��� ���� ز��د ا�� و ���� ر��ه او را 
�� ��ا����ن ��ب ����، دو�� دار�� ��ز�� ��� ���ور��، �� ا�� ��ل  ��ا�� ����، �����ا�� ا

���� دو�� ���� ���رد �� ������ و���� ���ر �� ��د و آ�� �� ا�� ���ق ا��ک، �� ��ان �� ��� 
.  او در ��رد ����� ��ی ������� �� ��ز�� �� ��ا�� ��� ����ه  ���� ��� د���ی �� ��د �� ���
���ن در ��د�� ����  ����، ���ن �� ���: ��������� �����ن ��� ��رم �� �� ����ری ��د�� و ا
���� �� �����، ����ل ������ ���� �� ��� ز��ن ��ری، ���ا�� �� ���� ��وم و ��ز��م را ��� ����.

مبلغ وام براساس تعداد فرزند

پرداخت وام فرزندآوری 
در خراسان رضوی

آن �� ��� ���ر ��ه ��ل ����ه ا�� �� در و��� اول، 

����دی��م ����دی��م ����دی

����ن ۴۴٫۰۰۰٫۰۰۰
��ز�� ا�ل

����ن ۸۸٫۰۰۰٫۰۰۰
��ز�� دوم

����ن ۱۳۲٫۰۰۰٫۰۰۰
��ز�� ��م

����ن ۱۶۸٫۰۰۰٫۰۰۰
��ز�� ���رم

�ــ�د�ــ�.  ز�ـــ�ن ��� در�ــ�ا�ــ� وام �ــ� در�ــ��ــ� آن �ــ�ای 

���ه ۴۵۴۳۱
��ل۱۴۰۴

پرداخت وام فرزندآوری 

���ه ۱۰۹۳
���رد��۱۴۰۴
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�ــ�ــ�داری ���� در را�ــ�ــ�ی رو�ــ� ���� �� ���� ���� و �ــ�ز و 
����� ���� از ����� ���� ��رد ���ز ا��ای ��وژه ��ی ���ی در ��� 
دارد ��ا�� ����� ۶/۱۴۰۵/۴۲۲۰/ش ��رای ����م ا���� ��� ���� 
ک ����� �� ���داری را  �� ���� �� ����اری ���س،  ���ادی از ا�ــ�
دو��� �������ه ��� ا����� ز��� ، ���� و ���� ��ی ���� 
ــ�داد از �ــ��ــ� ۱۷ ا�ـــ� ۲۲ در  �ــ� ۲۰ �ــ�ــ��ــ� ۲۳ �ــ �ــ� از �ــ�ر ــ�ز  و�ـ
�ــ�دد، ���� ���� �ــ�رس �������ه ��� ا����� ���� ����ار �� 

از ���� ����اری ر���� ���ری و در ����  ��ک ������ت ��ا��ه و ��ر���� 
��ده ۱۴ آ��� ���� �����ت ���داری ���ان ���ی ����� �� ���� ����� و 
ک ���داری �� ����ی ���� ���� ا����  ��� ا����رات ��  در ���� ا��

��ار �����. �� ������� ���� ������دی �� ��ا�� و ������ت ذ�� وا
��وط:

��اری �� ا��س ارزش ا���� ��ر����� ر��� داد����ی  ۱-����ی وا

��اری و �� ��رت ر����  و �� ������� ���� ������دی در ���� وا
���ری و �� از ا�� ���ز ������ن ���� �����ت ���داری ��ا�� 
��د. ���� �� از ����ه ��ن ا���ص �� ��ا��� �� ا����ده از ��ا�� 

��� ۳ ���� ���� �� ��دا�� ا��ام ������.
ک ذ�� در ��ر��  ۲۲ و ۲۳ ��داد ��ه ۱۴۰۵ ۲-ر���� ���ری ��ای ا��
���� ۱۵ ا�� ۱۸ ���از��� ��ا�� ��ر�� ا���� ��ول در ��� ����اری 
�������ه �� ���� �� ��ط ���� در ���� ر���� ���ری ، وار�� 
��ا�� ۱۰ در�� از ارزش ��ر����� �����ن �� در��ا�� و �� ��� 

�� ���دی �� ��ر�� روز و ��� از ����اری ر���� �� ����.
� ذ�� ا���ن ���� �� ����. ا��) �����  ۳-روش ��ی ��دا�� �� ��
���ب ���� در ��زه ۱۵ روزه �� از ا��غ ����� ر���� �� ����ل ۵
در�� ����� ���ی �� �� ���� ������دی ��ا�� ��. ب) روش 
��� �� ��رت ��دا�� ۴۵ روزه �� ۲۰ در�� ���� ������دی �� از ۱۵
۴۰ در�� ��ف ۳۰ روز و  ۳۵ در�� ���� ����ه در ��زه ۴۵ روزه ��  روز ،

از ا��غ ����� ر���� ��دا�� �� ��دد. ج) در روش ��دا�� �� ��ه 
،  ۶ در�� ���� ���� ��ر����� �� ���ان ��ر��د �� ���� ������دی  
ا���� و  ����ه ر����  �� ����� ۲۰ در�� ���� را �� ��رت ��� و 
����� را �� ۶ ���ه �� ���دی �� ��ر��� ������ ���� �� ����� 
���ب ا��ام ����� و در��رت ��دا�� ����� ���� �� �� ���ه 

�� را�� ۶ ���� ۵ در�� ��ر��د ��� ������ ��ا�� ��.
 �� ۵ در�� ���� ������دی ��� ����� ��� ���� �� ����  -۴
در ��رت ا���م ����ات ����ه ��ا��ان  و در ����م ����� ��� از 

ا���ن در���� �� ��د.
۵-در ��رت ا��غ �� ����ه ��ا��ان و ا����ع از ��دا�� و �� ا����د 
�ــ�ارداد ���، ���ده ����ه (وار�ــ�ی ��� ۲) �� ��� ���داری ��� 

�� ��دد.
��� ���� ارا�� در��ا�� �������ن ��ا��س ���� ارا�� ��ه  ۶-��ا
در ��� ۲ ا�� ��ا��ان �� ���� ���� �������ن �� ��ا��� �� ز��ن 

��اری در ��� �������ه ��� ا����� ���� �� ر����  ����اری ���� وا
��وط ��ق ا���� ا��ام ���ده و در ر���� ���ری ���� ������.

ک ا�� ��ا��ان �� ������ ������ت �������ران  ۷-ا���ن ����� ���ی ا��
(�������ران و ����� ������ن ��� و ����ت و ....) ���� ��� ����.

 �� ۸-�������ن ���� ��� �� ����� در��ا�� ��ی ��د را در ��
در ���� �� روز و ���� ��و� ر���� ���ری �� ����� ������ ����� 
���ده و ���� �� ����� �ــ�م �ــ�ی ������ (�ــ�م ��������، ��� 
��ت را از ����� ا�� ��ا��� و ...) ا��ام و ر��� ����ط �� ����� ��

.������ 
��� ا����ت  �������ن ����م �� ��ا��� ��� 
ک و ������ ��اری ����� ۱۳ ����  ����� �� اداره ا��
���داری ��ا��� و �� �� ���ره ��ی ����د در ���� 

��ی ا�� ����� ���س ���� ������.

ک و ارا�� ���دا�ی ����   ��ا�ی (��� / ا���ط) ���� از ا��  ��ا��ان ����� وا
دومین نمایشگاه بین المللی زمین ، مسکن و فرصت های ساخت وساز

رقابت حضوریارزش ریالیمساحت (مترمربع)کاربرینام پهنه/اراضی/آدرسکد نوسازی / کد قطعهمنطقه ردیف برگزاری  زمان 

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۴۹۷۳,۹۵۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونیمجد جنوبی تقاطع مهدیزاده و قاسم زاده۱۱۱-۲-۴۲-۱۸

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۲۱۱۸۱,۹۵۰,۰۰۰,۰۰۰آپارتمانخیابان کلاهدوز ، بابک ۴ ، پلاک ۳۰  (طبقه همکف)۲۱۱-۶-۱۷-۲۷-۱-۱

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۶۷۴۳,۴۵۲,۵۰۰,۰۰۰آپارتمان۱۸خیابان حرعاملی ۱۸خیابان حرعاملی ۱۸  (طبقه اول)۳۲۲-۱-۴-۲۱-۱-۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۶۰۳۶,۲۹۵,۰۰۰,۰۰۰آپارتمان۱۸خیابان حرعاملی ۱۸خیابان حرعاملی ۱۸  (طبقه سوم)۴۲۲-۱-۴-۲۱-۱-۴

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۶۰۳۵,۱۰۵,۰۰۰,۰۰۰آپارتمان۱۸خیابان حرعاملی ۱۸خیابان حرعاملی ۱۸  (طبقه چهارم)۵۲۲-۱-۴-۲۱-۱-۵

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۶۰۵۷,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونیخیابان آیت اله عبادی-عبادی ۶۲۲-۳-۲۷-۱۹۴۰

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۷۰۷۳,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونیخیابان آیت اله عبادی-عبادی ۴۰ شهید نیکنام ۷۲۲-۳-۲۷-۴۴۶

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۶۵۳۸,۴۹۳,۰۰۰,۰۰۰مسکونیاراضی کابلی - ۲۲بهمن۸۳۳-۲۱-۱۱۴-۱۱۴۴

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۶۲۴۴,۹۲۷,۰۲۵,۰۰۰مسکونیاراضی کابلی - ۲۲بهمن۹۳۳-۲۱-۱۱۴-۲۰۴۴

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۶۵۳۷,۸۵۱,۴۵۰,۰۰۰مسکونیاراضی کابلی - ۲۲بهمن۱۰۳۳-۲۱-۱۱۴-۳۲۴۴

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۴۱۷۰,۸۱۸,۰۰۰,۰۰۰مسکونی - تجارییوسف زاده ۱۱/۶ - بهلولی ۱۱۳۳-۲۸-۱۳۳-۱۴۳

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۲۶۹۹,۰۶۰,۰۰۰,۰۰۰تجاری خدماتی اراضی چاهش - رسالت ۱۲۳۳-۲۸-۱۹۷-۱۳۸۲

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۵۶۵۷,۱۲۸,۰۰۰,۰۰۰مسکونی اراضی چاهش - رسالت ۱۳۳۳-۲۸-۱۹۷-۲۸۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۶۰۵۳,۰۶۴,۰۰۰,۰۰۰مسکونی اراضی چاهش - رسالت ۱۴۳۳-۲۸-۱۹۷-۷۸۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۷۷۶۴,۹۶۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونی اراضی چاهش - رسالت ۱۵۳۳-۲۸-۲۰۰-۱۸۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۶۱۷۲,۹۳۶,۰۰۰,۰۰۰تجاری خدماتی اراضی چاهش - رسالت ۱۶۳۳-۲۸-۲۰۰-۱۰۸۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۶۰۵۴,۲۷۲,۰۰۰,۰۰۰مسکونی اراضی چاهش - رسالت ۱۷۳۳-۲۸-۲۰۰-۱۷۸۲

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۰۴۴۱,۰۲۵,۰۰۰,۰۰۰مسکونیخیابان رسالت ۱۰۰ (موسوی قرقی)۱۸۳۳-۲۹-۱۵۹-۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۰۰۳۳,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونیخیابان رسالت ۱۰۰ (موسوی قرقی)۱۹۳۳-۲۹-۱۵۹-۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۶۸۵۳,۱۰۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونیخیابان رسالت ۱۰۰ (موسوی قرقی)۲۰۳۳-۲۹-۱۶۰-۱

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۵۶۳۵,۹۴۹,۰۰۰,۰۰۰مسکونی۵۱پنجتن ۵۱پنجتن ۲۱۴۴-۱۲-۳۱-۷۹۵۱

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۱۶۶۰,۴۴۳,۶۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۲۴۴-۱۲-۶۷-۱

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۹۸۵۵,۵۰۱,۶۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۳۴۴-۱۲-۶۷-۲

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۱۸۶۱,۰۰۰,۸۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۴۴۴-۱۲-۶۷-۳

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۳۶۶۵,۹۸۷,۶۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۵۴۴-۱۲-۶۷-۴

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۵۱۷۰,۱۸۷,۶۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۶۴۴-۱۲-۶۷-۵

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۶۶۷۴,۴۹۹,۶۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۷۴۴-۱۲-۶۷-۶

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۷۴۷۶,۶۹۷,۶۰۰,۰۰۰مسکونی۴۷پنجتن ۴۷پنجتن ۴۷ حاشیه ۲۰ متری۲۸۴۴-۱۲-۶۷-۷

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۳۹۱۳۱,۳۵۶,۵۰۰,۰۰۰تجاری خدماتیپنجتن ۴۰ اراضی غلامی و نظامدوست ۲۹۴۴-۱۳-۱۴۵-۱

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۸۳۱۵۵,۹۱۹,۵۰۰,۰۰۰تجاری خدماتیپنجتن ۴۰ اراضی غلامی و نظامدوست ۳۰۴۴-۱۳-۱۴۵-۲

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۳۸۵۱۸۴,۹۹۲,۰۰۰,۰۰۰مسکونی خیابان پنجتن ۴۰ قطعه شماره ۳۱۴۴-۱۳-۱۴۵-۳۲۹

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۸۵۲۸,۲۰۸,۴۰۰,۰۰۰مسکونی۴۸پنجتن ۴۸پنجتن ۴۸ شهید قربانی ۱ آخر بن بست۳۲۴۴-۱۴-۱۲۲-۳۷

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۵۰۰۲۰۰,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰مسکونیپنجتن ۵۵ اراضی موسوی نژاد۳۳۴۴-۱۶-۳۷-۲۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۲۴,۰۲۶,۰۰۰,۰۰۰تجاری خدماتیخیابان پورسینا۳۴۶۶-۱۰-۳۴-۷۵

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۷۲۶۰,۳۰۵,۰۰۰,۰۰۰ستاره دارخیابان پورسینا۳۵۶۶-۱۱-۱-۱

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۲۶,۸۸۰,۰۰۰,۰۰۰مختلط۱۳خیابان پور سینا ،نبش پورسینا ۱۳خیابان پور سینا ،نبش پورسینا ۳۶۶۶-۱۱-۱-۳۱۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۲۴,۹۰۰,۰۰۰,۰۰۰تجاری خدماتی خیابان پور سینا بین ۱۳ و ۳۷۶۶-۱۱-۱-۳۳۱۵

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۱۲۶,۲۱۵,۰۰۰,۰۰۰تجاری خدماتیخیابان پورسینا - روبه روی پورسینا ۲۰ و ۳۸۶۶-۱۱-۴۸-۸۲۲

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۹۳۳۲,۶۵۵,۰۰۰,۰۰۰مسکونیبزرگراه بسیج نبش بسیج ۵۲ اراضی گل خطمی۳۹۶۶-۱۳-۱۴۱-۶

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۰۵۱۵۳,۶۳۷,۵۰۰,۰۰۰مسکونیشیخ صدوقی ۲۲ - گوهری ۴۰۶۶-۳-۴۸-۹۱۴

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۳۳۴۸,۱۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلی۶۸گاراژ المهدی - مغازه شماره ۶۸گاراژ المهدی - مغازه شماره ۴۱۷۷-۹-۲۸-۱۶۸

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۳۳۴۸,۶۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیگاراژ المهدی - مغازه شماره ۴۲۷۷-۹-۲۸-۱۶۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۳۳۴۹,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلی۵۸گاراژ المهدی - مغازه شماره ۵۸گاراژ المهدی - مغازه شماره ۴۳۷۷-۹-۲۸-۱۵۸

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۰۸۲,۱۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیگاراژ المهدی - مغازه شماره ۴۴۷۷-۹-۲۸-۱۳۹

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۹۸,۰۶۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه ۳ - شماره مغازه ۴۵۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۱۵

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۳۱۱,۶۳۲,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه D - شماره مغازه ۴۶۷۷-۹-۸۶-۱۴۰۴۴

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۱۱۲,۲۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه ۳ - شماره مغازه ۴۷۷۷-۹-۸۶-۱۵۰۰۵

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۷۱۲,۲۱۲,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه D - شماره مغازه ۴۸۷۷-۹-۸۶-۱۴۰۳۹

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۷۱۲,۸۵۳,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه D - شماره مغازه ۴۹۷۷-۹-۸۶-۱۴۰۴۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۲۱۵,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه ۳ - شماره مغازه ۵۰۷۷-۹-۸۶-۱۵۰۱۴

۵۱۵۷ - شماره مغازه ۵۱۵۷ - شماره مغازه ۵۱۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۵۷ شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۶۱۵,۹۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه ۳

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۱۱۶,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه E - شماره مغازه ۵۲۷۷-۹-۸۶-۱۵۲۶۰

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۰۱۶,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۵۳۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۱۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۰۱۶,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۵۴۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۱۸

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۲۱۶,۶۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه D - شماره مغازه ۵۵۷۷-۹-۸۶-۱۴۲۰۱

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۲۱۶,۶۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه D - شماره مغازه ۵۶۷۷-۹-۸۶-۱۴۲۰۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۴۱۸,۱۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه E - شماره مغازه ۵۷۷۷-۹-۸۶-۱۵۰۰۱

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۷۱۸,۷۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه ۳ - شماره مغازه ۵۸۷۷-۹-۸۶-۱۵۰۴۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۷۱۹,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۵۹۷۷-۹-۸۶-۱۵۲۰۲

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۴۱۹,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۶۰۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۵۱

۵۰۳۷ - شماره مغازه ۵۰۳۷ - شماره مغازه ۶۱۷۷-۹-۸۶-۱۵۰۳۷ E جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۶۱۹,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۶۲۰,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۶۲۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۲۱

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۵۲۰,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۶۳۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۲۹

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۵۲۰,۰۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۶۴۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۷۳

شنبه ۲۳ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۲۲۰,۵۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه ۳ - شماره مغازه ۶۵۷۷-۹-۸۶-۱۵۰۵۴

جمعه ۲۲ خرداد ماه ساعت ۱۵ الی ۱۸ بعداز ظهر ۲۹۲۴,۸۰۰,۰۰۰,۰۰۰سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - شماره مغازه ۶۶۷۷-۹-۸۶-۱۵۱۰۱
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رقابت حضوریارزش ریالیمساحت )مترمربع(کاربرینام پهنه/اراضی/آدرسکد نوسازی / کد قطعهمنطقه ردیف برگزاری  زمان 

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 8846,000,000,000سرقفلیمیدان حافظ - پروژه اطلس - طبقه E - شماره مغازه 6777-9-86-15015

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 1427,800,000,000تجاریآخوند 6888-1-41-2822

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 230333,950,000,000مسکونیابن سینا3 پلاک6988-2-10-1721

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 240180,000,000,000مسکونیخیابان سعدی سعدی 10 پلاک 7088-2-22-52911

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 3828,530,000,000مسکونیکوچه باغ عنبر7188-2-37-8

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 113380,000,000,000تجاری مختلطخیابان امام رضا - حدفاصل مصباح 1 و 3 )دانش غربی سابق(7288-3-3-21

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 106150,000,000,000مختلطخیابان فیاض بخش  - حدفاصل فیاض بخش 8 و 7388-6-34-2510

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 230195,000,000,000مسکونیپیروزی7499-8-2-3776

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 219131,450,000,000مسکونیبلوار وكيل آباد شهيد برونسي 19 )برونسی20)7599-9-127-102

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 420378,000,000,000مسکونی اراضی خاوران - بلوار رفیعی 761010-2-47-517

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 420378,000,000,000مسکونی اراضی خاوران - بلوار رفیعی 771010-2-47-717

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 223178,400,000,000مسکونیطبرسی2822-36-03-80ثامن78

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 367310,000,000,000مسکونیکوچه روشن13-26-1-80ثامن79

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 183256,480,000,000مسکونیفرعی محراب خان13-17-2-80ثامن80

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 160232,000,000,000مسکونی - خانه مسافر - تجاریقطاع 442-19-2-80ثامن81

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 87104,880,000,000مسکونیفرعی حمام برق )حقوق استیجاری عرصه(41-3-2-80ثامن82

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 8962,363,000,000مسکونیفرعی بلوار رضوان89-34-2-80ثامن83

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 92138,000,000,000مسکونیحاشیه بلوار رضوان28-39-2-80ثامن84

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 160160,000,000,000مسکونیکوره پز4-39-2-80ثامن85

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 5644,984,000,000مسکونیرضوان3 )ارزیابی مساحت خالص(44-40-2-80ثامن86

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 192191,700,000,000مسکونیفرعی بلوار رضوان53-40-2-80ثامن87

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 95118,250,000,000مسکونیقطاع دو53-4-2-80ثامن88

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 201251,250,000,000مسکونی - تجاریحاشیه بلوار کاشانی32-47-2-80ثامن89

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 5935,370,000,000آپارتمانفرعی بلوار رضوان - طبقه اول97-47-2-80ثامن90

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 381304,800,000,000مسکونی خانه مسافرخیابان کاشانی92-36-3-80ثامن91

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 165115,500,000,000مسکونیانتهای طبرسی4620-38-3-80ثامن92

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 6148,800,000,000مسکونیطبرسی4920-38-3-80ثامن93

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 155139,500,000,000مسکونیطبرسی18، اصیلی681-38-3-80ثامن94

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 167133,600,000,000مسکونیطبرسی18، اصیلی701-38-3-80ثامن95

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 321240,750,000,000مسکونیطبرسی18، اصیلی711-38-3-80ثامن96

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 394354,600,000,000مسکونیطبرسی18، اصیلی2  )ارزیابی مساحت خالص(118-46-3-80ثامن97

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 121121,000,000,000مسکونیطبرسی18، نبش اصیلی1212-46-3-80ثامن98

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 164226,325,000,000مسکونی خانه مسافرکوچه شهید مسرور )دارای اعیان(3-26-4-80ثامن99

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 251200,696,000,000مسکونیخیابان فرهاد مجتبی143-63-4-80ثامن100

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 54160,000,000,000تجارینبش شهید شوشتری3711-12-5-80ثامن101

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 123112,912,000,000مسکونیکوچه شهید محمد نبی - بن بست )دارای اعیان(146-14-5-80ثامن102

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 218174,400,000,000تاریخیخیابان امیرالمومنین 4، کوچه شهید عزیز محمدپور9-34-5-80ثامن103

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 134188,160,000,000مسکونیعیدگاه - کوچه پیمان152-16-6-80ثامن104

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 61274,500,000,000تجاریپروژه شماره 12132-24-6-80ثامن105

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 167183,700,000,000مسکونیشهدای حج 153-33-6-80ثامن106

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 298357,600,000,000زائرسرامحمدیه 1 - سروش 251-6-6-80ثامن107
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جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 324210,470,000,000محور مختلط تجاری خدماتی مقیاس ناحیه

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 263105,344,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه یک بافت نیازمند بازآفرینیمحراب 10955-7-17-24521

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 15074,785,000,000مسکونی تراکم زیاد گونه یک بافت نیازمند باز افرینی تاکسیرانی 11055-4-3-197

1115
 "تجمیع کد های 

5-11-41-46 
" 5-11-41-23

شهید شفیعی 8/36
مسکونی تراکم متوسط گونه یک بافت نیازمند بازافرینی 

محور مختلط مقیاس محله
شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 10769,550,000,000

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 10446,746,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه یک بافت نیازمند باز آفرینیگلریز11255-9-26-136

انتهای خیابان شهید بهشتی-ابتدای گلبوی 11355-10-26-6442
مسکونی تراکم متوسط گونه یک بافت نیازمند باز افرینی 

محور مختلط مقیاس محله
شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 4221,600,000,000

1145
 "تجمیع کد های 

5-8-156-11 
" 5-8-156-12

سخاوت 11-نبش کرامت 10
مسکونی تراکم متوسط گونه یک بافت نیازمند بازافرینی 

محور مختلط مقیاس محله
شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 230131,100,000,000

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 7177,693,000,000محور مختلط تجاری خدماتی مقیاس ناحیهحاشیه بلوار اسماعیل پور طرقی-حدفاصل شهید پورطرقی7 و 9 -عقب نشینی مثلثی شکل11555-3-12-13-1

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 891176,201,548,899صنعتیبلوار مفتح شرقی-مفتح شرقی11655-13-12-2420

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 733147,742,744,433صنعتیبلوار مفتح شرقی-مفتح شرقی11755-13-12-2520

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 1067230,735,549,000صنعتیبلوار مفتح شرقی-مفتح شرقی11855-13-12-2620

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 1067230,735,549,000صنعتیبلوار مفتح شرقی-مفتح شرقی11955-13-12-2720

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 920206,437,506,618صنعتیبلوار مفتح شرقی-مفتح شرقی12055-13-12-2820

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20087,130,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت 12155-8-119-2

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20176,990,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت 12255-8-119-3

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20177,040,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت 12355-8-119-4

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20177,070,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت 12455-8-119-5

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20177,110,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت 12555-8-119-6

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 155150,340,000,000مختلط مقیاس ناحیهبلوار کرامت 12655-8-119-7

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 19986,890,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 64  1275

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20177,070,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 128565

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20277,400,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 129566

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20377,740,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 130567

1315
 "تجمیع کد های 

5-8-119-9 
" 5-8-119-10

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 179173,520,000,000مختلط مقیاس ناحیهبلوار کرامت 

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20087,070,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 132569

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20079,330,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 133570

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20079,110,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 134571

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 19978,880,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 135572

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 185179,560,000,000مختلط مقیاس ناحیهبلوار کرامت 31-112-8-5  قطعه 136573

جمعه 22 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20087,060,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 137574

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20079,320,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 138575

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 20079,100,000,000مسکونی تراکم متوسط گونه 1 بلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 139576

شنبه 23 خرداد ماه ساعت 15 الی 18 بعداز ظهر 262266,660,000,000مختلط مقیاس ناحیهبلوار کرامت  31-112-8-5 قطعه 140577
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هنوز ستاره ها در آسمان بودند

��داد��ه ۱۴۰۳ ��د، در ا�� �����ل �� ��د ����� 
��د�� �� ���� ��ز ا�� �����د�� و ا���دان دو��ری 
را ����� و ����ری ��ه آن �� را �� ��ز ������� 
���ی دور��� �� ���� ای ��ز ���� و �� را و�� 
���� �� ��ر�� ���� �� و آواز��ی ������ری �� ���� 
�� ���� در ��ا��ن ��رگ از ���ب �� ����� 

�����ه ا��.
�� �� را������ ������� ����� ����� ��ای 
��� ������ «��������» را���ن �� رو���ی ��ش 

ا���ا�� ����ه ��ه ��د و از ���ی ���� ا���د ���� ���ا�� 
��درآورده ��د��، ا���د ا��ا�� ��ک ���د، ���� �� ا��ار ��د�� 
�� اول ��� �� آ��� ��ای ���  او ا���ر ����� ��ا�� ا�� ��� ا
���� ���� ��د�� ا�� �� ��ا���� ����ر �� ��ه  ������. �� ا
د�ِ� ���� از ��ش �����د��. ���� ��د �� �� ۵��� ��دا�� 
دو��ره ������� رو���ی ��ش. ��ای او ��� �� و��� ��و� �� �� 

�� ���ز ���ره �� در آ���ن ��د��، او ز���� ���ورزی دا��.
از د�ــ�وز �� ��� در���� �����د آ�ــ�ه ا�ــ�، ����ی ���� ام 
�ــ�دم، �� و���� ��� �� ا���د �ــ�ار ����ر  را �����ری ���ه 

�� ��د و �� �� ��� ��ش �� ������ از ر�����ن و���� ����� ام،
����ی ���� �����د در ���� ا�� و �� از ���� ��ی رو��� ���ر 
�� ���� و �� ���� ��ری ا���د �� ر��� �� آ��� ��ار ��د ��� 
����، و���� را ��� ���ده ام، ا���د از ����ر ���ده �� ��د، در 
���� ���� را �� ���� ����� دارد، ��ز �� ��� و ��� وارد ���� 
�� ��د. ���� ای �� ����� اش از ��ب ���ون زده ��د و در�� 
 � ا��ری ���ا����� �� ��ی ���� داده ��د �� ر��� �� ���س ��
ا���د �� ��ا�� دا��. ا��ان ��رگ ���� �� ���� �� ا���د 
������ و ���ی ����ن آ���ن ��د و �����ی ���� �� ���� ا��ا��� 
��د و �������� �� �� ����ن ��ای ��ز ��و� �� آواز ��ا��ن 

��د��!
�� �� ���ط دور��� را ��� ����، ا���د از ����اتِ روز��ی ر��� 
�� ����؛ از ����� ������� �� ���� و دو��رش در ��ر �� 
دا��� ا��. از ��ای ��ز �� ��ون ����و��ن �� ر���� �� 
�� ���د �� ا��وز ��� ��� دا����� دو��ر ����. از ���� ����  ا
�� در ���� ا���دان ����ه ا��. از �� ���ی ���� �� ��ده و 
��� و در������� �� ����� د�� از راه �� ر���، و��� �� ���� 

و ��زش ����ش ��ه ا��.
آن روز و ��� ����، ��� ���� ��� ��د��، ا���د آن ��ر ������ 
دو��ر �� زد �� ا����� ���� �� و ��� ��� دا�� ��دش ��ا�� 
�� �� ����� �� ��ل و ��ا���ن ����� ��د در آن ��ِ� ��دادی 

�� ��ا��:
«ای دو�� ��� �� �ِ� ��دا ���ر��

و�� �� دمِ ��� را ����� �����
��دا �� از�� د�ِ� ��� در��ر��

�� ��� ��ار�����ن ���� ����»
و��� �� ���� ا���د �������، ���� ۸ ��� ��د و ��ی ���� ���ی 
در ���م ���� �����ه ��د، ��ی ��رد�� و ��� د��ار��ی ������ 
���ط ���� را ��� ������ و ���ون زد�ــ� �� ا�ــ�وز �� دو�ــ�ره 
������ ا�� و ����ا���ن را ��ور �� ���� و ���ت �� ��ر�� از 

��ا�� �� ����ش �� و ��زی �� ��ون ���� ����!

چهره
روز

پادزهر جنگ ترکیبی دشمن چیست؟
 ����� ���� ��� ،����� در ��ا�� ���س 
�ــ�ه ����، ����  ���ر ا�ــ� �ــ�ا وی  ��� ر
����� د��� ��ا�� د��� در ��ا�� ���� 
��ات ����ن ��� ا��. ����� ���ن  ��ای ��ا
داده ����ه ����ری ا���� ا��ان در ������ 
���� ����� و ���ا�� ��ار �����، د��� ��ش 
��ده ا�� �� �� ��� ������، ���د�ت را ����� 
د��. ا�� ��ا�� �� ا��وز �� دو ���ر ا��� 
ا���ار ا�ــ�؛ ����� �ــ�ب آوری ا����دی و 

ا���د ���ی ��������.
ــ�ب آوری  ــ ــ�ار دادن � �ــ�ــ�ر �ــ�ــ�ــ�، �ـــ�ف �ـ
ا����دی ��دم ا��. د��� �� ���� �� دا�� 
ــ�ان در �ــ�ل �ــ�ل �ــ�ی ����� در  �� ��� ا�
��ا�� ���ر��، ����� �� و ������� ا����د�� 
ــ�. �ــ� ���� د��� �ــ�ش �� ��� ��  ــ�ده ا� �
����� ���ر��ی ا����دی، �����ت روا�ــ�،
ا����ب آ����� در ��زار و ا���ی ��ا���ی، ��� 

���� و ��ب آوری ����� را ���� د��.
��ف ����� آن ا�� �� ��دم ا���س 
ــ� �ــ� �ــ��ــ�ش ��ا��� ��ی  ���� را�

��ف ����� و��د ��ارد.
ا�� ���ر دوم؛ ��ش ��ای ا���د ا���ل 
در د�ــ�ــ�ــ�ه �ــ�ــ��ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ��ن و 
ــ�ر ا�ــــ�. د�ــ�ــ�  ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ان �
�� ���� �� ا���د ���ی ���ر، ا���اب 
و ��ر�� ��ذب، ����� ���ان را �� ا�� 
�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی �ــ��ــ��ــ� �ــ� �ـــ�ای �ــ�ــ�ر از 

����ت ���� از ���� ���ط و ����� ��� 
��� ����� ����. در وا�ــ�، را���د ا��� آن 
ا�� �� �����ن ��� ����� ���ر��ی �����،
�������� ����وت از وا���� ��ی ���ا�� و 

����� ��ی ��� دا��� �����.
ا�� دو ��وژه ���� ��������. ���ر �� ��دم 
ــ�ب آوری از �ــ� �ــ� و �ــ�ــ�ر ��  ــ �ـــ�ای �ــ��ــ� �

�����ن ��ای ا���د ���ی �������� 
از ��ی د���، �� ��ا�� �� ����� آ��� 
ــ�ه ای �ــ�ــ��ــ� �ـــ�د. د���  �ـ ــ�ا �ــ� �ـ
�ــ�ات  ا�ــ�ــ�وار ا�ــ� از ا�ــ� ����، �ــ�ا
����ن ��� را از �� ���� ��ای ����� 
����� ��� ا��ان �� ا��اری ��ای ����� 
��ا��� ��ی ��د ����� ���.از ���� 
�ــ�ــ�ر ��  ــ�وز ��� ���� ������  و، ا�ـ ر
ا�ــ�ار�ــ�ی ����� و د��������، ���� 

ا����م ��� ا��.
ــ� ا�ــــــ�ازه �ــ�ــ��ــ� �ـــ�ـــ�ن �ــ�ــ� و �ــ�ــ�ــ��ن  �ـ
������ �� ����، ا���ن ������ ا�� را���د 
د��� ���� �� ����. ا����د ������ ��دم 
و �����ن، و��ت ���، ����� ا������ و 
����� از دو���� ��زی ��ی ��ذب، ��� ���� 
����� ���� ����� �� �� ��ا��� ا�� ��ا�� 
����.��� ا�ــ�ان در ����� �����  را ���� 

ــ� �ــ� �ــ��ــ�ه در ���ر  �ــ�ر�ــ�ــ� �ــ�ــ�ن داده ا�
�����ن ��د ا����ده ا�� و �����ن ��� �� 
���� �� ����� ��ی ��� و ������ت د��� 
��� ��ده ا��، د��� در ر���ن �� ا��اف ��د 
��م ����ه ا��. ا��وز ��� ���� ����ه ����ار  ��
ا��. ��� ��ب آوری ا������، ����� ا���،

��ا��� از د����ه �������� ���ر و ����� 
����، ��دز��  ا����د ������ ���ن ��دم و ��

ا��� ��� ������ د��� ا��.
��ه ای ز���� �� ��ا��  در ���� ��ا���، �� ��ا
�� ����� ����� ��� ���� ��د �� ��ف ا��ا�� 
�� ����ا�� ا����م دا��� و ��ون ���������ی 
از ���ر��ی ������ د��� ��ی ��� ��� و�� 
���� ��د. آ��� �� ��ا�� ����� ��� را ����� 
���، �� ���ر و ����ن ���� ������� ا����� �� 
����ا�� ����� ��ی ��دم ���� در �����ن 

ا��!

ایران 
همدل

آخر و عاقبت پارتی بازی
آن ز�ــ��ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ــ�داری ���آرا 
را دا�ــ� و �� �ــ�ی ����� روا�ــ� 
�����. ���داری ����، �� روا�� 
ــ�ی �ــ�ز�ــ�  ــ �ــ�ــ��ــ� دا�ــــ� �ــ� آ�
������ ��د�� و ���و���ن ���ب 
�ــ�ــ�ــ�س ����� �ــ��ــ��ــ�ار ا�ن 
���� و ����� د�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ون 

روا�� ����� ��د�� .
و��� آ��ی ����س وز��ی ���دار 
�����۱۰ ���� ��. �� �� ز�� زد 

�� : ���� �� ��� ��� �� �� ���داری .
�ــ��ــ�ــ�ر. ر�ــ�ــ� �ــ�ــ�داری  �ــ� ����ر و   ���
�����۱۰. �� ���دار ر���� ��ر�����. ���دار 

�� ����ل ��ر����� ��� :
- �� �� ��ام آ��ی ر���� روا�� ����� 

���داری ���� .
���ه ��ا ��� : آ�� �� ���� �� ا�� روا�� 

����� ��ار�� .
- �� ��� دو�� �� ��ر �� ���� ��� ��� 

�� �� ��ام ر���� ��ی ��وژه �� ���� .
- ����ر ��ب ��� ���� �� �� ��دش �� 

. ��� ��
���دار �� ر�� ����ل ��ر����� ��� :

��ر��  ���� آ����ن �� ا�ن ��� �� ����� 
��ر��  ر�ـــ� و روب ������. �� ��� ��� 
ر�� و روب ���م ��� �� ��ر ���دار ���� 

ا���م ��ه .
���� �� ���� ����ل روا�ــ� ����� 
���داری �����۱۰.��� و��� ��ر ��دم. �� 
روز ر��� ��دم �� ��درم �� ����. ��درم ��ن 
از ��دات ����� ��د �� ���زن ����ی روز 
��� ���� �� ا�� ���ه ��ا د�� ��ا��ی 
داده ��د . ��درم ��� : د��وز ���� ���� 
���: �����ا��م ��ی ���دار��. ��� 
����: ��� ��� �� ���دار��، ���: ��� ؟ 

����: ��� دو�� . ���: ���� ���د ���� .
����: ا��� ��� ؟
��� :��ج آ�� ���� .

�� د��م ا�� ��� ��ره ���داری ���� 
ا�� . �� ��دم ���� �� ��ر�� ��ر�� ���ا 
�ــ�د�ــ� . ���� �ــ�دا�ــ� ر��� ���داری 

����. ���� �� دا���� ا�� ���ه 
��ا ���ون اداری ���� ��� دوره 
���داری و ��� ��ره ا��، ا����ر 
دا�ــ�ــ� �ــ�ی ا�ــ��ــ� را�ــ� ����� 
�ــ� از �ــ�ــ�ن اول �ــ� �ــ�ر�ــ� �ــ�درم 
�� �� ��ن ر��� ���. ا��زه داد ��وم 
��ی ا����. �����: ��� ��ر �� ��� ؟

��ض ��دم : ���داری �����۱۰
����� : ��وم ���؟

���� :����ل روا�� ����� ���� .
- �� �� ��� روا�� ����� ��ار��.

��ر روا��  ��ر�� ر�ــ� ورو�ــ� و��   ���� -
����� رو ا���م ���م .

- �ــ�ب ��� ���� �����ه ����ی دا��� 
���� . ا�� ��ن ��� ا�� ��ر ��ر�� ���� .
���� �� �����ل ������. دو روز ��� 
���دار �� را ��ا زد �� �� ���� از ���داری 
آ��ه ا��. ��� دا�� ��ام آدم �� ���ری 
ر��� را��رت ��ر��ی �� را داده ا��. ���� را 

د��م. ��خ درآوردم. ����� ��د:
- �ــ�ــ��ــ�ه �ــ�ه در آن �ــ�ــ�داری ��� 
���و �� ��ف ��� �ــ�اردادی ����ل �� 
� و�� �� �� ر��� ��ب  ��ر �����. در ا��
(ر�� و روب) ����� ���� �� ��� ��ارداد 

����.ا����:
���� -۱

������ -۲
۳- ���� ر����

۴ - ا���
۵- ا���گ

ا���. ���ون اداری ���� ���داری ����.
���� ���ن ��� ��ا������ �� �� ��ن.

���� ��� ��ت ����. �� ��ر ��ار ��د 
��در �� ��ر�� �� ���د. ا�� �� ������ !

و �� ��رم ���م �� و ����� ��م ��ز��ن 
������. و�� ����� ����� �� �� روا�� 

����� ��� ا�� .
�� ��ل آ��ی ��ز�� ����ل روا�� ����� 

آن روز��ر ���داری ����:
روا�� ����� ��� ����، ز��ن ���� و ��ش 

���ای �� ��ز���� ا��.

من و 
زندگی

  اذان مغرب غروب آفتاب اذان ظهر

  طلوع آفتاب فردا   اذان  صبح فردا   نیمه شب شرعی

اوقات شرعی مشهد

۱۱:۳۰:۳۸

۲۲:۳۷:۰۸

۱۸:۴۷:۳۲

۰۲:۲۶:۴۳

۱۹:۰۸:۴۸

۰۴:۱۳:۴۴
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عروسک ها زنده اند
به مناسبت روز جهانی عروسک، درباره عروسک هایی نوشتیم که از دل خاک، آتش و آوار ناشی از جنگ تحمیلی سوم بیرون آمدند

مریـم شـیعه زاده|�ـ�رت ��ر�ـ� ا ی اش �ـ� ��ـ� ای 

ک، ���ـ��ه �ـ�ه ا�ـ�. ��ـ� از ��ـ� ��ی  از �ـ�
���ـ� ای اش ���ـ�. ��ـ� ��ـ� آن ��ف �ـ� �ـ� 
��ـ� ای از ����د�ـ�اری ��ر�ـ� ��ـ�ز �ـ� ���ـ� 
ور���ـ� و ���� �ـ�ن ��ـ���ه ا�ـ�. از د�ـ�ار ��
ا�� �ـ� آ���ـ� ��ـ��� ��ی ا���� ��ـ��� �ـ� د��ـ� 
و�ـ�د �ـ�ارد. از آن ا�ـ�ق ��ر�ـ�، ����ه �ـ�ی ���ـ�ر 
و ��و�ـ� ��ی دور�ـ�دور ��ـ� �ـ���ن ��د�ـ�ه،
آ�ـ� �ـ���� و ��دو��ـ�ر �ـ�م در �ـ�ا ���ـ�ه ا�ـ�.
آ��ـ�ب ��ـ� از ��ـ�ن �ـ��ف ��ی ��ـ� �ـ�و ر���ـ� 
و�ـ�  وی ���ـ�ی �����ـ� �� ��ـ�ر �� ��ـ� و ر
�ـ�  ر ز �� ا ��ـ�  ��ـ�  ���ـ� د ا . ��ـ�  ��ـ���  ��
����� �ـ�دد، ��و�ـ� را از روی ز��ـ� ����ـ� دارد و 
��د ����� را ��� �����، ��ا�� ���� ا��. �� ا�� 
��ـ� �� ��ـ� �ـ� ��ـ� �ـ� ��ـ� و ��ـ� از آوار ���ـ�،

ا���ـ�� ���ـ� ��ـ�ن ا�ـ�ق، روی ���ـ� ���ـ�� �ـ�د 
�� در آ�� ����. ���� ����� د���ی ��� �� 
��� ���� ��د �� �� �� ��ون ��و�� ��ا�� 
�ـ�ده �ـ�د. ��� �ـ�د. �ـ��� ��ا�ـ� ا�ـ� ا���ـ�ب 

���س ���ـ� را �ـ� روز �ـ�ض �� �ـ�د. در ��زی �ـ�ی 
��د���� ��ا�� ��� ��در، ��ا�� �� دو�� را ��زی 
�� ��د. ��� ا�� �� از ��� ���ی ��ـ�، �� از ��� 
�ـ��� ��ـ�ر د�ـ�ار، �ـ� از ���ـ�ه ای �ـ� رو �ـ� ���ـ� �ـ�ز 
�� �ـ�. ���ـ� ��ـ�ی �ـ� از آن ��ـ�ن ���ـ� ���ـ� 
���ـ�ه ا�ـ�، ���ـ� ��و�ـ� ا�ـ�. ��و�ـ�� �ـ� 
��ـ�ن ��� �ـ�ی ���ـ�� و �����د�ـ�ی ��� �ـ�رده 
���ـ�� و �� آ��ـ� �ـ�ن دا�ـ�� ���ـ�، از �ـ� �ـ��� 
ز�ـ�ه ای ر�ـ��� �ـ�ف �� ز�ـ�. در ����ـ� و��ا�� �ـ�،

����ـ� ا��ـ� روی ���ـ� ا�ـ��ی ���ـ� ����ـ� 
رگ ���ـ�، ���ـ� �� ور �� �ـ�د. �ـ�����ن ��ی ��
آ�ـ� ���� �ـ� ا�ـ� و ��ـ� ��ا�ـ� ��ـ������،

وی  ا�ـ� ����ـ� ام ���ـ�� آن �ـ� را ��ـ�ر �� ز�ـ� و ر
�����ت ���� ��� �� ���. روی ���� �� از ز�� 
ک ��ـ�ون ���ـ�ه، روی د����ـ� ای �ـ� �ـ�د ور�ـ�  �ـ�
�� ز�ـ� �ـ� روی ��و�ـ�� �ـ� در �ـ��ت �ـ� ���ـ� 
���ه ��ه ا��. ���� ��ن ا�� ا��� ��ا �� ���ی 
��ا�� از ��ا�� ار��ع �� د��� و ��دآوری �� ���� �� 

��� از ا�� آوار، ز���� در ����ن ��د. ��ـ� در آن 
ا�ـ�ق �� ����ـ�، ��ـ� �� �ـ�د، �� ��ا��ـ� و �ـ� �� 
رؤ�� �� د��. ��و�ـ� آ���� ��ز����ه �� ���ن 
����� ا��. ���ن ����� �� �� ��� ������� 
در ��ـ� ����ـ� �����ـ� �ـ�، ا�ـ� رد آن ��ـ�ز در ��ر�ـ� 

ک ����ـ� �ـ� ��و�ـ� ���ـ� ���ـ�ه ا�ـ�. ��

���ـ�، ���ـ�اده و ��ا���
ن  ��ـ� و  م  د �ـ�  �� �ـ�  ا ��� ���ـ�  ی  �ـ� �� ی  �ـ�
��ـ�� �� ��ـ� ��ـ� از ��ـ� �ـ� ��ـ��  ا�ـ� 
�� ��رد. ��� ���� �� ��دم ذ���ه �ـ�ن ��دم.
��� ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ� د���ـ� ��� ��ا�ـ�� �ـ�ده از 
��ـ�ر آن �ـ� ��ـ�ر ��ـ�. �ـ� �ـ�رت ��و�ـ� ��ی �ـ�ی 
���و�ـ� �ـ��ه �� ��ـ�. ��و�ـ� از او��ـ� ������ـ� 
ا�� �� ��دک �� آن را��� ای ����� ����ار �� ���.
���ـ�ف �ـ�پ، �ـ�اد �ـ� دو���ـ�، ��و�ـ� ��� �� 
ا�ـ�ار ���ـ�. �ـ�دک �ـ� او �ـ�ف �� ز�ـ�، ��ا�ـ� ا�ـ� 
ا���ـ�ب �� ��ـ�، د��ا��ـ� �� �ـ�د و ��ـ� ���ـ� 
راز���ـ� را �ـ� او در ��ـ�ن �� �ـ�ارد. ��و�ـ� در 

وا�ـ� ���ـ��� «د��ـ�ی» ز���ـ� ��ـ��ری از �ـ�د��ن 
ا��؛ ����دی �� وا��� ���� ا�� را��� �� او ���� 
وا��� �ـ���� �� �ـ�د. ��و�ـ� �� ��� ���ـ� از 
����� ا�ـ�. ��و�ـ� ��د�ـ� ام، ���ـ�ی ���ـ� و 
��ـ��ن آ�� ر�ـ� دا�ـ�. ��ـ�س ��ـ� ��ر�ـ� �ـ�د.

��ـ� �ـ�ی ��ـ� �ـ� داد و روی ���� �ـ�ی ���ـ� 
ک ���� زده ��دم. ا��� ��زا�� ��د. ���ز  د���، �
در ���ـ�م ��ـ� ��ـ� ��ـ� �ـ�دم و ا�ـ� ���ـ���ری 
���د�� ����. ���� ا��� ��� ���ف ��� ����،
آن �� وارد ���� ای از روا�� ا����� �� ����. ��� 
�����ـ� �ـ� �ـ�دآور ��در�ـ�رگ ا�ـ� �ـ� ا���ـ��ی �ـ� 
دو�� دا�ـ�� و دو�� دا�ـ�� �ـ�ن را �� ���ـ� 
�ـ� آورد. ارزش ا�ـ� ا�ـ�� �ـ� ��ـ� در ��ـ� و ���ـ� 
آن ��، ���� در دا���ن ���� ا�� �� ��� �� ����.
در ����ـ� �ـ� ا��ا�� �ـ�، ��و�ـ� ����ـ� ��ا�ـ� از 
��� �ـ�ده ا�ـ�. از ��و�ـ� ��ی ��ر�ـ� ای  �ـ� 
د�ـ� دوز رو�ـ���� ����ـ� �ـ� ��و�ـ� ���� �ـ� 
�ـ�د��ن �� �����ـ�، ��رگ �ـ� �ـ�ای  �ـ�دران و ��در
��� و��� ���� از ا����ل ����� و ����� ��د. �� 

��و�� ����� ���� ��ا��� ا��؛ ����� ز���� �� 
��ـ� ��ای �ـ����، ����ن �� ��� دا�ـ�� آن ��ف 
�ـ�ده ا�ـ�. �ـ��� �ـ� ���ـ� د��ـ� ا�ـ� �ـ� و��ـ� 
��ه �� ��� اش  ��و��� را ���ن آوار �� ����، ����دآ
��ـ� �� ��ـ�. ا�ـ��ر �ـ� ��ـ�م ���ـ�م ���ـ�، ���ـ�اده،
��ا��� و ��د�� در ���� ���� ���� ���� ���

 ��ه ����.

�وا�� �����م
���و�ـ� ����ـ� �ـ�ه از ��و�ـ���  در ����ـ� ��ـ� 
������ ��م و ������� آ��� در و��ا�� ��ی ��� 
���ـ� ��� ا�ـ� و ���ـ��ه ، ��ـ���  ���� وا�ـ� و  ا
����ن ا�� از ������ ��  ��دان آ������� و ������ 
���ـ� �ـ�دم ا�ـ�ان ����ـ� ����.��و�ـ� ��� �ـ� 
�ـ� �ـ�ء ����ـ� �ـ� ��ـ�ن ����ـ� �ـ�د؛ ����ـ� 
�ـ� ا���ـ� ��ـ��، ��د�ـ� ��ـ�� و ���ـ�اده ای 
� وارد ����ـ� ����ـ� �ـ�ه  �ـ� �ـ� ، ا ��ـ��
ا�ـ�. ����ـ�ش در ���� �ـ�ی ��ـ�اه �� ���ـ�،
در �ـ��� ��ی ا�����ـ� ����ـ� �� �ـ�د و �ـ�اران 
��ـ� �ـ� ��ـ� ��ـ��� �ـ� ����ـ� ��ار�ـ�، �ـ� او �ـ��ه 
�� ���ـ�. ��و�ـ� از �ـ� ا�ـ��ب ��زی �ـ��� �ـ� 
�� ���د ���� ����� �� ��د. در�� ��� ���ن 
���� ��ـ�� �ـ�دک �����ـ�. ا�ـ� ����ـ� ���ـ� ���ـ�ه ای 
آ�ـ�� در ��ر�� ا�ـ�. ��ـ��ری از ا�ـ�� در ���� ��ی 
���ا�ـ� از ��ر�ـ�د روز�ـ�ه �ـ�د ����ـ� �� ����ـ� و �ـ� 
���ـ�ن ����ـ� ����ـ� �� �ـ���. ��و�ـ� ��ـ�ن 
آوار ���� از ���، ���ی از ���ان ا��. ����ی 
���ـ�ش �ـ� از ��ـ�ی �ـ�ف �� ز�ـ� �ـ� د��ـ� ���ـ� 
��ـ� ���ـ�. راوی �ـ� ��ـ� ����ـ�م ا�ـ�. ا�ـ�  ��ز
���د ��زه از ز��ن �����، آ��ر و ����� ����� دارد.

ل ��� ��ـ�. �ـ��ر ��� د�ـ�. �ـ�ف  ��و�ـ� ا�ـ���
��ـ� را ��� ��ـ�د. ��ـ� ��ـ�ر دارد. ���ـ� ��ـ�ر 
����ش ���� از ��اران ���� ر���� ا��. او ��دآوری 
�� ��� �� ��� �� ��د�� ��رگ، ���ن ��ی ���� 
�� �ـ��ری و�ـ�د دار�ـ� و در ��ـ�ن ��ـ� و��ا�� �ـ�،
آ���ـ� ��ـ�ی ا�ـ� �ـ� ��ـ�ز �ـ��� ز���ـ� �ـ� ��ـ� 

�� ر��.

روایت 
اول

پس از جنگ تحمیلی سوم قیمت مسکن در مشهد دو برابر شده است.

منبع: تجارت نیوز
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