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���� ���ب �����ن ��� از �������ان ���ر��ن ��د

����� ����ان
 در ���� ����

��ـ� از ا�ـ�ای ��رک د���ا، �ـ�ل ����ا�� و ����ـ� ده ����ن ا����     
ا��م ر�ـ�(ع) �ـ� ��ـ� �ـ�ری، او ��� د���ـ� ای �ـ�ای ��ـ�ر ���ـ� �ـ�د و 
ا����� از ��دو�� را ��ا��. ��ری ا���ت و ا���ر ����ط �� ا��ان را ا����ب 
�ـ�ده �ـ�د �ـ� �� ���� �ـ� �ـ�ا�� ��ـ�ر ��رد ���ـ� ��ـ�ر و ��ـ��� ��ی 

آن �� �ـ�ار ����.

         ���� ���ری �ـ�� آ��د،  ���ـ� و ����ـ��ه ��ـ��ی،  ��ل ���ـ� 
�ـ� ورزش و ورز�ـ��ران ���ـ���� ��� �ـ�ی ���ـ� و ���ـ�ی �� ��ـ� و 
ا��ـ�أ �ـ�ل ��ی �ـ�� ����ا�ـ� و �����ـ��� را ��ا�ـ� و �ـ�پ �ـ�ده 
ا�ـ�. در ا�� ��ا�� �� ا�� ��ل ��ی ارز���� از ���ادی از ورز���ران 

و �����ـ���ن ����� �ـ�.

         ���ـ�د ���س �ـ�اد، از ورز�ـ��ران و ���ـ�ان ���ـ� در �����ـ� ،
����ـ� �ـ�د: آ�ـ�ی �ـ�ری �ـ� ا�ـ�ا در ��ـ�ر د�ـ� دا�ـ� �ـ� از �������ن 
����ـ� �� �ـ�دم. ا����ـ� در�ـ�ره ا�ـ�ان از ��دو�ـ� را �� ��ا�ـ�. ا�� �ـ�ر 
ا��ا�ـ� ز��ـ� �ـ�د �ـ� �� ���ـ� �ـ� ا��ا�ـ� ��ـ� ����ـ� �ـ�ار ����ـ� �ـ�دم،

���ـ� �� د�ـ�م روی ��ـ�ر ��ر�ـ� �ـ� ا�ـ� ��ا�ـ�� ا�ـ�.

         ��ـ�ن ���ا���ـ� ورز�ـ��ر ���ـ� و �� ا���ـ�ه ��ا�ـ� �ـ�د. او 
ا���ا از ��ر��ن ر��� ��ا�ـ�، �� ����� و ������� ��ا�� ��دا�� 
و ��ـ� در ��ـ�ر �ـ�د، �� �� �ـ�ی ورز�ـ��ران، ��ـ� زد و �ـ���ت ����ا�ـ� 

را ا���م داد.

۱۷ �ـ�داد، زور���ـ� ���ـ� ���ـ� در ���ـ� ��ـ�ب، ����ـ�ن  فهیمـه شـهری|

ورز�ـ��ران و ��ـ���ن ��ـ�ری �ـ�د. در ا�ـ� زور���ـ� �ـ�ای او��� �ـ�ر در 
،���ر،���ر، ���م د���ای ا����ری �� �� ���� داده ��. ��� ��ری �� ��ل ���� 

� از ��ـ�ر ز���ـ�د  ���ـ� آ�ـ�� ��ـ� ا���ـ� زور���ـ� دارد و ا��ا���ـ� در دا�ـ� و �ـ�ر
��ـ��ن ا�ـ�، �ـ� ا�ـ� ا���ـ�ر ���ـ� آ�ـ�. ���ـ�ن و�ـ�ه ا�ـ� �����ـ�، ا��ا���ـ� ��د�� �ـ�اد،

 �����ـ�ه وز�ـ� ار�ـ�د و د��ـ� �ـ�رای ارز�ـ���� �����ـ�ان ��ـ�ر �ـ�د. در ا�ـ� �����ـ� �ـ�ار �ـ�د 
�ـ� د�ـ� ��د�� �ـ�اد، از ��ـ�ادی  از �����ـ���ن و ورز�ـ��ران د��ـ� ��ـ� ����ـ� �ـ�د ا�ـ� 
�ـ� ر�ـ� ادب و آ��ـ� ����ا�ـ�، او در ����ـ� �����ـ���ن زور���ـ� زا�ـ� زد و از آن �ـ� ��ا�ـ� 

��ا�ـ� را �ـ� ورز�ـ��ران ����ـ�.
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