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 اهدای زندگی از رگ اهداکنندگان خون تا رگ بیماران 
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 خـون بـرای خیلی هـا یـک واژه سـاده اسـت، امـا معادلـه زندگی هـای زیـادی وابسـته بـه همیـن سی سـی های به ظاهـر کم اهمیت 
گزارش 

روز
اسـت؛ جـان هزاران حادثه دیـده تصادفات جاده ای، بیـماران هموفیلی، تالاسـمی، دیالیزی، سرطانی و .... کیسـه های کوچکی 

کـه قطره قطـره آن، کـودک تالاسـمی را وصـل بـه زندگـی می کنـد، بـه چشـم های پـدر سرطانـی رمـق می دهـد و حیات بخـش مادر 

بـاردار از روی تخـت بیمارسـتان می شـود. حـالا ایـن روایـت را پابه پـای مـا بیاییـد؛ آن طـرف قصـه، چشـم های منتظـر و ملتهـب و 

به اشک نشسـته اسـت و این سـو، صـف اهداکنندگانـی کـه چراغ خون رسـانی را روشـن نگـه داشـته اند و بی هیـچ چشمداشـتی، بخشـی از جان 

خـود را می بخشـند. خـون، رشـته ای ناپیداسـت کـه از رگ اهداکننـده آغاز می شـود و به رگ بیماری در دورترین نقطه کشـور می رسـد؛ رشـته ای 

که اگر پاره شـود، هیچ اتاق عملی، هیچ پیشرفت درمانی و هیچ وعده توسـعه ای، معنا نخواهد داشـت.

سرمایه گذاری برای آخرت

. ��ر���� ���� �����ن ����ر�� از ����  ، دا����، ��ر���� دار ������ن ��� ��ر ���ی د��ه �� ��د؛ ����، ����س، ��ر�� ��� ا��ا
، �� ��م و���ن و ��ال و ���� ر���� �� ار���ن �� آورد و �� ��ل و ��و��؛  ا��. آن �� �� دا��� �� ر��ردداری و �����ز ��دن در ا�� ����

ا���س آرا�� و ر����� �� از ز���� �����ن �� د���ان ������ن �� ��د، از ��� ��ال ��ی ����� ��ا���ن ��ان ����� ا��.  
�� ��ن ر���� ا��. ا�� ���� را �� �� ����، �� ���د. ���ب �� ��� ا��. ��� از ۱۵۷��ر ��ن  ���ام درا��، ��� ��ل ا�� ��ی ���� ��ا
داده ا��. �� ����: ���� ����� ا��ای ��ن، ������ و ا����� �� ��د. ���� او��� ��ری �� ����� �� ا���م ا�� ��ر �����، �� ����ی ���� 
�� در���� ����� ا���د  �� ��د. ا�� ����� �� ا�� ��ور ر���م �� ا��ای ��ن �� ��ر ������ ��اری ��ای آ��ت ا��، آن �� و��� ��رم �� ��ا
و �����م �� ��ن �� ��در �� ���� زا���ن ��� �� ��� ا���ده و ���� �� ���� ���ه ��ی ����� ا��. ����� ����� ��م وا����ی در����� 
��ن �� ���� ���ا ���، �� ا����� ���� ا�� �����؛ ���� ��ان راه ر��� را از د�� �� د���، ����ت ��� و ���� �� ���� ����ر را ���� �� ���. 
����� ��دم �� در �� ��� ��ا�� ��ده، ���ر �� ��ن ���ز ا��. ���ن ���� ��� ����� ��ده، ���� ا�� �� ��� �� ��� از داو����ن ا��ا �����.  
������ن �����  ا���� او ا����ر دارد ��ز��ن ا����ل ��ن در ��و�� ا�� �����، ����� از ا�� ���� ����. ������د �� د���� ���� ا���ل ا��ا

�� ���ان ����ان ا��ای ��ن �� ��دم ����. �� �� �� ������� �� ا�� ��ر را �� ��ن و دل ا���م د���، ���وط �� ا���� از �� ���ا���.  
�ــ�ــ�ــ�ه �ـــ���ـــ� از ا�ــــ�  ــ�ن �ـــ� ا�ــ�ا ــ�م �ــ ــ� ــ� � ــ� � ــ�م �ـــ� د�ـــ�ـــ�، ا�ــ ــ�ــ ــ ــ�ر را ا� ــ ــــ� � �ـــ� �ـــ��ـــ�: �ـــ� و ا�ـــ�ـــ�ل �ــــ�، �ــ�ــ�ــ��ــ��ــ� ا�

��ف ���� �� �����و�� �� ��ر �� �� ����� ����� ����� ��د �� ����� ��ای ا��ا ر���ه ا��.  
� �� ��� �� ا����� ����� از ا�� ����: «���� �� ��� ���� ��ن �����. در ����  او ����� د���ی را �� ���

����ه �����ه دارد؛ �� ا�� د��� �� ��� و�� ��� ��ا��� ��� ا����ل ����ری از ����  ��ن، ��� ���ری را ا��ا
������ن در ���� �� ���� �� ��دق �����. �� و��د  ��ن را �� ��� �������؛ ��� ا���� ا��ا

��� دا�� ��، ا����ل ��� در ����� و �������ی ���� ����ری �� ��� و �� ���� د���، 
����ه ���� ���� ا����د ����.» ا��ا

لزوم افزایش مراکز اهدا

د��ن �� ���� آن ��ر ����� ����ه ��ده �� ��ی ����� ������� 
را از ���ده ����� �� �����ه ��ی ا����ل ��ن ��ز ��ده ا��. 

او ��� ۷۵���� ��� ��ه ��ن دارد. ا���� ���اد د����� 
�� ��ن داده، ����� از ا�� ��ف ����.  

�� ����: د��۶۰ ��د و ا��م ��� ������، 
ر�ــ�ــ� �ـــ�دم ����ر���ن �ــ��ــ�. �� ��ر 

ا�����، �� ���� د��ار ����اده ای 
�� ���� �ــ��ــ�ا�ــ�ــ�ن رو�ـــ� رو 

وز و آن ����  �ــــ�م. آن ر
ــ�م. آن  ــ �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �
��ل �� ���� ���ز �� ��ن 
�ــ�د و د��� ���ا���� ا�� 

��دت را ���ر ���ارم.  
او ادا�ـــــ� �ـــ� د�ـــ�: �ــ�� 
ــ�ن  ــ�ل �ـ ــ�ــ ــ ــ� ــ ـــ� ا� ــ� ــ��ـ �ـ

����� �ــ�ن، ����� ��ا���  در ���ر �� �� ا���ده ا�ــ�. �� ��� �� ر�� در ز���� 
�����. ا�� ������دی دارم؛ ا���� ��ز��ن ����ط، د����� �� �����ه ��ی ا����ل ��ن 
را ����� دا��� ����. ��ن در ���ر �� داو������ ���� �� ��د و را���ن درا����ر ��دم 
��ار �� ���د. ا�� ��ه د����� �� �����ه �� ��� �� ��د؛ �� ���ص در ������ن �� ا�� 

 �� ���ز ����� د��ه �� ��د. او ا����د دارد ����� ��� ا��ای ��ن و ���ان ا��ا�� آن، ����� �� ����ش ��ا
�� و��� ���� ا��اث �� ���� در���� را �� ز��� �� ز���، �� ��� ��� ��� �� ����،  در���� ����، ��آ���

ا�� �� ا��اث �����ه ��ن ��� ا������ و ا�� �� ���� ��رگ ا��.
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اهدای یک بار خون، کافی نیست

روا�� ����د و ����� ��ن �� ��ور�� ��ای ��� و ���ت ا��، ��ا�� از ا��اد و ار���� ا�� �� �� ار��ن 
و ���دی وا���� �� ��ز��ن ا����ل ��ن �� د��. ���� ����ن ��زه ا����ل ��ن و���� ذ���� 
���� ����د را ����ب ارز���� �� ���� و اد�� دار�� در��ره ذ���� ���� ا���ن و ���� ���ا�� 
 �� �� ����، ا�� ���رت «ا�ن �� ا�ن»، ������ ���رت ��ای ����� ���ز در ا�� ��ا�� ا��؛ ��ا
����، ���� ا�� آ���� �� ���ان ���� و ���ز �� ��ن و ��اورده ��ی ���� ������ ا��.  
ــ�ــ�ی،  ــ�ده �ـــ�ا�ـــ�ـــ�ت، �ــ�ن � ــ�ــ� ــ�ی �ــ� �ــ�ــ� � ــ�ن ر�ـ ــ�ا�ـ اداره �ــــــ� ا�ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ن �ـ
ــ�ر  ــ� ــ�دد � ــ ــ��ـ ــ �ـــــ� �ـ ــ�ـــ� از �ـــــ�ا آز�ــــ��ــــ� �ــــ� و �ـــ��ـــ� �ـــ��ـــ� روزا�ـــــــــ� �ـــــــ�اورده �ـــــــ�، �ـ
ــ�ن، �ــ��ــ�  ــ ــ ــ�ی �ـ ــ�ه �ــ ــ�ــ ــ ــ�� ــ ــ�. �ــــ�ــــ�اد � ــ ــ ــــ� ا�ـ ــ�� ــ�ای �ــــ�ــــ�دل �ـــــــ�اورده �ـــــــ�ی �ــ ــ ــ �ـ

���� ا��؛ ��� �����ه در ���� و ��� ������ در ������ن ��.  
������ن را آ�ــ��ــ�ن ����� �� د���. ا�ــ� ����  ��� �ــ�و�ــ� آ�ـــ�ری، ������� ا��ا
را د��� ���� ا�����ن، ������ ا����ل ��ن ا���ن، ا��م �� ��� و �� ����: ۹۴در�� 
����ه  ــ� و ۶در�ــــ� را �ــ��ــ�ان ����� �ــ� د�ــ�ــ�. ��� د�ــ�ــ� ا��ا �ــ�ــ�ــ��ــ�ن را آ�ـ از ا�ــ�ا
������ن �ــ�راو�ــ�. �� ��ر  ������ن ������� و ا��ا ، ا��ا ������ن ����� �ـــ�؛ ا��ا دار

�������، روزا�� ��� ۳۵۰ �� ۴۰۰��� ��ای ا��ای ��ن �� �����ه �� ��ا��� �� ����.  
او ا���ای ���� ا�� ���� را ����د �� ��� ��: «����ری از ����ران، �� و��ه ������ن �� ������، 
������ن ���� ��ا��� �� �� ��ر ا��ای ��ن، ���� ���� و ����  دا�� �� ��ن ���ز دار�� و ا��ا
ا�� ا�� ��� در دوره ��ی ز���� ����، ���ار ��د؛ ���� ا����ار آن، ا���� �����ی دارد.»  
ا�����ن از �ــ��ــ� �ــ�ی ����� ا�ــ� �ــ�زه �ــ�ف �ــ� ز�ــ� �ــ� دا�ــ�ه و��� و ����ده ای 
����ه �� ��زه ����ر را ���� �� ��د؛ در ا�ــ� ���، ��� آز�����  دارد و از ا�ـــ�اد ا��ا
 �� ، ����� و �� ����ل ���� و ا����، ا���� ز�ــ�دی دارد. �ــ�ن ���� ا��ا�� ����� 
�� ����� آن �ــ� ���ز��� �����ات ا�ــ�ــ��ــ�ارد ا�ــ�. ا���� ����اری و ������  ا�ــ� 
ــ�، �� ا��  ــ �ــ� �ــ� �ــ��ــ��ــ�ری ����ی دار� �ـــ�دن آن �ـــ� ��� ا�ـــ�؛ �ــ� �ــ�ــ�ان �ــ�ــ�ل �ــ�
�ــ�ل �ـــ�اورده �ـــ�ی آن �ــ��ــ� در �ــ�ا�ــ� د�ــ�ــ� �ــ�د�ــ��ــ� ای �ــ�ــ�ــ�اری �ــ��ــ� و �ــ� ��� 

در ��� و��� و ����اری، �� ��ا�� ���� ������� ا����ده ��ن آن ��آورده ��د.  
�� �������ی ���� ����، ����ری ���� ��� ������ و اچ آی و����� ا�� �����  �� ���� وی، ا
ک ا��.   ����. ا���� ا����ه در ����� ��اری، ����� ���ی و ����� ����ر �� ���� ��ن، �����
او ��دآوری �� ���: در ����� دورا���ده �� ����م ���ان، ر����ن ��ن �� ���� د��ار ا��. 
�� د�� در ���� ��� و��� ��� ���د، ��اورده �� از ��� �� رو��. ��ن ���� �� ���  ا
(��ای �� ����) �����  ۴۵۰ �� ۴۷۰�� �� �� ا��ای ��ز��ه ��د ���� ����ل ��ی ����
�� �� ��� �� ��� ���� �� �� ��� روزه(��ای  �� ��د �� �� ��ه ������ ����اری دار��؛ ��
����ت ا����دی) ا����ده �� ����؛ ����� �� �� دو ��ل ���� ����اری ا��(��ای 
���ر��ی ا����دی). �� ��ء در د��ی ��ص ��د ����اری �� ��د.   ������ �� �� ����د ��
 ����� Rh ���� ا����ل ��ن ا���ن �� ����: در وا�� ر���� ��ن، ��وه ���� و ������
�� ��د �� �� ��وه ���� �������ن ������ داده ��د. ا��ای ��ن در وا�� ��� ��ن 
 �� �� �� ا�����ارد��ی د���� د��� ����اری �� ����؛ ����ل ��ی ���� در ����ل، ��

در د��ی ا��ق �� ���ن د���ه ����ص ���� ���� و ����� در ����ر ����ر���ن.  
 ، ا�����ن �� ���ن ا���� �� ��� در��ا��، ��ن ����� ��ا��س ��وه ���� و ��� ���ز ����ر
��اس ��» ا���م  آ��ده ����� �� ��د، �� ����: در ���� ��ن ����ر���ن، آز����� �� ��م «
، ����ط �� ��د  �� ��د. در ا�� �����، ���اری از ��ن ا��ا��ه �� ��م ��ن ����ر

� ��� د�� و ��ز��ری ���� دارد. ���� ��� آن �� ر �� ا�����ن ���� ��د �� وا

پایگاه های انتقال خون؛ 
نیازمند زیرساخت های تخصصی

������ن ا����ل ��ن ��ا��ن ر��ی ا��  د��� �����ز ���ا���ن، ر��� اداره ا��ا
�� �� ����: ���ز �� ��ن، ������ ������ و ��� ����� ��ا�� ������ از���� 

�� در���� ��ار �� ���د.   ��ا�� ��ی، ���� ����ری ��، ��ادث و ���ان ���ز ��ا
�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�: �ـــ�ف �ــ� �ــ�ــ� ذ�ــ��ــ� در �ــ�ــ� ا�ــ�ــ� و ا�ـــ�ـــ��ـــ�ارد ا�ــ�؛  او �ــ�
ــ� ا�ــ�ــ�ن �ــ�ــ�ف �ــ�ــ��ــ� آن  ــ�ان �ـــ�رد�ـــ�ـــ�ز و �ــ� �ــ�ــ� از �ــــ�ی � ــ�ـ �ــ� �ــ�ــ�ــ� از �ـ

و��د ��ا��� ����. ذ���� ��ن ���� ������ �� ���ز ����ران، ������ ��د.  
ــ� �ــ� �ــ��ــ�: «�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�اری �ــ�ن و �ـــ�اورده �ـــ�ی �ــ��ــ�،  �ــ�ــ�ا�ــ�ــ�ن ���� را �ـ
ــ��ـــ�. ����  ــ�ــ�ــ�ر �ـ ــ�ز � ــ� ــ� � ــ� و �ــــ�ــــ� آوری آن �ـــ��ـــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� � �ـــ�ـــ�ود ا�ــ
از ��ا��� ������ن �� د��� ����� از ا�ــ�ای ��ن ���ف �� ���� �� ��ا����ن 

�� د���را���� �� ����ا�� ��ارد. ��� ا��اد وا�� ��ا�� ������.»  
او ادا�� �� د��: ���ز �� ��ن و ��اورده ��ی ���� در ���� ���ل، ��� ��� ��ی 
��د ��ل، �� د��� ����� ز��د �� ��د. ا��ا�� ��ادث ��ا���� �� د��� ������� 
، ����� ا��. ���ر ��ا��� و ا��ا�� ���ز �� ��ن، ����� و ���دل ���ف و ا��ای  �����
��ن را د��ر ا���ل �� ��� و ���� او��ت ���� �� �� ر����� ����� در ذ���� ���� 
������ن �� و��د ��� ����ت، از و�� و ز��ن ��د ��� ����  �� ��د، ا�� ا��ا
�� ���� �� ���� از و��د ��د را �� ا���� درا����ر ��ز��ن ا����ل ��ن ��ار د���.  

او �� ���� ���� �� �� ا�ــ�ره �����: «ا��ا�� ���اد �����ه �� �� ����ی ����د 
�� �� �����ه ا��ا��، ���ز��� ز������ ��ی �����  ���� ر���� ����؛ ��ا
و �����ات ا�����ارد ا��. �� ا�� �� ا���� ���� ��ا�� د���� ����ل ��ه، ا�����ت 
������� و �������، �����ات ����اری و ��� ��ن و ������ ���وی ا����� 
آ��زش د��ه را �� ����� و ����اری ��� ا�� ��ر��، ����� ��ی ������ را �� د���ل دارد.»  
�� ���� �ــ�ــ�ا�ــ�ــ�ن، ����د �ــ�ــ�وی ا����� از د�ــ�ــ� ����ت ا�ــ� �ــ�زه ا�ــ�: «�� 
�� در���� �� ��ن و ��اورده ��ی  و��د ا��ا�� ��� ������ �� و ���ز روزا��ون ��ا
، ���ود�� دار��.  ����، ��ای ��ب و ����� ���وی ا����� ������ �� ا�� ���ز
در��� ��ل، �������� و ����زی �����ات ����� �� د��� ����� ��ی ����� 
و وا����� ���� از آن �� �ــ� واردات، �� ���� ���� ���اه ا��.» ا�� ���� را �� 
ا���� ��� �� ��وه �� �����ه ��ی ����، در �ــ�رت ���ز و ������ �� ��ا�� ذ���� 
��ن، ��� ��ی ���ر ا��ای ��ن ��� ���ل �� ����. در ا�� ز���� ����ری ����ر 
�� ����� و��د دارد �� ��ی ��ردا��  ���� �� ��ز��ن ��، ادارات، ��ر�����ت و ��ا
دارد. ������ در ��ا�� ��وم، �� ������ ���� ���� ���و��ی ����، ار��، ��ا�� 
و ���� ���د�� �� ����ر ا����ار �����ه ��ی ���ر و ا���م ��ن ���ی، ������ �� ��د.  
��� �� ���: ��� از ��� ���� ��ا�� در ��� ���� ��ن و ��اورده ��ی ����،  او ��
����ه در ���� �� ��ا�ت ����� ا��. �����ن و ��ر�����ن  ��ا�� ��د ا��ا
����ه درا����ر آ��ن ��ار �� د��، در ��رد  ا����ل ��ن ��ا��س ا������ �� ا��ا

����� ا��ای ��ن وی ����� �� �����.

خون؛ امید بیماران صعب العلاج

ــ�ــ�ای  ــ�روزی، ����ل �ــ��ــ� �ــ�ن ����ر���ن �ــ��ــ�ان ����، ا�ــ� و در ا� ــ ����ه �
���� ����� �ــ� د�ــ�: �ــ� �ــ�د ����ری �ــ��ــ�ن و �ــ� در�ــ�ن �ــ�ی آن، �� ��ا�� 

���ر��ی ���� و ا��ا�� ���ز ����ران �� ��اورده ��ی ���� ��د.   �� ���� ����
او ادا�� �� د��: ����ران ���� �� ����ن �� ���� از در��ن �� از���� ��ا��، ���� در����، 
در��ن ��ی �������، ����در���� و ��ر��ن در���� ��ا���� و �� �� از ا�� روش �� 
�� ��ا�� �� ��ر ������ �� ���������، ���� ��وز ا����ت ���� و ���ز �� ��ر�� ��ن ��د.  
��وه �� ا��، در ���� ��ا�� ��د ����ری ����ن، �� ��ا�� ��� ا����ان را در��� ��� و �� 
�� �� ا�� ���ارد. ����د ��ن ���� ا���ل در ا���م  ، ���� و �� رو�� ����� ����ل ��ی ����
��ا�� ��ی ��وری ����ران ���� �� ����ن �� ��د و ��� در ���� ��ا��، در��ن ��ی 
������� ����� ���� در���� را �� ���� ��ا�� �� ��� �� ���� �� در��ن را ���� �� د��.  
����ل ���� ��ن ����ر���ن ����ان ���� �� ����: ����� �� ����ر ������ �� ��� 
�� �� از ���� ��ی �ــ�ن در���� �� ��د. ��ز��ن  �� �ــ�ــ�ز دارد و �� �ــ� ده وا�ــ� ��
ا����ل ��ن از �� ���� ا��ا��، ����(را�� ���� ��اورده ���� ا�� �� از ��ن ���� 
�� ��ف ������ ۲۵۰���� ���� ����� ���� �� ��د)، ��ای ا��اد ���� �� �� ����، ����� 
�� ��ای ا��اد ���� �� ����ت ا����دی  ��ای ا��ادی �� د��ر ������ ��ه ا�� و ��
�� �� ا�� ������  و ������، در���� �� ���. ���ز ����ران ������ �� ��� وا�� ��
�� ��� ��� ���� ��ن ا��ا ���� �� ا��� ���ت در �� ����ر ������ ����� ��د. ��روزی 

ا�� �� را �� ���� و ��ای ��� ���� از ا���� ا��ای ��ن، ���ت �� ���.

درمان بدون خون، معنا ندارد

ــ�  ــ�� ــ�ــ�ــ�ل �ـــ�ن �ــ�ــ��ــ� �ـــ�ا از � ــ�زه ا�ــ�ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ��ــ� ا� ــ �ـــ�ـــ��ن �
ــ�ای ذ�ــ��ــ�  ــ ــ�ی �ــ�ــ�ا�ــ� � ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د دار�ــــ� �ـ ــ�د. �ــ��ــ�ــ� آن �ــ ــ�ه �ــ ــ �ــ��ــ� د�
�ــ�ــ�ــ� �ــــ�ن �ــ�ــ�ــ�. �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�م، �ــ��ــ� �ـــ��ـــ�ن �ــ�ــ��ــ�ــ�ــ�، �ــ�ــ�ن ا�ــ�ــ�ای 

���� �� ����: ��������� در��ل ���� ����� ��ای ����� ��ن ����.  
او �� �� «ا��» ادا�� �� د��: ��� ا��ا��ت ���� در ���� در��ن، ����� ��� ��ی 
��ا�� و ����ری ��ی ��� ا���ج و ��� ������ ��ادث ��ا����، �� ��ن ��و��ر دارد 
�� ���� ���� �� ���م ����ران ���ز���، �� ���ت  و ��ون ��ن، ��� در���� ���� ��ارد ا
دار�� و ��د��ن را ���� ��ا��� �� ��� ��ن د�����ن را ����� ���� و �����ات ����ط 

. �� ��ن ر���� را �� روز
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خونی که امروز اهدا می کنیم فردا جان 
یکی از عزیزانمان را نجات می دهد

��� ����ی �� �������� از ا���� ������ �� ��ف �� ز��؛ او از ۶۷۰����ر در ا���ن  ��� ا
�� ز���� ��ن �� ���� ��ی ا����� ��ن ��ه ��رده ا��، ��ف �� ���ن �� آورد و �� ����: ��� 
���و�� ��ارد ����ر در ��ام ���� ا���ن و �����ن ����؛ ���� ��ن ر��ن �� ���� ��ان ����� 
، ����� در ا�� ز���� ��� �����ه ا��.   ��� ���ز�� را دا��� ���� و ��������� �� �� ا��وز
او ا����د دارد ��ر��ی �������� و ����� ��زی ��ای ا��ای ��ن، ا����ه �� را ����� �� ��� 
�� ��ای �� ��� ��� ����� را ���ف ����� ����� �� ����  و ادا�� �� د��: ������ ا
�� ��� از ����ران ������ ���ر �� ��ن ��� ا����ج دارد، آن ��ه ��دم ��� ���� �� 
را �� ��ن �� ���� �� ��ن ا��ا ����؛ �� ��دم ���� ��ه ای در ز���� ����� و ���ا�� دار��.  
����ی، ������� ��ن ���ی ��ای �� ����ر ������ را ۲۰ �� ۲۱روز ���ن �� ��� و �� ����: ا���� 
����را�� �� دار�� �� �� ����ده روز و ����� در �� ����، ��� �� �� دو وا��، ��ن �� �����. 
��ن ا��ا�� �� ا�� ����ران �� ���� ��ا�� ���� �� دار��، ���� ��زه �� ����، ���� ا��.  
��ف آ�� ��� �����ن و ����ن ��زه در��ن را او �� ز��: «�� ����� ا�� ���� �� ا��وز 

ا��ا �� ����، ��دا ��ن ��� از ����ا���ن را ���ت �� د��.»


