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شاعری با دوربین و سه پایه
به مناسبت روز عکاسی از طبیعت، یادی کرده ایم از  نیکول فریدنی پدر عکاسی طبیعت ایران

�ـ��ت �ـ���� �ـ��اد را �ـ� �ـ�ای ��ـ�� ����ر  | یـم شیعه مر

 �� �ـ��  �ـ� �� د  �ـ� آ ک  �ـ� �� و ر د ؛ �� �ـ��� ش ��  ا و ر د �ـ�
�ـ� �ـ� ��ا�ـ�� �ـ� �ـ� ��ـ� ���ت �ـ�ی ا��ـ��� ای  ��ده ���ـ�ی را ز
د�ـ� �ـ�ت ���ـ�. در ا�ـ� ����ـ�ن �� ���ـ�ن �ـ� ز��ـ� و آ�ـ��ن �ـ� �ـ� 
�� ر�ـ��، او در ���ـ�� را ��ز �� ��� و ��م �� ��م ����ی ������� 
�� ��ارد. د����� ��دی ��د�� �� ����ه در�� را ���ن �� د��.

�� روی ر�� ��ی داغ ��� �� رود. وزش ��د ��م، ���� ��ی روان را 
��ن ��� ��ی �������ری روی ز��� �� ���� در�� آورد و رد ��ی او 
را �� ���� ��� �� ���. ��� ���� ���� را روی ���� �� �� ��ارد.

����ـ�ات ����ـ� �ـ���� را �ـ� �ـ� �ـ� ��ـ�ون �� ��ـ�. ��ـ� ا�ـ� 
�ـ�ل ������ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ�ی در ا�ـ� ���ـ�، د�ـ� را �� �ـ�زا��. او 
�ـ� ���� آ��� ��د را در دل ���ـ� ��ی ��ـ� ��و�� ��د و دور��� 
وی آن �ـ�ار �� ��ـ�. ��ـ� �ـ� ا���ـ�ر �� ��ـ���؛ ��ل ���ـ�ش را ر

ا����ری ����� ��ای ر�ـ��ن �� آن د���� ��دو��. آ���ب ���دی 
و� �� ��ـ�؛ �ـ� ���را�ـ�  و �� ر�ـ� ��ـ�، ����ـ� را ��ـ� و �ـ� ر
����ــــــ� �ــــ� �ـــــ��� �ـ� ��ر��ـــــ� �ـ� ��� ا�ـ� ��د�ـ� �ـ�د. �ـ� ���ـ� 
�ـ�ن زاو�� ���� ��ر، ��دوی ��ت آ��ز �� �ـ�د. �ـ��� ��ی ����،

��ل آ�ـ� و ��ـ��ه از �ـ�ی ���ت �ـ�ی ��ا�ـ��ه از �ـ�د، �ـ� روی ���ـ� 
���ن ز��ه �� ��د. ��ـــ�ه ای د�� ��� �� ����. �ــــــــ�ـــــــ��ـــــــ�ن ��

��ر�� ���� ��ز��� را روی �� �� ��� و در ���� ��ت ����ه ��ب 
�� ����ـ�ی �ـ����� ��ر و �ـ��� �� ��ـ���. د��� درون ��در، ��ق در 
�، ��ر��� و ���ه ای ��� ا��. و��� ��ر��� در ��ی  ر�� ��ی ��
در�ـ� �ـ�ار �� ��ـ�د، �ـ��� ������ـ� را ����ـ� �� ���ـ�. ���ـ� را در 
�ـ��� ��� �� ���. ��ای �� ���� �ـ���، در ��ت �� ���� و �� 

���� از ���� ��ت ا��ان ��ای ����ـ� ��� �� �ـ�د.

���� ای �� و�ـ�� ا��ان
ر  �ـ� د ا ��� �ـ� ر ر د آ ر  �ـ�� ا  ، ه د د �ـ� �ـ� ر ا ی �ـ� ا �ـ�  ر �� �ـ�� ا
���� �� ���� ��ی �ـ�� �� ���� از روی ���ا��� �� ��رده ���ـ� 
ا�ـ�ان ��ـ�ا �ـ�د. در د��ـ�ی او، ��ـ� ��ـ� �����ـ� ��ـ� ��ـ� رود. �ـ� 
��ـ�، �ـ�داش �ـ��� �� ��ـ�ری و ��ـ� ا�ـ�. ���ـ� �ـ�ای ��ـ� 
وز�ـ� و ��� �ـ� ����ـــــ� �ـــــــــ� ���� و ��ر�ـ� �ـ� �ـ�  �ـ� ���ـ�ه، ر

���� ��ر ��ز�� ��دد، �� �����ه ��ر در د���� در�� و ��� ���رش،
وی �ـ� ز��ـ� ���ـ���. �� د��ـ�ل ��رت ��ـ��ل �� و ����ـ� ��ـ��ر  ر
و د�ـ� ��رده ���ـ�؛ ��ر او ��ـ� ا�ـ�. راه ���ـ� را ��ـ� ا�ـ� 
�ـ� ���ـ� �ـ�ی ا��ـ��� �ـ� آن �ـ� ر�ـ��ه؛ رو�ـ����ی دورا��ـ�ده ای را 
�� ���ـ� �ـ� ��ـ�ز �ـ�ی آ�ـ���� و ��ـ�ن �ـ����� �ـ� آن �ـ� �ـ�ز ��ـ�ه 
و ����ـ��ن ���� را ��ـ� �� ��ـ� �ـ� ����ـ�ن از ��ـ� ���ـ� ���ر�� 
�ـ� ���ـ�ن ���ـ�ه ا�ـ�. در دورا�ـ� �ـ� �ـ�� �ـ� ��ـ�ط ��ـ� �ـ�ت ا�ـ�ان 
ک و  ک ا�ـ�، او ��اران ������� �� �ـ��� �� �� ����ا���� �����
��ده را ��� �� �� ��ارد �� ���ه ��ز���� را ��� ��� �� �� دا�� 
�� �ـ��� در ��ل ����� ا�ـ�. ��� ��ه ر�� ��س و آ��زش ر�ـ�� 
����ـ� را ���ـ�، ا�ـ� �ـ� آ��ـ�ه ای از ���ـ�ه، ����ـ� و ������ �� و��ـ�،
�ـ�د. ��ـ��� �ـ� ز��ن �ـ�ی ��ر�ـ�، �ـ�دش را ا�ـ��د ا�ـ� �ـ� 
در��� ای ��د �� �� روز���� ���ب �� و ���ت ����ـ� د��� را �����؛
دا��� ��ب �� ����� در ���ص ر�� �� و ������ �� ���� آ��رش 
���� ����. از دل ا�� ��ده ��ی �� ا����، �� �� آر���ی ����� �� 

�� ا��� و و���� ��ش از �� �� ��د؛ ده �� ��ار ا���� از ������،
���� ��، در�ــــ��ــــــــ� �ــــــــــــ�، ���� ��ی ��ر��� و ���ه ��ی ���� 

ا�ـ� ا��ـ� ا�ـ�ان.

���� ��� �� �����ـ�
��ـ� «���ـ�ل ��د���ـ�  �����ـ�» از ���ر��ـ� روز ���ـ� ۱۳۱۴ در �ـ��از 
آ�ـ�ز �ـ�؛ روزی �ـ� او در �ـ� ���ـ�اده ار��ـ� ��ـ� �ـ� ��ـ�ن ��ـ�د.

در دو�ـ���� �ـ� ���ـ�اده �ـ� ا���ـ�ن �ـ�� �ـ�د و �ـ�� را�ـ� ��ـ�ان 
��. ���� ��� ������ او در ���رده ����� ر�� ��رد؛ روزی �� 
� ���وف «��و��» رو� ����� در و��دش ر��� ��د. ��رش در ��

�ـ��� �ـ�د و او �����ـ� �ـ�ای ����ـ� ��ـ�ا �ـ�د. ���ـ�ی آ��ـ� ���ـ� از 
���ک �� ��ا�� در ��� ��دن ��� �� ���� ���. در ���ن 
���رد�ـ�اری ��ر�ـ� و ��ـ�ر، در ����ـ�ی �ـ�ی دارو�ـ�ی ���ر، ��ـ� 
او �ـ� ����ـ� ����ـ� �ـ�. �ـ� ا�ـ�ار از ��ـ�� آ�� دور��ـ� ��ا�ـ�؛ او 
ا��ـ�ا �����ـ� �ـ�د و ��ـ� «�ـ� ����ـ� ��ـ� ���ـ��» ا�ـ� �ـ�ا���م �ـ� 
دور��ـ� زا��ـ� ا��ـ�ن ۶×۶ و �ـ� ���ـ� ���ـ� ار����و����ـ� �ـ�رت 
�ـ� د�ـ�� داد. ��ـ�ک �ـ� ���ـ�ت ا���ـ�ی در�� ����ـ�ه در آ�ـ��ن 
آ�ـ� ���ـ�ن �ـ�ه �ـ�د، ����ـ� ���ـ� روی ��ـ� ��ا�ـ�؛ ���ـ� از ا���ـ� 
���ـ� ار����و����ـ� �ـ� �ـ�ر ���ـ� ��ـ� �ـ�ارد. ��ـ�م ���� �ـ� �ـ�اب 
�ـ� و ا�ـ� ���ـ�، آ�ـ�ز �ـ� ��ـ�ن ا�ـ�ی �ـ�د. �ـ�رش �ـ� د�ـ�ن ا�ـ� 
ا�ـ���ق، ا���ا �� دور��� ۳۵���� ���ی آر��س و ����� �� ����ن 
اس۲ ��ا�ـ� ���ـ�. د��ـ� �ـ� و روزش ����ـ� �ـ�د. �ـ� ر��ـ� �ـ�ار �ـ� 
دو���ـ�، ����� �� ���ـ��� ���ـ�ن �ـ� ���ـ�ن را ر��ب �� زد�ـ� 
ک آ�ـ�د �ـ� ��ر�� ���� ����ـ� ��ز�� ��ـ�  و ����ـ� ��ـ�� و ��
�ـ� �ـ�دش �ـ� �ـ�ن دل از ���ا�ـ�ی ���ـ� �ـ���� �ـ�د. ا�ـ���ادش 
��ـ�ن �ـ�ران �� �ـ�د �ـ� �ـ�ر��ن ����ـ� و ����ـ� آن دوران �ـ� د�ـ�ن 
��� ��ی آو���� �� د��ار، �� ��رش ���� �� زد�� �� ا�� ا����اد 
��ـ�  را ���ـ�ی ���ـ�د و ���ـ� �ـ� �ـ�. او �ـ� ���ـ�ن ��ـ� ���ـ� دور
��ـ� ��� �ـ�ل ����ـ�  و �����ـ� ���ـ� و �ـ�ا���م، ���ـ� ا�ـ� دور
�� �� ������ ��ی �����  ا��ان، �� ��� ��ل ��ی ����ن ��� �� وا
�� ر�ـ�، �ـ� ا��ـ�م در ۱۷���� �ـ�ه ۱۳۸۶ در �ـ� ����دودو�ـ���� 

��ای ����ـ� ����ش �ـ�.

اول
شخص

 از کارت سوخت تا کارت قرمز!
�ــــــــ� �ــــــ�ــــــ��ــــــ� �ـــــــــــــ�و� �ــــــ�م 
����� ۲۰۲۶ ��وری دار�� �� ���� 
 �� ��� ���� از ��ارد آ��ز��ه و آ
ذ�ــ� آن �ــ� �ــ�ای ��� ��ا�����ن 
����م، ��ز����ن، ��در ���، داوران 
و ��� ��������ن ��م ����� در 
ا��� ���ط ���ن ���� از ��� 

!����

��ز������ �� ���� �� ��پ ��� �����، �� 
ــ�ای ������� ��م �����  ���� �ــ�د �

����� ��� زده ا��!
��پ ��ز����ن ��زن، ���� ��ر ��زده 

وارد دروازه �� ��د!
��� ��ا��� ����، داور ���� �� ��پ �� 

وارد ز��� ��د.
������� ��� ���� �ــ�ــ� �ــ�ی ��م 
����� ��ری ا�� �� و��� �����ن �� ��پ 
ــ�ی �ـــ� ���  ــ ــ� � ــ�رد، �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـ ــ� �ــ �ــ

��ه ا��.
���� ��� �� �� ��� �� ��ادرآ��ن 
��ت �ــ�و� �ــ�زی؛ ���� ��ی ��د را در 

ز��� ��و� �� ����.
��� ��ا����ری �� ��ر د��� ������ 
و �� او را ��دود ا��م ��ده ا��، �� و 
��ل ���������� را �� ��� ��دود ا��م 

��ه �� ����!
������ �� در ������ ��ی �� �� �� 
ــ�ن �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ�، �ــ� �ــ�ی  ــ ــ �ــ� دروازه �
د��� �� �ــ� آب دادن، د��� �� �ــ� ��د 

�� د��!
در ����ت ������ �� دروازه ��ن ���� از 

.����� ��� ��

�� ��د و  ����ف ��ب ا���� (
ــ�) ز�ــ�ــ�  �ــ� �ــ�ــ�ه �ــ�ــ� آرا�ـــ�ـــ� �ـ
�����ل، ���ه ��د و �� �� ��� آرا��� 

!��
ل �� دروازه ��ن ��� را ������، د�

او �� ����� �� ��و�� ��د.
���ا�� ����� ��� �� ��ی ��ق 

�� داد، �� ��ی ��!
ک)  ــ� ــ� (� ــ� � �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ� �
ا��، ��رت ���� ��� ���د، ��رت زرد �� 

���� �� ���د.
ک ���� ��رت �� ��رت، ��رت زرد  �����
ــ�رت �ــ��ــ�  ــ ــ� �ـــ� �ــ�ــ��ــ� �ـــ� � ــ� ا�ـ ــ دو�

�� ��د!
��ز���� �� ا��ق ورز�� ��ا��، و��� 
��م ا��ق را د�� ���: ��م ا���� ����!

از ��� داور ��� �� �� د���� د�� وارد 
دروازه ��د �����ر��ه ����!

از ��� ��ز����ن، داوری د�� و د���ز�� 
ا�� �� ���� د�� �� ��� ��د.

�ـــ� �ـــ� دروازه �ـــــــــ�ن، �ــ�ــ�ــ� �ــ�ز�ــ�ــ�ــ�ن 
د����ن �ی ��ا��� ���� ��� ��ده ا��!
�ــ�رواردی �� �� از �� ��� �����، �� 

���� �� زد.
���� ��ز����ن ا�� ��ر در ز��� ����ر�� 
�� ا���ر ��� ر��� ا�� �ــ�زی را از ��د�� 

.������
��ز��� ��� از ا���� ��پ را �� د��� زد 
�� داور ���: ��� ��ا��� ���ی ���،

���� را دراز ����.
����اده ��ز���� �� ��دت دا�� ��� 
���، ��ا�� آش ��� �� در��  از ��� 

��د��.

شوخــی 
بیشوخی

شاید با دیدن این عکس بی هیچ تردیدی با خودتان بگویید: یکی از هم وطنان است که لباس 
تیم ملی پوشیده و با در دست گرفتن پرچم ایران برای حمایت و تشویق تیم ملی، خودش را 
به جام جهانی رسانده است، اما او نه ایرانی و نه فارسی زبان است. این مرد جکسن هینکل، 
روزنامه نگار مطرح آمریکایی است که با حضور در تمرین تیم ملی ایران و پوشیدن لباس 
تیم ملی ما و در دست گرفتن پرچم ایران، از تیم ملی کشورمان حمایت کرده است. پس از 

آغاز جنگ رمضان چهره های شاخص و جهانی مثل هنرمندان، 
ورزشکاران و ... از سراسر جهان جنایات اسرائیل و آمریکا را 
محکوم و در حمایت از ایران قد علم کردند. حرکتی خودجوش 

که همچنان ادامه دارد.

برای تماشا ویدئوی استقبال جکسن هینکل

 از ملی پوشان تیم فوتبال ایران کد را اسکن کنید.

ی
مد

ح
 م

ی
هد

م

داز
پر

نز
ط

  اذان مغرب غروب آفتاب اذان ظهر

  طلوع آفتاب فردا   اذان  صبح فردا   نیمه شب شرعی

اوقات شرعی مشهد

۱۱:۳۲:۰۴

۲۲:۳۸:۰۲

۱۸:۵۰:۳۸

۰۲:۲۵:۲۷

۱۹:۱۲:۰۲

۰۴:۱۳:۳۰

رئیس اتحادیه صنف رستوران داران مشهد 
از  تولید،  ینه های  افزایش هز به  اشاره  با 
قیمت های نجومی برخی غذا ها در این شهر 
خبر داد و به استفاده از مواد اولیه بی کیفیت در 

رستوران های ارزان قیمت هشدار داد.

منبع: شهرآرا

کارتون
شهر

تقویـم تاریخ
... �����ـ��  ا ۲۵�ـ�داد �ـ���وز در���ـ� آ�ـ� 
����ـ�ی �����ا�ـ�، ��ـ�وف �ـ� «�ـ�� �����ـ�� 
��ک»، از رو�����ن �������ار در وا��� ���� ������د 
ا�� �� در ��ل ۱۳۵۹ در ���� دار ���� را وداع ���.

۲۵

عکس روز

��ر�� ر�ــ� و روب  ���زا���� ����� او��� 
���داری ����� ��د. او �� و��د �������� �� 
دا�� ��� از ����� ��د �� در�� ��ی ����� 
�����ن ا��� ����� را ����. ��� ا�� ���� 

��� ��د��ر او��. ��ا�� �����زد .
ــ� �ــ��  «�ـــ� � ــ� �ــ�ــ��ــ� �ـــ� �ـــ�د: ــ�ا� ــ� روز � �
��� ��ت ����ه ��دم. راد�� د��ه ��دم، ا�� 
��� ��ت ����ه ��دم . �� روز �� ��ای ��ری �� 
���داری ����� ر��� ��دم ��ر���ان ���داری 
�� ����� او��ت ����ر ��د�� �� را ��د�� دا�� 
ا��ق و �� �����ن ��� : ���زا���� �����.

��� ��اری ���دار ����� ��ه ای .
��� �� ��ور �� ��دم . �� آدم �� ��اد را �� 

�� ���دار ��ن .
����� :���� ا���ر ا���ن ا��م �� ��� .

���ن ���� ��� را رو�� ��د�� . �����ه ���:
���ن �� د�� �� ر��� ����  �� ���ی �� �� ا
������� . ���دار ����� آ��ی ����س ����� 
از ��ر �����ر و آ��ی ���زا���� ����� �� ���ان 

���دار ����� ا����ب �� .
�� ��ز �� ��ور ���دم . ��ر��� ���داری ���: ��و 

����۱۲ ��� دو��ره ا���ر ا��م �� ���.
�� ر��� و رأس ����۱۲ دو��ره ������ . آن �� 
�� دو�ــ�ره ���� ��� را زد�� و �� ��� ��دم 

راد����. �����ه ��� : �� ���ی �� �� 
���ن �� د�� �� ر��� ���� �������. ا

���دار ����� آ��ی ����س ����� 
از ��ر �����ر و آ��ی ���زا ���� ����� 

�� ���ان ���دار ����� ا����ب �� .
ا�� د��� د��� ��ور ��دم . �� ��ر���ان 
���� :��دا ��ی ا�ــ�ق �� ���� ا�� .

رأس ����۷ ��ی ا��ق �� ����� .
��� ���� د��� �� ا�� ��د �� �� و���ار 

��ا��� . آن ز��ن ��ی ����� ��� آ��ی ����ی �� 
���� ��د �� و���ار دا�� . ر��� در ���� اش 
و ���� : ��� ��� ��ن �� �� ��دم آ��ده ���� 
��� از �� و ���ار��ت رو ��ه �� ����� ��ل 
���م ���ق ��� رو ا���� ���. (���ش را ����� 
��� �� ��ده ���ق ���� �� را  �� ���داری 

�� د�� ).
��� ��ا�� ���د ��د، و�� �����ه �� زدم و ���� 
را ����� ��دم و ��� ��� از ��� ��اوات زده،
ر��� ��ی د��� ��رم و رو �� ��� ��� ��ه �� 
�� د��ار ��د �����م و و��� ����� ��م ��� 
آ��ه ا�� �����م ��� ��ر��ان و ��ر���ان و 

��� ��ا�� ��دم :
- د��� دوران ����� و �� ��وری ���م 
��. ��� ��� ����� �� ���دار ���� 
داره. �� د��وز �� �� ������ ��د�� ���م 

از ا��وز ���� �� ��دم ���� ���� .
���� ا�� �� �� ���� ا����ده ��د��.

��� ����رم ��م ��� ��دو ���� �� ��د 
و �� ��� : �� ا��ه ���ل ��رم . �� آدم 

�� ��اد ���دار ر��� ؟
- ���ل د��ی �� ��ری �� ا�ن ���دارم . ا���ر 

ا���ن �� از راد�� ا��م ��ده .
���� و�� ���� ���دار آ�� . از ���ن دم 
در ا��ق داد زد : ���زا���� �� ���� �� ���؟

���� : آ�ــ�ی ���دار ��� ا���� ا���ر ا���ن 
رو ��ش ��� ��� . �� د��� از ��ر �����ر ��ی .

��ر���ان ���داری د��� ���� ���ورد�� و زد�� 
ز�� ���ه و �� ��ام زد�� �� �� ا���� و �� �� 
���� از ���داری ا��اج ��م و�� ����� �� 

وا��� ا�� و آن ������ �� ��ر .»
���زا���� �� ���: ��� ����� ��ق ��ا�� .
�� ���� �� �� ��اغ ���� ��د �� �� ����ل 

رو����� آن �� ��دم . ��ن ��دم ��� ����� 
����� ��دم (آن ز��ن ����� �� ���� دا�� 
) از ��وب ��اغ ��ی ���ده را  ���ده ، �� ده ، �����ر
رو�� �� ��دم و ��� دو ���� از ��وب ����� 
��� ��اغ �� ���م �� �� و ��ق �� ر�� و�� 
����� ده �� ��� ��ق دا�� . ا�� �� ا���اض 
��د�� . �� �� ����� ���� را ��زک ��دم �� ��� 
رو�� ��د و�� ��ر ��ا�� !�����ه در ����� 
 �� �� ������ . ��ر���� �ــ�ق را ������ 
��ر���� را �� �� �� ���د . �� ر�� ���� و 

�� �� ����۹ ������ �ــ� زدم و �� ر��� 
���� . ��� ا���اض ��د��. ���� : آدم ���� �� 

�� ���ا�� �� ��� ����� ��ای ���ز ������.
���� �� ��ل ��د �� ��ق �� ��� د�� �� ��د .
��دم آن ز��ن ا���د ����� دا���� . �� روز 
���� ��ق ����� را �� ���� ��� ��د�� . ���� 
����� از ���� رو����� ���ی �� . ��دم 
����ر�� را  ��د��. ��� �� ���  ��� ا���اض 
��� ��د�� و ��د�� ر����� ��ی ا���� ���ان 
ا��� ����� . ������� ر��� و �� ��ه ای را 

د����� ��د . �� �� د����� ��م !
��ز �� و���� ��ر��ن ����� آزاد ���� و ���� 
�� �� ��� �����. �� ��ی او��� ���م ز���� ��ن 
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میرزاحسین و ماجراهایش

تهران،قله دماوندفارس،دریاچه بختگان

ک ���ر��ن  ادا و ا�� ������ را ��ای ����� در آ��رش ��ودا�� ��د ����ل ������ �� ��� ��ب ��ی �����ر و ا����ر ده �� ���ب ��ای ا��ان، ��� ��د را در ����� ������ ��ی آب و ��


