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 بعد از نام و یاد خدای بزرگ و مهربان، سلام می کنیم به همه ی 
یم که سالم و پرانر�ی باشید و بتوانید از  شما بچّه ها. امیدوار

لحظه لحظه ی زندگی خود به بهترین شکل استفاده کنید.
دوستان عزیز با نگاهی به دوروبرتان در کوچه و خیابان متوجه 
می شوید که این روزها با آمدن ماه محّرم شهر ما حال وهوای 

دیگری به خود گرفته است.
 سردرکوچه و خیابان ها، مساجد و حسینیه ها با پرده نوشته ها 
و ک�یبه های مشکی محرّم آذین شده است. مردم ، در عزای 
شهادت امام حسین)ع( و خانواده و یاران باوفایشان م�ل 
هرسال لباس عزا به تن کرده اند و در مراسم سوگواری ایشان 

شرکت می کنند.
 بچه ها، شاید برایتان این س�ال به وجود آمده باشد که چرا 
مردم در هر محّرم برای شهیدان کربلا عزاداری 
می کنند . بله دوستان ما برای احترام گذاشتن 
به امام حسین)ع( که در مقابل یزید ستمگر 
و فاسد تسلیم نشد، در راه 
دین خدا با او جنگید و در 
این جنگ خود و یارانش 
مظلومانه به شهــــــادت 
رسیدند، یاد شهدای 
یم  کربلا را گرامی می دار
وراه ایشان را که ایستادگی 
ن  ما ن ز لما بر ظا ا ر بر د

است ادامه  می دهیم.
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شرکت می کنند.
 بچه ها، شاید برایتان این س�ال به وجود آمده باشد که چرا 
مردم در هر محّرم برای شهیدان کربلا عزاداری مردم در هر محّرم برای شهیدان کربلا عزاداری 
می کنند . بله دوستان ما برای احترام گذاشتن 
به امام حسین)ع( که در مقابل یزید ستمگر 

مردم در هر محّرم برای شهیدان کربلا عزاداری 

به امام حسین)ع( که در مقابل یزید ستمگر 
و فاسد تسلیم نشد، در راه 
به امام حسین)ع( که در مقابل یزید ستمگر 
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��م دو���ن ��ز���ر و ��ا���ی. ا���وارم ���� و ����ل 
�����. ا���ز �� ��ا��� ����� ا���م د��� �� ���� ����د 

د���ن و ا��ا�� ���� ��� �� ��د.
ا���ا در ��ی ��د ���� �������. ��� �� ���ره ی ۱ ���ع 
���� �� ���� د���ن ���� و در��، �� ���ی �� ����� ی ��ی 
��د را �� ��� ���� ����ب ����. ����� ���� ��ی ���� 

. ���� ���� �����
�� ���� ���� و ۵ ����� ا���ا��  �� ����� ۱۰ �� ���� �

ّ
د�

����. ا�� �� ر را �� ۱۰��ر ���ار ����.
ا�� ���� ��ن از ��ی ������ت د���ن ا��، ���� ���ّ�� 
�� �� �� �� ��د. �� ��ا���ن ���� �� ��ی ���� و ���� ی 
�� ��ود ������ و ���� را ا���م د��� و از ���� زدن �� �� 

��ددا�ی ����.

                             زنگ ورزش
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                             شعر

چای صلواتی

رفتم که بگیرم
چای صلواتی

یک چای پر از هل
یک چای نباتی

 در خیمه شنیدم
یک نوحه ی زیبا
هی زمزمه کردم
توی دلم آن را

از چای چشیدم
آهسته و کم کم

آن نوحه چه چسبید
یبا چای محرّم
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�� دو�� دا��� در ��ا�� ��ه ��ّ�م ��ای ��د��ن  �ّ�� ��! ا
�� �� ���� ���ه ی ��ا�� ��ادا�ی دا��� �����، ���� ا�ن 

د�� �� ��ر ����.
 ��� ی ��� دو���ن ����، ���� ��ی ������� �� ا���� ��ی 
������� دو ������ن �� ��� �� ��رد �� �� ��ا��� �� ا����ده از 
 ������ �� ،��ّ�

ّ
آن �� و �� ��ر�� ��ّ�ا�� ، ������ ��� ��

���� در�� ����.
 ا���ا ���� ی ������� را ��ی ��ر�� ���ا��� و �� ��اد، د�ر آن 
را �� �����، ��� �� ����، د�ر آن را ���� ����. ��ی آن، 
�� ���� ��������. ��� �� �� ���� را ����� ���، �� ��� 
����ی �� ��� ��ا�ی، ��� ��ر دو ���� ������، ��� �� �� 
��������. در ����ن، ���� ی ���ا�� �� ���� را ��ی �� ���� 
�� دو�� دا����، �� ��ا��� آن �� را �� ا���ی ر��  ��������. ا

����.  آ���� ��� ��� �� ���� ��ی ������ دا���.

جاشمعی عزاداری
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کاردستی

�� �زم دا���؟ 

 حلقه های پلاستیکی 

چسب حرارتی 

اسپری رنگی
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 هر سال ماه محرّم، خانه ی مادربزرگ حال وهوای 
دیگری دارد. مادربزرگ م�ل هر سال، مش�ول آماده 
کردن وسایل روضه بود. از صب�، صدای جابه جا 
شدن استکان ها و بوی گلاب در خانه  پیچیده بود. 
مامان و پروانه هم کمک می کردند. یکی خرماها را 
داخل ظرف می چید و دیگری پارچه های ک�یبه ی مشکی 
عاشورای� را مرتب می کرد. خانم ها دسته دسته وارد 
مجل� روضه می شدند.من گوشه ای ایستاده بودم وبه 
رفت وآمدشان نگاه می کردم. به پسرخاله ام، علی  گفتم: 
کاش ما هم یه روضه داشته باشیم. یه روضه ی پسرونه  »
برای خودمون. روضه ی مادرجون برای خانم هاست.» 
علی چشم هایش برق زد و گفت: «پیمان اینکه کاری نداره. 
می تونیم خودمون یه روضه راه بندازیم!»  گفتم: «چ�وری؟ 
یعنی من و تو می تونیم توی حیاط مجتمع یه روضه ی پسرونه 
راه بندازیم.» علی گفت: «بله که می تونیم. به پسرای فامیل 
هم می گیم.» گفتم: «آره به پسرعموهام هم بگیم تعدادمون 
زیادتر میشه. بهتره. احسان و چند نفر دیگر از دوست هامون 
رو هم خبر می کنیم که بیان برای کمک.» و این طور بود که 
اولین جرقه های برگزاری یک مجل� روضه ی کوچک 
پسرانه زده شد. وقتی از مراسم روضه ی مادربزرگ برگشتیم، 
از ت�میم خوب و تازه  مان با پسرخاله گفتم. مامان خیلی 
خوشش آمد و گفت: «احسنت، چه فکر خوب�، چه  کار 
ارزشمندی، پ� حالا دیگه آستیناتو بالا بزن و پای کار باش .» 
تلفن را برداشتم و یکی یکی به بچه ها ماجرا را گفتم. همه 
مواف� بودند و قرار شد همه همکاری کنیم و هر کسی چیزی را 
بیاورد تا مجل� روضه  ی امام حسینی پسرانه ما هم راه بیفتد. 

هنوز فردا نشده، زنگ خانه ما به صدا درآمد.
 علـی چنـد پرچم مشـکی که رویشـان یاحسـین)ع( نوشـته 
شـده بود، آورد. احسـان از خانه شان یک ک�یبه ی 

ی
راز

رف
 س

مه
ط

فا

داستان

یـا ابوالفضـل)ع( آورد و مـن و سـجاد هـم فـرش و 
لیوان هـای یک بارم�ـرف را آمـاده کردیـم. حتی 
یـک کلمـن بـزرگ هـم آوردیـم تـا داخلش شـربت 
خنـک بریزیـم. پسـرخاله ام هـم گفـت: «مداحـی   
بـا مـن!  مـن دوره ی مداحـی تـو مسـجدمون 
دیـده ام. بلدم.» مـن هم گفتم: «اسـم خیمه مان 
یـم «پسـران کربـلا»، خـودم مقوایـش را  را بگذار

می نویسـم.»
خیلی زود همه چیز آماده شد. زمان مراسم 
عزاداری خیمه ی «پسران کربلا» نزدیک �روب 
شد، با بچه های مجتمع فرش را گوشه ی حیاط 
مجتمع پهن کردیم. باد آرامی میان درخت ها 
می چرخید و پرچم های مشکی بالای سرمان 
 ) ع حسین ) یا ک�یبه ی   . ند د ر می خو ن  تکا
را به دیوار بستیم و ظرف خرما را کنار کلمن 
گذاشتیم. داشتم روی برگه ی سفید با خط خوش 
می نوشتم «به مجل� عزا ی امام حسین)ع( و 
یاران باوفایش خوش آمدید» که پسرخاله ام و 
بعدش پسرعمویم که هم سن و سال بودیم از 

راه رسیدند.
آن ها هم روی فرش نشستند . بعضی ها کمک 
یا با ذوق  می کردند شربت پخش کنیم. پور
د و  ا ها می د ست بقیه ی پسر ا د ن ها ر ا لیو

می گفت: «بفرمایین شربت خنک!»
وقتی علی شروع به خواندن روضه امام حسین )ع( 
یبی شد. اشک  کرد، دلمان پر از احساس �ر
. فکر  ی شد ر ر جا ختیا ن ب� ا یما ز چشم ها ا
می کردیم چقدر امام حسین)ع( و خانواده و 
یارانش برای اینکه اسلام را زنده نگه دارند، 
سختی کشیدند.    بعد احسان از روی برگه شعری 
را مداحی کرد و همه سینه زدیم. پسرعموها 
و پسرخاله ام از بقیه با خرما پذیرای� کردند. 
مراسم روضه ی خوب� شد. آن شب وقتی فرش 
 مراسممان را جمع می کردیم، چند همسایه 
آمدند و  به ما خداقوت و قبول باشد گفتند. 

احساس می کردیم چقدر بزرگ شده ایم. 

راوی: پیمان

زیر پرچم امام حسین(ع) سینه زدیم

بچه های کربلایی
 این قسمت: روضه ی کربلا
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تصویرگر: زهره اقطاعیتصویرگر: زهره اقطاعی

خیمه
پسران 

کربلا
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خواندنی هایی 
از کربلا

گر جزو بچه های� هستید که علاقه مند به خواندن  ا
ک�اب های� درباره ی واقعه ی جان سوز کربلا و آشنای� با 

قهرمانان عاشورا هستید، خواندن این دو ک�اب را که برای شما 
کودکان نوشته شده است، از دست ندهید.

آشپزی

                          حلــوای محرم
آن روز ع�ر قرار بود مادربزرگ و پدربزرگ و خاله به خانه پیمان بیایند. 

مادر داشت حلوای نذری درست می کرد. پروانه هم داشت با پوریا بازی می کرد.
مادر مقداری شکر را در آب حل کرد و روی گاز گذاشت تا شربت حلوا را درست 

کند. بعد مقداری آرد را الک کرد و داخل یک ماهیتابه ریخت.
آرد را هم زد تا خوب طلای� شود. وقتی شربت �لی� شد مقداری زعفران و 
گلاب و هل به آن اضافه کرد. بعد شربت را به آرد اضافه کرد و خوب هم زد 

تا حلوا آماده شود. مقداری رو�ن هم داخل یک ظرف ریخت. وقتی رو�ن 
آب شد، آن را به حلوا اضافه کرد. بعد از اینکه حلوا سرد شد آن را داخل ظرف 

ریخت و داخل یخچال گذاشت تا از مهمان ها پذیرای� کنند.  بچه ها این روزها حلوا 
یکی از شیرینی های ماه محرم است. حلوای خانگی،  شیرینی سالمی است که 

می توانید از آن ها استفاده کنید.

ت
اد

سع
د 

رزا
شه

�� �زم دا���؟

آرد: ۲لیوان

آب: یک لیوان

:  یک لیوان شکر

رو�ن مایع: دو سوم لیوان

هل و گلاب: به میزان دل خواه

زعفران: یک قاش� �ذاخوری

:  یک لیوان شکر

رو�ن مایع: دو سوم لیوان

هل و گلاب: به میزان دل خواه

زعفران: یک قاش� �ذاخوری
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خواندنی هایی 
از کربلا

گر جزو بچه های� هستید که علاقه مند به خواندن  ا
ک�اب های� درباره ی واقعه ی جان سوز کربلا و آشنای� با 

قهرمانان عاشورا هستید، خواندن این دو ک�اب را که برای شما 
کودکان نوشته شده است، از دست ندهید.

  داستان این ک�اب درباره ی افرادی است که امام خود را یاری کردند و قهرمان 
گی های شخ�یتی و اخلاقی  شدند. این مجموعه ی ۹ جلدی شما را باوی�
تعدادی از نزدیکان و یاران امام حسین)ع( از حضرت زینب)س( گرفته تا 

حُرشهید آشنا می کند.
خوب است بدانید که این مجموعه در بخش پایانی هر جلد خود، عنوان 

متفاوتی به نام «بیا باهم فکر کنیم» دارد که با س�الاتی کوتاه شما را به فکر 
گر می خواهید بدانید این قهرمانان چه کسانی هستند ، این  وامی دارد. ا

ک�اب ها را حتما بخوانید.

بچه های عاشورا مجموعه داستان های کوتاهی است که طی آن سرگذشت کودکان 
و نوجوانان کاروان امام حسین)ع( در کربلا بازگو می شود . این ک�اب شامل هفت 

داستان است که روایتگر حماسه هفت کودک و نوجوانی است که در آن روز 
)ع(،  در صحنه نبرد حاضر بودند. این کودکان عبارت اند از : حضرت علی اکبر
حضرت قاسم بن الحسن)ع(، جناب محمد فرزند سعیدبن عقیل، عبدا... 
بن الحسن)ع(، پسران مسلم بن عقیل، جناب قاسم فرزند حبیب      بن مظاهر 
و عمرو پسر جناده بن حارث. شما دوست دارید با کدام ک�اب شروع کنید؟

معرفی ک�اب 

�������ن ����
 من�وره م��فی زاده
 نشرک�اب پارک۱۴۰۳

ی
هاب

ه و
نی

ها

��� ��ی ����را
طاهره ایبد

: به نشر۱۴۰۰   نشر
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ی
ام

خی
لا 

  لی

۱
۲

۵

۶

۷

پیمان و پروانه از نوحه خوان مراسمی 
ین  شنیده بودند حضرت عباس)ع( بهتر

برادر بوده است. آن ها دلشان می خواست 
که بدانند چرا؟ با خودشان 

می گفتند مگر 
حضرت عباس)ع( 

چه کار کرده که 
ین برادر دنیا  بهتر

شده است؟

بابا داشت آماده می شد، برود ایستگاه 
آتش نشانی. با عجله گفت:حضرت عباس)ع( 

شجاع  بود. برای دفاع از برادرش به جنگ دشمن 
ش و  ر د ا بر ز  ا ین لحظه  خر آ تا  و  فت  ر
خانواده ی او دفاع کرد. او یک 

قهرمان واقعی بود.

مامان بزرگ هم گفت: حضرت 
عباس)ع( خیلی وفادار و قابل اعتماد 

گر برادرش  بود. دشمن به او پیشنهاد کرد ا
را ترک کند، در امان است و با او نمی جنگد. 
اما او نپذیرفت و در سپاه امام ماند 

تا به شهادت رسید.

پیمان به سراغ دوستانش رفت تا این 
سوال  را از آن ها بپرسد. 

احسان گفت: حضرت عباس)ع( علم دار بود. 
علی گفت: توی جنگ به خاطر برادرش با قدرت 

چم را بالا نگه داشته بود. میلاد هم ادامه  پر
داد: امام هم حتما با دیدن پرچم توی دست 

برادرش عباس)ع( خیلی  احساس 
افتخار می کرد.

پیمان و پروانه حالا دیگر خیلی چیزها 
درباره ی برادری حضرت عباس)ع( 
و امام حسین)ع( می دانستند آن ها 
جواب س�ال هایشان را گرفته بودند 
ت  حضر که   . شتند ا ند شکی  و 

ین برادر   بهتر
ً
عباس)ع( واقعا

بود.

معرفی بهترین برادر

عباس(ع)
علمدار کربلا
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4

بابا داشت آماده می شد، برود ایستگاه 
آتش نشانی. با عجله گفت:حضرت عباس)ع( 

شجاع  بود. برای دفاع از برادرش به جنگ دشمن 
ش و  ر د ا بر ز  ا ین لحظه  خر آ تا  و  فت  ر
خانواده ی او دفاع کرد. او یک 

قهرمان واقعی بود.

مامان گفت: حضرت عباس)ع( 
ی  ا فت تا بر و ر . ا د ن بو با خیلی مهر

بچه های تشنه ی امام 
آب بیاورد. وقتی 
کنار رود فرات 

رسید، با اینکه خیلی تشنه بود، چون 
می دانست برادرش تشنه است، 
لب به آب نزدو آخرش هم تشنه 

شهید شد.

بابا بزرگ گفت: حضرت 
عباس)ع( فقط برادر 

امام نبود.  حضرت عباس)ع( 
به مسلمان ها یاد داد که رفتار 
برادرانه باعث اتحاد بیشتر بین 

آن ها می شود و این جوری همه ی 
مسلمان ها برادر هم هستند.

مامان بزرگ هم گفت: حضرت 
عباس)ع( خیلی وفادار و قابل اعتماد 

گر برادرش  بود. دشمن به او پیشنهاد کرد ا
را ترک کند، در امان است و با او نمی جنگد. 
اما او نپذیرفت و در سپاه امام ماند 

تا به شهادت رسید.

تصویرگر: 

یاسمن  ثنایی



ان� با قرآن و ا�مه)ع( قلب 
انسان را روشنی می بخشد و سعادتی 

ارزشمند برای رسیدن انسان به حال خوب 
در دنیا و آخرت است. امیرعلی قارزی، یازده ساله 

و کلاس پنجم واحد۲ دبستان امام رضا)ع( است. 
او از کلاس اول در مراسم مدرسه و مسجد 
کنون  محله دکلمه خوانی می کرده است و ا

صاحب چند رتبه ی برتر این رشته در 
شهر مشهد است. گفت وگوی ما 

با امیرعلی را دنبال کنید.

ی
رم

م ک
شبن

  

کودک دکلمه خوان:

مانند امام حسین(ع) 
با یزید زمان 
می جنگیم

   راه ا���(ع)   
به دلیل اینکه پدرم قاری قرآن و مجری برنامه های مسجد 

محله مان بود، من هم در مسجد بارها دکلمه خوانی کردم و 
کم کم دکلمه خوان شدم. دکلمه خواندن، یک متن یا شعر 
است که دکلمه خوان آن را با شور و احساس به شنونده 
منتقل می کند. ذکر اهل بیت)ع( و دکلمه خوانی هم 
من را به قرا�ت و هم به حف� قرآن تشوی� کرد و الان 

بیست سوره از جزء۳۰ را حف� هستم.
به رشته ی قرا�ت هم خیلی علاقه دارم و در 

مسابقات قرا�ت ناحیه شرکت کردم و مقام 
آوردم. در هنگام قرا�ت و ترتیل به معنای آیات نیز 
توجه می کنم. متن دکلمه خوانی ام را در اینترنت جست وجو و 

بهترین متن را با کمک پدر و مادرم پیدا می کنم. دوست دارم 
بیشتر در دکلمه خوانی هایم درباره ی زندگی مع�ومین 
صحبت کنم تا هم خودم با صفات ا�مه)ع( آشنا شوم و هم 
دیگران را آشنا کنم و در زندگی از این صفات بهره ببریم. 

در ماه محرم هم بارها مداحی کرده ام و وقتی درباره ی 
امام حسین)ع( مداحی می کنم خودم را در صحرای کربلا 

می بینم و می دانم امام حسین)ع( چقدر از ظلم یزیدیان 
اذیت شده اند.

او از کلاس اول در مراسم مدرسه و مسجد 
کنون  محله دکلمه خوانی می کرده است و ا

می جنگیم

   راه ا���(ع)      راه ا���(ع)   
به دلیل اینکه پدرم قاری قرآن و مجری برنامه های مسجد 

محله مان بود، من هم در مسجد بارها دکلمه خوانی کردم و 
کم کم دکلمه خوان شدم. دکلمه خواندن، یک متن یا شعر 
است که دکلمه خوان آن را با شور و احساس به شنونده 
منتقل می کند. ذکر اهل بیت)ع( و دکلمه خوانی هم 

آوردم. در هنگام قرا�ت و ترتیل به معنای آیات نیز 
توجه می کنم. متن دکلمه خوانی ام را در اینترنت جست وجو و 

بهترین متن را با کمک پدر و مادرم پیدا می کنم. دوست دارم 
بیشتر در دکلمه خوانی هایم درباره ی زندگی مع�ومین 
صحبت کنم تا هم خودم با صفات ا�مه)ع( آشنا شوم و هم 
دیگران را آشنا کنم و در زندگی از این صفات بهره ببریم. 

در ماه محرم هم بارها مداحی کرده ام و وقتی درباره ی 
امام حسین)ع( مداحی می کنم خودم را در صحرای کربلا 

می بینم و می دانم امام حسین)ع( چقدر از ظلم یزیدیان 
اذیت شده اند.

من را به قرا�ت و هم به حف� قرآن تشوی� کرد و الان 
 را حف� هستم.

به رشته ی قرا�ت هم خیلی علاقه دارم و در 
مسابقات قرا�ت ناحیه شرکت کردم و مقام 
آوردم. در هنگام قرا�ت و ترتیل به معنای آیات نیز 
توجه می کنم. متن دکلمه خوانی ام را در اینترنت جست وجو و 

بهترین متن را با کمک پدر و مادرم پیدا می کنم. دوست دارم 
بیشتر در دکلمه خوانی هایم درباره ی زندگی مع�ومین 
صحبت کنم تا هم خودم با صفات ا�مه)ع( آشنا شوم و هم 
دیگران را آشنا کنم و در زندگی از این صفات بهره ببریم. 

در ماه محرم هم بارها مداحی کرده ام و وقتی درباره ی 
امام حسین)ع( مداحی می کنم خودم را در صحرای کربلا 

می بینم و می دانم امام حسین)ع( چقدر از ظلم یزیدیان 

 دبستان امام رضا)ع( است. 
او از کلاس اول در مراسم مدرسه و مسجد 
کنون  محله دکلمه خوانی می کرده است و ا

صاحب چند رتبه ی برتر این رشته در 
شهر مشهد است. گفت وگوی ما 

با امیرعلی را دنبال کنید.

 دبستان امام رضا)ع( است. 
او از کلاس اول در مراسم مدرسه و مسجد 
کنون  محله دکلمه خوانی می کرده است و ا

صاحب چند رتبه ی برتر این رشته در 
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    ا�� ا�� را��� ی ����   
را��� ی ���� �� �� ا���(ع) ���� در ������� 

�����ار ��ده ا�� و �� ز��ن از ا��� ا���ر �� ���ه  ��
ا��م ر��(ع) ����� را ��ا��� ام �� �� داده ا��. ��س ا�ل 
در ������ت د�� ����� ��ی ���� (�� �����ی) ر��� ی 
ا�ل ������ن ���� در ��ل۱۴۰۱  را آ�ردم. ��س دوم در 
������ت اذان ������ن ��ل۱۴۰۲ ر��� ی دوم را آ�ردم. 
��س ���رم در ������ت ��ا�� ����� در ��ل۱۴۰۳ ر��� ی 
��م را آ�ردم. ا���ل �� در ������ت د���� ��ا�� در ����� 
ر��� ی ا�ل را ��� ��دم. ��ای ������ ���� ا�ل از ��ر و 
��درم ����ر �����م �� ���� �� �� ��� ��ده ا��. ��� 
از ��ادر ����م ا��ا���� ������ارم �� �� �� در ���م ��ی 

��� ��ه ام ��� ��ده ا��. از ا���دا�� 
در ��ر��؛ ا���د �����، ا���د ر���� و 

ا���د ���� و ������ ���� ��ر��� 
���� ���ر�� �� ��ردا�� �� ���. 

از دو����� ��� �� ��ا�� �� 
����� �� ��آن ���اه ����� و �� 
آن ا�� ������. ���� �� �� درِ 

���� ای ��رد�� از ا���(ع) ��� 
و ���ی ������ و در ����� ��آ�� و 

.���� ���� ����

    ����ای ��دم    
ان� با ا�مه)ع( و قرآن کریم سبب  آرامش 
در من شده است، آن قدر که وقتی به خانه 
می آیم برای خانواده ام نیز می خوانم. 
هنگام اجرا، مخاطبانم خیلی تشویقم 
می کنند و به دکلمه ام گوش می دهند. با 
هیئت های مذهبی ارتباط زیادی دارم. در 
هیئت �امن الحج�)ع(، مسجد محله قبلی  
در مراسم مذهبی به وی�ه تاسوعا و عاشورا 
دکلمه خوانی می کردم و زمان نمازها به 
مسجد می رفتم و سجاده ها را برای نماز 
آماده می کردم. در مناسبت ها در هیئت 
چای می دهم و مردم را پذیرای� می کنم، 
کفش ها را مرتب می کنم، مکبری می کنم 

و....و....

   د��� ������   
کنار دکلمه خوانی در آزمون های جامع مرآت که در مدرسه برگزار 
گرد ممتازی  می شود رتبه ی اول را کسب کردم و در کلاس هم شا
هستم. علاوه بر موفقیت درسی می خواهم در دکلمه خوانی هم 
پیشرفت کنم و یک دکلمه خوان مشهور مانند صابر خراسانی 

شوم.
دلیل این موفقیتم را یاری خداوند و ا�مه)ع(، دعای خیر پدر و 
مادرم و تلاش و پشتکار خودم می دانم. من با پشتکار و برنامه ریزی 

دقی� به همه ی کارهایم می رسم.
وقتی دوستانم می بینند که من رتبه آورده ام آن ها نیز از من کمک 

می خواهند و مشتاق می شوند که در آن رشته کمکشان کنم.

��درم ����ر �����م �� ���� �� �� ��� ��ده ا��. ��� 
از ��ادر ����م ا��ا���� ������ارم �� �� �� در ���م ��ی 

��� ��ه ام ��� ��ده ا��. از ا���دا�� 
در ��ر��؛ ا���د �����، ا���د ر���� و 

ا���د ���� و ������ ���� ��ر��� 
���� ���ر�� �� ��ردا�� �� ���. 

از دو����� ��� �� ��ا�� �� 
����� �� ��آن ���اه ����� و �� 
آن ا�� ������. ���� �� �� درِ 

���� ای ��رد�� از ا���(ع) ��� 
و ���ی ������ و در ����� ��آ�� و 

.���� ���� ����

��� ��ه ام ��� ��ده ا��. از ا���دا�� 
در ��ر��؛ ا���د �����، ا���د ر���� و 

ا���د ���� و ������ ���� ��ر��� 
���� ���ر�� �� ��ردا�� �� ���. 

از دو����� ��� �� ��ا�� �� 

���� ای ��رد�� از ا���(ع) ��� 
و ���ی ������ و در ����� ��آ�� و 

   را�� ��ای ���� د����ن   
امام حسین)ع( مانند پدر بزرگوارشان که در خیبر 
را کندند، قوی و شجاع بودند و در برابر ظلم تا 
آخرین ق�ره خون ایستادند و کوچک ترین فرزند 
)ع( شش ماهه را نیز  خود یعنی حضرت علی اص�ر
فدای اسلام کردند تا به ما نشان دهند با ظالمانی 
ید زمان ما هستند  یکا و اسرا�یل که یز مانند آمر
بجنگیم.  به امید روزی که مسلمانان، دشمنان 
اسلام را شکست دهند. به قول رهبر شهیدمان 
که فرمودند: کسی م�ل من با کسی م�ل یزید بیعت 

نمی کند؛ ما نیز با یزیدیان زمانه بیعت نمی کنیم.

   د��� ������   
کنار دکلمه خوانی در آزمون های جامع مرآت که در مدرسه برگزار 
گرد ممتازی  می شود رتبه ی اول را کسب کردم و در کلاس هم شا
هستم. علاوه بر موفقیت درسی می خواهم در دکلمه خوانی هم 
پیشرفت کنم و یک دکلمه خوان مشهور مانند صابر خراسانی 

شوم.
دلیل این موفقیتم را یاری خداوند و ا�مه)ع(، دعای خیر پدر و 
مادرم و تلاش و پشتکار خودم می دانم. من با پشتکار و برنامه ریزی 

دقی� به همه ی کارهایم می رسم.
وقتی دوستانم می بینند که من رتبه آورده ام آن ها نیز از من کمک 

می خواهند و مشتاق می شوند که در آن رشته کمکشان کنم.

11 27 خرداد  1405
شماره  288



یز  محرم ماه عزاداری امام حسین)ع( است. بچه های عز
حتما شما هم در این ماه به یاد امام حسین )ع( در 

هیئت های عزاداری شرکت می کنید. راستی 
درباره ی کارها و آداب عزاداری چه 

می دانید؟ نباید موقع روضه خوانی 
سروصدا کنیم یا رفتار بدی داشته 
باشیم. باید با ادب و احترام 
بنشینیم و به روضه گوش کنیم.

باید ها ونبایدهای ماه محرم برای ما

خوب است بتوانیم در عزاداری 
لباس مشکی بپوشیم، اما لازم 
و  نجیر  ز و  طبل   

ً
حتما نیست 

این جور چیزها داشته باشیم.

عزاداری ما نباید باعث  ناراحتی بقیه شود.نباید با 
ریختن زباله و ظرف نذری در کوچه کار 

پاکبان ها را بیشتر کنیم.  نباید موقع 
یادی راه  عزاداری سروصدای ز
بیندازیم و دیگران را اذیت کنیم.

خیلی ها در عزاداری محرم نذری 
ب  خو خیلی  ین  ا  . هند می د
است. ما هم می توانیم یک نذر 

کوچک داشته باشیم.
گر رفتیم نذری بگیریم هم بهتر    ا
است به جای چند ظرف 
نذری یک ظرف بگیریم. 

ع
زار

ن 
جا

مر
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ما عزاداریم. سعی کنیم خوش اخلاق و خوب باشیم. 
فکرهای خوب بکنیم و با همه مهربانی کنیم. نباید 
داد بکشیم و سر طبل و پرچم عزاداری جلوی همه با 

دوستمان دعوا کنیم.

قشنگی  مراسم عزاداری ماه محرم به 
این است که دسته جمعی باشد و همه 
با کمک هم مراسم را برگزار کنند. خوب 
است شب های محرم توی خانه نمانیم و 

با بزرگ ترها هیئت برویم. 

گر همه ی این کارها را از تهِ ته دلمان انجام بدهیم و چیزی را  ا
 یک عزادار خوب می شویم. امیدوارم 

ً
فراموش نکنیم، حتما

عزاداری همه  تان مورد قبول خدا باشد!

تصویرگر:   زهره اقطاعی
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این روزها که به خاطر ماه محرم بیشتر درباره ی امام حسین)ع( می شنویم، خوب است 
که به سخنان و رفتار امام حسین)ع( هم فکر کنیم و از ایشان کارهای خوب� م�ل امر به 
معروف و نهی از منکر را یاد بگیریم. امام حسین)ع( همیشه می فرمودند که می خواهند 

مردم را به کارهای خوب دعوت کنند و آن ها را از کارهای� که درست نیست دور کنند. 
شاید فکر کنید که این کار فقط مخ�وص آدم بزرگ هاست، اما بچه ها هم می توانند 

گر دیدند کاری اشتباه است،  دوستانشان را به کارهای خوب و درست تشوی� کنند و ا
با مهربانی به آن ها یادآوری کنند.

درسی که از امام حسین(ع) می گیریم

آری به کار خوب و نه به کار بد
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 سینا

پرچم دار خیمه

��� ی �� �� دا��� �� ��ه ��ّ�م، ��ای �������ن 
ا���� ���ه ای دارد. در ا�� ��ه ��دم �� ������ ��ا�� ����ا�� 

و ����� �و�� ��ا�� و ���� در ������ ��ی ����ا�ی، ����� �� ����� وا�ی 
ا��م ���� (ع)  ، د��� ���م ����را و ����� ��ران ��و��ی ا���ن آ��� �� ���� و از آن �� 

درس ا���ن، ����� و ا����د�� در ��ا�� ���� �� �����. ��� ی �� دو�� دا��� و��� در ����را 
���ده ا�� �� �� ا��م ���� (ع) و ���وان ���� ���ی �������، ا���ز در ز��ن ��د ��ای �������ن راه 
در�� ا��م ����(ع) و ا�� ���(ع) و ��را�� و ������ ��ز�� ��دن ز��� ��ی ��ر ���� و ����� ���� 

�� ����ان ������ (ص) ���ی ا���م د��� و ���� ���� ��دا���.

اسم این پسر پرانر�ی و خوب سینا بیاتی است. سینا 
۱۰ساله است و یک برادر کوچولو به نام نیما دارد. یکی از 

اخلاق های خوب سینا این است که اهل م�العه و عاش� 
خواندن ک�اب های خوب است. سینا همیشه خلاصه ی 

ک�اب� را که خوانده است برای بقیه تعری� می کند.

محبت و ارادت به اهل بیت )ع( مخ�وصا امام 
حسین)ع( توی خون و رگ همه ماست. با آمدن ماه 
محّرم، سینا برای شرکت در مراسم عزاداری و روضه 
 ، لحظه شماری می کند و الان هم با نظارت مادر

خودش دارد لباس مشکی اش را اتو می زند.

محبت و ارادت به اهل بیت )ع( مخ�وصا امام 
حسین)ع( توی خون و رگ همه ماست. با آمدن ماه 
محّرم، سینا برای شرکت در مراسم عزاداری و روضه 
 ، لحظه شماری می کند و الان هم با نظارت مادر

اسم این پسر پرانر�ی و خوب سینا بیاتی است. سینا 
۱۰

ت
ثاب

ه 
یب

ط

                             روایت
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برای رفتن به حسینیه و شرکت در مراسم روضه ی امام حسین )ع( 
و یاران باوفایش، سینا عادت دارد وضو بگیرد. چه  کار خوب�. تمیز 

و م�هربودن نشانه ی دین ماست.

گی های اخلاقی سیناست.  خانواده و احترام به اهل آن یکی دیگر از وی�
همان طور که زمان ورود به خانه سلام را فراموش نمی کند، زمانی که 

می خواهد از خانه بیرون برود هم با بقیه خداحافظی می کند.

ن و  آ ز  د ا که می شو ست  هی ا م ما ه محر به نظر سینا ما
شخ�یت های کربلا درس های بزرگی گرفت. او عاش� پرچم گردانی 

در مراسم  مذهبی است.

سینا بعد از اینکه لباس مشکی اش را می پوشد، بادقت 
سربندش را به پیشانی اش می بندد تا نشان دهد دیگر بزرگ شده 

است و می خواهد توی خیمه ی امام حسین)ع( خدمت کند.

سینا پسری است بسیار اجتماعی، به راحتی با دیگران ارتباط برقرار 
می کند و در جمع نظراتش را می گوید . او عاش� کارهای گروهی است و 
گر در گروه مسئولیتی را بر عهده اش بگذارند، تمام تلاشش را می کند تا  ا
آن کار را درست انجام دهد. سینا هی� وقت از خدمت کردن به عزاداران 
مجل� امام حسین )ع( خسته نمی شود و به این کار خود افتخار می کند.

با تشکر از  مامان سینا

سینا بعد از اینکه لباس مشکی اش را می پوشد، بادقت 
سربندش را به پیشانی اش می بندد تا نشان دهد دیگر بزرگ شده 

سینا پسری است بسیار اجتماعی، به راحتی با دیگران ارتباط برقرار 
می کند و در جمع نظراتش را می گوید . او عاش� کارهای گروهی است و 
گر در گروه مسئولیتی را بر عهده اش بگذارند، تمام تلاشش را می کند تا  ا
آن کار را درست انجام دهد. سینا هی� وقت از خدمت کردن به عزاداران 
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