
���� ای �� �� ��ی در��ن، درد �� آ�رد
افزایش هزینه های دارو و درمان، نه تنها سبب افزایش مراجعه بیماران به مراکز دولتی شده، بلکه ناکارآمدی بیمه ها را نیز پررنگ تر کرده است

 «خط قرمـز مـا در موضـوع سـلامت و درمـان، جلوگیـری از افزایـش سـهم پرداختـی مـردم اسـت. 
گزارش 

روز
بایـد ملاحظـه کـرد و اجـازه نـداد هزینـه درمـان از جیب مردم، بیشـتر شـود.» ایـن جملـه تأکیدی 

مسـعود پزشـکیان، رئیس جمهور کشورمان، در سـال گذشته اسـت، اما چیزی که در عمل اتفاق 

افتـاده، هزینه هـای سربه فلک کشـیده دارو و درمان و پوشـش ضعیف بیمه هاسـت که روزشـمار 

درمـان بیماری هـا را بـه تأخیر انداخته اسـت. اکنـون مشـاهدات کادر درمـان و روایت های مردم، 

نشـان می دهـد کـه هزینه هـای سـنگین، موجب انـصراف برخـی بیـماران از ادامه مسـیر درمان و 

حـذف چکاپ های دوره ای پیشـگیرانه یا حتی واجب، شـده اسـت؛ ازطرفی نیـز باتوجه به شرایط 

فعلـی، بیشـتر مـردم به ویـژه قـشر کم درآمد جامعـه بـرای درمان، چـاره ای جـز مراجعه بـه مراکز و 

بیمارسـتان های دولتـی ندارنـد و ایـن موضـوع، فشـار مضاعفـی را بـر ایـن مراکـز و کادر درمـان، 

تحمیـل کـرده کـه مشـخص نیسـت قـرار اسـت تا کـی ادامـه داشـته باشـد. در ایـن گزارش سـعی 

کرده ایم ابعاد مختلفی از اثرات هزینه های سنگین درمان را بازگو کنیم.   یم
ه

برا
ل ا

ه آ
ید
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فشار بیشتر بر بیمارستان های دولتی ــ�ای �ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ�اده �ــ�ــ�ه �ــ� �� ۱ �ـ
ــ�(ع) و �ــ� در  ــ ــ�م ر� ــ در �ــ�ــ�ــ�ر�ــ�ــ�ن ا�
�� ����ر���ن ����� �� ���ان �����ر ������ 
�� ���، ����د ا�� �� ���ان ��ا���ت و ��� �� 
در ����ر���ن ��ی ����� �� ���ان ���� ز��دی 
���� ����� ا�� و ����� ��دم ��ای ادا�� در��ن �� 

����ر���ن ��ی دو��� ��ا��� �� ����.
��� ��� روا�ــ� او ����ط �� �� �� ���ر ��ه ا��� 
ا�� �� ���� از ا��م دارو�� و ����� ����� �� ��ب 
��ه، ����� ��ی در���� ا��ا�� ���ا ��ده و از��ف 
، ��� ���� ��ی ������، ���� ����ه �� ����  د���

��ه ا�� ا�� ���، زود�� �� ��د.
���ه ادا�� �� د��: ����� ا�� �� ا�� �����، 
��� ��ر در ����ر���ن ��ی دو��� و در�� ا���ل 
��� �� را �� ��ت ا��ا�� داده ا��، �� ��ری �� 
��� ����� در ��ل  ����ر���ن ��ی دو��� �� ��ا

���� ر���� �����.
او �� ا�� ����� ا��ره �� ��� �� ������ �� ��ا�� 

����، ���� ��ی ���� ��� ���� ������ ������ و 
ادا�� �� د��: �� ���� د��� ، ���� ����ر���ن ��ی 
�����، د��� �� ���� ��ی ���� ��ر ��� ���� و در 
���ن ا���ا، ����� را از ����ر در���� �� ���� �� ����ر 
��� از در��ن، ���� را از ���� ��� ���. ���� ����� 
��ده  ���ر �����ی �� ����ر��� ن ��ی دو��� وارد 

ا��؛ ز��ا ��� ��ا��� در ا�� ��زه ���� ���� ����.
آ�� ا�� ��� ���ر ��ری، ���� ا�� ����� ����ت 
در���� را ��� ����� ��ار د��؟ ���� ���ه �� ا�� 
��ال �� ���� و �� ���� ا��؛ او ����� ا�� ����� 
����ت ���� ���ا ���ده ا��، ا�� �� د��� ا���� از 
��� دارو و ��اد او��� د��ر ���� ����� و ا�� دو 

� ����ن ز����ه ای  ����
�ــ�  �ــ�ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�، ا
ــ�  �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ت را ارا�ـ
����� و�� دارو �����، 

ــ�ر در�ــــــ�ن ����  ــ �
�� ��د.

قطــع عضــو؛ نتیجــه انصراف  هموفیلی ها از درمان۲

ــ�و ����ران  �ــ�ــ�ــ�ران ������� �
��ص ����ب �� ���� �� ��� از ا���، ���� ��ن 
����� دار �� ��د �� ���ا��� �� ��رت را���ن از 
����ت و���� و دارو�ــ� در�����ه ����ص 
��د ���ه �����. ا�� ا��ا�� ����� ��ی در��ن، 
ز���� ��ای ا�� ����ران درد����ز �� ��د �� 
آن �ــ� در���ر ا����ده از دارو، ���� ا�� ���ز 
�� ������ا��، آز����، ����ت د��ان �����، 
����� ���� زا�� و... ���ا ���� �� ا�� ��ارد 

�� آن �� �����  ����� �� ���.
، ���� ����ن ������� ا���ن  ��� ���� ���م ��
�ــ�ا�ــ�ن، �ــ� �ــ��ــ�: �ــ�ــ�وق ������ دو��� 
����ران ��ص و ��� ا���ج ��� ���ل ا�� �� 
����ران �� ��ا��� ��� از ��دا�� ����� �� ��اغ 
ــ� �ــ�ــ�وق، ����� �� را  ــ� �ــ�ــ�وق �ــ�و�ــ�، ا� ا�
���م و���ل ��دا�� ��� ���؛�� ���ان ����� 
ــ� ����  ���� ا�ـــ� �ــ��ــ�ــ� د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� �
�ــ� �� ���ل  ����ت د��� را �ــ�دا�ــ� ����؛ ا
���، �� ��و�� ز���� دارد �� ���� �� ��� ��ه 

��ل ����.
«���� ��ا�� ��� �� آ�� �� ����ر �� د��� ا��ا�� 
����� �� از ادا�� در��ن، ����ف �� ��د.» ا�� 
����ن ������� �� ���� و ادا��  ���� را ���� 
�� د��: ����ران ������� ���� ا�� �� د��� 
 � ������ی �� در �� �� �� ���� زا�� ��ا���ن ر
�� د��، �� ��ور ���وف �� �� �� ���� زا�����ن 
 ، د��ر ��رد�� ��د، �����ا�� ���ک ��ای ����ر
��� و در����� ���ز �� ����� ���� ���� 
�ــ� ا�ــ� ��� �ــ��ــ�ــ� �ــ�دار ا�ـــ�. �ــ��ــ� �ــ� ��ل 
�����، ����� ���� و ����ر���ن و ���� ���� 
���ن ا�� ر�� ���ر��ا��  ۱۰۰�����ن ����ن ��د، ا�� ا
��ه ا��. ا���اف از در��ن ��� ���� �� ������� 

و ��� ��� ����ر �� ��د.
او �� ا��ا��: �� ��� از ����� ���وق ������ 
دو��� ����ران ��ص و ��� ا���ج، دا����ه 
���م ����� ���� ��د�� ای دا�� و ����ت 
د��ان ����� را �ــ�ای ����ران ��ص �� ���� 
���� �� ��رت را���ن ا���م �� داد، ا�� از ز���� 
�� ا�� ���وق ا���د ��ه، د��� ا�� ����� ��� 
��ه ا�� و ���� ����ر از ��� ��د ��دا�� ��� 
و ��� در ��و�� ای ��ار ����د �� ���ا�� ���� را 

در���� ���.
���� ���م �� �� ا��ره �� ا���� ����ن ������� ��� 
�� ��� �� ا��ازه ���ز ا��اد و ا���� ����� ����ن 
�� آن �� ��� ���، �� ا��ا��: �� ��ر ����� در 
���� ����ه، ����� دار�� �� ��ای ����� ���� 
زا��، ۱۰۰�����ن ����ن �� ����ر ��� ����، ا�� 
ا�� ����� �� ����� دارد، ��� ا���� ��� 
�� ا�� ���� را �� ��دا�� ����، ����� �����  ا

، ����� ا��. ����� ��ای ����ر
او ������ �� ا�� ���� ا��ره �� ��� �� ����ر 
������� �� د��� ������ی ���� �� دارد، ��� 
����� ��ارد و از ���� رو ����� ��� ۷۰ �� ۸۰در�� 
ا�� ����ران از ��� ����، د��ر ���� ����� �� 
�� د���ل آن، ����� ����� ��ی در��ن ��� ��ا���ن 

��� �� ��د.

انصراف برخی بیماران سرطانی از درمان   آزاده آ�� ا����، �������� ا���� ����ران ۳
���� و ا��� �ــ�ا�ــ�ن ر�ــ�ی، ��� ا���ر 
�� ���: ����ن �� د��� ا���� در��ن ����� ��ت دارد، 
، ����� �����ی  در �� ����� ���� �� در��ن ��ی د���
را �� ����؛ ��ن ا�� ����ران ��� ��ل ��� در��ن ��ار 
�� ����� و ��� از آن �� ���� ���پ ��ی دوره ای ا���م 

د���.
او ادا�ـ� �� د�ـ�: در��ل ���ـ� ��ـ�� ���ـ�اده ���ـ�ر 
���ز��ـ� ���ـ� �ـ� �ـ���ن دار�ـ�؛ ا���ـ� ���ز��ـ� �ـ� ���ـ�ی 
ا�� ���ـ� �� آن �� ��و ��ـ� ������ردار ����� ��ـ���، 
�ـ� از ��ـ� ����ـ�  ���ـ� �ـ� ��ـ� ����اده ���ـ� دار�ـ� 
��ـ���، ا�ـ� در دوره در�ـ�ن ����� �ـ�ت ا�ـ� ���ـ�ری، 
ذ��ـ�ه ���� �ـ�ن ��ـ�م �ـ�ه ا�ـ� و آن �ـ� ��ـ� �ـ�و 
���ـ�ران ���ز��ـ� ا���ـ� �� ��ـ�ب �� آ��ـ�.وی �ـ� ا�ـ�ره 
�� ا���� ��� ا��ا�� ����� ��ی در��ن از ارد�����۱۴۰۱
�ـ� ���ا�ـ� �ـ� ����ـ� از  ر�ـ� �ـ�رده ا�ـ�، �� ���ـ�: ا
�ـ�  ا�ـ� ا��ا�ـ� ����ـ� را ��ـ�ل ���ـ�، راد����ا�ـ� ا�ـ� 
�ـ�ای ���ـ�ران �ـ�����، �ـ� ���ـ� در���ـ� و �ـ� ���ـ� 
���ـ���ا�� دارد، �ـ� ا��ـ�م آن �ـ�وری ا�ـ�، ا�ـ� ���ـ� 

۱۴۰۱ �ـ� ���ـ� از ۱۰����ـ�ن  ا�ـ�ام در���ـ� �ـ� ارد����ـ�
۲۸۰����ـ�ن ���ـ�ن  ���ـ�ن ا��ـ�م �� �ـ� و ����ـ� �ـ� 
��ـ�ن �ـ� دوره راد����ا�ـ�، ۵۵۰����ـ�ن ���ـ�ن  ر�ـ�� و ا
�ـ� ����ـ�،  ����ـ� دارد �ـ� ا���ـ� ��ز�ـ� ���� �ـ� در ��ا

����وت ا�ـ�.
�� ���� �� ���ا�� ��� ���،  آ�� ا���� �� ���ن ا���� ا
 ���  �� ۱۰۰�����ن ����ن �ــ�دا�ــ� �� ���  در����� 
���ا�� �� ����ر ��� ���، ا���ر �� ���: �� د��� ����� ��ی 
����� در�ــ�ن، ���� از ����ران از ادا�ــ� ���� در��ن، 
ا���اف �� د��� و ا�� ��ر ���� ������ �� دوش ا���� �� 
�� ��ارد �� ���ا��� ا�� ����� �� را ���داز��. از����، 
او��ع ���� �� ���� ای ��ه �� ���� ا�� ��� ���ان 

��� ����� ���د.
�� دو�ــ� ��� در�ــ�د ا�ــ� ��دا��� ����� ��ی  ازآ���
ــ� �ــ��ــ��ــ�، را�ــ�ــ�ر  ــ�ا� ــ� � در�ـــ��ـــ� از �ــ�ــ� �ـــ�دم را �
ــ�دم ����؟  �ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�دا�ــ�ــ� از �ــ�ــ� �ـ
«����� ���� ��»، را���ری ا�� �� ��ر�� وز�� ���ا�� 
�ــ�ده ا�ــ� �ــ� ����   ��� �ــ�ر�ــ�ــ��ــ�ن ����� �ــ� آن �� و 
�ــ��ــ� �ــ�ــ� �ــ�دا�ــ�ــ� �ـــ�دم در �ـــ�زه دارو و در�ـــ�ن 

.�����

ینه هــای ســنگین و حذف  هز چکاپ های دوره ای۴

�� و��د ا���� ��� ��ه ا�� در 
��رد �������ی ��ی �زم ����� ��زی ��د، ُ��� 
د��� ����� ��ی ��اف در�ــ�ن، ��ف ����ت 
������ا�� ا��. ��� ا�����اردی �� ����� 
�ــ�ه ا�ــ�، ���� �ــ�رگ �ــ��ن ��ان(���� �� 
 ، ��� ����) د�� �� �� دو �� �� ��ل �� ��ر
ــ�ای �ــ�رگ �ــ��ن  ���پ ���� ا�ــ�ــ�م د�ــ�ــ�، �
���ن ��ل(��� �� ��� ����) ��� �������ی 
�����، ��وری ا�� و ������ان ���ی ��� 
��ل، ���ز �� ��زد����ی ���ر ��ای ���رت �� 
��ا�� ���� و ���ا�� ��ی ����ط �� �� ��د 
دار��. ا�� ����ری از ����اده �� �� د��� او���� 
دا��� ����� ���� ا��م ������، ���پ ��ی 
����� و ������ت دوره ای ��د را �� ���� �� ����� 

�� ا��از��، ���� ��ه آن را ��ف �� ����.
ا�� �����، ���� ا�� در ������ت �� ����� 
����� ��د؛ ز��ا ����� د������م ����ری ��، 
����� در��ن را �� ����� ��ا�� ا��ا�� �� د�� 
و در�����، �ــ�ر ا�ــ� ����� �� �� ���م ���� 
����� �� ��د. ��وه �� ا��، در��ره ����ری از 
����ری �� �� ���ص ����ن ��، ����� در 
��ا�� او��� �� ��ر ������ی ���� در��ن 
���� و ����دی ���� را ا��ا�� �� د��، ��� 
 ، ا���� از �ــ�ارض �ــ�ی و ������ت در ����ر

������ی �� ���.

�ــ�ــ� از �ــ�ــ� ����� ��ی 
ــ�م آور در�ــــــــ�ن، �ــ�  ــ ــ ــ�� ــ ــ �
ــ� و ������  ــ�� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ی �
�ـــ��ـــ� �ـــ�دد؛ �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �� 
و���� ا��� ��ن، ����� ���� 
از ا��اد در ���م ����� ��ی در���� 
��رآ��ی آن ��  ا��، ا�� ا�� روز�� ��
���� ����ت  �ــ� ���� ���� و ��
در���� و ���ا��� در ���ر��ن، ���� 
��ه ا�� و ا���� ������ �� ��دم روا���� 
��� ����� ��ی در��ن ��د و ��دا�� ��ی 
���� �����، ���� �� ��رد، ���� ���� �� 
در���ل ��دا�� �� ���� دارو و در��ن، ���� 
��رآ��ی �� ��ی ا�� �� ���  �� ��د. ا�� ��
���ون ���ا�� وزارت ���ا�� ��� آن را ��� از 
���� ��ی ا��� ����� ���م ���� ���ر �� دا��.
در ا�� ���ن، ���� ��ی ������ �� ���ان را���ری 
� ����، ا��  ��ای ���ان ����� ��ی ���� ���� ���
��� ���ن ���� �� ���� ای �� ا��اد ���� ���� آن 
�� ��رت ������ ���داز��، ��ای ����ری از ����اد ه �� 

�� ����� ������ ��ل ��ه ا�� �� �� ���� د���، 
���� ������ ��� �� ��� ��ول ا��ر ��رد���ز ����اده 
�� ��د از ��و��  ���ط �� ���، �� ا�� ��ل ��� ا
����� ��د ����اده ���� و �� ���� را ��� ��دا�� 
���، ���� ����� در ا����رش ���� و ��� ا�� 
���� �� ��� ��ای ���� ����ت �����، ���� 

���ودی دار��.
ــ� ��  ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ات �ــ�ــ�ــ� ای، در�ــ��ــ� ا� ا�
���� �� �ــ� ����� �ــ�ــ�ا�ــ� و در�ــــ�ن، �����ر 
�ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ�ــ�� ������ت  �ــ�ــ� �����؛ �ــ� �ــ�ل 
ز ���� �� �� ��ود  دا����ه ���م ����� ���� ا
۴/۵��ار �����رد ����ن �� ر��� �� در ��ل ��ری 
���� ����د ����دزاده �����ی، ر���  و ��� 
ــ�ار �����رد ����ن  �۵ ا�� دا����ه، ا�� ر�� �� ۵/
ر���ه ا��. ا�� ��ال ا������ �� ار���ط ���� 
���� �� �ــ� دا����ه ���م ����� �ــ� در�ـــ�ن �ــ�دم 
�����؟ ���� ا�� ��ال در ���� ر��� دا����ه 
�� «ا�� ���� ��  ���م ����� ���� ����� ا�� 
���� ا�� �� ���� ���� ����ت در����، ���� 

��د.»

مســئولیت بیمــار در کاهش هزینه  درمان۶

�ــ�ر�ــ�ــ��ــ�ن  در ا�ـــ� �ـــ�ـــ�ن، �ــ��ــ� 
� ����� ��ی ����� ���م  ز ز �ــ� �� �� ا  �������
 ���� ��د، ��� ا���� ���ل  ���� ���ر ���ا��� 
��ار  ���� از ������� در��ن ���� �� ��د ����ر وا
�ــ�د و ا���� در ا�ــ� را��� �� او آ�ــ�زش �� داده 
��د. ��� از ���اق ��ی ا�� �����، ا�� ا�� �� 
����ر در ����� در���� ���ر��ن، آ��زش ����ه 
���� او��ت �� ���� ا�����ن ��� ���.  ا�� و 

��� �������� �� ا���م ��ه ا��، ز���� �� �� 
ــ�دی ����� داده  ــ�ای او�ــ�ــ� �ــ�ر در � ����ری �
�� ��د، ����ر �� ����� اول ا�����ن ��� ��� 
 �� و �� ����� ���� د��� ��� ��ا��� �� ��� 
� ��� �ــ�دا�ــ� ����� از�ــ�ی ����ر  ���� �ــ��ــ�
�� ����� ��در��  را ا��ا�� �� د��. ����� 
���� �����ن ��� در ا�� �� ا����دی �� ����� ���ده 
ا��، ا�� ا��اد �� ��ا��� ��� از ��ا��� �� ����، 
������ت �زم را ا���م د��� �� ���ا��� �� ���� 

.���� ا����د 
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۳شنبه
۱۴۰۵ تیـــر   ۲۳
۱۴۴۸ محــرم   ۲۹
شـمـــاره ۴۸۰۷ ۳14شنبه
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