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گرانی نه تنها مانع جراحی های زیبایی نشده، بلکه پای اقساط را به این بازار باز کرده است؛ 
پدیده ای که ریشه اش را باید در نیازهای روانی برآورده نشده و فشارهای اجتماعی جست 

 � در و����� �� ����ری از ����اده �� ��ای ���� ������ج او��� ز���� ��ن ����ن ����، رو��، ��� ��
و...، از وام ��ی ��د ����� ا����ده �� ���� و ��رت ���� �� ������ ���ان ��د ر���ه ا��، ������ت 

����� �� ��ا�� ا�����، ���� ��ی ��ی در��ره او���� ��ی ا����دی  ����ده ��ا�� ��ی ز
� �� ���. ������ ��ی ز����� �� و��ه ��دا�� آ��ن و ��ون ����، رؤ��ی ����� ����  ���� ا��اد ����� را ���

را درد���س �� از ����� ���ه �� د���، آن �� در���� �� ����� �� ��� ���� از ��د�� ������ ����ری از ����اده �� �� ����� 
����� �� ����� �����وری �� �����، در ��� ز��ن و  ، ��ا�� ��ی ز ا��. ���� ا������ �� در ��ل ��ل ��ی ا���

�� ا��اد ���� ���� �� ��ا��� �����، ������ �� ��رت ���� ����� آن را  ��دان رواج ���ا ��ده ا�� و ��� ا
���داز��، ا�� از ��� ا�� ��� ���ر��!

گزارش 
روز

سعیده آل ابراهیم

خبرنگار 

��� ا��� ����ی، ����� ���س، ��� �� ا��ره �� ا���� ����ا��ی، دو ��� ������ و ا������ دارد، �� ����: 
����ا��ی ������ و ������ را ��دم �� ������؛ ا���� ��� ������ه �� ������ ا�� و د���ی ��� �� ��ق 

���ن در ����� ��ب ��ه، ��ای ��� ��رت ا��. و... ا�� ��ا�� ��ی ز����� �� ا
او ����� ا�� �� ا���ام، ��� از ���ز��ی ا��� ا���ن ا�� و �� ���� د���، ا��اد �� ��ا��� ���� �� 
���� ا���س ��رت �����ی دا��� �����. ����� ��رت ا�� ا�� �� ا���ن ���ا�� اراده ��د را �� 

د���ان ����� ���، ا�� ا�� ��ا����ی �� ��� دا�� و ����� ا���ن، ���� ار�����.
�� ��ور ا�� ����� ���س، ا�ــ�وزه ا��اد �� ��ا��� ��رت را �� ��رت ��ذب ��� ����، در���� �� 
، را�� ���� ��ر ا�� ا�� �� ا��اد،  ���� �� ������� ا����اد�� آن را �� د�� آور�ــ�. در��ل ����
��� ز����� ا���م ����� �� اراده ��د را �� د���ان ����� ����. «راه ا������ را ��ای ��� ��رت �� 
��د��ن، آ��زش داده ا��.» ا�� ���� ای ا�� �� ����ی، ����� ����� در ���� ����اده و ���ی 
آ��ز�� �� دا�� و ا���� �� ���: ا�� در���� ا�� �� ���� ��� ���� �� ا��اد آ��زش ����� �� ��� 
، ��ق و... ����� �� ������ن ز��� ����، ��ز�� �� ��ا��� ا����اد ��د را ا��ا��  �� ������ه �� ��� ا

د��� و ����ی ��� ����.
�� ��� د��� �� از ��� ����ی �� ����ای ��� ��ی ز����� دا�� �� ز��، ا�� ا�� �� ���� �����ن 
���ن و��� ��ای در��ن ��  ��� ر���� ��د را ��ا��ش ��د ه ا��؛ او در ����� ����� �� ����: �������� ا
���� �����ن ��ا��� �� ����، ���� �� د��� �� ��ر �� ��� ز����� ا��، در���� �� آن �� ���� 

��� ��ده ا�� �� �� ��دم ���� ����.

��� ��د����ی در ���� ا��اد
����� ���س ���ر��ن �� ���ن ا���� �������� ���� ا�ــ�اد، ��دارز�� و ��د��وری ��ار��، ا���ر 
�� ���: ا�� ��� ��ی ز����� �����وری �� ��� در ���� ��ا�� ا��اد ������ ����� آن را �� ��رت 

���� ��� ���داز��، ���� آ��� ا������ ��� ���� �� ��د.
، ������ ���� را �� �� د�� ���ور�� ا�� ا��  ����ی �� ���ن ا���� ا�� ا��اد ���� ا�� �� ����� ����
ا�� ����� ا��، در ���� �� ا���� ��ل را���ر ���� و در ا�� �� داغ ��� ��ی ز����� �� �� ��ان 
��د، �� ����: �� ���� �� ا���� ����� ��رگ ���ن ��� �����، د��� ��� ا�� �� آن �� را ����� داد، 
ا�� ���م آ��ز�� ���ر��ن در ��ارس و دا����ه �� ���ز �� ا����ت دارد �� ���ا��� ا��ادی ����� ��ر 
ک  ���ور��. ���� �� ��د��ن، ����ا��ن و ��� ��ا��ن �����ز�� �� ز����� ��ب ا��، ا�� ����� ���� ��

���� و ����� ا��اد �� ��ا����ی ��ی آن ���� �� ز����� ��ی ����ی ��ن.

آزاده ����دی، د���ی ����� روان ����� و ��رس دا����ه، ����� 
ا�ــ� ا���� ا�ــ�اد �� و�ــ�د ا���� ���� ���� ���ا�� �ــ�ار�ــ�، رو �� ا���م  
��� ��ی ز����� ���� �� آور��، ��� ��ان ��� �� �� د��� ����� داد: 
«از ���ه روان ����� و ����� �����، ����� �� ز��ن ��� ���� ����� ���ز 
�� ��ت ���، ����ش ا������ و... در ا�� ������ت ��� دار��؛ �� ��ر 
 ، �� ��دی ��ل �� از ���� ��د ��را�� ��ده �� �� د��� آن ��رد ����� ����� ا
���وت ا������ و... ��ار ����� ا��، ���� ا�� ا���س ��� �� ا���م 
��� ��ی ��ا��، ا����د��  ��� و ����� ز���� اش ����د ���ا �� ��� �� 

در ا�� ����، ا����ه ��د ����� روان ������ ا��.»
 ����دی، ��و�� ��ا��� ���� ���� را د��� �� ا�� ��� ���� �� ��د ���� 
�� ��ای ���� ا��اد، ��ا�� ز�����  ��د را در او���� ����� ��ی ��ار ����؛ ��ا
�� «����� ����» ����، ���� �� «������ ��اری ��وری» ���� �� ��د.
او ����� ������ ا������ را ��� در ا�� ��زه د��� �� دا�� و ����� ا�� 
�� ���� ��ی ا������ ��� ��� ��ه ا�� ا��اد �� ��ر دا�� ��د را �� ���و�� 
�������ه و ���ه ��ی و��ا�� ��ه �� �� ا����ه ا�����ارد ��ه ا��، ������ 
���� ��دن را در��� ا��اد ا��ا�� �� د��. ���� �� ا�� ������ ��اوم، ا���س ��
����دی �� ا�� ���� ��� ا��ره �� ��� �� ���� ا��اد، ��ور دار�� ����� �� 
از ���� ����ی ����ردار��، ���� �����ی ��ای ازدواج، ا����ام، ������ 

���� �� �����ت ا������ دار��.
ا�� روان ���س �� ا��ره �� ا���� ا����� ��ن ����ت ز����� در ������ ��، 
درد و ���� ��دا�� را ���� �� ��� و ا��اد را�� �� ��ای ا���م ا�� ا��ام 
����� �� �����، ���ن �� ���: ا�� ���ن �����ی ا�� �� در ���� ا����� 
��درو �� ���� ���اه ��� د��ه �� ��د. ��ا���ی ا����دی و ����� �� ��ت ��ی 
آ�� و درد���س در ��ا�� ��رم و ���ر ا����دی، ��� ا���د ���� ��ا�� در 
ا����د ر���ری «����� ��ل �� آ���ه» �� ��د؛ در����� ���� ا��اد، ا���س 
، د�� ������� ��ه ا��،  �� ���� ا��اف ��ر�� ����� ���� ���� �� �� ا��از
�����ا�� ���� ا�� ����� د��� ��ل ��د را ��ف ����� ������ن ���� 

�� ا�� آن را ���� ا��وز �� �����.

ا�� ����  �����ی �� ����دی �� آن ا��ره �� ���، ا�� ا�� �� ��ای ���� 
�� از ��� آن ��  ا��اد، ���� ��� ���� از ���� ���� ��ن ا��، �����ا�� ا
����� ���� ��ن آ��� د��ه ����، ���� ا�� ���� ���� ��ای ا��ح 

آن، از ���ز��ی د��� ��د ����� و ��ای ���� ��د ����� ����.

�ت �وان ������ �� ����� �� ��ا�� ������ ار���ط ا���
�� ا�� ��ل ��� ا����ت روان ������ را ��� ����� ��د��ه ����؛ آن ��ر �� 
����دی �� ����: ���� ��ا�� در ���اد ��� از ا��اد، ����� ���ر �� ��ا��، 
�� ��ا�� �� ا������ ����� ا���ل ��ر��� ا���ری ��ن، ����� ����؛ ���� 
��د ��� ��ی ����ر ���� �� ��� ���وا���  را ����ر ��رگ �� ����؛ ا���� 
����� ����� �� ��ا�� ز����� ا���م �� د���، ا�� ا���ل را ��ار�� �� ��� 
�� ا�� ���، ��وری �� ��رد ����� ����  در ����ت او��� ���وره ز����� ا

����ط �����، ��ا�� ��� ����.
� واره  ا�� ا���د دا����ه �� ���ن ا���� ���� از ا�� ر���ر�� را �� ��ان از ��� ��
��د�� و ����� ��د  �� ر��� ����ت ���� را در  ��د  در���� ��� ��ر�� 
� واره ��ی  ��� و�� �� ���، �� ا��ا��: �����ا�� ���� ا�� ا�� ا��اد، ��
����ز��ر ����� ��� �� ��م، ��������� و ���و��� ������ دا��� �����.
او ادا�� �� د��: در�����، ا�� ر���ر�� ����� ����� آ��� روا�� ����؛ 
������ و ������ �� ارزش ��ی  ��ای ���� ا��اد، ��ا�� ز����� �� ا����ب آ
�ــ� �ــ�د �� و�ــ�د ���ر ���� ����، ��ر�� و ��ر�� ��ای  ���� ا�ــ�. ا�ــ� ا
��ا�� ��ی �����وری �����ر ��د �� ���ر ��� �� ���� راه ارز���� ��ن 
�� �������، ����� ���� ا��، ���� ا�� ا����ل و��د ������ ����� 
، ��������� ا��ا�� �� ا���ل ��ر��� ا���ری ��ن از ���  ��ت ��� �����

������، در او ��رد ارز���� و در��ن ��ار ���د.
�� ����ه ����دی، ���� ا�� ��ا��� ��� �� «��� ��دن از ��ا��» ������ 
�� آن ���ز  �����، ���� �� ���ز روان ������ ز������� ��ر ���. او �� ا��ا��: ا
����ف ���د، ���� ا�� ��د �� از �� ��ا��، �� د���ل ��ا�� ���ی 

��ود �� ���ن ��ر����� را در ��� د���ی از ���� ��د ����� ���.

�����ر در ا�� «�ژ ��»

ا�� «رژ ��»، ا����� در ا����د ر���ری ا��؛ �� ا�� ���� �� در دوره ��ی 
���ر ا����دی، ���� ���ف ������ن، ������ی ��رگ �� ����� ����، 
��درو �� �����ی ������ ای را ���ر �� ��ار��، ا�� ��ای ������ی ���� �� 
و ا����� �� �� �� ����ل، ��ت �� ���� د��ه ��ن �� آن �� �� د��، 
�����ن ����� �� ����؛ ا���� ا�� ����ه در ا��ان، ����وت �� ا�� و در 
���ن �� ��� ��رم ��� از ا��ازه رو�� ��و�� ��ا��� ا��  دوره ���� ����� ا
و ��� ��دم د��� ��ان ا���م ��ر��ی ��رگ �� ���� �����ی ���� �� ای را 
��ارد، ��� ���� ا��اد د��ه �� ��د، �����ا�� ��دم در ���� و����� 
�� ا���ن ������ ر��ی ��ای ����� آ���ه را ��ار��، ��دا�� ��������ن 
��، ���� و... را درد���س  ����ن ��ای ����� ��ی ز����� ����� ����
�� �����، ��� ا���� و��� ��دا�� �� ��د، ������ �� ا����� ��د، 

ا�� ����� ��ای ���اد �����ی از ������ن، آ��ن �� ��د.  

ا���م ��� ������ �� وام!

«�� ��ا��� ��� ����، ا�� ��د�� اش را ��ار��؟ ��ون د���� ����، �� وام ��� ����.» ا�� ��� از ���ت 
����ه ������ ��ی ز����� ��ای ��ب ����ی ا�� �� در���� ا��اع ����ت ���زی، ���� ��ی  ا��ا
��� و ��� ����� �� د����ن �� ر��. ������ت ������ ��ی ز����� در ���ی ���زی، �� ��ری ز��د  آ
�� د���ل ����ه ا�� ����� �� ������، در روز ��� ���� در ا�� ز���� را �����ه  ��ه ا�� �� ��� ا
�� ����؛ ���� ���� �� ����ای آن، ����� ا��اد �� ا���م ��� ��ی ز����� ا�� �� ا��� آن �� �� ���� 
در���� ����، ���� �����وری �� ا��. در ������ت ���زی، ��د آن ��ی ��، ��ری �� واژه �� ��زی 
�� ��� �� ���� ا�� ���� ا��اد ����ا��� ����دی در ا�� ز���� ا���س ���� �� ���� از ���ی ��� 
����ه ا��. ����ت ���زی ا�� ������ �� �� �� ���� ��� د�����ن �� ���ب �� آ�� �� �� ا�� از 

، �� ا�� ��ف �� ����ی ��ی �����ی ��ب ����. ���� �� ���و�� ����� ��ر
��� ��ی  ��� و ����ت ���زی، ���� ا�� �� �� ���ری از آ �� ��� و��ی ��ده در ���� ��ی آ
ا���م ��� ��ی ز����� ����� ������ا��، ��و�� و... �� ��رت ���� ��ا�� ���� و ا����، ����� ����� 

آن �� �� ��� ���� ا��.

��ا�� ������ ��ای ��� ��رت����� ��ل �� آ���ه

��� ������ت ���وا���

��� ��ای ا���م ��� ��ا�� ز����� ����  �� ����� �� ���� ��ی آ
 ، � �� ����، ۳۰ �� ۵۰ �����ن ����ن ا�� �� �� ازای ���� ��رد��� ���
�� ���دی، ���� �� �� از ا��اد در���� �� ��د؛ آن ��ر �� ����م ا�� 
���� او��ت ���� ��� ��دا�� �� ��ا��� ا�� و ����ی ������ �� 
�� ا�� ا�� �� ���� ا���ط زود�ــ� ��دا�� �ــ�د، ��د ��د ����ی 
� ��� ز����� ����  ���� ���دازد. ا�� ���� ���� ���� ا������ �� ��
در ��ل �ــ�ری، ����� ��ای ���� ��ی ا����ا��، ����� و ������ 
����وت ا��، ا�� �� ����� �� ���� آن �� در ���� از ۴۰، ۵۰ و ۶۰�����ن 
����ن ��و� �� ��د و ا���� �� د��� آ��� ���رت ��اح و ������� ��ی 
ا������ ���ن ��ه ا��، ���� ا�� �� ۲۰۰�����ن ����ن ��� ا��ا�� 
����، �����ا�� ����� ��ا�� ز����� �� ���� ۳۰�����ن ������، آن �� 

�� ��رت ����، �� ��ا���� ا��.
ا�� ������ت  �� ��ا�� ��ای ����� �� ��ت ���� �� ��د و��ه ��� 
ز����� ��ای ����� ���� داده ا��، و���� ا���� ����، �� ا�� ��ل ����� 
، ���� در ���ه اول  ا�� ����� را ��د��ه ���� �� ���� ��ی ����ر �����
���� ���� ��ای ����� ���� و از���� ���� ���� ����� در ����� �� 
����، ا�� وا���� ا�� ا�� �� ��ا�� ز����� �� ���ص در ��ا�� 
���س ��رت ����� ����، �� ��ر �����ه و ���� ا�� �� ا���م آن 
���ز �� ���رت ��اوان، �����ات ������� و ر���� ���� ا�����ارد��ی 
���ا��� و ا���� و ��� �� ����ت �� از ��� دارد. ���� ����� ا�� 
��� آن �� در ��ا��� �� از �� ���� ��ی ����ل �� ���� ا��، 
�� ��ا�� ���ن د���ه ا�� ����� ���� �� ا����� ���� ���� ����� 
در ا�� ��ا�� ��ا��� ��د و ا�� �����، ���� ا�� ��ار�� ����� 
����� ��������، ���ز �� ��� ������، ����� و ��ا�� �� از ���، 
�ــ�وز ����ت �����، آ��� دا��� �� ���� و... را �� ���اه دا��� 
���� �� �� ���� ����� �����ی را �� ��د ����� ��ا�� ��د، ���� ��ای 

او آ��� ز���ه ��� ��ا�� ��د.
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