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 s h a h r a r a n e w s . i r

حـدود صد سـال پیـش، در جنوب 
م  ی بـه نـا ی ا ز م بـا د ، مـر نسـه ا فر

«ژولیونـه» انجـام می دادنـد؛ بـازی ای که 
در آن بازیکنـان بایـد چنـد قـدم می دویدنـد 

و بعـد گـوی فلـزی را پرتـاب می کردنـد. امـا یکـی 
از بازیکنـان به دلیـل مشـکل پـا نمی توانسـت بـدود و 

همیـن باعـث شـد دوسـتانش قوانیـن بـازی را تغییـر دهنـد. آن هـا تصمیـم گرفتند 
دیگـر ندونـد و بازیکنـان فقـط بـا پاهـای ثابـت، داخـل یـک دایـره بایسـتند و گـوی 
را پرتـاب کننـد. از همین جـا نـام «پتانـک» بـه وجـود آمـد؛ واژه ای کـه بـه معنـای 
«پاهـای ثابـت» یـا «پاهـای کاشته شـده» اسـت. همیـن تغییـر سـاده، راه را بـرای 

حضـور افرادی بـاز کرد کـه توانایی انجام ورزش های سـنگین را نداشـتند. 
کم کم این شـیوه بازی، به یک ورزش مسـتقل تبدیل شـد و خیلی زود از 

فرانسـه به کشـورهای دیگر راه پیدا کرد. در ایران هم این رشته 
زیر نظر فدراسـیون بولینگ، بیلیارد و بولس و همچنین 

انجمـن بیمـاران خـاص فعالیـت می کنـد.

داستان شـکل گیری 
پتانک؛ ورزشـی برای 

معلولان

بـه گفتـه آقامجتبـی، امـروز بیـش از بیسـت اسـتان کشـور در ایـن رشـته 
فعالیـت می کننـد و هـر سـال مسـابقات مختلـف کشـوری و منطقـه ای 
برگـزار می شـود. او ادامـه می دهـد: امـروز پتانـک در دو بخـش کارگـری و 
بیمـاران خـاص به صـورت جـدی دنبـال می شـود و ورزشـکاران ایـن دو 
بخش حتی به مسابقات جهانی هم راه پیدا کرده اند و مدال گرفته اند.

آقامجتبـی می گویـد: حـدود سـیصد ورزشـکار در کشـور، در بخـش زنان و 
مـردان، به صـورت حرفـه ای ایـن رشـته را دنبـال می کننـد و بیـش از هزار 

نفـر هـم بـه شـکل خانوادگـی و تفریحی پتانـک بـازی می کنند.

‌می‌شـود ‌گلایه‌ای‌که‌سال‌هاسـت‌تکرار
صحبـت کـه بـه امکانـات می رسـد، سـر درددل بـاز می شـود. آقامجتبـی 
می گوید: بزرگ ترین مشکل ما این است که زمین ثابت نداریم. مدتی در 
یکی از بوسـتان ها بازی می کردیم، اما به دلایلی آن زمین را از ما گرفتند.
کی که  او بـه زمینـی اشـاره می کنـد کـه حـالا در آن ایسـتاده ایم؛ زمینـی خا
بـه گفتـه خـودش، پیـش از هـر تمریـن بایـد زمانـی را صـرف تمیزکردنـش 
کنند. او رشـته کلام را این طور به دسـت می گیرد: هر هفته حدود بیسـت 
دقیقـه وقت می گذاریم تا ته سـیگارها، شیشـه های شکسـته و زباله ها را 
جمع کنیم و بعد تازه بتوانیم بازی را شـروع کنیم. زمین محصور نیسـت 

و هـر کسـی می تواند در روزهـای هفته به داخـل آن بیاید.

او با دسـت، خطوط زمین را نشـان می دهـد و می گوید: 
زمیـن مـا امکانـات خاصـی هـم نمی خواهـد، امـا گاهـی 
حتی وسـایل سـاده ای مثل شـن کش که بـرای صاف کردن 

زمیـن لازم داریـم، دزدیده می شـود.
اسـماعیلی معتقـد اسـت فراهم کـردن امکانـات ایـن ورزش، نسـبت 
بـه بسـیاری از رشـته های دیگـر هزینـه چندانـی نـدارد: بـرای سـاخت 
یـک زمیـن پتانـک، نـه تجهیـزات پیچیده لازم اسـت و نـه فضای بزرگ. 
هزینـه آن در مقایسـه بـا زمیـن فوتبـال، والیبـال یا بسـکتبال بسـیار کمتر 

اسـت، امـا هنوز کسـی ایـن ورزش را جـدی نگرفته اسـت.

‌ایـده‌ای‌که‌حمایت‌نشـد
گلایه هـای آقامجتبـی فقـط بـه زمیـن بـازی محـدود نمی شـود. او بـرای 
توسـعه ایـن رشـته حتـی دسـت بـه تولیـد گوی هـای فلـزی اسـتاندارد 
هـم زده اسـت؛ گوی هایـی کـه نمونه اصلی آن ها سـاخت فرانسـه اسـت 
و قیمـت زیـادی دارد. او می گویـد: بـا کمـک یکـی از دوسـتانم کـه در کار 
سـاخت سـماور بود، توانسـتیم گوی هایی تولید کنیم که از نظر کیفیت 

تفاوتـی بـا نمونـه فرانسـوی نداشـت.
: حتـی مسـئولان  ا بـه دسـتم می دهـد و می گویـد ز آن هـا ر و یکـی ا ا
فدراسـیون هـم وقتـی آن را در دسـت می گیرنـد، متوجـه نمی شـوند کـه 

تولیـد داخـل اسـت.
بـه گفتـه او، هـر گـوی وارداتـی حـدود ۱۸میلیـون تومـان قیمـت دارد، 
امـا نمونـه تولیـدی خـودش بـا هزینـه بسـیار کمتـری سـاخته می شـود.
ایـن ورزشـکار پتانـک می گویـد: پیـش از مـن هـم عـده ای تـلاش کـرده 
بودند چنین گوی هایی بسازند، اما کیفیت لازم را نداشت. ما توانستیم 

نمونـه ای تولیـد کنیـم کـه قابل رقابـت با مدل اصلی اسـت.
گـر از  او لحظـه ای سـکوت می کنـد و بعـد بـا حسـرت ادامـه می دهـد: ا
ح حمایـت می شـد، هـم هزینـه ورزشـکاران کمتـر می شـد و هـم  ایـن طـر

امـکان اشـتغال زایی وجـود داشـت، امـا هیـچ حمایتـی نشـد و کار بـه 
تولیـد انبـوه نرسـید.

‌ورزشـی‌برای‌همـه‌اعضای‌خانواده
هنـوز گفت وگویـم بـا آقامجتبـی تمام نشـده اسـت کـه کم کـم بازیکنانی که 
مشغول مسابقه بودند، دورمان جمع می شوند. هرکدام حرفی برای گفتن 
دارنـد؛ از علاقه شـان بـه پتانـک گرفتـه تـا گلایه هایـی کـه سـال ها بی پاسـخ 
مانده اسـت. مهدیه کارگران و همسرش، حمیدرضا قیاسی، زوجی هستند 
کـه خانوادگی این ورزش را انجام می دهنـد. هردو از بیماران خاص و عضو 
تیم ملـی پتانـک پیونـد اعضا هسـتند. آن ها سال هاسـت ایـن ورزش را کنار 

هم دنبـال می کنند.
کنون شش مدال رنگارنگ کشوری در این  مهدیه کارگران از سال۱۳۹۶ تا
رشته به دست آورده است. پیش از آن، دوومیدانی را تجربه کرده، اما به دلیل 

وضعیت جسمی، پتانک را برای ادامه فعالیت ورزشی انتخاب کرده است.
او در میـان دوسـتانش بـه کسـی شـناخته می شـود کـه بیشـترین نقـش را در 
جـذب بازیکنـان جدیـد دارد: متأسـفانه برای معرفـی ایـن ورزش، تبلیغات 
چندانی انجام نمی شود. به همین علت هرجا فرصت داشته باشم، خودم 
کز درمانی می روم، با بیماران  آن را معرفی می کنم. وقتی برای درمان به مرا

صحبـت می کنـم و از آن ها می خواهـم یک بار این بـازی را امتحان کنند.
او و دوستانش فقط به معرفی شفاهی بازی بسنده نمی کنند. خودشان 
گـر کسـی  آمـوزش می دهنـد، قوانیـن بـازی را توضیـح می دهنـد و حتـی ا
گـوی نداشـته باشـد، وسایلشـان را در اختیـارش می گذارنـد تـا بتوانـد 

بـازی را تجربـه کند.
مهدیه خانم می گوید: پتانک برای خانواده ها هم ورزش فوق العاده ای 
است. بانوانی که در پارک ها دور هم جمع می شوند، به راحتی می توانند 
ایـن بـازی را انجـام دهند. نـه هزینـه زیادی دارد و نـه تجهیـزات خاصی 

می خواهد. با این حال، هنوز آن طور که باید شـناخته نشده است.

‌عشـق‌مشترک
حمیدرضا قیاسی کنار همسرش ایستاده است. او هم مدال های متعددی در این رشته دارد و هر جمعه همراه همسرش خودش 
کی می رساند تا چند ساعتی را کنار دوستانش بگذراند. مهم ترین ویژگی پتانک را خانوادگی بودنش می داند. را به همین زمین خا

او می گویـد: بـرای ایـن ورزش فقـط چنـد گـوی فلـزی و یـک فضای سـاده لازم اسـت. همین باعث شـده اسـت همه بتواننـد بازی 
کننـد؛ از کـودک گرفتـه تا سـالمند، حتی افـرادی که وضعیت جسـمی خـاص دارند.

حمیدآقـا ادامـه می دهـد: پتانـک هـم می توانـد یـک تفریـح خانوادگی باشـد و هـم یـک ورزش قهرمانی. مـا خودمان لیـگ برگزار 
می کنیـم و بـا هزینـه شـخصی در مسـابقات کشـوری و حتـی بین المللی شـرکت می کنیم.

گـر یـک زمیـن مشـخص و دائمـی داشـتیم،  او هـم از نداشـتن یـک زمیـن ثابـت گلایـه دارد و در این بـاره توضیـح می دهـد: شـاید ا
افراد بیشـتری با این ورزش آشـنا می شـدند. خیلی از کسـانی که امروز اینجا هسـتند، فقط به دلیل علاقه شخصی شـان می آیند. 

بعضـی بچه هـا از گلبهـار، چنـاران و نقاط مختلف مشـهد خودشـان را بـه این زمین می رسـانند.
حمیدآقـا بـه گروه هـای دیگـری هم اشـاره می کند که در مشـهد پتانـک بازی می کنند، امـا ارتباطی بـا هیئت ندارنـد و در این باره 
می افزایـد: بارهـا از آن هـا خواسـتیم کنـار هـم باشـیم تـا ایـن ورزش بهتـر معرفـی شـود، اما هـر گروه مسـیر خـودش را رفته اسـت. ما 
هیچ وقت به پتانک به چشم منبع درآمد نگاه نکرده ایم. فقط دوست داریم این رشته دیده شود و جایگاه واقعی اش را پیدا کند.

‌یـک‌زمیـن‌کوچک،‌یـک‌مطالبه‌بزرگ
ک صاف  گفت وگـو کـه بـه پایـان می رسـد، نـگاه همـه دوباره بـه زمین مسـابقه برمی گـردد. زمین بزرگی نیسـت؛ فقـط چند متر خـا
کـه بـا چنـد خـط سـاده از هـم جدا شـده اسـت. همیـن سـادگی، مطالبـه اصلـی پتانکی هـای مشـهد را هـم شـکل داده اسـت. آن ها 
چیزی فراتر از یک زمین کوچک نمی خواهند؛ زمینی که هر هفته مجبور نباشـند پیش از شـروع بازی از ته سـیگار، شیشـه های 

کش کنند. شکسـته و زبالـه پا
قیاسـی می گویـد: از مسـئولان فقـط یـک درخواسـت داریـم؛ در بوسـتان های هـر محلـه یـک زمیـن پتانـک ایجـاد کننـد یـا کنـار 
زمین هـای ورزشـی موجـود، فضـای کوچکـی را بـه این رشـته اختصـاص دهند. ایـن کار نـه هزینه زیـادی دارد و نه فضـای بزرگی 

می خواهـد، امـا می توانـد باعـث شـود افـراد بیشـتری بـا ایـن ورزش آشـنا شـوند.
صحبت هایشان که تمام می شود، دوباره گوی های فلزی در دست ها می چرخد و بازی از سر گرفته می شود.


