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هى ى بى گنا گشت تکه ها ز با
در ���ار ���ا، ��دم �� ���ن ��� ��ه ��ی ���� ا����ده ا��. 
��� �� ��� دا�� ����� ���� �ــ�ای ����ت ���� �ــ�اداری ��د �� 
وز���ن ا��ک ا��، ا�� ����ن �� ا����. �� ����ت، ادا�� ��د�� 
ک ���ده ��ه ��د و ���  ا�� �� ��� �� ���� از ����ش �� ��
���� د��� از او، �� از ����دا�� �����، راه ���� را ���ا ��ده ا��. 
���، ��� �� از آن ا�� �� ���� را ��� ����� ���ار��.  ا�� ��ز
ک ��� �� ���. در  ، ذره ذره ��ز��ا�� را از دل �� ا���� ا���ر ���
ک ��� ���رد؛ ���� از  ���ن ا�� ����ت ��، ����ب ��� ���� �� ��
����ات �������، ز�� ��ر��، ��� ��ی ����، د�� ��ی 

��د���� و رؤ����ی �����م ��د را �� د�� �� ���.

ن کا لى ما ى خا جا
��� ��، �� ���� از ��� ������ ����د  ا�� در ���ن ��� ا�� ��ز
��ن ����ی». �ــ�ارش ���، ���� ���، ����  �� ز��؛ «��

�� ��� ����� و �� �� �� ��ارش ��زه �� ����، ا�� ��دش ���ز 
��ن، ��دک ��س او��، در آ���� ��� ز���� اش  �����ه ا��. ��
��در را در آ��ش ����، د�� ��ادرش را ���� و ��� از ر���، ��� 
���� از دور �����د؛ �����ی ��ده �� ��� �� آ���� ��ب ز���� او 
��ل ��ه ا��. �� از آن ����� آ�������-���������، ��وه ��ی 
ک را ���ر زد��، آ�� ��ی ��� ��رده را ������ و  ��� و�� ��ر�� ��
��ن ���ز ����� ����. ����  ����� �� را �� آز���� ���د��، ا�� از ��
�� ���� ��� ����ه ا��؛ ����� ای ���� �� ��ر ���� �� ��دک 
را �� دوش �� ���. ��ای ����اده او، ����اری ���ز ����ن ��ارد؛ �� 

�� �� ���ان �� آن، دل را آرام ��د. ����ی ��ای وداع ��� و �� ��

د فیا مى شو ا ، جغر ك د قتى یک کو و
���� ��� ���� ��� ����ا ���� ����؛ ا���� ���� ���� �� ��دک 
���ه �� ��د �� د��� ��� ��ان او را ��� در �� ����ت،  آن ��ر ��د و ��ا
��ن ��� ��� �� ��م ����؛ او در  �� ��ار �� �� ���� ���� ��د. ��
، در ا��  ک ��ر��، در ��� ��ی ا����ده �� ���ار ���ر ������ه از ��
��دران و در ���ه ��د�� ���ر دارد �� ���ز ���ن �����، ����� از 
او �� �����. ����اده اش او را ��ار��، ا�� ا��ان ��د�� دارد �� د��� از 
وا��  وا�ــ� ��گ ����؛ ر �� ��ا ��� ��د. ا�� ����ا ��� ر ��
ک و�� �� ��زد؛ �����ی ��  �����ی ا�� �� ��ن �� �����ن �� ��

از دل ���ان، ����� �� آ����� و از دل ا��، ������ری.

���ار ���ای ����ب، ا�� روز�� ��� �� آرا����ن ����؛ ���� 
ک، ��م �� را از ��د ��� ��د. دو��ره  ا�� �� ز���، ����� دارد و ��
����ت �� آ�ــ�ه ا�ــ�؛ ۶۲��� ���� ����ه از ���� ��د��ن ���� 
، ���� ��� ���� از  �� �� ���م �� ���� ، ���� ��� ���� از ����ب. ����ت ����  �� �� ���م �� ���� ����ب. ����ت ���� 
��د��ن ا�� ��ز��� را در ��د دار��؛ ��� ��ی از ���� ���ا �� 
، ����� ��د��  ک، آ��، آوار و آز���� ��ی ���ر ��ه �� در ���ن ��
��د��. ����ب در ا��  �� ������ن دو��ره ��ا��ه ��د و �� ���� ��ز
روز��، ��� از �� ز��ن د���ی ���� ��دری ا�� �� ��ز��ا�� را 

�� �� �� �� آ��ش �� ���؛ آرام، ����� و ����ش.

�� ��ارش �����اری آ��������س، ��� از ����� ����� آ����� �� ��ارش �����اری آ��������س، ��� از ����� ����� آ����� 
در ��� �� ا��ان ز��� ��ه ا��؛ ر��� �� ��ا�� از آ��ر ر��� در ��� �� ا��ان ز��� ��ه ا��؛ ر��� �� ��ا�� از آ��ر ر��� 

��ن در��ره ����ت ��� ا��. ا��م ��ه ���� ����

     افشای تلفات آمریکا در جنگ

ز�� ���ار در وال ا����� �� ��ا درآ��ه 
ا��؛ ذ���� ا���ا���� ��� آ�����  �� ز���� 

��� ا���اری ��رگ ���� ا����د ���ن ��د،
��� �� ������ ��� ��د در ��� از ���ر 
د�� ا��� ر���ه و �� ��ز ��ا�� ������� 
�ــ�ــ�ــ� ۳۱۱ �ــ�ــ�ــ�ــ�ن �ــ�ــ�ــ� �ــ�د�ــ� �ــ� �ــ�د.

��ر�����ن ���ار �� د��� �� ��دا�� ��اوم از ا�� ذ���� ��� ��ا�� 
�� ا�� ادا�� ����، �� و��ه در ��ا��� �� ��� �� در ��ور����� و ��ا������� 
�� ��� و ا���ل در ���� ���� ادا�� ����، ا��  ����� رو �� ا��ا�� ا��. ا

��� ا��ژی ���� ا�� ��� از ����� ����� ��د.

وزارت ر��ه:  ���� 
ا����ده از �����گ ��ی ��داد 

�� ۱۴��داد ����� ��.
���� ��� ��اورده ��ی 

����:  ����� ��ی ����� 
��رت ��ی ������ ���� 

��رژ ��.
��ز��ن �������:  

��ا�� ���� �� �����ری 
��د����ن ������� �� 

۸�����ن ����ن ر���.
وزارت ���و:  ��و��د 

ر�� ۶۱ در��ی ��رش �� 
���� �� ��ر��ل، 

��� ���� ���ر ��اوم 
دارد.

تک خبر

 �� ز و �� ر ر ا ن د ا ��� ���
 ��  ��� ��  ��� ا �� ��  ���
ز�� �� ����� و ا��� را در دل ��دم 
B1�� ز��ه ����. و��� ��ج، ا�� ��ر روی

ا����د و ��ای و�� ��ا��؛ ��� �� ��ار ��د ���د 
�� ا����ر ��� ����، ا�� در ��� ���  روزه، 
آ��ج د��� آ�������-��������� ��ار ���� 
�� ��م ��دم از ا�� د���ورد �����، ��� ��د. ��ج 
��� ��� ���ی ���� ���� �� ا��ان ��� ��د. او روی 
���� ز��� ا�� ��، «دو��ره �� ��ز�� و��» را ��ا��؛ 
��ا�� ای �� ��� آواز ���د، و��ه ��د؛ و��ه �������، 

����� و ��ن دادن ��ای ا��ان. و��� 
�� ��ا�� «���ن �� ��� �� �� ز�� 
���� �� ا����ان ����»، ا���ر  ا
��ای �� ��� ����ه �� ��د؛ 
�� �� دا�� د��� �� ��ا��   ����

و��ان ���، ا�� ��� ��ا�� اراده ����� 
را از ا��ان ����د. ا�� ا��ا، ����� 

رو�� ��دا�� ا�� �� 
 ، ���� �� ل  د ز  ا

آ��دا�� �� رو��.

کلوزآپ
وطن مىسازمت دوباره

آ��ج د��� آ�������-��������� ��ار ���� 

 از �� ��د�ری �� دو�� ��ای ��را�� ا��ژی ����� و ����  از �� ��د�ری �� دو�� ��ای ��را�� ا��ژی ����� و ���� 
�� ��دازد، ��� د�� اول ��� ���ر د�ر ا�� و د�� د�� �� ��دازد، ��� د�� اول ��� ���ر د�ر ا�� و د�� د�� 
، ��� از ���ر ��ا�� د�� اول از ا�� �����  ، ��� از ���ر ��ا�� د�� اول از ا�� ����� �� در���� ���ه  د�ر �� در���� ���ه  د�ر

��د �� ��د.

۱۸
د�ر

ن  �ـ� ��� ر  �� �ـ� ا ��ـ���  ��
�ـ� ا��ـ�ق �ـ�زه �ـ�ای �ـ�د��ن 
و ����اده ���ـ�؛ ��رگ ���ـ� 
م  �ـ� ��ـ�  ی  � �ـ� ��ـ�  ز
��ـ��، �ـ� ����ـ�دی ���ـ� و 
ا�ـ����ارد��ی ��ز د��ـ�، آ�ـ�ده 
���ه �ـ�دا�ی �ـ�ه ا�ـ�. ا�ـ� 

������ ۷ ��ار �������� ��� ��� ���ی ����؛ ���� ��ای 
�ـ��رش ����ـ�، ���رت �ـ�ی ����ـ�، ا����د�� ��ـ� و ��ر 
��و�ـ� �ـ�د��ن ا�ـ�. ا���ـ�ح ا�ـ� �ـ��ژه، ������ـ� �ـ��ی 
، ���ـ����� و ����اده ���ر�ـ� �ـ�ای ��ـ�� ا�ـ�. �ـ�د��

کودکان سوم  نسل  بازى  زمین  خبرخوانافتتاح 

کودکان سوم  نسل  بازى  زمین  افتتاح 

دا�����ان MIT �� د���وردی ا�����، ���� ����� ������ را د����ن 
��د��. آن �� �� ���ه ���ی از ���ان ��ی ��������، ���� �� ر�� د��� 
وش، آ�ــ� ر�ــ��ــ�ی ����، رگ �ـــ�ی �ــ��ــ� ������ �ــ��ــ�. در ا�ــ� ر
���ل ��ی درون ژل ��ژن را �� ���� ���م ��� ��ا�� �� ���� �� ���� ای 
����� از ����گ �� ��� ����د؛ �����ری �� ���� �� ��ه  ����� 
ا��ام ��ی ������ ا��. ا�� ���وری �� ���� د�� ر�� 
ؤ��ی ����� ا��ام ��ی  ���� را ����ل �� ���، ���� ر
آز�������� را �� وا���� ��د�� �� ��ده ا��؛ ���� 
���� �� �� ��ا�� ���ان ����د ��� �����ی را ��ای 

����� �� ��ر�� ����رد.

����ب دو��ره ��� ���� از �� ��ز��ا�� را 
�� ��� ���د ا�� ���ز ����� از ����ن ���� 

۶۲ ����  و �� ��ی ����

آب ���� ���� �وی د�� ا����ل
در روز���� �� �����ن �����ل ا��ان �� ���ل را�� در ��زار ��� وا�����ت ���ن �� د��� و 
����� �����ن را �� �����، ا����ل ���ز در��� ����س �� ����ه ���� ا��؛ ������ �� 
��� ���� �� �� ���� آن ��� ����� زده ا��. ����ف ���ر او��� ����ان �����ه، ���و��� 
��� ������ی �������� را ����� ��� ���، ���� ��� ��ب �� ��ز��� آزاد ��� از ����ن ����ه 
را �� ������ �� ��زد. �� ا�� �����، آ�� �� ��� ��� �� ��ا��� ��ا�� ����، ��ارداد دا��� 
������ و ����� ������. �������� ��� ���ام ��درزی و ���� ����� ��� �� ��ای ا��وز، ���� 
��ای ��دا رزرو ��ه ا��؛ ��دا�� �� �� �� د���ر ���� CAS از راه �� ر�� �� �� ����ن ���و��� 
در ز����ن. ا����ل ا��وز ����� از �� ز��ن د���ی، ا��� ز��ن و ����� ��ی ����� ا��.

نفت ذخایر  تخلیه  آستانه  در  آمریکا 

مغناطیسى میدان  در  خونى  رگ هاى  تولد 

دور دنیا

خبر ویژه

     شکاف ۴برابری در یارانه های انرژی

زیر ذره بین

�� ��ارش �����اری آ��������س، ��� از ����� ����� آ����� 
در ��� �� ا��ان ز��� ��ه ا��؛ ر��� �� ��ا�� از آ��ر ر��� 

��ن در��ره ����ت ��� ا��. ا��م ��ه ���� ����

     افشای تلفات آمریکا در جنگافشای تلفات آمریکا در جنگافشای تلفات آمریکا در جنگ

���ل ��ی درون ژل ��ژن را �� ���� ���م ��� ��ا�� �� ���� �� ���� ای 
����� از ����گ �� ��� ����د����� از ����گ �� ��� ����د

ا��ام ��ی ������ ا��ا��ام ��ی ������ ا��
���� را ����ل �� ������� را ����ل �� ���

����� �� ��ر�� ����رد����� �� ��ر�� ����رد

۶۲ قطعه 
و یک جای خالی

����ب دو��ره ��� ���� از �� ��ز��ا�� را 
�� ��� ���د ا�� ���ز ����� از ����ن ����
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�وزنــــــــامه
شهـــــــــرآرا

  صاحب امتیاز: شهردا�ی مشهد    
   مدیرعامل مؤسسه شهرآرا: سید میثم موسوی مهر     سردب�ر: سید سجاد طلوع هاشمی  

   دب�ر ضمائم:ا�ژنگ حاتمی  دب�ر ضمیمه مت�و: امی�رضا وثوقی   گرافیک: حامد خا�پور
 تح����ه:  نعیمه زمانی،  زهرا امامی،  محیا ذوالفقا�ی، مسعود سلطانی

ــیو  ــدن آرشــ ــراى دیــ بـ
ــلى ــل شــماره هـاى قب کام

«شهــــرآرامتـرو»
ــد را  اســکن کنــید. کیوآرک

���ر ����:
������

دو����:
و�ز��

:���� ��
���وره

:����
ا����دی

:������
�������

: �������
د���ا��

��، ���� را �ــ�ای �� درد و �� ��رت  ���� ��ی ��
ــ�، و�ـ وزا�ـــ� �ــ�ــ�ف �����. از �ــ��ــ� ���� دار �ـــ�دت ر

ا��������� دار�� و ���ف �� ز�����ن �� ُ���� ���� 
ا�� دوز را ����ا��� ��� ���د و �� ��� آ��� ����. ا�����و��،

�� ز��  ک را �� ������ ����� ����� و ا و��� و د������� ����
�، آ�� ���س �� ����  ����، ���ر��ن �ــ� ���ه، ����ری 
وی ر��� ����ه ��ن دار��، ��� از ���ف، ��� ����  �� دار

را ������.
و�ــ�ی ��ا������  در �ــ�رداری، ��د��ا�� ُ���� ���ر��؛ دار
���ا���و���ی، �� و��ه از ���� ����� �� ���، ���� ا�� ��ای 
���� �����ز �����. در دوران ���د�� ��� ��� دارو و ���ار 
 �� ر�� ��د. ُ���� را �� ���� آن ���� ��
�ــ��ــ�ه �ــ��ــ� ز�ـــ�ن  دوز و �ــــ�ای 
���ف ����. درد �ــ�اوم،
ــ��ـــ�  ــ�ـ �ـ ــ� �ــــــــــ�درد �ـ
ــ��  ــ��ـ �ــــ��ــــ�، �ـ
ــ�اغ  ــ� ــ� ــ�ه، ا� ــ�ـ �ـ
 ��� ���� ،����
�� ���ف ��� از ���ار 
�ــ��ــ�ــ� �ــ�ه �ــ�ــ�ز�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� 

��ری �� ���� ا��.

����ـ�  ی  �ـ�� �� ��
��ـ��� ���ـ�دن ���ـ�،
���ـ� ز�ـ�ن ����ـ�م �ـ�د��ن 
، ��ـ��� ن  ��ـ� ی  ا �ـ�
���ـ���، �ـ�س، ��ـ�دت،
���� �� ���ر��ی ��ر��  ��
ا�ـ�. ��ـ��م دادزدن �ـ� 
��ت �ـ�دن و�ـ���، ���ـ�د 
����ـ� و ����ـ� ���ـ� ����ـ�. �ـ� آرا�ـ� �����ـ� دا�ـ�� ا����ـ�ت 
���ـ� ����ـ� ا�ـ�، ا�ـ� ��ت �ـ�دن و ��ـ� زدن، ���ـ�� ا�ـ�. �ـ� 
��و�� �ـ�دن ���ـ�ن، ��ـ� و ����ـ� را ��ـ� ����از�ـ�. ����ـ�،
در ز���ـ� آرام، در�ـ�ره ا��ـ�ق �ـ�ف ����ـ�. �ـ� �ـ�دک ��ـ� ���ـ� 
ا����ـ� را �ـ�م ��ـ�د. راه ������ـ� ����ـ� ���ـ�، ����� ����ـ�،
��� ����، ��م زدن �� �ـ��دن. ��ا��� ���� ���� ����ه، رو�ـ� 
و �ـ�ای ��ـ� ��ا��ـ�ن ���ـ�ن ���ـ�. ر���ر�ـ�ی آرام و ��ـ��ری او را 

��ـ�ن ���ـ� �����ـ� و ���ـ�� ���ـ�، �ـ� ا���ـ� ��ـ� ��ـ��م ��ـ� 
���ـ� ��ـ�ن د��ـ�. �ـ�اب ���ـ�، و��ه �ـ�ی ���ـ�، �ـ�زی و 

�� �����ـ��ی  ���ـ� ���ک �ـ�ی ��ـ� زا ��ـ� ��ـ�  ��ـ���. ا
�ـ���، �ـ�اوم، �������ـ� �ـ� �ـ� �ـ� ��ـ�اه �ـ� آ�ـ�� 

ز���ـ� د��ـ� �ـ�  �ـ� �ـ�د و د��ـ�ان ا�ـ�، �ـ�ای ار
وان �ـ��س ��ـ�رت ���ـ�. ر

چالش های زنانه سلامت زنان

کودک پرخاشگرمُسکن های سرخود

��دک از  ��ا��� از د��ان 
���ن رو�� او��� د��ان 

��و� �� ��د. د��ان �� 
ک  را روزی دو ��ر �� ���ا
ن  ا �� د ���� و  م  ��
. ����  ���� ر  ا د �� ا ر ���

���� از ��  ��د��ن  ��ای 
ن  ا �� د ���� ر  ا ���  ، ل ��

�� ا��ازه �� دا�� ���� و از �� 
�� �� ��ل �� ا��ازه �� ���د ����.

ک زدن  �� و��� ��دک ���رت ���� ���ا ���ده، ��د��ن ���ا
را ا���م د��� �� �� آن ���رت ����. ���ف ������، آب ���ه 
���� و  �� ��ی �����ه را ���ود  �����، ������ و ��را
���ن و��ه ��ی ����� را ���ار �����. ��دک را �� ���� ��� 
�� ������� ����� ���ا�����. �� از ���س د��ان �� �� 
������، �� د��ان را وارد ������ ����. درد، ��� ���� 

�� ���ه و ��ی �� ��اوم را ��د��ه ������.

�������� از �ــ�ــ�دل ���ن ����  راز �����ه �� ��ن آ
آ�����، ������ ��� و ��� ���� ��و� �� ��د. آ������� را 
ز��د �����. ���� ا�� �� ���، ��� د���� روی ��ارت ���� 
������ �� آب ����از��؛ ا�� �� �����. ���� آ����� را ��ا ��� 
دار�� و ����م دم ��ا���، �� �� روی ��� ��ی ���� ������ �� ��� 
���� و ����� ���� ���د. ���� را ��� ز��ه �� آ��� ����، ��ن 
���� ���ه ����م دم ����ن آن را ��م �� �� ���. ا����ده از ز���ان 
دم ��ده، ��ه �� رو�� ���ا��، ��ل ���� و ��دام، ��� ��ا را ����  

�� ���. ��ای ����� ����ن، ���� ����� 
� ز���ا�� را ��ا ����� و ����م  �� ��

��و ���ر ��� ��ار د���. ���� �� 
و دم ����ن آرام، ��� ���� راز 

دا�ـــ� دا�ـــ� و �ــ�ش ر�ــ� �ــ�ن 
�ــ�ب ��  آ�������� ا�ــ�. ��� 
�� ��� �� ��ا�� ��� د�����ی 

����، ا�ــ� ���ارش �� ���� �� 
را��� آ����� را �������.

ترفند در گوشی با مامان

   راز آلبالوپلو خوشمزهمرواریدهای سفید

چهره هفته

����� ��د�����، ��در دو ��ز�� و ������ ����ش از ���� ����� �����، از آن د�� 
ز���� ا�� �� ���� را �� ���رت و ���رت را �� ��رآ����� ����� ��ده ا��. او ����ش 
ود از �� ����  را �� دوره ��ی ��ز��ن ��� و���� ای آ��ز ��د؛ ����ی �� ���� ز
���� �� ����� ��ا�� ر�� و �� را�� ��ای آ��زش، ا����ل زا�� و ا������� �� 
����ان د��� ر���. ��د����� �� راه ا��ازی ���ی ��ری و آ��ز�� در ����� ��ای 
� ����� ��ده �� �� ��ا�� ���� ��و� �� ���ل ��رگ  ا��، ���ن داد �� ��
����. او �� ��� ��ای ��دش ��ر ��د،

���� از ���ن ا���ا دو ����ی ������ ����ار را ���ر ��د آورد و آ��زش را���ن را �� ���� 
��ا����� از ������� ����� ��د. ���� رو���، او را �� ا����� ا���م ��� ����� ��ده 
و� ��د. او در  ا��؛ ز�� �� ��ور دارد ��، ����� و ��� ����د ا�����ت ����� ���� ��
و ��، ا�� ���  و�ــ� ر ����ش �� ����� در ��دا�� ��، ���ر وام �� و د��اری ��ی ��زار ر
��د����� ��� در دو��� ��ر�� ����؛ او ا����د�� ���  ��ر �����  زش  �����. ار
 � �� �� آدم �� ���� داده ��د، �� ��ا��� �� �� دوزد، ���� �� آ����� و ���� �� ��� ا

� ����� ���ر را �� ���� درآور��. ز���� و ��� ��

���ــ�، ��ــ� ا�ــ�ذی ����ا�ــ� در ���ــ��ن، �ــ�  در ���ــ� ای 
«ا�ــ��»، ��ــ� از ������ــ�ن، �ــ� ز���ــ�  د��ن �� د�ــ�ن ����ــ�.
�ــ�دش ���ــ�ن داد و ��ــ�ر ا�����ــ�، ز���ــ� د��ــ�ان د��ــ� را ���ــ� 
�ــ�د. ���ــ� ��ــ� روز �ــ� از ا�ــ� ا��ــ�ق، ��دا��ــ���ن ���ــ�ل د�ــ���� 
�ــ���؛ ا�ــ� ا���ــ�ر ���و�ــ� ����ــ�، ا����ــ� ���ــ� �ــ� �ــ� ا�ــ� 
��و�ــ�ه �ــ� ��و��ه �ــ�ی ���ــ�� ��ــ� �ــ�د. ����اده �ــ� ���ــ� �ــ� 

��ه ���ــ��. ��ــ� �ــ�م، ����ــ� و �ــ�س ����ا�ــ�ن آ
�ــ� �ــ�ر و �ــ�در �� ��ا��ــ� ا��ــ�م  ��ری  �ــ�  �� ���

د��ــ�، �ــ���� را��ــ� ای ا�ــ� �ــ� �ــ�دک و 
���ــ�ان در آن از ���ــ� ����ــ� ����ــ�.

ز�ــ� �ــ�� ���ــ� ����ــ� ���ــ� �ــ�  ��
ز ��ــ�  ا ، ��ــ�  د ��ــ� ا �ــ�  �ــ�  ��� ا

���ــ� ا�ــ� �ــ�اغ �ــ�� ����ــ�.
ا�ــ� ا����ــ�ن در ���ــ� ��ــ�ان 
�ــ���� ��� �ــ�د. ���ــ� از �ــ�ل �� 

وز�ــ�ه، ��ــ�، در ��� و���ــ�ی ر
��� �ــ�ی آرام و �ــ���ن �ــ�ون  وا

��ــ�وت �ــ�� ����ــ� ���ــ�.
�ــ�  �� ، ن د ز ����� �ــ� ا ��ــ� 

���ــ� ��ــ����. و��ــ� از ا�ــ�����  را 
���ــ�  �ــ�  �ــ�  ��ــ� « ا ��� ر ، �ــ� �ــ� �� ��

�ــ�دم» �ــ� «�ــ�ا ا�ــ� ��ر را �ــ�دی؟» ا��ــ�ا ����ــ�� 

«ا�ن از �ــ� �ــ� ���ــ� �� ��ا�ــ�؟» ����ا�ــ� �ــ� از ���ــ� �ــ� 
ــ� �ــ� ا�ــ���ه ���ــ� �� ���ــ�، ــ�، �ــ� دو�ــ�� �����ــ� � ��ــ�ه �
ا���ــ�� در ��ا�ــ� �ــ� ����ــ� �ــ�رگ �ــ� �ــ��ت ��ا�ــ� �ــ�د. در�ــ�ره 
��ر�ــ�، دو�ــ��ن، �ــ��� ��ی ا�����ــ�، ��س �ــ� و ����ــ� 
�ــ�ف ����ــ� و ��د�ــ�ن ���ــ� ا���ــ�د و��ــ� �ــ�� �� ��ــ�د �ــ� راز�ــ�ی 
���ــ� او �� د��ــ� ا��ــ� ��ــ���. �ــ� ��ز���ــ�ن ���ــ� �����ــ� ��ــ� 
����ــ�، ��ــ�م، را��ــ� �ــ� ا�ــ����� ارزش �� ��� ا��ــ�دن ���ــ� 
را �ــ�ارد. ���� ���ــ� ����ــ� «�ــ� ا����ــ� ا��ــ�د اول 
«�ــ� اول ��ــ�ر �ــ� �� ا��ــ�� و ��ــ�  �ــ� �ــ� ��ــ�»،
��ــ��� را �ــ� �� ���ــ�» و «��� ��ــ� ���ــ� 
��� �ــ�د دو�ــ�� ��ا�ــ�� ���ــ�» ���ــ� 
��ر�ــ� �ــ���ه �ــ���، �ــ� ��ــ� در روز 

��د�ــ�.
��ــ��� ��ی ����ــ� ر��ــ�ر را �ــ� �ــ�ی 
����ــ�  �����ــ�. ����ش �ــ�ن ��
���ــ�، �ــ�س از ���م �ــ�، �� ��ا�ــ�،

ا�ــ�وا �ــ� ���� �ــ�ی �� د��ــ� ���ــ� 
ا�ــ� در��ا�ــ� ���ــ� ���ــ�ش 
���ــ�. در ���� ���ــ� ای، �ــ� �ــ�ی 
��زر�ــ� ������ــ� �ــ� ��ــ�ر، �ــ� او �ــ�ف 
����ــ�. ����ا�ــ� �ــ� ���ــ� را ��ــ� ا�ــ� ��ا�ــ�،

�ــ� و�ــ� ��ــ�، اول �ــ�اغ �ــ�� را �� ��ــ�د.

��س! ���ه �����، �� ���
و��� ��س و ��م، ����ان را �� ���ت �� �����

���ا���و���ی، �� و��ه از ���� ����� �� ���،
���� �����ز �����. در دوران ���د�� ��� ��� دارو و ���ار 
 �� ر�� ��د. ُ���� را �� ���� آن ���� ��
�ــ��ــ�ه �ــ��ــ� ز�ـــ�ن  دوز و �ــــ�ای 

���ف ����
ــ��ـــ�  ــ�ـ �ـ ــ� �ــــــــــ�درد �ـ

�ــــ��ــــ�

�� ���ف ��� از ���ار 
�ــ��ــ�ــ� �ــ�ه �ــ�ــ�ز�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� 

��ری �� ���� ا��

چرخی که امید دوخت

���� از ���ن ا���ا دو ����ی ������ ����ار را ���ر ��د آورد و آ��زش را���ن را �� ���� 


