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� �ـ� ��ـ�، �ـ�د �ـ� �ـ� ��ر�ـ� �� �ـ�رد، ا�ـ��ر د��ـ� ��ـ�زی �ـ� د�ـ�ن �ـ�ارد. در�ـ� ���ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� �����ـ�، د�ـ�  میتـرا صـدر| آن �ـ�

�� ��ا�ـ� ��ـ� آ�ـ��ن را ����ـ� و �ـ�. ا�ـ� او �ـ� ���ـ�رد �ـ� �ـ�د و ��ـ�� �ـ� ��ر�ـ�، �� ��ا�ـ� ��ـ�ر ��ـ� �ـ� ��ـ� ر�ـ��ه ا�ـ� و �ـ� ���ـ� 
و�ـ��� رو�� رو�ـ� �ـ�ار دارد. ���ـ� �� �ـ�ی ��ـ� ���� �ـ� ��ـ� دل �ـ� ����ـ� ���ـ�� ا�ـ�.

دو�ـ� دارد �ـ�دش را �ـ� ���ـ� ���ـ�. ��ـ� �ـ� ا�� �ـ�واز ا�ـ� و �� ��ا�� �ـ� ����ی �ـ� ���ـ�، ��� �ـ�ی ��ا�� و��د �ـ�ارد؛ ��� 
و��ـ� در�ـ� در اوج ��ا�ـ�، د��ـ� ��ا�ـ� ���ه و �ـ�ر �ـ�، آن �ـ� و��� �ـ� ��ای ��ـ�� ��ـ� رو و آ���ه ز���ـ� اش ������ ر�ـ�ی ��ده ��د.

�� ���ـ� ��ا��ز ����ـ�، ��� از ���� و دو �ـ���� و ������ �ـ�ن �ـ� ���� ��ی ����و�ـ� در ز���� رو�� رو  �ـ��� دا��ـ�ر آر��، ��ه �ـ�رد �ـ�
��ـ� ��� �ـ�ی ا��ان  �ـ�ه ا�ـ�، ا�ـ� ��ا��ـ�� �ـ� از �����ـ� در ورزش �� �ـ�ل و ��ر�ـ� در �ـ�ارس ا�ـ������، �ـ�اغ ��ه �ـ�ردی �ـ�ود. او ا
���ن �ـ�، در ��ـ� ��� �ـ�ه،، ��� از  � ��ـ�د �ـ� �ـ�ده آ � از ��ـ�ر را ��ـ�د �ـ�ده و ��ـ�ر �ـ�ر ��ـ� �ـ� د��و�ـ� ر�ـ��ه ا�ـ�. �ـ� و ��ـ�ادی ��ـ� �ـ�ر

�ـ�� ���� ��ـ����ی ��ـ� ��ه �ـ�ردی ا�ـ�ان، را در ��ر���ـ� دارد؛ ��ـ�دی �ـ� آن را �ـ� ��دم ا�ـ�ان ����� ��ده ا�ـ�.

���� دا���ر آر��، ��ه ��رد ������ی ���� ��ا��ز �����
 از ����ی �� ���� ��  ��ای ر���ن �� ��� ��ی ز���� �� ��ده ا��

���، ��� اراده ��ی 
������ �����

��ر�ـ� را �� ��� ا�ـ��د و را������، ۲ ��ل 
�ـ�اد د���ن، �� �� �ـ�ده و ������� ���

را دور ���� ���� �� ���. ����  ���� 
��ور آ�ـ� ر��� دارد �� روی آن ���ـ�� 
«��ه �ـ�رد �����ـ�». آن را ����ـ� �� ��ـ� و را�ـ� ����� �� �ـ�د. ��� 
از د��اره �ـ�ی �����ـ� ��ـ� زو در ��ـ�� «��ـ�� ��� و�ـ�» ��ـ� 
��� و�ـ�ی ���ـ�؛ ��ـ�ن ��ـ��ی �ـ� ��ه �ـ�ردی را از آ��ـ� �ـ�وع 
�ـ�ده ا�ـ�. �ـ��� آ�� ��ـ� ز���ـ� اش را ا�� �ـ�ر �ـ�وع �� ��ـ�:

۱۳۶۸ �ـ�ل آ�ـ� دا��ـ��ه در ���ـ� ��ر����ـ� ر�ـ�� �����ـ� 
دا��ـ��ه ��ـ�ان �ـ�دم �ـ� ����� �ـ�م د�ـ� ��ـ���� در �ـ� د��� 
��ـ� ���ـ�� ���ـ�. �ـ� ��ری ����ـ� و �ـ� �ـ�ور و �ـ� و�ـ�د �ـ�ش 
�����ن، �� ��رت ���� ������ ام را از د�� دادم. دو ��ل ��� 
را ��ـ� �ـ� ��ا�ـ�� و �ـ� و��د ��ش ��ی �ـ�ر و ��درم، ��ـ�ی ��� 

.��� ����
�ـ��� آ�� ���ـ� ��ام از ��دش �� ���ـ��ه �� ��ا ا�ـ� ا���ق ��ای 
او ا��ـ�ده و �� �� ����� �� �ـ�ه ���� دو��ره ������ اش را ����دا��؛
ا�ـ� در ����ـ� ��دش را �� �ـ�ا�� �ـ�زه ����� ��ده ا�ـ�؛ �� ����:

از �ـ� دری وارد �ـ�م، �ـ�ون ����ـ� ���ـ�. در ����ـ� ��� ��ـ� را 
������ـ�. دو�ـ�ره ��ا����ی و ��� ���ـ� دوران ��د�� و ��ا�� 
را در �ـ�دم ز�ـ�ه �ـ�دم و ���ـ� �ـ��� ����ـ� از �� �� و�ـ�ل ��ی 
�ـ�دش �ـ� ���ورد و ��ـ� ���� ��ـ�� ز���� اش ���� از آن �� ���ـ�.

ی  ��ـ� د ��ـ�� و �� ر ��� م د از ��ر�� ا���  ��� �ـ�
���رت ��ی �زم ��ای ز���� �� ��ا�� �� ��� زو

���ـ�، �ـ�وع دو�ـ�ره او  �ـ�د. ��ـ� از آن 
�ـ�اغ ورزش ر�ـ�. �ـ��� آ�� �� ���ـ�:
��� از �������� ���� ��� و وا����ل 
�ـ�زی �� �ـ�دم، ا�ـ� �ـ�زی در ا�ـ� ر�ـ�� �� د��ـ� ��ا�ـ� ا���ن ���ـ� 
��ـ�د. �ـ�ای ���ـ� �ـ�� و �� �ـ�ل را ا���ـ�ب �ـ�دم. �ـ� �ـ�ه ���ـ�� 
�� ��ل ����� ���ده ��دم �� ��ای ��ـ����ت ا�ـ��ن �� ��� ا���� 
�ـ�م. از آن �ـ� ��ـ� �ـ� ��ـ� ا�ـ��ن راه ��ـ�ا �ـ�دم و در ��ـ� ��ی 
������ـ� ��ـ��ری ام را �ـ� ���ـ� �� �ـ�ل ا�ـ��ن و ���ـ� ورزش 

�������ـ�ن ادا�� دادم.
����آ�� ��� از ������ ��ی ورز��، در آ��زش و ��ورش ا������� 
�� ��ـ�ان ���ـ� ر���ـ� دا�� آ�ـ�زان ������ ��ـ��ل �� ��ر �ـ� و در 
ادا��، ������ ��ر�ـ� ��������ن ا��� را �� ���ه ����. ��� ���� 
���ـ�� از ��ز���ـ��� اش ��� ���ـ�، ا�ـ� ���ـ� ��ر�ـ� ���ـ� 
آ����� او �� ��ه ��. او �� ����: دوازده ��ل ���، ����ران ����ی 
�ـ� ��ـ�ر �ـ� در�ـ�ره ��ـ�د �ـ� ��ـ� زو ���ـ� �� ��د�ـ� و �� ����ـ� 
���ـ� از �� ���� ����ـ�ن �ـ� آورده ا�� و ���ا��ـ�� ا�� ��� را ���� 
�ـ�� ��و�ـ�. ���ن �ـ� ��� آ�ـ�، ��ـ������ را �ـ� در ��ر�ـ� ��ـ�ور و 
ا��ـ� �ـ� �ـ�د، �ـ�ا �ـ�دم و از او ��ا�ـ�� �ـ� �ـ� �ـ� ا�ـ� �ـ�ه ��و�ـ� 
و ���ـ������ ��ا��ـ�� �� را��ـ� �ـ� �ـ��ی آن ���ـ�. ��ـ� از آن،
��� �ـ� در �ـ�رک ��ـ� �� دو�ـ�م و �ـ� ��ه �ـ�ردان ���� ای �ـ� آ�ـ�� 
�ـ�م. ���ـ� آن �ـ� از ��� �ـ�ی ���ـ� ا��ان �ـ�د. ���ـ� ���� �� 

د��و�ـ� را �ـ� ��ف ��ـ�ی �ـ� ����� ��د.
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