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تحلیلی قرآنی و روایی بر رفتارشناسی زوج ها برای میانجی گری در بحران های شدید خانوادگی 

��� و�� در ����ن ا���ف با دوستان مروت، با دشمنان صلابت

احمد عدالتیان| در ادا�� ��ور آ���� از ��آن ���� �� �� ا���� ��� و��ت 

و �� ����� �� ��دازد، ��� اول آ��۲۹ ��ره ��� را ��وت �� ���� �� 
�رِ 

ّ
اءُ َ�َ�� اْ�ُ�َ�

ّ
�َ�ِ

َ
ِ��َ� َ�َ�ُ� أ

ّ
ِ وَ اَ� ٌ� رَُ��لُ اَ�ّ ��او�� ����ل �� ������:«ُ�َ�َ�ّ

ِ وَ رِْ��ا�� ِ����ُ�ْ�  �� َ�ْ�َ�ُ��نَ َ�ْ�ً� ِ�َ� اَ�ّ ّ�َ�ُ ��
ّ
رَُ���ءُ َ�ْ�َ�ُ�ْ� َ��اُ�ْ� رَُ�

ُ��دِ: ����، ر��ل ��ا�� و ����� �� �� او  َ�ِ� ا�ُ�ّ
َ
ِ�� وُُ��ِ�ِ�ْ� ِ�ْ� أ

�����، �� ���ر، ��� و در���ن ��د��ن ��������. آن �� را ������ 
در ر��� و ���د �� ���� �� ��� و ر��ان را از ��ا �� ����� و ����� 

آن �� در ر���ر��ن از ا�� ���د، �����ن ا��.»
در ا�� آ��، ���ه ار�����ت �� ���� ����� ��ه ا�� �� را��� او �� 
�������ن، ��ت و ���� دارد؛ �� ��دی ��، �� ���� و ������� ر���ر 
�� ��� و در��ا�� ��او��، ���د�� و ����� دارد. �� ���رت د���، ا�� آ�� 
������ ا��م را ���ن �� د�� �� در ����� �����  ���� �� ���ر،

در ا��ق ا������ ر��� �� دو���ن و در ��� ����ی ، ر��� و ���د را 
����� ��ده ا��. ا��م ��دق(ع) در ���ن ا�� آ��  ����ده ا��:«��اد از آ��ری 

�� در ���ه ��ران ر��ل ��ا �����ن ا��، آ��ر �� ز��ه داری ا��.»
���� ��� آ��، ��وم ��� و��ت ���ن ��ران ر��ل ��ا(ص) و �������ن 
ا�� �� در ��� ���دت و ����� ��او��، �� ������ ��وت و ��ارا دار�� 
و ���� و ���� ��د را ��ای د��� ���� ��� �� دار��. ا�� د���� 
���ن ا��� ا�� �� ا��وز �� ر���� آن، ����� ا�����ر ����� ا����ده ا�� 
و ���� ���وزی ��ی آ���ه ��� و��� ���ار �� ��د �� ��ای ��� و��ت،
از �����ی ������ ���ر�� �� ����� د��� �� ��ا ����� و د���،

رؤ��ی ����� ���ن �� را ��ا��� ����.

یاد مرگ، برای اینکه زندگی را جدی بگیریم

علیرضا وکیلی| ����� و��� از ��گ ��ف �� ز���، ��� ����� �� ��د و 

����� �� د��� ��� را ��ض ����. ا���ر ��� �� ���� ��د ��گ، ز���� را 
��� �� ���. ا�� ���ت ا���ا�������(ع) ���ه د���ی دار�� و در ����۳۱، ��د 
��گ را �� ��ای ������ن ا���ن، ���� ��ای ����� ��دن او ���� �� ����؛

��ای ا���� ��د��ن ��ود �� ���� ز���� ���ود ا��.
���ت �� از ���رش �� ز��ه ��دن دل �� �����، ����� آن �� ���� 
ُ ِ�ِ�ْ�ِ� اْ�َ�ْ�تِ: د�� را ��  ْ «وَذَّ�ِ و رو�� ��د�� �� ����، �� �������:

��د ��گ رام ��!»
���� د���ل  «رام ��دن دل» ����� ���� ��ا����ی ا��. دل ا���ن 
��ا��� ���� �� رود �� �������ن را ��� ����؛ ����� �� ��ا��، ����� 
��� �� ���، ����� د��ه ��ن �� ��ا�� و ��ام ��دا را �� ا��وز ����� 
�� د��. ��د ��گ، ا�� دل ���� را ����� ���ود ��دن ���� �� 

.��� ��
��� ���� ��ری آن ��ر در��� ��ر و درآ�� ا�� �� ��ه ���� �� ��� و��ی 
در�� �� ��ز��ش ���ده ا��. ��ام �� ���� «���ا ���ان �� ���.» ا�� 
�� وا��� ��ور دا��� ���� �� ���� ����� ���� ����، ���� ����  ا
ا��� ���� ���� ���اه را ���ر ���ارد و ���ر ��ز��ش ������ �� ��� 
�� ��ت ���� �� ��ا��، ��ادر �� دو��� ��� ا��، �� ��د ���ود ��دن 

���� ز����، ���� زود�� ��ای آ��� ��م ��دارد.
��د ��گ ��ار ���� ا���ن را از ز���� ����ازد؛ �����، ��� �� ��� 
ز���� را در�� �� ز���� ���. ��� �� �� دا�� ���� ���ود ا��، ���� 
و��� را ��ف ���دت، ����، ��� و�� ���� و د��ا��ی �� ارزش 

�� ��� و �����، ��ر آدم �� و ���� ���� را �� دا��.
 َ�ْ�ٍ� ذَاِ�َ�ُ� اْ�َ�ْ�تِ: �� ا����� ��گ را 

ُ
�ّ�ُ» ��آن ���� ��� �� ������:

�� ���.»(آل ���ان/۱۸۵). ����� ا�� ���� �� آ�� ��گ �� آ�� �� ��،
����� ا�� ا�� �� �� ��� از آ����، ����� ز���� ����.

ا��م ���(ع) �� ا�� ��از، �� ��ز����ن ��د �� د��� �� ��گ را از ز���� 
��ف ���؛ آن را �� ����ری ��ای ا����ب ���� ����� ��. ��� از �� 
�� ��ا�� ���� ز��دی ��ارم، ��ز�� ����  ����� ��� از ��دت ���س: ا

ر���ر را ا����ب �� ���؟
��د ��گ، ��� از آ��� ����ن ز���� را �� �� ��دآوری ���، ارزش ���� 

ا��وز را �� �� ���� ��دا��.

دهه سازی و نظر مراجع تقلید

سمانه رضوانی|«د�� ��زی» ��ای ������ ��ی ��� از ���م و ���، �� و��ه 

در ��ل ��ی ا���، �� ��� از ������ت ��ال ��ا���� در���ن ����� 
«د�� ������» ا��  ���� ����� ��ه ا��. از���� ا�� ������ت،
�� در روز��ی آ��ز�� ��ه ر��� ا�ول، �� ��ف ��اداری ��ای ���ت 
���� �� ���(ع)، ��� ����� ا��. ا�� ���� در ���� ���� �� از 

��ود ��ل۱۳۹۲ در �����ی �� و ���ان رو�� ����.

ا�� وا��� و ���� از ز��ن
ا�� ���دت ���ت ����(ع) در ����ن ���م �� ���� ���ت 
�����(س) و ��� ا���ن، از �����ت ��ر��� و روا�� ا�� �� در ����� 
���� و ا�� ��� �� آن ا��ره ��ه ا��، �� ا�� ��ل ��� ���� ���� ای 
�� ����ی ��ر�� �� آن ا��ره �� ����، ����� ��ا��� در ��ر�� د��� 
و��� ا�� ��د�� ا��. ����ری از ��ا�� ��ر��� ���ن �� د�� �� ا�� 
� ��اده ا��. ��م(ص) ر وا��� در روز��ی ���� �� از ر��� ������ ا

ا�� ا���م ��ر���، ���� ��ی ������ د�� ������ را �� از ۲۸��� �� 
۸ر��� ا�ول ����� ��ه ا��، �� ��د�� ��ی ��ا�� �� ���.

���ای ��ا��
���� آ�� ا� ا����� ����ی ز�����، ��� از آ��� ����� ا�� ��ر��ا�� 
���ت ����(ع) ����، ����ف �� روش و رو�� «د�� ��زی» ا��.

«ا��اط  ا���ن �� ���ار در��ره ��و�� د�� ��ی ����� ��اداری �� ����:
�� ����� ��� ��ا�� ���� ��  در ��اداری �� �� ����� �� ا�����. ازآ���
��� ��اداری ��ی ����� ��ا��� دا��� ����، ��ا���م �� ا���ر ����� 

��اداری روی �� آورد.»

������ در ���� �� ��ال در��ره ����اری ا��م ������، آ�� ا� ا����� 
«���� �� ذ�� ����� �������(ع) و ��ز��ان  ���رم ���ازی �� ����:
آن �� ��ر ����ر ���� ا��، و�� ���� ا�� ا�� �� ������ ��ی ����ی 
�� در���ن ���� ����� ��ا��� ا��، ����� داده ���د �� ������ ��ی 

����د، �� ر�� ���دد.»

در�����، ��� در��ره د�� ������، ��ا�� ا�� در��ره ������ ��� 
و ����ا�� ����� د��� و ��ورت ���� ��دن آن �� ��� ����. ���ای 

��� ��ا�� د��� �� ����� از ا��اط و ����� ا��. ��ر��اران، ��

یک جرعه نور

حکمت

احکام

 ��� و��؛ ا��ا�ی ��ای ��زش

 ��� از ����� ���� �� در ��آن ���� در��ره ���ا ���ن ��ه، ا�� 
ا�� �� ا��اد ��ای ر���ن �� ا����ط ر���ری، از ����� ��ی 
اتَ َ�ْ�ِ�ُ�ْ�.» �����ا�� ��ای 

َ
ْ�ِ�ُ��ا ذ

َ
َ وَأ �ا اَ�ّ

ُ
�

ّ
�َ�

َ
�» ���� ���ر����:

����� ا���� آ�� دو ��ف در���ی، آ��د�� وا��� ��ای ��� و�� 
دار�� �� ��� �� ��ا��� ��و��ه ��� را ��ز ��� دار��، ���� �� 

����� ��ی ز�� ���� ��د:

 ��� ���ی و ����� ��� و���� 
��دی �� ���ز در ��ز «����� ������» ا��، ���م ��� ��د 
را �� «ا���ت ����� ����� ��ف �����» �� ��ارد. در�����، ��د 
آ��ده ��� و��، ����� در��ره «������ ���� آ��� در آ���ه»

.��� �� ����

 ��� ���� و ���� 
��� �� در ����� ��� و�� �� ����:«��دت ��� �� �� ����؟»،

داور ��� ��ا��، ���� د���ل «ا���ت ������ ��د» ا��.

��� �� ��ز���ی �� ������   وا
 ��� ��» ��� دو ��ف �� ا�� ��� ������ �� �� ����: وا
��ای ���� ��� ا���� ���� و وارد ���وت در��ره ����� 
��� ��م»، ���ر آ��د�� ��ن را ���ن �� د��. ����� زدن،

��را��� ���� �� ���� ��دن ������ �� �� �����، ����� وا�� 
«آ��ده ���دن ��ای ��زش» ا��.

ا��ا���ن؛ آ�� ���ن �� آ�� ���ن؟

 ����� در ا�����ت و در���ی ��ی زو� ��، ا��ا���ن د���ز 
(�� و��ه وا���� زو� ��ی ��ان) از �� ���� ا�� �� ����ن ��اوان،
وارد ����� �� ���� و ����ا���، آ�� را ���� ور�� �� ����. ��ای 

������ ا�� آ���، �� ا�� ���� ر���� ��د:

 ������ه ����� �� ���� 
��� ����اد�� �����  ��رگ ����ی ����� ����� ����ت ���
رَْ��مِ» ا��؛ ���� ا���د ���ن،

َ ْ
د���. ��� د��� آن �� «وََ��ِ��َ� ِ��

آرا�� و ��� ���� ��، �� ��ز����.

 ���ی ��� ا����ت را ������ 
��� ��ف ��ی دو��ف ��ای ������، ���� ���اق «�����»

(��� ����) و «����» ا�� �� ��آن آن را ����ا ��� ��ده 
ا��. ا��ا���ن ���� ا���ر د��ا را ������� ����.

 �� ���ری و آرا�� ر���ر ���� 
���� ������ ��� �� �� ����اده ���ان زده، ��� ا���ری 
����، ���� «آ�� ��، ���ت و ا���د ����� ز����» ا�� �� 

������ت ��و�� ��� و ������ �� روا�� ��ز��دد.

ُ� َ�ْ�ٌ�: و ��� 
ْ

�
ّ

«وَا�ُ�  ��آن ���� در آ��۱۲۸ ��ره ��� �� ������:
���� ا��.» ا�� ���، �� «��ا���» ا�� �� �� «����� �� ���.»

 ����� ����� ا���د ���ه ا�� �� �� ���ان ��ی ���� ����اد��، ��
��و�� ����، �����ا�� در ا�� و����، ������ ��م ا��ح،

«���� ����� ������» ا��، �� آ��� ���ب زده.

�� ا��ادی �� در ��� ������ �� ���اه ��ار �� �����، ���ا���   ا
���ه  ��ز��ی ا���� را ��� ����، ���ی ز���� ��د��ن را ��
��� دار�� و از دا�� زدن �� ��ا�� ��������، ز���� ��ای ��و�� 
��دن ����ن و ����� ����� ��ی ������، �� ��ز��زی ���وط 
��ده) ��ا�� �������� و �� ���رت، ز���� ���� و ��(��ای ��
��ا�� ��ا�� ��. ���� �� ��ا و ������ داری، را����ی ا�� 

���� ����� و�� ا��.

��ز��ا�ی؛ را�� ���� ��ای ���� دو ��ف

 ��������ان �� ا��ا���ن د���ز ��ای ا���� در ����ق ا�����ت دو ��ف ��ق �����، ���� از ����� «��� ��ز��اری» ا����ده ����.

 ��م اول 
«��� و�� ��� در ��ت ��� د���� و  ���ف ��زی ��ف و ز��ن: ��� از ����اری �� ���� ای(����� �� ���ری) ���� ����� ��د:

���� �� ���ر�� ���� ��� و[���] ����� ��ز�� ا���م �� ��د، �� ��ور ا�����ت ���� و ا����.»

 ��م دوم 
���: ��آن ���� �� �� آ����� ا�� �� ��� از ����� ��ی ������ی �� ��ل، آ����� �� ������ �� ��ر ��د��ن ����: ارز���� وا

�� دو ��ف د��ا ا��  �� �� ز��ن ��د��ن ����). �����ا��، ا ِ�ُ�ْ�: ������ �� داد��ی �����، ��� ا
ُ

��ْ
َ
� أ

َ
��َ �ْ

َ
ِ وَ�

ِ�ْ�ِ� ُ�َ�َ�اءَ ِ�َّ
ْ
اِ��َ� ِ��� ّ�َ

َ
(ُ��ُ��ا �

��ر��ب را ��������، �� ��ا�� ����� ای از «���� ������ �� ����ن» ����. در ��� ا�� ��رت، ادا�� ��������ی ا����� �� ����ه 
ا�� و ���� آن �� را ���� �� «������ن �� ��ف(���وران ����� و روان �����ن)» ار��ع داد.

 ��م ��م 
������� ��� ��ی ���س: ������ ���� ����� ��� «���� ����»،«��� ���م ��ی ���» �� «ا��از����ه �����/ �����» را �����د.

ورود �� ا�� ��زه ��، ������ را �� ���� از آ�� ��اع، ����� �� ���.

��دک؛ ������ ����ش ����� وا����

 ��رگ ���� ���ه ��������� در ا�����ت ز������، ����� 
«��� ا�����» �� «��� آ���ل  ��دن ��ز�� �� «ا��ار ���ر»،
دَُ�ْ� 

َ
وْ�

َ
ْ�ِ�ُ��ا أ

َ
«أ ��م(ص) ����د��: ������ت ����» ا��. ������ ا

ْ�ِ�ُ��ا آدَاَ�ُ�ْ�: ��ز��ا���ن را ��ا�� ��ار�� و آداب آن �� را ���� 
َ
وَأ

��دا���.» ��ا�� دا��� ��دک در ���ان ���� «��دک ����� از 
�����ت ا�����ت، ����� ا��ال، داد��ه �� و ����� �� ���� 
��د. ����� ���ه ��� از وا���� ��د ��دک، ����� ���� از 

���� و روان ��د ��دک ا��.

 ������ ���وم ��دن ��� از وا���� از د��ار �� ��ز�� �� 
���� ����ت ���� �� ا����، ���اق ��رز «���» در ����� 
د��� ا��. �� وا����ی، �� ����� ا��� و ������ ا��. ���� 
��ه ��د �� ����� ���� «�� ��درت/ ��رت ���...»، وا���� را آ
����ت ���ان ������ی �� �����ر ������ ��دک وارد �� ��� 

و �� ��ا�� او را د��ر ا���اب ���� �� ���.

 در �����ـ� ��ـ�رف ا�ـ���، �ـ� ا�ـ�ح ��ـ�ن �ـ�دم و �� و�ـ�ه زو� �ـ�، �ـ� ��ـ� ��ـ��ر �ـ��رش �ـ�ه ا�ـ� و ر�ـ�ل 
َ�ـ�مِ.» ا�ـ� ���ـ� ا�ـ�  ه وَا�ّ�ِ

َ
ـ� ـ� ا�ّ�َ  ِ�ـْ� َ��ّ�َ

ُ
َ�ـ�

ْ
�

َ
َ�ْ�ـِ� أ

ْ
اتِ ا�

َ
حُ ذ

َ
«إِْ�ـ� �ـ�ا(ص) آن را ���ـ� از ��ـ�م ��ـ�ز و روزه �ـ� دا��ـ�� ا��:

�ـ� �ـ�ون دا�ـ�، ��ـ�ری و ��ز����ـ� ا��ـ�م �ـ�د، ��ـ� ��ـ�ن ا���ا������ـ�(ع) �� ��ا�ـ� �ـ� «ا��ا�ـ�  ��ـ�س، ا
��ـ�د و ��ـ�» ������ـ�. در ���ـ� �ـ�ا���، �����ـ� �ـ� �ـ�د ����ـ�اه ��ـ� از �����ـ� ا�ـ�ام، ���ـ� ����ـ� د���ـ� 
از و���ـ� روان �ـ����� دو �ـ�ف دا�ـ�� ���ـ� �ـ� ����ا�ـ��، �ـ��ب د���ه ��ا�ـ� ���ـ� ��ـ�د. در ���ـ�ن ا����ـ�ت �ـ��� زو� �ـ� �ـ� دو �ـ�ف �� ��ـ�ظ روا�ـ�، �� ز�ـ�ن ��� ����ـ� «�ـ�زو��ر��ی 
د���ـ�» و «��ـ� ���ـ� از ا��ـ�س �� آ��و�ـ�» �ـ�ار دار�ـ�، �ـ�ز ��ر��ـ� ��ـ�ن «�ـ�ش �ـ�ای آ�� �ـ�» و «�ـ�ش �ـ�ای ا��ـ�ت ������ـ�» و�ـ�د دارد. در ا�ـ� ��ـ�، �ـ� «د���ـ� �ـ� ��� و�ـ�»، ��و�ـ� �ـ�  ���ـ�ی 
«آ��د�ـ� �ـ�ای ��ـ�» ���ـ�. ��ـ��ر ��ـ� �� آ�ـ� �ـ� ��ـ� از دو �ـ�ف، ��� و�ـ� را �ـ� �ـ�ای �ـ� ��ـ���، ���ـ� �� ��ـ�ان �ـ��� �ـ�ای �ـ��� ���ـ�، ا�ـ�اری �ـ�ای ����ـ� �����ـ�ت �ـ� ���ـ� �ـ�ای ��ر��ـ� 

ا�����ـ� �� ��ا�ـ�. ��ز����ـ� «��� و�ـ�ی ا���ـ�» از «����ـ� �����ـ�»، ���ـ��� �ـ�م �ـ�ای �����ـ�ی از ��ـ��ش دا��ـ� ��ـ�رت �� در ���ـ�اده ا�ـ�.

��� ������: آ��� و ��زش، ���� ���ی ��ارد

سید حمیدرضا حسینی  دانشور

دبیر آموزش وپرورش، مدرس حوزه، پژوهشگر علوم رفتاری
گزارش

ا���ن ������ �� �� ��ا�� ��ر ��ر�� ا���م 
د��، ا���ا ��د را ��ای آن آ��ده �� ��� و �� 
��ری ��رگ �� از ���ز؟���زی �� در����� و��ه 
د��ار ���ه �� ��او�� ���� ا��. او���ی ا��� 
��ای ���ر در ا�� د��ار، �� ���م ��ا آ��ده 
�� ���� و �����ن د����ن ��  ��. در��� 
������� �� ���� ��ای ���ز ��ا�� ��د، ��� آن 
ا�� �� دل ا���ن آ��د�� ���� �� ��او�� را 
�� ���م و��د ���ا ���. ا�� �� ���ی �� ��ا�� 
��� دل ا���ن را ������، ���ر آن را ��دا�� و 

ز���� ���� �� ��ورد��ر را ��ا�� ���؟
��� از د���را���� ��ی ���، ��م دادن 
�� ا�� ���(ع) ��� از ���ز ا��. در ز��رت 
َ�َ�� اُ� 

َّ
��َ �ْ�ُ�ِ «ِ�ُ��ا� ����� ����ه �� ��ا���:

َ�َ� ِ�ْ� دُْ�����: ��او�� 
َ
َ� �� ��نَ �

َ
��ْ

َ
َ���ِ�َ� دِ�ِ��� وَ أ

�� و��� ���، ����� ��ی رو�� د�� را �� �� آ���� و آ��� 
از د���ی �� ���ه ��ه ��د، ا��ح ��د.»

��� ا�� ��از ز���، دروا�� ا�� ���� �� �� آل ا� ا�� �� �� 
را در ���� ا�� ا� ��� �� ��د و �� ��ی ��او�� �� �����.

ذ�� ا���ءا� ��� از ���ز
��� از ا���دان ا��ق در��ره د��� ��د ��دن از ا�� ���(ع) و 
���� �� ا���ن ��� از ���ز، �� آ�� ای از ��ره ا��� ا����د 

ٰ�: و ��م ��ورد��رش را ��د ��د، �� 
َّ

��َ
َ
� �ِ َ�َ� اْ�َ� رَّ�ِ

َ
«وَذ �� ��د:

���ز ��ا��.»
در ا�� آ��، ��د ��دن ��م ��ورد��ر �� ���ز، ���م دا���� ��ه 
ا��. در روا��ت ��� آ��ه ا�� �� ا��م ��دق(ع) در ����� آ�� 
�دُْ��هُ ِ���: ��ای ��او�� ��م ��ی ��� ا��،

َ
�  ���ْ�ُ

ْ
ْ���ءُ ا�

َ ْ
ِ ا�

«وَ ِ�َّ
 ��َ�ْ�ُ

ْ
ْ�َ��ءُ ا�

َ ْ
ِ ا�

�� او را �� آن ��م �� ���ا���.» ����د��:«َ�ْ�ُ� وَاّ�َ
ِ�َ��: �� ��ا �����، �� ���ن 

َ
��ِ�ْ�َ�ِ 

َّ
�  إِ

ً
ِ�َ��دِ َ�َ��

ْ
ُ ِ�َ� ا�  اّ�َ

ُ
��َ

ْ
��َ

َ
� ��ِ

َّ
ا�

��م ��ی ����ی ��او�� ����� �� ��او��، ��� ���� را از 
�����ن ��� ����د، ��� �� ����� ��.»

در���ن ��م ��ی ����� ا�� ���(ع)، ��م ����(ع) ��� از 
����، دل ا���ن را د����ن �� ���. از ���� رو، ����ری از ���� 
و ا���دان ا��ق ��ای ا��ح ���ز، �� ��د ��دن و ��م دادن 

�� ا��م ����(ع) ��� از ���ز، ���رش �� ����.

���� آ�� ا� ا����� ��ا����ی د���ره ��ا�� ��م �� 
ا��م ����(ع) ��� ���ز

����م آ�� ا� ا����� ���ا��� ��ا���ری، ���� ���� ��ر 
����، ����ه �� ��ا�� ���ز ���ا��، ��� از �����ه ا���ام 
�� و��د ���س ���ا����ا(ع) ��م �� داد و ��ض �� ��د:

«ا���م ���� �� ا�����ا�!»
در روا��� از ا��م ��������(ع) آ��ه ا�� �� �����ن �� روزی 
�� ��ر �� ���ا����ا(ع) ��م �� د���. ا�� ��� ���ن 
�� د�� �� ���� ����� �� روز �� ز��رت ���ت �� رود؛

���� ا�� ز��رت، ���� ���� و �� �� ��م ا���م ��د. ا
���وف ا�� �� ���� �� آ�� ا� ��ا���ری ��ض ��د��:«��ا 
��� از ���ز �� ���ت ���ا����ا ��م �� د���؟» ا���ن 
�� ���م ���ا����ا(ع) ���د، ا�� ���ز �� ���د. در ���� ���:«ا
�� ���زی ا��وز  ���� ا�����ا�(ع) ��د �� ���ز را ��� دا�� و ا

��������، �� ���� ���� ���ا����ا��.»
 ��� ازا�� رو، ���رش �� و ����� ��ی ��ر��ن و ����، ���اره �� ��

�� ز��رت و ��د ا��م ����(ع)، ���اه ��ده ا��.

��ا�� �� د�� �� �� ���ز را ���� دا���!
 �َ

َ
�ّ

َ
ْ�َ�ُ� أ

َ
«أ در ���� از ز��رت ���� ا��م ����(ع) �� ��ا���:

�ه: ��ا�� �� د�� �� �� ���ز را ���� دا���!» ْ�َ� ا�ّ�َ
َ
�

َ
أ

��ری  د�� ������(ص) و �� ��� آن، ���ز، �� �����ت و ��ا
ا��م ����(ع) ���� ����ه ا��. ��� از ���� ��ی ��م 
دادن او���ی ا��� �� آن ���ت ��� از ���ز، ��دآوری ا�� 
�����ت ���� و �����اری ��ای ����� ا�� �� �� ���� 

���م او �� �� ر���ه ا��.
���� �� ��د��، ��م و ��د ا��م ����(ع)، دل و ذ�� ا���ن را ����  ا
�� د�� و ���دت و ز���� او را رو�� �� و ���� �� �� ���. ��� 
روا��ت ��، د�� �� �� ����، ���� ��ا و ��رد ���� ��او�� 
�� ��د و ��د ���ت ���ا����ا(ع) ��ای �����ن او �� ا�� و 
دل ����� ای ���اه ا�� �� ��ای ��ر ����� �� ���� ��ورد��ر،

����� و ������� �زم را ���ا ��ده ا��.

یارنماز
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