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گر کسی رازی  ا
را با تو در میان 

گذاشت، 
امانت دار باش 

و آن را برای 
دیگران تعریف 

نکن.

زباله را روی زمین نینداز و اگر زباله ای 
دیدی، آن را داخل سطل بینداز.

به جای اینکه همه ی وقتت را با گوشی بازی کنی
یک کتاب خوب بخوان یا یک مهارت و ورزش یاد بگیر.

اگر خواهر یا برادر کوچکت به کمک نیاز 
داشت، با حوصله همراهش باش.
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