
توان حل مس�له
از مهارت هــای تفکــر خــلاق  بخــش مهمــی 
مســائلی  بــرای  حــل  راه  به ایجــاد  راجــع 
آورده انــد.  را پدیــد  که مشــکلاتی  اســت 
یــک  ذهــن  با مشــکل،  مواجهــه  هنــگام 
تــازه  روش هــای  به ســمت  خــلاق  متفکــر 
درســت،  راهــکار  با به کارگیــری  مــی رود. 
گاهــی می تــوان شــرایط ســخت را به و�عیتــی 

کــرد. تبدیــل  م�بــت 
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کنیــم  نــوآوری  کنیــم،  تصــور  تــا  می ســازد  قــادر  را   که مــا  اســت  زندگــی  در  حیاتــی  مهــارت  یــک  خــلاق  تفکــر 
کوچــک  جرقــه  یــک  به معنــای  خــلاق  تفکــر  دهیــم.  پاســ�  تغییــر  یا در حــال  غیرمنت�ــره  و به موقعیت هــای 
که هی�کــس دیگــر در ایــن جهــان بــه آن دســت پیــدا نکــرده نیســت، بلکــه به معنــای تفســیر اطلاعــات اســت 
کنیــد که خلاقیــت خــود را افزایــش دهیــد. خلاقیــت ترکیبــی از  و می توانیــد عــادات خــود را به گونــه ای تن�یــم 
گــون و رفتارهایــی که اســت که بــا تمریــن مــداوم، بهتــر و بهتــر می شــوند. برخــی مهارت هــای  کیفیت هــای گونا
تفکــر خــلاق شــاید بــرای شــما مثــل آب خــوردن باشــند، امــا در ســایر مهارت هــا نیازمنــد بهبــود و تمریــن هســتید.

قدرت پذیرش
زمانــی  را تنهــا  خــلاق  تفکــر  مهارت هــای 
پذیــرش  که قــدرت  آورد  خواهیــد  به دســت 
با عــدم  باشــید.  را داشــته  احتمالــی  هــر 
تــازه،  ایده هــای  کــردن  یا محــدود  پذیــرش 
معرکــه  به ایــده ای  را از رســیدن  خودتــان 
معنــا  باز به ایــن  ذهنیــت  می کنیــد.  محــروم 
ناســازگار  با ایده هــای  که نبایــد  هســت  نیــز 
با انجــام  کنیــد.  با روش هــای ســنتی مخالفــت 
تــازه، می تــوان  کارهــای قدیمــی به روش هــای 

کــرد. پیــدا  دســت  فــراوان  به بهبودهــای 

تفکر تحلیلی
مســ�له  و حــل  تحلیلــی  تفکــر  توانایی هــای 
در نظــر  واحــد  مفهومــی  به عنــوان  معمــولا 
مفهــوم  دو  ایــن  امــا  می شــوند،  گرفتــه 
تفاوت هــای ریــزی با هــم دارنــد. تفکــر تحلیلــی 
ســنجش  کــردن،  در رصــد  شــما  به توانایــی 
در هــر  به جمع بنــدی  و  رســیدن  منطقــی 
مو�وعــی ارتبــاط دارد. تفکــر تحلیلــی جزئــی 
زیــرا  کلیــدی در خلاقیــت به حســاب می آیــد 
عملــی  به ایده هایــی  می توانیــد  آن  به کمــک 

کنیــد. پیــدا  دســت 
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