
وقتی وارد دانشگاه شدی، یا موقع کنکور، به چه شغلی فکر می کردی؟
. امــا در پــس  کنده تــر قبــل دانشــگاه هــم مــن در حــوزه طراحــی مشــغول به کار بــودم، منتهــی طراحــی گرافیــک و به شــکلی پرا
ذهنــم شــغل آینــده ام بــه  گونــه ای دیگــر در همیــن حــوزه مدیــا یــا رســانه تعریــف می شــد. خــودم را یــک فعــال یــا مدیــر رســانه، 
تصویــر می کــردم کــه شــاید ســمت دولتــی و صداوســیمایی پیــدا کنــد و شــاید هــم ر�یــای دوران دبیرســتانم کــه ســاختن یــک 

iptv یــا رســانه اینترنتــی بــود، محقــق شــود...
از ابتــدا بــه داشــتن یــک مدیــای مســتقل یــا یــک شــبکه اجتماعــی فکــر می کــردم و ر�یایــش را داشــتم. امــا در یــک بــازه ای 
نگاهــم بــه طراحــی فقــط مهارتــی بــرای کســب درآمــد و گــذران زندگــی بــود. هویــت شــغلی ا م را در یــک پســت رســانه ای و 
تــا حــدی سیاســی تعریــف می کــردم، ولــی به مــرور و به ویــژه پــس از ازدواج بایــد بــه یــک کار ســفت می چســبیدم و مجدانــه 
برایــش وقــت می گذاشــتم. ایــن باعــث شــد بــا همــان تخص� اندکــم در طراحی شــروع به کار کنم و بعدتر با انتخاب گرایشــم 
کندگــی بــه یــک تصمیــم مهــم و ر�ایت بخــش  در  حــوزه طراحــی رابــط کاربــری مســیر کاری ام را ادامــه بدهــم. این طــور از پرا

رسیدم.

ایده های خلاقانه وقتی به یک خروجی 
می رسند، آن موقع نوآوری اتفاق افتاده است. 
تو در کاری که داری، باید هر روز ایده خلاقانه 

داشته باشی و خروجی نوآورانه ارائه کنی. ایده ها 
ته نمی کشند؟ اصلا چنین فرایندی چطور ممکن 

می شود؟
تجربــه  آیــا  زندگــی می کنــد،  روز  هــر  کــه  آدمــی  نظرتــان  بــه 
کــه  همان طــور  نظــرم  بــه  نمی دهــد؟  ر�  برایــش  جدیــدی 
و  مــا  و  می کنــد  رشــد  تکنولــو�ی  و  مــی رود  پیــش  زندگــی 
جهانمــان بزرگ تــر می شــویم، ایده هایمــان نیــز رشــد می کننــد 

می ماننــد. تــازه  و  می شــوند  تــازه  و 
احســاس  آفریننــده ای  یــا  هنرمنــد  هــر  کــه  می آیــد  پیــش 
بــه بن بســت رســیده  کنــد دیگــر ایــده ای نــدارد و ذهنــش 
گــه  ا نظــرم  بــه  ولــی  ک شــده اســت،  آرت بــلا یــا اصطلاحــا 
ــر  کنــون خودمــان درگی ــا ا خودمــان را بــه جریــان بســپاریم و ب
کنــد،  باشــیم نــه اینکــه غصــه گذشــته و تــرس آینــده درگیرمــان 

شــویم. خــار�  نمادیــن  بن بســت های  ایــن  از  می توانیــم 
کنــد مــا از  دیــدن و تماشــای آثــار همتایــان می توانــد کمــک 
دالان پیچیــده ذهنمــان بیــرون بیاییــم و بــا جهان هــای دیگــر 

کنیــم. روبــه رو شــویم و ذهــن خلاقمــان را آزاد 
مــورد آخــر هــم وجــود فراغــت در زمان هــای روزانــه اســت. 
پرداختــن  و  فراغــت  بــرای  مشــخ�  زمان هــای  داشــتن 
بــه  می کنــد  کمــک  کــه  اســت  دلخواهمــان  چیز هــای  بــه 

نشــویم. مبتــلا  ک  آرت بــلا

داشتن رویکرد خلاقانه چه نقشی در پیشرفت 
شغلی ات داشت؟

کــرد. یکــی همیــن  ــز در ایــن مســیر مــن را خیلــی کمــک  دو چی
تفکــر خــلاق یــا تفکــر نقــاد بــود؛ طــرز فکــری کــه دوســت داشــت 
و�ــع موجــود را تغییــر دهــد و مــدام ایــده ای را بــرای بهبــود 
آزادی و  کــه بن بســت ها را برنمی تابیــد و  کنــد؛ ذهنــی  تخیــل 
خلاقیــت را به عنــوان دو اصــل بــرای تغییــر و�ــع کنونــی به و�ع 

مطلــوب به عنــوان ارزش هــای اصلــی دنبــال می کــرد.
مــورد دیگــر بــاور بــه تکنولــو�ی و اهمیــت آن بــود. از ابتــدای 
ــز  ــو�ی شــاخک های مــن را تی ــه تکنول ــط ب مســیر خبرهــای مرتب
می کــرد و مــن بــه اخبــار تکنولــو�ی علاقه منــد و مشــتاق بــودم. 
« در جمعه هــا و دنبال کــردن  تماشــای هرهفتــه برنامــه »بــه روز
کــرد کــه نــوآوری جــزو باورهــای مــن  مکتوبــات مرتبــط، کمــک 

باشــد و بتوانــم بــه قــدرت ایــن دو در زندگــی بــاور پیــدا کنــم.

احســاس  آفریننــده ای  یــا  هنرمنــد  هــر  کــه  می آیــد  پیــش 
بــه بن بســت رســیده  کنــد دیگــر ایــده ای نــدارد و ذهنــش 
گــه  ا نظــرم  بــه  ولــی  ک شــده اســت،  آرت بــلا یــا اصطلاحــا 
ــر  کنــون خودمــان درگی ــا ا خودمــان را بــه جریــان بســپاریم و ب
کنــد،  باشــیم نــه اینکــه غصــه گذشــته و تــرس آینــده درگیرمــان 

شــویم. خــار�  نمادیــن  بن بســت های  ایــن  از  می توانیــم 
کنــد مــا از  دیــدن و تماشــای آثــار همتایــان می توانــد کمــک 
دالان پیچیــده ذهنمــان بیــرون بیاییــم و بــا جهان هــای دیگــر 

کنیــم. روبــه رو شــویم و ذهــن خلاقمــان را آزاد 
مــورد آخــر هــم وجــود فراغــت در زمان هــای روزانــه اســت. 
پرداختــن  و  فراغــت  بــرای  مشــخ�  زمان هــای  داشــتن 
بــه  می کنــد  کمــک  کــه  اســت  دلخواهمــان  چیز هــای  بــه 

نشــویم. مبتــلا  ک  آرت بــلا

« در جمعه هــا و دنبال کــردن  تماشــای هرهفتــه برنامــه »بــه روز
کــرد کــه نــوآوری جــزو باورهــای مــن  مکتوبــات مرتبــط، کمــک 

باشــد و بتوانــم بــه قــدرت ایــن دو در زندگــی بــاور پیــدا کنــم.
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