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فرارسیدن اربعین حسینی را تسلیت می گوییم.
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سلام بر حسین(ع)
اوّل هر کار به نام خدا. سلام ب�ه ها. امیدواریم 

که سرحال و سلامت و خوب باشید.
بعین که  ر یک ا د ، همیشه نز یز ن ع� ستا و د
می شود شهر ما حال و هوای نورانی دیگری به 
خود می گیرد. انگار همه در تلاش هستند که 
مراسم چهلم شهادت امام حسین )ع( و یاران با 
و�ایش را به بهترین شکل برگزار کنند. هرکسی 
به عشق امام حسین )ع( به اندازه ی توان خود 
سعی می کند تا خدمتی به زائران و دلدادگان 
حسینی انجام دهد. موکب ها، ایستگاه های 
صلواتی، مراسم رو�ه و س�نرانی در هرکجای 
پاست. چه در کربلا، چه در مشهد و  شهر بر
چه هر جای دیگر دنیا، این همه عشق واقعا 
دیدنی است. شرکت در این مراسم باع� 
گی و ش�صیت  ند د که ما بیشتر با ز شو می 
�لم ستیز امام حسین )ع( و خاندان ایشان 
آشنا شویم. امام حسین)ع( با قیام علیه �لم و 
�ساد ی�ید و جنگیدن با او به همه ی دنیا درس 
ایستادگی و شجاعت داد. درست است که 
۷۲ تن از یاران با و�ایشان به  ایشان در کنار
شهادت رسیدند، اما دین خدا را جاودانه و زنده 
کردند، به �وری که هنوز بعد از قرن ها نام و راه 
و یاد ایشان زنده است و همه ی مردم آزاده ی 
جهان عاشق امام حسین )ع( هستند و راه او را 
ادامه می دهند. در زیارت عاشورا می خوانیم: 

سلام بر حسین)ع(

ت 
ثاب

ه 
یّب

ط



 چند روز دیگر تا اربعین مانده است. دست بجنبانید دخترها. دوستان عراقی شما در کربلا منتظرند. 
همان دخترانی که برای بهتر برگزار شدن مراسم اربعین امام حسین )ع( درست مثل شما به عشق 
امام حسین)ع( توی موکب ها و توی راه از زائران پیاده اربعین با پذیرایی گرم و صمیمی و خالصانه شان، 
غبار خستگی  راه را می گیرند.  با نزدیک شدن به ایام سوگواری اربعین حسینی و پیاده روی زائران به سمت 
حرم اباعبدا...)ع(، دختران مسجد امام جعفر صادق)ع(، محله امیر المؤمنین)ع( گلشهر به یاد کودکان 
شهید جنگ سوم تحمیلی در قالب یک پویش، به نام »آهوانه« دست سازه های عروسکی به شکل 

آهو دوختند. این عروسک ها پس از آماده سازی، به دست دختران زائر  اربعین سپرده می شوند 
یارت، به دختران عراقی اهدا شود که هدیه ای است  تا در مسیر ز

کوچک، اما پرمعنا و حامل پیام صلح، همدلی و خواهری 
میان ملت هاست. واقعا که محبت امام حسین)ع( دل ها 

را به هم نزدیک می کند و گرد هم می آورد.

گزارش جیبی

از مشهد به کربلا

ت 
ثاب

ه 
یب

 ط
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من و  بابا بودیم
در حرم قبل اذان
دیدم از راه رسید

دسته ی سینه زنان

سینه زن ها بودند
زائران مشهد

دور هم حل�ه زدند
رو به روی گنبد

نوحه خواندند و دعا
سینه زن ها باهم

پا به پاشان خواندیم
من و بابا کم کم

 زیبا بود
ً
واقعا

یا ر�ای آن ها
غرق شد صحن حرم

در صدای آن ها

یا رضا(ع)

ی
ام

خی
لا 

  لی

                             شعر

2



شمع اربعین

چ�وری درست کنیم ؟
در مراسم اربعین خیلی از مردم عزادار 
ید با  شم� روشن می کنند . دوست دار
لوله های م�وایی شم� های زیبای کاغذی 

درست کنید ؟ پس دست به کار شوید.
ابتدا لوله ی م�وایی تان را رنگ سیاه بزنید. 
حا� روی م�وای سیاه دیگری مربعی ب�رگ تر 
از س�ح لوله م�وایی بکشید و دور آن را 
قی�ی کنید. برای درست کردن پرچم ، روی 
کاغذرنگی سبز مثلثی بکشید و دور آن را 
قی�ی کنید. در این مرحله پرچم سبزتان را 
یک  یک یا نی یا نوار م�وایی بار به چوب بار
خشک  ز ا قت کنید که بعد . د نید ب�سبا

ن  ی آ نه  ها ، د یی  ا ی م�و له  ن لو شد
ب� م�وایی  را چسب بزنید و روی مر

(« و  ع ( یا حسین چم » . پر نید ب�سبا
شعله شم� را هم به لوله ی م�وایی 
ی  یبا ی ز ها شم�   � . حا نید ب�سبا

کاغذی شما آماده است .

�� �زم دا���؟ 

کاغذ رنگی سیاه و سبز و رنگی

چسب مای�

لوله ی م�وایی

رنگ سیاه

قی�ی  

۱

۲

۳

۴

۵

۶
ی 

فان
عر

ه 
هر

طا
 

کاردستی
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آ�تـاب از همـان صبـح زود گـرم و درخشـان 
می تابیـد. همـه بـا شـوق، آمـاده ی سـفر بودیـم. 
قـرار بـود همـراه بابـا، مامـان، پروانـه و  تعـدادی 
از  �امیـل، تـا مـرز برویـم و از آنجـا بـه زائـران امـام 
 . یـم ند بعیـن بپیو ر ی ا و ه ر د ر پیـا ( د ع حسـین )
یـا هـم بـرای بدرقـه آمـده بودنـد. مادرجـون و پور

یا دست مامان را گر�ت و با ناراحتی گفت: »منم  پور
می خوام بیام!« مامان خم شد، موهایش را نوازش کرد و 
گفت: »پیاده روی اربعین راه �و�نی و س�تیه. ان شاءا... 
وقتی ب�رگ تر شدی، با هم میریم.« پوریا  با ب�� و لب�ند 
گفت: »پس د�عه بعدی منم میام.« لب�ند زدم و گفتم: 

. تو هم موا�ب مادرجون باش.«
ً
»حتما

همه سوار اتوبوس شدیم و صلوات �رستادیم. صدای 
بعین مان  مد، سفر ار توبوس که آ ر ا بسته شدن د
آغاز شد. من کنار پنجره نشستم و پروانه کنارم. شهر 
کم کم پشت سرمان جا ماند و جاده مثل روبانی بلند 
خ های اتوبوس کشیده شد. پروانه به ابرها  یر چر ز
اشاره کرد و گفت: »ببین! اون یکی شبیه کبوتره.« من 
خندیدم و گفتم: »اون یکی هم انگار یه کوله پشتیه که 
داره با ما سفر می کنه.« و هر دو خوشحال بودیم که 
یارت  می توانیم در پیاده روی اربعین خانوادگی به ز
. همه  �ت بی پیش ر . همه چیز به خو یم و بلا بر کر
می گفتند امام حسین)ع(  آن ها را �لبیده* و دعوت 

کرده است.
در تمام این دو روز سفرمان تا مرز حال و هوای همه 
دیدنی بود. گاهی همه با هم ذکر می گفتیم، گاهی 
زیارت عاشورا و دعا می خواندیم و گاهی هم یکی از 
�امیل خا�ره ای از سفر اربعین سال های قبل تعری� 
می کرد. صدا و گفت وگوی ب�رگ ترها، اتوبوس را پر از 

صمیمیت کرده بود. شهر پشت شهر و جاده پشت 
، اتوبوس کنار یک  جاده تا با�خره بعد از دو روز

مجتم� بین راهی ایستاد. همه صلوات �رستادیم 
و برای استراحت و نماز پیاده شدیم. وقتی دوباره 

سوار شدیم، مادر بین ب�ه ها بیسکویت و آب میوه 
پ�ش کرد.

ی  ی بیشتر س ها بو تو ، ا �تیم تر می ر چه جلو هر
را می دیدیم که روی شیشه هایشان نوشته بود: 
»یاحسین )ع(«. بع�ی از مسا�رها برای هم دست 
تکان می دادند و با لب�ند جواب می گر�تند. انگار همه، 
گر همدیگر را نمی شناختند، هم سفر بودند.  حتی ا
سجاد از صندلی جلویی سرش را برگرداند و گفت: »�کر 
کنم دیگه نزدیک مرز شدیم. یه عالمه اتوبوس اون جلو 
 ، جم� شدن.« من صورتم را به شیشه چسباندم. از دور
پرچم های سبز و قرمز ب�رگی دیده می شد که در باد تکان 
می خورد. اتوبوس ها یکی یکی آرام تر حرکت می کردند و 
زائرهای زیادی با کوله پشتی هایشان از دور پیدا بودند.

». بابا لب�ند زد و گفت: »ب�ه ها، رسیدیم لب مرز
قلبم تندتر می زد. کوله پشتی ام را محکم ب�ل کردم و 
از پنجره به جمعیت نگاه کردم. احساس می کردم ما 
هم کم کم به رودخانه ی ب�رگی از زائران امام حسین)ع( 
می پیوندیم. اتوبوس از حرکت ایستاد و بابا گفت: »از 
اینجا سفر پیاده ی ما شروع می شه.« من نفس عمی�ی 
کشیدم، کوله پشتی ام را برداشتم و با شوق به بیرون 
نگاه کردم. قرار است برای اولین بار گنبد �لایی امام 
یارت کنم و آنجا برای همه ی  حسین )ع( را ببینم و ز
آشنایانی که التماس دعا گفته اند، پوریا، مادرجون و 

همه ی کسانی که دوستشان دارم دعا کنم.

وقتی همراه خانواده راهی سفر اربعین شدیم

کربلایی ها
داستان

ی
راز

رف
 س

مه
ط

فا

راوی: پیمان

*�لبیده است: دعوت کرده است
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تصویرگر: زهره اقطاعی

5 7مرداد  1405 
شماره  293



شربت ضدعطش

آن روز هوا خیلی گرم بود. قرار بود پدر زودتر به خانه برگردد. برای همین مادر می خواست یک شربت 
خنک که برای هوای گرم خوب است درست کند. او م�داری شکر و آب را با هم م�لوط کرد و روی 
شعله گذاشت. مادر مواد را مرتب هم زد تا غلی� شود. پروانه که کنجکاو شده بود از مادرش پرسید: 
»چی درست می کنین؟« مادر جواب داد: »یک شربت خوش مزه که برای هوای گرم خیلی خوب 
است.« پروانه خندید و گفت: »واقعنی؟ پس بذارین منم کمک کنم.« مادر به پروانه گفت شیشه 
عرق بیدمشک و گلاب را بیاورد. بعد قابلمه ای را که شکر و آب داخل آن بود کنار گذاشت تا خنک 
چ  شود. مادر م�داری گلاب و  عرق بیدمشک را داخل قابلمه ری�ت. بعد مواد را هم زد و داخل پار
ری�ت. چند تکه ی� و غن�ه گل محمدی و م�داری آب لیموی تازه هم ا�ا�ه کرد. وقتی پدر رسید 

شربت آماده بود. مادر شربت را داخل لیوان ری�ت و با هم شربت خوش مزه و خنک را خوردند.
ب�ه ها شربت بیدمشک برای ر�� ع�ش در تابستان خیلی خوب است. لیمو هم ویتامینC دارد 

که بدن ما را م�اوم می کند.

�� �زم دا���؟

عرق بیدمشک:  نص� لیوان

گلاب: ۲قاشق غذاخوری

: به میزان �زم شکر

آب لیمو: به میزان �زم

آب:  به میزان دل�واه

آشپ�ی

ت
اد

سع
د 

رزا
شه
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دا���ن د���ره  ی ������   ای ا�� �� ���اه �� ��ر ز���ردارش، �� 
��اغ ���و�� �� �و�� �� ��� �� را ��دا�� ����، ا�� ������ ���� 

�� ���و را  ��دا�� ��� ��، ����� �� ��د ��رش ��� ����
��ا �� ��� و ��� ��و��. ������ ���� �� ��� و ��ای ���� 
�� د�� ��ر��ی ��رش را ��� ��� �� ���د �� �� ��اب ��ا�� 
����. در ����� ����� �� ��د ��رش ��� ا�� ���و را ��ای 

������ ��اداران �و�� ا��م  ����(ع) ��ا ��ده ا��. �� ��� 
��� ���ش �� �� ��د؟ �� ��� و�� ��ا��ن ���� ی ����ا از 

��ی ���ب ا��.

 زا�� ������ی ا������؛ ����� د���ره ی ���ده ��ی ا����� و 
آ��زه ��ی د��� ��ای ��د��ن ا��. ������ه �� ا����ده از 
�وا�� ��ی ����ه و ا��د��، ������� ����� ����� ��ی 
����، ا���� ���رت ا��م ���� (ع) و آداب ���رت را �� 
���ن ��ده ���ن �� ���. ��� ��ی ���� ا�� ���ب �� ����� 
���، ����� و ���ی، ��ش دارد �� ������ د��� را �� ��رت 
��������� و در ���� ������ �� ��� ����� ���. در 
��� ���� ��� �� آداب �����ن آب و ��دآ��ی ��م ا��م 
���� (ع) ا��ره ��ه ا��. �� ��� و�� ��ا��ن ��� ی 

ا�� ���ب ��ب ا��.

خواندنی های شیرین 

این کندو مال او
نویسنده: گروه نویسندگان

: ا�راف۱۴۰۲ ناشر
م�ا�ب: کودکان ۷ تا ۱۰سال

 زا�� ������ی ا������؛ ����� د���ره ی ���ده ��ی ا����� و  زا�� ������ی ا������؛ ����� د���ره ی ���ده ��ی ا����� و 

 ک�اب؛ »خوش آمدی زائر کوچک« 
نویسنده : مسلم ناصری

: جمال ناشر
سال چاپ : ۱۴۰۳

معر�ی ک�اب 

وقتی ک�اب خوبی را در دست می گیری و می خوانی، انگار به 
جاهای م�تل� سفر می کنی و از هر داستان ، م�الب تازه و 
گر اهل خواندن ک�اب های پرماجرا  مفیدی یاد می گیری. ا

هستید این دو ک�اب را به شما پیشنهاد می کنیم.

ی
هاب

ه و
نی

ها
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۱

۵

۶

با خون بیشتر آشنا شویم

قرمز باارزش

ب�ه های ع�یز حتما برای شما 
هم پیش آمده است که گاهی 
اتفاقی جایی از بدنتان خراش 
بردارد و از محل آسیب دیده 
خون بیاید. خوب است بدانید که 
خون مهم ترین مای� حیاتی بدن 
ماست که باید درباره ی آن بیشتر 
بدانیم. یک روز که خانواده ر�ایی 
دور هم جم� بودند و داشتند میوه 
گهان دست پروانه با  می خوردند نا
کارد میوه خوری خراش برداشت. 
مامان �وری یک چسب زخم 
برای پروانه آورد و زخم را بست تا 
خون ری�ی نکند. پیمان گفت: »واقعا 
که خون چه ماده ی عجیبی است!« 
بابا گفت: »درست است. این مای� 
قرم�رنگ داستان جالبی دارد. بیایید 
تا برایتان تعری� کنم.«

یبا  بابا گفت: »بدن هر انسان ب�رگ سال ت�ر
گر ب�شی از بدن زخمی  ۵لیتر خون دارد. ا

ی�ی می شود.  شود، آدم دچار خون ر
ک  خون ری�ی شدید می تواند خ�رنا

باشد.«

پروانه هم دوست داشت کمی از 
خونش را هدیه کند.

ب  ک�ا ر  که د ر  ن �و ن هما پیما
»رازهای بدن انسان« جست وجو 
می کرد، گفت:»��� ا�راد با�ی 
ل  شصت سا یر  ز و  ل  ه سا هفد
ی  � با ن  ز و و  شند  با لم  سا که 
 ، شند با شته  ا د م  ه کیلو گر پنجا

می توانند خون اهدا کنند.«  
 مـــامــان 

به ب�ه ها گفت: 
»خون های اهدایی هر سال 

میلیون ها نفر را نجات می دهد. 
کسانی که دچار حاد�ه ای می شوند یا در 
اتاق عمل احتیاج به خون پیدا 

ن  ز خو ، ا می کنند
اهدایی استفاده 

می کنند.«

ع
زار

ن 
جا

مر
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بابا تو�یح داد که خون با گردش در رگ ها کارهای 
کسی�ن  مهمی انجام می دهد مثل انت�ال ا

و مواد غذایی به سلول های بدن و 
بیرون بردن مواد بد و ا�ا�ی از 

سلول های بدن. هم�نین به 
تنظیم دمای بدن و ت�مین 

ن  یمنی بد سیستم ا
کمک می کند.

پیمان ک�اب  
»رازهای بدن انسان« 

گر در  را برداشت و گفت:»مثلا ا
هوای گرم ورزش کنیم، خون گرمای 
بدن را به پوست می برد و عرق ما 
را خنک می کند. یا وقتی زخمی 

ی سفید  ل ها گلبو  ، یم می شو
خون، محل زخم را از 
�ظت  محا نت  عفو

می کنند.«

بابا گفت:
»راستی می دانستید می شود 

خون را نذر یا هدیه داد؟«
بعد هم تو�یح داد که اهدای 
خون یعنی یک نفر داو�لبانه 
به پایگاه اهدای خون برود 
نش  ز خو ی ا ر ا و م�د
ن  جا ت  نجا ی  ا بر ا  ر

انسان ها هدیه کند.

بابا تو�یح داد: »نمی توان 
خون هر آدمی را همین جوری 
د  یق کر ر یگر ت� به یک نفر د
م ها با  د آ نی  ه خو و گر ن  چو
گر به کسی  ق دارد. ا هم �ر
خونی که به گروه خونی اش 

 ، کنند یق  ر ت� د  ر نمی خو
ک است. خیلی خ�رنا

صلی  ن ا ه خو و گر ر  چها
A-B-AB-O :داریم

پیمان و پروانه به خا�ر چیزهای 
جالبی که درباره ی داستان خون 
شنیده بودند، خیلی خوش حال 
بودند. پروانه اما خوش حال تر 

بود چون حا� دیگر 
خون دستش بند 

آمده بود.
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من و قرآن
آشنایی من و قرآن به سنین کودکی ام برمی گردد که هنوز خواندن و نوشتن 
ج و بع�ی سوره های  بلد نبودم و با کمک مادرم شروع به حف� دعای �ر
کوچک کردم. پس از ورود به مدرسه و با کمک معلم قرآنم آشنایی ام 
ج از مدرسه هم به کلاس قرآن  با قرآن بیشتر شد و از کلاس دوم خار
ر�تم و روخوانی و روان خوانی را بیشتر یاد گر�تم.وقتی کلاس سوم 
بودم شروع به حف� سوره های جزء۳۰ کردم و ت�ریبا کل این جزء 

را حف� هستم. هنگام خواندن قرآن به معانی آن نیز توجه دارم.

حاصل اعتماد دوستان
ین دلیل ورود من به �عالیت های �رهنگی و  ارتباط با قرآن مهم تر
پرورشی دیگر در مدرسه بوده است و این مو�وع سبب ایجاد احترام 
بیشتر از �رف مس�و�ن مدرسه و دانش آموزان شد تا حدی که با 
اعتماد دوستان ع�یزم، ع�و شورای دانش آموزی مدرسه شدم و در 
ت�سیم کار انجام شده در شورا هم به واس�ه همین شناخت مربیان، 

گفت و گو با یک زائر پیاده اربعین

دوست دارم زود به زود
 به زیارت کربلا بروم

ب�ه ها کمتر از یک هفته به اربعین شهادت امام حسین)ع( و یاران باو�ایشان باقی 
مانده است و این روزها بسیاری از دوستان شما مسا�ر سرزمین کربلا هستند. �هورا 
خیردوست، ۱۱ساله و دانش آموز دبستان امام ر�ا)ع( واحد۵ که یک �عال قرآنی است 
کنون مو�ق شده است چندبار این سفر را تجربه کند دراین باره می گوید: »زیارت  و تا
کربلا به وی�ه در ایام اربعین خیلی حس خوبی دارد و دوست دارم باز هم تکرارش 

کنم.« گفت وگوی ما با �هورا را دنبال کنید.

                مصاحبه

من و قرآن
آشنایی من و قرآن به سنین کودکی ام برمی گردد که هنوز خواندن و نوشتن 
ج و بع�ی سوره های  بلد نبودم و با کمک مادرم شروع به حف� دعای �ر
کوچک کردم. پس از ورود به مدرسه و با کمک معلم قرآنم آشنایی ام 
ج از مدرسه هم به کلاس قرآن  با قرآن بیشتر شد و از کلاس دوم خار
ر�تم و روخوانی و روان خوانی را بیشتر یاد گر�تم.وقتی کلاس سوم 

بودم شروع به حف� سوره های جزء
را حف� هستم. هنگام خواندن قرآن به معانی آن نیز توجه دارم.

حاصل اعتماد دوستان
ین دلیل ورود من به �عالیت های �رهنگی و  ارتباط با قرآن مهم تر
پرورشی دیگر در مدرسه بوده است و این مو�وع سبب ایجاد احترام 
بیشتر از �رف مس�و�ن مدرسه و دانش آموزان شد تا حدی که با 
اعتماد دوستان ع�یزم، ع�و شورای دانش آموزی مدرسه شدم و در 
ت�سیم کار انجام شده در شورا هم به واس�ه همین شناخت مربیان، 

ب�ه ها کمتر از یک هفته به اربعین شهادت امام حسین)ع( و یاران باو�ایشان باقی 
مانده است و این روزها بسیاری از دوستان شما مسا�ر سرزمین کربلا هستند. �هورا 

۱۱خیردوست، ۱۱خیردوست، ۱۱ساله و دانش آموز دبستان امام ر�ا)ع( واحد
کنون مو�ق شده است چندبار این سفر را تجربه کند دراین باره می گوید: »زیارت  و تا
کربلا به وی�ه در ایام اربعین خیلی حس خوبی دارد و دوست دارم باز هم تکرارش 

کنم.« گفت وگوی ما با �هورا را دنبال کنید.
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بوط به �عالیت های قرآنی به من سپرده شد.در  امور مر
ایام خاصی که انسان ارتباط معنوی بیشتری با خدا و اهل 
بیت)ع( دارد، مانند ماه مبارک رم�ان و محرم و صفر یا 
در مکان های خاص مانند حرم م�هر امام ر�ا)ع( علاقه 
به تلاوت قرآن بیشتر  است و ق�عا ت��یرات بیشتری هم 
دارد. هر وقت بتوانم قرآن می خوانم، به خصوص در ایام 
خاص مثل ماه مبارک رم�ان که همراه مادرم جزءخوانی 

را انجام می دهم.

�عالیت های من
ی  ود هم ع�و هستم و برا وه سر سه در گر در مدر
یم و امسال  مناسبت های م�تل� اجرای سرود دار

رتبه ی اول مساب�ات سرود همگانی ناحیه را کسب 
۳سال است که در کلاس های آموزش  کردیم. حدود 

بسک�بال شرکت می کنم و هم زمان در کلاس های کامپیوتر هم 
شرکت داشته ام.

گرد ممتاز کلاس و مدرسه بوده ام. در  در این چند سال همیشه شا
زمینه ی تحصیلی مادرم خیلی به من کمک کرده و وقت زیادی را 
حتی پیش از اینکه به سن مدرسه برسم برایم صرف کرده است، 
تا حدی که وقتی به کلاس اول ر�تم خواندن و نوشتن را به �ور 
کامل بلد بودم. من هم برنامه ی اصلی ام پیشر�ت در تحصیل 
و انت�اب یک رشته ی خوب دانشگاهی است تا بتوانم انسان 

مفیدی برای کشورم باشم.
در این راه اولین مشوقم خانواده ام هستند و بعد هم معلم های 
قرآن مدرسه خانم ها سلمانی و حسن نیا که همیشه پشتیبانم 

بوده اند و از همگی ممنونم.

پیامی از خداوند
وقتی قرآن می خوانم یعنی خداوند با من حرف می زند و حس 
خیلی خوبی پیدا می کنم، زیرا احساس می کنم خداوند برایم پیام 
�رستاده و به من اهمیت داده است، هم�نین ارتباط با قرآن در 

یادگیری درس هایم ت��یر زیادی داشته است.
بنابراین به ب�ه های هم سن وسال خودم هم پیشنهاد می کنم که 
ارتبا�شان با قرآن و اهل بیت)ع( را حف� و بیشتر کنند تا ت��یرات 

مثبت این ارتباط را در زندگی خود ببینند.
من هم سعی می کنم در حد توانم در زمینه ی قرآن به دوستانم 
کمک کنم و باتوجه به اینکه به عنوان �عال قرآنی شناخته می شوم 

ر�تار و کرداری در ش�ن قاری قرآن داشته باشم.

بوط به �عالیت های قرآنی به من سپرده شد.در  امور مر
ایام خاصی که انسان ارتباط معنوی بیشتری با خدا و اهل 

یک سفر عالی
کنون تو�یق داشته ام پن� مرتبه به کربلا  تا
سفر کنم که دو بار آن مربوط به سفر اربعین 
یارت کربلا به وی�ه در ایام  بوده است. ز
اربعین خیلی حس خوبی دارد و باوجود 
گرمای شدید و س�تی هایی که در این سفر 
هست اما خیلی تجربه ی خوب و ماندگاری 
برای من بوده و خیلی دوست دارم زود به 

زود به این سفر زیارتی بروم.
معمو� در ایام خاص مانند دهه ی محرم 
در برنامه های مسجد محله شرکت و گاهی 
از کلاس های اوقات �راغت مساجد هم 
استفاده می کنم.ا�ن هم نزدیک به ۵ماه 
است که همه ی برنامه های مساجد در 
اجتماعات خیابانی است که من هم شرکت 
می کنم و در این اجتماعات اجرای برنامه ی 

رجزخوانی هم داشته ام.
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امیرعلی خدا را خیلی دوست دارد، برای همین همیشه 
بعد از نمازهایش با خدا صحبت می کند. او اعت�اد دارد، 

برای خدایی که این همه به ما نعمت داده است هر قدر هم 
خوب باشیم و شکر کنیم، واقعا کم است.

زائرخوب اربعین
ب�ه ها تا حا� �کر کرده اید شما هم می توانید 
یک قهرمان باشید تا همه ی خانواده و دوستان 
و آشنایان و هم مدرسه ای هایتان به وجود شما 
و کارهای ارزشمندتان ا�ت�ار کنند؟ بله که 
می شود . اینکه کاری ندارد. در دنیای واقعی 
قهرمان ها شنل ندارند و پرواز  نمی کنند. آن ها 
مثل ما و در کنار ما هستند. کا�ی است کمی 
دقیق شویم تا یکی از آن ها را ببینیم. بله برای 
ین بودن در اخلاق و ر�تار  قهرمان بودن، بهتر
و کارها و داشتن یک قلب ب�رگ مهربان کا�ی 

است.

علی  میر ش ا هو ر و با �تا ش ر ین پسر خو سم ا ا
علی نیاست. امیرعلی پایه ی سوم دبستان را تمام 

کرده و مهرماه که بیاید  کلاس چهارم می رود.

و کارها و داشتن یک قلب ب�رگ مهربان کا�ی 

                             روایت
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او یاد گر�ته که چ�ور به دیگران کمک کند، مثلا وقتی 
ی� است، امیرعلی کنارش می نشیند  مادرب�رگش مر

و مراقبش است.

او عاشق خواندن ک�اب های خوب و مناسب سن خودش 
است. به نجوم علاقه دارد و در اوقات �راغتش ک�اب هایی 

در مورد ستارگان و سیاره ها م�العه می کند.

امیرعلی عاشق کشورش ایران است. از اوائل اسفند  و از 
اول جنگ هر شب در تجمعات برای د�اع از کشورش 
ح�ور دارد و در پویش جانفدا هم، با اینکه هنوز کوچک 

است، �بت نام کرده است.

راستی او می خواهد راهی زیباترین سفر شود، سفر اربعین! 
امیرعلی با کوله پشتی اش آماده شده تا قدم در مسیری 

بگذارد که پر از عشق و دوستی است. 

راستی او می خواهد راهی زیباترین سفر شود، سفر اربعین! 

باتشکر از مامان امیرعلی

ا������ ��ن! ��ا�� ���ی �� از ����ه ��ی 
���� آ��و �� ����. ��ل ��ه ��ی آن ���� 
�����، ��ای ��� ی �� ��� �� �� د�� ���!
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زیارت 
مادربزرگ 

و پوریا

 روز اربعین روز چهلم شهادت امام حسین)ع( است و مردم برای زیارت 
به مراسم پیاده روی اربعین می روند، اما همیشه عده ای که به هر دلیلی 
نتوانسته اند خود را به این مراسم ب�رگ برسانند ، سعی می کنند به زیارت 
امام ر�ا)ع( بروند. خانواده ی آقای ر�ایی هم امسال به صورت �امیلی 

و خانوادگی به پیاده روی اربعین ر�ته اند، اما مادرب�رگ و پوریا 
که نتوانسته اند با آن ها همراه شوند و از جاماندگان اربعین 

شده اند، با هم به زیارت امام هشتم)ع( ر�ته اند.

و خانوادگی به پیاده روی اربعین ر�ته اند، اما مادرب�رگ و پوریا 

۱

۸

۶

 .��� ��� ��
د��� �� �� راه ������.

آخ ��ن...
 آخ ��ن ��م....

���� ����ن ��رگ. ����.

����ن ��در��ن 
ا����س د��.

۴
آره ���م ر�����. ��م ا���ز 

���� �����، ��ا�� ��ش از �� د�ر ���، 
�� ا��م ر��(ع) 

�� ا���ام ��م ��ه ���م، آ����.

۲
����ن ��رگ 
ر�����... 

����... ��م...
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 ���� ا�� ���� �� ���ا��� ��ز 
ا����� در ��ا�� ���ده ��ی ا����� 
���� ����، ا�� �� ��ا��� ��ر��ی 

د���ی ا���م �����. ��� �� ���رت ا��م 
ر��(ع) ��و�� �� �� ����� �� ���ده ��ی 
�� ���� ���� ر���� ����. ��� ��ای 

ا����� �� ��ر �� ����؟

۱۱
آره ���م ا��م 

ر��(ع) د��ی ��� ��  �و ���� 
دو�� داره.

�� ���� ا����� 
�ز�����ن �� �و ����ز 

��. �� ا��م ر��(ع) ��� ی 
����ران �و ��� ��ه.

ا��م ر��(ع) ��� ��� ����ن ��رگ دو��� 
دارم، ���� ��� ������ ��ن �و �� ���� ��ه و 

��ی ����ر���ن ������ ��� ��ه. ��ن ������ �� �� 
��� ��اش د�� ����.

آ���� ��ه ���...
 �� ���� د�� �� ���.

 ���� �� ���
د�� ���؟

۹

۱۰

۱۲
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این روزها که کشور ع�یزمان درگیر جنگ با دشمنان 
یم  � ر یکا و  مر آ ر یعنی  یتکا صفت و جنا ن  شی�ا
کودک کش صهیونیستی است ،  پیر و جوان، زن و مرد 
و حتی کودکان ما یکدل و یک صدا، شجاع و قدرتمند 
در صحنه اند. مردم ما در صحنه ی د�اع از میهن خود 
صد و اندی شب را در سنگر خیابان بوده اند. ح�ور 
خستگی ناپذیر مردم در اجتماعات دشمن شکن، 
در کنار د�اع جانانه و شگفتی ساز نیروهای مسلح 
کشورمان، باع� شده است که دشمنان بیشتر از 
هر زمان دیگری ناامید و خشمگین شوند. ب�ه های 
ع�یز هر کدام از شما و ما با ح�ورمان در اجتماعات 
یزمان امام سید  و حمایت از کشورمان و رهبر ع�
مجتبی خامنه ای می توانیم موجی سهمگین از خلی� 
�ارس باشیم و با اتحاد م�دس خود تمام دشمنان را 

شکست دهیم.
یکا در چه  اینجا ایران است و به قول معروف: »آمر

�کریه، ایران پر از بسیجیه.«
بله دوستداران و�ن تمام نشدنی اند.

یــر روایــت ح�ــور تعــدادی از دختــران و  تصاویــر ز
پســران شــجاع ایران دوســت از ابتدای جنگ تحمیلی 
ســوم تــا بــه امــروز  اســت. ب�ه هایــی کــه عاشــق رهبــر و 
کشــور و هویــت ایرانــی خــود هســتند و پرچم بــردوش 
د ر خیابــان ح�ــوری زیبــا، باشــکوه و ارزشــمند دارنــد.

طیبه ثابت

ما فرزند ایرانیم

مهتا رستگا رو دوستش سو�یا

بردیا بیگلر

نازنین زینب کا�میان

ایلیا رادمهر

                             روایت
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امیر محمد  امیر شهریار 

ابوالف�ل توکلی

امیر حسین صابری وخانواده اش سید حسین ر�ایی

علی قاسمی و برادر کوچولویشسید حسین میر حا��

علی ومحمد

مهیا بنی اسد



تصویرگر: زهره اقطاعی


