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درخت شوی� راه تن�� درختان 
من��ه۱۱ را باز کرد

جان دو�اره  
�نار�ا و ��و�ا

بهشتی|نیروهای فضای سبز شهرداری منطقه۱۱،

ح درخت شویی گونه های خاص را برای دومین  طر
بار در سال جاری، اجرایی کردند.

۱۱ بـا  رئیـس اداره فضـای سـبز شـهرداری منطقـه
اعلام ایـن خبر گفت: مدتی بود که درخت شـویی،
� شـده بـود. از دسـتور کار شـهرداری منطقـه خـار
خوشـبختانه در دو مـاه اخیـر بـا تأمیـن منابـع آبـی،

این اقدام در دو  مرحله اجرایی شـد تا ما منطقه ای 
سرسـبزتر و زیباتـر داشـته باشـیم.

سـیدمحمود ثریایـی در توضیـح درخت شـویی در 
منطقه گفت: شست وشوی گونه های برگ سوزنی 
بـه رفـع آلودگـی درختـان، تنفـس بهتـر  و همچنیـن 
افزایـش عمـر آن هـا کمـک می کنـد. مـا ایـن اقدام را 
همـراه بـا توکشـی درختـان در ماه هـای اخیـر بـرای 

درختـان کاخ و سـرو انجام دادیم.
او ادامـه داد: برنامـه درخت شـویی در بولوارهـای 
فرهنگ، معلم و آموزگار که بیشترین تعداد درخت 
کاج و سـرو را دارنـد اجرایـی شـد و درمجمـوع بیـش 

از 5هزارو7۰۰اصله درخت شست وشـو شـدند.
ثریایی با اشاره به ضرورت آبرسانی به مجموعه های 
فضای سـبز  گفت: درصورت تأمیـن منابع آبی یک 
ح درخت شـویی در  بـار دیگـر در پایـان مـرداد، طـر

این معابر اجرا خواهد شد.

شهر خبر
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مادران منط�ه١١، در کلاس امداد و ن�ات

به همت مدیریت بوستان مادر و کودک، کلاس های امداد و نجات وی�ه مادران برگزار شد.
طـی ایـن دوره سه سـاعته، مربیـان مجرب جمعیـت دوام ثامـن، چگونگی حفـ� آرامش در 
زمـان بـروز حادثـه، امدادرسـانی بـه افـراد آسـیب دیده، درمـان سـرپایی و انـواع آتل بنـدی را 

بـه مخاطبان آمـوزش دادند.

نوجوانان در اتاق فکر نو «ترافی�»

بـه همـت کتابخانه فرهنگ سـرای ترافیـک، دوره تابسـتانی «اتاق فکر نو» بـرای نوجوانان 
در ایـن مجموعـه راه انـدازی شـد.در ایـن دوره هـا نوجوانـان دربـاره موضوع هـای مختلف 
ازجملـه حشـرات، ماشـین ها وسـازه ها کـه ازسـوی مربـی اتـاق تعییـن می شـود، تحقیـق 

می کننـد و در جلسـات ارائـه می دهنـد.

لکه گیری آسفالت در بولوار فرهن�

نیروهـای اداره عمـران و حمل ونقـل شـهرداری منطقـه۱۱ در هفتـه گذشـته و در پاسـ� بـه 
مطالبـات شـهروندان، لکه گیـری آسـفالت بخشـی از بولـوار فرهنـگ را انجـام دادنـد.

طـی ایـن عملیـات عمرانـی چاله هـای مسـیر آسـفالت بولـوار فرهنـگ در بیـش از ۲۱نقطـه 
و بـه مسـاحت بیـش از ۲5۰مترمربـع ترمیـم شـد تـا تـردد ایمـن بـرای شـهروندان مهیـا باشـد.

همسا�ه به همسا�ه، د�دار �هل و���، کو�ه شهید ستاری١٥

�ان� م��� �ان�
�ا�ر ��و�ی �و�� ما
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مادری برای یتیمان،  ○●�
فرزندی برای سالمندان 

چـه  ب کو یه خـو مین همسـا سـو
ء  لنسـا ا ا خیر ۱ ر 5 ی  ر سـتا شهید
رسـتمیان معرفـی می کنـد؛ مهنـاز 
آریان منـش که باب دوسـتی و آشنایی شـان در 
مجلس عزای امام حسین)ع( در منزل مریم خانم 
شـکل گرفت. خیر النسـاء خانم تعریف می کند:

این بانو در سه کار همیشه در محله ما خوش نام 
بوده است.

او ادامه می دهد: اول اینکه ایشان بسیار یتیم نواز 
اسـت و در ایـن مـدت حواسـش بـه بچه هـای 
یتیـم محلـه مـا بـوده اسـت. دوم اینکـه هـوای 
مسـن ترها را دارد و بـه آن هـا سـر می زنـد،  سـوم 
هم اینکه ایشـان آشـ�ز افتخاری محله ماسـت 

کـه در هر مجلسـی، پـای کار همسایه هاسـت.
مهنارخانم که خانه دار اسـت،6 سال قبل 

از محلـه سـیدرضی به این محله آمده 
است. او می گوید:  معتقدم زکات تن و 
بدن سـالم، خدمـت به بنـده افتاده و 

گـر قدمی برای  ناتـوان اسـت.  من ا
خـدا بـردارم، چند برابـرش در 

زندگی خودم جاری و ساری 
می شود. وقتی یک نفر قدم 

خیـر بـردارد، زمینه حال 
خوب را فراهم می کند؛
مـن از همسـایه هایم 
خوبی دیده ام و سعی 
می کنـم آن را جبـران 

کنم.

خانه ای که نماد شادی بود ○●�
 تعریف های بسـیاری درباره این 

مادر شـنیده ایم و حالا اوسـت که باید 
همسـایه خـوب محلـه را بـه مـا معرفی 
کنـد. مریم خانـم می گویـد: خیرالنسـاء   رسـتمیان   
کـه همسـایه رو بـه روی خانـه ماسـت، سـه دهـه 
اسـت همسایه ماسـت و حالا برایمان مثل خواهر 

شده است.
مریم خانـم از  علاقه خیرالنسـاء خانم به کارهای 
امدادگری و طب سنتی این گونه تعریف می کند:
ایشـان بـا دوره هایـی کـه گذرانـده، حسـابی بـه 
درد همسـایه ها می خورد و طبیب محله ما سـت.
خیرالنسـاء رسـتمیان می گویـد: مـن خیلـی از ایـن 
کارهـا را از خـود مریم خانـم یـاد گرفتـه ام. بارهـا 
پیـش آمـده اسـت کـه همسـایه ها بـرای گرفتـن 
فشـار خـون یـا درمان هـای سـنتی از مـن کمـک 
ا  کـه  ر نوزادهایـی ر . حتـی چندبـا خواسـته اند
به سـبب بی تجربگـی مـادران جـوان، حالشـان 
وخیم بوده است، با کمک خدا از  بیماری سخت 

نجـات داده ام.
 علاوه بر این ها به گفته همسایه ها خانه دو طبقه 
و بـزرگ خیرالنسـاءخانم تا حـدود  دو دهـه قبـل،

تالار عروسی اهل محله بود  . او در تعریف همسایه 
خـوب از سـه خصلـت گشـاده رویی، مهربانـی و  

گذشـت نام می برد.

دری همیشـه بـاز به روی همسـایه ها○●�
کنان شهرک نیروی  مریم مهدویان  از نخسـتین سـا

هوایی است. او و همسرش که در نیروی هوایی خدمت 
می کـرده اسـت، اوایـل دهـه 7۰ از بندرعبـاس بـه ایـن 
محلـه آمده انـد.  نه تنهـا قدیمی هـای محلـه، کـه  تازه واردهـا هـم از 
مریم خانم  به نیکی یاد می کنند و از روی گشاده و دست  و دل بازی اش 

می گویند.
یکـی از اهالـی می گویـد:  درِ خانـه مریـم خانـم همیشـه بـه روی 
همسایه ها باز است و دست خیرش، غریبه و آشنا نمی شناسد.

یکـی از بانـوان مسـجدی هـم از  حیـاط باصفا و درخـت انجیر  
خانه مریم  خانم می  گوید که تابستان ها بساط دورهمی شان 
یـر سـایه آن درخـت پهـن اسـت و میـوه انجیـرش را  ز

بشقاب بشـقاب بـه در خانـه همسـایه ها می برنـد.
مریـم مهدویـان آنچـه را در ایـن سـال ها در ذهـن 
همسایه ها به نیکی ماندگار کرده است،  مایه خیر 
دنیـا و آخرتش می داند و درباره همسـایه داری 
می گویـد: همسـایه ای خوب اسـت که مردم دار 
باشـد.  آزارش بـه کسـی نرسـد و چیـزی که برای 
یه  ا ش هـم  ی همسـا ا ، بـر هـد ا د می خو خـو
بخواهـد. همیـن رفتارهـا آدم هـا را بـه یکدیگـر 

نزدیـک می کنـد.

فاطمـه سـیرجانی| در میـان هیاهـوی زندگـی شـهری و روابـ� کم رن� شـده همسـایگی،

هنـوز هـم هسـتند خانه هایـی کـه در آن هـا مهـر  و همدلـی نفـ� می کشـد.  در خیابـان 
شهید سـتاری۱۵ در م�لـه شـری�،  همسـایگانی زندگـی می کننـد کـه سال هاسـت همراه 
هم هسـتند. در زمان های م�تل� یاری رسـان هم بوده اند و به همسایه داری دلسوزانه 
معنـا ب�شـیده اند. لابـه لای جسـت وجو از ایـن همسـایه های نی� اندیـش می رسـیم بـه 

اسـم مریـم مهدویـان.

همسایه بههمسایه

گذشـت نام می برد. یکـی از اهالـی می گویـد11
همسایه ها باز است و دست خیرش

یکـی از بانـوان مسـجدی هـم از  حیـاط باصفا و درخـت انجیر  
خانه مریم  خانم می  گوید که تابستان ها بساط دورهمی شان 
یـر سـایه آن درخـت پهـن اسـت و میـوه انجیـرش را  ز

بشقاب بشـقاب بـه در خانـه همسـایه ها می برنـد
مریـم مهدویـان آنچـه را در ایـن سـال ها در ذهـن 

همسایه ها به نیکی ماندگار کرده است
دنیـا و آخرتش می داند و درباره همسـایه داری 

می گویـد
باشـد

هـد ا د می خو خـو
بخواهـد

نزدیـک می کنـد

مهنارخانم که خانه دار اسـت،6 سال قبل 
از محلـه سـیدرضی به این محله آمده 
  معتقدم زکات تن و 
 خدمـت به بنـده افتاده و 

گـر قدمی برای    من ا
 چند برابـرش در 

زندگی خودم جاری و ساری 
 وقتی یک نفر قدم 

 زمینه حال 
خوب را فراهم می کند؛
مـن از همسـایه هایم 
خوبی دیده ام و سعی 
می کنـم آن را جبـران 
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دریافت نســخه الکترونیک شهرآرامحله از

 s h a h r a r a n e w s . i r

 خطر عبور از عرض خیابان○●�
باوجـود تـردد چندبـاره در ایـن مسـیر، وقتـی صحبت هـای 
اهالـی را دربـاره خیابـان کاظمیـه می شـنویم، بـرای اولین بار 
توجه ما به برخی موضوعات جلب می شود. به عنوان مثال 
مـا از مسـیری بـه طـول حـدود دو کیلومتـر عبـور می کنیـم کـه 
هیچ واحد تجاری و حلقه ترافیکی ای ندارد و در این شرایط هیچ خبری 
هـم از سـرعت کاه نیسـت. مرضیـه کهـن کـه اولین بـار ایـن موضـوع را با ما 
در میان گذاشته بود، توضیح می دهد: این خیابان واقعا شرایط خاصی 
دارد و به همین دلیل است که سرعت ماشین ها در این اینجا زیاد است. 
یـک طـرف خیابـان بـه صـورت سرتاسـری هنرسـتان کشـاورزی اسـت، 
سـمت دیگـر هم تا نصف مسـیر چند سـازمان دولتـی قـرار دارد و بعد از آن 
فضـای مسـکونی داریـم. در کل مسـیر هیـچ واحـد تجـاری ای فعالیـت 
نمی کند. به این دلیل اسـت که این خیابان بیشتر یک محور مواصلاتی 
اسـت. هیـچ ترافیکـی یـا محـل توقفـی در مسـیر ایجـاد نمی شـود و همین 

باعث شده است که سرعت خودروها زیاد باشد.
ایـن شـهروند ادامـه می دهـد: در روز، عبور از عـرض این خیابـان واقعا کار 
کـی اسـت؛ چون سـرعت ماشـین ها بـه حدی زیاد اسـت کـه وقتی  خطرنا
می خواهـی عبـور کنـی، فکـر می کنی خیابان خالی از ماشـین شـده اسـت 
امـا بـه یک بـاره خودرویـی کـه در فاصلـه دور بـوده اسـت، به سـرعت از 

مقابلـت عبـور می کنـد.

جمع شدن بساط دوردور با نصب سرعت کاه○●�
کنان خیابان  در ادامه بررسـی این مشـکل محلی بـا جواد کریم پور، از سـا
کاظمیـه، گفت وگـو می کنیـم کـه بـه دوردورهـای شـبانه در ایـن مسـیر 
معترض اسـت. او توضیح می دهد: مشـکل ما فقط تردد روزانه و سـرعت 
زیاد نیست. این مسیر چون نه سرعت گیر و سرعت کاه دارد و نه دوربین 
نظارتـی، محـل مناسـبی شـده اسـت بـرای دوردورهـای شـبانه. عـده ای 
هسـتند می آیند در این مسـیر سـرعت می گیرند، تیک آف می کشـند، آخر 

شـب کـه خیابـان خالـی اسـت با هـم مسـابقه می دهنـد و ایـن کارها شـده 
کنان. مخل آسـایش ما سـا

او ادامه می دهد: از ابتدای سال، به خاطر همین دوردورهای شبانه، دو 
گر سرعت کاه نصب شود، بساط  تصادف در این مسیر اتفاق افتاده است. ا

ک در این خیابان هم جمع می شود. سروصدای شبانه و کارهای خطرنا

ح ○●� نصب سرعت کاه یا تسریع در اجرای طر
ترافیکی

 رئیـس اداره عمـران و حمل ونقـل شـهرداری منطقـه۱۲ ضمـن تأییـد 
نبـود علائـم ترافیکـی لازم در خیابـان کاظمیـه می گویـد: ایـن معبـر 
در سـال های اخیـر شـکل گرفتـه اسـت. درصـد سـکونت آن پاییـن 
بـوده و فاقـد واحدهـای تجـاری اسـت. ازطرفـی به واسـطه آنکـه 
کنـون  خیابـان کاظمیـه، اسـتانداردهای لازم معبـر شـهری را دارد، تا
درخواسـتی درخصـوص تغییـر المان هـای ترافیکـی و ایمنـی در ایـن 

ح نشـده بـود. مسـیر مطـر
 یاسـر ابراهیمی مقـدم ادامـه می دهـد: بـا توجـه بـه شـناختی کـه از ایـن 
ح  محـدوده شـهری وجـود دارد، تخلفاتـی کـه ازسـوی شـهروندان مطـر
شـده، قابـل  درک اسـت و در سـریع ترین زمـان ممکن، برای رفـع تخلفات 

اقـدام می کنیـم تـا ایمنـی تـردد در ایـن مسـیر فراهـم شـود.
ح  او در پایان توضیح می دهد: از شهروندانی که این درخواست ها را مطر
کرده انـد، تقاضـا کردیـم کـه ایـن مشـکل را بـه صـورت مکتـوب بـه واحـد 
حمل ونقـل و ترافیـک شـهرداری منطقـه منتقـل کننـد تـا مـا درخواسـت 
آن هـا را پشـتوانه پیگیـری و اقـدام اجرایـی قـرار دهیـم. بنابرایـن ظـرف 
گـر بررسـی کارشناسـی و  بـازه ای سـه ماهه دو راهـکار را پیـش می بریـم؛ ا
اقـدام لازم در دایـره کار شـهرداری منطقـه باشـد بـرای نصـب سـرعت کاه 
اقـدام خواهیـم کـرد، همچنین موضـوع را با سـازمان ترافیک شـهرداری 
گـر طرحی مرتبـط بـرای این معبـر تعریف  ح خواهیـم کـرد تـا ا مشـهد مطـر

شـده اسـت، رونـد اجـرای آن را تسـریع کنیم.

بچه  های جاهدشهر در مسجد امام خمینی)ره( درس نجات آموختند

نوجوانان، آماده امداد

مهلا آموزگار)خبرنگار افتخـاری(| جمعیـت «دوام ثامن» 

منطقه۱۲، با برگزاری کارگاه «امدادگر کوچک«، درس های 
ایمنـی و امـداد و نجـات را بـه زبـانِ بـازی و مهـارت بـه 

نونهـالان و نوجوانان آموزش دادند.
 در ایـن برنامـه کـه بـا اسـتقبال گـرم خانواده هـای 
۱۲ در مسـجد امـام خمینـی)ره( جاهدشـهر  منطقـه
برگـزار شـد، چگونگـی امدادرسـانی به آسـیب دیدگان 
و رعایـت نـکات ایمنـی در قالـب برنامه هـای تعاملـی 

آمـوزش داده شـد.
کردن  اعضای دوام ثامن منطقه۱۲، تلاش کردند ضمن آشنا
بچه هـا با مخاطرات احتمالـی، توانمندی آن ها را برای مواجهه 

با چالش ها بالا ببرند.
فاطمـه امیـری، رابـط دوام ثامـن منطقـه۱۲، توضیـح داد: هدف اصلـی ما از برگـزاری این 
کارگاه ها در محلات، نهادینه سازی فرهنگ ایمنی از سنین پایه است. وقتی نوجوانان 
بـا مفاهیم اولیه امداد آشـنا می شـود، نه تنها اعتمادبه نفـس او در مواجهه با خطرات 

افزایـش می یابـد، بلکه او به یک سـفیر ایمنی در خانواده تبدیل می شـود.

شهر خبر
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کی در 4 معبر علویه آسـفالت به جای مسـیر خا

در ادامـه اجـرای پروژه هـای عمرانـی شـهرداری منطقـه۱۲ و تحقق شـعار «شـهر ایمن، شـهر 
همـوار» چهـار معبـر فرعی خیابان علویه۱7 آسـفالت شـد.

خیابان های شهیدمشایخی 5، 6، 7 و 8 چهار مسیری هستند که تا هفته گذشته، خاکی بودند 
و با اعتبار 75میلیاردریالی ازسوی معاونت فنی و اجرایی شهرداری منطقه نونوار شدند.

مسدودشـدن بزرگراه سیدالشـهدا)ع( تا پایان عملیات

عملیـات احـداث بزرگـراه مشـهد-چناران کـه از دو مـاه قبـل در منطقـه۱۲ آغـاز شـده بـود، بـا 
انجام اقدامات عمرانی ادامه دارد.در همین راستا انتهای بزرگراه سیدالشهدا)ع( که به بولوار 
مجیدیـه متصـل می شـود، تا اطلاع ثانوی مسـدود اسـت.در حال حاضرعملیات زیرسـازی 

مسـیر انجام می گیـرد و پس از پایانی عملیات، مجددا بازگشـایی می شـود.

شـنبه های فرهنگی در توس

نشسـت شـنبه های فرهنگی، با محوریت توس و حکیم ابوالقاسـم فردوسی در باغ آرامگاه 
برپا می شود.این سلسله  جلسات از دو هفته قبل و با موضوع بررسی سفر تاریخی رهبر شهید 
انقـلاب اسـلامی بـه توس آغاز شـد و تـا پایان تابسـتان در روزهـای اول هفته برپا می شـود.در 

این نشسـت ها قرار اسـت هویت فرهنگی و تاریخی توس بررسی شود.

 نبود سرعت کاه و دوربین در خیابان کاظمیه
این معبر را به بستری برای سرعت های سرسام آور و 
تیک آف های شبانه تبدیل کرده است

نبود ایمنی 
 در روز و 
آرامش در شب

سـیدمصطفی بهشـتی| خودروهـای سـواری بـا 

سـرعت زیـاد از پـی یکدیگـر می رسـند و عبـور 
می کننـد. حتـی خودروهـای سـنگین هـم در ایـن 
مسیر شهری، بیش از  هشتاد کیلومتر بر ساعت 
سـرعت دارنـد. تردد خودروهـا با سـرعت زیاد در 
خیابـان کاظمیـه، ایمنـی عابـران پیـاده را تهدیـد 
می کند و نبود سرعت کاه، دوربین های نظارتی و 
علائم ترافیکی، سبب نارضایتی اهالی این معبر 
شده است. معبری که در پنج سال اخیر با پیگیری 
اهالی و با آسفالتی مطلوب به بهره برداری رسید، 
لا مسـیری شـده اسـت برای راندن ماشین با  حا

سـرعت زیاد و دوردورهای شـبانه.

هم قدم
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حسـین برادران فـر| در ابتـدای گفت وگویمـان 

درمیـان یـ� کارگاه پرسـرو�دا در م�لـه فردوسـی 
درحالی کـه روبه رویـم نشسـته اسـت،  جملـه ای می گویـد کـه 

جـا می خـورم: بیست سـاله هسـتم!
وقتـی تع�بـم را می بیند، برای سـ�ال بعـدی فر�ت نمی دهـد و توضی� 

می دهـد: ایـن تاریـ� تولـد شناسـنامه ای من نیسـت و زمان تولـد دوباره ام 
است؛ یعنی بعداز کنا رگ�اشتن اعتیاد و بازگشتم به آ�وش خانواده و جامعه.

کسـی کـه پیـش  روی مـا بـه مصاحبـه نشسـته «اسـتاد پرویـز» اسـت؛ کسـی کـه 
از وسـ� کارگاهـش تـا م�له هـای اطـراف بـه همیـن ل�ـب شـناخته می شـود.
او کـه دوسـت نـدارد نـام فامیـ� و تصاویر واض�ـش در ایـن مصاحبه آورده 

لا هـم قهرمـان زندگـی خـودش اسـت و هـم قهرمـان زندگـی  شـود، حـا
آدم هـای دیگـر. اسـتاد پرویـز مـردی اسـت کـه در پـی کنـار زدن اعتیاد،

دسـت مـردان پرشـمار دیگـری را گرفتـه اسـت و یاریگـر آن هـا 
بـوده تـا بـر سـطور روزهـای اعتیـاد، ن�طـه پایانـی بگ�ارنـد 

و برسـند اول خـ� زندگـی.

 رهای� از اعتیاد، استاد �روی� را به زند�ی بر�رداند و او را بانی �یات دوباره د��ر معتادان کرد 

مثـل خیلـی از آدم هایـی کـه پس از تـرک اعتیـاد حرف هـای زیادی 
بـرای گفتـن دارنـد، او هـم پرانـرژی و با انگیـزه سـر صحبـت را بـاز 
می کند. اسـتاد پرویز تعریف می کند: خدارا شـکر، سال هاسـت که از 
بیماری اعتیاد رها شـد ه ام و بعد از گذشـت نزدیک به بیست سال،

ک  ک پا حتـی یـک مـاده محرکـه و اعتیـادآور مصـرف نکـرده ام و پـا
هسـتم. الان به اندازه یک جوان بیست سـاله انرژی و انگیزه برای 

زندگـی و کارکردن دارم.
نکته شـایان توجه درباره آقاپرویز بیست ساله بعد از نجات از دام 
بیمـاری اعتیـاد، همـت بلنـد اوسـت کـه بـا حمایت هـای معنـوی،

شـغلی و اعتبـاری خـود، مسـیر نجـات تعداد زیـادی از گرفتـاران به 
اعتیـاد را فراهم کرده اسـت.

اسـتاد پرویـز کـه اصالتـی شـیروانی دارد، حـدود شصت سـال سـن 
دارد و بنـا بـه گفتـه خـودش با توجه بـه اینکـه افـراد معتـادی در 
محیـط زندگـی اش حضـور داشـته اند، از سـنین نوجوانـی گرفتـار 

مـواد مخـدر شـده اسـت.
آقا پرویـز بـا یـادآوری آن روزهـای سـخت می گویـد: متأسـفانه از 
سـن کودکـی بارهـا و بارهـا شـاهد مصـرف مـواد مخـدر توسـط افـراد 
بزرگ تـر اطرافـم بـودم و در اثـر همیـن مجـاورت و استنشـاق مـواد 
مخدر به مرور زمان و بدون آنکه متوجه شوم، گرفتار اعتیاد شدم.

بـه گفتـه اسـتاد پرویـز، گرفتارشـدن او بـه مـواد مخـدر، آینـده 
تحصیلـی اش را تحـت تأثیـر قـرار داد و از ادامـه تحصیـل باز مانـد.

بـا گذشـت سـال ها اعتیـاد در جسـم و جـان پرویـز ریشـه دوانـد و تـا 
سـال های جوانـی ادامه پیدا کـرد. او می گوید: همـه ذهن و فکرم را 
اعتیـاد بـه مواد مخـدر گرفته بود؛ به هیچ چیز دیگـر فکر نمی کردم 

و فقـط به دنبـال پیدا کـردن و کشـیدن مـواد بـودم.

�� را ����� �� ��� راه ��

��و�ـ� �ـ�ان ��ـ� از در���ی �ـ� و ��ـ��ت ��ـ��ری �ـ� ا���ـ�د �� ��اد 
��ـ�ر ��ا�ـ� ا��ـ�د �ـ�ده �ـ�د، �ـ� ��ـ� ����ـ�ت از �ـ�� زاد���ـ� 
ا��ـ�د �ـ� �ـ��� �� ا�ـ� و�ـ��� از ��ـ��ل ا����د ر���ـ� ���ـ�. او �� ����:
�ـ�ل ۱3۶۹ ��ـ�اه ���ـ�اده �ـ� ��ـ�� ����ـ�ت �ـ�دم و در ���ـ�ار 
�� �ـ�م. ��ر��ه ���ـ�  آ�ـ� ��و�ـ� و ���ـ��ری   �ـ������ �ـ�
در ���ـ� راه ا��ا���ـ�و ��ـ��ل �ـ� ��ر �ـ�م. در ���ـ� ای از ��ر��ه 
��ـ�ط �ـ�اد ���ر ��� ��ده ��دم. ا�� ��ر را �ـ�ون ������ ا����ط و 
���� ��ری ا���م �� دادم و ��ر�� ا���ر ����� و ����� �� ز��ان ر��� 
�ـ�ه �ـ�دم. �ـ�چ �� ��ـ�� �ـ� ����ه ای ��ا�ـ� ��ا�ـ�. �� ا���ـ� ��� 
ک �� �ـ�م  �ـ�ده �ـ� �ـ�اد ��ـ�ر �ـ� �� �ـ�دم �ـ� دور �ـ�ن از ���ـ� آ

و ���ـ� ��ا�ـ� �ـ�د، ا�� �ـ�ر ��ـ� و �ـ� ����ـ�ن �ـ� ���ـ�د ��دم.
�� و��دا�ـ� ا�ـ��د ��و�ـ� ا���ـ�د را�ـ�� دا�ـ� �ـ� آن ���ـ�ه ا��� 
و ر���ـ� از ا���ـ�د در�ـ�ره او ا��ـ�ق ��ا�ـ� ا��ـ�د و ���� �ـ�ر �� �ـ�.

او �ـ� ��ـ�ن ��ـ� ا��ـ� �ـ� �ـ���� �ـ�، �� ����: �ـ� روز �ـ� در ��ر��ه 
�ـ�دم، ���ـ�ران ����ـ�ی  �� �ـ�ا�� آ���ـ� و �ـ� را �ـ� ��� �ـ�م �ـ�اد 
��ـ�ر د�ـ���� و  روا�ـ� ز�ـ�ان و��� آ�ـ�د ��ـ�� ��د�ـ�. �ـ���ده روز 
������ـ� �ـ�دم �ـ� ��ـ� آزادی ام �ـ� ����ـ� ��ـ�ی �ـ�در �ـ�. در ا�ـ� 
�ـ�ت و �ـ� ز�ـ�ن آزادی �ـ� ۲۱ روز �ـ�ل ��ـ��، ����ـ� ����ـ� �ـ� ��اد 
��ـ�ر را ��ـ�ر ��ـ�ارم؛ �ـ�ن در ز�ـ�ان �ـ� �ـ� �ـ�ل �� ��ا��ـ�� �ـ�اد 
�ـ� �ـ� ��دا�ـ� ����ـ� ��ـ�ی از  ��ـ� ��ـ�وری و ���ـ�. ��ـ� از ۲۱ روز ��
ز�ـ�ان آزاد �ـ�م. ��ـ� از آزادی ����ـ� ����ـ� �ـ� ورزش و ��ـ�دت 
��دم را ��ـ��ل و از ��ز��ـ� دو��ره �� �ـ�� ا����د ������ی ���.

�� ���ر ��ده �ـ�د �����  او �ـ� از �� ��ـ�� �ـ�� ��ای ر�ـ��ن �� ��
�� ��ـ�: در ���ـ� ز�ـ�ن �ـ� ا�ـ� ����� را ����ـ� و در�ـ�ل ���� ��دن 
� �ـ� ا�ـ��د ����ـ� �ـ�د، �ـ�  ا�ـ�ه ام �ـ�دم. ��ـ� از دو�ـ���� �ـ� �ـ�م �ـ�
د���� آ��.۴۵روز از ��ک ا����دش ����� ��د و و��� اراده و ������ 
را �ـ�ای ��ک ا����د �ـ���، ���� ���ـ��ل �ـ� و �ـ� را �� ��وه ��د�� 

�ـ� �ـ�م ���ـ� ���ـ�دان ���ـ�م آ�ـ�� �ـ�د. ��ـ�اه �ـ� او در ا�ـ� ���ـ�ت 
�ـ��� �ـ�دم و �ـ�زه در آن ���ـ� �ـ� ا�ـ� ����ـ� ر�ـ��م �ـ� د��ـ� 
ا���ـ�د �ـ� ���ـ�اده، �ـ��، دو�ـ��ن و... ���ـ���؛ �ـ� ز���� �ـ� ��د�ـ�ن 
���ا��ـ� و ��ـ� و ���و�ـ� ��ا�ـ�� ���ـ��، ��� ��ا��� ا���ـ�د را ���ر 
���ار�ـ�. �ـ� در ا�ـ� ���ـ�ت ��ـ� ��ا�ـ� �ـ�دی �ـ� �ـ�م را���ـ� �ـ� 
ا�ـ� ����ـ� �ـ� ���ـ�ر ��ـ�� و �ـ� ��ـ�م، ر�ـ��م و ��ـ� �����ـ� و 
��� ا���ـ� ���ـ�دان  ��ا��� �ـ�ی ���ـ�ت ����ـ�، �����ـ� و �ـ�
���ـ�م، ���ـ� �ـ� �ـ�ک ا���ـ�د �ـ�م و �ـ� ز���� �ـ�دی در��ـ�ر ����اده 

و ��دم ��ز��ـ��.

درک درد ����ک ����دان د���  

ا�ـ��د ��و�ـ� ��ا�ـ�س آ��زه ���ـ� �ـ� در ���ـ�ت ا���ـ� ���ـ�دان 
���ـ�م آ����ـ�، ��ـ� از �ـ�ک ا���ـ�د ��ـ� �ـ�ش و ��ـ� �ـ�د را �ـ�ای 
��ـ�ت د��ـ� ���ـ�دان �ـ� ��ر �ـ�ده ا�ـ�. او �ـ� ا�ـ�ره �ـ� دا�ـ�� درد و 
���ـ�ری ��ـ���� �ـ� ��ـ� ���ـ�دان و�ـ�د دارد، �� ���ـ�: ���ـ� ا�ـ� 
وف �ـ� «���ـ� �ـ� �����ـ� ����ـ�ر �ـ�ی �ـ� �ـ��� آن را  ���ـ� ��ـ�
�����» �ـ���ه ا��. �� ���� ا��س ��� �� �����ر ا����د، ������ �� 
و ��س �ـ�ی آن ��ـ�ه ���ـ��، درک در�ـ�� از ا�ـ�ات ��ـ�ب ا�� ��اد 

�ـ� ذ�ـ� و ر��ـ�ر ا��ـ�ن ��ـ�ا ���ا��ـ� �ـ�د.
او ����ـ� �� ��ـ�: آ��ـ� �ـ�د �ـ� �ـ� ���ـ�م درد ��ـ��ک �ـ� ���ـ�دان 
ر�ـ��م و اراده �ـ�دم ���ن �ـ�ر �ـ� �ـ�دم را ��ـ�ت داده ام، د��ـ�ان 

را ��ـ�ت د�ـ�.

��� و ذ��� ��ه ��د ��اد

��ک �ا شما، �ار �ا م�
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حسـین برادران فـر| در ابتـدای گفت وگویمـان 

درمیـان یـ� کارگاه پرسـرو�دا در م�لـه فردوسـی 
درحالی کـه روبه رویـم نشسـته اسـت،  جملـه ای می گویـد کـه 

جـا می خـورم: بیست سـاله هسـتم!
وقتـی تع�بـم را می بیند، برای سـ�ال بعـدی فر�ت نمی دهـد و توضی� 

می دهـد: ایـن تاریـ� تولـد شناسـنامه ای من نیسـت و زمان تولـد دوباره ام 
است؛ یعنی بعداز کنا رگ�اشتن اعتیاد و بازگشتم به آ�وش خانواده و جامعه.

کسـی کـه پیـش  روی مـا بـه مصاحبـه نشسـته «اسـتاد پرویـز» اسـت؛ کسـی کـه 
از وسـ� کارگاهـش تـا م�له هـای اطـراف بـه همیـن ل�ـب شـناخته می شـود.
او کـه دوسـت نـدارد نـام فامیـ� و تصاویر واض�ـش در ایـن مصاحبه آورده 

لا هـم قهرمـان زندگـی خـودش اسـت و هـم قهرمـان زندگـی  شـود، حـا
آدم هـای دیگـر. اسـتاد پرویـز مـردی اسـت کـه در پـی کنـار زدن اعتیاد،

دسـت مـردان پرشـمار دیگـری را گرفتـه اسـت و یاریگـر آن هـا 
بـوده تـا بـر سـطور روزهـای اعتیـاد، ن�طـه پایانـی بگ�ارنـد 

و برسـند اول خـ� زندگـی.

 رهای� از اعتیاد، استاد �روی� را به زند�ی بر�رداند و او را بانی �یات دوباره د��ر معتادان کرد 

اسـتاد پرویـز بعـد از بازگشـت بـه روال عـادی زندگـی و افتتـاح 

دوبـاره یکـی از بزرگ تریـن کارگاه هـای آهن فروشـی و اجـرای 

سـقف های شـیب دار، بـا جـذب افـراد معتـاد در کارگاه خـود و 

ایجـاد شـغل، شـرایط بهتـری را بـرای ادامـه مسـیر تـرک آن هـا 

فراهم کرده است. او در تأیید این مطلب می گوید: بزرگ ترین 

مشـکل یـک معتـاد ترک کـرده پیـدا کـردن کار و تأمیـن مالـی 

خـودش و خانـوادش اسـت. متأسـفانه در جامعـه مـا نـگاه بـه 

یـک معتاد با یک مجرم سـابقه دار یکی اسـت؛ البته این نگاه 

امـروز خیلی تغییر کرده اما سـال ها قبل، این طور نبود و کسـی 

جرئـت نداشـت کـه بـه یـک معتـاد ترک کـرده کار بدهـد؛ چـون 

نمی خواسـت گرفتـار عواقـب احتمالـی آن بشـود.

او توضیـح می دهـد: آن زمـان معتـادان زیـادی بودنـد کـه 

به دلیـل پیدانکردن شـغل، ناامید و افسـرده به دامان اعتیاد 

بازمی گشتند. من به آن ها کمک مالی و پول نقدی نمی کردم؛

از آن هـا کار می خواسـتم و درقبال کاری کـه انجام می دادند،

گـر کار بنایـی، سـاختمانی و حمل  مـزد می گرفتنـد. همچنیـن ا

بـار داشـتم، از این افـراد اسـتفاده می کردم. ایـن روش، درکنار 

تمرینـات روحـی سـبب شـده بـود حسـابی بچسـبند بـه کار و 
پـول درآوردن و یـاد مـواد نمی افتادند.

��ری ��ر �� ��د�� 
�� ��د ��اد ��� ا���د��

��ش ���� ��ای ����ن 
����دان

کار در کارگاه اسـتاد پرویـز بـرای معتـادان تـازه ترک کرده در یک 
دهه اخیر امتیاز دیگری نیز داشـته اسـت که خودش درباره آن 
توضیـح می دهد: چون خود من تجربه اعتیاد داشـتم و به قول 
معـروف تـا تـه خـط رفته بـودم، بـا حال وهوای ایـن بچه ها آشـنا 
بـودم و بـا صحبت کـردن و نشسـتن پـای درددل هـا و مشـکلات 
زندگی شـان به نوعـی نقش راهنما و مشـاور را برایشـان داشـتم.
ایـن سـابقه مشـترک سـبب اقبـال بیشـتر آن هـا بـه بنـده بـود و بـا 

خیال راحت همه مشکلات و دغدغه هایشان را بیان می کردند؛
مسـیر بهبـودی و سـلامتی را بـا سـرعت بیشـتری طـی می کردنـد 

و لغزش کمتری داشـتند.

��� �� ��د������ ���� �� 
��� ��ی ��ر��ه

اسـتاد پرویـز کـه به قول خـودش زمانـی به دلیـل اعتیاد و اثرات 
سـوء آن از عالم و آدم بریـده و طلبکار بود، بعداز تـرک اعتیاد، به 
ارزش هـای دینـی، اعتقـادات مذهبی و عشـق به کشـور و میهن 
بازگشـت. او می گویـد: در خانـواده ای معتقـد و مذهبـی بـزرگ 
شـده بـودم. یـادم اسـت در عزادار ی هـای مـاه محـرم همـراه بـا 
هی�ـت محله مـان عـزاداری و سـینه زنی می کـردم و مثـل همـه 
آرزوی رفتـن بـه کربـلا و زیـارت امام حسـین)ع( را داشـتم امـا همه 
ایـن اعتقـادات تحـت تأثیـر مـواد مخـدر فرامـوش شـده و از بین 
رفتـه بـود. امـا خـدا خواسـت و بعد از تـرک اعتیـاد بـه اعتقادات و 
ارزش هـای قبلـی بازگشـتم و در اولیـن فر صـت راهـی سـفر کربـلا 
شدم. حال وهوای آن سفر و مسیری که طی کردم، وصف نشدنی 
ک بـودم کـه بـه زیـارت  اسـت. مثـل کودکـی تازه متولـد شـده و پـا
امـام حسـین)ع( می رفتـم. تأثیـر ایـن سـفر معنـوی به اندازهـای 
عمیـق بـود کـه بـرای دومیـن مرتبـه نیـز راهـی کربـلا شـدم. دو 
مرتبـه نیـز توفیـق ایـن را داشـتم کـه همـراه بـا بچه هـای کارگاه 

در زیـارت و پیـاده روی مسـیر اربعیـن شـرکت کنـم.

��ک ����دان در ��ه ��ی 
��ار����

استاد پرویز از سه سال قبل به عنوان راهنمای انجمن معتادان 
گمنـام در ایـن جلسـات حضـور یافتـه اسـت و هدایـت افـراد ایـن 
کی کامل انجام می دهد. حضورش  جلسه را تا مرحله رهایی و پا
در این جلسات، به عنوان فردی که نزدیک بیست سال سابقه 
کـی از مـواد مخـدر را دارد، امید بخش اسـت و عـزم آن ها برای  پا

ترک کردن بیشتر می شود.
اسـتاد پرویـز علاوه بـر حضـور در جلسـات معتـادان گمنام برای 
تـرک معتـادان در منزلشـان نیـز بسـیار فعـال اسـت. او بـا ذکـر 
خاطـره ای در این بـاره توضیـح می دهـد: یک بـار بـرای تـرک دو 
معتـاد کـه از عشـایر کوه هـای هزارمسـجد بودنـد، به کوهسـتان 
رفتـم؛ سـاعات و روزهـای زیـادی را درکنـار آن هـا بـودم و بعـد از 

اینکـه تـرک کردنـد، بـه مشـهد بازگشـتم.
اسـتاد پرویـز در قبـال ایـن کارهـا هیـچ انتظـار و دسـتمزدی 
نمی خواهـد؛ چـون معتقـد اسـت کـه دعـای خیـر خانواده هـای 
آن هـا برایـش کافـی اسـت و پیشـرفت شـغلی، داشـتن خانواده و 
فرزنـدان سـالم و خـوب را از نتای� همیـن کارهای خیـر می داند.
او می گویـد: روزهـای اول، کارم را از یـک مغـازه کوچـک شـروع 
کـردم و حـالا کارگاه بزرگـی دارم کـه چند نفـری از قبـل آن نـان 
می خورند. دودختر و دوپسـر دارم که خدا را شـکر همگی سالم و 
دارای تحصیلات دانشگاهی هسـتند من همه این موفقیت ها 

را بـا الطـاف الهـی و بعـد از تـرک اعتیـاد بـه دسـت آوردم.

��ک �ا شما، �ار �ا م�
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کنان �د�می س�ر به ��شته م��ه سیدر�ی، همراه با خا�رات زهرا زارعی، ��ی از سا

و��ی �� ن��، �م�ای� �ا را �� �� ��وند می داد
11

م�له گردی

فاطمـه سـیرجانی| م�لـه  بـرای خیلـی از مـا ف�ـ� �ند  کو�ـه و خیابـان نیسـت ؛

دفتـر خاطـرات زندگی مـان اسـت. بـرای آن هایـی کـه سال هاسـت در م�لـه 
 سـیدرضی  زندگـی کرده انـد، حـرف زدن از گ�شـته، یعنـی دوبـاره ورق زدن 

روزهایـی کـه دیگـر نیسـتند.
کنان قدیمی، می نشـینیم، وقتـی  پـای ��بت هـای  زهرا زارعی، یکـی از سـا
انـگار زمـان بـرای �ندل�ظـه برمی گـردد بـه ع�ـب.  او از گ�شـته  م�لـه ای 

می گویـد کـه امـروز خیلـی ت�ییـر کـرده اسـت. قـدم زدن همـراه بـا او در 
م�لـه سـیدرضی،  بـه مـا �� هـای طولانـی دهـه ۶۰ و ۷۰ و �میمیـت 

اهالـی بـرای پیشـرفت م�لـه را به خوبـی یـادآوری می کنـد.

ایستگاه
 اول

ایستگاه
 دوم

ایستگاه
 سوم

ایستگاه
 پن�م

ایستگاه
�هارم

ایستگاه
ششم

اوایـل دهـه۷۰ ایـن درختـان تـوت و شـاه توت را از 
اردو�اه س�اه امام ر�ا)ع( �ر�تی� و در خیابان ج�ل آل ا�مد 
کاشـتی�.  اواسـ� بهـار کـه می شـد، بسـاط توت خـوری 
همسـا�ه ها زیر این درختان �هن بود. بعدتر با�چه ها 
را �ـر کرد�ـ� از سـب�ی و �وجـه و خیـار. از آن زمـان تـا ا�ن  

درختان ما�ه سرسـب�ی م��ه ما هستند.

جای  این ساختمان نماسن� در خیابان ج�ل آل ا�مد ۵۰،
زمانـی تنهـا �مـام عمومـی م��ـه �ـرار داشـت.  ایـن  �مـام  ب�رگ  
سـر نبـ� بـود  و �ب� هـا زنانـه بـود و از �ـروب، مردانـه می شـد.
ک�ـر خانه هـای ا�نجـا نوسـاز  بـود و �مـام   ا�بتـه اوایـل دهـه ۷۰ ا
داشت، اما �ون هنوز �و�ه ک�ی  ن�ده و �از به این م��ه نیامده 

بود، �مام م��ه رون� خوب� داشـت.

خانـواده �اج خانـ� همـا جاو�ـدی سـال ها  ج�وتـر از  مـا بـه ایـن 
م��ـه آمده اند.در این سـال ها همی�ـه ر�یـ� و همـراه بوده ا��. ا�ن 
هـ� بـا ا�ن�ـه خانـه  اش آ�ارتمانـی اسـت، می�بـان مجا�ـ� مناسـبتی 

بسـیاری است و خانه شـان  برای اها�ی م��ه �ر از خا�ره است.

ایـن سـاختمان �د�مـی  و  نما آجـری 
در ج�ل آل ا�مد۵۰،   اواخر دهه  ۶۰ شعبه 
ن�ـت م��ـه ما بـود.  �ک تان�ر بـ�رگ آهنی 
در �یـاط خانـه  بود که هـر از �اه با ماشـین 
می آمدنـد �ـر می کردنـد. بع�ـی روزهـای 
سرد، �� تا �دود سی متر  ک�یده می شد.

خ�وت تـر هـ� کـه می شـد، خـود مر�ـوم 
آ�ا ر�ا، ما�ک  شعبه ن�ت، �ا�ن های ن�ت 

را برای ه� م��ه ای ها می برد.

مسجد امام ر�ا)ع( خیابان 
ر سـال �بـل  سـیدر�ی را �ها
ساختند. و�تی ت�می� به ساخت 
�ر�ته شد،  �وس�ندی ن�ر ساخت 
مسجد کردم. کرب� بودم که خبر 
دادند ساخت مسجد شروع شده 
است.   از همان جا س�ارش کردم 
�ـول �ک  �وسـ�ند را  به متو�یان 

مسجد بدهند.

رآرا
شه

ی/
جان

سیر
مه 

اط
س:ف

عک

همسرم، شهید م�مد تو�یدی، سال ۱۳۶۷
در جبهـه مجـروح شـد و بعـد دو دهه به واسـ�ه 
آ�ـار ناشـی از آن جرا�ـت بـه شـهادت رسـید. او 
بـرای آبادانـی م��ـه خی�ـی ز�مـت ک�ـید؛ از  
دوند�ی برای ساخت جوی و جدول  تا کاشت 

درختـان م��ـه و ن�ـ� تیر هـای �ـراغ برق.
روزی ه� که شهید شد، کو�ه ج�ل آل ا�مد 

۴۸ سیاه �وش شد.
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فاطمه سـیرجانی| در کو�ه  پ� کو�ه های 

م�لـه دانشـ�و،  در هنرسـتانی کـه �ـدای 
خنـده و همهمـه ، همیشـگی اسـت، نسـ� 

جدیـدی از نـوآوران در کلاس هـای روباتیـ� 
حاضرنـد. وقتـی از مربی شـان سـ�ال می کنیـم،

همـه آن هـا را آینـده دار می دانـد و امیرحسـین 
کرامتـی را به عنـوان اولیـن نفـر بـه مـا معرفـی می کنـد.
ر و  ا فـز ل یازدهـم رشـته نرم ا مـوز سـا او دانش آ

شـبکه اسـت.
این نوجوان خلاق ، دانش آموز هنرستان تیزهوشان 

ف�یـت و  حسـین مسـیر مو میر . ا سـت کبیـر ا میر ا
افت�ارآفر ینـی   خـود را بـا کسـب م�ام هـای اول و دوم 
اسـتانی و کشـوری گام بـه گام طـی کـرده اسـت. امـا 

آخریـن پـرده از درخشـش او، در سـال دهـم 
و در میانـه هی�ـان مسـاب�ات روباتیـ� و 
طراحی خودروهای خودران رقم خورد و با 

کسب م�ام اول استانی و سوم کشوری،
افت�ارآفرین شـد.

�ه شـد  که رشـته شبکه و نرم افزار ○●�
را انت�اب کردی؟

سال نهم یکی از معلم ها، واحد درسی ای را طراحی 
کـرده بـود کـه در آن در درس اول، تسـت شـخصیت 

از مـا گرفتـه می شـد . بعـد بر اسـاس نتای� آن تسـت ،
در باره شغل هایی  که به شخصیت ما نزدیک تر بود 

و آدم هـای موفـق در آن حرفه تحقیـق می کردیم.
طی چند مرحله من به این نتیجه  رسیدم که رشته 

شبکه و نر م افزار موردعلاقه ام و آینده دار است.

�ه �یزی در دنیای روباتی� برایت ج�اب ○●�
است؟

اینکـه چیـزی  را خلـق می کنم کـه بر اسـاس برنامه 
مـن  پیش می رود، برایم شـیرین اسـت.

�ـه ○●� سـاخته ای،  کـه  روباتـی  اولیـن 
اسـت؟ بـوده 

آن  را در سـال هشـتم مدرسـه سـاختم کـه یـک 
اسـباب بازی بـود و بارهـای کوچـک را جابه جـا 
می کـرد. این روبـات در مسـابقات پ�وهش سـراهای 

مشـهد اول شـد.

م�ام  هـای ○●� و  موف�یت هـا  دیگـر  از 
بگـو. کـرده ای،  کسـب  الان  تـا  کـه  علمـی 

رزمـی اسـتان  ره خوا  سـال نهـم در جشـنوا

خراسان رضوی  ، برنامه ای طراحی کرده بودیم و 
به عنوان تیم اول استان انتخاب شدیم. در سال 
دهم هم در بخش طراحی و ساخت خودروهای 
خودران برای مسابقات دانش آموزی، تیم۳نفره  
مـا مقـام اول اسـتانی و سـوم کشـوری را کسـب کرد که 

بهتریـن افتخار من بوده اسـت.

 ساخت خودرو شما �ه مدت زمان برد؟○●�
الگوریتمـی کـه انتخـاب کـرده بودیم، سـنگین بـود و سـاخت این 
خـودرو حـدود شـش ماه زمـان برد. مـن و هم تیمی هایـم از همـان ابتدا 

برای اول شـدن قدم برداشـتیم.

از �الش های این مسیر برایمان بگو.○●�
بزرگ تریـن چالـش در کنار سـنگینی کار و هزینه های زیاد سـاخت این 
خـودرو، شـروع جنـگ دوازده روزه و قطـع اینترنت بود. اسـترس جنگ 
و تردیـد دربـاره برگزار  شـدن رقابت یک قسـمت ماجرا بود و قطع شـدن 

اینترنـت و قطـع ارتباط بـا منابع، بخـش دیگر ماجرا.

مساب�ه در ک�ا و به �ه شک� برگزار شد؟○●�
 به دلیل شرایط جنگی، امکان برگزاری حضوری مسابقات فراهم نبود.

پ�وهش سرا ی روباتیک، بنر بزرگی در اختیار ما قرار داد که مسیرهای  
خودروها روی آن طراحی شـده بود.  در یکی از اتاق های خانه ، فضای 

اجرای مسابقه آماده شد  و به صورت آنلاین مسابقه برگزار شد.

 اوقات فرا�تت را �طور می گ�رانی؟○●�
بهتریـن تفریـح مـن انجـام کارهـای تحقیقاتـی و پ�وهشـی اسـت. الان 
کز آموزشـی با یک تیم پ�وهشـی  د ر کنار تدریس و مشـاوره در یکی از مرا
که هم فکر  هسـتیم، فعالیت های علمی و پ�وهشـی را در دست داریم.

امید م�له

بهشـتی|با هر فنـی کـه اجـرا می کننـد، �دایشـان در پله هـا و راهرو 

می پی�ـد؛ تمریـن و رقابـت، ف�ـا را داغ کـرده اسـت. شـب ها در 
باشگاهشـان، شـور و هی�ـان کاراته کارهـا بـه �شـم می خـورد.

عصرهـا ژیمناسـتی� کارها در ف�ایـی آرام تـر ورزش می کننـد و 
�ب� ها و ظهرها هم بانوان برای حف� سلامتی، برنامه دورهمی 

ورزشـی خـود را برپـا می کنند.
این�ا ی� سـالن ورزشـی اسـت، اما نه از آن ف�اهای وسـیعی که 
لای  در بیشـتر ن�ـاط شـهر می بینیـم؛ سـالنی کو�ـ� در طب�ـه بـا
لائمه)ع( م�له الهیه است که هم قهرمانان ورزشی  مسـ�د جوا
تربیت کرده و هم به رشد اخلاقی و ش�صیتی ورزشکاران نس� 

جدیـد م�له کم� کرده اسـت.

ا�� خاص باشگاه ما ○●�
سـالن ورزشـی مسـجد جواد الائمـه)ع(، سـه سـال بعـداز تکمیـل خود 
مسجد، یعنی   در سال ۱۴۰۲ راه اندازی شد. خیران محلی با حمایت 
شـهرداری، ایـن مجموعـه را راه انـدازی کردنـد تـا کانـون ورزش 

۳ باشـد. ایـن سـالن  قهرمانـی و همگانـی در خیابـان اقدسـیه
کنـون به صـورت کامـل کف پـوش شـده اسـت و امکانـات  ا

رشـته های ژیمناستیک، کاراته، بوکس و ورزش گروهی 
را در خـود دارد. از نونهـالان گرفتـه تـا بزرگ سـالان در 

ایـن مجموعـه ورزش می کنند، آن هم با یک اصل 
خـاص؛ اول اخـلاق، بعد ورزش.

نـگار حسـنی وند، مربـی ژیمناسـتیک مجموعه،
می گویـد: طبـق درخواسـت مسـ�ولان مسـجد و 
اصـول ورزش قهرمانـی، مـا از جلسـه اول روی 

اخـلاق ورزشـکارانمان کار می کنیـم و معتقدیـم کـه قهرمانـی بـدون 
اخـلاق و رفتار درسـت ارزشـی ندارد. همین موضوع باعث شـده اسـت 
خانواده هـا از حضـور بچه هایشـان در ایـن فضـا اسـتقبال کننـد و مـا 
هـم می بینیـم کـه اعضـای باشـگاه به مـرور زمـان بـه لحـاظ اخلاقـی و 

رفتـاری رشـد می کننـد.

کاراته کارها○●� افت�ارآفرینی 
افتخارآفرین ترین رشـته سـالن ورزشی مسـجد جوادالائمه)ع(، کاراته 
بـوده اسـت. پسـران و دختـران کاراتـه کار ایـن باشـگاه توانسـته اند از 
قهرمانـی در ناحیـه آموزش و پـرورش تـا رفتن روی سـکوی کشـوری را 
تجربـه کننـد؛ ورزشـکارانی کـه درواقع به واسـطه این مسـجد با رشـته 
کاراتـه آشـنا شـده اند. محمدامیـن صالحی فـر یکـی از ایـن افراد اسـت 
کـه می گویـد: از سه سـال قبـل کـه   سـالن راه انـدازی شـد، در باشـگاه 

کاراتـه ثبت نـام کـردم و به واسـطه آموزش هـای خـوب و تمرینـات 
مرتب توانسـتم سـال گذشـته در مسـابقات کاراته شهرسـتان مشـهد،

مقـام دوم را بـه دسـت بیـاورم.
در بخـش دختـران باشـگاه کاراته هم ایـن افتخارآفرینـی رقم خورده 
اسـت. مهسـا فضلی دختری است که توانسـته سال قبل در مسابقات 
قهرمانـی اسـتان در رده نوجوانـان مقـام اول را کسـب کنـد. او توضیـح 
می دهـد: مـن و پـدر و مـادرم از شش سـال قبـل هرشـب بـه مسـجد 
جوادالائمـه)ع( می آییـم. دوسـال ونیم قبـل، یک شـب در بین مراسـم 
اعلام کردند به زودی باشگاه کاراته افتتاح می شود. من همان روزهای 
اول ثبت نام و سخت تمرین کردم تا بتوانم به قهرمانی استان برسم.
به گفته او خیلی از مربیان  مسجدی هستند و  این آشنایی باعث شده 

است که بهتر با هم کار کنند و نتای� خوبی بگیرند.

خیال راحت والدین از باشگاه مس�د○●�
فعالیـت سـالن ورزشـی مسـجد جوادالائمه)ع( در محلـه الهیه خیال 
خانواده ها را از دردسـترس بودن فضای ورزشـی امن و سـالم برای 
فرزندانشـان راحـت کـرده اسـت. نسـرین حق پناه مادری اسـت 
کـه دو فرزنـد دختـر و پسـرش از باشـگاه کاراتـه مجموعـه 
اسـتفاده می کننـد. او می گویـد: سـالن ورزشـی مسـجد 
محله ما دو حسن دارد. اول اینکه هزینه آن یک سوم 
مجموعه های خصوصی اسـت و دوم اینکه وقتی 
فرزندمـان را بـه باشـگاه مسـجد می فرسـتیم، بـا 
شناختی که از مربیان و مس�ولان اینجا داریم،
خیالمـان از امنیت و سـلامت دختر و پسـرمان 

راحت است.

باش�اه مسجد جوادا��مه)ع(، زمینه رشد جسمی و رو�ی ورزش�اران م��ه را �راه� کرده است

���مانی در �ای� ا��ق
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مکان نما

کرامتـی را به عنـوان اولیـن نفـر بـه مـا معرفـی می کنـد.
ر و  ا فـز ل یازدهـم رشـته نرم ا مـوز سـا او دانش آ

 دانش آموز هنرستان تیزهوشان 
ف�یـت و  حسـین مسـیر مو میر  ا
افت�ارآفر ینـی   خـود را بـا کسـب م�ام هـای اول و دوم 
اسـتانی و کشـوری گام بـه گام طـی کـرده اسـت. امـا 

 در سـال دهـم 
و در میانـه هی�ـان مسـاب�ات روباتیـ� و 
طراحی خودروهای خودران رقم خورد و با 

،

�ه شـد  که رشـته شبکه و نرم افزار 

 واحد درسی ای را طراحی 
 تسـت شـخصیت 

 بعـد بر اسـاس نتای� آن تسـت ،
در باره شغل هایی  که به شخصیت ما نزدیک تر بود 

و آدم هـای موفـق در آن حرفه تحقیـق می کردیم.
طی چند مرحله من به این نتیجه  رسیدم که رشته 

شبکه و نر م افزار موردعلاقه ام و آینده دار است.

�ه �یزی در دنیای روباتی� برایت ج�اب ○●�
است؟

اینکـه چیـزی  را خلـق می کنم کـه بر اسـاس برنامه 
مـن  پیش می رود

�●○
اسـت؟ بـوده 

آن  را در سـال هشـتم مدرسـه سـاختم کـه یـک 
اسـباب بازی بـود و بارهـای کوچـک را جابه جـا 
می کـرد. این روبـات در مسـابقات پ�وهش سـراهای 

مشـهد اول شـد

�●○
بگـو. کـرده ای،  کسـب  الان  تـا  کـه  علمـی 

رزمـی اسـتان  ره خوا  سـال نهـم در جشـنوا

نوجوان م��ه دان�جو همراه ه� تیمی ها�� 
در ج�نواره خوارزمی استان ا�ت�ار آ�ر�دند

اول شدن �ا 
�ودرو �ودران



م�ب�ی رو �� آ�ادی

 انتهـای کو�ـه امیر�ـه۱۳ بـه بـاغ وسـی� عامـل زاده 
 � می رسـد، با�ی �ر از درختان سرسـب� که باتوجه به �ر
ت��ی�ـی و �رارداد ما��ان با مجموعه مدیر�ت شـهری 
در سال های آ�نده، جای خود را به بوستان های شهری 

و بناهای مس�ونی می دهد.

 مسـجد و �سـینیه ��ـرت ز�نـ� کبـری)س( از 
�عال ترین مجموعه های خیر�ه من��ه۱۲ در زمینه 
�ما�ـت از بیمـاران نیازمنـد اسـت. �اج �ا��، خیری 
اسـت که این مسـجد را ده سـال �بل برای شادی روح 

�ـدرش ع�ی �سـین؟ سـاخت.

 مجتمـ� �بـا ب�رگ تریـن مجموعـه مسـ�ونی 
۱۲ اسـت. سـاخت �بـا در  در�ـال سـاخت من��ـه
انتهـای امیر�ـه۱۳ بـا بیـ� از هـ�ار وا�ـد مسـ�ونی از 
�ن� سـال �بـل آ�ـاز شـد و �ـا� بـه مرا�ـل �ا�انـی کار 

خـود ن�د�ـک می شـود.
 ��اده روهـای امیر�ـه۱۳، از ورودی کو�ـه 
تـا انتهـا در ن�ـاط م�ت�ـ� نیـاز بـه نوسـازی دارنـد.
�ر اجرای� شـود ه� تردد شـهروندان  ایـن ا�دام ا
را تسـهیل می کند و ه� به زیبای� بی�تر این معبر 

کمـک می کنـد.

، تمـام قطعـات زمیـن در کو�ـه  یـه ک�ـر کو�ه هـا و خیابان هـای امیر برخلاف ا سـید مصطفـی بهشـتی|

امیریـه۱۳ سـاخته شـده اند یـا درحـال شـک� گیری بنـا هسـتند. بـه ایـن واسـطه  ، یکـی از معابـر کامـ� م�له 
اسـت کـه بـا بازار�ـه آ�ـاز می شـود و انتهـای آن بـه بـاغ و م�تمـع می رسـد.  ت�ییـر �هـره ایـن  کو�ـه کـه 
کـی تبدیـ� بـه معبـر  طـول کمـی دارد در دو  دهـه اخیـر رقـم خـورده و طـی ایـن مـدت، م�ـدوده ای کامـلا خا

شـهری امـروز شـده اسـت.

 بازارم��ـه خ�یـ� �ـارس در �ب�ـه هم�ـ� 
. مجتمعـی بـه همیـن نـام شـ�ل �ر�تـه اسـت

م�ـازه داران این بازار �بل از شـ�ل �یری خیابان 
امیر�ـه و از اوایـل دهـه۸۰، به عنـوان تنهـا کسـبه 
م�ـ�ت امیر�ـه و ن�و�ـه در ایـن م�ـدوده �عـال 

بوده انـد.
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 شریف و فارغ التحصیلان

الهیه، امیریه، وکیل آباد، جاهدشهر، کلاته برفی، فردوسی، چهاربرج، مجیدیه، رحمانیه
محلات منطقه ما نقویه، صادقیه ۱۱۱۲
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