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��ای ������ �� ����ل ���آرا ���� �����۱۱و ۱۲ �� رو�� رو را ا��� ����
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���� از ا���� �� ��ای ��ز����� ����ار �������ا�� 
����� ��ه ��د��، ا���ن �� ��ل ��د ر�� ��ه ا��
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���و�� ��ی �� �� ����ه�●○
 ��م زدن در  ا���ای ����ار �������ا�� ، در ���� ���ده رو��ی 
و�ـ�� و ���ـ�زی �ـ�ه،  آن �ـ� �ـ�ون ��ـ�� و ���ـ�ی �ـ� 
آرا�ـ� را �� ا��ـ�ن ����ـ� �� ��� ا�� �� ��� آ��� ��ـ� 
�� �ـ�����ن ��ی ا��اف �� ا���،   ������ن ��ی ����� 
���و�� ��ـ� �� ��رد. ������� �� ��� از آن  �� ���ـ�� ای از آ����ی 
�� �� ر���� و  در و ��� ��ی ���ـ�� �� �� ����ه ا��. ا�� ���� ��ی 
���� و��ان، �� ����� ای از آ��دا�� دار�� و �� ����� ��ای ا���� �����.
���ن ����ـ� �ـ� ��� د�ـ� ا�ـ� در ا�ـ�  ز�ـ�ه ��ـ���، ��ـ� از �ـ�
���ـ� ��ـ�ر دارد، �ـ� ����ـ� �ـ� از ��ـ�ت �ـ� ا�ـ� ���و�� �ـ� �� ����:
�� ��� �ـ�ل ��ـ�   ز���� �ـ� ا���� ����ـ�ن ��د  �ـ� و��د ����ـ�، ا���� 
و آرا�� ���ـ��ی دا�ـ���.  ا��وز، ا�� ���� ��ی ر����ه،  ������ ا�� 

�ـ�ای �ـ� �ـ�ع ���ـ� �ـ� ��ـ� ���ـ�!
او  �ـ� ا�ـ�ره �� و��ا�ـ� ای �ـ� ��ـ� �ـ��� از �ـ� ��ـ���� و ��� �ـ�ی 
ا��و���ـ� �� از ��ـ� ��م ���� ای آو��ان ا�ـ�، ����ـ� �� د��: ا�� 
�� در و ����ه ��ی  ���ی ز��، ز����ه ا�� ���� و ���� ����. ��� ا
ا�ـ� ���� �� را ��زد��، ��ـ�� ��ی ��ر�� و ���� و�ـ�ان  ���ز ������ه 

ا��ـ� ��ای ��ر��ی ��ف ا�ـ�.

��ی ��ا��� در �����●○
ا�ـ� ���ـ�،  ��ـ�ود �ـ� ��ز����ـ� ��ـ�ی ���ـ�؛   ���ـ� �ـ��� روان و 
���ن را ��� ��ف ��ار داده ا��.  ���� ����م ، از  ا����  �� ���� ����
���� دا��ـ��، �� ���� از و���� ���ا�ـ�� ������� و ��ا��� ���� از 
و���ـ� ���ـ�د �� ���ـ�:   در ا�ـ� ���ـ�ی ��ا ��ـ�ن ��ی ��ـ�������ه  
ادرار و ���ـ�ع  و �ـ�ی دود �ـ���ر و وا�ـ�ر ا��اد ��ـ��ک �����ر �ـ�ه ا��.
�ـ� و��د ���س �ـ�ی ���ر �� �ـ��ره ��ی ۱۱۰ و ۱۳۷ �ـ��داری، �� �� ��ل 
����� در���� ���ده ا��. ���داری ا�� ������ن �� را  �� از ����ن 

�ـ�اب �ـ�د و ����ار ��ز��ـ��� �ـ�،  ا�� ����ـ� را �� ا�� و�� ر�ـ� ��د��!

��ـ� از ��ـ�� ���ـ�  �ـ� ��� ��ا�ـ� ���ـ� از او �ـ�ده �ـ�د، �ـ� ا�ـ�ره �ـ� 
ک ��ـ�رض و ��ز��ـ��� ���ـ�ار  �����ی �ـ� �ـ�ای ����ـ� ����ـ� ا�ـ�
���ا�ـ� �ـ� ���ـ�ار و��� آ�ـ�د �� �� �ـ�: ��ـ�م ا��ـ� �ـ� �ـ� ا�ـ� �ـ�د �ـ� 
��ـ� از ����ـ� ���ـ�ار او�ـ�ع ���ـ� �ـ�د، �ـ� ا���ـ� ���ـ� از ���ـ� �ـ� 

�����ـ� ����ـ� ��ـ�د.
��ـ� �ـ� �ـ�ورت ��ا��ـ� ���د�ـ�ی �����ـ� ادا�ـ� �� د�ـ�:  �ـ� از  او �ـ� ��
�����ـ� �ـ��ی �� ��ا��ـ� از ا�ـ� ���ـ� ��زد�ـ� ���ـ�. ��ـ� ا�ـ� 
�ـ� ��ش �ـ�ی ارز�ـ��� �ـ��داری �ـ�ای ����ـ� ����ـ�ن و ���ـ�زی 

ک، ز�ـ� �ـ�ال �ـ�ود. ���ده رو�ـ�، �ـ� ��ـ�ی ز�ـ� و ��ا�ـ� ا�ـ� ا�ـ�

 ا���ر�� ��ی ������ در راه ا���●○
���ـ� روا�ـ� ����ـ� �ـ��داری ����ـ�۱۱ در ���ـ� �ـ� ا�ـ� و���ـ� 
ک ����ـ� ا�ـ� و در ��ـ�ل ����� ���ـ�  ��ـ�ن �� ��ـ�:  ا�ـ� ا�ـ�
��ار �ـ�ه ا�ـ�. از ارا�ـ� ��ـ�رض،  �ـ� ���ـ��ن آن �ـ� ��ـ�ز ���ری وا

ک �ـ���  ����ـ� ��ب ا��ـ� �ـ�ای ������ �ـ�ی ��ـ�ری در ا�ـ�
در ���ـ� ��ـ�ق ����ـ� ا�ـ�؛ �� و��دا�ـ� ا���ـ� �ـ��و��ان 

او���ـ�  ا��ـ� ا�ـ�.
��� ��� ادا�� �� د��: �� ��ر�ـ� ���ا�� ا�� ���وده از�ـ�ی اداره 
����ـ�زی ����ـ�۱۱،  ��ـ�ر �ـ� �ـ� زودی ا���ر�� �ـ�ی �زم �� ���ـ�ر 
ک �ـ� ���ـ��ن ا�ـ�غ �ـ�د. در ��ر�� �ـ�  د��ار��ـ� و ا��� �ـ�زی ا�ـ�
د����ـ� ������ �� �����ن ���ـ� ����ـ�،  ا�� ����ع در  �� ����زی   

��ـ� ��� �� �ـ�د و از ���ـ� ��ا�� ����ـ� �����ی ��ا�� �ـ�.
���ـ� روا�ـ� ����ـ� �ـ��داری ����ـ� �ـ� ا�ـ�ره �ـ� دارا�ـ�دن  ��ـ�ز 
ک ا���ـ� �� ��ـ�: �����ـ� ������ �ـ��ی  ���ری �ـ�زی ا�ـ� ا�ـ�
��� ��ا�ـ� ��ـ� را واردار �ـ� راه ا�ـ�ازی ��ـ�ری ��ـ�، ا�ـ� در ��ـ�ص 
���ـ� ��� �ـ� ���ظ ز����� ���ی �ـ��  ا���ر �زم داده ��ا�� �ـ�.
 ����ـ� ا�ـ� ��ـ� از ا���ـ�ر ا�� �ـ�ارش، ��زر�ـ�ن �ـ��داری از ��� 
��زد�ـ� و ��ـ���ات �زم را �� ���ـ�ر ار�ـ�ل ا���ر�� �ـ� ����ـ� ��د��.

��� ���

بهشتی| �� د��ـ�ل ا���ـ�ر ��ارش �ـ��آرا���� در ۳۱ ارد����� ۱۱۱۴۰۵

در�ـ�ره �ـ�رک �����ـ�ز ��درو�ـ� دور ��ـ�ان �ـ�ادران �ـ��� ��ح، ���ـ� را�ـ�ر 
����ـ�۱۱ �ـ� از ا��ا�ـ�ت اداری و ��ر����ـ�، ���و�ـ�ی �ـ�د را �ـ� �� در ا�ـ� ��� 

��ـ��� �� ��ـ�.  ��وه �� ا�ـ� و �ـ� ��ـ��ری �ـ��داری ����ـ�۱۱، ������ـ�ی ������ـ� 
�ـ�رک �ـ�درو دور  ��ـ�ان ��ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ� ��ا��ـ� در ا�ـ� ���ـ� از ���ـ� �ـ��ر�� 
�����ـ� �ـ�د. �ـ�� ��� ��ـ���، از ��ـ�� ا�ـ� ��ـ�وده، �� ���ـ�: ا�ن �ـ�ا�� ���ـ� 
�ـ�ب �ـ�ه ا�ـ�؛ �ـ� ���� �ـ� �ـ�دد ز�ـ�د   �� �ـ�د، ���ـ� ���ـ� ا�ـ� و �ـ� ���ـ� دور 
��ـ�ان ���ـ�رد �� ��ـ�. ���ـ� از ��ـ�� و ا���ـ� ا�ن د��ـ� ����ـ� �ـ�ه ا�� �ـ� ����ـ� دور  

��ـ�ان �ـ�رک ���ـ�، و���ـ� ����ـ� �� �ـ���.

����� ��ی �����ن ����� در ����� ��ای ��ا���

 در ���ـ�� ����ـ� �ـ� ������ـ� ����� �ـ�ای ��ا��ـ�، ���ـ��� ��ـ�ر ا��ـ�ن در 
��ا�ـ�ن �ـ�رد ��ر�ـ� �ـ�ار ����.ا�ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ��ری ����� �ـ�ای ���ـ� ز��ـ� 
و ���ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ� و ��ـ� �������ـ� ����� �ـ�ی �����ن ����ـ�  ����ـ� �ـ� ��ـ�ر 
ا��ـ�ن، او��� ا�ـ��د ��ر ا��ـ�ن از ��ا�ـ�ن و ���ـ��� �ـ���� در ا�� ����� ��ـ��� �ـ�.

���� ����، روی در ���زه ��ی ����� ���ر��

���ر وا�� ���� ����� در ����ار ���ر��، �� از �� ��ن رو�� �����، ���� ����.
 ا�� وا���� �� در ز���� ���� ��ا ������ دا����، ��� ��دد ���و��ان و ��� ����� 
���ـ� �ـ�ه ��د��.���ـ�رد �ـ� وا���ـ�ی ���ـ� ����ـ� ��ـ� ��ـ�۲۰ ���ـ�ت �ـ��ی، �ـ� 

در��ا�ـ� �ـ��و��ان و ��� ��� ����� ا��ا�� �ـ�.

آ����� �� �� ��ی ��دال �� در «آ��ز��ر»

�� ��� ���و��ی ���ا�� �ـ��داری �����۱۱، ���ـ� از ��ـ�� ����� �ـ�ه آ�ـ���� در 
����ار آ��ز��ر ���� �ـ�.

ا�ـ� ا�ـ�ام ���ا�ـ� در ��ـ� از ۱۰ ���ـ� و �ـ� ��ـ��� ��ـ� از �ـ��� ������� ا��ا�ـ� �ـ� 
�ـ� ز���ـ� �ـ�دد ا��ـ� و�ـ��� ����ـ� در ��ـ��ی ����ـ� �� �ـ�ی ��دال �ـ� ��ا�ـ� �ـ�د.

���� از ا���� �� ��ای ��ز����� 
����ار �������ا�� ����� ��ه ��د��
���ن �� ��ل ��د ر�� ��ه ا��  ا

ز�� ��ی ��ز
 �� ���ه  ���� ��
فاطمه  سـیرجانی| ���ـ�ار �ـ���  ���ـ�ن ا��ا��� 

���ا�� ���� دا��ـ�� �� از ��ل �� ا����ر 
ک ���رض،  ��ا���م  ��ل  و ����   ���� ا��
���ـ�� راه ��د را �� ���ـ�ار و��� آ��د ���ا ��د.
ا�ـ� ���ـ�ن ا���ـ�ر ���� �ـ��� ا���ـ� و ���ـ�� 
�ـ�  ����ـ�ی  �ـ�  �ـ� ����ـ�ی ��ز��ـ� و و��ا ���ا
�� �� در ��ـ��  ����ـ� �ـ�ه،���اه �ـ�. ا��
����ـ� ��ار ������، ��ن ���و�� ای �� ��ل 
��ـ�ن �� ���ـ� ��ز����ـ�  را  �ـ�د ر �ـ� �ـ�ه ا�� و ا
�ـ� ار��ـ�ن آورده ا�ـ� �ـ� �ـ���  ��ا��ـ� را �ـ� ا�ـ� 

��ـ�� ا����ه ا��.

�� ��م

۱۱

در�� ا����ر ��ارش ���آرا����، ���� را��ر ��ای ���� 
��ا��� ���ان ���غ ���� ���ر�� ا��ام ��د

��ز��رد ����رد �� ��رک د�ر ���ان



۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

 �ـ�� �� ��ا��ـ� ا��ـ�ر ���ـ� و ����ـ�ن ��د را �� �ـ��ره  ۰۹۳۶۰۶۷۲۶۰۱   در ���م ر�ـ�ن ا��� ����ـ���.

بهشـتی| ا���ـ� ��ـ� و ادب و ز�ـ�ن ��ر�ـ� و ���� ���ان �� �ـ��� 

�ـ�آوازه ��ا�ـ�ن، ��ـ�ی ا�ـ�ان ���ـ� �ـ�ای ��ا���ا�ـ� �ـ�د و  
���ـ�ه او �ـ� �ـ� �ـ�ارش �ـ�د �ـ� آ���ـ�.

 ا�ـ� ��ا�ـ� �ـ� ��ـ�ان «ا��ـ� �ـ��»، �� ز�ـ�ن �ـ� �ـ���وز در���ـ� 
�ـ�د اد�ـ� �ـ����ن در �ـ�غ آرا�ـ��ه ��دو�ـ� و از �ـ�ی �����ـ� 

ا�ـ� �����ـ� ���ـ�ار �ـ�.
 ��ا�ـ� ��ا���ا�ـ� ا�ـ�ان ���ـ� �ـ� �ـ����ا�� و �ـ�ور ���ـ� از 

ز���ـ� او ��ـ�اه �ـ�د.
 �� ز�ـ�ن �ـ� ����اری �� و��ـ��� �ـ���وز در���ـ� م.ا���، روز 
��ر��ا�� ���ی ا��ان ���� در ����� رو��اد��ی ��د���ی 

��ـ�ر ��� و در ا�� ��ا�� از ا�� ��� رو����� ��.

 دو���� �ـ�اران ���وده ���� ���ی ا����،
ا�� �ـ� �� دور ���ت را ر��ب �� ز���.

 ا�� ������ �� ��� ا���� ���ت ا����، ر������ 
و ا����ـ� و �� ز�ـ�ن �ـ� ���� و��ت ا��ا �� �ـ�د 

و �� آ�� ا�� ���� ادا�� دارد.
 ��� از ��� دو���� �ـ�ار  ا�� �� �� در ����� 
ا��� ا���� و �� ���� ��ی ا��ان ر��ب �� ز��� �� 
���م و��ت و ����� را �� �������ن ����� ����.

دو���� �ـ�اری در ا���ـ� �ـ� �ـ� از ����� ��� 
از ��ـ��� ��ـ�ت آ�ـ�ز �� �ـ�د و ورز�ـ��ران �� 
�ـ�رت ������ـ�، ��ـ��ی �ـ� �ـ�ل ۱۰ ������ـ� را 

ر��ب �� ز��ـ�.

�ـ��� �ـ��ای �ـ��داری ���ـ� ا���ـ�، در ���ـ� ای �ـ� ���ـ�،
�����ن �� ر���� ورز�ـ� ���� و ������ـ��� در �ـ�� ا���ن ��د.
��را�� ��ر�ـ�ی �ـ�� ������ـ�� ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی در دو روز 
���ا�ـ�، ر���ـ� ��ا�ـ� را �ـ� ����ـ� ���ـ� ��را�ـ� ا�ـ��ن و ���و�ـ� 
ا������ و ������ ���داری �����۱۲در ا�� ������ ���� ��د��.
در ا�ـ� دوره از ر���� �ـ� ��ـ� از دو��� ورز�ـ��ر در �ـ� رده �ـ�� 

����ـ��ن، ����ا�ـ�ن و ��رگ �ـ��ن �ـ� �ـ� ر���ـ� ��د�ـ�.

 ���ـ�ان ��ـ�وده ����ـ� �ـ��ی �ـ�س، در ��س �ـ�ی ��ـ��� 
����ـ� ���ـ� رو�ـ�، �ـ�م دوز �� �ـ���.

 ا�ـ� دوره �����ـ� از ���ـ�ان ���ـ� دار، از ا��ـ�ای �ـ����ر آ�ـ�ز �ـ�ه 
�، ���� ���� و ��دو�ـ� ����  ا�ـ� و ���ـ� ����ی ���ت ���ر�ـ�

��ر�ـ� و ��ـ� ز���ـ� ���ـ� را �� آ��ز�ـ�. ��� �ـ�ی �ـ�ل، ��
 در ���ـ�ن ا�ـ� دوره آ��ز�ـ�، ز���ـ� �ـ�وش ����ـ�ات ��ـ� �ـ�ای 

. �ـ��� ������ن ��ا�ـ� ��ا�ـ� �ـ�

۱۲

ا�� ادب، �� ��ار اد�� ��ا��ن�●○

 ر��ب ز�� �� ���� ا��ان در ا�����●○

��را�� ��ر�� در �����۱۲�●○ ر���� ا����� 

��م دوزی ����ان ��س در «رو��»�●○

��� �����

بهشـتی|۲۰ ��ورد�ـ� ا��ـ�ل �ـ�د �ـ� در ��ار�ـ�، ���ـ� ا���ـ� ����ـ� 

در��ره و���� ������ب آ�ـ���� ا�� ���� را �� ��ش ����ان �ـ��ی ر�ـ����� 
و ��ل ���ـ� �ـ�ای ر�� ا�� ��� داده �ـ�. ���� ���ـ�� �� ��ـ� ���و��ی ���ا�� 

�ـ��داری ����ـ�۱۲، ا�ـ� �ـ�ل ���� و ��� ���ی آ�ـ���� در ��ل ��ـ�� ا��ا�� �ـ�.
���ن ا�ـ� ����ـ�ن در ���ـ� ا����ـ�، �� ���ـ�: ��ـ� از �ـ�ارش  ر�ـ� ���وزه �ـ�، از �ـ�
�ـ��آرا���� د���ـ� ����ـ� �ـ� ���ـ� دا�ـ� و ���ـ�� ��ـ�� �ـ� از اول در�ـ� آ�ـ���� 

��ـ�ه �ـ�د، ���ـ�زی �ـ�ه ا�ـ�.
ا�ـ� ا�ـ�ام ���ا�ـ� در را�ـ��ی ���ـ� �ـ� �����ـ�ت ��د�ـ�، در ���ـ�ع �ـ� ��ـ��� 

����� ��� ���ـ� و �ـ� ا���ـ�ری ۳����ـ�رد  ر���ـ� ا��ا�ـ� �ـ�.

��� ���

۱۲
در���ن �����۱۲، ز�� ���� ��� ��ی �����

 �� ���� �� �����ات د����، ا��ا��ت ������ از در���ن در ����� و �����ن �� ا���م  ��.
������ـ�ن ����ـ� ۱۲ در دو �ـ�ه ا��ـ� ��ـ� از ۱۹۰۰ ا��ـ� در�ـ� را ا��� �ـ�زی ��ده ا�ـ�. در 
ا�ـ� را�ـ�� ��ـ� ۱۲۰۰ ا��ـ� در�ـ� �ـ�رون �ـ�ای ����ـ� در ����ـ� �ـ�ر ��ـ���� ��ر�ـ�� 
ر�� آ���ی و ����� ا��� ���� د��� ��ای ���و�� در ��ا�� آ�� ��  �� ��ار زرد ���� �ـ� .

��  در����� ��ز ���ری ا���� ����ن روز��ی ��

�� ��ز ���ری �����  �� ا��ام ���ا�� ���و�� ا��ا�� ���داری �����۱۲، ������ی  ��
�ـ�� ا���� آ�ـ���� �ـ���. ا�� ��وژه در ��ـ����ی ا���ـ�� ۸،۶،۴،۲ ا��ا�� �ـ� �� ��� 
از ���وده �ـ�ی ���ـ�دد ����ـ� �ـ���ن د�� �ـ�د. �ـ�ای ����ـ� ��ـ�ه �ـ�ز ��ـ�ری ا���ـ�،

۶��ار ��� ���� ��ـ�� �� ا����ری ۱۰۰ �����رد ر���� آ�ـ���� �ـ�.

ا��اث ��ر��اه ���ا����ا(ع) در ����� �����

����ـ�ت ا��ا�ـ� ا�ـ�اث ��ر�ـ�اه ���ا��ـ��ا(ع) در ��ـ�ر ��ـ��–���ران �ـ� از �ـ� �ـ�ه 
��ـ� آ�ـ�ز �ـ�ه ا�ـ�، �ـ� ا��ا�ـ�ت ���ا�ـ� ادا�ـ� دارد.ا�ـ� �ـ�وژه ���ـ� �ـ�ز��ن ��ـ�ان 
�ـ��داری ��ـ�� در�ـ�ل ا��ـ�م ا�ـ� و ��ـ� ��ـ�ه ������ �ـ�ی ا�ـ� �ـ�وژه �ـ� ا�ـ�ای 

�ـ� �����ـ� �ـ�ه ا�ـ�. ����ـ�ت ��

��ز��رد

�����ی ���آرا����
���� �� ر�� ��� آ����� �����ن ����� ��

������ ���� �����



۴
          ��� �ــ��� |۱۲   �����ر  ۱۴۰۵   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۵۰
�، ��ود ٣ د�� ا��۱۲ آواز��ان و ��از��ه �� ��ر ���� ���ر��

 ��ا�� را و�� ���ر در ������ ��ی ����� ��ده ا�� 

� ا�� ���ـ� �ـ� «���ر �ـ� ��ا����� را �ـ�وع  ��ـ� از �ـ�وع �����ـ� و �ـ�
��ی  ��د�ـ�؟» ا��ـ� ا���ی �ـ�ون در�� از ����ه د��ارش �� ا�ـ��د ر�� �ـ�
�� ���ـ� �ـ� �ـ�دش ���ـ�� �ـ� ���ـ� از �ـ�ا�ت ���ـ�؛«اوا�ـ� د�ـ� ۷۰
ا�ـ�ر ��ـ�ی اداره ار�ـ�د ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن دوره آ�ـ�زش ��ا����� را ���ـ�ار ��د.
�ـ�ط �ـ��� در ا�ـ� ��س �ـ� ����ـ� ا�ـ���اد ��ا����ـ� ���ـ� ا�ـ��د ر�ـ� 
��ی ��د. ا��ر ���ی اداره ار�ـ�د دور ���� ��رک ��ار دا�ـ�.  در۲۷�ـ����  �ـ�
�� ا��ار ��� ��� از دو���ن ��ار �� در ا�� ��س ��ی ��ا����� ���� ���.

��ف �� ���ـ�� ا�� ��د �� �� �� ��ا���ه ���� ای آ�ـ�� ��ـ�م و او ا�ـ���اد 
��ا����ـ� �ـ� را ����ـ� ��ـ�.۱۲۰ ��ـ� از ��ان �ـ�ی ��ـ�ه �ـ� ���� �ـ��� آ��ه 
��د�ـ�. �ـ� ��ـ� �� آن �� داد�ـ�. ��� از ���ـ�دن ��م ��� ��� �ـ� دا�� ا��ق 
�� ر���ـ� �ـ� ��ـ� ��ا����ـ� ����ـ�. در �ـ��� ا���ـ�ر از ��ـ� �ـ� ��� �ـ� ر��� 
�ـ�د، ���ـ��م �ـ�ا�ت و����� �� ���ر ا�ـ�. او �� ��� «���� دو ��� �ـ�� 

را ���ا�ـ�؛ ��ـ�ن �� ا�ـ��د ����ـ� اش را ا�ـ�م �� ���.»
ا���آ�ـ�ی �ـ�ان �ـ� �ـ� �ـ���ن ا�ـ� ��ف �ـ� د�ـ� ��ـ��� ���� �ـ�ه ��د و 
��ی ر��. او  ��ـ� ��ز��ـ� �ـ� ���� را دا�ـ�، در آ���� ����، ��د ا�ـ��د �ـ�
� �ـ�م �ـ� ا�ـ��د ����ـ� ��ـ� «�ـ�� ���  �� ���ـ�: �� ��ا�ـ�� از ا�ـ�ق �ـ�ر
دو��� ���ان �� ��ا�� را ������.» ���ز ��� او�� ���م ���ه ��د �� ا���د 

��ـ� ا�ـ�� �� �ـ�د��ر ����، �� ���ـ� ��رگ «�����» ���ـ�.

ا��ـ� ا��ـ�ی �ـ� �ـ� �ـ�ل �ـ�دش ��ـ�ورززاده ا�ـ�، در روز�ـ�ی �ـ�م 
����ـ��ن و ��ـ� ��ر در ز��ـ� ��ـ�ورزی، ز���� �ـ�ی ��ر را �� �ـ��� و آن را 
���ـ� ��ـ��� د���ه �ـ��� ��رش ���ان �� ���. او �� ����: ����ه �ـ�ل 
��ـ�، ��ـ� ا�ـ�وز ا����ـ�ت ���ـ� و ���ـ��� ��ا�ـ� ��ـ�د. ��ـ�ورزان ��ای 
ا���ـ� ��ـ� از �ـ��� ��ر�ـ�ن ���ـ�� �ـ�د، ا�ـ��ری را ز���ـ� �� ��د�ـ�.
���ـ�� ا�ـ� ا�ـ��ر، ���ـ� و �����ـ�ر �ـ�د. ���ـ�م �ـ�رم ����ـ� و ��ـ� ��ر،

ا�ـ��ری را �� ��ا�ـ�. از آن ز�ـ�ن، او��ـ� ���ـ� ���ـ� ام �ـ� ��ا����ـ� زده 
�ـ� و �� روز ��ا�� ��ی ا��� و �ـ��� ا��ا�� را �� ���� ��ا������� ��ن 

� و ا�ـ��د ���ـ� ��ا�ـ�ه �� �ـ�، �ـ�ش �� �ـ�دم. ا�ـ��د ا�ـ�
ا��ـ� ���ـ�ان در دوران ��ر�ـ� ��ـ� ا�ـ��ری از ���ـ�، �ـ��ی و ����ـ� را 
در ��� �ـ�ی دو�ـ���� و ��ر�ـ� ��  ��ا�ـ�، ا�ـ� او��ـ� ا�ـ�ای ��ا����ـ� 
او �� �ـ�رت ا����ـ� و در �ـ�ل ��ی ��ـ� ا��ـ�ق ا��ـ�د. ا��ـ�ی �� ���ـ�:
��ـ�ن ����ـ�� �ـ� �ـ��� ���ـ�ت ا������ـ� ��ـ��. �ـ�  از ��ا�ـ� ��
د�ـ� ��ـ�، ا�� �ـ��� �ـ�ای ��ـ� �����ات ���ـ� ��ر���ـ�، دو ����س 
��ـ�ی را ا�ـ���ام �ـ�ده �ـ�د �ـ� ��ر �ـ� ا�ـ� د�ـ��� ه �� را �ـ� �ـ� و ����رم 
�ـ�د ����ـ�. �� ���ـ� �ـ�د �ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� از ا�ـ� ���ی �ـ�  �� ا�ـ�� راج 
�ـ�د، ���اه ��دم. �� روز �ـ� ���� ��ر��ن ��ل ��ـ��، �� ا�� ��� ا���دم 
�ـ� دو ��ـ� �ـ�� ��ـ�ی را �ـ� در ��ـ� از ���� �ـ�ی ��ـ�ی �ـ���ه �ـ�دم،
�ـ�ای راج ���ا�ـ�. �ـ�وع �ـ�دم �ـ� ��ا�ـ�ن. �ـ� ���ـ� راج �ـ� ��ـ��ن 
���د �ـ�ه از ���� �� �� ���ه �ـ� و �� ز��ن ا�����ـ� و ��ر�ـ� ���� ���� 
��ـ� «��� ��دم ا�� �ـ�� را ����ر �ـ���، ��ز��ـ� ���ی دارد �� ��ا��.»!

حسـین برادران فـر| �ـ�ود ۳د�ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� ��ا����ـ� و ��از���ـ� در ����ـ� و ����� ����ـ� اد�ـ� و ��ـ�ی در��ـ��ه و دل ��ی ��ـ��ق ��ـ� را �ـ� آواز ا��ـ� ا��ا�� ���ـ�س ��ده ا�ـ�. دو�ـ��ن ا��� 

ا��ـ�ی �� ���ـ� �ـ���� ���ـ�ی او �ـ� ��ـ�و آواز ا�ـ�ان، ���ـ�م ا�ـ��د ���� ر�ـ� �ـ����ن، �ـ� او ��ـ� «�ـ����ن ���ـ�» داده ا�ـ�. ا�ـ� ���ـ� و�� ��ـ��ک او �ـ� ا�ـ��د �ـ�رگ آواز ا��ا�� �ـ� ا����� ���ـ��ی �� 
��ـ���، ���ـ�؛ او ��ـ� ���ـ��� اش را در ���ـ� �ـ� �ـ�دم �ـ� ��ر �ـ�ده و �ـ� ��ل ��ـ�وف، ��ـ� ��ه ���ه �ـ�دی �� آن ��ا�ـ�� و د���ل �ـ��ت ���ده ا�ـ�.

��ل ���ـ� �ـ� در ��ـ� ��ی ����ـ� و ��ا�ـ�� �ـ� �ـ� �ـ�ف ��ـ� �ـ� ���ز��ـ�ان ����ار�ـ�ه �ـ��� �ـ�ده و را�ـ��ن آواز ��ا�ـ�ه ا�ـ�. از ��ـ� ا�ـ� ��ا���ه ��د�ـ�، ��� 
�، در ا��  �� ���� ���ر�ـ� وا��ـ� ��ـ�ی ا�ـ� �ـ� در ���ـ� �ـ�دم و ر�� ��ـ��ت آن �ـ� �� ��ر ����� �ـ�د. ا��ـ� ا���ی، ��ا��ـ�ه آواز��ی ا��� و �ـ��� �ـ�

��ل �� ���� از ��� و ��ا����ی اش را ��ای آ��زش آواز��ا�� �� ��� ��ان ��ف ��ده ا��.

�ـ� ���ـ� ا��ـ� ا��ـ�ی ��ـ� روز ��ـ� از ا�ـ� ���ـ�ا �ـ� ا���ـ�ر راه ا�ـ�ازی �ـ� 
���ـ� �ـ���، ��ـ�� ���ـ�ار �� �ـ�د و در ���ـ�ن ا�ـ� ��ـ� ا�ـ� �ـ� او �ـ�ای 
او��ـ� �ـ�ر ��ـ� ��ا����ـ� �ـ�د را ���ـ� �� ��ـ�. ا��ـ� ا��ـ�ی �ـ� �ـ�ور ����ه 
��ـ� آن �ـ� ����ـ� �� د�ـ�: ��ـ�ی آن �ـ� آ�ـ�ی ���ـ� ر���ـ�ان �ـ�د.
در ���ـ�ن ��ـ�، آ�ـ�ی ر���ـ�ان، ����ـ� ��ـ���� ای را داد. ��ـ���� ا�� �ـ�ر 
�ـ�د �ـ� ���ـ� ��ـ�ی دا�ـ�، ا��ـ�م �ـ� داد. �ـ� ��ـ� ����ـ� �ـ�ا، ��ـ� ���ی،
������ـ� و...  . ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ� ر�ـ��، راج ���ـ� �ـ� و �ـ� �ـ�ای ���ـ� �ـ� ز�ـ�ن 
��ر�ـ� و ا�����ـ� ��ـ� «��ا���ه؛ ا��� ��ا����� ��� ��ـ�.» آن �ـ� ��ای 
او��� �ـ�ر �ـ��ی را �ـ� آواز ��ا�ـ�م. ��ـ�از ���د���ـ� �ـ��ت، �ـ��� ����ـ� 
����ـ� و ��ـ��� �� �ـ� ��� د���ـ� ادا�ـ� دا�ـ�. ��ـ� از ا�ـ� ���ـ�ا �ـ�د �ـ� 
�� �ـ�رت �ـ�ی د��ـ�ل ��ا����ـ� ر��ـ� و در دوره آ��ز�ـ� ��ا����ـ� ا�ـ��د 

��ی �ـ��� �ـ�دم. ر�ـ� �ـ�

�، ��ود ٣ د�� ا�� آواز��ان و ��از��ه �� ��ر ���� ���ر��
 ��ا�� را و�� ���ر در ������ ��ی ����� ��ده ا�� 

د�ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� ��ا����ـ� و ��از���ـ� در ����ـ� و ����� ����ـ� اد�ـ� و ��ـ�ی در��ـ��ه و دل ��ی ��ـ��ق ��ـ� را �ـ� آواز ا��ـ� ا��ا�� ���ـ�س ��ده ا�ـ�. دو�ـ��ن ا��� 
« �ـ� او ��ـ� « �ـ� او ��ـ� «�ـ����ن ���ـ�» داده ا�ـ�. ا�ـ� ���ـ� و�� ��ـ��ک او �ـ� ا�ـ��د �ـ�رگ آواز ا��ا�� �ـ� ا����� ���ـ��ی �� 

 ��ـ� ��ه ���ه �ـ�دی �� آن ��ا�ـ�� و د���ل �ـ��ت ���ده ا�ـ�.
��ل ���ـ� �ـ� در ��ـ� ��ی ����ـ� و ��ا�ـ�� �ـ� �ـ� �ـ�ف ��ـ� �ـ� ���ز��ـ�ان ����ار�ـ�ه �ـ��� �ـ�ده و را�ـ��ن آواز ��ا�ـ�ه ا�ـ�. از ��ـ� ا�ـ� ��ا���ه ��د�ـ�، ��� 

�، در ا��  �� ���� ���ر�ـ�  ��ا��ـ�ه آواز��ی ا��� و �ـ��� �ـ�
��ل �� ���� از ��� و ��ا����ی اش را ��ای آ��زش آواز��ا�� �� ��� ��ان ��ف ��ده ا��.

��ز ��ا�� ا���آ��!

�� «�����»، ���ی  ا�� ا���آ

از ز���� ���� �� ��� ����ر ����

���ت ���� در او��� آواز��ا��



۵
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

 ا��ـ� ا��ـ�ی ��� از ��را��ن ��ـ� دوره آ��زش آواز��ا�� 
�ـ��� و ��د���ی �ـ� ��ر، ������ ��د را �� ���ان  �����ـ� 
و ��ا��ـ�ه �ـ�وه ���ـ���  «�ـ�آ���»آ��ز �ـ�د. ��ـ� ز���ـ� 
��� و�ـ� ا�ـ�زه �ـ�اد او �� �ـ�� ا���ـ�ر آ��ـ�م �ـ�ود ا�ـ� 
����� ���� ��ا�� را ����ـ� و ��� �� ��ای ������ن 

ا��ا�� �ـ�ری ���.
از ��� ���ـ� و ���ـ���� �����ـ� �ـ� او �� ��ـ�ان ��ا��ـ�ه 
��ـ�ر دا�ـ��، ����ـ� و ��ـ� ���� �ـ�ده �� �ـ�ای ��� 
�ـ� ا�ـ�اد ���ـ�ل و ���ز��ـ� ���ـ�ار �ـ�ه ا�ـ�. ا��ـ� ا��ـ�ی 
�� ���� از ��� �� د�� ای ��د را ��ف آواز��ا�� ���� 
��ده ا�ـ�، �� ����: از ���ن ا���ا ��� ��ه �� ��ا����� �� 
���ان �ـ�� �ـ� ���� درآ�� �ـ��ه ���دم؛ �ـ�ن ���ن ��ر�� 
���ـ�، �ـ�� دا�ـ�� و �ـ� ��ـ�ن ��ـ�ق ز���ـ� ����اد�ـ� ام 
����ـ� �ـ�د. ��ا����ـ� را ���ـ�� �ـ�ای د�� ا��ـ�م �� دادم و 
ا���� دو�� دا��� �� ا�� ��� ��ای د���ان �� ���� ����.

 �����ـ� و ��ا��ـ�ه �ـ�وه ���ـ���     «�ـ�آ���» در اوا�ـ� د�ـ�۸۰ �ـ� د�ـ�ت ��ـ� از 
دو�ـ��ن در ��ـ� ����ـ� ای �ـ� �ـ�ای ��� �ـ� ����اده �ـ�ی ���ز��ـ� ����ار �ـ�ه ��د،

���� ��د و آوازی ��ا�� �� ���� ��رد ا�����ل ����ان و ���ان ��ار ����. ا���ی 
�ـ� �ـ�دآوری ���ـ�ه آن روز �� ���ـ�: ���ـ� �� ���م �ـ�، �ـ��� �ـ� ����ار ���ـ�ه ا�� 
��� �ـ� د�ـ�� داد. �ـ� ���� از  ���ـ� ����ـ� �ـ�د، �� �ـ�ا�� آ�ـ� و ��ـ� از ��ـ� ��ـ��، ��
او ���ـ��م ا�ـ� ���ـ�. ��ـ� «د�ـ���د ����ـ�؛ ا�ـ�وز �� ���ـ� ��ـ�ر �ـ�� ���� 
���ـ� ���ـ�ار �ـ� و ا�ـ� ���ـ�ع در ا��ا�ـ� ��ـ� ��ـ�ان ����ـ� ز�ـ�دی دا�ـ�. ا�� �� 
د�ـ���د �ـ� �ـ�، ���ـ� ای ��ـ� �ـ� ����ـ� �ـ�� �� �ـ�د.» �ـ� از ا�ـ� ���ـ� ��ـ� �ـ� 
�� ��ل را �� ���ن ��د دادم و ���� ��� ���� ا�� ��ل را از ��ف �� ��ف  ��ردم و ��

����ـ� ���� ا�ـ�اد ���ز��ـ� ����.

��ن ،  ا��� ا���ی در ��ل ��� از �� د�� ��ا����� ������ ����، در ��ا�� ����
���ـ�ت ��ی ��و�ـ� و ا��ا�ـ�ی �� �ـ�ازی �ـ� ��ر ��ـ�ر ��ـ�ا �ـ�ده ا�ـ�. ��ـ�ر در 
�� دو��� ���ـ�اری ا��اد ���ز��� و ����ل ��� ���رت �ـ�ز��ن  ��ـ� ��ی ����ـ� ��ا
�����ـ�� از ا�ـ� د�ـ� ا�ـ�. ا��ـ�ی در ����ـ� ���ـ�� �� ���ـ�: �� ���ـ� �ـ�ا�� 
�ـ���  ام، ا��ا�ـ�ی ز�ـ�ه ���ـ��� �ـ��� �ـ� �ـ� ���ـ� ا�ـ�اف ��ـ�� ���ـ�ف �ـ�ه 
�� �� د��ـ�ل ���وف �ـ�ن ��دم �ـ� ��ا����  ا�ـ� و د��ـ�ل ��ـ� از ا�ـ� �ـ� ��ـ�ده ام.  ا
�ـ� ا�ن �� ���ـ� ��ـ�ه �ـ�ه ا��، �� �ـ�ا�� ���ـ� ����و�� دا�ـ��؛ ا�� �� �ـ�ا را ��ای 
���ه �ـ�ن ���ا�ـ�� و ا���� ��ـ� از ����� ا��ا �ـ�ای ���ز���ان، �ـ�د��ن، �����ن و 

�ـ�����ان دا�ـ�� ام، ��ا�� ���� ا�ـ�.
 ا��ـ�ی �ـ� ذ�ـ� ���ـ�ه ای از ��ا����ـ� در ��ـ�ر ��� �ـ�ی ���ـ�ل ���ـ� ���ـ�اری 
��� ا����ـ� �� ���ـ�: ا�ـ� ��� �ـ� �ـ� دا�ـ�� ������ـ� ��ـ�� و ذ��ـ�، ��ا����ـ� و 
���ـ��� ز��ـ� را درک �� ���ـ�. در ��ـ� از ا�ـ� ا��ا�ـ� �� �ـ� ���ا�� �ـ�د ��� �� ��رت 
���ـ�، �ـ� �ـ�ر و �ـ�ل �ـ� را ��ـ��� ��د�ـ� و ��ـ� آن ���� �ـ� ��� ����ـ� ��ا�ـ���، �� 

�ـ� ����ـ� ا��ـ�س �ـ�دی و ���ـ���� �ـ�د را ��ـ�ن �� داد�ـ�.

ا��ـ� ا��ـ�ی در ا�ـ� �ـ�ل �� �ـ� ��ـ� ��ا�ـ�ه و �ـ� ���ـ� آ����ـ� 
 � ا�ـ�. او ��ا�ـ� را ����ـ� ��ای �ـ�د��ن و ���و�ـ�ن ����� ��
��ده و در ������ �� ��ـ��ل آ��زش آواز��ا�� �ـ��� �ـ�ه ا��.
��ـ� �ـ�����، ��ـ��ل ���ـ� ��� و��ی ���ـ� �� ز�� ��ـ� ا���� 
���ـ�� �ـ��� ��ـ� �ـ�رس �����ـ� دارد، ��ـ� ��ـ�� از ��ـ�ر و 
��ـ��ری ������ـ� ا��ـ� ا��ـ�ی در ��ا�ـ� ����ار �ـ�ه در ا�ـ� 
����ـ� �� ���ـ�: ا�ـ��د ا��ـ�ی ا��ـ��� ������ـ� و ���ـ�اد و در 
���ا�ـ� و ��ـ��ری �ـ� ����ـ� �ـ� ��� �ـ�ره ��ـ�اه و ��ـ�ل ا�ـ�.
ا�ـ�ا در ��ا�ـ� ��ر��ا�ـ� و ��ردا�ـ� از ��ـ�ان ����ـ� و د��� �ـ�ی 
�����ـ� �ـ� در در�ـ�ن را�ـ��ن ���ـ�ران ��ـ� ���ـ� ����ـ� 
��ـ�ل ��ـ���، از ���ـ� ا�ـ� ������ �ـ�ی ��ـ� و ��ا��ـ��ا�� ا�ـ�.
�� ���� �ـ� ���ـ� ا��ـ�ن در ���ـ� �ـ� ا�ـ�اد ���ز��ـ� و ����ـ� از 
��ر�ـ�ی �����ا���ـ�، ����ـ� ��ـ�� �ـ� ���ا�ـ� ا�ـ��د ا��ـ�ی 

�ـ� ����ـ� �ـ� ����ـ� ���ـ� ���ـ��ی �ـ� ��ـ�اه ��ا�ـ� دا�ـ�.
او ادا�ـ� �� د�ـ�: آ�ـ�ی ا��ـ�ی ��ـ� را �ـ� ��ا�ـ� ���ـ� �� ��ـ� و 
�����ـ� را �ـ� ��ا�ـ� و ا�ـ� ���ـ�ع در ��ـ�ن ا�ـ�وز ارز�ـ��� ا�ـ�.

آواز�ـ�ان ���ر���ـ� �� د��ـ� ���ـ� اش �ـ� اد��ـ�ت و �ـ�� ��ر�ـ� 
��ل ���ـ� �ـ� در ����ـ� اد�ـ� و �ـ� ��ی �ـ�� ��ـ�� ��ـ�ر 
����ـ� دارد. ا���ـ� اد�� ��ر�ـ�، ا���ـ� اد�� ���آ�ـ�دی، ا���� 
�����ـ� ���ـ� از آن ���ـ� ��ـ���. ا��ـ�ی در ���ـ� ��ا����ـ� 
������ ����� و ���� ��ا��ن ��� ��ا���� ���� دارد. او �� ����:

�ـ� ��ـ�اه �ـ� �ـ�وه ا�ـ��د ���ـ� �ـ����، ��ا��ـ�ه ���ـ��� ����ـ� 
������ـ� �ـ��ل ��ا�ـ�ن، ��ـ� ا��ا���ـ� دا�ـ�� ام. از ��وه �ـ�ی 
���ـ��� ��ـ�ب ��ا�ـ�ن ��ـ� �ـ� �ـ�وه ���ـ��� ا�ـ��د ��ر����ـ� 

��ـ��ری دارم.
ا���ی �� ذ�� ����ه ای �� ����: ز���� �� ��ار �� �� ��وه ������ 
ا�ـ��د ��ر����� ���ا��، آ��ی ��ر����ـ� ����� «��ا���ه ����� 
���ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ�دش ���ـ� ���ـ� �ـ�م ���ـ� و �ـ� ��ـ��ی 
��� ��ا�ـ� ��ا����ـ� ��ـ�.» ��ـ� ��ـ� �ـ�� را �ـ� ��ل و�ـ�ای ���ـ� 
��ا�ـ�م و ��� �ـ� از ا�ـ�اد ���ـ� در آن ��ـ� ����ـ� ا�ـ� ��ـ��� 
�ـ� ���ـ� ام ��ـ�وت دارد. ��� ��ـ� از ����ان ���: �ـ�� ��ـ��ی 

���ـ�� و ���� ���ـ� ��ـ��.

 ا��ـ� ا��ـ�ی ��� از ��را��ن ��ـ� دوره آ��زش آواز��ا�� 
،�ـ��� و ��د���ی �ـ� ��ر،�ـ��� و ��د���ی �ـ� ��ر، ������ ��د را �� ���ان  �����ـ� 

«و ��ا��ـ�ه �ـ�وه ���ـ���  «و ��ا��ـ�ه �ـ�وه ���ـ���  «�ـ�آ���
��� و�ـ� ا�ـ�زه �ـ�اد او �� �ـ�� ا���ـ�ر آ��ـ�م �ـ�ود ا�ـ� 
����� ���� ��ا�� را ����ـ� و ��� �� ��ای ������ن 

ا��ا�� �ـ�ری ���.
از ��� ���ـ� و ���ـ���� �����ـ� �ـ� او �� ��ـ�ان ��ا��ـ�ه 
��ـ�ر دا�ـ��، ����ـ� و ��ـ� ���� �ـ�ده �� �ـ�ای ��� 

�ـ� ا�ـ�اد ���ـ�ل و ���ز��ـ� ���ـ�ار �ـ�ه ا�ـ�
�� ���� از ��� �� د�� ای ��د را ��ف آواز��ا�� ���� 
��ده ا�ـ�، �� ����: از ���ن ا���ا ��� ��ه �� ��ا����� �� 

���ان �ـ�� �ـ� ���� درآ�� �ـ��ه ���دم
���ـ�، �ـ�� دا�ـ�� و �ـ� ��ـ�ن ��ـ�ق ز���ـ� ����اد�ـ� ام 
����ـ� �ـ�د. ��ا����ـ� را ���ـ�� �ـ�ای د�� ا��ـ�م �� دادم و 

ا���� دو�� دا��� �� ا�� ��� ��ای د���ان �� ���� ����

ا��ـ� ا��ـ�ی در��ـ�ن ��ا��ـ���ن �ـ� روز��ر �ـ� ارادت و ���ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ�م 
ا�ـ��د ����ر�ـ� �ـ����ن دارد. ���ـ� از ا�ـ� ���ـ� �� د��ـ� ��ـ��ی ��دن و 
�����ی ��دن �� ا���د ا��. ا���� ����� �� ��ی �� ���و آواز ا��ان در ��� ���ی 
ا�ـ� ���ـ� �� ����ـ� ��ـ�ده ا�ـ�. ا��ـ�ی �ـ� ��ـ�ن ���ـ�ه ای درا�� �ـ�ره �� ���ـ�:

����ـ�ل ��ـ� �� ��ای ا�ـ�ای ��ا����� در ��� از �ـ����ر��ی ���ی ���� �ـ�ه 
�ـ�دم، ز�ـ�ن ر��ـ� روی �ـ� ���� �ـ� �ـ� را �ـ�  ا�ـ��د �ـ����ن ا�ـ���ه ����ـ� ��د�ـ� 
و ��ـ��� �ـ�م. ا�ـ� ا��ـ�ق ��ـ�  ����ـ� د��ـ� ��ـ� در ز�ـ�ن ا�ـ�ا ا��ـ�ق ا��ـ�د و ���ـ�  

دو�ـ��ن �ـ� �� ��ـ� «�ـ����ن ���ـ�» را داد��.
ا��� ا���ی �� د��� ���� ���� و ارادت �� ا���د �� ����ن ��� ��ت او �� ��ت 
د����ن �ـ� و �ـ��ی در و�� ��ل ا�� ا�ـ��د ��رگ آواز ا��ان �ـ�ود و در روز ��ـ��� 
���ـ�  او در آرا�ـ��ه ��دو�ـ� ،  آواز ��ا�ـ�. ا��ـ�ی �� ���ـ�: �ـ� ��ـ�ن ا�ـ�ک ذوق و 
آ�ـ���� �ـ� ��ـ��م ��ـ�ر در ����ـ� اد�ـ� �ـ� �ـ�� ��ر�ـ� ��ـ�ا �ـ�ده �ـ�دم، �ـ��ی 
را در و�ـ� ا�ـ��د �ـ����ن ���ـ� و در روز ��ـ��� ���ـ� ا��ـ�ن در آرا�ـ��ه ��دو�ـ� 

�ـ�ای ا��ـ�ه ���ـ�ان در ��ا�ـ� ا�ـ�ا �ـ�دم. ��ـ� ��ا���ه �ـ�ی آن روز ا�ـ��ری را �ـ� 
� �ـ�� را ا�ـ�ا ��د�ـ� و ا�� �ـ�� ���� �ـ��ی �ـ�د ��  �ـ�د ا�ـ��د ��ا�ـ�ه �ـ�د، ��ـ� �ـ�

در و�ـ� ��د ا�ـ��د ��ا��ه �ـ�.
ا� ای ���ـ� ��ـ� ��ل �ـ�ان ��ا�ـ��� �ـ�ای �ـ�ب �ـ� ���ـ� �ـ�د �ـ� روح ا��ـ��� 
ک ا�� در ا�� وادی �� ��ـ�� ���و آواز  �����، ��دو�ـ�، ����، ���� �ـ�� ا�� ��
ا��ا�ـ� در ���ـ�ن ا�ـ� ��� و��، ا�ـ��د ا���ی �� �� �� آواز �ـ��� ا��ا�ـ� ���ا��ه 
ا�ـ�، �� ا��از ���ـ� از ا��ـ�ل ����ا��ن و ��ا��ن �ـ� ��ا�����ن و ا�ـ��ر �� ����� 
و ���ـ��� ��ی ���ـ� �ـ� ���ـ� ��ا��ـ���ن �� �ـ�اد ��ا�ـ�ه �� �ـ�د، �� ����:

ا�ـ��ر ا��ـ� ا��ا�ـ� را ��� �ـ�ان �ـ� ���ـ��� ���ـ�ل ا�ـ�ا �ـ�د و ��ا�ـ�؛ �ـ�ن ا�ـ� 
ز�ـ�ن ���ـ� در �ـ�ل ��ن �ـ� �� ���ـ��� ���ـ� ���� ��رده و ���� �ـ�ه ا�ـ�.

ا��ـ�ی در �ـ�ل ���� �� د���ل ��� آوری و ��و�� ����� در ��زه ���ـ��� و �ـ�� 
ا��ـ� ا��ا�ـ� ا�ـ�. او در ا�ـ� ���ب ������� ���ـ��� �ـ� روح ا��ا�� و ز��ن ��ر�ـ� 

را ��ـ�ن ��ا�� داد.

�����ن ���� در ���ه دو���ن

�� ��ل ��ای ���ز���ان ��ز��دا��ن ��

���� وا��� ��� و ������

��� ����ی �����؛ ���� ���� ���� !

�ن ��� از ۵۰۰ ا��ا ��ای ��د��ن و ��رگ ��

آواز ا��ا�� را ��ای د�� �� ��ا��



۶
          ��� �ــ��� |۱۲   �����ر  ۱۴۰۵   

۱۱  ۱۲�ــــــــــــــ��ره ����  ۶۵۰
���ن �����ن ��ف ��� ��  ����� ���� دا���� �� ��� زار��،  از ������ ��

��� و��دار ���� ��د ����ن ��� آ��، ��
۱۱

���ن  �����ن ��ف ا�ـ�؛ �ـ��� ��و  فاطمه سـیرجانی|��� از ����� ���� �ـ�

� �ـ�دش �ـ� آ�ـ� �ـ� ز���ـ� �ـ� ��ـ�ی ا�ـ�اف ��ـ�  ��ـ�ود آدم ���ـ� �ـ� �ـ�
�ـ����� �� ����ـ� «�����ـ�»!  ��ـ� زار�ـ� اوا�ـ� د�ـ� ۵۰ ��ـ�اه ���ـ�اده 

از ��� ��ـ� ����ـ�ن �ـ� ��ـ�� آ�ـ�. ��ا�ـ� �ـ�ل ۵۸ ���� ز���ـ� را در 
��ـ�وده ای �ـ� �ـ� آن �����ـ� �� ����ـ� و ����ـ�ن ���ـ� �ـ�ف ا�ـ�،
���ن  �� �ـ��� �ـ� ��ـ� زار�ـ� �ـ�و او��ـ� �ـ� �����ـ� و �� �ـ� ا���ـ� �ـ�

���ـ� دا��ـ�� ���ـ�.
و��� �� او در ���� ��ی ��ف و ������ �� ��م �� �ـ���. ����ات 

�����ـ� را �ـ�ای �ـ� ����ـ� �� ��ـ� �ـ� �ـ� �ـ� ��ـ� آن �ـ� �� ر�ـ� �� 
روز��ری �ـ� ���ی ا�ـ� ���وده، ������ـ� ��� ���د.

ا�����ه
 اول

ا�����ه
 دوم

ا�����ه
 ��م

ا�����ه
���� 

ا�����ه
���رم

ا�����ه
���

آرزو دا��� ������ ���� ����.  �� روز ��� 
���ـ� �� در ���ط را ��ز ��دم، د��م ��� دارد  و�ـ� 
ز��� �� ���� �� ����(ع) ��� �� ���. ��ال ��دم 
ا�ـ� ���ـ� ���ـ�. ��ـ� �ـ�ار ا�ـ� ���ـ� �ـ��� 
���� ���رده ����م(ع) ا���� زده ��د. �� ��ل �� 
�ـ� ��د�ـ� �ـ�ه ��ـ�رک �ـ� ���ـ��� �� روی ��ـ� ��م  

���� ���ط �� ش �ـ��� دا���� و ���� �����.

ز��� د��ار ��� ��ه �����ن ��ف۱۱، ���� از ��� 
��ـ�� �ـ�د �ـ� �� ����ـ� ����ـ� �ـ� �ّ�ـ�ی �ـ� �ـ�م ��ر�� �ـ�ف 
ا�ـ�. ��ـ� �ـ��� ��ـ��، ز��� �ـ�ون د��اری �ـ�د �� د�� 
اول ���م �� ���� ��ش �� �ـ�.  ا�ـ���ن و �ـ��� و  و�ـ��� از 
���� �� آورد�� و �� ���� دا�ـ���، ��ا�ـ� ��ا ���� �� ��د��.

���ـ� روز�ـ�  در د�ـ� ۵۰در��� �ـ�ی �ـ� ���ـ��ن را �ـ�ز �� ��د�ـ� و  
آب در �ـ�ی را�ـ�� ���ـ�ار و��� آ�ـ�دراه �ـ�  ا��ـ�د. ا�ـ� روز�ـ� ���ـ��� �� 
�����ـ� را ��ـ� �� ��د�ـ�  و  ر�ـ� و ��ـ�س و ����ـ� و ��ـ�  �ـ� دوش �� �ـ�� 
�ـ�ی آب �� ر���ـ�. در ����ـ�، �ـ�ن ��ـ� و ����� �ـ� ��ـ� و �ـ���� 
�� �ـ�، آن �� را روی ���� �� ��ا�ـ��� �� ��د�� ������ و و���� را �����.

���� ��دی

�آرا
��

/�
���

���
 ��

��
�:�

��

��ر�� ���� ��اد در �����ن 
آ�ـ�ز��ر،  اوا�ـ� د�ـ� ۵۰ ���ی �ـ�� 
����� ��د �� ��ه آب دا��.   روزی 
دو  �ـ� ���ـ�  د�� �� د�ـ� �ـ�ای 
��دا��� آب ���ـ���� �� آن ��رک 
���ـ� �� ر���ـ�. ���ـ�� ��وب �� 
�ـ� و  د ر و ی �ـ� �� آ ز ا �ـ� ا �� ز
��ـ�  ر و ک د ر ر �ـ� ��� د �� �ـ�

دا����.

����ز����  از ������ ��ی ����� 
���ـ�. او ��� �ـ�ل ��ـ� از �ـ� �ـ� ا�ـ� 
���ـ�  آ�ـ�. �ـ�ن ���� ����ـ�ن �ـ� �� 
��د�ـ� �ـ�د، ���ـ� زود ��ـ� دو ��ا�� 
����� ����. ����م ��� �� ��ل 
�� ����ر��ه ��دم و ���� ��� �� ��دم،

���� �� �����، ��دش را �� ����ر���ن 
ر�ـ��� و �ـ� ��ـ� دو ر وز از �ـ� ��ا��ـ� 
�� �ـ�د. ��ـ� آن، دو�ـ�� و ر�����ـ�ن 

��ر�� �� ��.

ا�� ����ن د��۵۰ ����� �� ����  ���� �� 
 ����� ��� ��� آ�� �ـ��� ا�ـ�. ا�� ����� ��
���ـ� �ـ�د. ����ـ� از �ـ�� ���ـ� دا�ـ�  �ـ� 
�� ��ا�ـ� �ـ� ���ـ� ��و�ـ� و ������ـ� 

�ـ�ود، �� �ـ�اغ ��� آ�ـ� و �����ـ� �� آ�ـ�.
���ـ�� در ���ـ� ����ـ�ر ��ـ�اه  ��� �ـ� �� 
از ز�ـ�ن ���ـ���  �ـ� ا�ـ� ���ـ�� �ـ�ای ���� 

������ج �� ���ان ���ا �� ر����.



۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

فاطمـه سـیرجانی| در ���ـ� و �����ن �ـ�ی 

، در��ـ�ن ����ـ�ی ز���ـ�  �� ���ـ� �ـ�
روز�ـ�ه، د��ـ�ی ز���ـ� �� ��ـ� �ـ� روا�ـ� 

ز���ـ� اش، ��ـ�  اراده و �ـ�ازن ا�ـ�. ���ـ�� 
��ا�� ،  دا�� آ��ز ���� د�� ا�� و در ا�� ��ت 

���ـ��ه ا�ـ� از ��ـ� ����� ��س �� �ـ��ی 
������ـ� را �ـ� ��ـ�.

در ��ر����  ورز�� د��� ��را�� ��ر ����� ��، ��ال ��ی 
�ـ� ��ـ�ی ���ـ���.  آن �ـ� ��ا�ـ� �ـ�  �ـ� و ��ـ�ه ���ـ� ����

�ـ�  ���اری �� ��ای درس ��ا��ن و روز��ی ��ـ��� ������ 
��ای ����� ��ی �ـ�� ��ـ���.  او �� ���� ��ا��ـ�� ا�ـ� 

��و�ـ� در درس �ـ� ��ر��ـ� و  ����ـ�  �ـ� �ـ�ش و ذ
��د اول ���ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ�  �ـ�

��ـ�رت �ـ� رز�ـ� ��ر ����ـ�ن، ا����رآ���ـ� 
���ـ� ورزش �ـ� ���ـ�.

را �●○ ��را�ـ�  �ـ���  ��ـ�س  ز���ـ�  �ـ�  از 
؟ �ـ� �� ��

  از ���ر �ـ���� ورزش را �ـ� ر�ـ�� ژ�����ـ��� در 
���ـ� ��را�ـ� ��ـ�� �ـ�وع �ـ�دم و �ـ� �ـ�ال �ـ� 
��  در ��� ���ری ������ن ��� ��دم.  ده ���� 

�ـ� �ـ�دم ، �� د��ـ� ����ـ� �ـ�رم در  ورزش �ـ�ی رز�ـ� 
�ـ� ا�� �ـ�� ر���. ا��ـ�ا ��� ����ـ��� ��ر �� ��دم و 

��ـ�  ��را�ـ� را ���ـ� ای د��ـ�ل ��دم.

ر�ـ�� �●○ در  ا�ـ�  �ـ�  ا����را�ـ�  ا�ن  �ـ� 
�ـ�ده ای؟  ��ـ�  ورز�ـ� 

�ـ� �ـ�ال �ـ�ی ��ـ�ری ����ـ��ن و ����ا�ـ�ن و 

��� ��ـ�م ا�ـ���� در ���ـ� رده �ـ�ی �ـ�� دارم. ��ـ� از 
ا�ـ� ���ـ� در ��ـ� ���ـ� و ���ـ� در ������ �ـ� ���ن 

��ـ�رزه �ـ� د�ـ� آ�ـ�ه ا�ـ�.

����ه ای از ������ ���رت �●○
روی ��� ������ داری؟

او��� ������  ای �� دا���، ���ر در ر���� 
���ری در ��� ���ان ��د. آن ز��ن ������ 
زرد دا��� و در رده  ������ن در دو ��� ���� 
و ������ ���� ��ده ��دم. ����� دل ���  

او��� ر����، ��� دو  ��ال �� ��د.

��را�ـ� �●○ رز�ـ�  ر�ـ��  در  را  �ـ���  �ـ� 
�ـ�ده ای؟ ا���ـ�ب 

��را�ــ�، دو ��ــ� �����ــ� و آزاد دارد �ــ� ��ــ� 

������، �ــ�� آرام ��ی ا��؛ ا�� ��را�� ��� 
 ������ــ�� آزاد از �ــ���� ���� �ــ�� ��ی 
ورز�ــ� د��� �ــ� �ــ� ���ــ�ت �ــ����� دارد.
������ــ��، �ــ�� ا�����ــ� �ــ� در ر���� �ــ�ی 

رز�� ا�ــ�.

از درس و ���� ���. �●○
 در ا�ـ� �ـ�  �ـ�ل د����ـ��ن دوره اول، ����� ���ـ� ۲۰ �ـ� 
��د�ـ� �ـ� ۲۰ �ـ�ده ا�ـ�. �� �ـ� ورزش در �ـ�زه ������ ����ـ� و 
�ـ�ش �����ـ� �ـ� ������ ���ـ� دارم و ا�ـ� ��س �ـ� ا�ـ� ���ـ� 

��ـ�ه ا�ـ�  از در�ـ� ��ـ� ����ـ�.

او����� ������ ��ی ���� ا�� �� ورز��؟�●○
���ـ� درس و �ـ�زه �ـ�ش �����ـ� �� ��ـ�ز ا��وز ا�ـ�، ��ا�� ��� �� 
ا�ـ�. دو�ـ� دارم ورز�ـ��ری ���ـ� �� �ـ�اد و ��ـ� ����ـ� دارد �� �� 

ر�ـ� ����� ��ـ� ���.

�ـ���� ���� ���ـ�ه ات از ��ـ�ر در ���د�ـ� ورز�ـ� �●○
�ـ�ام �ـ�ده ا�ـ�؟

 ����ط �ـ� ��ـ�ن او��ـ� ر����� ا�ـ� . آ��� ��زه ��را�� را �ـ�وع ��ده 
��دم و ��س و ا���اب ز��دی دا�ـ��. ا�� ��د در دو ر����، ا����ه 
 �� را د ر ادا�� دادن ا�� ر�ـ�� ورز�ـ�  ���� ز��د �ـ�د. ��  ���ص 

�ـ� در او��ـ� ����� د�ـ� �� و �� دو �ـ�ال �� �� ���� ����ـ��.

 ��ار ا�� ��را�� را �� ��� ادا�� د��؟�●○
�ـ� ز���ـ� �ـ� �ـ� �ـ� ����ـ� و ���ـ�روی  ���ـ� ����ـ� �ـ�م.  آرزو دارم  �� 
روز  ا�� ������ ��ا�� ��ا�� ��د و در ������ت ����� ��ای ���رم 

و �ـ��م و ���ـ� ام ا����رآ����� ���.

بهشـتی| در ���ـ� ای از ��ـ�ط ��ـ��، ��ـ� ���� ��ـ� �ـ�ارداد 

و در ���ـ� د��ـ�ی ��� �ـ� روی ��ـ�، �ـ�زی ��ـ� راه ا��ا��� ا�ـ�.
��� �ـ�ی ��ـ�ت ا���ـ� ا�ـ�وز را در ا�ـ� ��ـ�� �ـ�زی �� ���ـ� 
و �ـ���م ��ـ��� و �ـ�دا را�ـ� ��ـ�� د��ـ�ی �� �ـ���. ا��ـ��ر 
ا���ـ� �ـ� ��ـ�� ���ل ��ـ�وده ا���� �����۱۲ �ـ�� �ـ�ه 
ا�ـ� �ـ�د��ن و ����ا�ـ�ن ا�ـ� ��ـ�وده �ـ��ی در ��ـ��اره 

�ـ�زی و �ـ����� ���ـ�ت ���ـ� را �ـ��ی ���ـ�.
(ع)، �ـ� ��ـ��� ا��م �ـ��د ا�ـ� ��ـ��اره �ـ� ���ا�ـ� ا��
���ـ�(ع) و ا���ا������ـ�(ع) از �ـ��� ا�ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ت  ��ادا
��ـ� روز �ـ�ارک د�ـ�ه �ـ�ه ا�ـ� و د���ان و ��ـ�ان �ـ� ��� از 

��� �ـ�زی و �����ـ� �����ـ� ����ـ� �� ���ـ�.

��م ��� ���●○ ����� ا���� ����ی �� 
��ـ�(ع) و  ا���ـ� ��ـ��� ا�ـ�م �ـ��د(ع) ���ـ� ر�����ـ� و ��ادا�
ا���ا�������(ع) ���� ا����� در ��ل ��ی �����، ����اره ��ی 
�����ـ� را �ـ�ای �ـ�د��ن و ����ا�ـ�ن �ـ�ارک �� د���ـ� و �ـ�� 

دا�ـ��� در ����ـ�� ��ی ����ـ�، آن �ـ� را �ـ�د ���ـ�. ���ـ� 
��م(ص) در ��ل ��ری، ����� �� �� ��ا��  ���ت ر��ل ا

����و�ـ� �ـ�ای �ـ�زی و �ـ����� �ـ�د��ن و ����ا�ـ�ن 
ا��ـ�د �ـ�د و آ�ـ�ن در ����ـ� ���ـ�ع �ـ�زی ���ـ�. �ـ� 

ا�ـ� ����ـ� و�ـ��� ورز�ـ�، �ـ�زی و ������ �ـ�ی 
������ در �� �ـ� ��ـ�� ���� �� �� �� ���وب 

و �ـ�ای �ـ� ���ـ� در ا���ـ�ر ��� �ـ� �ـ�ار ���د.
��ـ� ������ ر�ـ�ی ���� ا��ـ�ی �ـ� ��ـ�� 

����� ��، �� ���� �� ���اد ��� ��م ������ن،

دو ��وه د���ان و �� ��وه ��ـ�ان ��ـ��� �ـ�ه ا�ـ� �� �� �� 
از ��وه �� �� روز از �ـ���۱۶ ��۲۰ در ��� از ا�� �ـ� ���� ����م 

��زی و ����� �� ����.

��� �� �����ل، وا���� را���●○
�ـ�د���� ا�ـ�اد ����ـ� �ـ� در ا�ـ� روز�ـ�، ���ـ� ��� �ـ� ��ـ���.
��� ���� �� ��زی �� ����، دو�ـ� ��ـ�ا �� ����، ر���� �� ���� 
و ���� ����ا�� �� �ـ��� و ����ه �� �����. ����د ��و��ی ��� از 
ا�ـ� ��� ���ـ� �ـ� ����� ��رش او را �� ��ـ��اره �� آورد و �ـ� 
�� آ�ـ� د����ـ�. ��ـ� ده �ـ��� ���ـ� ا����ـ� �� ���ـ�: �ـ� �ـ� �ـ�� 
��� �� ��ـ�� ��ادا����(ع) �� ر��� ا�� �� وا�ـ�� ا�� ��ـ��اره 
�ـ� دو ��ـ�� ��ـ�ل د��� ����� �� آ�ـ�� �ـ�ه ام. در ���� �ـ� �� 

دو�ـ� ��ی ���ـ� ��ـ�ا �ـ�ده ام �ـ� از ��زی  �ـ� آن �� �ـ�ت �� ��م.

���ع ��زی �� و ��ون ����� ��دن ا�� ����اره ���� ��ردا�����ل 
وا���ـ� �ـ�ار ����ـ� ا�ـ�. ������ـ�� �ـ��و��ی �� ���ـ�: �ـ� 
 � از ا���ـ� ��ـ�� ���� �ـ�ن ���ـ�ن ��ـ���. �ـ� ��ـ�م �ـ� �ـ�
�ـ�ب و ا���ـ� ا�ـ�ا �ـ�ه ا�ـ� �ـ� �� ��ا�ـ� در ����ـ�� ��ی 

��ـ�ی �ـ� ���ار �ـ�د.

آ���� ��زی �� ��� از ��ز ��ن ��ارس�●○
در ا�� روز و �ـ� ��، ������ ��ی ����� �� ��ای د���ان ��ارک 
د��ه �ـ�ه ا�ـ� �� دور �� �ـ�د ���ـ�� و ��زی ����. �ـ��� ����� 
�ـ� در ��ـ�ر دو�ـ���� از �ـ�زی ��ـ� �ـ�ت �� �ـ�د، �� ���ـ�: د��ـ� 
��ـ�ی �� �ـ�وع �ـ�ارس �����ه ا�ـ� و ا�� �ـ� �� ���ـ� ���� 
�ـ�د �ـ�ای �ـ�زی. �ـ� ��ـ�م ��اب ���ـ� ������ �ـ�، �ـ�زی دارت در 
���� ا��م ���د(ع) و ��زی ���� ��� در ���� ا��م ���(ع) ��د.
����ـ� ����� �ـ�د �� د��� د���ی ا�ـ� �� ا�� ���� را در ���ر 
�� �� و ��ل ���� �� ��زی ������ زدن و ���� ا��ا��� در ���� 
�ـ��ی �ـ�ده ا�ـ�. او �� ���ـ�: ا�ـ� ��ـ� روز ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ش 
����� ا��. از ���ن ����۴ �� ��وع ��ا���ت ��د، ��دم 

را �� ��ـ��� ر�ـ���م و ��� در ���ر دو�ـ���� ��� ��د��.
او در�ـ�ره ������ �ـ�ی �����ـ� ا�ـ� ��ـ��اره �ـ� 
����ـ� �� د�ـ�: �ـ�ای �ـ� ��ـ� ����ـ� ���ـ� 
���ـ� ر�ـ�ل ا...(ص) ���ـ� ���ـ� �ـ�د و �ـ� ا���ـ� 
��ـ� آن را د�ـ�ه �ـ�دم، ا�ـ� �ـ�ر دا�ـ��ن ���ـ� را 

���ـ� ����ـ� �ـ�م.

ا����ر٣ ���� ����� ��، ��ای �� ��دن او��ت ��ا�� ��د��ن و ����ا��ن

���� ��د ��� ��ی ا����
۱۲

۱۱

ا��� ����

���ـ��ه ا�ـ� از ��ـ� ����� ��س �� �ـ��ی 

در ��ر����  ورز�� د��� ��را�� ��ر ����� ��، ��ال ��ی 
�ـ� ��ـ�ی ���ـ���.  آن �ـ� ��ا�ـ� �ـ�  �ـ� و ��ـ�ه ���ـ� ����

�ـ�  ���اری �� ��ای درس ��ا��ن و روز��ی ��ـ��� ������ 
��ای ����� ��ی �ـ�� ��ـ���.  او �� ���� ��ا��ـ�� ا�ـ� 

��و�ـ� در درس �ـ� ��ر��ـ� و  ����ـ�  �ـ� �ـ�ش و ذ
��د اول ���ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ� �ـ�ه ا�ـ� �ـ�  �ـ�

��ـ�رت �ـ� رز�ـ� ��ر ����ـ�ن، ا����رآ���ـ� 

را  ��را�ـ�  �ـ���  ��ـ�س  ز���ـ�  �ـ�  از 

  از ���ر �ـ���� ورزش را �ـ� ر�ـ�� ژ�����ـ��� در 
���ـ� ��را�ـ� ��ـ�� �ـ�وع �ـ�دم و �ـ� �ـ�ال �ـ� 
��  در ��� ���ری ������ن ��� ��دم.  ده ���� 

 �� د��ـ� ����ـ� �ـ�رم در  ورزش �ـ�ی رز�ـ� 
 ا��ـ�ا ��� ����ـ��� ��ر �� ��دم و 

��ـ�  ��را�ـ� را ���ـ� ای د��ـ�ل ��دم.

ر�ـ��  در  ا�ـ�  �ـ�  ا����را�ـ�  ا�ن  �ـ� 
�ـ�ده ای؟  ��ـ�  ورز�ـ� 

�ـ� �ـ�ال �ـ�ی ��ـ�ری ����ـ��ن و ����ا�ـ�ن و 

��� ��ـ�م ا�ـ���� در ���ـ� رده �ـ�ی �ـ�� دارم
ا�ـ� ���ـ� در ��ـ� ���ـ� و ���ـ� در ������ �ـ� ���ن 

��ـ�رزه �ـ� د�ـ� آ�ـ�ه ا�ـ�

����ه ای از ������ ���رت �●○
روی ��� ������ داری؟
او��� ������  ای �� دا���
���ری در ��� ���ان ��د

زرد دا��� و در رده  ������ن در دو ��� ���� 
و ������ ���� ��ده ��دم

او��� ر����
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ورز���ر ����ان ���� ����، در ��س درس  و ���ان ������ �� ��� آورد

���ه ٢٠
��ای ��را�� و ���ب

�����ه



در ��ل و ��ای ������ ����

د����ن ���� از ����� ���� ��ارس �����۱۱
ا�ـ�، ا�ـ� ��ر�ـ� ��ـ�ا�� �ـ�ل ۱۳۶۹ در ����ـ�ن 
���ـ�۲۸ �ـ���� �ـ� و در �ـ�ل ��ی ا��ـ� درون آن 
��ز��زی ��. ا���� ���ی ����� آن ���ز ��������.

در ورودی ���ـ� ۲۸ �ـ�زار ����� ��درو�� 
��ار دارد و از ��و�ـ��ه �ـ�ازم ���ـ� و �������ه ��ی 
����ـ� ����ـ� �ـ� �����ـ��ه ��ی �ـ�درو در آن 
���ل ا�ـ�. ا�ـ� �ـ�زار در �ـ� د�ـ� ا��ـ� راه  ا�ـ�ازی 

��ه ا��.

      ا�ـ� ز��ـ� ��در�ـ�، ���� ��ز���ـ�ه ������ ��ی 
����ـ� در ��ـ�وده ����ار دا�� آ��ز ا�ـ� �� ا���� 
�� ������ ����ه ��ه ا�� ���ی آن ���ز ���� ا��.

��ـ�ن  ا�ـ� ��ـ�وده ز���ـ� �ـ� �ـ�د از ������ �ـ� �ـ� ا
��ی �ـ�د را �� �ـ�����ن ��ی ������� داده ا��.

���ـ��ن ���ـ� در ا���ـ�ی ا�ـ� ���ـ�، �ـ�ل  
۱۳۸۳   �ـ� ���ـ� ��ـ� در�ـ� ��ـ�ر �ـ�� ���ـ�.
��ـ�ن ��وه �� ���ـ� ���� ��د، ا�� ���ـ��ن ا

����ب ���� ��� ��زان ا�ـ� و �� ��� ���� 
دارد �ـ� ����� ��ـ��� �ـ��غ �� �ـ�د.

سـید مصطفی بهشـتی|از ����ار ���ـ� �� �ـ�ض ز��د آ�ـ�ز �� �ـ�د و در ا���ـ� �� �� ��ـ�� �ـ� ��ض �� �� ر�ـ�.

����ـ�ن ���ـ�۲۸ ��ـ��ی ���ـ� در ���ـ� دا�� آ��ز ا�ـ� �ـ� �� و�ـ�د ����� ��ـ�ه ا���ـ�، ���ز آرا�� 
��ـ� او�ـ�ت روز، آرام ا�ـ�. ا�ـ� �����ن �ـ� ��م �ـ���ان ��ـ�� و ���ـ�د �����  را در �ـ�د ��ـ� �ـ�ده و در ا
���ن ��  ��م �ـ�اری �ـ�ه ا�ـ�. ���ـ�۲۸ �ـ� ��ـ� د�� ��ـ� ، ����ـ� �����ـ� و �ـ�غ را در ��د �ـ�ی داده �ـ�د، ا

در��ـ�ن ز���، ���ـ��ی اش را ��� ��ده ا�ـ�.

����ان ���� و ����د �����،  از د�وران و ا���ر��ان 
دوران د�ـ�ع ��ـ�س، ا����ـ� ا�ـ� رو�ـ���� در �����ـ� 
��د�ـ� و از ��ـ�� �ـ� ���ـ� ا�ـ�ام �ـ��� و �� ����ـ� در 
���� و ��� �ـ���� و ���� و ���ر�ـ���� �ـ� در�ـ� 
��ـ�ن ����ـ�ن ز��� ��ـ�  ر��ـ� �ـ��دت ���ـ� آ���ـ�. ا

ا�ـ� ���� ا�ـ�.
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���� ����ل: ��� ���� ����ی ���
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د��� ���آرا����: ����� ������ ا���د
د��� ���آرا���� �����۱۱و۱۲:��� ����� �����

��ا��� و ���� آرا��:ر����� ود���
و��ا���ر:��را ��د

د��� �ــ��آرا����۱۱: دا��ــ��ی۲۹، ����� ��ای ��ا���
د��� �ــ��آرا����۱۲: �ــ��د��۷، ������ ورز�ــ� �ــ��� �����م

���� د��� ����ی: ٥-٣٧٢٨٨٨٨١                        
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�ــ��� �������ه:
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۱۱ ۲۸����
( ����ان �����)

���� دا�� آ��ز

����ان ���� و ����د �����  از د�وران و ا���ر��ان 


