
۳
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

شا�ل شدن بعد از یک خاطره

ورود‌خدیجه‌خانم‌عظیمیان‌به‌کار‌در‌بیمارستان‌‌از‌حدود‌چهارده‌سالگی‌
آغاز‌شد؛‌زمانی‌که‌مادرش‌را‌برای‌زایمان‌هشتمین‌فرزند‌به‌بیمارستان‌
امام‌رضا)ع(‌رساندند.‌آن‌روزها‌بیمارستان‌با‌شکل‌امروزی‌تفاوت‌زیادی‌
داشـت.‌بـه‌گفتـه‌خدیجـه‌خانـم،‌هـر‌اتـاق‌حـدود‌چهـارده‌تخـت‌داشـت‌
و‌خبـری‌از‌اتاق‌هـای‌خصوصـی‌‌‌نبـود.‌او‌تعریـف‌می‌کنـد:‌مـادرم‌بـه‌اتـاق‌
عمل‌نرسید‌و‌در‌سالن‌زایمان‌کرد.‌من‌دختر‌بزرگش‌بودم‌و‌می‌خواستم‌
شـب‌را‌کنارش‌بمانم،‌اما‌دک�ر‌سـالاری،‌که‌آن‌زمان‌مدیر‌بیمارستان‌‌بود‌‌

به‌من‌گفت‌‌نمی‌گذارند‌شـما‌بالای‌سـر‌مری�‌بمانی‌.
بـه‌گفته‌خدیجه‌خانم،‌مسـئول‌بخش‌زایمـان‌در‌آن‌زمان‌دک�ر‌مرندی‌
بود‌و‌وقتی‌خدیجه‌نوجوان‌از‌او‌می‌خواهد‌اجازه‌دهد‌شب‌را‌کنار‌مادرش‌
بمانـد،‌پاسـخ‌می‌شـنود‌کـه‌‌نـه‌خانـم،‌شـما‌بـرو‌خانـه،‌مادربزرگـت‌بمانـد‌.
همیـن‌حضور‌در‌بیمارسـتان‌بـرای‌دختر‌نوجوان،‌ماجـرای‌دیگری‌رقم‌
می‌زنـد.‌خدیجه‌خانـم‌تعریف‌می‌کند:‌موقع‌خـروج،‌آقایی‌را‌در‌محوطه‌
بیمارسـتان‌دیدم.‌از‌او‌پرسـیدم‌‌که‌می‌شـود‌من‌بیایم‌پرسـتاری‌کنم؟‌‌او‌

هم‌گفت‌فردا‌بیا،‌خیابان‌طبرسـی،‌بیمارسـتان‌جوادالائمه)ع(.
خدیجـه‌فـردای‌آن‌روز،‌وعـده‌ای‌را‌کـه‌شـنیده‌بـود‌جـدی‌گرفـت‌و‌بـه‌
‌کـرد‌و‌کارش‌را‌ بیمارسـتان‌و‌زایشـگاه‌جوادالائمـه)ع(‌رفـت،‌فرم‌هـا‌را‌پـر
آغـاز‌کـرد.‌بعدهـا‌متوجـه‌شـد‌آن‌فـرد،‌آقـای‌امیـدوار،‌از‌دسـتیاران‌دک�ـر‌

توتونچـی،‌‌‌بـوده‌اسـت.

�ئمه)ع( کار تجرب� در بیمارستان جوادا

خدیجه‌‌خانم‌‌کار‌در‌بیمارسـتان‌جوادالائمه)ع(‌‌را‌تجربی‌آغاز‌می‌کند.‌او‌
تعریف‌می‌کند:‌یک‌اتاق‌دو‌تخته‌و‌یک‌اتاق‌چهار‌تخته‌به‌من‌س�ردند.‌ما‌
مری�‌ها‌را‌به‌اتاق‌عمل‌می‌بردیم‌و‌پس‌از‌بازگشت،‌مراقبت‌های‌اولیه‌
را‌برایشـان‌انجـام‌می‌دادیـم؛‌از‌گذاشـتن‌لگـن‌زیـر‌بیمار‌تا‌دیگـر‌کارهای‌
روزمره‌مراقبتی.‌او‌دنباله‌حرف‌هایش‌را‌می‌گیرد‌و‌از‌زبروزرنگی‌هایی‌که‌

در‌سن‌کم‌به‌خر�‌می‌داده‌است،‌می‌گوید:‌روش‌یادگیری‌‌‌مان‌این‌
بـود؛«از‌دسـت‌ایـن‌یکـی‌و‌آن‌یکـی‌نـگاه‌کن‌تـا‌یاد‌بگیـری.»‌کم‌کـم‌باید‌

یـاد‌می‌گرفتیـم‌کـه‌بـا‌هـر‌بیمـار‌چـه‌کنیـم.‌سرپرسـتارمان‌خانـم‌خیابانی‌
بـود.‌او‌تحصیـات‌دانشـگاهی‌و‌مـدرک‌لیسـانس‌داشـت‌و‌بخشـی‌از‌
آموخته‌هایـش‌را‌بـه‌شـکل‌عملـی‌بـه‌مـا‌یـاد‌مـی‌داد.‌ایـن‌پرسـتار‌قدیمی‌‌
می‌گوید:‌ام�ال‌من،‌ماهانه‌حدود‌صد‌تومان‌حقوق‌می‌گرفتند،‌درحالی‌
کـه‌انترن‌هـا‌۷۰تومـان‌دریافـت‌می‌کردنـد.‌چـون‌بخـش‌قابـل‌توجهـی‌از‌
کار‌عملـی‌بـر‌دوش‌نیروهایی‌م�ـل‌من‌بود.‌خدیجه‌با‌عاقه‌و‌زبردسـتی‌

کار‌را‌دنبـال‌می‌کند‌و‌پن�‌سـال‌در‌بیمارسـتان‌جوادالائمه)ع(‌می‌ماند.

نمی گذاشتم کار از دستم بیفتد

کار‌بـرای‌خدیجـه‌عظیمیـان‌فقـ�‌یـک‌شـغل‌نبود؛‌آن‌قـدر‌بـه‌آن‌عاقه‌
پیدا‌کرده‌بود‌که‌حتی‌ازدواج‌هم‌نتوانست‌به‌سادگی‌او‌را‌از‌کار‌جدا‌کند.
آشـنایی‌بـا‌همسـرش‌در‌همـان‌بیمارسـتان‌جوادالائمـه)ع(‌شـکل‌گرفت.
خانـواده‌همسـرش‌بـرای‌درمـان‌بـه‌بیمارسـتان‌آمـده‌بودنـد‌و‌همان‌جا‌
خدیجـه‌را‌دیـده‌بودنـد.‌بعدهـا‌همسـرش‌بـرای‌او‌تعریـف‌کـرده‌بـود‌کـه‌
یـک‌بـار‌او‌را‌دنبـال‌کـرده‌تـا‌آدرس‌خانه‌شـان‌را‌پیـدا‌کنـد‌و‌بعـد‌خانـواده‌

بـرای‌خواسـتگاری‌آمده‌اند.
خدیجه‌خانم‌می‌گوید:‌همسرم‌در‌ابتدای‌ازدواج‌با‌کار‌کردنم‌مخالفتی‌
نداشـت،‌اما‌به‌مرور‌متوجه‌شـدم‌که‌نمی‌خواهد‌بیرون‌از‌خانه‌کار‌کنم.

یک‌ماه‌بعد‌از‌ازدواجم‌از‌کار‌در‌بیمارستان‌بیرون‌آمدم.
بـا‌ایـن‌حـال،‌عاقـه‌ای‌کـه‌طـی‌سـال‌های‌کار‌در‌وجـودش‌شـکل‌گرفتـه‌
‌از‌ بـود،‌اجـازه‌نـداد‌مهارتـش‌فرامـوش‌شـود.‌می‌گویـد:‌نمی‌گذاشـتم‌کار
دسـتم‌بیفتد.‌هر‌وقت‌همسـرم‌به‌سفر‌می‌رفت،‌سراغ‌کارهایی‌می‌رفتم‌

کـه‌از‌قبـل‌بلـد‌بـودم.‌او‌تاجـر‌پارچـه‌بـود‌و‌از‌کشـورهای‌همسـایه‌پارچـه‌و‌
رومبلـی‌‌مـی‌آورد‌و‌سـفر‌زیـاد‌می‌رفت.‌آشـنایانی‌کـه‌کارم‌را‌می‌شـناختند،
‌سـراغم‌می‌آمدنـد‌و‌مـن‌هـم‌ ‌بیمـار بـرای‌تزریـ�‌آم�ـول‌یـا‌مراقبـت‌از

درخواستشـان‌را‌رد‌نمی‌کـردم.

در همسایگی مطب دکتر شی�

خدیجه‌خانم‌از‌دک�ر‌شیخ‌خاطراتی‌دارد:‌آن‌زمان‌دک�ر‌شیخ‌چند‌مطب‌
در‌مشهد‌داشت.‌یکی‌از‌آن‌ها‌نزدیک‌محل‌ما‌بود.‌خانه‌ما‌ته‌پل‌محله،
کوچـه‌شـیخ‌جـواد‌عـرب‌بـود‌و‌مطـب‌دک�ـر،‌روبـه‌روی‌مسـجد‌مروی‌هـا.
البتـه‌چنـد‌مطب‌‌دیگر‌هـم‌در‌دروازه‌قوچان‌و‌خیابان‌تهران‌داشـت.‌دو‌
خانـم‌میان‌سـال‌بـه‌نام‌هـای‌تـوران‌خانـم‌و‌معصومـه‌خانـم‌در‌مطـب‌
دک�ـر‌شـیخ‌کار‌می‌کردنـد.‌چـون‌مطـب‌نزدیـک‌خانه‌‌مـان‌بـود،‌گاهـی‌به‌
کی‌ توران‌خانم‌و‌معصومه‌خانم‌سـر‌می‌زدم،‌برایشـان‌آب‌و‌چای‌یا‌خورا

می‌بـردم.‌کم‌کـم‌بـا‌آن‌ها‌صمیمی‌شـدم.
همین‌رفت‌وآمدهای‌ساده،‌خدیجه‌را‌به‌مطب‌دک�ر‌شیخ‌نزدیک‌کرد.
ابتـدا‌سـام‌و‌علیک‌و‌همسـایگی‌بـود،‌بعد‌دوسـتی‌و‌در‌نهایـت،‌کار.‌او‌که‌
تجربـه‌تزریقـات‌را‌از‌سـال‌های‌حضـورش‌در‌بیمارسـتان‌جوادالائمه)ع(

داشـت،‌در‌مطب‌دک�ر‌شـیخ‌هم‌به‌آم�ول‌زدن‌مشـغول‌شـد.

شا�ل شدن بعد از یک خاطره

ن| هیا ‌شـا ا سـمیر

کن یـک کوچـه  بعضـی آدم هـا فقـ� سـا
نیستند؛ بخشی از حافظه و هویت شهرند. آدم های� 

که وقتی حرف می زنند، انگار با آن ها به گذشـته سـفر می کنی 
و �ابه �ـا، خاطراتشـان را   زندگـی می کنی. خدیجـه عظیمیان، بانوی 

� خیابان، یکی از همین افراد اسـت . او  کن محله بـا هفتـاد و نه سـاله، سـا
�ئمه)ع( مشـغول به کار شـد، از  از روزهای� می گوید که در بیمارسـتان جوادا

برو بیـا بـه مطـب دکتر شـی� گرفته تـا این روزهـا و همسـایه های� کـه در بیماری 
و گرفتـاری هم�نـان بـه آن هـا امدادرسـانی می کند.

خدیجه خانم با یک �سوند در بین قدیمی های محله معروف است.«آم�ول زن»
بودنـش باعـ� شـده کارش از یـک شـغل فراتـر برود و بخشـی از هویـت محله 

شود. آن قدر که هنوز هم در خانه  او، کلید خانه بسیاری از اهالی وجود دارد،
گر روزی بیمار نتوانسـت در  یعنـی صاحب خانـه بـه او اعتماد دارد، یعنـی ا

را بـاز کنـد، خدیجه خانـم می توانـد وارد شـود و کارش را انجام دهد،
امـا ق�ـه او فقـ� تزریقات نیسـت. کنـار �نجره با صفـای خانه 

تر وتمیـزش، �ای حرف های او می نشـینیم.

پرستار‌�د��ی‌محله‌با�‌خیابان‌و‌دستیار‌د��ر‌شی�،ع�ری‌اس�‌به‌ه��ا�ه‌ها��‌خدم�‌‌می‌�ند

��ری�‌م��ت‌�ا‌دستان‌

خدی�ه‌خا��

دکتر شی� و مطبی که خیابان بود

خدیجه‌خانم‌نخستین‌تصویرش‌از‌دک�ر‌شیخ‌را‌هنوز‌به‌یاد‌دارد؛‌پزشکی‌
که‌با‌یک‌موتور‌گازی‌می‌آمد‌و‌پسـرش،‌ارسـطو‌هم‌پشت‌سر‌او‌می‌نشست.

بعدها‌با‌یک‌فولکس‌در‌محله‌رفت‌وآمد‌می‌کرد.
خدیجـه‌خانـم‌از‌شـیوه‌کار‌دک�ـر‌شـیخ‌می‌گوید:‌بیمـاران‌زیادی‌داشـت،‌اما‌
همیشـه‌قـرار‌نبـود‌بیمار‌وارد‌یک‌مطب‌مجهز‌شـود‌و‌پشـت‌در‌اتاق‌پزشـک‌
منتظر‌بماند.‌از‌همان‌کنار‌خیابان،‌بیمار‌را‌ویزیت‌می‌کرد،‌نسخه‌می‌نوشت‌
و‌بیماران‌می‌رفتند‌دارو‌و‌آم�ولشان‌را‌تهیه‌می‌کردند.‌خدیجه‌خانم‌می‌گوید‌

بعـد‌از‌آن،‌آم�ول‌ها‌را‌می‌آوردنـد‌و‌من‌و‌معصومه‌خانم‌تزری�‌می‌کردیم.
درحالـی‌کـه‌بـا‌مـرور‌خاطـرات‌قدیمـی،‌لبخنـدی‌می‌زنـد،‌می‌گویـد:‌یـک‌بـار‌
بـرای‌تزریـ�‌آم�ـول‌کلسـیم‌رفتـم‌پیـش‌معصومه‌خانـم‌در‌مطـب‌دک�ر‌شـیخ.
آم�ـول‌را‌کـه‌آمـاده‌کـرد،‌آن‌قـدر‌ترسـیدم‌کـه‌تصمیـم‌گرفتـم‌دیگـر‌اجـازه‌ندهم‌

کسـی‌آم�ولـم‌را‌بزنـد.
‌شـب‌هایی‌ ‌آنجـا‌هـم‌سبک‌و‌سـیاق‌خـودش‌را‌داشـت.‌خدیجه‌خانـم‌از کار
‌مطـب‌تـا‌حـدود‌یـک‌بامـداد‌طـول‌می‌کشـید‌و‌او‌و‌دیگـران‌ می‌گویـد‌کـه‌کار

همچنـان‌مشـغول‌بودنـد.

آم�ول زنی که کم کم همه می شناختند

گر‌بیماری‌ هنـوز‌وقتی‌خدیجه‌خانم‌در‌محله‌راه‌می‌رود،‌اهالی‌او‌را‌می‌شناسـند.‌ا
نداشـته‌باشـد،‌‌خانـه‌را‌تمیـز‌می‌کنـد،‌‌بـه‌روضـه‌مـی‌رود‌و‌بعـد‌خـودش‌را‌بـه‌حـرم‌
می‌رسـاند.‌اما‌تلفن‌یا‌خبری‌از‌یک‌بیمار،‌او‌را‌راهی‌خانه‌ای‌دیگر‌می‌کند.‌بعضی‌ها‌
هزینـه‌خدمـات‌را‌بعد‌از‌هر‌بار‌مراجعـه‌می‌پردازند.‌بعضی‌ها‌هم‌تـوان‌مالی‌ندارند‌و‌

خدیجه‌خانـم‌بـدون‌دریافت‌پول‌کارشـان‌را‌انجـام‌می‌دهد.
خدیجه‌خانـم‌‌هفتـاد‌و‌نـه‌سـاله‌می‌گویـد:‌بایـد‌بـه‌داد‌مـردم‌رسـید.‌نبایـد‌از‌کنـار‌درد‌

آدم‌هـا‌بی‌تفـاوت‌گذشـت.


