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نسخه امام هشتم(ع) برای گره گشایی از چالش ها و اصطکاک های روابط جمعی 

در ���� ا��م ر��ف؛ ���ه �� ����� چرا هنوز هم قیامت را نادیده می گیری؟

احمد عدالتیان | در ادا�� ��ور ��ره ��ی ���� ��آن ����، آ��ت ۵ �� ۸��ره 

) را ���� ��وت �� ���� �� ��او�� ����ل �� ������: ���رک ���(ا����
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��ز��دا����؛ ��� ����� �� ا���ن آورد�� و ��ر��ی ��� ا���م داد�� �� 
��ای آ��ن ��دا�� ��� ������ و ������ ا��، �� ��� از ا��، �� ��� 
��� �� ��د ����� را ����� ���؟ آ�� ��ا ������ ��� ������ن ����؟»
در ��� اول ا�� ��ره، ��او�� ����ل �� ���ر �����(ا����، ز���ن،

��ر ����، ��� ا��) ��� ��د �� ��� �� ا���ن را �� ������ ��رت آ����ه 
ا�� و در ��� دوم �� ������ �� ��و�� از ا���ن �� �� و��د آ����� 
�� �����ن، از ���ت او��� ا��� �� ��او�� در ���د �� ���ی ��ار داده 
ا��، ����� �� �����، ��د را در ��� ���� �����ه �� ��ار �� د��� و 

�����ر ���وت و ��اب �� ����.
��� �� ��� �� ا���ن در ا�� ����� دارای ���� ����  ا�� آ��ت ��
و ���ط او در ��ل ��ا�� ز���� وا�� �� ��د. ا���ن، ���� دوری از 
������ ���� و ��ول ا�� و در���ر ��� ����، ا���ن را �� ��دا�� دا��� 
و ������ �� ر����، ا�� ا���ن ��ز�� ����� را در��� ��� ���د و او �� 
������ ����ق ا��، ����� ��� از ��� ����دات، ��� �� ��ا�� ��د.
�� ا��، در ����ن ��دآوری �� ���� �� ��او�� �� آ��ز و ����م ا���ن ��
���� او�� و ������ ���ا��، �� دارد �� ������ ر���ر ���، ا�� او ��ا��س 

��ل، ��� �� ��� و ������ داوران ا��.

 تصمیم هایت را به بند بکش!

علیرضا وکیلی| ���� ��ای ��� �� ��� آ��ه ا�� �� در ������، ����ر از 

ا����ه، ����� ��ی ��ر�� ����� ا��؛ ��ار ��ا��� ا�� ا�����ن را �� ����اده 
ا��ح ����، ������ ����، ���� �� را ������ ���� �� �� ��ر ��� ������ر 
ا���م د���. ���� �� ا�� ����� ز��� در ذ�� ز���� �� ����، ا�� ��� ���� 
���، �� ����� �� ��� ��� ����� ���ده ا��. ����ن روز��ه ز���� آن ��ر 
���� و �� ر�� ا�� �� ���م آن ����� ��ی ��ب را �� ����. ا�� روز�� 
ز��د �� ����� �� «��� �� ��ف ����، ��� و آن �� را ���� �� �� ا���ق 
������»، ا�� وا���� ا�� ا�� �� ذ�� ا���ن، ������ر�� از ا�� ��ف ����.
روان ����� ������ �� �� �� ���� �� و��� ������ ����ب ���د، ��� 
��ای آن ���� ا��ا�� ���� ����؛ رؤ�� در ذ��، ا���س ر���� ��ذب 

ا���د �� ���، ��ون ا���� ���� ��ا�� ��دا��� �����.
د�� �� د�� ���ل ��دازی و آرزو���� ����؛ د�� ��� و ��� و ا����ط 
��م(ص) ��ن �� ���، ا�� ���ش ذ�� را در��ن ��د�� و  ا��. ������ ا
���� را �� ����� �� ��� ����� و  َ� ِ���ِ���َ��: دا�� و آ

ْ
ُ�وا ا�ِ�� ِ�ّ

َ
�» ����د��:

 �� ���� ا��؛ ا ���ر ����.» ����� ��ی ��ب ��� �� ��ر�� ���� از ��� و آ
�� ����� ���ر��ن �����، ��ار �� ����. ��او��، ��رگ ���� و ����� ���� 
آ�� ��آن(آ��۲۸۲ ��ره ���ه) را �� ����� «����� و ��� ��دنِ» ����ات،
ْ�ُ�ُ��هُ». �

َ
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َ
� أ

َ
ا َ�َ�اَ�ْ�ُ�ْ� ِ�َ�ْ�ٍ� إِ�

َ
ِ��َ� آَ�ُ��ا إِذ

َّ
َ�� ا� ُ�ّ

َ
ا����ص داده ا��:«َ�� أ

���م ���� ا�� ���� ��آ�� �� ���، ا�� ا�� �� ا��ر ��� ����� �� ��د 
��ا���� ذ�� ���ده ����. ا���ن ����، ��ای ����� و ������، ��� 

دارد �� ���� ������.

��� �� ��ر ����؟
اول: ���� ا��� �� د����� ��ددا�� ���� ��دار�� و �� ��ر �����م �� 
������ را �� ��ه ���� ��� در ����ن �� �����، ���� �� ���� �������.

���ار�� ��� ��ب در ���ی �� آ��د ��� �����. دوم: ����� را �� ��م ��ی 
���� ���� روزا�� ���� ����؛ ��� �� ��ی «�� ��ا�� آدم ���ر��ی 
�� در ��ا��� �� ���� ������ ��م، ��� از �� ����  ����»، �������:«��دا ا
�� ����� ���ت �� ���». ��م: ��� ا���� «������ ���» را �� ��� 
«��� �� �� روز ��دش را �������  ���اه ����. ا��م ����(ع) ����د��:
����، از �� ����.» �� �� دو د���� ������� �� ��ام ����� در�� را 

ا��ا ��د�� و ��� ���� ��.
�����، ���� ����ن دادن �� ���� و آ��ز ����� و ��� وا��� ا��.
����� ��ی ��رگ �� و��� ��� در �� �� �� �����، رؤ�� �����. و��� 
�� روی ���� آ����، ����� �� ��� �� ���� و ��ا ��� �����ن ���� 

و ا�� ���� را �� ���� ��� ��ارد.

فضیلت عتبه بوسی از نگاه
آیت االله العظمی بهجت(ره)

حسین ابراهیمی| ��ل �����ن ا�� ���(ع) و روش آ��ن در ز��رت، ���� 

���� ا���� ا��. آ��ن ��ای �� ���ی �� ����ب �� ا��م(ع) ����، ا���ام 
ک ��� زا��ان را ��ای ���ک ��  ک ��ی زا��ان و ��� �� ���� ا�� و ��ه ��

��و��رت �� ����.
در ���ن ����ی ��رگ، ����م آ�� ا� ا����� ����(ره) ��و ����� ا�� 
�� در ����ن و ���ک، ز����د ��ص و��م ��د. ا���ن در دوران ا���� در 
��، �� ����اد �� ز��رت ��م ���ت ������(س) ���ف �� �� و ��ن �� 
���� �� آ��، ��� �� رو�� و��ه و ����، �� روز �� ز��رت ��م ا��م ����(ع)
�� �����. ��� از ��دات او��� در ز��رت، ���ه ����� از ���� ��� ا��؛

����� �� ��د ا��اری ����ر ��ای او���ی ��ا دارد.
در ا��ال ز��ر�� آ�� ا� ���� ��� ��ه ا�� �� ا���ن �� �����ن 
درود��ار ��م و �� ا���ح «���� ����» ا����م و��ه ای دا��. ��� از 
��د������ن ��� �� ���: �� ��ر در ��م ا��م ر��(ع) ���اه ا���ن ��دم.
�� آ���� در �� ر����� -از آ��� ���� ���ا ��د- آ�� �� ����، ��د را 
روی ز��� ا��ا���� و ز��� را �������. �� ���ان ��م �� ���� آ�� ز�� 

د�� و�� �����.
������ از ��د ا���ن ��� ��ه ا��:

«�������ن در ��ن ا�� ���(ع) در ���� ا���ف ا��؛ ���ن �� در��ره ��آن 
��� ���� ا��. ���� ���ن ���� ا�� �� در �����ن ���� آ��ن، �� و 
ا���اض دار��. آ���� ����ا �� ����م ��� ا���ری �� ��م �� ���� را 

«آ��، ��� ��؟!» �����، ا���اض ��د ��:
«آ��، ��ر ��� ��ای ��دم ���  �����، ����م در���ی �� ا���ن ���:
ا��؛ و��� �� ��م �� رو��، ���� ���ت ا��ا����(ع) را ������.» ��� 

ک ��ی زوار ا��!» «���� درب را�� ���� �� ��دو�� در ���� ���:
 �ِ�َ رْ

َ
ِ��َ� ِ�ْ� أ

ّ
ِ� ا�َ� ّ�ِ

َ
� ّ�َ

ُ
�» در ��� از ز��رات ���ت ���ا����ا(ع) آ��ه ا��:

َ��اِ�ِ��: ��� ���� را از ���ر�� ���س.»
آ��� در ا���� ��ای �� ������� دارد و ����ی ���ن ا�� ��� ��ای ����،

ا�� ا�� �� روش او��� در ��م ا�� ���(ع)، �������� ����� ��ا�� و ����� 
ا���ام �� ا�� ����ان ���م ا�� و ا���� �� آ��� �� آن ذوات ��را�� 
����ب ����، ���س و ار���� �� ���ر��. ���� �� �� ��� �� ���� روش 

و ���ک، در ا�� در��ه ار� و ����� ������؛ ان ��ءا�!

یک جرعه نور

مشاوره

آداب زیارت

��� ����� ا��ق در ا��م

از ��� ���� ��� ��ی ا��ق در ا��م، ا��ق ا������ 
�� �� ار���ط �� د���ان و ز���� ���� ا���ن ��  ا�� 
ا����ص دارد و آدا�� را ���ن �� ��� �� ��� �� آن ��،

�� ���� ز���� ا������ �� را از ���� دور �� ���، ���� 
 ��� �� �� ر�� و ����� ��دی ��ن ��� ��� �� ���؛ ��ا
از روا�� ��� ���ر���� ا�����، ار���ط �� د���ان در ���� 
ا����ع ا��، از ا�� رو ����ری از ���ت ������ه و ���� و 
در����� ���ت ������ و ����� ��ه در دا��ه ا�� ا��ق 
��ار �� �����. ا���(ع) �� ���� �� ا���� ا�� �����، �� �� 
ر���� ا�� ا��ق و �� ����� �� و ����� آن ����� ��ده ا��.

آرا��� در ��� ���� ����

���ه ا��م ر��(ع) از ��� ���� �����ت ا��ق ا������ در 
ا��م ا�� �� ����ل ��ور ز��ن ���ه ا�� و �� ��� در 
ز��ن ���ت ���رک ���ت، ���� در ��ل ��ر�� �� و��ه ا��وز 
�� دا��ه ار�����ت ا����� از ���� ����ده و �� ��ی د��� 
�����ه ��ه، ����ر ��رآ�� و ��ه �����. از ���ه ��ی ��� 
ا�� ا��ق در ر���ر و ��� ز���� ���ت ���� ا����(ع)،
آرا���� و ���ر �� ���� آرا��� در ��� و ����� ا��؛
����� از ا��ق ������ان  ���ن �� �� ����د��:«����� و ��
ا��.» ا���ن در ���� �� ����� �� آرا���� ����ی ��� 
�� �������:«��او�� ��رگ، ز����� و آرا���� را دو�� دارد 
و ��� و �������� را د��� �� دارد.»(���را���ار، ج۷۹، ص۳۰۳)

ا���� �����! 

����ری از ا�����ت و در���ی ���� �� �� آن �� ��ا�� 
�� ���� و ��ه ��� ��ی �� را �� داد��ه �� ���� ا�����ت ���� 
��� ��ق و ��� را��� در ���� ����اد�� �� ������، ���� 
از ر���� ���دن ا��ق در �����ت ا��.«ا��ا��� �� ���س»

«���� ����م آن  در��ره ا��ق در ���ه ا��م ر��(ع) �� ����:
���ت، �� ��� ��د در �� ��� ��� ���(و ��رد ا���� و 
آزار ��ار د��) �� ��م ��� را ��� از آ��� ����ن ����، ��� ���.

���ز ���ز���ان را ��آورده �� ���� و ���� ���� ���ی را 
�� ��ان ا���م ���� او را دا��، رد ��� ��د.»

�� ��دم، ���� ر���ر ����

�� ���� ا��ا��� �� ���س «���ت ��� �� ���� ا����(ع)
���� ��ی ��د را ��د د���ان دراز ��� ��د و ���� در ���ر 
د���ان �� ���ی ���� ��� داد و ���� ����م ����ن و 
���� ��د را د���م د�� و ����م �� در ���، �� ��ای 
���� ����د، ���� ���ه اش ���� ��د. و��� ���ه ��� 
�� ��د، ��د��ن و ���� و ��� در��ن �� و �������ن ��� �� او 
�� �� ���ه �� ������. ��ا�� �� ��د و ��ر��ی ��� و 
���� ��ی ������ ��اوا�� دا�� و ����� آن �� را در �� ��ر 
ا���م �� داد(�� ���دا ��� ����� ���� �� او را ������) 
���� ���ن ��� ��� او را[در ��� ا�� ���(ع)] در ����� د��ه 
�� در ا��  ا��، او را ����� ���!»(���را���ار، ج۴۹، ص۹۰) ا
�����ت ر���ری �� ا��� در ����� �� د���ان ��ا��ش ��ن 
�� ����، از ا��م ر��(ع) ا��� ������ و ر���� ����، ���� از 

��ورت �� و د���ری �� ���� ��� ��� آ��.

�� ���ت، ���� �� را ��� ����

�� ����ر ��ورت �� و د���ری �� �� �� ا�� ��ف ��ی ����� 
��� آ��ه و ��� ���، دوری و ��� روا�� ��ه  ا��،
در ���� �� �� ���ت و ��دن �� ���� و ��� ��� ����،

�� ��ان از و��� آن �� ������ی ��د. ا�� ���ن ����� ���� 
آل ر��ل(ع) ا�� �� ��د ��� آن را ر���� �� ��د��. ا��م ر��(ع)

در ���� ���� آ��� �� ارزش ���ت ��دا���� و �� ا�� 
«���ت ��� از  از آ��ر ��� آن را ���ن ��د�� و ����د��:
در��ی ���� و ���� ��� ���� و د��� و را����ی 
�� ���� ��ف �����، ���م ���ات ا��.»(����، ج ۲، ص۱۱۳) ا
���� ���ه �� ���� و ����ری از ��و��ه ��ی ����� �� و 
�� ���ا��� ز��ن را درا����ر ������، ا�����ت ���� �� ��د. ا

��� ���� ��م را در راه ����� ��� ��دا��� ا��.

������ �� را ا���ق ����

���م ��ـِ� ا�ـ�ق  �ـ�ز و ا ، درس آ ز ���ه �ـ�ی ��ـ� ا
�ـ� ���ـ�  «�ـ��وت» ا�ـ�؛ �� �ـ�ه ای �ـ� ا ا��م ر�ـ�(ع)،
وا���ـ�ن را �ـ�� د�ـ�، ���ـ� ز���ـ� را ��ا��ـ�ن  و ر
ر�ـ� �� ز�ـ�. ��ـ�ت ���� ا���ـ�(ع) �ـ�ش �� ��د�ـ� 
�ـ�  «ا ���ـ� و ���ز��ـ�ی را ��ا��ـ� �����دا��ـ�. ��ـ� ا�ـ�:
�� ��ا��ـ� ���ـ� ���ز��ـ�ی را �ـ�آورده �ـ�زد، ��ـ� ��ه 
او را �� ���ـ� رد ��� ��د.»(���ن ا���را���ـ�(ع)، ج۲، ص۱۸۴).

ز���ـ� �ـ� ا�ـ�م(ع) در ��ا�ـ�ن ��د�ـ�، در روز ���ـ�، ��ـ�م 
��د�ـ�. ��� �� �ـ�� �ـ�  ا�ـ�ال �ـ�د را �ـ� ��ـ�ا ا��ـ�ق 
«ا�� ��ـ�رت و ز��ن ا�ـ�.» ا��ـ�ن ا���اض و ��ض ��د:
«���ـ� ���ـ� و �ـ�دآور ا�ـ�؛ ��ـ�ت در �ـ�اب ����د�ـ�:

(ا��ـ�) �ـ� �ـ�م و ���ـ� داده ای، ���ـ�  آ��ـ� �� ��ـ�ان ا��
!»(����� ا�� ���آ��ب، ج۴، ص۳۹۰) و ��� ���  ���رت ����ر
�ـ�ه ا�ـ� ا��م ر�ـ�(ع) ����ـ�� ��ـ��م �ـ�ا، �ـ���(�� 
�ـ�ف ��ر�ـ�) را �� آورد�ـ� و ��ـ�ر �ـ��ه �� ��ا�ـ���(��� 
از �ـ�ردن) و از �����ـ� ��ا���ـ� �ـ� �ـ�ای ا��ـ�ن آورده 
��د�ـ�، دا�ـ� آن �ـ��� �� ��ا�ـ��� و د�ـ��ر �� داد�ـ� 

�ـ� آن را �ـ� ���ز��ـ�ان ����ـ�.

د�� ����ان را ������

ا�ـ�م ر�ـ�(ع) �ـ� �ـ� ا�ـ�م ر�ـ�ف و ����ـ�ن �ـ��ت دار�ـ�، �ـ� 
«از ��ــ����  ��ـ� ��ـ��ر �ـ�ده و ����ده ا�ـ�: �ـ�ری ���ـ�ان ��
�ـ�� �ـ��ـ�، ��ری ��دن ����ان ا��.»(��� ا����ل، ص۴۴۶) 
«���� �����ن ��� د��� را  ا���ن ������ �� �������:
د�ـ�ار ��ـ� و ���ـ�وت �ـ� �ـ��� �ـ� �ـ� ��و���ـ�ان �� د�� 
�ـ� او �ـ�م د�ـ�، روز ����ـ�، ��او�ـ� را د�ـ�ار �� ��ـ�،
در���� �ـ� �ـ�ا �ـ� او ��ـ���� ا�ـ�.»(���ن ا���ر ا���ـ�(ع)،
۵۷) �����ا�ـ�، ا��ـ�ن �ـ� �� ��ا�ـ�، ���ـ� د�ـ����  ۲، ص ج
���ز��ـ�ان از �ـ� ��ـ� و ���ـ� ای ���ـ� و �����ـ� ���ـ�.

در ���� را��� ا��م ر��(ع) در ����� د���، در��ره ��ـ� �� 
«��ـ� �ـ� �ـ�ه از ��ر ����ـ� ���ـ���  د�ــ��ان �� ������ـ�:
و �ـ�دش ��ـ�، ��او�ـ� �ـ� در روز ����ـ�، ��ر ��ـ�� او را 

�� ��ـ���.»(ا��ل ����، ج۲، ص۲۰۰)
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آمنه مستقیمی| ا���� ا��م ر��(ع) �����ن �� ا��ا�� �� �����، در���ر ����ت �� ������ �� دا�� در ���ض ���� 

آن ��ار دا���، ����� �� �� �� د�� �� �� ���رت آن ا��م ���م و ���� در ��� ز���� ا���ن، �� ��ر ��ان،گزارش
��د را �� ���ت ���� ���� و �� ز���� �� ��� ��ر���، ���� ا�� ز���� را ����� ����. ���ر���� ��ی 
ا��م ر���� ����� ا�� �� �� ���ر ���ه ��ی ����� ���ه ���� ا����(ع) در ا�� ��� ���� ����.

درنگ

��� و�ـ�، �ـ�ده ���� و در��� �ـ�ل ��� ���ـ� 
راه ار����ـ� ��ـ�ن ا���ن ���ـ�؛ ��ـ� �ـ� �ـ� 
���ـ�ت و ��ـ�ت، ا����ـ�ت و ��ا�ـ� و 
���� �ـ� �ـ� ��ـ� ���� �ـ� و ��� �ـ�ی درون 
�ـ� را �ـ� ر� د��ـ�ان �� ��ـ�. ا�ـ� ��ـ� ���ـِ� 
��� ����، آن ���ن ار���� ا�� �� ��ر��ن 
د�ـ� و ���ـ�، �ـ���� آد�ـ� را در ز�ـ� 
ز����، ����� �� دا��� و ������� �� ���،

آ����  ���م ���ی درون ا��ـ�ن ا�ـ�. ���ت 
ا���ا������� ���(ع) در ����� ژرف ����ده ا��:
ـَ� َ�َ�ـَ�: آد�ـ� در 

َّ
ا َ�َ��

َ
ـِ�ذ

َ
َ�ـْ�ءُ َ�ْ�ُ�ـ�ءٌ َ�ْ�ـَ� ِ�َ�ـ�ِ�ِ� �

ْ
�

َ
«ا

�ـ� ز�ـ�ن �ـ�د ���ـ�ن ا�ـ�.»(ا������، ��ـ�۲،
����۴۸) ���ن �� در روا��� د��� آ��ه ا��:
ُ�ـ�ا ُ�ْ�َ�ُ�ـ�ا: �ـ�� �����ـ� �ـ� �ـ����� 

َ
�ّ�َ�َ»

�ـ���.»(��� ا�����: ا�����۳۹۲) �� ��ل ����  
���ی:

�� ��د ��� ����� ����
��� و ���ش ����� ����  

 �� ���� �� ����� ����ه ا�� �� ز��ن، ��ده ای 
ا�� �� در��ه ��ن �� ��ن ����� آن را ���ر 
ز�ـ�، ��� �ـ�ی ���ـ�ن دل آ�ـ��ر �� �ـ�د،
 �� �ـ� ���ـ�ی ���ـ� و �ـ� ز�ـ� ���ـ�ه ای �ـ�

در ��ن ����.
�� ���� �� ردو��ل �� ��د، ���� ����� 
ا�ـ� �ـ� �� ��ا�ـ� ��ـ� از ���ـ� �ـ� �����ـ� از 
��ن و �ـ��ه  ���ـ� ��ـ�زد، از ا�ـ� رو ا���ـ�ب واژ
���ن، ���ـ� �� ���� در ا�ـ����م �� ��ـ�� 
روا�ـ� ��ـ�ن ا��ـ�ن �� دارد. ��او�ـ� ����ـ�ن 
در �ـ�آن ���ـ� �ـ� از �ـ�دآوری ���ـ� ����،

�ـ� ���ـ� �ـ�رگ ��ـ�ن ا�ـ�ره �� ��ـ� و 
ـَ� 

َ
ـْ�آنَ، َ��

ُ
�

ْ
ـَ� ا�

َّ
ْ�َ�ـُ� َ�� «ا�ّ�َ �� �����ـ�:

َ�َ��نَ.»(�ـ�ره ���رک ر���،
ْ
َ�ُ� ا�

َّ
ْ��ـ�نَ، َ�� ِ

ْ
ا�

آ�ـ�ت۱ �ـ� ۴)
�� دل �� ��� و���� ��ز��ه ����ر��، ا
دو ر�ـ� ا���ـ� آن را ����ـ� ��ا�ـ�ش 
���ـ�: ����ـ�ه و �ـ����ه. ���ـ�ام �ـ� 
در ا�ـ�ای و���ـ� �ـ�د �����ـ� ��ـ�،
�ـ� ار����ـ� ��ا�ـ� ��ز�ـ� و ��ـ�م �ـ� 

���ـ� ���ا�ـ� ر�ـ��.

��� �����ه
در ��ر�ـ� ر��ـ� ا�����ت و ��ورت �� 
در��ـ�ن ا��ـ�ن ��، �� و�ـ�� �� ����ـ� 
ه  ��ـ� ا ز  ، ه �� �ـ��� ز  ا ی  ر ��ـ�� �ـ� 
 �� د �� �ـ� �ـ�  �ـ�  ا  ��� ��� ء �ـ�

�ـ� ����ـ�ه از ا��ـ�م و  ���ـ� ���ـ���ی �ـ�د؛ ا
������ـ� ا��ـ�ظ دوری �� �ـ�د و �ـ����ه �ـ� 
د�ـ� ���ـ��ی �ـ�ش ��ا�ـ� داد، ��ـ��ری از 
� ��ـ� داد. ��ـ�ت ��ـ�(ع) ���� �ـ� ر ا�ـ� ��
ِ�ْ�ـِ�َ��عِ:

َ
َ�ـَ� ُ�ْ�ـَ� ا

ُ
ذ

ُ
دْ أ �ـ� �ـ� �� آ�ـ�زد �ـ� «َ�ـّ�ِ

�ـ�ش �ـ�د را �ـ� �ـ���ن ���ـ� و د��ـ� �ـ�دت 
ده.»(��را���� ودررا���ـ�، ��ـ� �ـ�، ���ـ�۴۵۷)

���ـ� �ـ���ن در�ـ�، ��ـ��� ای از ا��ـ�ام و 
���� ��ـ�ی ا�ـ� و از �ـ�وز �ـ�ء����� ��ی 

����ا�ـ�� �����ـ�ی �� ��ـ�.

������� ��ی �����ه
�ــ�  ����ــ�ه، ��ــ�ر ���ــ� در ��ا
��� و���ــ� و دو و���ــ�  ���ــ�ن 
����ــ�� �� دوش دارد: او��� و����،
. �ــ� ن ا �� ژ ا ب و ���ــ� ر ا �ــ� د د

ت  ���ــ�  ، �ــ� ���� ا �ــ�  �ــ�  ن �� ���
���ــ� ��ــ�م و ا��ــ�س ا��. �ــ�� �ــ�م 
و ز��ــ�، �ــ�ون ����ــ� �ــ�ف، دل �ــ� را 
�� �ــ� ����ــ� �� د�ــ� و ��ــ�ن د���ه 
���ــ�، ���ــ� و ارادت ا�ــ�. �ــ�آن 
 َ�ْ�ــَ�ِ�ی 

َ
� «وَ : �ــ� ���ــ� ��ــ� �� ����

ْ�َ�ــُ�:
َ
ِ�ــ� ِ�ــَ� أ

َّ
ــْ� ِ���

َ
 ادْ�

ُ
��َ ــِ�ّ  ا�َ�ّ

َ
 وَ�

ُ
َ�َ�ــَ��

ْ
ا�

�ــ�ی را �ــ� ���ــ� رام �ــ� �ــ� د�ــ�� �ــ� 
دو�ــ�� ����ــ� ��ــ�ل ��د.»(�ــ�ره 
��ــ�رک ���ــ�، آ�ــ�۳۴) و ��ــ� �ــ�دآوری 
ــ�سِ ُ�ْ�ــً��: �ــ�  ُ��ُ�ــ�ا ِ��َ�ّ «وَ �� ��ــ�:
�ــ�دم �� ���ــ� �ــ�� ������.»(�ــ�ره ��ــ�رک 

��ــ�ه آ�ــ�۸۳)
ا�ــ�م ���ــ�(ع) در ���ــ�� ا�ــ� آ�ــ� �� ������ــ�:

«��او�ــ� د�ــ�� ��ــ� و د�ــ��م �ــ� ����ــ�ن 
ا�ــ� و �ــ� ا�ــ� ا�ــ�س، ����ــ�ه ���ــ� ����ــ���ر 
و ����ــ�ن ���ــ�.» ��ــ�ت ��ــ�(ع) ��ــ�ار 
�� د�� �� در ���ل �ــ������ن، ��ز��ا�ــ� 

��ا��ــ� �ــ� و ���ــ� �ــ� ���ــ� �����ــ�.
دو��ــ� و���ــ� ����ــ�ه، ���ــ� �ــ� ��ــ� و 
آ��ــ� ��ا�ــ� �ــ� در روان ����ــ� ار��ــ�ط،

ــ��ه  ــ�، � ــ�د. ���� ��ــ��ر ��ــ� �ــ��ده �� �
ــ� را  ــ�، ��� � ــ�ای آرام و رو� ــ�، � ���� آ��
�� �ــ� ��د�ــ� �� ��ــ�، ا�ــ� ا�ــ�، �ــ��ه �ــ�د و 
�ــ�ای ���ــ�، �� �ــ� را و�ــ�ان �� �ــ�زد. �����ــ� 
کَ ِ�َ��ــٍ� ُ��َ�ِ�ــٍ�: «اِ�ــَ� أ�ــ� �ــ�م(ص) ����ده ا�ــ�: ا

ــ� ��ــ�ه ��ــ�ده و ����ــ�ن  ــ�ادر د��ــ� ات را � �
���ــ�ت �ــ�!»

���ــ� �ــ� ز�ــ�ن و ���ن
��وه �ــ� واژه و ��ــ�، ����ــ�ه ���ــ� �ــ� ��ــ�ی 
��ــ�. ز���ــ� و ����ــ� �ــ��� ��ــ� ���ــ� 

�ــ� ��م ���ــ� در ���ــ��ه ������ــ�، ����ــ� 
���ــ�ب ���ا�ــ� دا�ــ�. �ــ�ر��ن ���� ا�ــ�: �ــ� 
�ــ��، ���ــ� و �ــ� ���ــ� ����ــ� دارد. �ــ� 
���ــ� دل �ــ� �ــ�ازوی ز�ــ�ن و �ــ��ن ����ــ� �ــ� 

�ــ�� از دل ��آ�ــ�ه، �ــ� دل ���ــ���.
���ــ� در ذ�ــ� دا�ــ�� ���ــ�� �ــ� ��او�ــ� 
ُ�ــْ� 

ْ
���ــ�ل �ــ� ����ــ�ن �ــ��رش �� ��ــ�:«وَا�

ِ�ْ� َ�ْ�ِ�َ�: ��ای ��د را ��و�� �� و از ����د 
!»(�ــ�ره ��ــ�رک ���ــ�ن، آ�ــ�۱۹) ������

�ــ�م(ص) ��ــ� ����ــ� �� ������ــ� �ــ�  �����ــ� ا
�ــ� ��ــ�ه ای �ــ�ز و ����ــ�ی ��ــ�ده �ــ� د��ــ�ان 
د�ــ�ار ���ــ�. �ــ� �����ــ� �ــ� ا�ــ� ��ــ� �ــ�رگ،
����ــ�ن  �ــ��ه ار����ا�ــ� دا�ــ�� ���ــ�� و واژ
را �ــ�ن ��ــ� ز��ــ� �����ــ� و �ــ� ���ــ� ای �ــ�م و 
����ــ�ن، �ــ�� �����ــ�. ���ــ� ��� و���ــ� 
�� ���ــ� دل ��د�ــ�ن را �� ��ــ���، ���ــ� 
در��� �ــ�ی دل د��ــ�ان را ��ــ� �ــ� روی �ــ� 

�ــ�ز �� ��ــ�.
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