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کشتی، آتش نشانی و �واصی،3 �لع زندگی

گـر کشـتی ب�ـش ن�سـت زندگـی کا�م آقـا باشـد، آتش نشـانی فصـل دیگـری از آن اسـت. او سـال13۸۹ در  ا

آتش نشـانی اسـت�دام شـده اسـت؛ شـغلی کـه از کودکـی برایـش آشـنا بـود. پـدرش آتش نشـان بـوده و گاهی 

همـراه او بـه محـل کارش می رفته اسـت. همان جا با دیدن تلاش و تکاپوی آتش نشـانان جـذب این حرفه 

شـد، اما او به آتش نشـانی معمولی بسـنده نکرد و یک سـال بعد از اسـت�دام، سـراغ غواصی رفت؛ ت�صصی 

کـه خـودش آن را یکـی از سـ�ت ترین و پرریسـک ترین ب�ش هـای آتش نشـانی می دانـد. او می گویـد: کلا 
عاشـ� کارهای پرهیجان و پرریسـک هسـتم.

او در حـال حاضـر معـاون شـیفت ایسـتگاه آتش نشـانی۶ اسـت و در حـوزه غواصـی و نجات ت�صـ� دارد.

مـدرس ارشـد دوسـتاره فدراسـیون جهانی غواصی اسـت و دوره های آموزشـی غواصی را نیز برگـزار می کند.

مدارک غواصی را در قشـم گرفته اسـت و به دلیل حوادث غرق شـدگی در سـدها و منابع آبی اطراف مشـهد،

ایـن ت�صـ� را بسـیار کاربـردی می دانـد. او می گویـد: نیروهـای مت�صـ� غواصـی در مواقـع بحرانـی 

گـر کسـی در مسـیر  م�ـل سـیل بـه محـل حاد�ـه می رونـد تـا پیکـر افـرادی را کـه غـرق شـده اند، پیـدا کننـد یـا ا

سـیل گیرکـرده اسـت، نجاتـش بدهنـد. سـیل سـال های گذشـته در آق قـلا و سیسـتان و بلوچسـتان ازجملـه 
مأموریت هایـی بـوده اسـت کـه در آن هـا حضور داشـته ام.

کشـتی، آتش نشـانی و غواصـی؛ سـه مسـیری کـه شـاید در نـگاه اول ارتبـاط زیـادی بـا هم نداشـته باشـند، اما 

بـرای کا�م آقـا سـه ضلـع تکمیل کننـده زندگـی اش هسـتند. او می گویـد هـر سـه را دوسـت دارد و هـر زمـان 

فرصتـی پیـدا  کنـد، بـه یکی از ایـن ت�ص� ها می پـردازد و درکنار آن، زمانـی را نیز برای خانـواده اختصاص 

می دهـد. او می گوید:کسـی کـه عاشـ� کاری باشـد، بایـد تـلاش کنـد. جذابیـت عشـ� بـه رسـیدن آن اسـت.

گر عاشـ� این دو  ک انـد. ا عاشـ� آتش نشـانی و غواصـی هسـتم، بـا اینکه بسـیار سـ�ت، پرریسـک و خطرنا
ت�صـ� نباشـی، ورود بـه آن دیوانگـی مح� اسـت.

 �واصی، جایی میان هیجان و تل�ی

بـرای م�تـاری، غواصـی دو چهـره متفـاوت دارد؛ یـک سـوی آن آمـوزش، تجربه های تـازه و سـفر به جنوب 

کشـور و دیدن دنیای زیر آب اسـت و سـوی دیگر، مأموریت هایی که گاهی پایان خوشی ندارند. او می گوید:

تل� ترین ب�ش این حرفه، مواجهه با حوادث غرق شدگی است؛ زمانی که تیم غواصی دیگر برای نجات 
وارد آب نمی شـود، بلکه مأموریت دارد تا فرد غرق شـده را پیدا کند.

یکـی از تل� تریـن خاطـرات کاری اش بـه حاد�ـه ای در شـب چهارشنبه سـوری برمی گـردد؛ او می گویـد:

چنـد سـال پیـش، شـب چهارشنبه سـوری بـاران می باریـد و به ایسـتگاه ما خبـر دادند کـه یک دختـر حدودا 

هفت سـاله در میـدان مـادر، زمـان گذشـتن از جـوی آب داخـل آن افتـاده و جریـان آب او را با خود برده اسـت.

چندسـاعت در کانال هـا دنبالـش گشـتیم؛ درنهایت در میدان معـراج او را پیدا کردیم. تا چنـد روز بعد از این 
حاد�ـه حالـم خـراب بود.

کنار هم تل� و شیرین آتش نشانی

وقتـی صحبت از خاطرات آتش نشـانی می شـود، کا�م آقا می گوید همه لحظـات این حرفه برایش خاطره 
شـده اسـت، اما بعضی خاطرات را نمی شـود به راحتی فراموش کرد.

یکی از تل� ترین آن ها مربوط به سال گذشته است؛ حاد�ه آتش سوزی که در آن همراه با شهیدرضا ف�ریان 

برای عملیات رفت اما او برنگشت. کا�م آقا می گوید: سه نفر به طبقه پایین  و انبار رفتیم و دو نفر برگشتیم.

همیـن یـک جملـه برای روایـت تل�ی آن روز کافی اسـت، امـا درمیان خاطرات سـ�ت، خاطـره ای هم دارد 

کـه آن را یکـی از بهتریـن لحظـات زندگـی حرفـه ای خـود می دانـد؛ نجـات یـک دختـر جـوان از حاد�ـه ای در 

پـل امام حسـین)ع(؛«در لحظاتـی کـه می خواسـت خـودش را از پل پـرت کند، به او رسـیدم و نگهش داشـتم.

چنـدروز بعـد، شـهردار وقـت مشـهد، مـن را دعوت کـرد و گفـت کـه آن روز در سـازمان ترافیک بـوده و ازطری� 

دوربین هـای شـهری حاد�ـه را دنبـال می کـرده اسـت و نگـران بـوده که مـن هم همـراه دختر بـه پایین پرت 

شـوم. وقتـی فهمیدنـد کـه کشـتی گیر هسـتم، خوشـحال شـدند و همیـن را عامـل موفقیـت بیشـتر عملیـات 
در آن روز دانسـتند.»

کنار تشک رشد ن�ل جدید
دورتادور سالن کشتی در مجتمع ورزشی اندرزگو و پوریا ولی ، نوجوانانی تمرین می کنند که بعضی از آن ها چندسال بیشتر نیست وارد 
ایـن رشـته شـده اند. کا�م آقـا حالا ب�شـی از وقتـش را صرف همین نسـل می کند؛ نوجوانانی که شـاید سـال ها بعد خودشـان قهرمان،
مربی یا حتی داور شوند. یکی از آن ها امیرارسلان خوانسالار، نوجوان شانزده ساله ای است که می گوید خانواده اش بیش از پنجاه سال 
اسـت بـا کشـتی زندگـی می کننـد. او کا�م آقـا را ن�سـتین بـار دو سـال پیـش در مسـابقه باشـگاه های مشـهد دیـد، زمانی کـه داور فینال   
بود. امیرارسـلان می گوید: اسـتاد م�تاری داور، مربی و کشـتی گیر بزرگی هستند و در این سـالن و روی تشک کشتی درس های زیادی 

همچون نظم، ادب و احترام و فنون م�تل� کشتی را از او آموختم و توانستم در مسابقات م�تل� استانی و کشوری موف� باشم.
حسـین قاسـم پور هجده سـاله نیـز بـرای تمریـن از محلـه سـیدی، خـودش را بـه ایـن سـالن می رسـاند. او دلیـل حضـورش در کشـتی را 
مربیانـی ماننـد مهـدی مـروی و کا�م م�تـاری می داند و می گوید: سـطح فنـی کا�م آقا خیلی بالا اسـت. اما آنچه برای اسـتاد اهمیت 
بیشـتری دارد اخـلاق اسـت؛ او بـه مـا می آموزد کـه چطور ادب را پیـش بزرگ تر و کوچک تر از خودمـان رعایت کنیم. همچنین از اسـتاد 

نـکات مهمـی درباره تغذیه ورزشـی یـاد گرفتم.
ابوالفضـل قاسـمی، نوجـوان سیزده سـاله، نیـز بعـداز تجربـه کاراتـه، کشـتی را انت�ـاب کـرده اسـت. او می گویـد: از اسـتاد علاوه بـر فنون 
کشـتی، مـرام پهلوانـی یـاد گرفتـم. کا�م آقـا الگـوی مـا هسـتند؛ هی� وقـت صدایـش را بلنـد نکـرده اسـت و همیشـه بـا صبـر و حوصله به 

سـ�الاتم پاسـ� می دهد.
کسـری سـرابی دوازده سـاله نیـز دو سـال اسـت کشـتی می گیـرد. پدر و بـرادرش کشـتی گیر هسـتند و همین موضوع باع� شـده اسـت او 
هـم وارد ایـن رشـته شـود. از کا�م آقـا چیزی فراتر از فنون کشـتی یاد گرفته اسـت: کمـک به دیگـران و مهربانی. او می گویـد: بارها دیدم 

کـه اسـتاد چطـور بـه هم سن وسـال هایم کمک می کنـد تا فنـون را درسـت و اصولی انجـام دهند.
سـیدابوالفضل کا�مـی چهارده سـاله ابتـدا فوتبـال بـازی می کـرد، امـا بـا دیدن مسـابقات کشـتی تصمیـم گرفت ایـن رشـته را انت�اب 
کنـد. او بارهـا از کا�م آقـا شـنید کـه کشـتی را فقـط بـرای رسـیدن بـه قهرمانـی دنبـال نکننـد، بلکـه بـا مـرور زندگـی پهلوانـان ایـن رشـته،

درس هایـی م�ـل صبـر و گذشـت را بیاموزنـد.

   کری خواندن حری� برای من
همان طورکـه از بچه هـا می خواهـد تمریناتشـان را بـا دقـت انجـام دهنـد و کمـر حریـ� را درسـت بگیرنـد، از روزهایـی 
تعریـ� می کنـد کـه بـا نشـان آتش نشـان در مسـابقات جهانـی درخشـید. کا�م آقـا مسـیر کشـتی را از نونهـالان آغـاز کـرده و تـا رده 
بزرگ سـالان ادامه داده اسـت. در این سـال ها در مسـابقات م�تل� اسـتانی، کشـوری و بین المللی حضور داشـته اسـت. سـال۲۰1۸   در 
مسـابقات جهانی آتش نشـانان در کره جنوبی، در وزن ۷۴کیلوگرم برای تیم آتش نشـانان جمهوری اسـلامی ایران کشـتی گرفته و به 

مقـام سـوم رسـیده اسـت. این مسـابقات ن�سـتین تجربـه برون مـرزی او بوده اسـت.
چهارسـال بعـد، در مسـابقات جهانی آتش نشـانان و پلیس هـا در هلند، این بار در وزن ۸۶کیلوگرم روی تشـک رفت و بـا پیروزی مقابل 
حری� مغولستانی، عنوان قهرمانی را به دست آورد. خودش آن مسابقه را این طور روایت می کند: حری� مغولستانی هیکل ورزیده ای 
داشـت و پیش از مسـابقه با رژه رفتن و کری خوانی، فضای خاصی ایجاد کرده بود. دوسـتانم به شـوخی می گفتند که حریفم من را «زیر 
تشـک می کند». اسـترس مسـابقه زیاد بود، اما یکی از مس�ولان تیم پیش از کشتی به من روحیه داد و خواست ذکر «یا قاضی الحاجات»
گـر قهرمان شـوی، خودم دور زمیـن روی شـانه دورت می دهم. درنهایت همان اول مسـابقه با فن یک دسـت، را تکـرار کنـم. می گفـت ا

یک بـار از او 1۰امتیـاز گرفتـم و هربار سـعی می کرد، امتیاز را جبـران کند دوباره عقب می افتاد و به این ترتیب قهرمان جهان شـدم.
کنون خودش را برای مسابقات سه ماه بعد آتش نشان های جهان آماده می کند که در کشور عربستان صعودی برگزار می شود. او  ا
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