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روز‌روشن،‌شب‌نگران‌کننده○●�
ساعت حدود ۱۸:۳۰ است و  هوا هنوز کاملا تاریک نشده است. 
بااین حال هرچه به غروب نزدیک تر می شویم، نقاط کم نور 

بیشتر خودشان را نشان می دهند.
در حاشیه بوستان و میان درختان، افرادی پراکنده نشسته اند. 
برخـی از آن هـا بـه گفتـه اهالـی، سـابقه حضـور مـداوم در ایـن محـدوده را 

دارند و رفتارشان باعث نگرانی شهروندان شده است.
حاشـیه های بوسـتان نیـز وضعیـت مشـابهی دارنـد. چراغ هـای شـهری 
در برخی نقاط روشـن نیسـتند و درختان و پوشـش گیاهی، بخش هایی 
از مسـیر را در تاریکـی بیشـتری فـرو می بـرد. نتیجـه بـرای خانواده هایـی 
کـه قصـد اسـتفاده از بوسـتان را دارنـد روشـن اسـت؛ بـا تاریک شـدن هـوا، 
ترجیـح می دهنـد مسیرشـان را عـوض کنند یا اصلا وارد بوسـتان نشـوند.

دوری‌کردن‌خانواده‌ها‌از‌بوستان○●�
کنان قدیمـی ایـن محـدوده، یکـی از مشـکلات  حسـین سـالاریان، از سـا
مهـم بوسـتان را همیـن وضعیـت ناامنـی  می دانـد. او می گویـد: از ابتـدای 
شـب، حضـور افـرادی کـه موجـب نگرانی اهالی هسـتند، بیشـتر می شـود 

و بوسـتان عمـلا از فضـای خانوادگـی فاصلـه می گیـرد.
اهالی در مقاطعی تلاش کرده اند با حضور گروه های بسـیج تا نیمه های 
شـب، شـرایط را کنتـرل کننـد، اما این حضـور موقـت نمی توانـد جایگزین 

مراقبت مسـتمر باشـد. سـالاریان ادامه می دهد: بوسـتان برای بازگشـت 
خانواده هـا بـه حضـور یـک نگهبـان دائمـی نیـاز دارد؛ زیـرا پـس از پایـان 

گشـت ها، دوبـاره همـان شـرایط قبلی ایجاد می شـود.
حسـین کامروایـی نیـز کـه همـراه فرزنـد نوجوانـش از بوسـتان عبـور 
می کنـد، از تکـرار مزاحمت هـا و سـرقت ها در سـاعات عصـر و شـب 
گلایـه دارد. او چنـدروز پیـش، شـاهد نزدیک شـدن یـک فـرد بـرای 
گرفتـن گوشـی تلفـن همـراه از یک دختـر کودک بوده اسـت و می گوید: 
مسـئله فقـط اسـتفاده خانواده هـا از بوسـتان نیسـت؛ حتـی عبـور 
شـهروندان از ایـن محـدوده در سـاعات پایانـی روز نیـز بـرای برخـی 

افـراد بـا نگرانـی همـراه اسـت.

چراغ‌هایی‌که‌کم‌می‌شوند○●�
سـیدرضا حسـینی، رئیـس شـورای اجتماعـی محلـه مهرآبـاد، دربـاره 
مشـکلات بوسـتان می گویـد: موضـوع روشـنایی بارهـا ازسـوی اهالـی 
پیگیری شـده است. سـال گذشته در نشستی با مسـئولان دستگاه های 
اجرایـی در مسـجد چهـارده معصـوم)ع(، درخواسـتی کتبـی بـرای تعمیـر 
چراغ هـای خامـوش و تعویـض آن هـا بـا لامپ هـای کم مصـرف بـه مدیـر 
ناحیـه۶ شـرکت برق ارائـه کردیم. این پیگیـری در مقطعـی نتیجه داد و  
روشـنایی معابر محله بهبود پیدا کرد، اما در ماه های اخیر دوباره شـاهد 

خاموشـی چراغ هـا بودیـم.
حسـینی ادامـه می دهـد: مجـددا کـه پیگیـری کردیـم، مشـخص شـد که 
بخشـی از ایـن وضعیـت بـه اجـرای دسـتورالعمل های مربوط به کاهش 
مصـرف بـرق بازمی گردد. هرچنـد ضـرورت صرفه جویـی در مصرف برق 
قابل درک اسـت، خاموشـی چراغ ها در حاشـیه بوسـتان، به خصوص در 
مجـاورت فضای سـبز و مسـیرهای کم تردد، شـرایط را بـرای حضور افراد 
مزاحـم فراهـم می کند و احسـاس امنیت شـهروندان را کاهـش می دهد.

او پیشـنهاد دیگـری هـم برای رونـق بوسـتان دارد؛ ایجـاد یادمانی برای 
شـهدای گمنـام و دفـن پیکر شـهدای گمنام در ایـن محدوده.

ح شده، اما هنوز  به گفته سیدرضا حسینی، این درخواست پیش تر مطر
به نتیجه نرسـیده اسـت. او معتقد اسـت ایجاد چنیـن یادمانی می تواند 
بـه افزایـش حضـور شـهروندان و شـکل گیری یـک فضـای فرهنگـی در 

محـدوده بوسـتان کمک کند.

یک‌شیر‌آب‌هم‌نیست○●�
مشـکل بعـدی، سـاده تر امـا بـرای اسـتفاده روزمـره شـهروندان کامـلا 
لاریان می گویـد:  ملمـوس اسـت؛ بوسـتان مهـر آبخـوری نـدارد. سـا
در بوسـتانی بـا ایـن وسـعت، نبـود حتـی یـک آبخـوری بـرای اهالـی 
پذیرفتنـی نیسـت. خانواده ها، کودکان، سـالمندان و ورزشـکارانی که 
ج از  سـاعتی را در بوسـتان می گذراننـد، ناچارنـد بـرای تهیـه آب به خار

بوسـتان مراجعـه کننـد. ایـن کمبـود زمانـی بیشـتر خودنمایـی می کنـد 
کـه بوسـتان میزبـان کـودکان یـا افـرادی باشـد کـه بـرای پیـاده روی و 

فعالیـت بدنـی بـه آن مراجعـه کرده انـد.
ساختمان سرویس بهداشتی نیز وسط بوستان قرار دارد، اما درِ آن بسته 
است. ظاهر ساختمان نشان می دهد مدت زیادی از ساخت آن گذشته 
اسـت و اطـراف بنـا نیـز نشـانه هایی از سـوختگی و دود دیـده می شـود. به 
گفته اهالی، همین فضای بسته و کم رفت وآمد در برخی مواقع به محل 

تجمع افراد مزاحم تبدیل شـده است.
حسـین سـالاریان می گویـد: شـهروندان بارهـا دربـاره دلیـل بسـته بودن 
سـرویس بهداشـتی پرس وجـو کرده انـد و موضـوع اختلافـات میـان 
پیمانـکار و دسـتگاه های مرتبط با آب و فاضـلاب به عنوان یکی از موانع 

ح شـده اسـت. بهره بـرداری مطـر
او با ذکر یک مثال وخیم بودن این مشکل را بهتر بیان می کند و می گوید: 
ایـن مشـکل بـرای خانواده هایـی کـه همـراه کودک بـه بوسـتان می آیند، 
جدی تـر اسـت. چندوقـت پیـش، مـادری کـودک خردسـالش را کنـار 
گل کاری ها برای رفع حاجت نشانده بود. وقتی اعتراض کردم گفت «چه 
کنـم برادر! بچه اسـت دیگر. میان بازی با وسـایل پارک، دستشـویی اش 

گرفته و در سـرویس هم بسـته اسـت. اصلا به خانه نمی رسـد.»
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بوستان مهر 
فرورفته در 
تاریکی و کمبودها
سـیدمحمد عطائی|‌درختـان‌بلند،‌شمشـادهای‌

هرس‌شـده‌و‌مسیرهای‌سـنگ‌فرش‌بوستان‌
‌روشـنایی‌روز،‌فضایـی‌مناسـب‌بـرای‌ مهـر،‌در
قدم‌زدن‌و‌نشستن‌ساخته‌اند؛‌خانواده‌هایی‌
‌آن‌دیـده‌می‌شـوند.‌امـا‌بـا‌ ‌گوشـه‌وکنار هـم‌در
‌خورشـید،‌سـهم‌تاریکی‌بیشتر‌ پایین‌رفتن‌نور
کـه‌‌برخـی‌چراغ‌هـای‌مسـیرها‌و‌ می‌شـود‌؛‌چرا
‌همیـن‌ حاشـیه‌بوسـتان،‌روشـنایی‌ندارنـد.‌در
تاریکـی،‌رفت‌وآمـد‌برخـی‌افـراد‌و‌تجمع‌هایـی‌
که‌اهالی‌آن‌ها‌را‌عامل‌ناامنی‌می‌دانند،‌بیشـتر‌

به‌چشـم‌می‌آید.
‌و‌دویسـت‌ ر ا ‌حـدود‌5هـز ‌بـا بوسـتان‌مهـر
‌محلـه‌ ل‌اسـت‌کـه‌در ‌بیست‌سـا بـع، مترمر
یـن‌فضاهـای‌ ‌مهم‌تر ‌دارد‌و‌از ر بـاد‌قـرا مهرآ
‌محلـه‌محسـوب‌می‌شـود.‌بااین‌حـال،‌ سـبز
‌سـرانه‌ آنچـه‌روی‌نقشـه‌به‌عنـوان‌بخشـی‌از
‌تجربـه‌ ‌محلـه‌ثبـت‌می‌شـود،‌در فضـای‌سـبز
روزمره‌شـهروندان‌الزاما‌بـه‌همان‌اندازه‌قابل‌
اسـتفاده‌نیست.‌اهالی‌می‌گویند‌مجموعه‌ای‌
‌کمبودها‌باعث‌شده‌است‌بوستان،‌به‌ویژه‌ از
‌و‌شب،‌سهم‌کمتری‌از‌حضور‌ در‌ساعات‌عصر

خانواده‌هـا‌داشـته‌باشـد.
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سرپرسـت روابـط عمومـی شـهرداری منطقـه5 دربـاره وضعیت 
روشـنایی بوسـتان می گویـد: براسـاس ابـلاغ صورت گرفتـه، 
میـزان روشـنایی بایـد تا ۳۰ درصـد کاهش پیدا کنـد تا در مصرف 
بـرق صرفه جویـی شـود. بنابرایـن بخشـی از خاموشـی های 
موجـود در محدوده بوسـتان در چارچوب همین دسـتورالعمل 

انجـام می شـود.
صـادق مهدوی لائیـن دربـاره درخواسـت اهالـی بـرای تدفیـن 
ح،  شـهدای گمنـام نیـز توضیـح می دهـد: بـرای اجـرای ایـن طـر
ابتـدا بایـد ۷۰درصـد مقبـره توسـط شـهرداری سـاخته، سـپس 
درخواسـت تدفیـن ارائه شـود. در اعتبـارات امسـال پیش بینی 
برای ساخت   مقبره وجود ندارد و اهالی و نمایندگان آن ها باید 
درخواسـت خـود را بـه معاونـت فرهنگـی و اجتماعی شـهرداری 
منطقه ارائه کنند تا پس از طی مراحل اداری، امکان پیش بینی 

اعتبـار سـاخت مقبره در سـال آینده بررسـی شـود.
ره سـرویس بهداشـتی بوسـتان مهـر نیـز  بـا یـن مسـئول در ا
کنـون دراختیـار پیمانـکار بـوده و به  می گویـد: ایـن مجموعـه تا
شـهرداری منطقـه تحویـل  داده نشـده اسـت. در حـال حاضـر 
اداره فضـای سـبز منطقـه، موضـوع را در دسـت گرفتـه و بـرای 
گـو بـا اداره  رفـع مشـکلات موجـود و اتصـال سـرویس بـه شـبکه ا
آب و فاضلاب  اقداماتی انجام شـده اسـت. براسـاس اعلام این 
اداره، سـرویس های بهداشـتی بوسـتان تـا پایـان مهرمـاه بـه 

بهره بـرداری می رسـد.
بـه گفتـه مهدوی لائین، دلیل نبـود آبخوری نیز مشـکل اتصال 
بوسـتان بـه شـبکه آب شـهری بـوده و قـرار اسـت هم زمـان بـا 
بهره برداری از سرویس های بهداشتی، آبخوری های بوستان 

نیـز سـاخته و تکمیل شـوند.
باوجود پیگیری برای دریافت پاسخ درباره خاموشی چراغ های 
محـدوده، امـکان گفت وگـو بـا مسـئولان روابـط عمومی شـرکت 

برق فراهم نشد.
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نیکوعقیـده| سه شـنبه های هـر هفتـه در خانه هـای اهالـی محلـه 

آقامصطفـی خمینـی، صـدای تـلاوت قـرآن طنین انـداز می شـود.
از هفتـه گذشـته نیـز بـه پیشـنهاد بانـوان شـرکت کننده، بخـش 
جدیـدی بـه ایـن جلسـات اضافه شـده و توضیـح و آمـوزش احکام 

شـرعی هـم در برنامـه قـرار گرفتـه اسـت.
ایـن دورهمـی صمیمـی و قدیمـی از سـال۱۳5۸ آغـاز شـده اسـت و 
همچنـان بـا حضور پرشـور بانـوان محله ادامه دارد. این جلسـات 
هفتگـی قـرآن هربار در خانـه یکی از اهالی برگزار می شـود و بانوان 
محله درکنار یکدیگر به قرائت قرآن کریم و خواندن سوره مبارکه 
فتـح می پردازنـد. حضـور یـک مربـی قـرآن از اهالـی همیـن محلـه 
نیـز بـه ایـن جلسـات رونـق بیشـتری بخشـیده و زمینـه آمـوزش و 

بهره منـدی بیشـتر شـرکت کنندگان را فراهـم کرده اسـت.

یکشـنبه هفتـه گذشـته، مسـجدالرضا)ع( واقـع در 
س  ن نخسـتین کلا بـا ، میز هنر با ک شـهید شـهر

فصیح خوانـی قـرآن کریـم بـود.
پیـش از ایـن، کلاس هـای قرائـت و حفـ� قـرآن 
در ایـن مسـجد جریـان داشـت، امـا علاقه منـدی 
بچه هـا بـه یادگیـری صحیح تـر خوانـدن آیـات و 
درخواسـت خانواده هـا، زمینـه شـکل گیری ایـن 

دوره را فراهـم کـرد.
ز  ۱نفـر ا د ۰ و س حـد یـن کلا لیـن جلسـه ا و ر ا د
دختـران شـهرک شـهید باهنـر حضـور پیـدا کردند 
و قـرار اسـت ایـن جلسـات به صـورت هفتگـی در 
روزهای یکشـنبه و سه شـنبه ادامه داشـته باشد.
نمنـد محلـه  ا ن تو یـا ر ن�ـر قا یر ت ز یـن جلسـا ا
برگزار می شـود تا کـودکان و نوجوانان در فضایی 
صمیمـی، مهـارت فصیح خوانـی و انـس بیشـتر بـا 

قـرآن کریـم را تجربـه کننـد.

ح متفـاوت، قصـد  اهالـی محلـه کـوی ۲۲بهمـن بـا اجـرای یـک طـر
دارنـد سـالمندان را  بیشـتر از گذشـته در فعالیت هـای اجتماعـی و 
ح راه اندازی )باشگاه  فرهنگی محله سهیم کنند. در همین راستا، طر
خردمندان( وی�ه افراد بالای شصت سال در مسجد بعثت این محله 
اجـرا می شـود؛ طرحـی کـه هـدف آن ایجـاد نشـاط اجتماعـی، ارتقـای 
سـلامت و افزایش مشارکت سـالمندان در فعالیت های جمعی است.
این باشـگاه قرار است فضایی صمیمی و پویا برای حضور سالمندان 
فراهـم کنـد تـا درکنـار یکدیگـر از ایـن برنامه هـا بهره منـد شـوند.
ح، برنامه هایـی ماننـد غربالگـری و پایـش سـلامت، درقالـب ایـن طـر
مشـاوره های تخصصـی، برنامه هـای گردشـگری و تفریحـی بـرای 

اعضـا پیش بینـی شده اسـت.

سه شنبه هفته گذشته، مجتمع که� الحسن در محله شهیدمعقول،
میزبان یک برنامه جهادی برای ارائه خدمات رایگان دندان پزشکی 
بـه اهالـی ایـن محلـه بـود. ایـن برنامـه بـا همـکاری گـروه جهـادی 
که� الحسـن و قـرارگاه کرامـت برگـزار شـد و طـی آن خدماتـی ماننـد 
جرم گیـری، عکس بـرداری دنـدان، ترمیـم و پرکـردن سـطحی بـرای 

مراجعه کننـدگان ارائه شـد.
ح، دو دندان پزشـک و دو پرسـتار حضـور داشـتند و حـدود  در ایـن طـر

بیست نفر از اهالی محله از خدمات رایگان این گروه بهره مند شدند.

۶
شماچه‌خبر

چنددهه‌همراهی‌با‌قرآن

فصل‌تازه‌ای‌از‌ان�‌با‌ک�م‌وحی

گامی‌برای‌نشاط‌و‌س�مت‌سالمندان

ارا�ه‌خدمات‌�هادی‌دندان‌�زشکی

عطائی|هفته گذشـته دوره آمـوزش مقدماتی 

ح «دوام �امن» با هدف ارتقای آمادگی، افزایش  طر
توانمنـدی و آموزش مهارت هـای مقابله با حوادث 

و شـرایط اضطـراری، ویـ�ه چهل نفـر از  نیروهـای 
داوطلـب منطقـه۶ در مسـجد جامـع شـهرک شـهید 

باهنر برگزار شـد.
ن بـا  گا کت کنند ، شـر شـی ز مو همـی آ ر و یـن د ر ا د
مجموعـه ای از مباحـث و مهارت هـای کاربـردی 
در حـوزه مدیریـت بحـران ازجملـه امـداد و اورژانـس،

نحـوه اسـتفاده از خاموش کننده هـای دسـتی و اصـول 
اطفـای حریـق، حمایت هـای روانـی در شـرایط بحرانـی،

مدیریـت بحـران و پدافنـد غیرعامـل آشـنا شـدند.
ایـن برنامـه بـا هدف توسـعه آموزش هـای تخصصـی و افزایش مشـارکت شـهروندان 
داوطلـب در ارتقـای تـاب آوری شـهری و آمادگـی دربرابـر مخاطـرات طـی دو هفتـه 

گذشـته برگزار شـد.
در پایان این دوره، از شـرکت کنندگان آزمون ارزیابی گرفته شد و پس از موفقیت 

در مراحل آموزشـی، گواهی نامه مربوطه به آنان اعطا شد.

شهر‌خبر

۶
‌کوه‌�یمایی ‌‌١١٠بانوی‌من�قـه‌٦در گام‌های‌اسـتوار

همایش کوه پیمایی «بیا بریم کوه» با حضور ۱۱۰بانوی منطقه۶ برگزار شد. شرکت کنندگان 
از مسـیرهای مسـجد شـجره محله چهنو، سالن شهیدشیرودی و سـالن شهیدباهنر به این 
برنامـه پیوسـتند و سـاعاتی را بـه کوه پیمایـی و فعالیـت ورزشـی در کوه هـای جنوبی مشـهد 

اختصاص دادند.

قدم‌‌مهم‌برای‌سـ�مت‌بانوان

ح شمس» در بوستان  کارگاه آموزشـی پیشگیری از سرطان های شـایع بانوان با عنوان «طر
شهربانوی امید برگزار شد. در این برنامه، عوامل خطر، راه های پیشگیری، اهمیت تشخیص 
زودهنـگام و روش هـای غربالگری بررسـی شـد. همچنین مرکز خدمـات غربالگری رایگان 

بانوان معرفی شد. این کارگاه برای بانوان پانزده تا هفتادساله اجرا شد.

هم‌رکاب‌شـدن‌بانوان‌من�قه‌ما

همایـش دوچرخه سـواری بانـوان منطقـه۶ بـا حضـور ۳5۰نفـر در شـهرک شـهید رجایـی و 
بوسـتان شـهربانوی نصرت برگزار شـد. شـرکت کنندگان در این برنامه به دوچرخه سـواری 
و فعالیت ورزشـی پرداختند. افزایش نشـاط و توسـعه فعالیت های ورزشی بانوان از اهداف 

ایـن برنامـه بـود. در پایـان نیز بـه برگزیـدگان و شـرکت کنندگان برتر جوایزی اهدا شـد.

دوره آموزش م�دما�� «دوام �ام�» و��ه نیروهای داو��� م���ه۶
در مس�د جام� �هرک �هید باه�ر بر��ار �د

آماده برای روزهای ��ران
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روا�ت� از م�مور�ت های اورژانس� در 
ا�ست�اه ١٢ �رمی�ال سرخ� و مردان� �ه 

با�د ه�ی�ه بد�ر�� س�ار�و را در ذه� 
دا�ته با��د

‌یک‌نیمه‌شب‌گ�شته‌است.‌بیرون‌کانک�‌ سحر نیکوعقیده|ساعت‌از

‌ترمینـال‌ ‌محلـه‌�ورسـینا‌و‌کنـار کوچـک‌اورژانـ�‌ایسـتگاه۱۲،‌در
کنـده‌خیابـان،‌سـکوت‌ ‌آرام‌گرفتـه‌و‌چراغ‌هـای‌�را سـرخ�،‌شـهر
شـب‌را‌همراهـی‌می‌کنـد.‌داخـل‌کانک�‌اما‌این‌آرامـ�،‌رنگ‌دیگری‌
‌لح�ـه‌ممکـن‌اسـت‌بـا‌یـک‌�ـدا‌شکسته‌شـود. دارد؛‌آرامشـی‌کـه‌هـر
‌ایـن‌فضـای‌کوچـک،‌�ـدای‌تلویزیـون‌کـه‌سـریالی‌از‌ ‌گوشـه‌ای‌از در
‌را‌پخـ�‌می‌کنـد،‌تنهـا‌�ـدای‌پ�‌زمینه‌اسـت.‌پنـ�‌ سـال‌های‌دور
کارشـناس‌فوریت‌هـای‌�زشـکی‌ایـن‌ایسـتگاه‌هـم‌هرکـدام‌مشـ�ول‌
کاری‌هسـتند؛‌یکـی‌بـه‌تلویزیـون‌چشـم‌دوختـه،‌دیگـری‌برنامه‌هـای‌
‌سـکوت‌آماده‌اند‌ لا‌پایین‌می‌کند‌و...‌همه‌در مجازی‌گوشـی‌اش‌را‌با

بـرای‌لح�ـه‌ای‌کـه‌آرامـ�‌�ـای‌خود‌را‌بـه‌شـتاب‌بدهد.
‌کانکـ�‌می‌�یچـد.‌�دایـی‌آشـنا‌کـه‌ گهـان‌�ـدای‌بی‌سـیم‌در نا
‌تکنسـین‌ها‌ بـرای‌آن‌هـا‌م�نـای‌یـک‌م�موریـت‌تـازه‌را‌دارد.‌یکـی‌از
بی‌درنـگ‌دسـت‌بـه‌بی‌سـیم‌می‌برد،‌پاسـخ‌می‌دهـد‌و‌چند‌ثانیـه‌ب�د،
‌افـراد‌ ‌را‌بـه‌دیگـر ‌شـهرک‌شـهیدباهنر ‌حادثـه‌تصادفـی‌�ـدی‌در خبـر
‌�ـدای‌بی‌سـیم‌تمـام‌نشـده،‌سـیدمحمد‌از‌ ا�ـ�ع‌می‌دهـد.‌هنـوز
�ـا‌بلنـد‌می‌شـود‌و‌بـه‌سـمت‌اتـاق‌کنـاری‌مـی‌رود‌تـا‌بـه‌ر�ـا‌بگویـد‌که‌
‌اسـت‌ ‌داردو‌قرار ‌اختیار ‌حرکـت‌کنـد.‌او‌«موتورلان�»‌‌را‌در بایـد‌زودتـر
‌آمبولانـ�،‌خـودش‌را‌بـه‌محـل‌حادثـه‌برسـاند‌و‌راه‌را‌بـرای‌ ‌از زودتـر

‌کنـد. رسـیدن‌تیـم‌ا�لـی‌همـوار
‌آمبولان�‌ چند‌لح�ه‌ب�د،‌سیدمحمد‌و‌حسین‌سریع‌آماده‌و‌سوار

می‌شـوند‌تا‌راهی‌محل‌حادثه‌شوند.
بـرای‌کارشناسـان‌فوریت‌هـای‌�زشـکی‌ایـن‌ایسـتگاه،‌ایـن‌فقـ�‌یـک‌
‌زندگـی‌ ‌نیسـت؛‌بلکـه‌�حنـه‌ای‌آشـنا‌و‌بخشـی‌از م�موریـت‌دیگـر
‌عمرشـان‌در‌ ‌ده‌سـال‌از ‌آن‌هـا‌بیـ�‌از روزمـره‌‌آن‌هاسـت.‌ب�ضـی‌از
‌ترمینـال‌سـرخ�‌سـ�ری‌شده‌اسـت. همیـن‌کانکـ�‌کوچـک‌کنـار
‌روبـه‌رو‌ بارهـا‌بـا‌لح�ه‌هـای‌سـخت‌و‌تصمیم‌هـای‌سرنوشت‌سـاز
‌کوتاه‌ترین‌زمان‌ممکن،‌خود‌را‌به‌کسانی‌رسانده‌اند‌ شده‌و‌بارها‌در

‌کمـک‌بوده‌انـد. کـه‌چشـم‌انت�ار

���� ��ات

رفتن‌به‌دل‌حادثه‌ها

کانکـس کوچـک اورژانـس، گوشـه ای از ترمینـال سـرخس جـا خـوش کرده اسـت؛ کمـی دورتـر از اتوبوس هایـی کـه در 
رفت وآمدند و در نقطه ای که شـاید کمتر به چشـم مسـافران بیاید. نخسـتین چیزی که در این گوشه از ترمینال دیده 
می شـود، دو دسـتگاه آمبولانـس اسـت کـه کنـار کانکـس پـارک شـده اند. بعدتـر متوجه می شـوم یکـی از آن هـا از چرخه 

ج شـده اسـت و دیگر تـوان همراهی تیـم را ندارد. خدمـت خار
درِ کانکـس را کـه بـاز می کنـم، بـا فضایـی کوچـک روبـه رو می شـوم؛ فضایی کـه برای پنـج عضو ایـن پایـگاه، دیگر فقط 
یـک محـل کار نیسـت و بـه خانـه دومشـان تبدیـل شده اسـت؛ جایی کـه بخـش بزرگـی از روز و شبشـان را درکنـار هـم 
می گذراننـد، غـذا می خورنـد، خسـتگی در می کننـد و در همـه ایـن سـاعت ها آماده انـد تـا بـا صـدای بی سـیم، همه چیـز 

را رهـا کننـد و بـه دل یـک حاد�ـه بروند.
 درمیان این جمع، سیدمحمد حسینی قدیمی ترین عضو پایگاه است. متولد سال۱۳55

اسـت و ۲۳سـال سـابقه فعالیـت در حـوزه فوریت های پزشـکی را دارد و یازده سـال اسـت 
در همین کانکس کوچک خدمت می کند.

� التحصیلـی در دانشـگاه چندسـال در بیمارسـتان ها به عنوان کارشـناس  او پـس از فار
هوش بـری فعالیـت کـرد. امـا سـال۱۳۸۲ زمانی کـه تصمیم گرفته شـد نیروهـای هوش بر 
و پرسـتار وارد بخـش اورژانـس شـوند تـا فراینـد احیـا و کمک رسـانی بـه بیماران بـا دانش 
تخصصی تری انجام شود، سیدمحمد حسینی هم برای حضور در این مسیر درخواست داد و قدم در این مسیر گذاشت.
دیگـر افـراد پایـگاه هـم داسـتان مشـابهی را تعری� می کننـد و هرکـدام از این پنج نفر بخشـی از یـک زنجیره هسـتند؛ از 
کسـی کـه سـال ها تجربـه حضـور در صحنه حاد�ـه دارد تا نیرویـی که تجهیـزات را آماده نگه مـی دارد یا بـا موتورلانس،

خـودش را زودتـر بـه محل حاد�ه می رسـاند.

بیمار‌‌در‌�اهر‌هوشیار‌اما‌‌آسیب‌دیده

 سـیدمحمد حالا با یازده سـال سـابقه کار در این پایگاه، قدیمی ترین عضو است. اینجا به گفته خودش، حال وهوای 
متفاوتی با دیگر پایگاه هایی دارد که پیش از این در آن ها خدمت کرده اسـت. او از تفاوت های این منطقه می گوید.

پرتکرارترین م�موریت  در این منطقه را تصادفات رانندگی عنوان می کند؛ حواد�ی که به گفته او، بخش شایان توجهی 
از تماس هـای ایـن پایـگاه را تشـکیل می دهد. حسـینی معتقد اسـت یکی از دلایل ایـن موضوع، وضعیـت برخی معابر 
منطقـه اسـت؛ خیابان هایـی کـه گاهی باریـک و غیراسـتاندارد هسـتند و درکنـار آن، رعایت نکردن قوانیـن و فرهن� 

صحیح رانندگی از سـوی برخی شـهروندان، احتمال وقوع حاد�ه را بیشتر می کند.
امـا اولیـن م�موریتـی کـه او در این پایگاه تجربه کرده، اتفاقا خودش یک سـانحه رانندگی بـوده؛ حاد�ه ای که به گفته 

او، تصویری ماندگار از شـرایط این منطقه در ذهنش �بت کرده اسـت.
می گوید: اینجا نسـبت به خیلی از مناطق دیگر، موتورسـیکلت بیشـتر دیده می شـود و طبیعی است که تعداد حوادث 
مربـوط بـه موتوری هـا هـم بیشـتر باشـد. اولیـن م�موریتـی   کـه در ایـن پایـگاه داشـتم، مربـوط به سـانحه ای بـرای یک 
موتورسوار بود. به شهرک شهیدباهنر اعزام شدیم و دیدیم یک موتورسوار بر ا�ر سرعت زیاد، با میله های کنار خیابان 
برخـورد کـرده و زمیـن خـورده اسـت. در نـگاه اول، حاد�ـه چنـدان نگران کننده به ن�ر نمی رسـید. موتورسـوار هوشـیار 
بـود، صحبـت می کـرد و حتی توانسـته بود از جای خود بلند شـود و راه بـرود. خودش هم می گفت مشـکلی ندارد. حتی 
یکی از همکاران من هم با توجه به وضعیت ظاهری او، احتمال می داد که بتوانیم م�موریت را تمام کنیم و برگردیم.

تجربـه؛‌نا�ی‌�ـان‌بیمار

امـا سیدمحمدحسـینی تصمیـم گرفـت بررسـی را دقیق تـر انجـام 
دهـد؛ همـان کاری کـه سـال ها تجربـه بـه او آموختـه بـود. شـروع بـه 
بررسـی علائـم حیاتـی و وضعیـت جسـمی او کـرد. وقتـی دسـتش را 
روی شـکم بیمـار گذاشـت، متوجـه سـفتی غیرطبیعـی شـکم شـد؛

نشـانه ای کـه می توانسـت از یـک خطـر پنهـان خبـر دهـد؛«همان جـا 
فهمیـدم موضـوع جدی تـر از چیـزی اسـت کـه دیده می شـود. سـفتی 
شـکم می توانسـت نشـانه خون ریـزی داخلـی باشـد. بـه او گفتـم 

بایـد هرچـه سـریع تر بـه بیمارسـتان منتقـل شـود. اول مقاومـت کـرد 
و نمی خواسـت بیایـد، چـون فکـر می کـرد حالـش خـوب اسـت، امـا 
قانعـش کـردم کـه ایـن وضعیـت نیـاز بـه بررسـی فـوری دارد. انتقـال 
بیمـار بـه بیمارسـتان، تصمیمـی بـود کـه در ظاهـر بـا توجه بـه شـرایط 
اولیـه او چنـدان ضـروری بـه ن�ـر نمی رسـید، امـا معاینه هـای اولیـه 
پزشـکان همه چیز را مشـخص کرد. پزشـک بلافاصله دسـتور انتقال 
او بـه اتـاق عمـل را داد؛ زیـرا مشـخص شـد بیمـار دچـار خون ریـزی 
گـر کمـی دیرتر بـه بیمارسـتان می رسـید، ممکن  داخلـی شده اسـت و ا

بـود جانـش را از دسـت بدهـد.»

یـک هفتـه بعـد، همـان موتورسـوار بـا جعبـه ای شـیرینی بـه پایـگاه 
اورژانـس آمـد؛ نه فقـط بـرای تشـکر، بلکـه بـرای اینکـه بگویـد جانش 

را مدیـون تشـخیص درسـت تیـم امـدادی اسـت.
حسـینی وقتـی از آن روز حـرف می زنـد، دوبـاره بـه اهمیـت دقـت در 
ایـن شـ�ل برمی گـردد. بـه بـاور او، کار تکنسـین های اورژانـس جایی 
بـرای سـاده گرفتن و عبورکـردن نـدارد؛ زیـرا گاهـی پشـت یـک ظاهـر 
آرام، خطری جدی پنهان شده است؛«در این کار نمی  توان سرسری 
عبـور کـرد. بایـد همیشـه در هـر حاد�ـه، بدتریـن سـناریو  را درن�ـر 

بگیریـم تـا بتوانیـم بهتریـن عملکـرد را داشـته باشـیم.»

زندگی در پایگاه۱۲ فقط به م�موریت ها و لح�ه های پراضطراب 
خلاصـه نمی شـود. بخـش دیگـری از روزهـای ایـن پنـج نفـر، همیـن 

کنارهم بـودن و زندگـی در یـک فضـای مشـترک اسـت.
پنج کارشـناس فوریت های پزشـکی این پایگاه، بعداز سـال ها کار درکنار هم، حالا 

دیگر فقط همکار نیستند؛ آن ها در این کانکس کوچک، که به خانه دومشان تبدیل 
شده است، ساعت های زیادی از شبانه روز را کنار هم می گذرانند.

در فاصلـه بیـن م�موریت هـا، بـا هم غـذا می خورند، صحبـت می کنند و خسـتگی یک روز 
کاری را کنـار هـم پشـت سـر می گذارنـد. امـا هـر لح�ـه آماده اند که صـدای بی سـیم، این 

آرامـش کوتـاه را قطع کند.
در هـر م�موریـت معمـولا دو نفـر اعـزام می شـوند؛ یـک نفـر پشـت فرمـان آمبولانـس 

می نشـیند و نفـر دیگـر بـرای رسـیدگی به بیمـار و انجـام اقدامـات درمانی وارد 
صحنـه می شـود. هماهنگـی میـان ایـن دو نفـر، نتیجـه سـال ها تجربه و 

کار در کنار یکدیگر است؛ هماهنگی ای که گاهی در چند دقیقه 
حسـاس، می تواند سرنوشـت یک بیمار را ت�ییر دهد.

به مناسبت۲۶شھریور؛ روز ملی 

اورژانس و فوریت ھای پزشکی
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اورژان�،‌خانه‌دوم

ک�ک‌هم‌خورده‌ایم

 تجربه هایی از این دست، برای اعضای 
ر  ا هـا تکـر ر ه هـم با یـگا یـن پا یگـر ا د
شده اسـت. هرکـدام از نیروهـای ایـن 
لیـت خـود بـا  ، در سـال های فعا تیـم
صحنه هایی روبه رو شده اند که اهمیت 
تصمیم گیـری سـریع و شـناخت شـرایط 
را به آن ها آموخته داده اسـت. مثلا رضا زنگنه، عضو سی  ودوسـاله 
موتور لانـس در ایـن گـروه کـه دو سـال اسـت در پایـگاه۱۲ حضـور 
دارد، بـه اقتضـای مسـئولیتش سـرعت و دقـت بیشـتری هم دارد.
او در م�موریت هایـی کـه وضعیـت بیمـار وخیم تـر اسـت و سـرعت 
رسـیدن اهمیـت زیادی دارد، بـا موتورلانس زودتـر از آمبولانس به 
محـل حاد�ـه می رسـد تـا اقدامـات اولیـه را آغـاز و شـرایط را بـرای 
رسـیدن تیـم اصلی فراهـم کند؛ زیرا کمـی ت�خیر و دیرکـرد می تواند 

جـان یک حاد�ه دیده را بـه خطر بیندازد
 البتـه ایـن خطـر فقـط متوجه شـخص 
آسـیب دیده نیسـت. حسـین  طوسـی 
که دیگر عضو جوان این پایگاه است،
از خاطـرات و م�موریت هایی می گوید 
کـه برای او خطرآفرین بوده اند؛«یکی 
از پرتکرارتریـن م�موریت هـای ایـن 
پایـگاه، حضـور در صحنه هـای درگیـری و نـزاع اسـت. بسـیاری از 
مواقـع هنـگام رسـیدن نیروهـای اورژانـس، هنـوز شـرایط کامـلا 
آرام نشـده و محیـط امنیـت لازم را نـدارد. حتـی در برخـی مـوارد،

کـردن افـراد درگیـر، خودمـان هـم آسـیب می بینیـم و  هنـگام جدا
کتک می خوریم؛ اما این هم بخشـی از کار ماست و یاد گرفته ایم 
با آن کنار بیاییم و در آن لح�ات حساس دچار خشم و عصبانیت 

نشویم.»
بااین حـال، تجربـه حضـور در ایـن منطقـه بـرای طوسـی تنهـا بـا 
سـختی ها تعریـ� نمی شـود. او معتقـد اسـت مـردم ایـن منطقـه بـا 
وجـود شـرایط دشـوار، روحیـه همراهـی و قدردانـی دارنـد؛«خیلـی 
وقت هـا بعـداز تمام شـدن ماجرا، وقتـی آرامش برمی گـردد، همان 
افـرادی کـه درگیـر بودند از ما تشـکر می کنند و محبتشـان را نشـان 

می دهنـد. اینجـا مـردم مـرام و معرفـت دارنـد.»

خا�رات‌تلخ‌‌کرونا

امـا سـخت ترین م�موریت ها و روزهـای کاری اعضای 
ایـن پایـگاه، بـه سـال های شـیوع کرونـا برمی گـردد؛

روزهایـی کـه مـرز میـان کار و زندگـی بـرای نیروهـای 
اورژانـس تقریبـا از بیـن رفتـه بـود.

سـیدمحمد حسـینی می گویـد  در شـرایط عـادی،
شـاید تعـداد م�موریت هـای روزانـه ایـن پایـگاه حـدود 
دوازده مـورد بود، امـا در دوران کرونا این عدد گاهی به 
سـی یـا چهل م�موریـت در روز می رسـید؛ روزهایـی کـه 
دیگـر صبـح و شـب معنـای مشـخصی نداشـت و آن هـا 
فقـط از یـک م�موریـت بـه م�موریـت بعـدی می رفتنـد؛
«دیگـر نمی فهمیدیـم روزمـان چطـور می گـذرد. صبـح 
کـه شـیفت را شـروع می کردیـم، گاهـی تـا شـب و حتـی 
بیشتر درگیر م�موریت بودیم. خستگی بود، فشار بود،

امـا سـخت ترین قسـمت ماجـرا دیـدن ازدسـت رفتن 
آدم هایـی بـود کـه نمی توانسـتیم نجاتشـان دهیـم.»

بـه گفتـه حسـینی، در ایـن منطقـه شـرایط بـرای برخی 
خانواده هـا سـخت تر هـم بـود. بسـیاری از بیمـاران،

به خصوص در خانواده هایی با توان مالی کمتر، امکان 
پرداخت هزینه های بسـتری در بخش مراقبت های 
وی�ه یا تهیه تجهیزات موردنیاز مانند دستگاه اکسی�ن 
را نداشتند و همین موضوع، شرایط را برایشان دشوارتر 
کم جمعیتی بیشـتر در برخی  می کرد. از طرف دیگر، ترا
محله هـا باعـث شـده بـود شـیوع بیمـاری بـا سـرعت 
بیشـتری اتفاق بیفتد.«اینجا خیلی از بیمارها را از قبل 
می شناختیم. افراد مسنی بودند که هرچند وقت یک بار 
بـرای تنگـی نفس یـا مشـکلات دیگر به خانه هایشـان 
می رفتیـم. بـا آن هـا سـلام و علیـک داشـتیم و کم کـم 
دوسـت و آشـنا شـده بودیـم. روزهـای کرونـا امـا همیـن 

آشـنایی ها را بـه خاطراتی تلـخ تبدیل کرد.»
او از پیرمردهـا و پیرزن هایـی می گویـد کـه خـودش 

بارهـا بـرای کمک به آن هـا به خانه هایشـان رفته بود؛
همان هایـی کـه وقتـی گرفتـار کرونا شـدند، دوبـاره او و 
همکارانـش بودند که برای انتقالشـان به بیمارسـتان 
بـالای سرشـان حاضـر شـدند؛«گاهـی یـک هفتـه بعد از 
اینکـه بیمـار را به بیمارسـتان منتقـل می کردیم، وقتی 
از جلـو خانـه اش رد می شـدیم، بـا پارچـه مشـکی سـردر 

خانـه می فهمیدیـم کـه آن بیمـار فـوت کرده اسـت.»

کار‌مهم‌و‌‌کمتردیده‌شده

 اعضای اورژانس در آن دو 
سال سخت علاوه بر  فوت 
ت  ، فـو لـی منطقـه ها ا
همکارانشـان در بخـش 
اورژانس را هم می دیدند؛

ع دیگـر اینکـه  و  موضـو
امـکان می دادنـد هـر لح�ـه خودشـان هم درگیـر این 
بیمـاری شـوند. حسـینی از اهمیـت کار یکـی دیگـر از 
اعضای تیمشـان می گوید. کسی که شاید کمتر کارش 
دیده شـود و در سـایه قـرار داشته باشـد امـا مسـئولیت 

مهمی دارد.
جـواد گلبهـار، متولـد سـال۱۳5۴، یکـی از نیروهایـی 
اسـت کـه بخـش مهمـی از آماده سـازی پایـگاه بـرای 

م�موریت هـا را برعهـده دارد.
ن  د نی کـر عفو ، ضد ت ا شـتن تجهیـز ا ه نگهد د ما آ
آمبولانـس و اطمینـان از آماده بـودن وسـایل بـرای 
م�موریت بعدی وظیفه او سـت. به محض بازگشـت 
ک سـازی و آماده سـازی دوباره  آمبولانـس، فرایند پا
آغاز می شـود؛ کاری که ساعت نمی شناسد و تفاوتی 

میـان نیمه شـب و اول صبـح نـدارد.
گلبهـار دربـاره ایـن بخـش از فعالیتـش می گویـد: کار 
مـن شـاید کمتـر دیـده شـود و بیشـتر وقت هـا در سـایه 

گر تجهیـزات آمـاده نباشـد، تیـم نمی تواند  باشـم، امـا ا
به موقع وارد م�موریت شود. در روزهای شیوع ویروس 
ک سـازی و ضدعفونی بیشـتر هم اهمیت  کرونا این پا
داشت و من همیشه استرس و اضطراب زیادی داشتم.

بـرای اینکـه محیـط خـودرو را کامل ضدعفونـی کنم تا 
همکارانـم درگیر بیماری نشـوند.

لح�ات‌شیرین‌تولد‌یک‌نوزاد

 امـا تمام خاطـرات اعضای 
پایگاه تلخ و ناراحت کننده 
نیستند. به قول خودشان،
ز  ا بعضــــــی  یـــنـــی  شیـــر
م�موریت هـا می تواند تمام 
این تلخی ها را بشوید و ببرد. ایمان محمدی، متولد 
سـال۱۳۷۱، از نیروهـای تازه وارد پایگاه۱۲ اسـت که 
تنهـا دو مـاه از انتقالـش بـه مرکـز اورژانـس ترمینـال 
سـرخس می گـذرد؛ اما پیـش از آن تجربـه فعالیت در 

اورژانس هوایی عماریاسـر را داشـته است.
انـس هوایـی، او در دوران فعالیـت خـود در اورژ

بـه  ا تجر سـی ر ی سـخت و حسا یت هـا ر مو م�
کرده است. به گفته محمدی، برخی صحنه ها مانند 
م�موریت هـای خودسـوزی، از تلخ تریـن خاطـرات 
کاری او هسـتند؛ صحنه هایـی کـه بـه گفتـه خـودش 

ک نمی شـوند. هیـ� گاه از ذهنـش پـا
اما درکنار این تجربه های سخت، لح�ات شیرینی هم 
وجود داشته است. او از م�موریت های زایمان به عنوان 
یکـی از ماندگارتریـن خاطـرات کاری خود یـاد می کند؛
«وقتـی بـا بالگـرد بـه روسـتاهای دورافتـاده می رفتیم،
گاهی زایمان در مسیر اتفاق می افتاد. شنیدن صدای 
گریـه نـوزادی کـه در همان راه بـه دنیا آمده بـود، یکی از 

قشن� ترین لح�ه های کاری من بود.»
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یکی‌از‌‌۹فرزند

سیدحسـین عبدی، کلاه سـبز سیدی به سر دارد. چین و چروک روی 
دسـت و پیشـانی اش به وضوح دیده می شـود و ۱۰سـالی از همسـرش 
بزرگ تر است. بی بی ص�ری اص�ری چادر رنگی ساده ای روی سرش 
انداخته. با آنکه در دهه هفتاد عمرش به سر می برد، خوش صحبت 
اسـت و حـرف بـرای گفتـن زیـاد دارد. او می گویـد: سـیدجواد اولیـن 
پسـرمان بـود کـه در همـان روسـتای باغ سـالار بـه دنیـا آمـد و تـا لح�ـه 
شهادت همان جا بود. ما تازه پانزده سال است که به مشهد آمده ایم.
 سیدحسـین حرف همسـرش را ادامه می دهد: ما علاوه بر سیدجواد،
هشـت فرزنـد دیگـر هـم داریـم کـه همـه آن هـا در روسـتای خودمـان 

بـه دنیـا آمدنـد. همیـن الان هم چندنفرشـان آنجـا زندگـی می کنند.
از آن هـا می خواهیـم کمـی بیشـتر از شـهید برایمـان بگوینـد کـه مـادر 
رشـته کلام را بـه دسـت می گیـرد؛«مـادر شـوهرم در همـان حیاطـی که 
بودیـم، خانـه داشـت. سـیدجواد بـه سـن مدرسـه کـه رسـید، اغلـب 
آنجـا بـود و بعـد هـم بیشـتر وقت هـا بـا مادربـزرگ و پدربزرگـش زندگی 

می کـرد تـا موقـع شـهادتش؛ چـون خانه آن هـا آرام بـود و راحت 
می توانسـت درس بخوانـد.»

وداع‌با‌بدن‌پاره‌پاره

زمستان سرد ۱۳۶۴ از راه رسیده و سوز شدیدی در هوای روستای 
باغ سـالار پیچیـده بـود. از آخریـن سـفر سـیدجواد زمـان زیـادی 
نمی گذشـت کـه زنـ� در خانـه آقـای عبـدی بـه صـدا درآمـد.
اتوبوسـی کـه حامـل خبـر شـهادت بـود، در روسـتا دیـده می شـد.
سیدحسین می گوید: روستای ما چند شهید دیگر هم داشت و هر 
بار آن ماشـین می آمد، متوجه می شـدیم کسـی شـهید شده است.
مادر ادامه می دهد: اول به ما گفتند پسـرتان مجروح شـده و باید 
بیایید مشـهد؛ اما تا این را گفت حدس زدیم پسـرمان شـهید شده 

اسـت. من و حاج آقا حاضر شدیم و رفتیم معراج.
گاه اشـکش  سیدحسـین بـه اینجـای کلام کـه می رسـد، ناخـودآ
روی گونه هایش می چکد؛«وارد معراج که شـدیم، حدود هشـتاد 
شـهید دیگـر آنجـا خوابیده بودند. من خیلی کوتاه پسـرم را دیدم.
پارچـه را کـه کنـار زدم، طاقت دیدنـش را در آن وضعیت نداشـتم؛

فقـط سـرش را بوسـیدم و از معـراج بیرون آمدم.»
بی بی ص�ـری روایـت دیگـران را هـم بـه دیده هـای خـود اضافـه 
می کنـد و ادامـه می دهـد: آن روز ۸۶شـهید را بـه معـراج آورده 
بودنـد. پسـرم در عملیـات والفجـر۸ بی سـیمچی بـود. بـه آن هـا 
کردن یـاد داده بودنـد امـا نمی دانـم تیـر چطور و کجـا خورده  شـنا
بود که در آب غرق شـده بود و نتوانسـته بود خود را نجات بدهد.
مـن وقتـی بـالای پیکـر پسـرم نشسـتم، دسـتش انـگار خالـی شـده 
بـود. یـک تیـر هـم مسـتقیم از جلـو خـورده بـود امـا دوسـتانش کـه 
دیـده بودنـد، می گفتند بخش زیادی از پشـتش خالی شـده بود.»

عملیـات والفجـر۸ بـا رمـز «یـا فاطمه الزهـرا)س(» یا نبـرد اول فاو که 
در منطقـه ارونـدرود انجـام شـد، منجر به آزادسـازی فاو از دسـت 
کـی  نیروهـای بعـث عراقـی شـده بـود. والفجـر۸، عملیـات آبی خا
نیروهـای مسـلح ایـران بـه فرماندهـی مشـترک نیروهـای سـپاه 

و ارتـش بـود کـه   ۲۰بهمـن۱۳۶۴ آغـاز شـد و ۷۸ روز طول کشـید.
شـهید سـیدجواد عبـدی، تنهـا دو روز بعـد از آغـاز عملیـات و در 
تاریـخ ۲۲بهمـن ۱۳۶۴ بـه شـهادت رسـید و اول اسـفند همـان 
سـال روی دسـت اهالـی روسـتای باغ سـالار و بسـیاری از مـردم 
شـهیدپرور مشـهد تشـییع و در قطعـه شـهدای بهشـت رضا)ع( بـه 

ک سـپرده شـد. خـا

رآرا
شه

ن/
هقا

م د
مری

س:
عک

‌۹فرزند

 کلاه سـبز سیدی به سر دارد. چین و چروک روی 
۱۰دسـت و پیشـانی اش به وضوح دیده می شـود و ۱۰دسـت و پیشـانی اش به وضوح دیده می شـود و ۱۰سـالی از همسـرش 

شناسنامه‌دست‌کاری‌شده

سـیدجواد درس هایـش خـوب بـود و نمره هایـش عالـی. اخلاقـش هـم 
همین طـور، تا جایی کـه پـدر می گویـد: مـن یادم نمی آیـد یک بار سـیدجواد 
مـرا ناراحـت کـرده باشـد. تـا اول دبیرسـتان کـه  در روسـتای مـا می توانسـت 
درس بخواند، مدرسـه  رفت و نمره هایش هم خوب بود اما بعد از آن چون 
بایـد بـرای ادامـه تحصیـل بـه شـهر می رفـت، نتوانسـتیم او را بـه مشـهد یـا 

حتـی فریمان بفرسـتیم.
عمـر سـیدجواد بـه اینجـا کـه می رسـد و دوره راهنمایـی را تمـام می کنـد،

خـودش را بـه آب و آتـش می زنـد تـا بـه جبهـه بـرود. بی بی ص�ـری از خاطره 
مشترک خیلی از نوجوان های آن دوره برایمان می گوید؛«سوم راهنمایی 
را تمـام کـرده بـود ولـی چـون سـنش کـم بـود، شناسـنامه اش را دسـت کاری 

کـرد تـا قبولـش کنند.»
تاریـخ تولـد سـیدجواد در شناسـنامه اش ۱۳۴۷ اسـت امـا بعضـی مـدارک 
دیگـرش مثـل گواهی نامـه سه سـاله دوره راهنمایـی عـدد ۱۳۴۶ را نشـان 
می دهد. سیدحسین دستش را جلو می کشد و ادامه می دهد: می دانی چقدر 
از شـهادتش گذشـته، نزدیـک به چهل سـال اسـت. نمی دانم چندسـالش 

بـود ولی چـون هیکلش درشـت و قدبلند بـود، زود �بت نامـش کردند.

انتخاب‌بین‌درس‌و‌�بهه

شـهید چنـد دوره مختلـ� بـه جبهـه رفـت. پـدر می گویـد: بـار اول سـه 
مـاه بـود و بـار دوم یـک دوره چهـل روزه. بعـد از آن نزدیک دو سـال 
فاصلـه افتـاد کـه در ایـن مـدت مشـ�ول کار بنایـی در مدرسـه 

در حـال سـاخت روسـتا بـود.
پدر وقتی برای کاری به شهرک رضوی می رود، یکی از معلم های 
قدیمی سیدجواد، او را می بیند و سراغش را می گیرد؛«معلمش 
مـرا دیـد و وقتی شـنید سـیدجواد سـر کار مـی رود و تـرک تحصیل 
کرده، گفت حی� است و فردا برود مدارکش را از مدرسه 

بگیرد و توی آزمون تربیت معلم شرکت کند.»
ماجرا همان شب به گوش سیدجواد می رسد و 
خوشحال از شنیدن این خبر، کارهای اداری اش 
را خـودش انجـام می دهـد و دوره سه سـاله 
راهنمایـی را در یـک هفته مرور می کند و بعد 
هـم در آزمون ورودی مدرسـه تربیت معلم 
ح های جدید آموزش وپرورش  که جزو طر

بود قبول می شود.
یک سال از شروع  دوره تربت مدرس او  که 
محل آن در نزدیکی روستا بود، می گذرد 
که اتفاق جدیدی می افتد. مادر این گونه 
برایمان تعری� می کند: داشت آماده می شد 
دوبـاره  بـه جبهـه بـرود. هرچـه گفتیـم نـرو،
درس هایت خوب است و ادامه بده، قبول نکرد.
حتی معلم هایش اصرار کردند اما فایده نداشـت.
می گفت «امام دستور داده است و باید برویم. همه 
هجده سـال عمرم فدای یک تار مـوی امام. من به 
ک مـی روم.» در ایـن اعـزام  خاطـر نامـوس و ایـن خـا

آخر آمـوزش غواصی هم دیده بود.

آنجـا بـود و بعـد هـم بیشـتر وقت هـا بـا مادربـزرگ و پدربزرگـش زندگی 
می کـرد تـا موقـع شـهادتش؛ چـون خانه آن هـا آرام بـود و راحت 

می توانسـت درس بخوانـد.»
شـهید چنـد دوره مختلـ� بـه جبهـه رفـت
مـاه بـود و بـار دوم یـک دوره چهـل روزه

فاصلـه افتـاد کـه در ایـن مـدت مشـ�ول کار بنایـی در مدرسـه 
در حـال سـاخت روسـتا بـود

پدر وقتی برای کاری به شهرک رضوی می رود
قدیمی سیدجواد، او را می بیند و سراغش را می گیرد

مـرا دیـد و وقتی شـنید سـیدجواد سـر کار مـی رود و تـرک تحصیل 
کرده، گفت حی� است و فردا برود مدارکش را از مدرسه 

بگیرد و توی آزمون تربیت معلم شرکت کند
ماجرا همان شب به گوش سیدجواد می رسد و 

خوشحال از شنیدن این خبر
را خـودش انجـام می دهـد و دوره سه سـاله 
راهنمایـی را در یـک هفته مرور می کند و بعد 
هـم در آزمون ورودی مدرسـه تربیت معلم 
ح های جدید آموزش وپرورش  که جزو طر

بود قبول می شود
یک سال از شروع  دوره تربت مدرس او  که 

محل آن در نزدیکی روستا بود
که اتفاق جدیدی می افتد

برایمان تعری� می کند
دوبـاره  بـه جبهـه بـرود

درس هایت خوب است و ادامه بده
حتی معلم هایش اصرار کردند اما فایده نداشـت

«می گفت «می گفت «امام دستور داده است و باید برویم
هجده سـال عمرم فدای یک تار مـوی امام

ک مـی روم خاطـر نامـوس و ایـن خـا
آخر آمـوزش غواصی هم دیده بود

مریـم دهقـان| ��ـ�ز �ـ� ��ـ�از ��ـ� 

�ـ�ل از ر���ـ�، و��ـ� �� ��ا��� از ��ـ� 
�����ـ�ن �����ـ� ���ـ� در �����ـ�ن �� ��ـ���؛
�ـ�ا �ـ�  �ـ� ازد�ـ� دادن ��ز�ـ�، ��� و�� �ـ�ای ��ر و 

�ـ�در �ـ�دی ��� �ـ�د.
ی  ��ـ� ی ا ی و �� �� ��ـ� ��ـ�� ��ـ� ���
�� ���ـ� ��ـ�� آ��د �ـ� ��دو ا�� رو�ـ��ی  �ـ�
�ر از ��ا�ـ� ����ـ�ن ��ـ���، �ـ�ل۱۳۴۷ ��غ �ـ�

���ـ� او��ـ� ��ـ� ���ـ�اده �ـ�د �ـ��� و ��ـ�از 
۱۳۶۴ در  ���ه �ـ�ل، �ـ����اد ��ـ�ی، �ـ�ل

�����ت وا����۸، ��ن ��د را ����� ���� 
ا�ـ�م و د�ـ�ع از و�ـ� ��د.

�در و مادر �هید سیدجواد ��دی از �رزندی م� �و��د �ه با �رمان امام(ره) به ج�هه ر�ت

ک �ه �ا�ر �اموس و �ا
راه‌تجربه



۷
در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

عطائی|بـرای‌سـحاب‌�ورشـاهی،‌ورزش‌از‌

ژیمناسـتیک‌شروع‌شـد‌.‌از‌‌هفت‌سالگی‌تا‌
ده‌سالگی‌آن‌را‌دنبال‌کرد‌و‌در‌همان‌سال‌ها‌

‌مـدال‌�ـ�ی‌اسـتانی‌بـه‌دسـت‌آورد. چهـار
‌تـازه‌ای‌برای‌ ‌چیز امـا‌وقتـی‌احسـاس‌کـرد‌دیگـر

‌گ�اشـت. یادگرفتـن‌نـدارد،‌مدتـی‌ورزش‌را‌کنـار
ورودش‌بـه‌کشـتی‌هـم‌کامـ�‌اتفاقـی‌و‌بـا‌�یشـنهاد‌

پدرش‌رقم‌خورد؛‌پدری‌که‌خودش‌سابقه‌کشتی‌دارد.
‌می‌گـ�رد‌و‌سـحاب‌دوازده‌سـاله، ‌آن‌روز لا‌دو‌سـال‌از حـا
کن‌محلـه‌مهرآبـاد‌کشـتی‌را‌�ـدی‌دنبـال‌می‌کنـد‌و‌ سـا
‌دارد. ‌سر رؤیای‌رسیدن‌به‌سکوی‌نخست‌الم�یک‌را‌در

‌کشـتی‌درآوردی؟○●� ‌از ‌سـر چ�ور
یـک روز ظهر پدرم گفت بلند شـو برویم. با هم به 

یک باشـگاه کشـتی در بولوار شـهید شـیرودی 
رفتیم، ولی پدرم شرایط آنجا را مناسب ندید.
بعد به باشگاه محله خودمان آمدیم. پدرم 
مربـی اینجا یعنی آقای محسـن موحدیان 

را می شناخت و همین جا �بت نام کردم.

بـه‌ایـن‌ورزش‌ع�قه‌هم‌داشـتی؟○●�
نـه، اتفاقـا می خواسـتم بـروم فوتبـال. پـدرم گفت یک 
گـر دوسـت نداشـتی، مـدت کشـتی را امتحـان کـن و ا

بـرو فوتبـال.

گ�شـت؟○●� ‌ روزهای‌اول،چ�ور
اولـش خیلـی خجالـت می کشـیدم. شـاید چـون بدنـم 
نحیـ� بـود و بـا محیـط آشـنا نبـودم. تقریبـا یـک هفتـه 

طول کشـید تـا با بچه ها و فضای باشـگاه 
اخت شـوم.

‌کشـتی‌○●� ‌چـه‌چیزی‌در از
خوشـت‌می‌آید؟

اینکـه ورزشـی  انفرادی اسـت و  نتیجه 
خیلـی بـه اراده و تـلاش خـودت بسـتگی 
گـر بیشـتر تـلاش  دارد برایـم جالـب اسـت. ا

کنـم، می توانـم بهتـر شـوم.

ایـن‌رشـته‌چـه‌فرقی‌با‌ژیمناسـتیک‌○●�
دارد؟

در ژیمناسـتیک تمرین هـای سـنگین نداشـتیم،
ولـی در کشـتی تقریبـا بیشـتر تمرین هـا قدرتـی و 
اسـتقامتی اسـت. اولـش برایـم سـخت بـود، امـا 

کم کـم عـادت کـردم.

کسـب‌○●� کشـتی‌‌هم‌افتخاری‌ ‌ در
کرده‌ای؟

سـال۱۴۰۳ در مسـابقات چندجانبـه شـهری جـام 
منت�ـران، در وزن ۲5کیلوگرم خردسـالان، اولین مدال   
را گرفتـم. خیلـی خوشـحال شـدم، چـون اولین طـلای من 

در کشـتی بـود.

این‌رشـته‌ورزشـی‌چه‌چیزی‌به‌تو‌یاد‌داده‌اسـت؟○●�
صبـرم را بیشـتر کـرده اسـت؛ مثـلا یـک بـار یکـی از بچه هـای باشـگاه 
بـه دروغ گفـت مـن بـه گردنـش آسـیب زده ام. اول ناراحـت شـدم،
ولـی وقتـی بیشـتر بـه رفتـارش دقـت کـردم، دیـدم خـودش خیلـی 
عصبـی اسـت و دل پـری از جـای دیگـر دارد. بـرای همیـن رفتـم و بـا 

حـرف زدن آرامـش کـردم.

‌انتخاب‌کشـتی‌نق�‌داشـت؟○●� ‌در پـدرت‌چقـدر
خیلـی زیـاد. خـودش قبلا کشـتی گیر بوده اسـت و مـن را با این ورزش 
گـر آن روز نمی گفـت بـا او بـه باشـگاه بـروم، شـاید فوتبـال  آشـنا کـرد. ا

را امتحـان می کردم.

کیست؟○●� الگوی‌ورزشـی‌ات‌
رضـا یزدانـی. هـم کشـتی اش را دوسـت دارم و هـم بـه خاطـر ادب و 

اخلاقـش الگویـم اسـت. سـرعت عمـل خوبـی هـم در کشـتی دارد.

‌ورزش‌چیسـت؟○●� بزرگ‌تریـن‌آرزویت‌در
قهرمانـی روی تشـک و رسـیدن بـه سـکوی اول المپیـک. دوسـت 

دارم یـک روز آنجـا مسـابقه بدهـم و مـدال طـلا بگیـرم.

‌خیابـان‌ ‌در ‌سـکونت‌�دیقـه‌ر�ا�ـور ۴۸سـال‌از نیکوعقیده|

مهریـز‌محلـه‌شـهیدم�قول‌می‌گـ�رد،‌زنـی‌کـه‌بخـ�‌مهمـی‌از‌
�وانی‌اش‌با‌روزهای‌�رالتهاب‌انق�ب‌اس�می‌گره‌خورده‌است.
‌روزهایـی‌می‌گویـد‌کـه‌زنـان‌محلـه،‌دوشـادوش‌مـردان‌در‌ او‌از
ت�اهرات‌خیابانی‌شرکت‌می‌کردند،‌شب‌نامه‌پخ�‌می‌کردند‌
‌کاری‌از‌دستشان‌برمی‌آمد‌برای‌همراهی‌با‌�ریان‌انق�ب‌ و‌هر

انجام‌می‌دادند.
اما‌درمیان‌همه‌اتفاقات‌آن‌سال‌ها،‌یک‌خا�ره‌برای‌�دیقه‌خانم‌
‌آن‌‌روزهای‌�رالتهاب‌از‌ رنـگ‌دیگری‌دارد؛‌خا�ره‌فرزندی‌که‌در

دست‌داد؛‌کودکی‌که‌به‌باور‌او،‌قربانی‌آن‌روزهای‌سخت‌شد.

‌آمـدن‌اولین‌فرزند○●� ‌انت�ـار در
صدیقه خانم امروز چهار فرزند دارد که هرکدام زندگی مستقلی برای 
خودشـان سـاخته اند. امـا وقتـی از تعـداد فرزندانـش حـرف می زنـد،
مک�ـی کوتـاه می کنـد و می گویـد که در اصل پنج فرزند داشـته اسـت.

اولیـن  آن هـا، دختـری بـود که تنهـا چنددقیقـه مهمان این دنیا شـد؛
اما خاطره اش برای مادر، بعد از این همه سـال همچنان زنده است.

صدیقه خانم او را فاطمه صدا می زند. قصه فاطمه به سال۱۳5۷
برمی گـردد؛ روزهایـی کـه فضـای کشـور ملتهـب بـود و هـر 

خانـه ای بـه شـکلی درگیـر اتفاقـات آن روزهـا شـده بـود.
صدیقه خانم و همسـرش، محمدآقا، مانند بسیاری از 

مردم محله، فعالیت های انقلابی داشـتند. شب ها 
اعلامیـه و شـب نامه پخـش می کردنـد و روی در 

خانه شـان هـم جملـه اعتراضـی «مـرگ بـر شـاه»
را نوشـته بودند.

آن روزهـا صدیقه خانـم هشـت ماهه بـاردار 

بـود. انت�ـار آمـدن نخسـتین فرزندش را می کشـید و مثـل هر مادری 
بـرای دیـدن چهره کودک خود لح�ه شـماری می کـرد، اما اضطراب 
و نگرانی روزهای انقلاب، سـایه سـنگینی روی زندگی شان انداخته 

� داد. بـود. تیـر خـلاص اما شـبی بـود کـه آن اتفاق تلـخ ر

شـب‌تلخ‌ترس○●�
«نصفـه شـب بـود و  خـودش آن شـب را این طـور بـه یـاد مـی آورد:
خـواب بودیـم کـه یک دفعـه صـدای کوبیده شـدن شـدید در آمد.
هنوز نفهمیده بودیم چه شـده که دیدیم چهار مرد با سـبیل های 
کلفـت و چماق به دسـت داخـل حیـاط ایسـتاده اند. در را شکسـته 
بودنـد، داد و فریـاد می کردنـد، چماق ها را به در و دیوار می زدند و 
شیشـه ها را می شکسـتند. تـرس تمـام وجـودم را گرفتـه بود. سـریع 
بـه داخـل اتـاق دویـدم و داخـل کمـد پنهـان شـدم. محمدآقـا امـا 

تنهـا چیـزی کـه بـه دسـتش رسـید، یـک چاقـوی میوه خـوری بـود 
و بـا همـان بـه حیاط رفت.»

صدیقه خانـم هنـوز صـدای همسـرش را بـه یـاد دارد که فریـاد می زد:
«اینجـا یـک زن باردار هسـت؛ رحـم کنید!»

همیـن جملـه باعـث شـد مهاجمـان بیشـتر جلـو نیایند و خانـه را ترک 
کننـد، امـا تـرس آن شـب تـا مدت هـا در دل صدیقه خانـم باقـی ماند.

‌فقـ�‌چند‌دقیقه‌نف�‌کشـید○●�
یـک هفتـه بعـد از آن اتفـاق، دردهای زایمان شـروع شـد. اما آن شـب 
هـم ماننـد بسـیاری از شـب های آن روزگار، شـرایط عـادی نبـود.

حکومت ن�امـی برقـرار بـود و امـکان رفت وآمـد وجـود نداشـت.
در همان شرایط، یکی از همسایه ها که قابله بود، خودش را به خانه 
صدیقه خانـم رسـاند تـا بـه او کمـک کنـد. سـاعت ها گذشـت و دردهـا 

ادامه داشـت تـا اینکه صبح، فرزندش بـه دنیا آمد.
اما شادی تولد، خیلی زود جای خودش را به ب�ض و اندوه داد. نوزاد 
تنهـا چنددقیقـه زنده مانـد و بعد از دنیا رفـت. صدیقه خانم هنوز آن 
لح�ـه را فراموش نکرده اسـت؛«آن لح�ه به جای درآغوش گرفتن 
فرزنـدم کـه قـرار بـود تمـام دنیایـم باشـد، بایـد بـا او خداحاف�ـی 
می کـردم. ذوق دیـدن اولیـن بچـه ام را داشـتم، امـا عمـرش 
بـه دنیـا نبود. همان جـا بچه ازدسـت رفته ام را در آغوش 

گرفتم و اشـک ریختم.»
او باور دارد اتفاقی که برای دخترش افتاد، با روزهای 
سـختی کـه پشـت سـر گذاشـته بودنـد بی ارتبـاط 
نبوده است؛«این بچه از ن�ر من شهید انقلاب 
بـود. آن اسـترس و ترسـی کـه چنـد شـب قبـل 

کشـیده بودم باعث شـد ایـن اتفـاق بیفتد.»

روا�ت� از بانوی م��ه �هید مع�ول و دا�� �ه رژ�� ست� �اه� بر دل� ��ا�ت

��� ۴۸سا�ه مادر ا���ب�
۶
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ورودش‌بـه‌کشـتی‌هـم‌کامـ�‌اتفاقـی‌و‌بـا‌�یشـنهاد‌
‌پدری‌که‌خودش‌سابقه‌کشتی‌دارد.

‌می‌گـ�رد‌و‌سـحاب‌دوازده‌سـاله، ‌آن‌روز لا‌دو‌سـال‌از حـا
کن‌محلـه‌مهرآبـاد‌کشـتی‌را‌�ـدی‌دنبـال‌می‌کنـد‌و‌ سـا
‌دارد. ‌سر رؤیای‌رسیدن‌به‌سکوی‌نخست‌الم�یک‌را‌در

 با هم به 
یک باشـگاه کشـتی در بولوار شـهید شـیرودی 

بـه‌ایـن‌ورزش‌ع�قه‌هم‌داشـتی؟
 پـدرم گفت یک 
گـر دوسـت نداشـتی، مـدت کشـتی را امتحـان کـن و ا

 شـاید چـون بدنـم 
 تقریبـا یـک هفتـه 

طول کشـید تـا با بچه ها و فضای باشـگاه 

خیلـی بـه اراده و تـلاش خـودت بسـتگی 
دارد برایـم جالـب اسـت

کنـم، می توانـم بهتـر شـوم

ایـن‌رشـته‌چـه‌فرقی‌با‌ژیمناسـتیک‌○●�
دارد؟

در ژیمناسـتیک تمرین هـای سـنگین نداشـتیم
ولـی در کشـتی تقریبـا بیشـتر تمرین هـا قدرتـی و 

اسـتقامتی اسـت

 نوجوان ۱۲ ساله م��ه مهرآباد، بعداز ��دسال �عالیت در ژ���استی�
وارد دنیای ��ت� �د

��رت ���ی، �ه �ای 
ا���اف
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رد �ای �ه�� ا���ب در م�بری ��یمی

 مر�یـه مـ� ��یر�ا�ـ� ن��در، ه�سـر �ـهید �سـ� 
�یا�� ��ـاه، ن�د�ـ� بـه ه�ـتادو نه سـال دارد و �ـ� از 
�ـهادت ه�سـرش در سـال۱۳۵۹، ه���ـان در ه�ـان 

خانـه قد��ـ� زند�ـ� م� ��ـد.

�و�� خـان۶  انتهـای �و�ـه بـه خیابـان میرزا
م� رسـد، امـا بسـته بودن ورودی ا�ـ� سـ�ت با�ـ� 
�ـده است خودروها و مو�ورسـی��ت ها برای رسیدن 
�ـ� ��ـور ���ـد و از  بـه خیابـان ا��ـ� از زمیـ� خا

�و�� خـان۴ وارد بولـوار �ـوند. میرزا

 هی�ـت �ره��ـ� و م�ه�ـ� ان�ارال�هدی(�ـ�)
(رهـروان �ـهدا) از سـال۱۴۰۲ ن�ـ� �و�ـه �ـهید 
�یا�� ��ـاه۱۴ �عالیـت م� ��ـد و ���ـ��ه ها �ـ� از 
ن�ـاز م�ـرب، می�بـان �ـدود ۳۵نوجـوان �سـر م��ـه 

بـرای آمـوزش قـرآن و ا�ـ�ام اسـت.
 �سـی�یه امام ر�ـا(ع) متع�� به  �ا�هان� های 
م�ی� م�هد سال۱۳۸۰ در �ا�یه ا�� مع�ر ساخته 
�ـد و در م�اسـ�ت های م�ه��، به و��ه ماه های 

م�رم و �فر، می�بان ��اداران است.

‌قدیمـی‌محلـه‌کـوی‌سـلمان‌اسـت؛‌کوچـه‌ای‌ ‌م�ابـر سـیدمحمد عطائـی|‌کوچـه‌شـهید‌حسـن‌�یا�ی‌پنـاه،‌از

‌هـم‌بافـت‌ کـه‌نامـ�‌از‌سـال‌های‌نخسـت‌انقـ�ب‌بـا‌اسـم‌یکـی‌از‌شـهدای‌همـان‌روزهـا‌گـره‌خـورده‌و‌هنـوز
‌خانه‌همسـر‌شـهید‌کـه‌سـال‌ها‌در‌همین‌کوچـه‌مانده‌تـا‌هیئت‌ محلـی‌و‌م�هبـی‌خـود‌را‌حفـ�‌کـرده‌اسـت.‌از
‌دیـده‌ و‌حسـینیه‌ای‌کـه‌میزبـان‌اهالـی‌اسـت،‌نشـانه‌های‌زندگـی‌و‌خا�ـره‌در‌بخ�‌هـای‌مختلـ�‌ایـن‌م�بـر

می‌شـود.

 درخـت �ـوت قد��ـ� �و�ـه سال هاسـت در 
میانه مع�ر ا�سـتاده و ب��ـ� از ��ه و �ـاخه های 
آن به س�ت سواره رو خ� �ده است؛ اهال� ه��ام 

��ـور خودروها بـا ا�تیاط از ��ـار آن م� ��رند.
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