
با نام و یاد خدای بزرگ و مهربان، سلام به دوستان خوب 
یزتان خوش و  یم که در کنار خانواده  ی عز کوله پشتی. امیدوار

سلامت باشید. از قدیم ندیم ها گفته اند و شنیده ایم که »هر کسی را 
بهر کاری ساختند.«

  آیا تا به حال به معنای درست و دقی� این جمله ی ارزشمند فکر 
کرده اید؟ ممکن است بگویید بله، یعنی هر کسی باید یک کاری را انجام 
دهد. آفرین تا اینجا را درست حدس زده اید، اما بچه های عزیز معنای 
دقی� این جمله این است که هر آدمی، باید متناسب با استعدادی که 
گر استعداد و مهارت کار و هنری را ندارد، بهتر  دارد کار انجام دهد و ا
ین بیشتری کند یا  است در کار و مهارت مورد علاقه اش تلاش و تمر
کار دیگری را انتخاب کند که بتواند از پ� آن به خوبی بر بیاید و 

موف� شود. حالا که معنای درست این مَثل* یا �رب المثل را یاد 
گرفته اید، خوب فکر کنید شما در انجام کارهای متناسب با 

سنتان چه استعداد و توانایی هایی دارید؟

*مثل یا �رب المثل: نکات و پندهای مهم و ارزشمند*مثل یا �رب المثل: نکات و پندهای مهم و ارزشمند

فهرست

پنجه عقاب /1

گرما/2

ماھی ھای زیبا/۳

عملیات آدامسی!/4

لیموناد خیار و نعنا/6

خواندنی ھای آموزنده/۷

سیستان  دیدنی/۸

بین تفریح و پیشرفت تعادل برقرار کنیم/10

یک انسان کامل/12

شتی/14
ُ
ک

خواھر مهربان/16

ب امتیاز: 
صاح

شهرداری مشهد

مدیر مسئول:

سیّد میثم موسوی مهر

سردبیر: 

سیّد سجّاد طلوع ھاشمی

دبیر ضمائم: 

ارژنگ حاتمی

دبیر کوله پشتی: 

طیبّه سادات ثابت

مدیر ھنری: 

سید ھاشم دقیق

گرافیک و صفحه آرایی:

ملک جمعی

ویراستار:

طیبه غلام رضایی

 پست الکترونیك:

sabet@shahrara.com

نشانی سایت:

shahraranews.ir/fa/kids

پیام رسان روزنامه: 0905465۸060

 نشانی: خیابان کوھسنگی

ابتدای کوھسنگی15

دفتر مرکزی: ۳۷2۸۸۸۸1-5

داخلی مستقیم کوله پشتی:2۷۸

توزیع و امور مشترکین:

051 -۳۷2۸۸۸۸1-5

داخلی 4۷1 و 4۷2
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استعدادت را بشناس


