
ایران را بهتر بشناسیم

سیستان  دیدنی
یبا و چهارفصلی است  ایران کشور ز
یعنی در یک زمان هم می توانی به 
ی  ه ها کو د مثل  ی خنک و سر جا
سبلان بروی و هم به یک جای گرم 
گ  ر با بز . با ن و خشک مثل سیستا
می خواست به سفر سیستان برود. 
پروانه پرسید:  سیستان کجاست، یک 
جایی در شمال و کنار دریا؟  بابا بزرگ 
گفت:  نه، خیلی با کنار دریا فرق دارد. 

بنشین تا از سیستان برایت بگویم. 
گر شما هم دوست دارید سیستان را  ا

بشناسید، با آن ها همراه شوید.

یا  ر ن د : سیستا گفت نه  ا و پر
ندارد اما خیلی دیدنی است 

دلم می خواهد آنجا را ببینم.
بابا بزرگ فکری کرد و گفت: 
اصلاً چطور است دسته جمعی 

برویم سیستان؟
بعد هم همراه بچه ها راه افتاد 
تا با بابا و مامان و مامان بزرگ 
درباره ی یک سفر خانوادگی به 

سیستان صحبت کند.
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ن بخش  ی بچه ها گفت که سیستا ا گ بر ر با بز با
شمالی استان سیستان و بلوچستان است. به بخش 

جنوبی آن بلوچستان می گویند. سیستان 
و بلوچستان در جنوب 
شرقی ایران است و آب 
م و  گر ی خیلی  ا و هو

بادهای پرسرعتی 
دارد.

بابا بزرگ می دانست سیستان حتی 
در دوران باستان هم وجود داشته و اسمش 

از اسم سکاها که در این منطقه زندگی 
به  . ست ه ا فته شد گر  ، ند ه ا د می کر

ز یا  و مین نیمر ز ن سر سیستا
زابلستان هم می گفتند.

پیمان دلش می خواست بداند سیستان چه 
سوغاتی هایی دارد. بابابزرگ از حصیر بافی که با 
برگ درخت خرما بافته می شود و هنرهای دست 

زنان سیستانی روی لباس ها و پارچه ها گفت.

ی  کی ها ا ر ز خو گ ا ر بز با با
خوش مزه ی سیستان هم گفت. از خرما 

و کشک زرد محلی و غذاهای خیلی خیلی تند و 
و پروانه حسابی آب پر از ادویه. دهان پیمان 

افتاد.
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