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با وجود قریب الوقوع بودن پدیده ال نینو، نقش آن در کاهش بحران آب 
 دشت های خشک و اتخاذ تدابیر مسئولان آبی برای مهار سیلاب مشخص نیست
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   ز��ـ�، ��ـ� و آ���ب �ـ�رده �ـ�ه و ��� و�ـ�وک 
ک را ����� و ����ت �� از ����� ��ده گزارش �� آ��، ���ه ��

ا��. د�� ��ی ��ا��ن د��� آن �����ی ��ل ��ی 
�� ��ـ�ان دور را �� ��د ��� آور��. ا����، ���� ��ـ� 
���دا�ـ�، ز��ـ� ا�ـ� و َ�ـَ�ک و ���� ���ـ� �� ا�ـ��ر آ���ـ� ر���ـ�ن 
ک �� ����ـ�. ��ه �ـ�، ���� �ـ� �ـ�ه ا��، �ـ��ه ��ی ز��ز���ـ�  را از �ـ�
��ری ����ـ�ن �� آ�ـ��ن ��د،  ����� �ـ� ر��� ا�� و ��ـ�ورزا�� �� روز
�ـ�ک ��ه ����ر ���ـ�  �ـ�� ���ـ�� از �ـ� ��ـ� ����ـ�ن �� �ـ�ای ��
��دت ��ده ا�ـ� �� ���� ��ای ����ن آب ��ار��؛ ���� آب ��� �����، 
���� ا�� ��ر �� ز���، د�� ���� ��ن ���ارد.  ��ل ��ی �� ��رش، 
��ـ� �ـ� از د��ـ�ی آ�ـ�ه و ر��� ا�ـ� و د�ـ�، �ـ� �ـ�ل �ـ�� ���ـ��ی از �ـ��ه ���ـ� 
، �ـ� �ـ�م دو�ـ�ره در ��ارش �ـ�ی  را از د�ـ� داده ا�ـ�. �ـ�� ا�ـ� در آ�ـ���� ����ـ�
��ا����ـ� و ا����ـ� �ـ���ه �� �ـ�د: «ال ���ـ�»؛ ���ـ�ه ای �� ���ـ� ��� ���� �ـ� 
آن را �ـ� ����ـ� ا��ـ�ی ��رش(��رش �ـ�ی ��ا�����ـ�) در ��ـ� ��� رو ����ـ� �� دا��� 
و ���ـ� ���ـ� ا�ـ� �� �ـ�ز��� ��ـ�� ��ا�ـ�ن، �ـ�ر د��ـ� ��ر�ـ�ی ا��ـ�ی �� �ـ�ران 
دا�ـ�� ���ـ� �� �ـ��� ا�ـ� ����ـ� ا����ـ�، از ���ـ�س ���ـ�س ��� �ـ��� ���ار�ـ�ن 
��ـ� و ��ا��ـ�ن رؤ�ـ�ی �ـ���� ���ـ��� را �� ار��ـ�ن ��ـ�ورد!  ا�ـ� �ـ�ای د�ـ�� �� �ـ�ل �� 
��ـ�� ���ـ�ه ا�ـ�، ��ـ� �ـ�رش ����ـ�ی �� �����ـ� دارد؟ آ�ـ� ��ران �ـ�ی ا�����ـ� 
�� ��ا�ـ� �� �ـ��ه ��ی ز��ز���� �� ��ل ���ـ� �ـ� روی ��ده ا�ـ�، ���ـ� دو�ـ�ره 
�ـ� از راه ���ـ�، ��ـ� ��ـ� ���ـ� ز��ـ� را �ـ�� �� ��ـ� و ��ـ� دو�ـ�ره  ���ـ� �� ���ـ���، ا
�ـ� ��ـ� �� ا���ـ� ا��  ��ـ�ن ��ـ� ����ـ� آب و ��� �ـ��� از �ـ� ����ـ� �� �ـ�د؟ ا
��ـ� �ـ�ر �ـ�د و ��ـ� ا���ـ� ����ـ�، آ�ـ� ����ـ� ����ا�ـ� �ـ�� ا�� ��ی آ�ـ��ن 
را دار�ـ�؟  �ـ�ای ��ـ�ا �ـ�دن ���ـ�، ���ـ� از آ�ـ��ن ����ـ� آ�ـ� و دل �� د�ـ� زد؛ ���� 
ک ��م و ����ی آ��� وار ���� ��ی  �� ���ان �� ���ر از ���ان را ���� ���ان از ���ن ��

��ا����� ��� ���� ��د.  
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ال نینو چیست؟
ال ���� �� ����ه ا����� ��رگ ا�� �� در ا�� ������ �������رف آب ��ی ���� در ���� 
و ��ق ا�����س آرام ا���ا�� ا���د �� ��د. ا�� ������، �� ����� در ��دش ��ی، ��� 
������ ��ی ��ر�� و د���� را در ��� ����� ���� �� �� ��� و ��������� ��� ��� 
�� ��� ���� ��ی ��������ه را �� ���اه �� آورد. در ����ه ال ����، ��م �� ��ن �����دی 
��� آب �ــ�ی ��� ����ی و ���� ا�����س آرام ا���ا��، ��� ����� در �ــ�دش �� 
و ����� �� ���� ���� ���� ا�����ی ���ر �� ��د و ����� ا�� �����ات، ���� ��ردن 
���� ����ل ����ن ��ی ��ی و ا���د ��ا��� ا�� �� ���� �� ا��ا�� ��رش �� در ���� 
، �� ����� ��� ���� �� ا�����. �� ���ن  ����� د��� �� ��د و در ���� ���ط د���
��ده، ال ���� ����� �� «����� ����ه ��رگ آب و�ــ�ا» ��� �� ��� �� �� ��ا�� در �� 
���، ���� ��رش ����� و���� از ز��� را ����� د��.  ���� ��ا��� �� ال ���� �� ��� 
����� ا������� ��د، در ا��ان ����� ��� ��د ا�� از ا�����س آرام �� ��� ���ر��ن 
���� �� ��� و �� ��رت ��������� �� ا���ی ��رش و د��ی ا���ن ��ی �����، ����� 
�� ��ارد. �� ����� ��ز��ن ����� ��ا�����، ����ه ال ����۲۰۲۶ �� ��ر ���� ��� 
����� و در�ــ�ل ����� ا��. ��ا��س ��� ���� ��ی ا�� ��ز��ن، ا����ل ادا�� ا�� 
����ه �� ز����ن ��� رو، ��د�� �� ۱۰۰در�� �ــ�آورد ��ه ا�� و ا����ر �� رود ����� 
و ز����ن ����را�� را ��� رو دا��� �����. ������ �� ��� ���ی ���� ال ���� ا���ل، 
ا��ات ��������� آن �� ا�����ی ��رش و د��ی ا��ان از ا���ای �����۱۴۰۵ آ��ز �� ��د 

و در ��ل ز����ن �� او� �������اری ��د ��ا�� ر���.

پاییزی با بارش های سیلابی
، ������ ��ا����� �ــ�ا�ــ�ن ر�ــ�ی، �ــ� �ــ� آن  ������ �� ��� ا��� د�ــ�ــ�ن �ــ�ر
��� ��ا��� ا�� و از آ��ن ������� �� ا�� ا���ن ��� داده �� ��ار ا�� ����� �� 
آ���ن ا�� ��� را ��ای ���� ������م ����� د��. آن ��ر �� او ���� ��ی ��ا����� 
را ����� �� ���، ا�ــ� ����ه �ــ�ار ا�ــ� در ���ر و �� ��� آن �ــ�ا�ــ�ن ر�ــ�ی، در ��� 
، ���� �ــ� �ــ�رش �ــ�ی ����� و ر�ــ�ــ�ری ��د. ����� ا�ــ� ����ه در ����� ����  �����
�� ����ر�� و در ������ ��� �� ��ر�� �� ��د، �� ���� ا�� ��ر���س ��ا�����، 
ال ������ �� ��� ا��ان و ا���ن ��ی آن �� ��د، از ��� �ــ�رش زای ��د ا�� و ز���� 
��رش ��ی ���� را ��ای د�� ��ی ��� و �����ه ��ا�� �� ���. «���� آ��د�� ���� 
را ��ای ��رش ��ی ر���ری و ���ب �� دا��� �����.» ا�� ���� را ������ ��ا����� 
��� �� ���: ��� ��و�� ��رت �����، ��� ����  ��ا��ن ر��ی �� ���� و در ادا�� ��
��ه ا�� �� �� ا����ل ۷۰در�� ��ا�� ��ر�� ���� ��� ����د ����؛ ��� آ��� د�� ��� 
ا��ا�� �� ���� و ا�� ا��ا�� د��، ��ا�� را ��ای ��رش ��ی ر���ری و ��� آ�� ���� �� ���. 
از��ی د��� ���� ��ا�� ��ای ��� آوری ��رش �� و ذ���ه ��زی آب، ��ا�� و ���ب �� 

�� ��� �����، ������ و ��ا�� ��د.

همچنان با نگاه بدبینانه باید حرکت کنیم
�� و�ــ�د ا�ــ� ����� ز�� ��ی ��ر�����ن ��ا�����، ���� ������ن آ�ــ� ا���ن 
��� د���ی دار�ــ�؛ ��� ���� ا��������ن، �������� ���� آب و����ب ���� 
�� �����ن �� �������� ���� ���� ���� �� ا�����ل آب در ��ل آ�� ���� در دو��� 
ــ�ان �ــ�ــ�ه �ــ� �ــ�ــ�. او �� ا���� �� ���� �ـــ�دش ��� ���� ��، ا�ــ��ــ�ت  �ــ�ن �ــ�ــ� ا�ـ
وز�ــ�، را از ا���ر  ��ط �� ال ����، ��� از ��رگ ���� و ��� ���� �����ات ا����� ا�� ر ��
���ن ��ارش ر��� و ����� در ا�� ��ره  و ��ارش ��ی ر���� �� ����ه ا��، �� ����: ��
�� ��� ���� ���� و��د دا��� ����، ������ از ���� وزارت  �� �� ا��غ ���ه ا��. ا
���ن ���� ا���� ��رت  ���و ��� �� ���� ��ی آب و����ب ا��م ��ا�� �� �� ��
������ ا��. در ��زه ��� ���� و���� آب و��ا، ���� ر���، ��ز��ن ��ا����� 
ا�� و �� ��� ����� ���� �ــ�دم، ا���ر و ��ارش �� را از ���� ر���� �� و ���ی ���زی 

� ��ه در ���ی ���زی، ��� در ��رت  د���ل �� ����، ��� ا���� ��� ���� ��ی ���
�ــ��ــ�رداری از ����ی ����، �����ن در �ــ� ا����ل ا�ــ� و ��� ��ان �� ا�ــ�س آن، 
�� ��� ���� ��ی ��رت �����  ������ ر��ی ���� ا���م داد. او در ���� �� ا�� ��ال �� ا
�� ��ض �� در�� ����، �� ��ان ����� ���� �� روز��ی ��� ��� ���� �� �� آ��ه 
�� ��ر���� ��ی ������ ر�� ���رد و ��رش �� �� ���� ای ���� �� ���  ا��، �� ����: ا
ا���د روا��ب و ���ب و در����� ا��ا�� ورودی ���� ��د، ���� ا�� ����� �� ��ا�� 
�� ����د و���� ذ���� ���� ��� ��� و ��ای ��ه ��ی ��� رو و ��� ��ل آ���ه، ا�� 
ود �ــ� دوران ������ ����. �� ����ه  ����� دا��� ���� ا�� ا�� ����� �� ����ی ور
او، از ��� آ��ری، ز���� �� ���ان ��ر���� از ������� ������ت ����� ��د، �� ��ان آن 
را �� ��ل «������» ���� ��د. ������� ��ر���� ���� ��ود ۲۱۰ �� ۲۱۶���� ��� ا�� 
�� ا�� ���ان ���� ��د �� از آن ���ر ����، از ��� آ��ری �� ��ان ��ا�� را ���� ارز����  و ا
��د. در�����، ������� ��ر���� ا���ن ���� �� دوره ������ت، ����� ��ده ا��. 
��د د��� ������� ا���ن در��ل ���� در ذ��� ����، ا�� ��ود ۱۹۰���� ��� ا��. 
 ���� ، در ���� ��� ��ود ۲۱۱���� ��� ��ر���� ��� ��ه �� ا���� ���ان ��ر���� ا�� ���
از ������� دوره ������ت ��ده ا��. �� ا�� ��ل، در��ل ���� ������ ر��ی �� �����ن 
�� ����ی ���ر��ی �������� ا���م �� ��د. �� ����ی د��� �� ��ض ا���� در آ���ه ��د�� 
��� ���� ����� از ذ���� ���� را از د�ــ� �����، ��ای ��ه ��ی آ���ه و �� �� ��ه 
���� ��ل آ�� ����، ������ ر��ی ��ده ا��. ا�� ����� ا�� ا�� �� آ�� ا��ا�� ��ر���� 
در �� ��ل، �� ��ا�� ����ت و ا�� ���ه ��ی آب ز��ز���� ���� و ا���ن را ����ف 
���؟ ���� ���� ا��. ا��������ن ��دآوری �� ���: ا�� ��� آب ��ی ز��ز����، ����� 
�� ��ل �� دو ��ل ����، ���� ���� ����� د�� ��دا�� از ����� آب ز��ز���� ا��.

احتمال از دست رفتن سدهای شهر
���� ا�� ا����ل و��د دارد �� در ��رت ادا�� ��رش ��ا���، ����ی ����� ����ه آب 
���� در �� ��ه دوم ��ل �� �� ��ه ���� ��ل آ�� ����، ������ �� ��ر ���� 
از د�� ��و��؟ ا�� ��ال را �������� آ���ی ���� ا�� ���� ����ا�� ���� �� د��: 
���؛ در��ل ���� ��� �� ��ق را ������ از د�ــ� داده ا�ــ� و ذ���ه ����ر ا���� در آن 
���� ����ه ا��. ا���� �� د��� �����ت ز��� �����، �����ن ���� ��ا�� ذ���ه 
����د در �� ��� ��د. در�����، ����� ذ���ه ����ی ����� ����ه آب ���� 
���ن ��ود ۲/۷در�ــ� ا��. ����� ��� ���� ����� از ��ر���� ��ی ��ل آ��  �� ا
�� �� ��ل آ�� �ــ�ری ���  � �� د��. ا در ���� دوم ز����ن و �� و��ه از ا���� �� ��� ر
���ه ����، ����� ورودی آب �� ����، از ���� دوم ��ورد�� �� ���، ر�� ��رده و �� ����ن 
ودی ���� ����� �� ����  ا����، ���ان ��ر���� ����ر ا�ــ�ک �ــ�ده ا�� و ������ ور
، آب  ��ا��� ا��. در����� در ��ل آ�� ��ری ��ود ۷۰�����ن ������� و ا���� �����
وارد ����ی ����� ����ه آب ���� �� �� ��� ��� آن ����ط �� ��ر���� ��ی ��� 
���ر ��د. او ����� �� �� ����ی ����� آب ا�� ��� �� ا��ازد و ادا�� �� د��: در آ���� 
��ه ��ل آ��، ����� ��ر���� ���� ��ود ۲۰۱/۵���� ��� و ������� ������ت ��ر���� 
���� ��� ��ود ۲۱۶ �� ۲۲۰���� ��� ��ده ا��، �����ا�� ���ان ��ر���� ا���ل ا�� ��� 
���� �� ������� ������ت، ��ود ۵ �� ۶در�� ���� ��ده ا��. ��ل ����� ���ان 
��ر���� ���� ��ود ۱۴۰���� ��� �� ��� ر��� و ���� ��� �� ا���ل ���� �� ��ل 

�����، و���� ��ر���� �� ��ا�� ���� ��ه ا��.

نباید مدیریت مصرف را کنار بگذاریم
ا�� ��ر���س آ�� �� ���ن ا���� ����� �� ����ن ��� ������ن، ����� ������ ���ف 
��� �� ���: ����� ���ر ���� ��ن ��ا ��� �� ��ه و ���ان ���ف  آب را ���ر ���ار��، ��
���� ���ا ��ده ا�� �� ا����ل ��رش ��ی ���� و��د دارد، ��ا�� آب ��� ���� ����د 
 ، ����� ا��. ������ �� ����� د��، ���ان ���ف آب ���� ���ا �� ���، ا�� از ��ف د���

ورودی ��ی آب �� ��� �� ��ر�� ���� �� ��د و ���� از ����� ����د را از د�� �� د���، 
و را از ��� ����� آب، ��� �� از �������� �� ��� ��  �����ا�� ��� ��ه ��ی ��� ر
��ا��� ا��، �� دا���. ���� ا�� ��ر���� ��ی ���� ��� ر�� ���رد، ا�� �����ن ���� 
���ر��ی �������� را در��� دا��� ����� و از ��دم ا����ر دار�� ������ ���ف را، ��� 
�� ���� �����ی ���� �� ������ن، ادا�ــ� د���. او ادا�ــ� �� د��: ��ای ���ل، ��� 
������ آب ����، �� ���� �� ا�����ارد�� و �����ت ����د، در �ــ�ل ����� ���� 
��ود ۳۱۱�����ن ������� آب ��ای ��� ����� �� ��، ا�� �� ���ر�� ��دم، ا��ا��ت 
������� و ������ ���ف، ���ان ����� آب �� ��ود ۳۴۱�����ن ������� ر���.  ز
�� ���� �� ا���� ����� �ــ�ود ۲ �� ۳در�ــ� �� ���اد ������ن ا���� �� ��د، ا����ر 
�� رود ���ف ��� ا��ا�� ���ا ���، ا�� �� ���� ا�� ا���ق ر� ��اده، ���� ���ف آب ���� 
��� دا��� ا��. ���ان آ�� �� در ��ل۱۴۰۴ ��ای ����� آب ���� ا�����ل ��د��، ��� 
از ���ان آب ���ف ��ه در ��ل۱۴۰۱ ��� ���� ��د. ا�� ����� ���ن د���ه ���ر�� 
��� او� ���ف آب  و ���ا�� ��دم در ������ ���ف ا��. در ��ل۱۴۰۵ ��� ��ای ��ا
در ������ن، �� �� ������ ����ر ����� و ���ود����ه، ��د ������ ۱۶۷۵���� در ����� 
را ��� ���� ��ده ��د��، ا�� در ��� او� ���ف ��ود ۱۱۰۰���� در ����� ��د؛ ���� ��ز�� 
���� از ���ان ��� ���� ��ه. ا�� �� ا�����ت ����ر ���� ا�� �� در ��زه ������ 
����� و ������ ���ف، ر� داده ا�� و ���ن �� د�� �� ���ر�� ��دم �� ��ا�� ��� 

����ر ��ر�� �� ������ ����� آب ���.

مهار ال نینو
ــ�� �ــ��ــ�ه �ــ��ــ� ����ن  ا�ـــ� �ــ�ــ� از �ــ��ــ� �ــ�ی ا�ــ��ــ� �ــ�ــ� رو در�ــــ�رت و�ـ
ال ����، ���ر آب ���� از �ــ�رش �ــ�ی ���� ا�ــ�. �������� �� ��� ا�����ل 
ک در ����ری  � �ــ� ��ز���� و از ��� ر��� ��� و�� و�� آب از ���ه ��ی آب ز �� ر
از د�� ��ی ������ و ������ ���ا��، �� ا��ک ��رش ��ی ر���ری و ����، ���� 
و�ــ�� ��� و ���ب ��ی ������� �����. ا��������ن �� ��� از ا�ــ� از ا����ل 
ــ�ی ����  �� ���ر����ه ��ی آب � ا����ح �� ��ر��� �� ���ان ��� از ��� ��
و ����� ا�� ����� ��� داده �ــ�د، �� ����: ا�� �ــ�زه آ�� �� ��ا�� در ����� آب 
���� ��� ���� دا�ــ�ــ� �ــ��ــ�، ا�ــ� ������ ا����ل آب آن، ���ز �ــ� �ــ�ر ���� 
�� ���ه ��داری �����ه ا�ــ�. در �ــ� ��ر���، �ــ�ود ۷�����ن ������� و ا���� 
�� ���ب ��ی ��ل ����� را دا����، ا���ق ����ر ����  ����� آب ��� ��. ا
�� ��ا��� �ــ�ای ا�� �� ر�� ���رد و ا���ن آ����ی آن ��ا�� �ــ�د. ��� آ���� 
��ار�� �� دار��، از ����� ��ود ۱۵/۸������� �� ا����ل، ��ود ۱۵/۳������� ا��ا 
��ه و ��ود ۵۰۰��� ���� ����ه ا��. ��وه �� آن، ����� ا�����ه ����ژ و �����ت 
��ق ر���� ��� ���� ا���م ��د. در�����، ��وژه �� از ��� ������ ������ ��� 
از ۹۵در�ــ� ������ دارد، ا�� ������ ا����ل آب ��ود ۷۵در�� ������ ������ 
�� ا����رات ��وژه ����� و ����� داده ��د، �� ���� �� ا���� ��� ��ر��  دارد. ا
از �� ا����ل ا��ا ��ه ا��، �� ��ان �� ���� �����ی ��ای ����� �ــ�وژه ا��ام 

��د.

راه سخت آینده
��� ا�� �� را ����� ا�� ���ن ��ر �� ��ل �� ��� ���� ��� ا���د ��ا�� ���� آ�� 
 ، ��ز���� ��� ������ ��ه ا��، ��ای ����د ���� ���� و���� ����� آب ز ����� ز
�� ���ا��� ا�� رو�� را ���� ������ و در ��ت ����ه ��ی  �� ��ل �� ز��ن ���ز دار��. ا
�� ��ا�� ����ب �� �����، ���� ����� ������ ���ف آب در ��� ��� ��، از���� 
���ورزی، ����ت و ����، ��� از ����� ��رد ���� ��ار ���د. ال ����، ���� ��ر�� ای 
از ا��� ��ای ��ران ���� از ���ان �� آ�� ���� ا�� در����� �� ������ ���ف، �� ��ان 

��ت ز��ن �زم ��ای ����د و���� ����� آب را ����ه �� ��د.


