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بنرهای مدرسـه و ی� مسیر تازه

مثـل بسـیاری از نوجوان هـا، در ابتـدا حتـی تصویـر دقیقـی از آینـده نداشـت. از 
«محقـق» هـم تصویـر چنـدان واقعـی ای نداشـت؛ بیشـتر چیـزی شـبیه همـان 
دانشـمندهای کارتونی را تصور  می کرد که در آزمایشـگاه مشـ�ول کشف رازهای 
بـدن انسـان بودند. اما وقتـی وارد فضای المپیاد شـد، فهمید پشـت این عنوان،
دنیایی بسیار بزرگ تر از چیزی است که تصور می کرد. محمدرضا می گوید: اولش 
فکر می کردم محقق یعنی فقط در آزمایشگاه سرگرم باشی. بعد که اسم المپیاد را 
شـنیدم، فکر کردم بچه ها تحقیق می کنند، درس می خوانند، آزمون می دهند.
مدرسـه پیش از ورود دانش آموزان به دوره دوم متوسـطه، کلاس های آشـنایی 
بـا المپیـاد برگـزار می کـرد. محمدرضا هـم ریاضـی را امتحان کرد. حتی نخسـتین 
مسابقه ای که در آن شرکت کرد، ریاضی بود. اما درنهایت زیست برایش جذاب تر 
شـد؛ رشـته ای کـه هرچـه  در آن جلـو رفـت، بیشـتر احسـاس کـرد بـا چیـزی فراتـر از 

کتاب های مدرسـه روبه روست.

الم�یاد برایـم فق� «درس خواندن» نبود

سـال دهم، محمدرضا وارد مسـیر جدی المپیاد شـد. درکنار زیسـت، سلول های 
بنیادی را هم دنبال کرد؛ رشته ای که همان ابتدا به دلیل مدال آوری دانش آموزان 
مدرسـه برایش جذاب شـده بـود. کلاس دهـم در المپیاد سـلول های بنیادی به 
مـدال طلای کشـوری رسـید و در این مسـیر، بـا مفاهیمی مانند پروپوزال نویسـی 
آشـنا شـد؛ تجربه ای که بعدها فهمید می تواند برای تحصیل در دانشـگاه مفید 
باشـد.  سـلول های بنیادی یک تفاوت مهم با المپیاد رشـته های اصلی داشـت؛
سهمیه کنکور و مسیر جهانی نداشت. محمدرضا از این موضوع اطلاع داشت و 
به همین دلیل، آن را بیشـتر به عنوان مسـیری فرعی درکنار درس زیست دنبال 
می کرد. درنهایت دوباره به زیست برگشت؛ رشته ای که برایش علاقه ای واقعی 

ایجاد کرده بود.
محمدرضـا می گویـد: المپیـاد واقعـا برایـم 
رسیدن به خود علم بود. آنجا از درس خواندن 
صرف و حف� کردن مطالب فاصله می گیری 

و تجربه و آزمایش می کنی.
خودش با اینکه تجربه آزمون های شبیه ساز 

کنکـور را هـم داشـت، احسـاس می کـرد المپیـاد فرصـت بیشـتری بـرای فهمیدن 
خـود علـم بـه او می دهـد. او می  افزایـد: کتاب هـای دبیرسـتان به نظر مـن آن قدر 
علمـی نیسـتند. مثـلا مـن همیـن چنـد هفتـه پیـش زیسـت دوازدهـم را خوانـدم؛

واقعـا کتاب های  خوبی نیسـتند.
همیـن علاقـه باعـ� شـد انتخـاب المپیـاد برایـش فقـط یـک تصمیـم تحصیلـی 
نباشـد؛ تبدیـل شـد بـه مسـیری کـه خـودش آن را انتخـاب کـرده بـود و حاضـر بود 
گـر بـه موفقیـت نمی رسـید، هزینه هایـش را هـم بپـردازد. هزینـه سـنگینی کـه ا

آزمـون کنکـور را هـم از دسـت مـی داد.

۴ ماه از ۴:۳0 صب�

رسـیدن بـه طـلای جهانی بـرای محمدرضا، فقـط نتیجه علاقه نبود. پشـت این 
مدال، چهار ماه زندگی فشرده و رقابتی سنگین قرار داشت؛ دوره ای که یازده نفر 
در آن برای رسیدن به تیم جهانی تلاش می کردند و برای هدفشان کنار یکدیگر 
در خوابگاه زندگی می کردند. برای محمدرضا و دوستانش، روزها از ساعت۴:۳0
صبـح شـروع می شـد، درس می خواندنـد و سـر کلاس حاضـر می شـدند و تـا حدود 
6عصـر ایـن تـلاش ادامـه داشـت. بعـد از برگشـتن بـه خوابـگاه، کمی اسـتراحت و 

دوباره بیدار شـدن از ۴:۳0 صبح.
محمدرضا از آن روزها می گوید: همه ما ساعت ۴:۳0 بیدار بودیم. در این روزهای 

پیش از شروع دانشگاه ها، فقط کمبود خواب دارم.

بـه همیـن دلیـل اسـت کـه وقتـی از برنامـه ایـن 
ز نخسـتین  ، یکـی ا سـیم یـش می پر ها ز و ر
«زیـاد می خوابـم». جواب هایـش ایـن اسـت؛
مسـیر محمدرضـا البتـه همیشـه همـوار نبـوده اسـت. جنـگ، توقـف دوره هـا،
محدودیـت آزمایشـگاه، فشـار رقابـت و چهار مـاه زندگـی سـخت، همـه بخشـی 
از ایـن مسـیر بوده انـد. امـا او در تمـام ایـن مـدت  نگاهـش ایـن بـوده کـه  سـهم 

خـودش را انجـام دهـد.
محمدرضا می گوید: می خواستیم هیچ کوتاهی از طرف ما نباشد و ما کار خودمان 

گر اعزام نشدیم، وجدان خودمان حداقل راحت باشد. را کرده باشیم. حالا ا

آزمایشـگاه به خانه آمد

دوره آماده سـازی المپیـاد در شـرایطی برگـزار شـد کـه جنـگ دوازده روزه، برنامـه 
تیـم را هـم تحـت تأثیـر قـرار داده بـود. دوره هـا مرتـب متوقـف می شـد، بچه ها به 
شهرهایشـان برمی گشـتند و دوبـاره بایـد مسـیر آماده سـازی را از سـر می گرفتنـد.
فرصـت کار عملـی، به خصـوص در آزمایشـگاه، کوتاه تـر می شـد. امـا محمدرضـا 
نمی خواسـت ایـن بخـش از مسـیر را از دسـت بدهـد. وقتـی امـکان تمریـن در 
آزمایشـگاه کمتر شـد، خـودش راه دیگـری پیدا کـرد؛ ماهی و میگو خرید، وسـایل 

لازم را از مطـب مـادرش گرفـت و در خانـه تمریـن کـرد.
او می گویـد: دوره تیـم ما، به دلیل جنـگ، تق و لق بود. گاهی فرصـت خیلی کوتاه 
بـود و نمی رسـیدیم آزمایـش انجـام بدهیـم.  تصمیـم گرفتـم ماهی و میگـو و این 

چیزهـا را بگیـرم و خودم در خانه تشـریح کنم.
این شـاید یکی از سـاده ترین تصویرها از روحیه او باشد؛ هرجا مسیر رسمی برای 

یادگیری سخت شده، خودش راه دیگری پیدا کرده است.

سمیرا شـاهیان|��� دا��ـ��ه �� از راه �� ر�ـ�، ��ای ���� از ����اده �ـ� د���� ��ی 

ا����ب ر��� و آ��ده ��ن ��ای ��� ��زه ��وع �� ��د؛ روز���� �� ����ان د��وز��ن 
�ـ�ار ا�ـ� �ـ�ای ���ـ��� ��ر �ـ�م �ـ� ��ـ�ی دا��ـ��ه ��ـ�ارد. �ـ�ای ����ر�ـ� وا��ـ�  ا�ـ� 

ا�ـ� �ـ�وع، ر�� و�ـ�ی د��ـ�ی دارد. او ��ر�ـ� را �ـ� ��ال �ـ�ی ا�����د ����� ز��ـ� ��ـ� �ـ� 
��ا�ـ�� و �ـ�ار ا�ـ� از اول ��ـ�، دا��ـ��ی ���ـ�� دا��ـ��ه ���ان �ـ�د؛ ����ا�� ���ه �ـ��� 

�ـ� ��ـ� �ـ�ل ���ـ�� را �� ��� �ـ� درس ��ا��ن، ���ـ� �� ز���ـ� در د���ی ��� ��را��ه ا�ـ�.
�ـ��� �ـ�ای ����ـ�ن ا���ـ� ����ر�ـ� ����ـ� �ـ� ا���ـ� ر�ـ��ه، ���ـ� �ـ� �ـ�ل ��ی ��ر�ـ� اش 

����ـ�؛ �� روز���� �� ���ز ���ی از ��ال ����� ���د و او در ��ر�ـ� دوره اول ���ـ�� ��اد،
����ـ�ی دا�� آ�ـ�زان ا����ـ�دی را �� د�ـ�؛ ��ـ�ن ���و�ـ�ی �ـ� �� �ـ� ���ـ��وی اش را 

��ا����ـ�. �ـ� ���ـ� د��ـ� از ��س ��ـ� ���ـ�� د��ـ�ل ا�ـ� �ـ�ال ر�ـ� �ـ� ا����ـ�د 
���ـ� و ��� ���� �� ����ـ�ن روی ������ـ�، �� ����ی را �� ��ده ا��.

دارنده مدال طای جهانی زیست شناسی ٢٠٢٦
 موفقیتش را مدیون شناخت درست عاقه اش می داند
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