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در���� ��ــ�� ا����و��� ���آرا���� از

s h a h r a r a n e w s . i r

���ـ�  ��ز���ـ���  را ���ـ�ن ��ر 
��ز������ ،

آ��ز دوره ����
�� دا���، ا�ـ� ��ای   او، ا�� دوران،
آ��ز �� ��� در���ن ��د. �� 
 �� از �� ��ل ���� در ��� از ��ا
���ا�ـ�� �ـ��،  ��� �ـ�ی ��ر را 
از �ـ� درآورد �ـ� ��ـ� ��� �ـ�ی 

ورز�� اش را ��ای ��� �����ی ������� ���� �� ���.
�ـ�ای �ـ���� ����، �ـ�ار  از د��ـ�ی ��ر��ـ�ی �ـ� ورزش   
�� �ـ�� ا��ـ�ق ����ـ�د.  ا����د�� ���  او ر��ـ� در �ـ�ل ��  
��ـ�ده روی و ورزش در ���ـ��ن ��ـ� دا�ـ�.  ���ن �ـ� �ـ� 
�� ���� ��ی آ�� �� ��ه،  ����ن ، ����ل آ��د�� ������ 
�ـ�وه ��ه �ـ�ردی آزاد��ن  در ��ـ�ر داورا�ـ�، ر��رد �ـ��� 
ورز���ران دور ر��� ���ده روی ا�� �����ن را ��� �� ��د.  
در ���� �ـ� �ـ���� ���ـ� در ����ه  و��� �ـ����، ���ـ� 
�� ��ـ�ان ���ـ� �����ـ� ر�ـ�رد ���ـ�ان در آن ��ـ�� ��ـ� 
��ه ��د، در د�� ���� ای از �� آرزوی ��رگ �� رو�� ��.
او ����ـ� �ـ� ��ـ�: و��ـ� د�ـ�م در ��ـ����ت آ��د�ـ� 
��ـ����، در دو �ـ��� و ا�ـ����� ر��رد���� ��� ��ا�� 
از �ـ��� ������ن رده ��ی �ـ�� ����� �ـ� از ��دم �� ��� 
�� ر����، �� ا�� ��ور ر���م �� ���ز �� ��ا�� در ���د�� 

��رگ �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ�ای ���ـ� دا�ـ�� ���ـ�.
ا�ـ� ا����د�� ��ـ�  در ��ـ�ر در��ـ� در ��ـ����ت 
آ��د�ـ� ���ـ�،  او را و���ـ� �ـ�د �ـ� در �����ـ� ر���� �ـ�ی 
دو و���ا�� ��������ن ��م در ���ان ���� ای ا�� ر��� 
ورز�ـ� ��ـ�ارد.  ا�ـ� ���ـ� �ـ� �� �ـ� ��ـ�اه و���ـ�، ���� 
� �ـ� و آ��� �ـ�ای ���ـ��� ��ر  آ��د�ـ� ��ـ����، را�� �ـ�
در ��ـ����ت دوو���ا�ـ� �����ـ���ن ��ـ�ر �� �� ���ـ� 

��ـ���� ��ا�ـ�.
� �ـ�ای ���ـ�ی ���ـ�  ���ـ� ��� ��ـ� ��ـ���� در �ـ�
دا����، ���ار ���ن �� ���وزی ��ی �����  ��د؛  ا�� 
ا�� �ـ�ر �� ا���دی ��رگ ��.  او در او��ـ� ����� ���رش  �� 
��� دو ��ال ��ی ���� و ا������، ��رت اراده اش 
�  ��ـ� ��ـ��. ��ای او،  ���ـ� دوو���ا�ـ� ��� ��  را �ـ� ر
���ـ� ای ����ـ� �ـ�ه �ـ�د �ـ� در آن ���ـ� �� �ـ�د �ـ�،
���ـ� �ـ�دی ا�ـ� �ـ� در ����ـ���� ���ـ�� �ـ�ه ا�ـ�،

�ـ� در ��ر���ـ� ز����.

�ـ� ���ا��ـ� ��ـ�م ��ال �ـ� و   ا
د��ار��ش 
��ال و ��ح 

ا����ر 

ی  �ـ� �ـ� �� �ـ� ا �� م ��� �ـ�� ا
ورز�ـ��ر را روی د��ار��ی �� 
ا��ق ������، ���ی ���� ���ا 
��� ��د.  او �� �����ی �� ردی 
از ��ل �� ��ش در آن ���ا��،
��� �ـ����� را روی ��� �� ��ارد؛ ���� �� ������ ای 
از ��ق ر���� �ـ�، ����� �ـ�ی �ـ�� و ا����رآ����ـ� 
در ر�ـ�� ��ی دو و���ا�ـ�، آ��د�ـ� ��ـ���� و ����ـ� 

ر��� ورز�ـ� د��� ا��.
�ـ���� ���� �����ن �ـ�ی �ـ�وی �ـ�ال را ��� ��ـ� از دل 
��ـ� ��ـ�ون �� ��ـ� و روی ��� �� �ـ�ارد.  ��ال �� ����ام 
�� ���� ای ����، ����ـ���� دار �ـ�ه ا�� �� ���� ��د 
����ـ� �ـ� �ـ�ام ر�ـ�� ورز�ـ� ا�ـ�. ��ـ� و د��ـ� �ـ� در 
���ـ�اری ا�ـ� �����ـ� �� ��ر ر���، ��ـ�ن �� د�ـ� �� ا�� 
��ال �ـ� �ـ�ای او، �� ��ـ� ��ـ� ای ��ـ� ، �ـ� روا���ـ� روز ��ی 
�ـ�  از  ���ـ�ن و ا��ژی ز���� اش ��ـ���.  در���ن ا�� ��� 
در��ـ�،  او از ����ده ��ـ���� در ر�ـ�� دو و���ا�ـ� و در 
رده �����ـ���ن �� ���ـ� �ـ� در ��ـ� آن �ـ�، �ـ� �ـ� �ـ�ر،

��دن آو�ـ� �ـ� از آن او �ـ�ده ا�ـ�.

 در��ـ�ن ا�ـ� ��� �ـ�ال ��، �� 
�� ر��� اول در 
���ی دوم!

�ـ�ال ���ه، دا�ـ���� ��� را در دل 
�ـ�د ����ن ��ده  ا�ـ�.  او ����ه 
��ـ����ت دو ۱۰۰��ـ� ��ـ�ان را 
ا�� ���ـ� روا�ـ� �� ��ـ�: آن روز 
���ن ا��م ��د��  اول ��م، ا�� ��
��ـ�ی �������ـ� دا�ـ�� ام! �ـ� دو�ـ�ه ای آ���ـ�ر ��ـ�دم 

� ��م. �� در ���� ۱۰۰ ���، از �� ��ر

و��ـ� ����ـ�ی و���ـ� �ـ� �� ��ـ�، ���ـ� �� �ـ��د �ـ� 
و������ ��� ��ـ�ه ا�ـ�. ����ـ��� او در����  �� از ��� 
����� �� آ��، دو����� را �� ����� �� ا��ازد؛ ���ن ���� 
�ـ� �ـ� ��ـ� دور��ـ�، ���ـ� ��ـ���� را ��ـ� �ـ�ده  ��د�ـ�.
داوران �ـ�ی ���ـ� ���ـ��� و ����ـ� ��د�ـ� �� ��ـ�ی ���،
���ـ�ا ���ـ� �ـ� ���ی د�ـ� ��ده ا�ـ�، ا�ـ� ����ن ���ـ�ا �� 

ا���ـ� ��� ��ـ�.
او �ـ� ���ـ�  �ـ� ��ـ�ز از آن ����ا در ��ـ� دارد، ادا�ـ� �� د��:
�ـ� ا���� ز��ن ر�ـ��ن �� �ـ� �� ����ن، ��ـ� ��� داوران 
���،  زود�� از ��� دوم ��د و �� و��د ���م ��ا�� و �����ی �� 
و اذ�ـ�ن ��ـ� داوران �ـ� ���ـ�ی �ـ�، در����ـ� ��ـ� دوم را 
�� ���ان �����ن ا��م ��د��.  آن ���ه، ���� ��د��ر  �� �� 

���� �ـ�ه در ���ن ا���ه ��ی ز���� ام ا�ـ�.

�ـ�  ز ر ت و ا �ـ� �ـ� �� ر  ���  د
��� �� در 
ک ������ ��

۱۴۰۳ �ـ���� ����  ���� �ـ�ه
�����ه و��ه ای دارد؛ ��ر��� �� 
�� ��� ��ای او ، �� ��ای ��م ا��ان 
در ���ان �ـ�ی آ�ـ����  �ـ� ��ـ� 
. د ر ه �ـ� ی �ـ� ز و �� ��ـ� �ـ��
����� ���� �� ��ور آن روز�� از ������ �� ���� �� ���� 
در ���ه اول ��� ���را�� �� ��� �� ر���؛ آن �� در ���� �� 

���� در ��� �������ا�� �����ر ��د.
او و دو�� ورز���رش، ����� ����،  �����ن را ��م ��ده 
 ��د�ـ� �ـ� در ��ـ����ت آ�ـ���� �����ـ���ن در �����ـ� �� �� 
��ـ�ان ���ار�ـ�. و��ـ� از ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن  ���ـ� �ـ�م ا�ـ� دو 
��� �� ���ان ��������ن ����ان ا�ـ��ن در ���ن �� دو��ه  
ا��ا�ـ� از ��ا�ـ� ا�ـ�ان �� در��ـ�، �ـ����� ��ـ����� 

دو���ان �� �ـ�د.
����� �� ���ن ��ی آ��� د��ه، ا�� �� ���� �� ��� ���� 
�ـ�ای ر�ـ��ن �ـ� �ـ� ���ـ�ن �ـ�د، �ـ� دل ��ـ�ان زد. ���� 
ا�ـ� در��ـ�  ���ه ����ه �ـ�د؛ دو ��ال �� در ر�ـ�� ��ی 
۱۵۰۰ و ۴۰۰��ـ� و �ـ� �ـ�ال ��ـ�ه در دو ۲۰۰��ـ�، ا�ـ� اوج ا�ـ� 
ا����رآ����ـ�، ���ـ�� ر�ـ�رد ۴۰۰��ـ� در �ـ�� آ�ـ�� �ـ�د 
�ـ� �ـ�م �ـ���� را �� ��ـ�ان ر�ـ�رددار ���ـ� در ��ر�ـ� ا�ـ� 

ر�ـ�� ��ـ� ��د.

��د��ری  ���ـ�ات ����ی ورز�ـ��ر ���� 
��ا��� ��ال 
دو در ��رک ���

دا���� از ������، ���� �� ��ال �� 
��� ���. ���� ز������� ��� 
ا�� ���  ز���� ��د �� او �� ���ان 
�ـ�ان �ـ�  ��ـ�ه ژ�������ـ� ا ���
» را�ـ�  ر «��ـ� و دو�ـ�� �ـ��
�ـ�رک ژورا�ـ�� �����ـ� �ـ�. ���ـ� ���ر��ـ�ه ���ـ�� از 
دو ����� ��ر��� (دو���� ��ار ��د���) و دو دو��ه؛
�ـ� �ـ����  ا �� ، « �� ر «�ـ�� �ـ� ��ـ� ���ـ� �� �� ��
در��ـ�ن ����� ��ر��ـ� �� ��ـ� ����اد�ـ� و ���ـ� آن 

را دو��ـ�ان ��ده ��د.
آن �� ���ر روز را در ا�� ��رک �����ن ��د��؛ روز���� 
و �ـ�  . ا �ـ� ��� �ـ� �� �ـ� �� �ـ� و ��� �ـ� �ـ� ��� و
ارزش  ز ��ال �ـ�ی �ـ�ی �ـ� �ـ�،  ��ـ� ا ��ـ���  ��ردا
�ـ�د را �ـ� �ـ�رک ژورا�ـ�� ����ـ� �ـ�د. ا��ـ�ا ���و�ـ� 
آن �ـ� را د�ـ� �ـ� از ا�ـ� ���ـ� �ـ�رگ ����ـ� ��د�ـ� 

ر او را  � �� داد�ـ�، ا�ـ� و��ـ� ا�ـ�ا و ��ا�ـ� �ـ� �ـ�
�ـ�ای ��ـ� ا�ـ� �ـ�د��ری از ا�ـ�ان د���ـ�، �ـ�ال را 

� �ـ� �����ـ�  �ـ� ا��ـ�ام �������ـ�. ��ا�ـ� �ـ� �ـ�
، در �ـ�زه آن  ��ـ�ن ا �� ره ��ـ�م ��ـ� ا ���ـ� در�ـ�

�ـ�رک �� در��ـ�.
����� ���� ��� �� ��دآوری ا�� ���، �� ��� �� 

��ال ����، �� �� آن ����� ������ 
ا���ـ�ر �� ��ـ�. ��ال ���ـ� 

�ـ��� در و����� ���� ���ـ��،
ا�� آن ��ال ���� �� در ������  
�� ��د��ر ����، ��ای ����� در 

����� ���� و �� ��م دو��� 
��� �� ���� ��ا�� ����.

����� ���� �� ��ور آن روز�� از ������ �� ���� �� ���� 
 آن �� در ���� �� 

  �����ن را ��م ��ده 
 ��د�ـ� �ـ� در ��ـ����ت آ�ـ���� �����ـ���ن در �����ـ� �� �� 
 و��ـ� از ا�ـ��ن ��ا�ـ�ن  ���ـ� �ـ�م ا�ـ� دو 
��� �� ���ان ��������ن ����ان ا�ـ��ن در ���ن �� دو��ه  
ا��ا�ـ� از ��ا�ـ� ا�ـ�ان �� در��ـ�، �ـ����� ��ـ����� 

����� �� ���ن ��ی آ��� د��ه، ا�� �� ���� �� ��� ���� 
�ـ�ای ر�ـ��ن �ـ� �ـ� ���ـ�ن �ـ�د، �ـ� دل ��ـ�ان زد. ���� 
ا�ـ� در��ـ�  ���ه ����ه �ـ�د؛ دو ��ال �� در ر�ـ�� ��ی 
،��ـ�،��ـ�، ا�ـ� اوج ا�ـ�  ۲۰۰��ـ� و �ـ� �ـ�ال ��ـ�ه در دو ۲۰۰��ـ� و �ـ� �ـ�ال ��ـ�ه در دو ۲۰۰
۴۰۰ ���ـ�� ر�ـ�رد ۴۰۰ ���ـ�� ر�ـ�رد ۴۰۰��ـ� در �ـ�� آ�ـ�� �ـ�د 
�ـ� �ـ�م �ـ���� را �� ��ـ�ان ر�ـ�رددار ���ـ� در ��ر�ـ� ا�ـ� 

 ���ـ�ات ����ی ورز�ـ��ر ���� 
دا���� از ������، ���� �� ��ال �� 
��� ���. ���� ز������� ��� 
ا�� ���  ز���� ��د �� او �� ���ان 
�ـ�ان �ـ�  ��ـ�ه ژ�������ـ� ا ���
» را�ـ�  ر «��ـ� و دو�ـ�� ر «�ـ�� «�ـ��

 ���ـ� ���ر��ـ�ه ���ـ�� از 
دو ����� ��ر��� (دو���� ��ار ��د���) و دو دو��ه؛
�ـ� �ـ����  ا �� ، « �� �ـ��
در��ـ�ن ����� ��ر��ـ� �� ��ـ� ����اد�ـ� و ���ـ� آن 

آن �� ���ر روز را در ا�� ��رک �����ن ��د��؛ روز���� 
و �ـ�  . ا �ـ� ��� �ـ� �� �ـ� �� �ـ� و ��� �ـ� �ـ� ��� و
ارزش  ز ��ال �ـ�ی �ـ�ی �ـ�   ��ـ� ا
�ـ�د را �ـ� �ـ�رک ژورا�ـ�� ����ـ� �ـ�د. ا��ـ�ا ���و�ـ� 
آن �ـ� را د�ـ� �ـ� از ا�ـ� ���ـ� �ـ�رگ ����ـ� ��د�ـ� 

ر او را  ، ا�ـ� و��ـ� ا�ـ�ا

�ـ�ای ��ـ� ا�ـ� �ـ�د��ری از ا�ـ�ان د���ـ�، �ـ�ال را 
� �ـ� �����ـ�   ��ا�ـ� �ـ� �ـ�
، در �ـ�زه آن  ��ـ�ن ا �� ره ��ـ�م ��ـ� ا ���ـ� در�ـ�

،����� ���� ��� �� ��دآوری ا�� ���،����� ���� ��� �� ��دآوری ا�� ���، �� ��� �� 
 �� �� آن ����� ������ 


