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‌نـوزادی‌بـه‌فضـای‌آسایشـگاه‌فیاض‌بخـش‌گـره‌خـورده‌ زندگـی‌موسـی‌از
اسـت.‌او‌از‌ابتدایی‌تریـن‌لح�اتـی‌کـه‌جهان‌را‌شـناخت،‌خـودش‌را‌در‌این‌محی�‌

دیـد،‌امـا‌هیـ�‌گاه‌بـا‌واژه‌‌تنهایـی‌انـس‌نگرفـت‌و‌هرگـز‌از‌شـرای�‌زندگـی‌اش‌گلایـه‌نکرد.
گـر‌آسایشـگاه‌نبـود،‌مـن‌هـم‌نبـودم.‌مـن‌فرزنـد‌آسایشـگاه‌ بـا‌همـان‌خوش‌رویـی‌می‌گویـد:‌ا

گـر‌ایـن‌مـکان‌نبـود،‌الان‌کجـا‌و‌در‌ هسـتم.‌اینجـا‌باعـ�‌شـد‌کـه‌مـن‌پیشـرفت‌کنـم.‌نمی‌دانـم‌ا
چه‌شـرایطی‌بـودم.

بـرای‌موسـی،‌مسـئولان‌آسایشـگاه‌نقش‌پـدر‌و‌مـادری‌را‌دارند‌که‌سایه‌شـان‌همواره‌بالای‌سـرش‌
‌فیاض‌بخـش‌زندگـی‌می‌کننـد،‌بـرای‌موسـی‌فقـ�‌هم‌اتاقـی‌ بـوده‌اسـت‌و‌ب�ه‌هایـی‌کـه‌در

نیسـتند؛‌آن‌ها‌را‌خواهران‌و‌برادران‌واقعی‌‌اش‌می‌داند‌که‌در‌�م‌و‌شـادی‌یکدیگر‌شـریک‌اند.
در‌همـه‌ایـن‌‌2۷سـال،‌یک‌بـار‌هـم‌کسـی‌صـدای‌گلایـه‌او‌را‌نشـنیده‌اسـت.‌هی�‌کـس‌یـادش‌

کی‌بوده‌باشد.‌او‌تقدیر‌را‌پذیرفته،‌اما‌تسلیم‌آن‌نشده‌است. نمی‌آید‌که‌او‌از‌معلولیتش‌شا
ایـن‌را‌می‌تـوان‌از‌حرف‌هایـش‌فهمیـد،‌درسـت‌وقتـی‌کـه‌می‌گویـد:‌خدایـا‌ممنونـم‌

کـه‌آسایشـگاه‌مـن‌را‌پذیرفـت.
حتی‌درباره‌معلولیتش‌می‌گوید:‌این‌شرای�‌قسمت‌من‌بوده‌است‌و‌

من‌با‌همین‌قسمت،‌راهم‌را‌پیدا‌کرده‌ام.‌مشکلات‌خودم‌
را‌نمی‌توانم‌به‌گردن‌خدا‌بیندازم.

ز����  ����� در «���ض ���»

رسم‌آسایشگاه‌بر‌این‌است‌که‌افراد‌با‌فضای‌بیرون‌آشنا‌شوند.‌برای‌همین‌ب�ه‌ها‌
در‌بخشی‌از‌دوران‌تحصی�‌به‌مدارس‌بیرون‌از‌آسایشگاه‌می‌روند.‌همه‌چیز‌برای‌قهرمانی‌

موسـی‌از‌مدرسـه‌‌است�نایی‌«کوشـا»‌در‌بولوار‌فرودگاه‌شروع‌شد.‌وقتی‌او‌به‌همراه‌دوستانش‌برای‌
تحصی�‌به‌این‌مدرسه‌می‌رفت،‌زن�‌ورزش،‌معنای‌دیگری‌پیدا‌کرد.

معلـم‌ورزش‌متوجـه‌پسـری‌نشسـته‌بـر‌ویل�ـر‌شـد‌کـه‌همیشـه‌بـا‌چشـمان‌خندانـش‌بـا‌تمرکـز‌و‌دقـت‌بـه‌
توپ‌هـا‌نـگاه‌می‌کـرد.‌بالاخره‌پس‌از‌مدتی‌بازی‌در‌تیم‌بوچیای‌مدرسـه،‌حرکات‌دسـتش‌هنـگام‌پرتاب‌توپ،

اسـتعداد‌نهفتـه‌اش‌را‌نشـان‌داد.
یکی‌دو‌ماه‌تمرین‌در‌مدرسـه‌کافی‌بود‌تا‌مسـئولان‌ورزشـی‌فیاض‌بخش‌متوجه‌توانایی‌های‌او‌شـوند.‌آسایشگاه‌
فیاض‌بخـش‌سال‌هاسـت‌پرچـم‌دار‌ورزش‌هـای‌توان‌یابان‌اسـت‌و‌تیم‌داری‌در‌شـرق‌کشـور‌را‌بر‌عهـده‌دارد.‌حالا‌

موسـی‌عضو‌تیم‌بوچیای‌آسایشـگاه‌شـده‌بود‌و‌در‌مسـابقات‌متعددی‌شرکت‌می‌کرد.
آن‌روزهـا‌وحیـد‌نیک‌فرجـام،‌سـرمربی‌تیـم‌بوچیـای‌آسایشـگاه‌بود؛‌مـردی‌کـه‌بعدها‌سـرمربی‌تیم‌ملـی‌بوچیای‌

ایران‌شـد‌و‌در‌مسـابقات‌در‌کنار‌موسـی‌‌بوده‌اسـت.
موسـی‌از‌آن‌روزهـا‌تعریـ�‌می‌کنـد‌و‌می‌گویـد:‌وقتـی‌شانزده‌سـاله‌بـودم‌و‌تـازه‌در‌ایـن‌رشـته‌بـازی‌می‌کـردم،
تصـور‌نمی‌کـردم‌یک‌روز‌لباس‌تیم‌ملی‌را‌بر‌تن‌کنـم.‌این‌اتفاق‌یک‌رؤیای‌دور‌برای‌من‌بود.‌اما‌مربی‌ام‌

همیشـه‌می‌گفت‌«موسـی،‌تو‌جای‌پیشـرفت‌داری.‌تلاش‌کن‌و‌عقب‌ننشـین.»
اولین‌میدان‌رسمی‌مسابقه‌‌برای‌او‌در‌هت�‌توریست‌توس‌بود.‌موسی‌روی‌ویل�ر‌نشست،

‌را‌در‌دسـت‌گرفـت‌و‌بـا‌دقـت‌آن‌هـا‌را‌بـه‌سـمت‌هـدف‌ توپ‌هـای‌چرمـی‌آبـی‌و‌قرمـز
می‌انداخت.‌در‌نهایت‌هم‌در‌این‌مسـابقه‌توانسـت‌مقام‌اول‌را‌کسب‌کند.

خاطره‌آن‌روز‌برای‌موسـی‌ماندگار‌شـد.

��ـ� �� ا����اد

‌او‌می‌پرسـیم‌ورزش‌بوچیـا‌چگونـه‌انجـام‌ وقتـی‌از
می‌شود،‌با‌حوصله‌می‌گوید:‌ورزشی‌مخصوص‌ورزشکاران‌

با‌معلولیت‌های‌شدید‌جسمی‌حرکتی‌است.‌بازی‌با‌یک‌توپ‌
‌دارد.‌بازیکنان‌باید‌ ‌می‌شود‌که‌روی‌زمین‌قرار هدف‌سفید‌آ�از
‌یا‌آبی‌خود‌را‌تا‌حد‌ممکن‌نزدیک‌ ‌و‌دقت‌توپ‌های‌قرمز با‌تمرکز

‌بیشـتر. به‌توپ‌سـفید‌پـرت‌کنند،‌هر‌چه‌نزدیک‌تر،‌امتیاز
او‌ادامـه‌می‌دهـد:‌ایـن‌ورزش‌بـه‌مـن‌آرامـش‌می‌دهـد.

درسـت‌مثـ�‌شـطرنج‌کـه‌بـه‌آن‌هـم‌علاقـه‌دارم‌و‌
بـازی‌می‌کنـم.
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حمیـده صفائـی| ��ـ�ه از �� �ـ�ی ���ـ� ر����ـ�ن �ـ�ا ��� �ـ�د؛ ��ـ�ه آرا�ـ� �ـ� ��ـ� و��ـ� از �ـ�ل ��ی ��رگ �ـ��� در 

آ����ـ��ه ���ض ��ـ� �� ���ـ�، �ـ�ز �ـ� روی ��ر�ـ� �� ����.و��ـ� از او �� ��ا��ـ� �ـ�دش را ����ـ� ��ـ�، �ـ�ون ��ـ� 
�� ���ـ�: ���ـ�، ��ـ� ��ـ� ��ـ� ����ـ�، ���� و ��� �ـ���.ا�� ��ـ� ا�ـ� ����ـ� ���ـ�ه، ز���ـ� ��ا�ـ� ا�ـ� �ـ� از �ـ�زادی در 
آ����ـ��ه ���ض ��ـ� �ـ�رگ �ـ�ه و از ���ن �ـ�، �ـ� �ـ��ی ������ـ� ��ـ�ن ر�ـ��ه ا�ـ�.او د��ـ� ��ـ� ��ـ� از ��� �ـ�ی 
���ض ��ـ� ���ـ�؛ ��ا�ـ� ا�ـ� �ـ� ��ـ�س ��ـ� ��ـ� را �ـ� �ـ� �ـ�ده، در ��ا��ـ��ن �� �ـ��ی ���ـ� ا��ـ�ادی ا��ـ��ده و ��ای 

�ـ�دش و دو�ـ���� در آ����ـ��ه �ـ� آن �ـ� را ��ا�ـ�ان و ��ادرا�ـ� �� دا�ـ�، ا����ر آ���ـ� �ـ�ه ا�ـ�.

روایتی از 2۷سال زندگی موسی رئوفیان
از راهروهای آسایشگاه فیاض بخ� تا کسب مدال طلا در مساب�ات بو�یای جهان

من، ق�رمان ��ان 
و ��زند آ�ای��اه ����


