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�� ���، ��ار ���
قصه های ترش و شیرین از میوه هایی که پاییز را به یادمان می آورند

مریـم محبـی| ����ـ� ��ـ� ��ـ� �ـ�ران و ���س �ـ�ی �ـ�م ���ـ�؛ ��ـ� ���ه ���ـ� ا�ـ� �ـ� ����ا��ـ�ن ا�ـ��ر ��ـ� ای 

از �ـ� ���ـ�ه را �ـ� ��د�ـ�ن �� آ�ر�ـ�. از ا�ـ��ی �ـ� در د�ر��� ����ـ�ن دا�ـ� �� ��د�ـ�  �ـ� ��ر��ـ� ای �ـ� ���ـ�� 
�ـ�ی ��ـ�م ���ـ� را �ـ� �� �ـ�د، از �ـ��� �ـ� ����ـ� ���ـ� ���ـ� ��ر�ـ� �ـ� �� �ـ� �ـ� �����ـ����� �ـ� ��ـ�� ��ز�ـ�ی 
�ـ�����رد�� ��د�ـ� �ـ�د. ���ـ� از ا�ـ� ���ه �ـ� را ��ـ�ز �ـ� �ـ� ��ـ�ن �ـ�ت �� ����ـ� و ���� �ـ� �ـ�� ���ـ�ی در 
�ـ����ا�� ��ن ��ـ�ا ��ده ا��.ا�ـ��ز ��ـ� ��ـ� ��ـ�ه ����ـ�ی را ��ا��ـ�ن ���� ا�ـ� �ـ� ��ـ� و ����ـ�ن �ـ�دآ�ر ��ز�ـ� و 

����ه �ـ�ی �ـ������ن ��ـ���.

���� �� ���ان ر���ه ��د�� ����� دارد.
�ـ� ��ـ� �ـ�رس ���ـ� �ـ� ��د�ـ� �� ��ا�ـ�  ا
��رد�� را �ـ�� ���، ا�� و��� ���� ر�ـ��ه 
���� ���� ��م و ������ ���� ��� ����و�� 
�ـ� آن �� د�ـ�. �ـ��� ���ـ� ��ـ�وت ا�ـ� �ـ� ������ را �ـ� ��ـ�ه ای ���ـ�وت ����� 
�ـ�ده ا�ـ�. ��ـ� �����ـ� �ـ� ��ـ�ان ����ـ� ���ـ� و �ـ��� ���ـ� ���ـ� ���ـ�ه 
�ـ�ت ��رد�ـ� را ���ـ�� �� ��ـ�. �ـ� ���� ا�ـ� �� و��� در ��زار ��ـ� �� �ـ�ا�� 

��و�ـ� و از ��� �ـ�اب �����ی اش ��ت �����.

��رو�ـ� و ���ـ� ��ای ������ و �ـ��� ���ـ�. دارای ���

�����ـ� �ـ�رس در د�ـ�ی ا�ـ�ق �� ر�ـ�. �ـ�ای ��ـ� �ـ�دن 
ر�ـ��ن �ـ� از �ـ�م �ـ�ن دا�ـ� ���ـ�ل ���ـ�اری �ـ�د.

���ـ�ل �ـ���� �ـ�ای ��ا�ـ�ن ���ـ�ب ��� �ـ�د.

ا���ن ��رس و ا���ن ��ی ����� را ���� ��� ����� ا�� ���ه دا���.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

������
��� �� �وز��ی �ـ�د

���ی �� �� ��ی ��دش را ��� ���ه ��ی 
آ�ـ����ی ��ـ� �ـ�� و ����ـ�ل در �ـ�ف 
��ـ�ه ��ـ�ا �ـ�ده ا�ـ�. �ـ��� ز���ـ� ���ـ� 
��ـ�ه ای و ز�ـ�ش �ـ�ای ���� �ـ� ��ـ�ان 
ا�ـ�����ا���� ��ـ�د، ا�ـ� ���ـ� ا�ـ� آن را �ـ�ش ����ـ� �ـ� ر�ـ� �ـ�� رو�ـ� و دا�� �ـ�ی 
�ـ��ه �ـ�دش را ��ـ�ن ���ـ�. �ـ�ه �ـ�ش و �ـ����� �ـ� آن را از ��� �ـ�ی ��ـ�اری 
�ـ�ف ��ـ�ه �ـ�ا �� ��ـ�. ا�ـ� روز�ـ� �ـ�ای ���� �ـ� ا���ـ�ب �����ـ� �ـ�ه ا�ـ�؛

��ـ�ه ای �ـ� �� �ـ�د �ـ��� ���ـ� ���ـ�، �ـ�ش زد و ��ـ�ر ���ـ� ���ه �ـ� ��ا�ـ�.

���ـ�ی �ـ� و و������C ز��د.

�ـ� ��ـ�ر �ـ�� و �ـ�ز ���ـ� زود �� ر�ـ�. ر�ـ��ه آن ���ـ�  ا
دا�ـ� ���ـ�ل ���ـ�اری �ـ�د.

���ـ�ل ���� ��ا�ـ�ن ���ـ�، ا�� در ا�ـ��ن ���� ��� 
��ز�ـ�ران و ���ن �� و��ر ��ـ� �� �ـ�د.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

ی ���
�� ���� �ـ�� و �����ل

�ـ�� را �����ـ� ����ـ� �� �ـ�د ��ـ�ا �ـ�د؛ ���ـ� 
و زرد و �ـ��، �ـ���� و �ـ�ش، �ـ�� و �ـ�د �ـ� آ��ار و 
�ـ�م. آن ��ر �� ز���ـ� روز��ه ��ن ���� �ـ�ه �� 
�ـ��� د��ـ� �� ��ـ�ر ����ـ�� اش ��ـ� �����،

ا�ـ� ����ـ� �ـ� �� ر�ـ�، �ـ�� ا�ـ��ر �ـ�ه د��ـ�ی ��ـ�ا �� ��ـ�؛ �ـ�ی �ـ�غ، �ـ�ای ��� 
و ��ـ� ��ر�ـ� را �ـ� �ـ�دش �ـ� آورد. �ـ�ای ���ـ� از �ـ�، �ـ�� ��ـ� �ـ� ��ـ�ه ���د؛
�����ـ� ����ـ� ��ـ� در ���ـ� ��ر�ـ� ��ن ��ـ�ا �� �ـ�، ��ـ� �ی د����ـ� و ���ب �ـ�.

ز�ـ� ����ـ� �ـ� �� �ـ�، �ـ�ای ��ز زدن �ـ� �ـ��، ���ـ� از ��ـ�ن روز�ـ�ی �ـ�ده 
�ـ�د؛ روز���ـ� �ـ� ��ـ�ز ��� ��ر�ـ� ��ی �ـ�ن و �ـ�� �� داد.

�ـ� ���ـ� ���ـ� ���� ��ای ���� ��ن و �ـ��� د�ـ���ه ����� ا�ـ�.

���� ��ا از ���ه ��ی د��� ���� ��ن ��ز ا���� آزاد �� ��� 
و ر���ن ���ه ��ی د��� را ����� �� ���.

���وان، ا���ا�� و ����رد در ��ا��ن ����� از ����ن ��ی ����� 
ا�� ���ه ����ب �� ����. ����ت ��� در ���� ��م ��� �� ������.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

���
ر��� ����ـ�� �����

ا�ـ�ر از آن ���ه ���ـ� ا�ـ� �ـ� آ���ـ� ��ـ� از ����ـ� 
وز���ـ� �ـ� ���ـ� ای �ـ� از دا�� �ـ�ی  �� د�ـ�؛ از ر
� و ��ا�� و�� �ـ��ه �� ���ـ� و د�� ����  �ـ�
���ـ� �ـ�ای ��دا�ـ��� از �ـ� �ـ��� �� ���ـ�.
���ـ� ����� �� �ـ����� �� �ـ�د، ا���ر ���و��� ای �� از ����ت ��ز �� ��د 
و دا�� �ـ�ی �ـ�ش و �ـ����� ز�ـ� د�ـ�ان �� ���ـ� و ��ـ� آ�ـ��ی ����ـ�ی ����ـ�ی 
ز�ـ�ه �� �ـ�د. �ـ��� ا�ـ�ر ���ـ�� از �ـ� ��ـ� د��ـ�ی �ـ� �ـ��ه ��ی �ـ� ��ـ� ����ـ� 
�ـ�رده ���ـ�، ا�ـ� ��ـ�ر ��ا�ـ�ی ا��ـ� ا��ا�ـ� ��ـ� ا����ب ��ـ��ر دل ��ـ�� ا�ـ�.

��ـ��ا��. �ـ�وی �����ـ�ت �����  ��اوان �ـ� ����� آ��� ا

ا�ـ�ر ���ـ� ���ـ� در �ـ�ی ��ـ� و ��ـ� ����اری �ـ�د.

دا�� �ـ�ی ��ا�ـ�ه ��ـ� ���ـ� در �ـ�ف در ��ـ�� دا�ـ� ���ـ�ل ����ـ�.

�ـ� و�ت و ���ـ��ن در ��ا�ـ�ن ر�ـ�ی �ـ� ��غ �ـ�ی ا�ـ�ر 
�ـ�اوان از ��� �ـ�ی ����ـ� ا�ـ� ��ـ�ه ا�ـ�.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

ا��ر
خ ����� �ـ�� ��

در ���ـ� ���� �ـ�ی ����ـ�، آ�ـ�ن ����ـ� را �� �ـ� از 
��ـ� �� ���ـ� ����ـ� �� روی �ـ��� ��ی در�� ���ط 
�� ر�����. ��ی ���ه در ���ی ���� و ���ط �� ����� 
و ��ـ� از ��ـ� �ـ�زه ای �ـ� داد. ��ـ� ���ـ� ����ن �ـ� و 
�� �ـ�ی  ��در��رگ �ـ� �ـ�د �ـ� �ـ� �ـ�اغ �� �ـ� ��و�ـ� و از آن �ـ� ���ـ�، د�ـ� �ـ� ��را
��ش ��ـ� ����ـ�ی در�ـ� ���ـ�. �� �ـ�م ���ان ��م و آ��ار ���ـ�، ا�� و��ـ� ���� 
�� �ـ�د، �ـ� ���ـ� ���� �ـ�ی ��ـ�ا �� ��ـ� و �ـ� ��ـ�ش ���ـ�� �ـ� ��ـ� �� آ�ـ�.

ا�ـ��ر ���ـ� از ���ـ�ه ���� �ـ�ی ����ـ�، ��ـ�ز در ��ـ� ا�ـ� ��ـ�ه ���ـ�ه ا�ـ�.

���ـ� �ـ�اوان و ��� �ـ� �����د ���� د�ـ���ه ��ارش.

���� ا�� ���� ���د و در ���� ��ی ��راخ دار دا�� 
����ل ����اری ��د.

در ��ا�ـ�ن ��ـ� �� �ـ�د ا�ـ� ا�ـ��ن ا���ـ�ن را ���ـ� 
����ـ� ��ـ� ��ـ� ا�ـ� ���ـ�ل دا��ـ�.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

��
��� آ���ی 

���� �ـ�ی �����

���ـ� �ـ��� �ـ�ی ا�ـ�ق �� ���ـ�. ���� ���ـ�،
���ـ�� ���ـ� از ���ـ�� �ـ� �� ر�ـ� روی 
ن �ـ� �� �ـ� ��ـ� �� �ـ� و  ی و ��� ر ��ـ�
���ش ���ـ�� در ���� �� �����. ��ر�ـ� �� 
���ـ� ��ل و�ـ�ا را دا�ـ�. ��ر��� �ـ� را در ��ـ� �� ��ا�ـ��� و ز�ـ� ����ـ� دور �� 
���ـ� �� �����ـ� و �ـ� �� ��ـ�� �� ��د�ـ�. ���� �ـ� ������� را از ���ـ� �� ��د�� 
�ـ� ��رد�ـ� در ��ـ�ط ��ر�ـ�، �ـ� د�ـ� ���� �ـ� �ـ�ی ����ـ�ل دا�ـ� �ـ�دش 
���ـ� از ز�ـ� ����ـ� �ـ�د. �ـ�ی ����ـ�ت �ـ�ای ���� �ـ� ���ز �ـ� ���ن روز��ی �ـ�د 

���ـ� و ��ر�ـ� �ـ�ه ��رده ا�ـ�..

��وی و������ C و ���� در ���� ��ژن و ����د �����د ����� ا����.

در ��ـ� ���ـ�اری ���ـ� �ـ�دش �ـ�ا و�ـ�د دا�ـ�� ���ـ� 
�ـ� ��ـ� ���ـ� و زود �ـ�اب ��ـ�د.

������ن ��� ��غ ��ی �����ت ��اوا�� دارد و �����ل 
و ��ر��� ��� در آن ��� �� ��د.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

��ر��ـ� و �����ل
����ی ��ی ��ر�� 

و ��� �����

از��ـ� را ��� �ـ�د ��ـ� ���ـ� از ���ه �ـ� ��ـ�ن ���ـ� 
�ـ� از �ـ��� �ـ�ا �ـ�، �ـ�رد. ���ـ� ��ـ� ��ـ� �ـ�د �ـ� �ـ�م 
و ر�ـ��ه �ـ�د؛ ا�ـ��ر �ـ�دش �ـ� �ـ�ای ر�ـ��ن، ر�ـ� و 
آ��ـ� �����ـ� دارد. در ���ـ� ���� �ـ�، از��ـ� را ��ـ� 
از ��ـ�ن در �ـ�ی ����ـ�� �� ��ا�ـ��� �ـ� ���ـ� و ر�ـ� و ����ـ� ����ـ� ��ـ�. آن 
و�ـ� �ـ�د �� ���ـ� و ���ـ� ���ـ� �� �ـ� و ��� ��ش و�ـ���� ��دش را ��ـ�ن 
�ـ� داد. ا�ـ� ��ـ�ه ���ـ� و ��ـ�ه ای �ـ��� �ـ� ا�ـ�ازه ا�ـ�ر و ����ـ�ل ��زرق و�ـ�ق 
����ـ�، ا�ـ� �ـ�ای ���� �ـ� �ـ�ه اش �ـ� �ـ��ل، ����ـ� و ���ه ���ـ� �ـ�ه �ـ�رده �ـ� ���ـ� 

� داد. ��ا��ـ�ن ��ـ� ����ـ� �ـ� �ـ�

��ـ� از ����ـ�� و ���ـ� �ـ�ای ���ـ�د �����د ����ـ� ���ت و ا���ب.

ر���ه آن در ��ف �� ��� و ��ون ���ر روی �� دا�� 
����ل ����اری ��د �� �� ���د.

ا�ـ� ��ـ�ه ���ـ�� �ـ� ��ا�ـ� �ـ���� ا�ـ�ان و دا��� �ـ�ی 
���ـ�ب ا��ـ�ز ����ـ� دارد.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

از���
���ه ای ��ای 

آدم ��ی ���ر

�����ـ���� �ـ��� در �ـ�� ��ـ�ه ا�ـ�وز، ��ـ�ر 
��ر��ـ� و ����ـ�ل ��ـ� ���ـ�ر ���ـ�ه ���ـ�، ا�ـ� 
�ـ� ز���ـ� ��ی ���� روز��ی �ـ�د �ـ�د. ��� �� 
��د��، ���� ��د ���� ���ر�� �� ��� ��������� ���� ���ه ���� ��د. ��رگ ���� 
آ�ـ��� �ـ�� �� زد�ـ�، ���ه �ـ� را ��ـ� �� ��د�ـ� و آ��ـ�ن را �� �����ـ�؛ ��ـ� ���ا�ـ� 
«��ـ�ر، �ـ�ب �� �ـ�!» �ـ� از آب �ـ���� و ��ـ� د�ـ���ن �� داد�ـ� و �� ����ـ�:
�ـ��� آن روز�ـ� ��� دا��ـ��� دا�ـ� ا�ـ� ��ـ�ان �ـ� ��ـ� ا�ـ�، ��ـ� �� دا��ـ��� 
�ـ�ه اش ����ـ�ن را ���ـ� �� ��ـ�. �����ـ���� ��ـ�ز �� ��ـ� از ���ه ��ی ��� �ـ�د 

ا�ـ�؛ �ـ�ده، آ��ار و �ـ� از ����ه.

�ـ� ا���ـ�ب ����ـ� ا�ـ� �ـ�ای ����ـ� ���ـ� از ����ـ�ت �ـ�ن و 
و�����ـ� C  آن �ـ�ای روز�ـ�ی �ـ�����رد�� ���ـ� ا�ـ�.

�ـ�ای ������ری ���ـ�� دور از ��ر ����ا�ـ�� �ـ�د.

در �����ـ� ��ـ� ��ـ� ��ـ� �� �ـ�د ا�ـ� �ـ� �ـ� ا�ـ�ازه 
ا�ـ��ن �ـ�رس.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

�� ��� ����
��ه ای از �وز��ی ��د��

، د�ـ�ن  �ـ� ����ـ� �ـ� ��غ �ـ�ی �ـ��ل �ـ� زده ���ـ� ا
��ر�� �ـ�ی ��ر��� ر�ـ� ��ـ�ن ��گ �ـ�ی �ـ�� در�ـ�،
���ـ� آ�ـ���� ا�ـ�. در�ـ� ��ر�ـ� �ـ� ��گ �ـ�ی �ـ�� و 
��اق، �� ��ی �ـ��� و ���ه ��ی رو�ـ��، ���� ز����� 
دارد. و��ـ� در�ـ� �ـ� از �ـ���� ا�ـ�، ��ـ� �ـ���� �� �ـ�ی ��ر�ـ� در ��ـ�ی �ـ�غ 
�� ���ـ� و و��ـ� ���ه �ـ� �� ر�ـ��، �ـ�ی ���ـ� و ��گ �ـ� ��ل و�ـ�ای د��ـ�ی �ـ� 
�ـ�غ �� د�ـ�. ��ر�ـ� را ���ـ�� �ـ� آب و ���ـ� ���ـ�ش �� ����ـ��؛ از آب آن �ـ�ای 
�� �ـ� ا�ـ���ده �� ����. ���ـ�� �ـ�ا و از ���ـ�� �ـ�ای ���ـ� و ��ـ� دادن �ـ� ��را
��ـ�ه ای �ـ�ش و ��ـ� ��ـ� �ـ� �ـ��� �ـ�ی ���ا�ـ� در �ـ�ف ���ه ��ا�ـ�� ���ـ�، ا�� 

��ـ� و ���ـ�ش ���ـ� از ��ل و�ـ�ای ��غ �ـ�ی �ـ��ل ا�ـ�.

��ـ�ر ��ر�ـ� �����ـ�ت ����ـ� ���ـ� و ��و������� در ���ـ� ���ه.

در ��ی ��ـ� و ��� ����اری �ـ�د.

��ز��ران، ��رس و ���ن را ���� ��� ����� ��ر�� در ���ر دا���.

��� �� و��

����ـ� ����ا�ی

����� ��ـ�

��ر��
��� ���ل در 

�وز��ی ��را��


