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5  6شــــــــــــــماره محله  ۶۸۹
 شـما می توانیـد اخبـار کوچـه و خیابـان خود را به شـماره  0۹1۵۹1۳1۳۲۵   در پیام رسـان ایتا بفرسـتید

عطائی|به مناسبت هفته دفاع مقدس، جمعی از اعضای مسجد 

حضرت حجت )عـج( محلـه امیرالم�منیـن)ع( بـا حضـور در منـزل 
خانواده شهیدان قربان و محمدرضا رضادادی، پدر و پسر شهید،

با  بتول رضادادی، همسـر و مادر این دو شـهید دیدار کردند.
ایـن بانـو ضمـن اشـاره بـه سـختی های تربیـت فرزنـدان پـس از 
شهادت همسر و پسرش ، توکل بر خدا را مقدمه هرکار و پیشرفت 

در زندگـی دنیوی و اخرو ی دانسـت.
این مادر شـهید ، چهارده سـال هم انتظـار فرزند مفقودالاثرش را 
کشیده که در نهایت از اسارت آزاد می شود و به وطن بر می گردد.
قربـان رضـادادی در اسـفند سـال ۱۳۶۳ و فرزنـدش، محمدرضـا 
رضـادادی در اردیبهشـت سـال ۱۳۶۷ هـر دو در جزیـره مجنـون 

بـه شـهادت رسـیدند.

هم زمـان بـا آغـاز سـال تحصیلـی و در ابتـدای مـاه 
مهـر، اعضای شـورای اجتماعـی محله حسـین آباد 
بـه همـراه جمعـی از بانـوان فعـال اجتماعـی، بـا 
مدیـران دبیرسـتان دخترانه شـاهد راهیان ولایت،
دبیرسـتان دخترانه افشـارنژاد و دبسـتان دخترانه 

شـهید عزیزی محلـه دیـدار کردنـد.
در ایـن دیدارهـا، مدیـران مـدارس ضمـن معرفـی 
ز همراهـی  ، ا فعالیت هـای آموزشـی و پرورشـی
شـورای محلـه در پیگیـری مشـکلات مـدارس ابـراز 

رضایـت کردنـد.
همچنیـن تعـدادی بسـته لوازم  تحریـر بـرای توزیع 
میـان دانش آمـوزان نیازمنـد در اختیـار مدیـران 

قـرار گرفـت.
اعضای شـورای اجتماعی محله نیز پس از بررسـی 
ح شده، پیگیری این موارد  مسائل و مشکلات مطر

را در دستور کار قرار دادند.

بـا همـکاری خیـران محلـی، فرهنگیـان بازنشسـته و شـاغل و شـورای 
اجتماعـی محلـه نیـزه،۱۵۰ بسـته حمایتـی دانش آموزی بـرای کمک 

بـه دانش آمـوزان کم برخـوردار منطقـه تبـادکان تهیه شـد.
ایـن بسـته ها شـامل کیـف، لبـاس فـرم و لوازم  تحریـر اسـت و بـا هـدف 
کمـک بـه تأمیـن بخشـی از نیازهـای دانش آمـوزان دختـر و پسـر در 
آغـاز سـال تحصیلـی آمـاده شـده اسـت. ارزش مجمـوع ایـن کمک هـا 

بیـش از ۵۰ میلیون تومـان اعـلام شـده اسـت.
از میـان دریافت کننـدگان ایـن حمایـت، چهل دانش آمـوز نیازمنـد از 

محـدوده گلشـهر و محلـه نیزه هسـتند.

5

روایت پدر و پسر شهید یک خانه

پیوند مدرسه و محله در حسین آباد

بسته های مهربانی برای 1۵0 دانش آموز

شماچه خبر

هفتـه گذشـته، پنجـم مهـر، طبـق روال هـر مـاه  نیکوعقیده|

کران، شـهردار منطقه۵، در مرکز ارتباط مردمی۱۳۷ حسـین ا
حاضر شـد تا در طول ۹۰ دقیقه، پاسـخ گوی درخواسـت های 

مردمی باشـد.

اولویت درخواست ها در حوزه فنی و عمران و خدمات شهری

5
١٣٧

۹تماس
 تعداد پیام های مردمی

شهروندی از منطقه۶ تماس گرفت و شهروند 
دیگری از محله مهرآباد، از عملکرد شهرداری در 

حوزه فنی و عمران و خدمات شهری در این محله 
قدردانی کرد. 

سایر تماس ها

تماسی درباره کمبود امکانات ورزشی 
در بوستان رستگارمقدم برقرار شد.

حوزه فضای سبز

شهروندی از میرزاکوچک خان ۳.۲ از نظافت نشدن 
این معبر گلایه داشت. یکی از اهالی کوچه شهید 

اسماعیل پور۶  نیز همین موضوع را مطرح کرد.

حوزه خدمات شهری

یکی از ساکنان کوچه شهیدفیضی زاده در محله 
مهرآباد از خرابی و مشکلات جوی وجدول در این 

محدوده از محله گلایه کرد و شهروند دیگری نیز لزوم 
رسیدگی به وضعیت نامناسب جوی و جداول فرسوده 

بین خیابان های ولایت ۹ تا ۱۱ را مطرح کرد.

حوزه فنی و عمران

طی تماسی گزارش ساخت وساز غیرمجاز 
در خیابان گلبوی۴۹ مطرح شد.

حوزه نظارت بر ساخت وساز

یکی از ساکنان خیابان شهید آوینی ۱۳
درباره کمبود امکانات و لزوم حمایت 

شهرداری از مساجد در محدوده 
گلشهرگفت.

حوزه فرهنگی

شهرآرامحله پیگیری می کند

کمبـود  موضـوع  بعـد،  شـماره  در  شـهرآرامحله 
لوازم ورزشـی در بوسـتان رسـتگارمقدم را بررسی 

می کنـد.

هفتـه گذشـته بـه مناسـبت روز آتش نشـانی، مصطفـی زاهانـی، از 
کارکنـان ایسـتگاه آتش نشـانی ابتـدای بولـوار شـهید آوینی، مهمـان 
دانش آمـوزان مقطـع متوسـطه مدرسـه  نـور علـم، شـیفت باهنـر شـد.
ایـن برنامـه بـا حضـور سـیصد دانش آموز دختـر  و بـا هـدف آشـنایی 
آن هـا بـا حرفـه آتش نشـانی و اهمیـت رعایـت نـکات ایمنـی اجـرا شـد.
مسـئولان مدرسـه و مسـئول خانـه هـلال احمـر شـهید آوینـی، زمینـه 

حضـور آتش نشـان و اجـرای برنامـه آموزشـی را فراهـم کردنـد.
ایـن دیدار فرصتی بود تا دانش آموزان در محیط مدرسـه با بخشـی از 

فعالیت های آتش نشانان و اهمیت آمادگی در برابر حوادث آشنا شوند.

از ایستگاه آتش نشانی تا کلاس درس
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دریافت نســخه الکترونیک شهرآرامحله از

 s h a h r a r a n e w s . i r

کاربردی○●� سرعت گیرهای نه چندان 
دبسـتان دخترانـه علامـه و متوسـطه اول پسـرانه حـاج 
محمدنویـد در کوچه اروند ۴۳ قرار دارنـد و کمی آن طرف تر، 
مجتمـع آموزشـی المهدی)عـج( در انتهـای کوچـه ارونـد ۶۴ 
واقـع شده اسـت. فاصلـه کـم ایـن مـدارس از یکدیگـر باعـث 
می شـودزمان تعطیلـی،  خیابـان ارونـد پـر شـود از دانش آموزانـی کـه راه 

خانه را در پیش گرفته اند.
کنان همین محدوده اند و چون خانه شان  بسیاری از این بچه ها سا
فاصله زیادی با مدرسـه ندارد، پیاده و گاهی بدون همراه راهی خانه 
می شـوند. در میـان جمعیـت دانش آمـوزان، امـا مـادری را می بینـم 
کـه دسـت دختـرش را گرفتـه اسـت و هـر دو از پیـاده رو می رونـد. فرنـاز 
شـاهرودی می گویـد کـه دختـر نه سـاله او در دبسـتان علامـه درس 
می خوانـد و بـا اینکـه خانه شـان در میانـه خیابـان ارونـد قـرار دارد 
و مسـیر چنـدان طولانـی نیسـت، ترجیـح می دهـد هـر روز خـودش 
دختـرش را به مدرسـه ببـرد و برگرداند؛ «تا دخترم بیایـد و برود، طاقتم 
تمـام می شـود. خیابـان ارونـد یکـی از شـلوغ ترین خیابان هـای ایـن 
محـدوده اسـت و ماشـین ها بـا سـرعت زیـاد عبـور می کننـد. از ابتـدای 
سـال هـم کـه خیابـان را روکـش آسـفالت کرده انـد وضعیت بدتر شـده! 

سـرعت گیرها کوتـاه شـده و سـرعت ماشـین ها بیشـتر.»

تنگنای پیاده رو ها برای دانش آموزان○●�
امـا نگرانـی اهالـی ارونـد فقـط بـه سـرعت خودروهـا محـدود نمی شـود. 
کنان قدیمی خیابان و عضو شورای اجتماعی  محمد سپه دوست، از سا
محلـه، بـه عرض کـم پیاده روهـا هم اشـاره می کنـد و می گوید: این مسـیر 
بـرای تعـداد دانش آموزانـی کـه در سـاعت تعطیلـی مـدارس در آن تـردد 

می کننـد، فضـای کافی نـدارد.
بـه گفتـه او، هـر روز بچه ها به جـای حرکت در پیاده رو، از حاشـیه خیابان 
عبـور کننـد؛ جایـی کـه خودروهـا بـا سـرعت در حـال رفت وآمـد هسـتند و 

کوچک تریـن بی احتیاطـی می توانـد حادثـه ای جـدی رقـم بزنـد.

او از اتفاق تلخی که هنوز در خاطرش مانده هم می گوید؛ «یادم است دو 
سـال پیـش، یـک موتورسـوار بـا یکـی از پسـرهای دانش آموز برخـورد کرد 
گـر دور از جان، جانش را از دسـت می داد چه؟  و پـای پسـربچه شکسـت. ا

حتمـا باید یـک نفر بمیرد تا مسـئولان به فکـر بیفتند؟»

جای خالی علائم هشدار○●�
چنـد قـدم آن طرف تـر، رقیـه سـازگار،مادر یکـی دیگـر از  دانش آمـوزان 
مجتمـع آموزشـی المهدی)عـج(، از مسـیر روزانـه دختـرش می گویـد. دختر 
او هـر روز به تنهایـی از ارونـد به سـمت خانه شـان در  پورسـینا برمی گردد؛ 
مسـیری که بـرای یـک دانش آموز شـاید چندان طولانـی نباشـد، اما نبود 
امکانـات ایمنـی در آن، نگرانـی مـادر را بیشـتر می کنـد؛ «اینجـا علاوه بـر 
اینکه سرعت گیر مناسبی ندارد، علائم راهنمایی و رانندگی هم نیست. 
حتـی بـرای عبـور بچه هـا از خیابـان خط سـفید عابر پیـاده نکشـیده اند. 
حداقـل می تواننـد میخ هـای زرد رنـگ  هشـدار را نزدیـک  مـدارس نصب 

کننـد تـا بچه هـا در امنیـت بیشـتری رفت و آمـد کنند.»

وضعیت ایمنی خیابان بررسی می شود○●�
شـهردار منطقـه ۶ شـهرداری مشـهد دربـاره وضعیـت خیابـان ارونـد 
و دغدغـه اهالـی دربـاره سـرعت خودروهـا توضیـح داد: ایـن مسـیر 
کنان آسفالت شده است. اما موضوع  براساس درخواست و مطالبه سا
اصلاح و بررسـی مجـدد سـرعت گیرها به سـازمان ترافیک ارجاع داده 
خواهد  شد تا این موضوع از سوی کارشناسان بررسی و پیگیری شود.
امیـر رمضانـی دربـاره وضعیت پیاده روهـای خیابان اروند نیـز بیان کرد: 
در حـال حاضـر برنامـه ای بـرای افزایـش عـرض پیاده روهای این مسـیر 
وجـود ندارد، اما شـهرداری وضعیت خیابان را از نظـر ایمنی و نحوه تردد 
دانش آموزان بررسـی خواهد کرد تا در صـورت امکان، با نصب میخ های 
زردرنگ در بخش هایی از مسـیر، محدوده تردد و حاشـیه خیابان برای 

عبور خودروها و عابران مشـخص تر شـود.

عطائی|هفته گذشته، نخستین دوره کارگاه آموزشی «باشگاه ریحانه» در بوستان 

شهربانوی نصرت برگزار شد؛ برنامه ای که با تمرکز بر مهارت های کاربردی، مدیریت 
امور منزل، اقتصاد خانواده و تقویت توانمندی های بانوان خانه دار شکل گرفت.

در این کارگاه، موضوعاتی مانند مهارت های ارتباطی، مدیریت امور منزل، کنترل مصرف 
ح شد. و هزینه، بودجه ریزی، پس انداز و شیوه های هوشمندانه هزینه کردن مطر

شـرکت کنندگان ایـن برنامه دربـاره راهکارهای عملی برای مدیریـت بهتر امور خانواده 
به تبـادل تجربه پرداختند.

ح و مشـارکت اداره  ایـن  کارگاه بـا همـکاری فرهنگ سـرای بهرمـان به عنوان مجـری طر
فضـای سـبز منطقـه۶ و باحضور چهـل نفر از بانـوان منطقه برگزار شـد.

شهر خبر
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داوطلبان محله،  پای کار  مدیریت بحران

ح «دوام ثامـن» در فرهنگ سـرای  نیروهـای داوطلـب منطقـه ۶ در دوره مقدماتـی طـر
غدیـر، مهارت هـای مدیریـت بحـران را آموختنـد. آمـوزش امـداد و اورژانـس، اطفـای 
حریـق، اسـتفاده از خاموش کننده هـای دسـتی، حمایـت روانـی در شـرایط بحرانـی و 

پدافنـد غیرعامـل از محورهـای ایـن دوره بـود.

عطر شهید در بوستان اردیبهشت

مـزار شـهیدگمنام بوسـتان اردیبهشـت در هفتـه دفـاع مقـدس، بـا حضـور امیـر رمضانـی، 
شـهردار منطقه ۶، جمعی از مدیران شـهری و بانوان فرهنگی غبارروبی و عطرافشانی شد. 
حاضران در این مراسـم با گرامیداشـت یاد شهدای دفاع مقدس، بار دیگر بر پایبندی خود 

کیـد کردند. بـه آرمان های شـهدا تأ

 همراهی مدیریت شـهری با مدرسـه رضویه

پنج دسـتگاه سـرویس بهداشـتی سـیار دوچشـمه در قالـب پویـش «لبخنـد مهر» در مدرسـه 
رضویه جانمایی شد. این اقدام را اداره خدمات شهری شهرداری منطقه ۶  ، با هدف تأمین 
نیازهای بهداشـتی دانش آموزان و کارکنان مدرسـه انجام داده اسـت. سـرویس ها تا پایان 

عملیـات تعمیرات مدرسـه در اختیار این مجموعه آموزشـی قرار دارند.

وقتی پیاده روهای باریک و خیابان ناایمن
بچه ها را تهدید می کند

زنگ خطر برای 
دانش آموزان اروند

سـحر نیکوعقیـده| زنـگ تعطیلـی مـدارس تـازه 

بـه صـدا درآمده اسـت و هنـوز چند دقیقـه ای 
نگذشـته کـه خیابان آرام سـرظهر، پر می شـود از 
دانش آموزانی که دسته دسته از مدرسه بیرون 
می آینـد؛ بعضی هـا کوله هایشـان را روی دوش 
انداخته انـد  و بـا دوستانشـان سـرگرم گفت وگـو 
هسـتند و بعضی دیگر با عجله راه خانه را پیش 
گرفته انـد. میان این رفت وآمد، چند دانش آموز، 
به خاطر ازدحام جمعیت در پیاده رو باریک، وارد 

مسـیر سـواره رو می شوند.
اینجـا انتهـای خیابـان ارونـد در محلـه ارونـد 
و کنه بیسـت، سـه مدرسـه را در خـود جـای 
داده اسـت؛ مدارسـی کـه در سـاعت تعطیلـی، 
جمعیـت زیادی از دانش آموزان را روانه خیابان 
می کنند. اما پیاده روهای باریک، فضای چندانی 
بـرای این میـزان رفت وآمدندارنـد. از طرف دیگر، 
کوتاه شدن ارتفاع سرعت گیرها، به گفته اهالی، 
باعث شـده خودروها با سـرعت بیشتری از این 

مسـیر عبـور کننـد.

هم قدم

6

 نخستین دوره کارگاه آموزشی «باشگاه ریحانه»
  در منطقه۶ برگزار شد

خانه داری، این بار با مهارت های تازه
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داستان جلد

کاراته کاران محمدآبادی در تازه ترین رقابت کشوری با ۲۰مدال
 بیشترین سهم را در موفقیت تیم خراسان رضوی داشتند

سـحرنیکوعقیده| در و د�ـ�ار �ـ��� �ـ� �ـ�ه 
از ��� �ـ� و ��� ���ـ� �ـ� ��ـ�ن �� د�ـ� ��� �ـ� ��ر�ـ� و 

��ر�ـ� در ��ـ����ت ����ـ� ��ـ�م آور �ـ�ه ا��. ���ـ� ای د��ـ� �ـ� 
�ـ�ق ���ـ� ا��ـ�ه ��م �ـ� و ������ ����ـ�ن ��ـ� ���ـ� �� ��ـ�.

��ـ�ان رز�� ��ر ���� ����ر�ـ��� در �����ن ����آ��د �ـ�� ��ـ��ل ����� 
����ی(�ـ�) ا�ـ�. ���ـ�ام  �� ز��ـ� ��ـ�� ا ��ـ���؛ در �ـ���� ���ـ� �ـ� دروا�ـ� ز

���ـ� ای ��ـ��ل ا�� و ���ـ� از ���ه ����ـ�ن ���ا�ـ�. ��ـ� ��ـ�، ��ـ�داد �ـ� �ـ� و �ـ�اره 
����ـ� ���ـ�� از ���ـ� ��ـ� ���ـ� �� ��ـ�. رو�ـ� روی ���ـ� ����ـ� ا��ـ��ده ا�ـ� �ـ� �ـ��� 

�ـ� ��ا�� �ـ�دش ���ـ� و �ـ� ��ـ�ن ��ـ� ��ی ����ـ�، ���� ��ی ���ـ� و �� در�� �ـ� آن �� ز��؛
آن �ـ�ر �ـ�ی �ـ� ا�ـ��ر ����ـ� ���ـ� ���ـ� �ـ�رگ رو�� رو�ـ�.

���ـ� ر��ـ� ا���ـ�ی ���ـ��ه، ��ـ�ی و ���ـ� را �� ���ـ�؛ دو �ـ�ادری �ـ� از ���ـ� ���ر�ـ� ��د�ـ�ن را �ـ� 
ا���ـ� �� ر�ـ����. آن �ـ� �ـ� دو �ـ� دو ��ـ��ل ����ـ� و ���رزه ا�ـ� و �ـ� �ـ�ر ��ـ� ���ـ� ای �� ز�ـ�، د��ـ�ی 

�ـ�دش را �ـ�ای ���ـ� آ�ـ�ده �� ��ـ�.
��ـ� آن ��ف �ـ�، ا������ـ� ��ا�ـ� �ـ� ��ـ� ��ـ�؛ �����ـ� ���� ���ـ�. از ��� �ـ�ی ����� �ـ� و 

������� �ـ� ���ـ��ه ا�ـ� و ���ـ� ا�ـ�ادی در ���ـ� ��ـ� از ��� �ـ� �� ����، ��ـ� �� رود و ���ـ� �� د��.
�� د��ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ�ان ���ـ��ه «ا����ـ�» در ا�ـ� ����ـ� و ��ـ�ن ا���ـ� ورزش �ـ� «��گ �ـ�ی 

ا����ـ�» ��ـ�وف �ـ�ه ا��؛ ���� �� ا���ر ��ب �� رو��� �����ه �ـ�ن ��ر در�� آ��. ز��ا ��ـ� 
�ـ� ���ـ�، �ـ� ���ـ�د و �ـ� �����ـ�ن، �ـ��� �� ����ـ� و �ـ�ش ��ا���ه ا�ـ�.

��زه ���ـ� ��ـ��� ا�ـ� �ـ�ش را �ـ�  �ـ����ر ا��ـ�ل  در ��ـ�ان �ـ� ����ـ� ��ا�ـ�� ا��؛
ر �ـ��  ر د �ـ� ��ـ� �� ت ��� ��� ه ��ـ� ر و ��ـ���� د ر ���� و �� �ـ� د ��

��را�� دا�ـ�و ، در ���ـ�ع رده �ـ�ی ����ـ�، ���م دوم ���� را �� د�ـ� 
آورد�ـ� و �ـ� ���ـ� ��ال ر���ر�ـ� �ـ� ���ـ� ����ـ���.

هرکـس سـرگرم تمریـن خـودش اسـت و در حـال و هوای 
تمریـن غـرق شـده. صـدای برخـورد مشـت ها بـا کیسـه،
لن  ، سـا ه ه بـه گا مـد بچه هـا و تشـویق های گا رفت وآ
کوچک زیرزمین مسجد را پر از شور و انرژی کرده است.
یـن  ن تمر شـا د ستا و ا ر د سـتو ، بـا د قیقـه بعـد د چند
متوقـف می شـود. بچه هـا یکی یکـی وسایلشـان را کنـار 
می گذارنـد و دور هـم می نشـینند تـا گفت وگـو را شـروع 
کنیـم. آخریـن مبـارزه بـرای ایـن تیـم یـک رکـورد تـازه در 
زمینـه مـدال آوری بـه ارم�ـان آورده اسـت و حـالا آن هـا 
کلـی داسـتان جدیـد بـرای تعریف کـردن دارنـد. بـه گفته 
بچه هـا هیـ� مسـابقه ای برایشـان تـا ایـن حـد چالـش 
برانگیـز نبـوده اسـت و تقریبـا هرکـدام درگیـر دردسـری 

تـازه شـده اند.
اما در هی� میدان نبردی هم تا این اندازه نتوانسته بودند 
از پس  چالش ها بربیایند. هجده نفر از اعضای  باشگاه،

صبح ۱۹شـهریور سـوار اتوبوس شـدند و بیسـت شهریور 
هم در تهران به مبارزه در رشته کاراته دایدو پرداختند.
 )MFC( درنهایت بچه ها در دو رده جدولی و ام اف سی
«گرگ های  در مجمـوع بیسـت مـدال بـه دسـت آوردنـد.
المپیـک» بیشـترین مـدال را بیـن دیگـر اعضـای تیـم 
خراسـان  کسـب کردنـد و بـه همیـن دلیـل آن هـا بودنـد 

که جام را بـه خانه آوردند.

سیدحسن هنرور ،متولد سال ۱۳۸۶
او یکـی دیگـر از چهره هـای قدیمـی  باشـگاه اسـت.
مربی هـا وقتـی از بازی اش حرف می زنند، بیشـتر از 
هرچیز روی تکنیکش دست می گذارند. می گویند 
کت می شـوند  وقـت مسـابقه گاهـی همـه سـالن سـا
و نگاه هـا بـه سـمت رینـگ مـی رود تـا ببیننـد سیدحسـن چطـور بـا حـرکات 

حساب شـده اش حریـف را زمیـن می زند.
او حالا پنج سال است که به این باشگاه می آید و در همین مدت ۱۰ مدال 

اسـتانی و کشوری به دست آورده است. اما سه سال از این پنج سال 
را نه در سـالن، که در تهران و در دوران خدمت سـربازی گذرانده؛
روزهایـی کـه فرصـت تمریـن چندانـی نداشـته و روی هم رفتـه 

شاید فقط دو ماه توانسته در این مدت تمرین کند. با این حال،
هر بار که مرخصی می گرفته و به مشـهد برمی گشته، اول سراغ 
بچه ها می آمده  اسـت؛«یـک بار حتی راه به راه، با کوله و لباس 
سـربازی، قبـل از اینکـه بـه خانـه بروم، آمدم باشـگاه تـا بچه ها 
را ببینـم. بعـدش خانـواده ام دلخـور شـده بودنـد و می گفتنـد 

بچه هـا برایـت مهم تر از پدر و مادرت هسـتند؟»
گـر آمدنـم یـک روزه  لبخنـدی می زنـد و ادامـه می دهـد:  حتـی ا

بـود و فرصـت تمریـن نداشـتم، بـاز هـم می آمـدم و حـال بچه هـا را 
می پرسیدم. دیگر مثل خانواده ام هستند و دلم برایشان تنگ می شود.

شـاید همیـن دل بسـتگی بـود کـه باعـث شـد بـرای آخریـن مسـابقه هـم 
از خدمتـش در تهـران مرخصـی بگیـرد. بـا همیـن آمادگـی محـدود راهـی 
مسـابقه شـد و خـودش هـم انتظـار نداشـت در رده سـنی بزرگ سـالان بـه 

مقـام نخسـت برسـد.

 سرباز مبارزچالش های آخرین نبرد

«�رگ های ا�م��ک» در کمین مدال

امیرمحمد آرنده، متولد سال ۱۳۸۸
 در سالن همه او را دست راست مربی ها می دانند؛ مبارزی 
گـر مربی هـا بـه هـر دلیلـی حضـور نداشـته باشـند، کـه ا
می تواند کلاس را بچرخاند و حواسـش به بچه ها باشـد.
اما پررنگ ترین ویژگـی امیرمحمد، روحیه حمایتگرش 
نیسـت. همـه اینجـا او را بـه جنگنده بودنـش می شناسـند. پسـری کـه بـه قـول 

خودشـان اهـل کـم آوردن نیسـت!
تجربه آخرین مسابقه هم شاید بهترین نمونه برای نشان دادن همین روحیه 
باشد؛ مسابقه ای که امیرمحمد با زانوی آسیب دیده تا آخر ادامه داد و در نهایت 
به مقام دوم رسید؛«برای این مسابقات هر روز در سالن تمرین می کردم و قصدم 
گرفتـن مـدال طـلا بـود، اما آسـیب زانـو همه چیز را خـراب کـرد. همـان دقایق اول 
بازی، پایم وسـط مسـابقه پی� خورد و زانویم آسـیب دید. پزشک مسابقات من 
را از ادامـه رقابـت  منـع کرد، ولی من تـا آنجا نیامده بودم کـه بخواهم دقایق اول 
کنـار بکشـم! اصـرار کـردم که بـازی را ادامه بدهـم و در نهایـت بـا دادن تعهد )که 
مسـئولیت هـر اتفاقـی را بپذیـرم( دوبـاره بـه میدان برگشـتم. دو تـا بازی بعـد را با 
اسـپری بی حسـی مبـارزه کـردم کـه درد را نفهمـم. بـازی آخـر بـه حریفـی خـوردم 
کـه پارسـال شکسـتش داده بـودم و در همـان مسـابقات اول شـده بودم. انـگار 
کـه از مـن زمینـه ذهنی  داشـت! دو بار به زانویم ضربه زد و باعث شـد دوم شـوم.»

مسـابقه که تمام شـد، دیگر حتی نتوانسـت راه برود. از آنجا به بعد در سـفر هرجا 
می رفتند، بچه ها زیر ب�لش را می گرفتند و کشان کشان او را با خودشان می بردند.
وقتـی بـه مشـهد برگشـتند هـم وضعیـت زانویـش بهتـر نشـد و دو سـه هفته ای 
نمی توانسـت درسـت راه بـرود. با این حـال، وقتـی از آن مسـابقه حـرف می زنـد،

از اینکـه ادامـه داده راضـی اسـت و بیشـتر از هـر چیـز خوشـحال اسـت کـه وسـط 
راه جا نزده اسـت.

مسابقه با زانوی شکسته
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 مهرداد هراتی، متولد سال ۱۳۹۴
. سـت ه ا شـگا یـن عضـو با چک تر د کو ا د مهـر

امـا او بـا همیـن جثـه کوچـک، کارنامـه ای دارد 
کـه شـاید از خیلـی از بزرگ ترهـای باشـگاه هـم 
پُر و   پیمان تـر باشـد؛ شـش کمربنـد قهرمانـی در 
رشـته های مختلفـی مثـل کیک بوکسـینگ، کاراتـه دایـدو، جودو و...  .
خـودش از بیـن ایـن رشـته ها، کاراتـه دایـدو را بیشـتر دوسـت دارد و 
دلیلـش را هـم تنـوع آن می دانـد؛ اینکـه ترکیبـی از چنـد رشـته جـودو،

کیک بوکسـینگ و... اسـت.
امـا قصـه مهـرداد و باشـگاه المپیـک، فقـط بـه مـدال و کمربنـد ختـم 
نمی شـود. مربی هـا روزهـای اول ورودش را هنـوز بـه یـاد دارنـد؛
پسربچه ای که شش سال بیشتر نداشت. آن زمان حتی نمی توانست 
جمله هایـش را درسـت و کامـل بیـان کنـد و کم کـم در همیـن سـالن قـد 
کشـید و بـزرگ شـد. آن قـدر که خـودش می گویـد زندگی قبل از باشـگاه 

را بـه یـاد نمی آورد.
او می گویـد: مـادرم تعریـف می کنـد کـه وقتـی کوچک تـر بـودم، خیلـی 
بیش فعـال بـودم و مـدام جنب وجوش داشـتم. بـرای همیـن تصمیم 

گرفـت مـن را اینجـا ثبت نـام کنـد تـا انـرژی ام تخلیه شـود.
از مسـابقات اخیـر کـه می پرسـم، می گویـد مقـام سـوم را گرفتـه اسـت.
وقتـی پـای سـفر و روزهـای خـوب کنـار بچه ها وسـط می آیـد، ناراحتی 
«مربی هـا بعـد از مسـابقات  نتیجـه مسـابقه هـم کم رنگ تـر می شـود؛
بـرای مـا بچه هـا یـک باغ اجاره کـرده بودنـد؛ به اسـتخر رفتیـم و با هم 
بـازی کردیـم. خیلـی بهمـان خـوش گذشـت و باعـث شـد کـه کمتـر بـه 

نتیجـه مسـابقه فکـر کنـم.»

 احمد بارک زهی ، متولد سال ۱۳۸۵
احمـد چندیـن مـدال اسـتانی در کارنامـه اش 
دارد امـا ایـن اولیـن بـار اسـت کـه در مسـابقات 
یـن  . خـودش  ا کشـوری مقام کسـب می کنـد
موفقیت را بیشـتر از هر چیز نتیجه ادامه دادن 
و جـا نـزدن می دانـد؛ اینکـه بارها در مسـابقات کشـوری شـرکت کرده،
کنـار بچه  هـا مبـارزه کـرده و برخـلاف خیلـی از آن هـا، مدالـی بـه خانـه 
نبـرده، امـا هی� وقـت کنـار نکشـیده اسـت؛«اینکـه هربار دسـت خالی 
برمی گشـتم حـس خوبـی نداشـت امـا سـعی کـردم ناامیـد نشـوم و 

بالاخـره مـدال کشـوری گرفتـم.»
البتـه رسـیدن بـه ایـن طـلای شـیرین، در همیـن مسـابقات هـم بـرای 
احمـد بی دردسـر نبوده اسـت. در دومیـن مبـارزه، انگشـت شسـتش 
شکسـت و در ادامـه هـم با سـردرد و حـال نامسـاعد بـه مبارزه ها ادامه 
داد؛ خستگی ای که بخشی از آن به شب قبل و خوابیدن در اتوبوس 
در مسـیر مسـابقات برمی گشـت. با این حـال، مصدومیـت و خسـتگی 

هـم نتوانسـت او را از ادامـه راه منصـرف کند.
احمـد در نهایـت در مسـابقات MFC بـه مـدال طـلا رسـید؛ رقابتـی کـه 
بـه گفتـه بچه هـای باشـگاه، از بسـیاری از مسـابقات جدولـی معمول 
سـخت تر و نفس گیرتـر اسـت. مبارزه هـا در قفـس برگـزار می شـوند و 
زمـان بیشـتری دارنـد و همیـن، تـوان بدنـی و اسـتقامت بیشـتری از 
ورزشکار می خواهد؛«حریف روبه رویم هم سرسخت بود، اما با وجود 

مصدومیـت ادامـه دادم و توانسـتم ایـن بـرد شـیرین را تجربـه کنـم.»

 ابوالف�ل احمدی، متولد سال۱۳۸۵
او در سه سـالی کـه بـه ایـن باشـگاه آمـده، چندیـن مـدال اسـتانی گرفتـه اسـت امـا این بـار قـرار بـود در تهـران و در یـک 
رقابـت کشـوری خـودش را محـک بزنـد. نتیجـه هـم در نهایـت مقـام دوم بـود، هرچنـد چالش ایـن مسـابقه، برایش 
از چنـد روز قبـل شـروع شـده بود؛«بایـد در وزن خـودم مبـارزه می کـردم. درسـت سـه روز قبـل از اعـزام بـه تهـران روی 
گـر این سـه کیلو را کـم نمی کردم، اصلا اسـمم  وزنـه رفتـم و دیـدم بـه طـرز عجیبـی سـه کیلو اضافـه وزن پیدا کـرده ام! ا

از لیسـت خـط می خـورد.»
دو روز آینده برای ابوالفضل بیشتر با آب و نوشیدنی گذشت؛«داخل اتوبوس هم فقط در حد چند لقمه غذا می خوردم. هر بار می خواستم 

غذای بیشتری بخورم، بچه ها می گفتند نخور و حتی بعضی وقت ها لقمه را از دستم می گرفتند!»
اما روز وزن کشـی، خسـتگی و ضعف به جانش افتاد؛«با همان حال نزار روی ترازو رفتم و خداخدا می کردم که وزنه عددی را که می خواهم 
نشـانم بدهد. اسـترس آن لحظه ها برایم کمتر از اسـترس مسـابقه نبود. آن عدد قرار بود تکلیف مسـابقه ام را مشـخص کند. روی  وزنه که 

رفتـم  و عـدد را کـه دیدم، یک نفس راحت کشـیدم. بالاخره وزنم به عدد موردنظر رسـیده بود و می توانسـتم مبارزه کنم.»
اما این کاهش وزن، خودش را وسط مسابقه نشان داد. ابوالفضل هنوز از ضعف روزهای قبل خلاص نشده بود و حتی در جریان مبارزه دچار 

خون دماغ شد. خودش هم می گوید نتوانست آن نتیجه ای را که در ذهنش داشت، به دست بیاورد و در نهایت روی سکوی دوم ایستاد.

 محمد و مهدی علی�ور، متولد سال های ۱۳۹۳ و ۱۳۹۴
این دو برادر سخت کوش سه روز در هفته مسیر تربت حیدریه تا مشهد را طی می کنند تا خودشان 
را به تمرین برسانند. مهدی در کارنامه اش چند مدال استانی دارد و محمد که یک سال بزرگ تر از 
برادرش است، امسال توانسته در مسابقات کشوری مقام نخست در رده سنی نونهالان را به دست 
بیاورد. اما وقتی پای صحبت با آن ها می نشینم، پشت این مدال ها فقط تلاش خودشان دیده 
نمی شود؛ پدری هم هست که برای موفقیت آن ها از جان و دل مایه می گذارد. او هر بار باید این مسیر طولانی را طی کند تا بچه ها به تمرین برسند.

 پدرشـان ابوطالـب علی پـور ابتـدا بچه هـا را بـه باشـگاه دیگـری بـرده بـود، امـا در یکـی از مسـابقات، مربی هـای باشـگاه المپیـک را کـه آنجـا 
داوری می کردنـد، دیـد و جدیـت و شـیوه کارشـان نظـرش را جلـب کـرد. همیـن شـد که مسـیر بچه هـا ت�ییر کرد و حالا دو سـال اسـت کـه مهدی 

و محمـد، خودشـان را از تربـت حیدریـه بـه باشـگاه المپیـک می رسـانند.
محمـد می گویـد در ایـن دو سـال، حتـی یـک جلسـه تمریـن را هـم از دسـت نداده اند؛«در سـرما و گرمـا خودمـان را به باشـگاه رسـاندیم. یک بار 

بـه خاطـر بـرف و بـوران، جاده مشـهد فریمان بسـته شـده بـود، اما مـا دور زدیم و از جـاده آبـروان آمدیم.»
ابوطالب که کنار پسـرهایش نشسـته اسـت، ادامه حرف محمد را می گیرد و می گوید: بخشـی از ماجرا تلاش بچه هاست؛ بخشی هم والدین 

تأثیر دارند؛ اینکه چقدر حامی بچه ها باشـند و پشـت آرزوی آن ها بایستند.

مدالی که آرزویش را داشتمکوچک ترین گرگ الم�یک

حذف شدن از مسابقه

از تربت تا مشهد، به عش� ورزش
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5  6شــــــــــــــماره محله  ۶۸۹
زهرا براتی روایتگر ۳۳سال زندگی در مهرآباد است

خیمه ای که ح�ینیه �د
5

مریـم دهقـان| خیلـی پیش تـر از آنکـه خانـه و زندگـی اش را اینجـا بیـاورد، بـا ایـن 

محله آشنا بوده است. زهرا براتی که بیشتر از شصت سال عمر دارد،۳۳ سال 
پیـش بـه واسـطه مدرسـه دختـرش، پـای رفت و آمـد هـر روزه اش بـه محلـه 

مهرآبـاد بـاز شـد امـا پیـش از آن هـم، به دلیـ� اینکـه خانـه پـدری اش اینجـا 
بـود، بـا محلـه آشـنایی داشـت و مهـری دیرینـه از کوچه پس کوچه هـای 

لا به دلیـ� فعالیت هـای زیـادی کـه در  آن و آدم هایـش در دل او بـود. حـا
پایـگاه بسـیج و مسـجد محلـه انجـام داده اسـت، اهالـی او را به خوبـی 

می شناسـند، طوری کـه درمیـان تهیـه ایـن گـزارش هر از گاهـی، شـاهد 
سـلام و احوال�رسـی هم محلی هـا بـا او بودیـم.

ایستگاه
 اول

ایستگاه
 دوم

ایستگاه
 سوم

ایستگاه
 پنجم

ایستگاه
چهارم

ایستگاه
ششم

وقتـی دختـرم هفت سـاله بـود، ما به 
ایـن محلـه آمدیـم و در دبسـتان عرفانی 
. ایـن مدرسـه دو  �بـت نامـش کردیـم
شـیفت �بـح و عصـر بـرای دخترهـا و 
پسـرها داشـت اما حا� چند سالی است 
بـه تحصیـل دانش آموزان اسـت�نایی 

اختصـاص پیدا کرده اسـت.

چـون مدرسـه راهنمایـی هاجـر در ایـن معبـر 
قـرار داشـت،  کوچـه شـهید فرزین هـم بـه «کوچـه 
مدرسـه هاجـر» معـروف بـود. ا�ن ایـن مدرسـه،  
دبسـتان شـده و دو سه مدرسـه دیگـر هـم در ایـن 

کوچه ساخته شده است.

محلـه مهرآبـاد بـا ایـن همـه وسـعت و جمعیـت، یـک 
بوستان یا پارک مناسب برای اهالی ندارد. البته دوازده سال 
کی روبـه روی حسـینیه فاطمه الزهرا)س(، پیـش در زمین خا
ف�ـای سـبز کوچکـی درسـت کردند کـه چمن خوبـی ندارد و 
تمیـز هـم نیسـت. گاهـی همسـایه ها بـه درخت هایـش آب 

می دهنـد و آن را تمیز می کنند.

در کوچـه شـهید فرزین، زمیـن بایـر زیـاد بـود. عـده ای از اهالـی 
محلـه حـدود ۲۵سـال پیـش دور هـم جمـ� شـدند و نزدیـک مدرسـه 
هاجر، در ایام فاطمیه خیمه عزا به پا کردند ولی ا�ن آن ف�ا به راسته 
تعمیر  خودرو  تبدیل شده است. بانیان خیمه، همین نزدیکی، زمینی 

را خریدند و سـاختمان حسـینیه  فاطمه الزهرا)س(  رابنا کردند.

محله گردی

) ع ( سـی بن جعفر مسـجد مو
برایـم پر از خاطره اسـت. چون پدرم 
عضـو هی�ت امنـای مسـجد بـود، بـا 
آن ها صحبت کرد تا به عنوان خادم،

مدتـی اینجـا زندگـی کنیـم . مرحـوم 
وزه تـراش بـود و  همسـرم هـم فیر
علاوه بر خادمی، کنار مسجد، کارگاه 

کوچکی داشت.

یـن محلـه  قتـی مـا بـه ا و
شـکر بیشـتر  ا ر ا ، خد یـم مد آ
خانه ها حمام داشت اما حمام 
« ن بـا ننه قر مـی کـه بـه « عمو

معـروف بـود، هنـوز سـرپا بـود و 
�ن  یکی دوبـار این�ـا آمـدم. ا
بخشـی از آن را ور�ـه بازسـازی 
کرده انـد و قسـمتی از آن هنـوز 
لـی کهنـه و  ه و د ر سـت نخو د

قدیمی و متروکه شـده اسـت.

رآرا
شه

ن/
هقا

م د
مری

س:
عک
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لای مسـجد  سـید محمد عطائی| سه شـنبه هفتـه گذشـته، طبقه با

امیرالمؤمنیـن)ع( در خیابـان عباس آبـاد ۷، حال وهـوای متفاوتـی 
داشت. صدای خنده بچه ها با موسیقی سرود درهم می آمیخت 
و چشم ها از این سو به آن سوی سن می چرخید. عروسک ها یکی 
پـس از دیگـری وارد صحنـه می شـدند و میـان شـوخی و نمایـش، 
گران کوچکشـان  قصـه ای از روزهای دفاع مقدس را برای تماشـا

روایت می کردند.
در این شب، قرار بود بچه ها از زبان عروسک ها، با بخشی از تاریخ 
کشورشـان آشـنا شـوند؛ قصـه ای کـه این بـار بـا آزادسـازی حصـر 
آبادان گره خورده بود. برگزاری این برنامه به مناسبت هفته دفاع 
مقـدس، فرصتـی بـرای جمع کـردن بچه هـای  محلـه مهدی آبـاد  و 

آشـنایی آن ها با روایت های ایـن دوران بود.

بهانه ای برای یک دورهمی فرهنگی○●�
زهـرا خیابانـی، فرمانـده پایـگاه بسـیج یـاس نبـی)س(، می گویـد حضـور 
مستمر خانواده ها و کودکان در اجتماعات شبانه، توجه به برنامه های 
فرهنگی را ضرورت بخشیده است. او می گوید: خانواده ها و بچه های 
این محدوده بیش از  دویست شب است که در اجتماعات شبانه حضور 
دارنـد. ایـن موضـوع وظیفه ما را بـرای کار فرهنگی جدی تـر می کند. به 
همیـن دلیـل از گروه نمایـش «آرون» دعوت کردیم تا بـا اجرای نمایش 

عروسـکی با موضوع دفاع مقدس، بچه ها را سرگرم کنند.

قصه آبادان با زبان ○●�
عروسک ها

روی صحنـه، شـخصیت هایی مثـل قندونـک، 
یخمـک و مخمـل، قصـه را پیـش می برنـد. عمو دانـا هـم 

ج  بیـن آن هـا حضـور دارد تـا روایـت نمایـش از مسـیر خـودش خار
نشود. موضوع اصلی، آزادسازی حصر آبادان است؛ روایتی از روزهای 
دفـاع مقـدس کـه این بـار به جـای کتـاب و تصویرهـای تاریخـی، 

از زبـان شـخصیت های عروسـکی بـرای بچه هـا بیـان می شـود.
فرشـته ایران پرسـت، دختـر ده سـاله اش، پرنیـا را بـه تماشـای برنامـه 
آورده اسـت. او معتقـد اسـت نمایـش عروسـکی می توانـد راهـی بـرای 
ماندگارشـدن ایـن روایت هـا در ذهن کودکان باشـد و می گویـد: روایت 
دفـاع مقـدس بـا نمایش عروسـکی خیلـی جذاب اسـت و قطعـا از ذهن 
ک نمی شـود. همان طور کـه می بینیـد، بـرای بزرگ ترها هم  بچه هـا پـا

جـذاب اسـت و کسـی از نمایش چشـم برنمـی دارد.
پرنیـا هـم تجربـه تماشـای نمایـش را بـا شـبکه پویا مقایسـه می کنـد؛ با 
ایـن تفـاوت کـه این بـار شـخصیت ها را نـه از قـاب تلویزیـون، بلکـه از 

فاصلـه ای نزدیـک می بینـد.

گران مشتاق○●� عمو دانا و تماشا
بهرام جلالی کوهستانی، بازیگر نقش عمو دانا،   اجرای برنامه در محله 
کنـش  مهدی آبـاد را تجربـه ای متفـاوت می دانـد؛ تجربـه ای کـه وا

بچه ها در آن نقش مهمی داشته است. جلالی می گوید: بچه های  این 
محلـه خیلی باانگیـزه و پرانرژی هسـتند.آن ها  از قطب های برخوردار 
و دارای ظرفیت فرهنگی و هنری مشـهد دور هسـتند و خیلی هایشـان 
برای اولین بار بود که نمایش عروسـکی می دیدند. با این حال به اجرا 
کامـلا توجـه داشـتند و موضـوع نمایش، یعنی شکسـتن حصر آبـادان را 

هم به خوبـی فهمیدند.
گران کوچک نمایش، هرکدام با بخشی از اجرا ارتباط گرفته اند؛  تماشا
حسنا شادکانی، نوجوان دوازده ساله، با علاقه نمایش را دنبال می کند. 
او سـرودها و شـعرهای برنامـه را دوسـت داشـته، امـا قندونـک برایـش 
چیـز دیگـری اسـت و می گویـد: شـوخی های قندونک را خیلی دوسـت 
داشتم. این دومین بار بود که نمایش عروسکی را از نزدیک می دیدم.
نرگـس خیابانـی، نوجـوان چهارده سـاله، از میـان همـه بخش هـای 
برنامـه، فراتـر از شـخصیت های عروسـکی و قصـه دفـاع مقـدس را بـه 
یـاد مـی آورد؛ فضایـی کـه میـان بچه هـا شـکل گرفتـه اسـت و می گویـد: 
برای من قشـنگ ترین قسـمت این برنامه، دورهمی بچه ها و صدای 

خنـده و شادی شـان بـود. 

عیدگاه

عطائی|هفتـه گذشـته، دوازدهمیـن دوره مسـابقات قهرمانـی 

ووشـوی کشـور در سـبک بی شـائولین، در خانـه ووشـو در 
ز  نی ا ا ر شـکا ز ر بتـی کـه و قا ؛ ر ر شـد ا گـز 1  مشـهد بر 0 منطقـه
هجده اسـتان را گـرد هم آورده بود و در پایان، عنـوان قهرمانی 
. در کنـار تـلاش  را بـرای خراسـان رضوی به همـراه داشـت
، معاونـت فرهنگـی و اجتماعـی شـهرداری  رکننـدگان برگزا
منطقـه ۶ نیـز  میزبانـی ایـن مسـابقات را برعهـده داشـت. ایـن 
همراهـی، بخشـی از ارتبـاط مدیریـت شـهری بـا برنامه هـای 

ورزشـی و ظرفیت هـای جوانـان محـلات اسـت.

سنجش مهارت در عرصه ملی○●�
در سـالن، رقابـت تنهـا بـه مبـارزه دو ورزشـکار محدود نمی شـود. در 
بخـش تالـو، شـرکت کنندگان بـا اجـرای فرم هـای رزمـی، مهـارت و 
آمادگـی خـود را بـه نمایـش می گذارنـد و در بخـش سـاندا، مبارزه هـا 
زیر نظـر داوران ادامـه پیـدا می کنـد. مسـابقات در پنـج رده سـنی 
برگزار می شـود و حضور بیش از چهارصدورزشـکار و مربی از سراسـر 

کشـور، حال وهوایـی ملـی بـه سـالن می دهـد.
محمدرضـا تقی آبـادی، مسـئول برگـزاری مسـابقات در 

لـو، دربـاره سـطح رقابت هـا می گویـد:  بخش هـای تا
حضـور ورزشـکاران از هجده اسـتان، نشـان دهنده 

ظرفیـت و جایـگاه رو به رشـد سـبک بی شـائولین 
در کشـور اسـت.

تقی آبادی معتقد است رقابت میان ورزشکاران 
اسـتان های مختلـف، فرصـت مناسـبی بـرای 
سـنجش توانایی هـا و ارتقـای سـطح فنـی 

شـرکت کنندگان فراهـم می کنـد که از نقـاط دور و نزدیک و محلات 
اینجـا جمع شـد ه اند.

ترویج فرهنگ پهلوانی○●�
غلامعلـی محمـودی، دبیـر سـبک بی شـائولین کشـور نیـز هـدف از 
برگـزاری ایـن رقابت هـا را توسـعه ووشـو و ترویـج فرهنـگ پهلوانـی 
می دانـد. او دربـاره اهمیـت حضـور ورزشـکاران در این میـدان ملی 
می گویـد: ایـن رویـداد بـا هـدف ترویـج فرهنـگ پهلوانـی و ارتقـای 

فنـی ورزشـکاران برگـزار می شـود.
ی  م هـا ی فر ا جـر ن و ا شـا ر ملی پو ی همچنیـن حضـو د محمـو
تخصصـی را از ویژگی هـای ایـن دوره می دانـد و معتقـد اسـت 
رقابـت درکنـار ورزشـکاران باتجربـه، بـه افزایـش آمادگـی نسـل 

جـوان کمـک می کنـد.

2 قهرمان از محلات منطقه ۶○●�
در میـان نام هایـی کـه در ایـن رقابت هـا می درخشـند، دو ورزشـکار 
کن محلـه  بـا محـلات منطقـه ۶ پیونـد دارنـد؛ سـجاد کمالـی، سـا
کن محلـه پورسـینا. کریان، ووشـوکار  سـا شـهید معقول و طاهـا شـا
کمالـی بـرای رسـیدن بـه مـدال طـلا، چهـار مرحلـه حسـاس مسـابقه 
را پشـت سـر گذاشـته اسـت. او دربـاره مسـیر ورزشـی اش می گویـد: 
ح اسـتعدادیابی مـدارس ناحیـه ۵ بـا ووشـو  از سـال ۱۳۹۸ و بـا طـر
آشـنا شـدم. سـال ها زیر نظـر مربیـان از جملـه هـادی امینی مقـدم 
تمریـن کـردم و از سـال ۱۴۰۴ هـم بـا هدایـت غلامعلـی محمـودی، کار 

را حرفه ای تـر ادامـه دادم.
او ایـن موفقیـت را حاصـل سـال ها تمریـن، اسـتمرار و همراهـی 
مربیانـش می دانـد و از فرصـت ایـن گفت وگـو بـرای تقدیـر و تشـکر از 

آن هـا اسـتفاده می کنـد.
کریان نیـز ورزش را از شش سـالگی بـا ژیمناسـتیک آغـاز  طاهـا شـا
کریان،  کرده و از سـال ۱۴۰۰، با تشـویق و هدایت عمه اش، سـپیده شـا

قهرمـان جهـان و آسـیا، بـه ووشـو روی آورده اسـت.
او می گوید: از سال ۱۴۰۳ تمرین های قهرمانی ام را زیر نظر محمد 
ابراهیمـی ادامـه دادم و در مسـابقات اسـتانی، رقابت هـای 
سـبک ها و تورنمنت های کشـوری به مقام هایی دسـت 

پیدا کردم.
کسـب مقـام نخسـت لیـگ برتـر ووشـو همـراه تیـم 
گلسـتان در سـال گذشـته، یکـی از افتخـارات این 
ورزشـکار نوجـوان اسـت. طاهـا در ایـن دوره از 
مسـابقات کشـوری بی شـائولین، در رشـته تالو 

بـه مـدال طلا رسـید.

در دوازدهمین دوره مسابقات قهرمانی بی شائولین کشور، 2 ورزشکار منطقه ما به مدال طلا رسیدند

از کوچه های محله تا سکوی قهرمانی
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 روایت دفاع مقدس، این بار از زبان عروسک هایی
 که بچه ها را پای قصه نشاندند

قندونک و رفقایش در مهدی آباد
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سـیدرضا حسینی، رئیس شـورای اجتماعی محله مهرآباد، با اشاره 
بـه دغدغه برگزارکنندگان از شـکل گیری غرفه ای با حال وهوای جنگ 

تحمیلی و دفـاع مقدس با نام «خلوتگاه» می گوید.

در میـان غرفه هـا، «یادگاری هـای شـهدا» بیـش از هر چیـز نگاه ها را 
به خود جلب می کند. خانواده های شهدا وسایل شخصی و کتاب های 
قهرمانانشـان را نیـز بـه نمایشـگاه سـپرده اند تـا بخشـی از زندگـی  آن هـا  را 
ک بگذارنـد. دفتـر خاطـرات شـهید بـرات قائنی و  بـا همسـایه ها بـه اشـترا

لبـاس شـهید محمدباقـر کاظمیـان، از جملـه یادگارهایـی 
اسـت کـه بازدیدکننـدگان را بـرای دقایقـی مقابـل خود 

نگه می دارد.

 غرفه «مؤسسه نفس» مراجعه کنندگان بسیاری دارد. محور فعالیت 
این بخش، حمایت روان شناختی و کمک به مادرانی است که در دوران 
بـارداری بـه همراهـی و پشـتیبانی نیـاز دارنـد. زهـره ایزانلـو، مشـاور ایـن 
غرفه، توضیح می دهد که فعالیت مؤسسه با آماده سازی روحی مادران 
و ارائه مشاوره روان شناختی آغاز می شود و در ادامه، خیران برای تأمین 

بخشـی از نیازهای خانواده ها به میدان می آیند. 

حال وهـوای «غرفـه خطاطـی» متفـاوت اسـت. سـیدمحمدرضا 
قاسـمی، خوش نویـس  پیشکسـوت مهرآبـاد، پشـت میـز نشسـته اسـت و 
برای کودکان و نوجوانان پلاکارد می نویسـد؛ نوشـته هایی که قرار اسـت 
کـزاد از او می خواهـد  در اجتماعـات شـبانه همراهشـان باشـد. بـاران خا
عبـارت «یـا مهدی)عج(» را برایش بنویسـد و محمدحسـین اسـماعیلی هم 
سفارش دیگری دارد؛ «فرشته های میناب». قاسمی با قلمش خواسته های 
کوچک بازدیدکنندگان را به یادگاری هایی از این دیدار تبدیل می کند.

عطائی| هفته گذشـته در شبسـتان مهدیـه مهرآباد، سـیزده غرفه درکنـار هم برپا 

شده بود و هرکدام روایتی برای بازدیدکنندگان داشت. از کودکانی که برای گرفتن 
کاردهـای دسـت نویس صـف کشـیده بودند تـا خانواده هایـی کـه پـای خاطـرات  پلا

شـهدای محله مکث می کردند و مادرانی که از کارشناسـان مشـاوره  می گرفتند، همه به بهانه 
نمایشـگاه «از حماسـه دیـروز تا امید فـردا» به اینجـا آمده بودند.

 این نمایشـگاه از شـنبه تا چهارشـنبه هفته گذشته در مهدیه مهرآباد   دایر بود.
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 شبستان مهدیه مهرآباد در هفته گذشته
 میزبان نمایشگاهی بود که روایت حماسه های گذشته

 را به دغدغه های امروز پیوند می زد

حماسه دیروز  و امید فردا
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