
������ ��ر �� ��ا�� ���� ���� ���اه ������، ��� ���� ��د. ������ ��ار ��د و���� ای ���� ��ای 
��س ��ی ���زی و ار���ط �� ����� �� ��� �����ش ��� از ���� ���� ���اه �� ���� �� ر���. ��ل 
������ ���م ��، ا�� ا������ ���� و ������� �� د��� ��� ��ا��� از آن دل ����؛ ���� ��ه ��د ���م 
���� ��ی ������ او؛ ���ن و�� ���� �� ��ر و ��درش �� ��ر ��د��. ���� ��د ا����� را روی ���� 
��� ���� �� �� و���� ��ی و����ی ���� ������؛ ��� �� ���م �� ��، د���ی آ��ده ��د و ���ی �� از راه �� ر���. 
���� ��ار ��د و���� ای ��ای درس ��ا���� ����، ا�� ��� �� ��ر �� ���� را ��� �� ����، ����ای ��زه ای وارد ذ��� 
�� ��؛ ����ا���� �� ����� ا����ب ��دش �� ���د�� و ا���ر��� ��ی ر����، �� آ��� د��ه ����، در ��� دادن �� 

آ��� �� د��، ��� دا����.

گزارش 
روز

���� ���� ���اه و ا������ ��� ���� زود وارد ز���� ��� �� �� ��د؛ آن ��ر 
زود �� ��ای ���� از ��د��ن، ا������ د��� ���ی ���� �� �����، در 
��ل ��ی ����ا��، وارد ز���� ��ن ��د. ا������ ��� از ا���� �� آ��؛ از 

���ن ��ل ��ی اول، ���ر ��زی و ��ر��ن و ��� و ��� ���ر دارد.
����� �� ������ ��� �� ��داد ا���ل ����� ��ه ا��، ���ن �� د�� 
�� ��د�� �� ۹۰در�� ��د��ن و ����ا��ن �� �� ����ده ���� از ���� ���اه 
��ر��ان ��  ������، ���� �� �� ��پ ا����ده �� ���� و ۸۵در�ــ� ا�� 
ا������ ���� �� ����. ا�� ������ �� در ���� دوم ��ل۱۴۰۴ �� ���رش 
د������� ��رای ���� ���ی ���زی و ���� ����� ��و����ان ���ه ��رس 
دا����ه ���ان ا���م ��ه، ������ ���ن �� د�� از �� ���ر ��دک ز�� 
��� ��ل، ��ود �� ��� ����� ا����ده از ا������ دا��� ا��. ������� 
�� ����رداری از د����ه ������ ����، ��� در ��وه �� �� ����ده ��ل، 
، ���� ��اد آزادی ا���آ��دی،  ۹.۸��ل ا��م ��ه ا��. در ���ر ا�� آ��ر
���ور د��� ��رای ���� و ������ ��زه ر���� ���� ��� ���ی ���زی، 
 ����� ، از ��� از ۹���� ز��ن ���ه ����ا��ن �� ���� ����� در ���ر

رو�� ��ی از ���ان ���ر ��� ���� در ���ی آ���� ����� �� ���. 

����� ��� ����، ر��� ���� ����� و ������ی از ��ا�� 
�����ی ���� ���ی ��ا��ن ر��ی، ��� آذر ��ر��ل ا��م ��ده 
��د �� ��ا��س آ��ر ��ل۱۴۰۳، �� دا�� آ��ز ا���ن �� ��ر ������� 
روزا�� ��� از ۶۴د���� از و�� ��د را در ���� ��ی ا������ 
�ــ�دک ��دش   �� �� ��را��. ا�� ���ر ا�� ��� �� ������� 
�� ���م �� ��د،  د���ل �� ���، ���ود ��� ��د. �� و���� 
و����ی د���ی ������د �� ��د؛ ���ی را ��� و�� �� ��� 
و ����ای ����� �����ی، ���ی ���� ��ار �� ���د. �� ا�� 
�����، ���� ای �� ��دک �� روز �� آن �� �� ز��، �� �� �� �� ��د 
از آدم ��، ��زی ��، ��� ز���� �� و �������� �� �� ��ا��� در 
��� ����� ����� و ���� او ��� دا��� �����. ��ای ��� ��ی 
، ���� از آ��زش، ��زی، ار���ط و ����� ���ن در ���ی  ا��وز
���زی ا���ق �� ا���؛ ���� �� ا����ب ��ی ���� و ���ار����ه، 
از آ��� �� ����� و �� ����� �� آدم ���� �� د���ل �� ���� و ��� 
ز���� ���� �� �� ������، آرام آرام ���� از د���ی ذ��� آن �� 

را �� ��زد.

در ���ر ا�� آ��ر��، روا�� ��دری را �� ������ �� د���� ز��� ���زی 
د��� دوازده ���� اش را دارد. �� ��ت �� ����� ا��� او �� ���� د���ش، 
�� ���� ������� را ا���م داده ��د،  ��ت ز���� ��د �� ��ی آن �� ����: «ا
د��� ���� ��� ��� ����� �� و��� را �� ���� ���را��؛ ���� �� د��، �� 
دو����� ��ف �� زد و ���� در ���� ��ی ����� �� ����� ا�� �� �� 
�����م ������� �� در ���ی ���زی �� ����، ���� ����� از آن ���ی 

ا�� �� �� ��� �� ��دم.»
����� ��� ����� ��ا�� �� ا�� ��� از ز���� ������، ا�� ��� �� ��� 

ا�� ����، ��� ��ا��� دا�� و �����وی ���ا ����. ���� از 
�� د���ل �� ���،  �� �� ���� �� آدم ����  ــ�ره �������  او در�
�� ����. �� ��ل ��دش ��� ��ا�� آن ��ر ������ ���ن 
د�� �� د���ش ا���س ��� ���� ���� از د���ی ���زی اش را 
از او ����ن ���. ا�� ��ز ���ن ��ا��� و ����ل، ��� از د��ار���� 
��� ��ی ����� ��دک در ���ی ���زی ا��؛ ���� �� وا���� 
، ����ل ا��ا��  از �� �� �� �����ی وا��� ��ا���� و از��ی د���

�� ��ا�� �� ����ن ��ری ��دک و ����ان ���� ��د.
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��� ��د��ن �� �� ��� در ���ی 
���زی آ��� ��� �����. از ���ه 
ــ�وزی، ا���د  ــ� د�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� ا� �
ــ�وت  ــ ــ� ــ �ـــــــــ�زه ار�ــــــ�ــــــ��ــــــ�ت، �
آ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ی �ـــ�دک و �ــ��ــ�ان 
��� از آ��� در «��ت» ����، در 

«�����» آن ا��.
او �� ا��ره �� �� ا�� «ا����»، «���رت» و «��ر��» �� ����: 
��ز��، ا���� و ���� آز��ن ا���ن ا�� و ������� وا����، ��� 
����ل»، «����اری» و ��ا�� او �� ��ی ر�� و ا����ل  از «
ا��، ��� در ����� ��ا��� ا����ده از ر���� ��� ��دک ���� 
����ل  ا���س ���ر�� دا��� ����؛ ز��ا ���وت «���رت» �� «
�������ا��» در ���� ���� ��� �� ���د. ����� ر���� ای ��� 
���� ������ �� ����� ر�� ����؛ �� ��دک در��ره «ا����» و 

�� ����ان در��ره «���وت» ��� ���� ��د.
�ــ�دک �� �� �� ���� ���ز در �����  ���وزی �� ����: 
وا���� از ���ل، ���رت ���� �ــ�ارد و آ��� ا��� ��ای او 
«������ ��ن» ا��؛ ��ا��� ����ا��� �� ����ای ������� 
��� ����� ����ی  �� ا���ی ا����ت. ��دک ���� ا�� وا
 �� ���ن د�ــ�، ا�� ���ا�� آ��� د�ــ�ه ا�ــ�، ����� د�� و ا
ک  ��رگ ��ل روا�� رو��� ارا�� ����، ��دش روا��� �����
�� ����� ��ه �� ��زد. در�����، ����ان ����� در ���ض 
«���ر�� ���ل و �� دام ا���دن» ا��؛ از ������ ا������ 
 ��� . ����� �� ا����د و ر���ر��ی ����� و ���ری �����ی 
، ��� ����� ���� ا����ب  ���� از ������� ��دن �� ر���ر آ
آن ��� ��د؛ ز��ا ���ز �� ����� �� ���ن و ���� ��و�� در 

ا�� ��، ��ر�� ا��.
ا���د ��زه ار�����ت در ����� ��� ا���ر��� �� در ��� ���ی 
�ــ�دک �� ����: �����ر ا��� ������ ��ی ������د  �ــ�ور 
» ��ر�� ا��، �� ����  �����زی ز��ن ���ر ����ا �� «��ا

او. ������د�� ��ا��س �����، ��� و ز��ن ���� ��� �� ����� 
و ��دک ���� ا�� ا�� ��ا�� را «ا����ب آزاد» ��د ���ر 
 ��� ����� « ���. ���ار �� ����ا ��� �� ��ا�� آن را �� «����ر

و �� ��ر�� �� ��ور��ی ��دک ا�� ���ارد.
�� ���� او، ��زه �� �� دوازده ����� را �� ��ان «دوره ����» 
��ا�� ر���ر آ���� دا���؛ ز��ا �� از آن، ر���ر ������ ����� 

و ���رت د��ار�� �� ��د.
���وزی ����ای ������� و ���ات ا����� ����� �����، 
��ر����ا��، ���� ��اری آ���� و ا��ذی را در او���� ����، و 
ا����د و آ��� ��ی ���� روان را در ر��� ���ی ��ار �� د��؛ 
آ��� ���� �� �� ��ا��� �� ا���ل ��اب، ���� ����� و ا�� 

.���� ���� ������
��� �� ���: ���رت وا���� ���� «���ف»  ا�� ا���د ار�����ت ��
����، �� ������. ��دک ���� ��ا�� �� ��ر�� د����ه ��ای 
����ل»  «������» ا��، �� «�� ���ی». �� ا��ا�� �� ��� «
�� ���رت  ���� �� ��ر�� ��ی ��د را �� «���ا��» ����؛ ��ا
ا��ا��، �� ��ا�� ����ان را �� ����ن ��ری ��ق د�ــ�. �� 
���رت ��� ���� «��ا�� ��وری» ����.���وزی ��ای وا����، 
��� آ��ن �� ��اد ر���� ای ���ودی دار��، ����� «���� 
ا���ر���» و ��� و��ی ��ون ���وت را ���� ��و� �� دا��؛ 
���� ���� ����� «ا��وز �� د��ی؟» و «��ا ��� �� ��� ا�� 
����ا �� �� ������د ��؟» �� ��ا�� �� ��ی ������ن ��دک، 

���� ا����دی او را ����� ���.
او در����� ������� ����� از ��دک را ��� ����� ����اده 
 ���� ، ��� دا��: «������� ��ف و ����� ��ی �� ���ر
���� و ��� �� ��ا�� ��دک را از ا����ده ���� ���رت �� 
ا����ده ������ ��ق د��. �����م �� ��� ���� �� ��� «ا���� از 
���� ��ا��» ��و��؛ �� ��� ��ض ��ی دو���ار ��دک، ��ف 
��� ��د��ر و ������ �� ����ن، ����� ������ �� ��� 

���، ������ ا���ر���� و ���ود�� ������ت ������.
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به اینترنت 

متصل می شوند

٪۸۵
کودکان کمتر از پنج سال  ٪۲۵

تجربه استفاده

از اینترنت دارند

٪۹۰ افراد شش تا پانزده سال از 

تلفن همراه هوشمند، تبلت یا 

لپ تاپ استفاده می کنند

۹.۸
میانگین سن برخورداری از 

دستگاه هوشمند شخصی در 

گروه شش تا پانزده سال

۹سال
زمان 

نگاه کردن نوجوانان 

به صفحه نمایش در روز

۶۴ساعت
حضور روزانه 

دانش آموزان خراسان رضوی 

در شبکه های اجتماعی

دقیقه

کودکان ایرانی چقدر آنلاین اند؟

ا����ده ُ���ز از ���ی َ���ز
پیشگیری از آسیب ها در زیست مجازی کودکان

از آموزش و همراهی خانواده آغاز می شود و به مسئولیت رسانه می رسد

�ــ�دک، ��� ��ا��  در ا�� ���ن، ����� از 
��� �� ���ان ������ی وا���� وا���� ����. 
����اده ������ ���� ������� ا��، ا�� 
��د�� �� �� روز در ����� �� ا���ر��� ��ی 
، ������ �� ����ن، ���  ������د ����ا
�ــ�د�ــ�ر و ������ت ������ �ــ�ــ�ر دارد، 
���� ا����ده ��دن» ا���  » �� ����� �� ���

��� ��د.
�� ا���ر��� �� ��ا�� ����ا�� را ��ر�� �����  ا
 ����� �� ، ��� ��دک ��ار د�� و از ���� ���ار
و ��ور او ا�� ���ارد، ���� ����� �� ��ا�� 
در ��� ��� ��� �� ��ر ����� ��د؛ ��ا�� 
���� ���ک ��ی   ،�� �� ������ ����
، ���ار در��ره ����ای �������،  ا����دآور
ا��ار��ی ���� ��� ��ای وا���� و ارا�� ����ای 
���� و ��اب، ���� از ������� ر���� در 

���� آ��� ا��.
در ���� �����، ��اد ر���� ای ��دک در���ر 
������� ����ی ر���� ��ار �� ���د و ���رت 
����اده در���ر ����� ��اری. �ــ�ار ���� 
��دک از ���ن د�����ل ��ف ��د؛ او ���� 
��� ���� از ز���� ��د را در آن �� ��را��. 
�����، ا�� �� ��دن ����� ا�� �� ��دک 
 ، ��ار ا�� در آن ز���� ���. �� ���ن ��ده ��
آ��� ��ی ���ی ���زی در ��ر�� ���� 
�� ���� �� ������� ����� از ��دک ��� �� 
دوش ����اده ����� و ��د ر���� ��� در ���ل 
�� �� روز ��ی ���� آن �� �����،  ��د�� 

.���� ���� �������

آشنایی با اینترنت، پیش از الفبا

نگرانی یک مادر از دنیای مجازی دخترش

 از ���ه ��� ����ی، د���ی روان ����� ������ و ��� 
���� ���� دا����ه �������ن، ���وت ر���� ا��وز �� 
ر���� ��ی ��� ��ی ��� ��� در ��� ����ا ����؛ 
د����� دا��� �� ا������، را��� ��دک �� ر���� را از 

����د ����� داده ا��.
�� ���� او، ��دک ا��وز د��� ��� در���� ����ه ����ا 
����. ا���ر��� �� ��ا��س ��� و����، ��� ��، 
��� ��ی او، ����ای ����� �����ی ������د �� ����؛  ک ��اری �� و وا ا���ا
�������ه ��ن» �� دا��. �� ا�� �����، ��دک ����  رو��ی �� ����ی آن را ���� «
ا�� �� ��ر�� در ����� ���ر ����� �� ����� ا���ر و ����ا��ی �� �� �� ���� 
و ��ور���� را �� ����، در���� �� ���رت ���� ����� ���� ا����دی و ��د������ 

���ز در او �� ��ر ���� ��� ������ ا��.
��� �� ��� ��دک در ���ی ���زی ��� ����ا  ا�� ���ور ��دک و ����ان ��
���ف ��� ���، ���� ���� ا�� از آ��� �� ����، ا��� ����د. او �� ا��ره �� ����� 
«��د���ی �����ه ای» آ���ت ���ورا، ����� �� د�� �� ��دک، ر���ری   �� ����� 
�� ا���ن ا��ای آن  را ��� ��ده ا��، �����ه �� ��� و �� ���� �� ���رد و ا
را دا��� ����، ���� ا�� وارد ر���ر ��د ���. �� ���� د���، ���ار ر���ر���� 

����� �������ی �� ��ا�� �� ��ر�� آن را ��ای ��دک ��دی ���.
�� ���� ����ی، ���ار ����ا و ������د��ی ا���ر����، ���� د��ن د����ه ��ی 
�� ��د ��ور ��در��� دا��� ���� و ����ای �� ��  ����وت را ��� ���� �� د��. ا
�� آن را د���ل ���، ���� ����� �� ��ا�� ���ن ��ور را ����� و ��� آن را �� ��� 
ا��اط ��ا�� ���. در ���� ��ا���، ���ی ���زی د��� ���� ������ ����؛ 

����ای ���ار����ه �� ��ا�� وارد ���ش، روا�� و ر���ر ��دک ��د.
او آ��زش ��د������ را در���ر ���رت، ��وری �� دا��. ا��ار��ی ����ل وا���� 
�� ��ا��� ز��ن ا����ده و ���� �� و ������ ��ی درد���س را ������ ����، ا�� 
����ل ��� �� ������ ���� ���� و ���� در��ره �����ی ���ی ���زی �� ��دک 
��� و�� ��د. او �� ���رت «ار���ط ���� �� ��دک، ��اد ر���� ای و ���� ا����دی» 
را ��ای وا���� ��� �� دا�� و ����� ا�� �� ��ف، دور ��دن ��د��ن از ���ی 
������ و ������� در���ر ا�� ر����  ���زی ����، ���� ���� آن �� را ��ای ز���� آ

آ��ده ��د.

ذهن کودک؛ زیر بار فضای مجازیالگوریتم ها و شکل گیری باور کودکرسانه؛ هم پای خانواده
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